
Tishreen University Journal for Research and Scientific Studies - Arts and Humanities Series Vol.  (47) No. (1) 2025 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

151 

parental style and its relationship to perfectionism among 

outstanding students (Field study in the city of Latakia) 
 

Dr. Rima Saadi
 *

  

Doaa Salman
 **

 

 

(Received 12 / 10 / 2024. Accepted 8 / 1 / 2025) 

 

  ABSTRACT    

 

The research aims to identify the relationship between parental styles and perfectionism 

among a sample  of  outstanding students in the city of Latakia, identify common parental 

styles from the children’s point of view, and reveal their level of perfectionism. The 

researcher used the parental style scale prepared by her, and the neurotic perfectionism 

scale prepared by Al-Quraity et al, and followed the descriptive approach to achieve the 

objectives of the study. The sample consisted of 166 male and femal student from schools 

for outstanding students in the seven and eighth grades. 

The results of the study revealed that the common positive parental style among the 

outstanding students from their point of view are democracy and encouragement, while the 

negative style were at a moderate level, which are overprotection, pampering, feeling of 

guilty, and domineering, the result also revealed a moderate level of neurotic perfectionism 

among the outstanding students, in addition to there is a relationship between their parental 

styles and their perfectionism. 
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 وعلاقتيا بالكمالية العصابية لدى عينة من الطمبة المتفوقينأساليب المعاممة الوالدية 
 )دراسة ميدانية في مدينة اللاذقية(

 *1د. ريما سعدي 
 **2دعاء سممان

 

 (2024 / 2 / 8قبل لمنشر في  . 3132/  21/  23تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

إلى تعرف العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والكمالية العصابية لدى عينة من الطمبة المتفوقين،  البحثييدف 
وتعرف أساليب المعاممة الوالدية الشائعة لدى الطمبة المتفوقين من وجية نظر الأبناء. ومستوى الكمالية العصابية 

 من إعدادىا، ومقياس الكمالية العصابية من إعداد الباحثة مقياس أساليب المعاممة الوالدية  تلدييم. استخدم
( طالباً وطالبة من مدارس 166من ) البحث(، واتبعت المنيج الوصفي. تكونت عينة 2015)القريطي وآخرون، 

كشفت نتائج البحث أن أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية الشائعة لدى الطمبة  المتفوقين في الصفين السابع والثامن. 
 المتفوقين من وجية نظرىم ىي )الديمقراطية والتشجيع(، بينما جاءت الاساليب السمبية بمستوى متوسط وىي 

الكمالية العصابية لدى الطمبة كما كشفت النتائج عن مستوى متوسط من )الحماية الزائدة، الدلال، الشعور بالذنب، التسمط(، 
 المتفوقين، إضافة إلى وجود علاقة بين أساليب المعاممة الوالدية )الأب والأم( والكمالية العصابية لدى الطمبة المتفوقين.

 
 أساليب المعاممة الوالدية، الكمالية العصابية، المتفوقين. الكممات المفتاحية:
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 مقدمة 
تمتمك الأسرة مقومات وخصائص تميزىا عن غيرىا من المؤسسات الاجتماعية وتجعميا من أىم وأبرز المؤسسات 

الطفل، وتؤثر عمى نمو الطفل العقمي والعاطفي فييا  لتنشئة الطفل وتنميتو، فيي الوحدة الاجتماعية الأولى التي ينشأ
نوعيا بين أفراد الأسرة ، وتتحدد ىذه العلاقة بناءً عمى أساليب المعاممة و من خلال طبيعة العلاقات ، والاجتماعي

مو النفسي لمنجتماعية المحددة لاالتنشئة ا عمميات إحدىالوالدية التي يتبعيا الوالدان في تنشئة أبنائيما، فيي 
(، وتتضمن مجموعة الأساليب التي تتبعيا الأسرة في التعامل مع 2018مفرد )الحسين، العاسمي، ي لموالعق تماعيلاجاو 

ي (، وىAlsudairi & Alnaim, 2022الأبناء في مواقف الحياة، وتؤثر عمى الحالة النفسية والاجتماعية للأبناء )
حتياجات لاا قطري نأو ع يمبين المباشر لنتاج التعام كوذل لأبوا لأما و عنفي خيال لالطف يكونياالصورة التي 

وقد استخدم مفيوم أساليب (، 161، 2016)سعدا & سميطين،  اىجدلا يو  وفي أبوي لا الطفيالمفقودة التي يحتاج
التنشئة وأنماط  ،والاتجاىات الوالدية في التنشئة، المعاممة الوالدية تحت العديد من المسميات مثل الرعاية الوالدية

يتأثر تطبيق الوالدين لأساليب  (،23، 2020ية )زينب & زينب، الوالد والتنشئة الوالدية، أنماط المعاممة ،الأسرية
المعاممة الوالدية مع أبنائين بالأساليب التي نشأوا وتربوا عمييا، وتؤثر ىذه الأساليب بدورىا في تشكيل سمات شخصية 

 (.2021وي أو الاتجاه السمبي اللاسوي )أبو أسعد، الابن سواء بالاتجاه الإيجابي الس
ومن  ىذه السمات الشخصية الكمالية، فيي صفة شخصية تدفع الفرد إلى وضع معايير عالية للأداء مصحوبة بتقييم 
 نقدي لمسموك ينظر الباحثون إلى الكمالية عمى أنيا مفيوم متعدد الأبعاد أكثر من كونو مفيوم أحادي البعد 

صاحب البداية الحقيقية في النظر لمكمالية  (Hamachek, 1978)(، ويعد ىاماشتك  2022& الصبيبان،)الجيني 
كمفيوم ثنائي البعد، إذ ميز بين الكمالية السوية التي تدعو الفرد إلى الإنجاز والنجاح وتحقيق الذات مع الشعور بالرضا 

نجازاتو، ويفشل بتيني أىداف عما يصل إليو، وبين الكمالية العصابية  التي يشعر فييا  الفرد بعدم الرضا عن أدائو وا 
أن الوسائل التي يستخدميا الفرد الكمالي لكي  (Kottman, 2000)(. وقد ذكر 2015واقعية )القريطي وآخرون، 

 يشعر أن كل شيء في أحسن حال ىي التي تميز بين الكمالية السوية والعصابية )اللاسوية(، فالكمالي السوي يستخدم
التنظيم والترتيب لأداء الأفضل، دون أن يكون قمقاً بشأن مستويات أدائو المرتفعة، ولا يشعر بالخوف وتثبيط العزم 

(  أما )موسى، 2016عندما لا يصل إلى أىدافو، بينما نجد الكمالي العصابي بالطرف الآخر من ذلك )شند وآخرون، 
نجازه.( فقد أشارت إلى أن الفرق بينيما يكمن في ال2016  شعور بالرضا عما يتم تحقيقو وا 

بالحديث عن الكمالية أول ما يتبادر إلى أذىاننا فئة المتفوقين،  فيي جزء أساسي من الموىبة والتفوق، وقد رأى باركينر 
أن الكمالية متغير جوىري لدى المتفوقين عقمياً  (Silverman ,2003)و (Parker & Adkins, 1996)وأدكينز 

بداعيم، لكنيا يجب أن تكون واقعية في ضوء القدرات وطاقة إيجابي لا قد تتحول والإمكاناتة توجو تفوقيم وا  إلى ، وا 
(. وىناك عومل عدة تؤدي Musa, 2016)  ورد في .مشكمة راسخة تؤدي بالمراىق المتفوق إلى اليأس والإحباط

ك جاء البحث الحالي كمحاولة لمكشف عن طبيعة العوامل الأسرية، ولذللاسيما بالطمبة المتفوقين إلى النزعة الكمالية 
 العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والنزعة الكمالية لدى الطمبة المتفوقين.
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 البحثمشكمة 
يحظى المتفوقون بمكانة واىتمام كبير ومستمر، وقد أصبح الاىتمام بيذه الفئة ىدفاً تنموياً اقتصادياً معرفياً وتكنولوجياً، 

اىتمت الجميورية العربية السورية بيذه الفئة اىتماماً لافتاً وقد فيي من الموارد البشرية الأىم لأي مجتمع ولكل بمد، 
قدمت ليم العديد من الميزات والامتيازات )أنشاء مدارس في كل المحافظات، المركز في الآونة الأخيرة، و لاسيما 

الوطني لممتميزين، ىيئة التميز والإبداع، الإيفاد الخارجي، التكريمات والمنح المالية(، ىذا الاىتمام المتزايد بيذه الفئة 
ية والأسرية(، ودراسة خصائصيم النفسية النفسية )الشخصلاسيما يجب أن يترافق مع الاىتمام من جميع النواحي 

 والشخصية، ودور العوامل الأسرية في تعزيز تفوقيم وبمورتو. 
يتميز المتفوقون بخصائص عدة أبرزىا السعي لمكمالية، وتحتل الكمالية العصابية مكانة بارزة بين الاضطرابات التي  

ي لتحقيق أىداف تتجاوز قدراتو، فيو غير راض عن تصيب المتفوقين، يتسم الشخص الكمالي العصابي بالسعي القير 
نفسو بغض النظر عما يبذلو من جيد، وىذا ما يجعمو عرضة للاضطرابات النفسية، فالكمالية العصابية تتمخض عنيا 

( إذ وضعت الجمعية الأمريكية لعمم 2015الكثير من الاضطرابات النفسية كالوسواس القيري )الشرفات & العمي، 
كإحدى أعراض  DSM-IVالكمالية ضمن الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقمية  1994 النفس عام

الوسواس القيري، فيي صفة سمبية تعيق الطالب المتفوق عن النجاح ، كما يغمب عمى تفكير الكمالي العصابي 
(، 2016منطقية )أماني  موسى، ينبغيات ووجوبات كثيرة، وتشكل ىذه الينبغيات نمطاُ من الأفكار اللاعقلانية واللا

(. وقد أكدت الجمعية الوطنية للأطفال الموىوبين 2022وىي إحدى عقبات التوافق النفسي )الجيني & الضبيبان، 
NAGC))  عمى أن المتفوقين الذين يعانون من الكمالية العصابية يمرون بمستويات مرتفعة من التوتر العصبي وقد

ما أكدت قد تصل أعراضيا إلى صداع شديد في الرأس والتفكير بالانتحار، كالمتخصصين يحتاجون إلى مساعدة من 
عمى ضرورة دراسة الكمالية بأبعادىا المختمفة ولا سيما لدى المتفوقين في مرحمة المراىقة، فيي من مراحل الجمعية 

المرحمة التي تتبمور فييا (، فيي 2023النمو الحرجة التي تصحبيا تغيرات عده في النمو )يوسف & المطيري، 
الاتجاىات العقمية والاجتماعية والخمقية المرتبطة بالعمل والإنتاج، ويرى عمماء النفس بأنيا المرحمة التي يصل فييا 

( في 2015(، وقد اقترحت دراسة )موسى، 2014المراىق إلى النضج الكافي في النمو الذىني والعقمي )مقحوت، 
( في السعودية ودراسة  إجراء مزيد من الدراسات لموضوع الكمالية 2022لضبيان، دمشق، ودراسة )الجيني & ا

 العصابية لدى المتفوقين وتطبيق أدوات بحثية مختمفة لدراستيا.
إلى أن  (James, 1994)العوامل الأسرية، وىذا ما أشار إليو لاسيما تنمو الكمالية لدى الأبناء نتيجة عوامل مختمفة 

ين في مجال رعاية المتفوقين يؤكدون أن النزعة الكمالية لدييم تعكس نموذج  التعامل الأسري معيم، الكثير من العامم
(، فالأساليب التي 2016فيي من الخصائص الشخصية التي تمعب البيئة الأسرية دوراً في تكوينيا )ورد في موسى، 

ية وتؤثر في تكوين سماتيم شخصياتيم من الناحية يتبعيا الوالدين في التعامل مع أبنائيم جزء أساسي من البيئة الأسر 
بداعيم )عوماري & بن دحو،  (، إن أسموب معاممة الأىل لأبنائيم لو دور كبير 2020النفسية التربوية، وتيدد تفوقيم وا 

في دفعيم نحو مزيد من التفوق والتميز وتوجيو قدراتيم بالاتجاه الإيجابي، معظم ما نلاحظو من مظاىر شخصية 
اليب سموكيو لدى الأبناء يرجع إلى أساليب المعاممة التي يتبعيا الأباء، لذلك أكدت وركزت الجمعية الوطنية وأس

رشاد وتثقيف الآباء والأميات حول كيفية التعامل ودعم الأبناء  للأطفال الموىوبين عمى ضرورة وأىمية توعية وا 
ل أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بخصائص وسمات المتفوقين، من ىنا تظير حاجة ماسة لمدراسات المستمرة حو 
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مكانياتيا العقمية والمعرفية ىي نتيجة أسموب  الشخصية، فالشخصية المتوازنة والناجحة والقادرة عمى إبراز قدراتيا وا 
 (.2020ي، والدي ديمقراطي بعيد عن التسمط أو الحماية أو الدلال أو القسوة وىذا ما أكدتو دراسة )اسماعيل & الطماو 

لكن تفتقر بيئتنا المحمية إلى الأبحاث والدراسات الي تيتم بالمشكلات النفسية والأسرية لدى الطمبة المتفوقين، كما تندر 
الأبحاث التي كشفت عن أساليب المعاممة الوالدية لدى الطمبة التفوقين ولا سيما في مرحمة المراىقة، وعلاقتيا بالكمالية، 

ث الحالي محاولًا التعرف عمى أساليب المعاممة الوالدية التي يتبعيا الآباء والأميات مع أبنائيم، مما سبق انطمق البح
 وطبيعة العلاقة التي تربطيا بالكمالية العصابية كأبرز خصائص المتفوقين.

 
 وأىدافو البحثأىمية 

 تأتي أىمية البحث من عدة نقاط ىي:
فيي من الفئات الاجتماعية والموارد البشرية اليامة التي تحظى باىتمام الدول  ـــ أىمية عينة البحث ـــ المتفوقين ــــ1

 والمجتمعات، وتسعى وتتنافس الدول إلى الاىتمام بيم وجذبيم، لما ليا من دور كبير في تقدم أي مجتمع ونيضتو.
لات المتفوقين ولا سيما ـــ أىمية دراسة الجوانب الأسرية لدى المتفوقين، وتعرف تأثيرىا عمى بعض خصائص ومشك2

 الخاصية الأبرز لدييم ــــ الكمالية ـــ .
ــ حيوية موضوع أساليب المعاممة الوالدية، فيو من المتغيرات الأسرية التي تؤثر في تكوين شخصية الأبناء وتحدد 3

 طبيعة العلاقة بين الوالدين والأبناء.
 فيو من الخصائص والسمات التي تميز المتفوقين. ــ أىمية دراسة الكمالية العصابية لدى المتفوقين، 4
السابقة المحمية التي درست العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والكمالية العصابية لدى المتفوقين ـــ  تــ ندرة الدراسا5

 عمى حد عمم الباحثةـــــ. 
البرامج الإرشادية التي تيدف إلى تعديل أساليب والأخصائيين النفسيين في إعداد ــ قد يفيد البحث الحالي الباحثين 6

 العصابية لدى المتفوقين.  ةالمعاممة الوالدية وتخفيف الكمالي
 أىداف البحث

 ييف البحث إلى تعرف ما يأتي:
 ـــ تعرف العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والكمالية العصابية لدى عينة من الطمبة المتفوقين.1
 ـــ تعرف أساليب المعاممة الوالدية الشائعة لدى أسر الطمبة المتفوقين. 2
 ـــ تعرف مستوى الكمالية العصابية لدى الطمبة المتفوقين.3

 أسئمة البحث
 ـــ ما أبرز أساليب المعاممة الوالدية الشائعة لدى الطمبة المتفوقين في مدينة اللاذقية؟1
 لدى الطمبة المتفوقين في مدينة اللاذقية؟ـــ ما مستوى الكمالية العصابية 2

 البحثفرضية 
 علاقة بين أنماط المعاممة الوالدية والكمالية العصابية لدى عينة من الطمبة المتفوقين في مدينة اللاذقية. دـــ لا توج1
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 البحثمصطمحات 
ممارسات الوالدين مع أبنائيم من طرق وأساليب معاممة سواء كانت صريحة أو ضمنية، : ىي أساليب المعاممة الوالدية

 (. 2015مقصودة أو غير مقصودة، في توجيييم وتشكيل سموكيم )الشرفات & العمي، 
والمكون المعاممة الوالدية المستخدم في البحث، أساليب : الدرجة التي يحصل عمييا الطمبة المتفوقين عمى مقياس إجرائياً 

من الأبعاد الآتية: الحماية الزائدة، التسمط، الإىمال، التفرقة، القسوة، الديمقراطية، الشعور بالذنب، التشجيع، الدلال 
 الزائد.

: ىي حالة من عدم الرضا يشعر بيا الفرد تجاه جيوده واعمالو، يضع لنفسو معايير غير واقعية العصابية الكمالية
 (.2015)ورد في القريطي وآخرون، ويكافح من أجل تحقيقييا 

الدرجة التي يحصل عمييا المتفوقين عمى مقياس الكمالية المستخدم في البحث والذي يتضمن الأبعاد  وتعرف إجرائياً:
 الآتية: تقدير الذات، الأفكار اللاعقلانية المصاحبة لمكمال، عدم الرضا عن الأداء.

( الطفل المتفوق بأنو من يظير امتيازاً مستمراً 1958ة لمدراسات التربوية )تعرف الجمعية الأمريكية القومي المتفوقين:
في أدائو في أي مجال لو قيمة، ويشمل الطلاب الذين يتميزون بقدرة عقمية عامة ممتازة تساعدىم عمى الوصول في 

أو  ،في مجال الموسيقيتحصيميم الأكاديمي إلى مستوى أداء مرتفع، وأولئك الذين يبشرون بمستوى ممتاز من الأداء 
 (.28، 2011الرسم، أو التمثيل أو الكتابات الابتكارية أو الميارات الميكانيكية أو القيادة الاجتماعية )ماضي، 

التي تقوم بيا وزارة اللازمة في مدارس المتفوقين في مدينة اللاذقية بعد إجراء الاختبارات المسجمين ىم الطمبة  إجرائياً:
 الجميورية العربية السورية.التربية في 

 متغيرات البحث
 المتغير الأول: أساليب المعاممة الوالدية.

 المتغير الثاني: الكمالية العصابية.
 حدود البحث

 حدود موضوعية: أساليب المعاممة الوالدية، الكمالية العصابية.
 المراىقة(.حدود بشرية: الطمبة المتفوقين في الصفين السابع والثامن )مرحمة 

حدود مكانية: مدارس المتفوقين في مدينة اللاذقية )مدرسة الشييد الكميت بميدي، مدرسة الشييد ميمون حمودي، 
 مدرسة الشييد بديع زيني(.

 .2023/2024حدود زمانية: تم تطبيق البحث في الفصل الدراسي الثاني من العام 
 الدراسات السابقة 

( في السعودية بعنوان: أنماط التنشئة الأسرية وعلاقتيا بالكمالية لدى الطمبة 2023ــ دراسة )يوسف & المطيري، 
 الموىوبين بمنطقة القصيم.

الأسرية والكمالية لدى الطمبة المتفوقين، وتعرف عمى أبرز أنماط  ةىدفت الدراسة إلى تعرف العلاقة بين أنماط التنشئ
التنشئة الأسرية لدى أسر الطمبة المتفوقين، وتعرف نسبة انتشار الكمالية لدى الطمبة الموىوبين، اتبعا الباحثان المنيج 

مة المتوسطة والثانوية، تم طالبة وطالبة في المرح 200الوصفي الارتباطي لتحقيق أىداف الدراسة، وتكونت العينة من 
. كشفت النتائج عن وجود مستوى متوسط الباحثيناستخدام مقياس أساليب المعاممة الوالدية ومقياس الكمالية من إعداد 
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من أساليب المعاممة بشكل عام، إضافة إلى وجود مستوى متوسط من الكمالية لدى الطمبة الموىوبين، ووجود علاقة 
 لمعاممة الوالدية والكمالية لدى أفراد العينة.ارتباطية بين أساليب ا

ساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالكمالية لدى الطمبة أ: ( في الأردن بعنوان2020دراسة )الحوامدة & المقداد، ــ 
 الموىوبين في مدارس الممك عبدالله الثاني لمتميز في إقميم الجنوب.

ىدفت الدراسة إلى استقصاء أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالكمالية لدى الطمبة الموىوبين في مدارس الممك عبدالله 
الثاني لمتميز في إقميم الجنوب وفقا لمتغير الجنس، وكذلك التعرف إلى القدرة التنبؤية لكل من الجنس وأساليب المعاممة 

( 17-12( طالبا وطالبة ضمن المرحمة العمرية )623غير التكيفية. وتألفت عينة الدراسة من )الوالدية في الكمالية التكيفية و 
عام، تم اختيارىم بالطريقة العشوائية الطبقية من مجتمع الطمبة. ولتحقيق ىدف الدراسة تم استخدام كل من مقياس أساليب 

دلت النتائج أن (.   Slaney et al., 2001)ورفاقو ، ومقياس الكمالية لسلاني (Buri, 1991)المعاممة الوالدية ل بوري
الوالدية التسيبي والتسمطي  أسموب المعاممة الوالدية الديمقراطي جاء بمستوى مرتفع في حين جاء كل من أسموب المعاممة

ية غير بمستوى متوسط. كما بينت النتائج أن الكمالية التكيفية جاءت بمستوى مرتفع لدى الطمبة في حين جاءت الكمال
ووجود أثر لمتغير أسموب المعاممة الوالدية التسيبي، حيث إنو بزيادة كما كشفت النتائج عن التكيفية بمستوى متوسط. 

درجة الطالب عمى أسموب المعاممة الوالدية بمقدار وحدة واحدة؛ فإن احتمالية أن تكون الكمالية لديو غير تكيفية تزداد 
لمتغير أسموب المعاممة الوالدية التسمطي، حيث إنو بزيادة درجة الطالب عمى أسموب % تقريبا، ووجود أثر 134بمقدار 

% تقريبا، وعدم 188غير تكيفية تزداد بمقدار  والمعاممة الوالدية بمقدار وحدة واحدة، فإن احتمالية أن تكون الكمالية لدي
  وجود أثر لأسموب المعاممة الوالدية الديمقراطي، وكذلك لمتغير الجنس.

( في الأردن بعنوان: أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالكمالية لدى طمبة 2015ـــ دراسة )الشرفات & العمي، 
 جامعة اليرموك.

ىدفت ىذه الدّراسة إلى الكشف عن العلاقة بين أساليب المعاممة الوالديّة والكماليّة لدى طمبة جامعة اليرموك، ولتحقيق 
ىدف الدّراسة، جمعت البيانات باستخدام مقياس أساليب المعاممة الوالديّة )الدّيمقراطيّ، التّسمطيّ، الفوضوي( ل بوري 

( طالباً وطالبةً من طمبة جامعة 659)الدّراسة (. بمغت عينة 2001)ورفاقو (، ومقياس الكماليّة ل سلاني 1991)
المنيج الوصفي التحميمي الارتباطي، حيث أشارت النتائج إلى أنّ أسموب المعاممة الوالديّة  استخدم اليرموك، حيث

وى متوسط من الكماليّة لدى السائد لدى طمبة جامعة اليرموك ىو الأسموب الدّيمقراطيّ، وأشارت النتائج إلى وجود مست
طمبة الجامعة، كذلك دلَّت عمى وجود علاقة طردية بين أساليب المعاممة الوالديّة )الدّيمقراطيّ، التّسمطيّ، الفوضوي(، 

 . والكماليّة لدى طمبة جامعة اليرموك
 الدراسات الأجنبية:

 ( في تركيا بعنوان:Yıldız et al, 2020دراسة )
-between Parenting Styles and Multidimensional Perfectionism: A MetaRelationship 

Analysis Study 

 والكمالية متعددة الأبعاد: دراسة تحميمية.العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية 
م قواعد بيانات ىدفت الدراسة إلى دراسة العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والكمالية متعددة الأبعاد، تم استخدا

دراسات توافرت فييا معايير الاختيار التي سيتم تضمييا في  7، وتم جمع EBSCO  ،ERIC ،proquestالأطروحات
الدراسة، وقد تبين وجود علاقة ضعيفة وموجبة بين السعي لمكمال وأساليب المعاممة الوالدية باستثناء الاسموب 



 0202 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series( 1( العدد )74الآداب والعموم الإنسانية المجمد ) .مجمة جامعة تشرين 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

158 

وموجبة بين الاىتمامات الكمالية وأسموب التسمط، كما تبين أن أكثر الأساليب المتساىل، ووجود علاقة إيجابية ضعيفة 
الوالدية الشائعة ىي الأسموب الديمقراطي والمتساىل، وبالتالي خمصت نتائج الدراسة إلى أن الأبعاد الثلاثة لمكمالية 

 ترتبط بأساليب المعاممة الوالدية.
 identifying the relationship of parentingوان: في إيران بعن (Kakavand et al, 2017)دراسة 

styles and parent’s perfectionism with normal students and gifted students’ 

perfectionism 

  الطلاب العاديين والموىوبين  الوالدين وكماليةتحديد العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية وكمالية 
ىدفت الدراسة إلى تعرف العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية وكمالية الوالدين وكمالية الطلاب المتفوقين والعاديين، 

طالبة في المدارس الثانوية، تكونت أدوات الدراسة من  200اتبع الباحث المنيج الوصفي، شممت عينة البحث من 
معاممة الوالدية، أظيرت النتائج وجود فرق بين الكمالية لدى والدي مقياس ىيل لمكمالية ومقياس بومرنيد لأساليب ال

الطمبة المتفوقين والكمالية لدى والدي الطمبة العاديين، عدم وجود فرق بين الكمالية لدى الطمبة العاديين والكمالية لدى 
 واللاتكيفية. الطمبة الموىوبين، وأن أساليب معاممة الوالدين وكماليتيم تتنبأ بالكمالية التكيفية

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:
من حيث اليدف: ىدفت جميع الدراسات السابقة إلى دراسة العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والكمالية، كما ىدفت 

إلى تعرف مستوى الكمالية وتعرف  (2020)الحوامدة & المقداد،  (، ودراسة2015)الشرفات & العمي، دراسة كل من 
 وى كل أسموب من أساليب المعاممة الوالديو  وبيذا يتفق ىذا البحث مع الدراسات السابقة.مست

عينة  Kakavand et al, 2017)(و (2020)الحوامدة & المقداد، من حيث العينة: كانت عينة الدراسة لدى كل من 
 الموىوبين، وبيذا تتميز ىذا البحث عن الدراسات السابقة التي تدرس عينة المتفوقين. 

يختمف البحث الحالي عن الدراسات السابقة في أساليب المعاممة الوالدية المدروسة والتي تشكل أبعاد المقياس الذي 
ليب المعاممة، كما تتميز بالتخصص في نوع قامت الباحثة بإعداده، بحيث يضم المقياس أبعاد مختمفة متنوعة من أسا

 الكمالية المدروسة وىي الكمالية العصابية عمى عكس الدراسات السابقة التي تدرس النزعة لمكمالية.
 منيج البحث

اتبعت الباحثة المنيج الوصفي، ويعرف بأنو: محاولة لموصول إلى المعرفة الدقيقة والتفصيمية لعناصر مشكمة أو ظاىرة 
الوصفية  ثلموصول إلى فيم أفضل وأدق أو وضع السياسات والإجراءات المستقبمية الخاصة بيا، وتيدف البحو  قائمة،

إلى وصف ظواىر أو أحداث أو أشياء معينة وجمع الحقائق والمعمومات والملاحظات عنيا، ووصف الظروف الخاصة 
 . (Al-Mahmoudi, 2019)  بيا، وتقرير حالتيا كما ىي في الواقع

 تمع البحث وعينتومج
 (601يتكون مجتمع البحث من جميع الطلاب المتفوقين في الصفين السابع والثامن في مدينة اللاذقية والبالغ عددىم ) 

 ( طالبا وطالبة.166(، وقد تم سحب عينة عشوائية مكونة من )2024/2025في العام الدراسي )
 أدوات البحث

 باعتماد المقياسين الآتيين:لتحقيق أىداف البحث قامت الباحثة 
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 ــ مقياس أساليب المعاممة الوالدية:1
 المقياس بصورتو الأولية:

في البداية قامت الباحثة باختيار قياس موضوع أساليب المعاممة الوالدية من وجية نظر كل من )الأبناء( و )الوالدين(، 
بعداً،  14الوالدية من وجية نظر الأبناء والذي يشمل  ولذلك قامت باختيار مقياس أمبو كأداة لقياس أساليب المعاممة

الإيذاء الجسدي، الحرمان، القسوة، الإذلال، كل منيم يتناول أسموب من أساليب المعاممة الوالدية، ووىده الأبعاد ىي:  
ب، التشجيع، الرفض، الحماية الزائدة، التدخل الزائد، التسامح، التعاطف الوالدي، التوجيو للأفضل، الإشعار بالذن

 تفضيل الأخوة، التدليل.
وقامت بإعداد مقياس أساليب المعاممة الوالدية من وجية نظر الوالدين بعد الرجوع إلى الأدبيات والدراسات السابقة 

  (Empu, 1980)مقياس أمبو والأدوات التي تتضمنيا لإعداد مقياس موجو لموالدين، ومن أبرز ىذه الأدوات:  )
لأساليب المعاممة الوالدية من  (Scheffer, 1956)ة الوالدية من وجية نظر الأبناء، ومقياس شيفر لأساليب المعامم

 لأساليب المعاممة الوالدية من وجية نظر الأبناء، ومقياس   (2014وجية نظر الأبناء، ومقياس )مقحوت، 
( أساليب Musa, 2016ومقياس )( لأساليب المعاممة الوالدية من وجية نظر الوالدين، 2008)الرقب & الزيود، 

 المعاممة الوالدية من وجية نظر الآباء.
ـــــ بحيــــث يشــــمل الأبعــــاد ــــدين ــ ـــــ مــــن وجيــــة نظــــر الوال ــــة الوالديــــة ــ ــــك تــــم إعــــداد مقيــــاس أســــاليب المعامم ــــى ذل  وبنــــاء عم

التشـــــجيع، التـــــدليل  الآتيـــــة: )الحمايـــــة الزائـــــدة، التســـــمط، الإىمـــــال، التذبـــــذب، التفرقـــــة، القســـــوة، الحرمـــــان، الديمقراطيـــــة،
 الزائد، الشعور بالذنب(. 

ومن ثم تم عرضو عمى السادة المحكمين لإبداء الرأي في المقياسين والحكم عمييما، ثم التطبيق عمى العينة 
 لممقياسين. ةالاستطلاعية لحساب الخصائص السيكومتري

 صدق المحتوى: 
في قسم الإرشاد النفسي من كمية  نالمحكمين المتخصصيتم عرض المقياسين بصورتيما الأولية عمى عدد من السادة 

التربية جامعة تشرين، لإبداء الرأي في البنود من حيث صياغتيا وملاءمتيا، والتأكد أن المقياسين يقيسان الموضوع 
 )المتغير( الذي وضعا لقياسو، وقد اقترح السادة المحكمون:

 وجية نظر الأبناء فقط.ــ الاكتفاء بقياس أساليب المعاممة الوالدية من 
لأساليب المعاممة الوالدية من وجية نظر الأبناء بالمقياس الذي أعدتو الباحثة والموجو  ــ الاستعاضة عن مقياس أمبو

لموالدين، مع أجراء التعديلات اللازمة في صياغة البنود بحيث تناسب عينة الأبناء الموجو إلييا، وبذلك أصبح المقياس 
الحماية الزائدة، بند، والأبعاد ىي: ) 83اقع بعد، بو  11مكوناً من صورتين )صورة الأب( )صورة الأم( كل صورة تضم 

 التسمط، الإىمال، التذبذب، التفرقة، القسوة، الحرمان، الديمقراطية، الشعور بالذنب، التشجيع، الدلال الزائد(.
( طالباً وطالبةً من خارج عينة 30ومن ثم تم تطبيق المقياس بصورتو الأولية عمى عينة استطلاعية عدد أفرادىا )

من الصفين السابع والثامن من مدارس المتفوقين في مدينة اللاذقية، لمتأكد من  تم اختيارىم بطريقة عشوائيةسة؛ الدرا
صلاحيتو لمتطبيق النيائي بعد حساب الاتساق الداخمي والثبات لممقياسين، وفيما يمي سيتم عرض نتائج الاتساق 

 الداخمي والثبات . 
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 :ــ الاتساق الداخمي )صورة الأب(
لحساب الاتساق الداخمي لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأب( بعد تطبيقو عمى العينة الاستطلاعية، تم 

 حساب ما يأتي:
 ــ ارتباط كل بند مع الدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليو:1

حساب معاملات الارتباط بين تم حساب الاتساق الداخمي لكل بند ومدى ارتباطو بالبعد الذي ينتمي إليو، من خلال 
درجة أفراد العينة في كل بند عمى حدة مع الدرجة الكمية لمبعد، وذلك بيدف حذف البنود التي لا تظير ارتباطاً دالًا 
إحصائياً مع البعد الذي تنتمي إليو، باعتبار أنيا لا تتمتع بقدر مناسب من الصدق. والنتائج موضحة في الجدول 

 الآتي:
 يم معاملات الارتباط بين كل بند والبعد الذي ينتمي إليو في مقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأب((: ق1جدول )

 القسوة التفرقة التذبذب الإىمال التسمط الحماية الزائدة

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

1 0.19 10 0.81 18 0.35 27 0.66 32 0.64 39 0.76 
2 0.43 11 0.80 19 0.55 28 0.04 33 0.53 40 0.74 
3 0.41 12 0.08 20 0.76 29 0.54 34 0.53 41 0.75 
4 0.55 13 0.59 21 0.23 30 0.04 35 0.54 42 0.76 
5 0.56 14 0.82 22 0.76 31 0.10 36 0.14 43 0.72 
6 0.08 15 0.45 23 0.39   37 0.30 44 0.77 
7 0.72 16 0.43 24 0.17   38 0.49 45 0.75 
8 0.52 17 0.59 25 0.20     46 0.57 
9 0.58   26 0.61     47 0.74 
            

 مقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأب((: قيم معاملات الارتباط بين كل بند والبعد الذي ينتمي إليو في 1تكممة جدول )
 الدلال الزائد التشجيع الشعور بالذنب الديمقراطية الحرمان

 البند معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

48 0.43 54 0.86 64 0.18 70 0.71 77 0.47 
49 0.52 55 0.56 65 0.62 71 0.78 78 0.54 
50 0.53 56 0.80 66 0.54 72 0.71 79 0.49 
51 0.54 57 0.69 67 0.69 73 0.48 80 0.44 
52 0.44 58 0.65 68 0.68 74 0.70 81 0.53 
53 0.24 59 0.70 69 0.48 75 0.58 82 0.67 
  60 0.69   76 0.55 83 0.76 
  61 0.74       
  62 0.63       
  63 0.71       
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( 6، 1قيم معاملات ارتباط البندين ) ( معاملات ارتباط جيدة بين البند والبعد التابع لو، ماعادا1نلاحظ من الجدول ) 
( من 25، 24، 21( من البعد الثاني )التسمط(، والبنود )12من البعد الأول )الحماية الزائدة( فقد كانت ضعيفة، والبند )

( من بعد 53( من بعد التفرقة، والبند )36،37( من بعد التذبذب، والبندين )31، 30، 28بعد الإىمال، والبنود )
 حذفيا. تم( من بعد الشعور بالذنب، جميع ىذه البنود ذات ارتباط ضعيف بالتالي 64والبند ) الحرمان،

 ـــ ارتباط كل بعد مع الدرجة الكمية لممقياس )صورة الأب(:
 ( قيم معاملات الارتباط ين الدرجات الكمية للأبعاد المكونة لمقياس أساليب المعاممة الوالدية 2يُظير الجدول )

 الأب( مع الدرجة الكمية لممقياس ككل.)صورة 
 (: قيم معاملات الارتباط بين درجة كل بعد مع الدرجة الكمية لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأب(2الجدول )

 البعد
الحماية 
 الزائدة

 الديمقراطية الحرمان القسوة التفرقة التذبذب الإىمال التسمط
الشعور 
 بالذنب

 التشجيع
الدلال 
 الزائد

معامل ارتباط الأبعاد مع 
 الدرجة الكمية لممقياس

0.58 0.46 0.80 0.20 0.46 0.83 0.24 0.88 0.55 0.85 0.73 

نلاحظ من الجدول السابق أن جميع أبعاد المقياس تتمتع بارتباط يتراوح بين جيد إلى قوي مع الدرجة الكمية لممقياس،  
 باستثناء بعد التذبذب، وبعد الحرمان، وبالتالي سيتم حذفيما.

 : ثانيا: الثبات
 تم التحقق من ثبات الأداة بالطرق الآتية:

 : كرونباخـــ الثبات باستخدام معامل ألفا 1
( وىذا مؤشر عمى أن المقياس يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، كما تم 0.75بمغت قيمة معامل الثبات للأداة ككل )

 حساب قيم معامل الثبات للأبعاد الفرعية لممقياس، وكانت النتائج كما في الجدول الآتي:
 

 ألفاكرونباخ لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صوة الأب(باستخدام معامل  (: قيم معاملات الثبات المحسوبة3ول )جد
الحماية  البعد

 الزائدة
 الديمقراطية القسوة التفرقة الإىمال التسمط

الشعور 
 بالذنب

 التشجيع
الدلال 
 الزائد

 0.72 0.71 0.74 0.69 0.69 0.78 0.72 0.74 0.73 ألفاكرونباخ
 ( أن قيم معاملات الثبات المحسوبة بطريقة ألفاكرونباخ جيدة.3نلاحظ من الجدول ) 
 :ــ الثبات بطريقة التجزئة النصفية2
( وىذا مؤشر عمى أن المقياس يتمتع بدرجة 0.88بمغت قيمة معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية للأداة ككل )  

الثبات للأبعاد الفرعية المكونة لممقياس، وكانت النتائج كما في الجدول مرتفعة من الثبات، كما تم حساب قيم معامل 
(4:) 

 
 باستخدام معامل التجزئة النصفية لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صوة الأب( (: قيم معاملات الثبات المحسوبة4ول )جد
الحماية  البعد

 الزائدة
 الديمقراطية القسوة التفرقة الإىمال التسمط

 الشعور
 بالذنب

 التشجيع
الدلال 
 الزائد

 0.69 0.68 0.71 0.66 0.66 0.74 0.69 0.71 0.70 التجزئة النصفية
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 ( أن قيم معامل ثبات التجزئة النصفية جاءت جيدة.4تلاحظ من الجدول )
 ــــ الخصائص السيكومترية )صورة الأم(

 الاتساق الداخمي:
تم حساب ما يأتي:  المعاممة الوالدية )صورة الأم(،لحساب الاتساق الداخمي لمقياس أساليب   

 ــ ارتباط كل بند مع البعد الذي ينتمي إليو: 
 وجاءت النتائج كما في الجدول الآتي

(: قيم معاملات الارتباط بين كل بند والبعد الذي ينتمي إليو لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأم(5جدول )  
 القسوة التفرقة التذبذب الإىمال التسمط الحماية الزائدة

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

1 0.12. 10 0.84 18 0.41 27 0.68 32 0.69 39 0.76 
2 0.46 11 0.85 19 0.57 28 0.75 33 0.71 40 0.74 
3 0.40 12 0.13 20 0.69 29 0.22 34 0.70 41 0.74 
4 0.54 13 0.56 21 0.06 30 0.09 35 0.62 42 0.76 
5 0.57 14 0.84 22 0.70 31 0.30 36 0.25 43 0.72 
6 0.23 15 0.42 23 0.43   37 0.11 44 0.76 
7 0.71 16 0.42 24 0.21   38 0.43 45 0.77 
8 0.57 17 0.60 25 0.14     46 0.57 
9 0.61   26 0.66     47 0.75 
            

 
قيم معاملات الارتباط بين كل بند والبعد الذي ينتمي إليو لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأم( (:5تكممة الجدول )  

 الدلال الزائد التشجيع الشعور بالذنب الديمقراطية الحرمان

 البند معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند
معامل 
 الارتباط

 البند
معامل 
 الارتباط

48 0.54 54 0.81 64 0.18 70 0.69 77 0.45 
49 0.03 55 0.56 65 0.67 71 0.73 78 0.54 
50 0.71 56 0.71 66 0.53 72 0.68 79 0.49 
51 0.64 57 0.69 67 0.53 73 0.48 80 0.43 
52 0.56 58 0.63 68 0.65 74 0.62 81 0.53 
53 0.51 59 0.71 69 0.48 75 0.60 82 0.64 
  60 0.49   76 0.52 83 0.74 
  61 0.76       
  62 0.60       
  63 0.69       
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 ارتباط كل بعد مع الدرجة الكمية لممقياس )صورة الأم(:
الدرجة الكيمة لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأم(( معامل ارتباط كل بعد مع 6يظير الجدول )  

(: قيم معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأم(6جدول )  

 التشجيع بالذنبالشعور  الديمقراطية الحرمان القسوة التفرقة التذبذب الإىمال التسمط الحماية الزائدة البعد
الدلال 
 الزائد

معامل الارتباط 
مع الدرجة الكمية 

 لممقياس
0.60 0.48 0.79 0.21 0.41 0.82 0.24 0.86 0.51 0.82 0.73 

( أن قيم معاملات الارتباط بين بين درجة كل بعد مع الدرجة الكمية لممقياس جاءت مرتفعة، 6يتبين من خلال الجدول )
 والحرمان، بالتالي سيتم حذفيما لعدم تمتعيم بالاتساق الداخمي المناسب.باستثناء بعدي التذبذب 

 الثبات: 
 تم التحقق من الثبات بالطرق الآتية:

( وىذا مؤشر عمى أن 0.75: بمغت قيمة معامل الثبات للأداة ككل )ـــ الثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ1
حساب قيم معامل الثبات للأبعاد الفرعية لممقياس، وكانت النتائج كما المقياس يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، كما تم 

 في الجدول الآتي:
 باستخدام معامل ألفاكرونباخ لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأم( (: قيم معاملات الثبات المحسوبة7ول )جد

 البعد
الحماية 
 الزائدة

 الديمقراطية القسوة التفرقة الإىمال التسمط
الشعور 
 بالذنب

 التشجيع
الدلال 
 الزائد

 0.72 0.71 0.74 0.69 0.69 0.78 0.72 0.80 0.73 ألفاكرونباخ
( أن قيم معاملات الثبات المحسوبة بطريقة ألفا كرونباخ لأبعاد مقياس أساليب المعاممة الوالدية 7نلاحظ في الجدول ) 

 )صورة الأم( جاءت بدرجة مرتفعة.
 :التجزئة النصفيةــ الثبات بطريقة 

( وىذا مؤشر عمى أن المقياس يتمتع بدرجة 0.93بمغت قيمة معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية للأداة ككل )  
 مرتفعة من الثبات، كما تم حساب قيم معامل الثبات للأبعاد الفرعية لممقياس، وكانت النتائج كما في الجدول الآتي:

 باستخدام معامل التجزئة النصفية لمقياس أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأم( المحسوبة(: قيم معاملات الثبات 8ول )جد

 البعد
الحماية 
 الزائدة

 الديمقراطية القسوة التفرقة الإىمال التسمط
الشعور 
 بالذنب

 التشجيع
الدلال 
 الزائد

 0.69 0.68 0.71 0.69 0.69 0.78 0.72 0.73 0.73 التجزئة النصفية
( أن قيم معاملات الثبات المحسوبة بطريقة التجزئة النصفية لأبعاد مقياس أساليب المعاممة 8الجدول )نلاحظ في 

  الوالدية )صورة الأم( جاءت بدرجة مرتفعة.
: ــــ مقياس الكمالية العصابية   

 الصورة الأولية لمقياس الكمالية العصابية:
المتعمقة بموضوع الكمالية، تم اعتماد مقياس الكمالية العصابية لـ بعد الاطلاع عمى الأدوات والدراسات السابقة 

(، وذلك لشمولو أبعاداً متنوعة وذات أىمية في مجال الكمالية العصابية، إضافة إلى أنو مُعدّ 2015)القريطي وآخرون، 
 لفئة المراىقين التي ىي عينة البحث لدينا، 
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ثة أبعاد ىي: تقدير الذات، الأفكار اللاعقلانية المصاحبة لمكمالية، عدم بنداً موزعين عمى ثلا (33يتكون المقياس من )
 الرضا عن الأداء.

بداء الرأي فيو.  وقد تم عرض المقياس بصورتو الأولية عمى السادة المحكمين لمحكم عمى المقياس وا 
 الخصائص السيكومترية لمقياس الكمالية العصابية

 أولًا: الصدق:
 ـ صدق المحتوى:1

في قسم الإرشاد النفسي من كمية  نض المقياس بصورتو الأولية عمى عدد من السادة المحكمين المتخصصيتم عر 
التربية جامعة تشرين، لتأكد من أن المقياس يقيس ما وضع لقياسو، لإبداء الرأي في البنود من حيث صياغتيا 

 وملاءمتيا، واقتراح التعديلات التي يرونيا.
السادة المحكمين تم إعادة صياغة عدد من البنود، وقد حافظ المقياس عمى عدد بنوده  وبناء عمى ملاحظات وآراء

 الثلاثة والثلاثون بنداً موزعين عمى ثلاثة أبعاد.
( طالبا وطالبة من خارج عينة الدراسة، 30ومن ثم تم تطبيق المقياس بصورتو الأولية عمى عينة استطلاعية مكونة من)

من الصفين السابع والثامن من مدارس المتفوقين في مدينة اللاذقية، لمتأكد من الاتساق  يةتم اختيارىم بطريقة عشوائ
 الداخمي والثبات لممقياس، سيتم عرض نتائج الاتساق الداخمي والثبات لممقياس في الجداول القادمة.

 لمقياس الكمالية العصابية: ةحساب الخصائص السيكومتري
 ـــ الاتساق الداخمي:2

 لاتساق الداخمي لمقياس الكمالية العصابية تم حساب ما يمي:لحساب ا
 ــ ارتباط كل بند مع البعد الذي ينتمي إليو:

 ( معامل ارتباط كل بند مع البعد اذي ينتمي إليو9يوضح الجدول )
 (: قيم معاملات الارتباط بين كل بند مع البعد الذي تنتمي إليو9جدول )

 عدم الرضا عن الأداء اللاعقلانية المصاحبة لمكمالالأفكار  تقدير الذات
 معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند
1 0.25 1 0.50 1 0.89 
2 0.80 2 0.25 2 0.75 
3 0.56 3 0.46 3 0.62 
4 0.77 4 0.55 4 0.80 
5 0.44 5 0.39 5 0.46 
6 0.55 6 0.52 6 0.47 
7 0.76 7 0.70 7 0.74 
8 0.51 8 0.40 8 0.52 
9 0.57 9 0.50   
10 0.80 10 0.28   
11 0.51 11 0.24   
12 0.62 12 0.36   
  13 0.51   



 سعدي، سممان                                         أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالكمالية العصابية لدى عينة من الطمبة المتفوقين

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

165 

( أن معاملات ارتباط البنود مع الأبعاد التابعة ليا تتراوح بين الارتباط الجيد والقوي، باستثناء 9يتبين من الجدول )
( من البعد الثاني )الأفكار اللاعقلانية 11، 10، 2( من البعد الأول )تقدير الذات(، والبنود ) 1)البنود التالية: البند 

 المصاحبة لمكمال( التي تظير ارتباطاً ضعيفاً، بالتالي تم حذفيم.
 ــ ارتباط كل بعد مع الدرجة الكمية لممقياس:

 يوضج الجدول التالي ارتباط كل بعد مع الدرجة الكمية لممقياس:
(: قيم معاملات الارتباط بين درجة كل بعد مع الدرجة الكمية لممقياس10جدول)  

 عدم الرضا عن الأداء
الأفكار اللاعقلانية المصاحبة 

 لمكمال
 البعد تقدير الذات

 معامل الارتباط 0.92 0.89 0.52
ارتباط مرتفعة. ( أن معاملات ارتباط كل بعد مع الدرجة الكمية لممقياس معاملات10يتبين من الجدول )  

 الثبات:
ـــ الثبات بطريقة ألفاكرونباخ:1  

( وىذا مؤشر عمى أن 0.57: بمغت قيمة معامل الثبات للأداة ككل )ـــ الثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ1
وكانت المقياس يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، كما تم حساب قيم معامل الثبات للأبعاد الفرعية المكونة لممقياس، 

 النتائج كما في الجدول الآتي:
 باستخدام معامل ألفاكرونباخ لممقياس (: قيم معاملات الثبات المحسوبة11ول )جد

 عدم الرضا عن الأداء
الأفكار اللاعقلانية المصاحبة 

 لمكمال
 البعد تقدير الذات

 ألفاكرونباخ 0.79 0.80 0.55
 

( أن قيم معاملات الثبات المحسوبة بطريقة ألفا كرونباخ جاءت بدرجة مرتفعة، مما يدل عمى 11يتبين من الجدول )
 ثبات جيد.

لثبات بطريقة التجزئة النصفية: ا  
( وىذا مؤشر عمى أن المقياس يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، كما تم 0.76بمغت قيمة معامل الثبات للأداة ككل )

معامل الثبات للأبعاد الفرعية المكونة لممقياس، وكانت النتائج كما في الجدول الآتي حساب قيم  
 

 باستخدام معامل التجزئة النصفية لممقياس (: قيم معاملات الثبات المحسوبة12ول )جد

 عدم الرضا عن الأداء
الأفكار اللاعقلانية المصاحبة 

 لمكمال
 البعد تقدير الذات

 التجزئة النصفية 0.79 0.80 0.54
 

( أن قيم معاملات الثبات المحسوبة بطريقة التجزئة النصفية جاءت بدرجة مرتفعة، مما يدل عمى 12يتبين من الجدول )
 ثبات جيد.
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 نتائج البحث:
السؤال الأول: ما أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأب( )صورة الأم( الشائعة من وجية نظر الأبناء لدى عينة من 

 الطمبة المتفوقين؟
للإجابة عمى السؤال الأول وتعرف أساليب المعاممة الشائع لدى أفراد العينة تم حساب المتوسط الحسابي لكل بعد وذلك 

 وفق القانون الآتي:
K-1 
N 

(.5( )عدد البدائل 5: ىي الدرجة العميا لمبدائل وتكون ىنا في المقياس ) K 
مستويات مرتفع ومنخفض ومتوسط( 3 : عدد المستويات )عدد المستويات ىنا N 

 وبالتالي يكون طول الفئة كالآتي:
مرتفع 5 – 3.68متوسط/  3.67 – 2.34مستوى منخفض/  2.33 – 1  

للإجابة عمى ىذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأساليب المعاممة الوالدية من وجية 
كما في الجدول التالي:نظر الأبناء، وجاءت النتائج   

(: أساليب المعاممة الوالدية )صورة الأب( )صورة الأم( لدى عينة من الطمبة المتفوقين13جدول)  
 الترتيب الأسموب المتوسط الانحراف المعياري المستوى
 الأب 3.19 0.01 متوسط

 الحماية الزائدة
 الأم 3.38 1.48 

 الأب 2.51 0.51 متوسط
 التسمط

 الأم 2.73 0.84 
 الأب 2.22 0.96 منخفض

 الإىمال
 الأم 2.01 0.63 

 الأب 2.12 0.96 منخفض
 التفرقة

 الأم 2.15 0.02 
 الأب 2.29 0.52 منخفض

 القسوة
 الأم 2.31 0.40 

 الأب 3.68 0.50 مرتفع
 الديمقراطية

 الأم 3.87 1.93 
 الأب 3.19 0.76 متوسط

 الشعور بالذنب
 الأم 3.25 0.84 

 الأب 3.99 1.96 مرتفع
 التشجيع

 الأم 4.00 1.42 
 الأب 3.22 0.36 متوسط

 الدلال
 الأم 3.25 1.84 

يتبين من الجدول السابق أن أساليب المعاممة الإيجابية للأب وللأم )التشجيع والديمقراطية( جاءت بمستوى مرتفع فقد 
بالنسبة  3.68للأم(، أما أسموب الديمقراطية فقد جاء بمتوسط ) 4.00للأب و 3.99بمغ متوسط أسموب التشجيع )
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الحوامدة & )(، 2015)الشرفات & العمي، تيجة دراسة كل من بالنسبة للأم(، وتتفق ىذه النتيجة مع ن 3.87للأب، و
 (.Yıldız et al, 2020، (2020المقداد، 

 
 :ساليب المعاممة الإيجابيةبالنسبة لأ

تشير الدراسات الحديثة إلى أن أساليب المعاممة الإيجابية مثل التشجيع والديمقراطية ترتبط  :التشجيع والديمقراطية
( 2015الشرفات والعمي ) وقد أكدت دراسةبشكل كبير بتعزيز الأداء الأكاديمي والشعور بالرضا لدى الطمبة المتفوقين. 

الأبحاث إلى أن الأىالي ، تشير التفوق الأكاديميأن الأساليب الديمقراطية والتشجيعية تعزز من الثقة بالنفس وتدعم 
الذين يستخدمون أساليب المعاممة الإيجابية يكونون أكثر وعيًا بأىمية دعم أبنائيم المراىقين وتقديم الدعم النفسي 

 م.والعاطفي اللازم لتعزيز استقلاليتيم وثقتيم بأنفسي
 :ساليب المعاممة السمبيةأما أ

( التي 2020تتفق نتائج ىذه الدراسة مع دراسة الحوامدة والمقداد ) :مط والشعور بالذنب والدلالالحماية الزائدة والتس
لحيرة الوالدين حول أفضل الأساليب  اً أوضحت أن الأساليب السمبية مثل الحماية الزائدة والتسمط يمكن أن تكون نتاج

وف الزائد عمى الأبناء ورغبة الوالدين في الحفاظ عمى لتربية أبنائيم المتفوقين. ىذه الأساليب غالبًا ما تأتي من الخ
( تدعم ىذه النتائج، مشيرة إلى أن الحماية الزائدة والتسمط قد تكون 2020وآخرين ) Yıldız ودراسة، تفوقيم الأكاديمي

تشير النتائج إلى أن  ، نتيجة لتوقعات الوالدين العالية والخوف من الفشل، مما يزيد من الضغوط النفسية عمى الطمبة
أساليب المعاممة الوالدية الأكثر انتشارًا بين الطمبة المتفوقين في مدينة اللاذقية تميل إلى أن تكون إيجابية مثل التشجيع 

في  والديمقراطية. تعزو الباحثة ىذه النتيجة إلى وعي الأسر بأىمية توفير بيئة داعمة ومشجعة لأبنائيم، خصوصاً 
ة الحرجة. في الوقت نفسو، تظير الأساليب السمبية مثل الحماية الزائدة والتسمط بمستوى متوسط، مما المراحل العمري

 .ن في التعامل مع أبنائيم المتفوقيندايشير إلى وجود بعض الحيرة والتحديات التي يواجييا الوال
 مدينة اللاذقية؟ السؤال الثاني: ما مستوى الكمالية العصابية لدى عينة من الطمبة المتفوقين في

للإجابة عمى ىذا السؤال تم تقسيم إجابات أفراد العينة إلى ثلاثة مستويات، وحساب الدرجة الكمية لممقياس والتي 
(، ثم تم تقسيمو إلى ثلاثة مستويات )منخفض، متوسط، مرتفع(، وفق قانون طول الفئة: أعمى 145- 29تراوحت بين )

 عدد المستويات ÷أدنى درجة  –درجة 
145 -29 ÷3 
 مستوى منخفض 67.66 – 29

 مستوى متوسط 106.32 – 67.67
 مستوى مرتفع 145 – 106.33

 وجاءت النتائج كما في الجدول الأتي:
 (: مستوى الكمالية العصابية لدى الطمبة المتفوقين في مدينة اللاذقية14جدول)

 الكمالية
 المستوى الانحراف المعياري المتوسط
 متوسط 8.12 93.81

(، وتتفق ىذه النتيجة مع 8.12( وانحراف معياري )93.81يتبين من الجدول السابق أن الكمالية جاءت بمتوسط قدره )
 (.2020(، ودراسة )الحوامدة & المقدار، 2023يوسف & المطيري، )نتيجة دراسة 
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والمستويات غير الواقعية في  ما يسعون لتحقيق الأداء المثالي اً أن الطمبة المتفوقين غالب تعزو الباحثة ىذه النتيجة إلى
ويجيدون أنفسيم في سبيل تحقيقيا، وىم غير راضين عن جيدىم ونتيجتيم، ويقيمون ذاتيم عمى بو،  كل ما يقومون

المتفوقين من  أساس الإنجاز المثالي والكمالي )غير الموجود في الواقع(، وقد تتعزز ىذه الكمالية العصابية لدى الطمبة
 خلال البيئة الأسرية والمدرسية التي تطمب وتتوقع منيم المزيد والكثير من الإنجازات المثالية.

ــــة مــــن  ــــدى عين ــــة العصــــابية ل ــــة والكمالي ــــة الوالدي ــــين أســــاليب المعامم ــــة ب ــــا العلاق مناقشــــة فرضــــية الدراســــة: م
 الطمبة المتفوقين في مدينة اللاذقية؟

يب المعاممة الوالدية والكمالية تم استخدام معامل الارتباط بيرسون، بين أساليب المعاممة صورة لتوضيح العلاقة بين أسال
 الوالدية )صورة الأب( والكمالية، وأساليب المعاممة )صورة الأم( والكمالية، وجاءت النتائج كما في الجدول الآتي:

 دى الطمبة المتفوقين(: العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والكمالية ل15)جدول 
 الكمالية العصابية 

 القرار الإحصائي مستوى الدلالة معامل الارتباط أساليب المعاممة الوالدية
 دال 0.02 *0.62 صورة الأب
 دال 0.03 *0.43 صورة الأم
في كل من صورة  ( وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين الدرجة الكمية لأساليب المعاممة الوالدية15يتبين من الجدول )

(، ومعامل 0.62الأب وصورة الأم والدرجة الكمية لمكمالية إذ بمغ معامل الارتباط بين أساليب معاممة الأب والكمالية )
 .0.43الارتباط بين أساليب معاممة الأم والكمالية 
 ,Yıldız et al، (2020الحوامدة & المقداد، (، )2023يوسف & المطيري، تفق نتيجة ىذه الدراسة ع نتيجة دراسة )

2020 ،)(Kakavand et al, 2017). 
تعزو الباحثة ىذ النتيجة إلى أن الأساليب التي يتبعيا الوالدان آباء وأميات في تربية أبنائيم تسيم في تكوين شخصيتيم 

تعتقد أنو  وأفكارىم وخصائصيم السموكية ومنيا الكمالية، فالأسرة ىي التي تضع ضوابط الأداء وتتبع الأسموب الذي
الأنسب في وصول ابنائيا مستوى مميز من الأداء، وبالتالي يكوّن الأبناء بناءً معرفياً حول مستوى أدائيم وتقديرىم 

 لذاتيم بناء عمى معايير وتقييم ونقد ذاتي بالوصول إلى الأداء المثالي، وىذا ما يعزز الكمالية العصابية لدييم،
 :ابيةدور الأب في تشكيل الكمالية العص

( مما يشير 0.62أظيرت نتائج الدراسة أن معامل الارتباط بين أساليب معاممة الأب والكمالية العصابية كان أعمى )
( التي وجدت 2020وآخرون ) Yıldız إلى تأثير أكبر لأساليب معاممة الأب مقارنة بالأم. ىذا يتفق مع دراسة قام بيا

  بناء.يمكن أن تزيد من مستويات الكمالية العصابية لدى الأ أن الضغوط الأبوية لتحقيق الأداء المثالي
 :دور الأم في تشكيل الكمالية العصابية

(، ولكنيا لا تزال دالة إحصائيًا. وفقًا 0.43) كانت العلاقة بين أساليب معاممة الأم والكمالية العصابية أضعف نسبياً 
يؤثرن عمى الكمالية العصابية لدى أبنائين من خلال (، فإن الأميات يمكن أن 2017وآخرين ) Kakavand لدراسة

  .تقديم دعم عاطفي ونقد بناء، مما يساىم في تكوين الكمالية العصابية ولكن بشكل أقل مقارنة بالأب
أظيرت الدراسات أن  إذ(، 2020( والحوامدة والمقداد )2023نتائج ىذه الدراسة تتفق مع دراسة يوسف والمطيري )

الدراسة أن  تؤكد نتائج، تطوير الكمالية العصابية لدى الطمبة المتفوقين فيمة الوالدية تؤثر بشكل كبير أساليب المعام
يمعب الأب دورًا  إذىناك علاقة دالة إحصائيًا بين أساليب المعاممة الوالدية والكمالية العصابية لدى الطمبة المتفوقين، 
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الأساليب التربوية التي يتبعيا الوالدان، بما في ذلك وضع معايير عالية تساىم أكبر مقارنة بالأم في تشكيل ىذه السمة. 
 الأبناءوتقديم النقد، بشكل كبير في تكوين الكمالية العصابية. تشير ىذه النتائج إلى أىمية فيم تأثير الوالدين عمى 

 .وتطوير استراتيجيات تربية تساعد في تقميل الكمالية العصابية
 

 والتوصياتالاستنتاجات 
يا مع نباء الطمبة المتفوقين تيدف لتعديل أساليب المعاممة الوالدية السمبية التي يتبعو ــ إعداد برامج إرشادية موجية لآ1

 ىذه الأساليب عمى شخصية وتفوق أبنائيم. وتوعيتيم بنتائجأبنائيم، 
والتحديات الأسرية لاسيما أساليب  معوقاتالبلمتوعية الوقائية  دوريّ ــ تخصيص اجتماعات لأولياء أمور الطمبة بشكل 2

 المعاممة الوالدية التي تؤثر عمى المتفوقين.
 ــ إعداد برامج إرشادية لمطمبة المتفوقين أنفسيم لمتخفيف من حدة الكمالية العصابية لدييم.3
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