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  ABSTRACT    
 

This research examines the cultural, social, and economic influence of cooks in the 

caliphal courts during the Umayyad and Abbasid eras. The status of cooks evolved from 

artisans executing orders into influential figures who enjoyed the great trust of caliphs and 

princes. The cultural fusion led by cooks produced a lavish courtly cuisine through the 

migration of cooks between regions, the translation of specialized books, and the 

authorship of culinary works, alongside the role of markets and trade in transferring 

foodstuffs and recipes. The profound social and economic role of the courtly kitchen, 

extending beyond palace walls, significantly impacted societal food customs through 

phenomena such as the simāṭ (banquet), public tables, and cooks' markets, creating 

complex economic networks. This study concludes that food and cuisine formed a vital 

lens for understanding social, economic, and cultural interactions during the flourishing of 

Arab-Islamic civilization, leaving a significant legacy including distinctive culinary 

literature, advancements in nutrition and health sciences, and the invention of new methods 

for food preservation. 
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 والاقتصادي الطياة في بلاط الخمفاء الأمويين والعباسيين: التأثير الثقافي والاجتماعي
 

*سمر حسن د .
  

 

           

 (2022/  3/  31.  قبُلِ للنشر في  2022/  12/  9)تاريخ الإيداع   
 

 ممخّص       
 

 الأماااوي العصااارين خااالال الخمفاااا   ااالاط  ااا  والاقتصاااادي لمط ااااة والاجتماااا   ال قاااا   التااار ير يتنااااول ال  اااث
ونا ااذة  ماار رة شخصاايات إلاا  الأواماار ويتقياادون  التعميمااات ينفااذون  اار يين الط اااة  ماان مكانااة تطااورت  قااد والع اساا  
 مطا  ٍ  ندت إلا  ننتااج الط ااة  قادهاا التا  ال ضااري التماازج مساارات والأمرا   شكل ك ير. كماا نن الخمفا    قة  ظيت
 وترليف المتخصصة    هذا المجال  لمكتب الترجمة و ركة الأقاليم المتعددة   ين الط اة هجرة خلال من  اخرٍ   لاط ٍ 

 الااادور الط ااا   كماااا نن ووصااافات الغذائياااة الماااواد نقااال  ااا  والتجاااارة الأساااوا  دور إلااا   الإضاااا ة الط وياااة  المصااانفات
 ااا   الغذائياااة العاااادات ك يااار  ااا  ن ااار القصاااور نساااوار تجااااوز الاااذي ال لاطااا   لممطااا   العميااا  والاقتصاااادي الاجتماااا  
  لاقاات وشاا كات خما  مماا  "الط اااة نساوا "و" العاماة موائاد"و" السااماط" م ال ظاواهر انتشاار خاالال وذلا  مان المجتما، 
 الاجتما ياااة التفاااا لات لف ااام م مااااً  شاااكلا مااادخلاً  والطعاااام وخمصااات هاااذا الدراساااة إلااا  نن المطااا    معقااادة  اقتصاااادية

تاار  ن ااراً  الإساالام العر اا  العر يااة الإساالامية  إضااا ة إلاا  المطاا    ال ضااارة ازدهااار  صااور  اا  وال قا يااة والاقتصااادية
ر اااً    اا  جدياادة نساااليب وا تكااار والصاا ة  التغذيااة  مااوم وتطااور مميااز  ط ااوي ندب ظ ااور   اا تم اال م ماااً   قا ياااً  ك يااراً واث

 وتخزينه. الطعام  فظ
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 المقدمة: -1
 خاالال الإساالامية ال واضاار  اا  اليوميااة ال ياااة جااوهر تمااس التاا  ال ريااة الموضااو ات ماان الموضااوع يعااد هااذا

 التا  ال قا ياة والت اولات الاجتما ياة ال نا  لف ام م ماةً  نا اذةً  الطعاام وتقاديم الط   يم ل  يث والع اس   الأموي  صرَيْ ا
 هاااذين  ااا  والفكرياااة السياساااية  ال يااااة المتعمقاااة الدراساااات  ظيااات لطالماااا. ازدهارهاااا نوج  ااا  الإسااالامية الدولاااة شااا دت ا
 هاذا ونر ااب الط ا   ناون  ين اا ومان اليومياة  والممارساات ال ياتياة الجواناب نن غيار الاهتماام  مان وا ر   ظٍ  العصرين
 الاجتماااا   لمتااااري  الخفياااة الأ عاااد  ااان تكشاااف التاا  المترنياااة والدراساااة التم اايص مااان مزياااد إلاا    اجاااة قيااات  الم نااة 

  ما  تقتصر لم و ضاريٍ   قا  ٍ  إشعاعٍ  مراكزَ  وسامرا  و غداد دمش     والأمرا  الخمفا   لاط شكّل والاقتصادي  وقد
 ظ اور إلا  ندى مماا والشاراب  الطعاام مجاال  ا  ر يعااً  ذوقااً  لتشاكل امتادت  ال   ساب  والفمسافية والأد ية الدينية العموم
 الط ااة هارلا  يكان الأ ياان  لام و ياوت الخمفاا   قصاور نسمارهم ارت طت والط اخين  الط اة من متخصصة م نية ط قة
 الط ا   فناون تراكمياةً  معر اةً  ت مل مر رة  شخصيات إل  الوقت م، ت ولوا  ل القصور  نص اب لرغ ات منفذين مجرد
 مط خاااً  ننات  مماا وهنااود  وروم  ارس مان الإساالام  ا  دخمات التاا  الأمام  تاراث الغذائيااة العارب تقالياد  ي ااا امتزجات التا 

 تفاات  الموضااوع هااذا دراسااة نن الإساالامية  كمااا الدولااة إلي ااا وصاامت التاا  ال ضاااري التمااازج  الااة يعكااس  اااخراً   لاطياااً 
 الأ ياان   عض الرئيس     لمطاه  كان  يث الخلا    القصر داخل الاجتما ية الترات ية ط يعة  م  لموقوف المجال
المطااا    هاااذا ازدهاااار وانعكاااس الشااارون   عاااض  ااا  م اشااار غيااار نفاااوذاً  من اااه مماااا الخميفاااة  مااان وقاااربٌ  مرموقاااةٌ  مكاناااةٌ 

 إلا  الط ا  ونسااليب الغذائياة العاادات مان الك يار تسر ت  يث القصور  نسوار خارج الاجتما ية ال ياة الإسلام   م 
ل   ل والأ ريا   التجار  يوت  . ومتطورة غنية  قا ية هوية تشكيل    ساهم مما والأسوا   الط   كتب   ر العامة واث

 هاااو  ااال والأط اااا   لمماااركولات تااااريخ  سااارد  مااا  يقتصااار لا المااادة تمااا   ااا  والط ااااة الط ااااخين سااايرة تت ااا،  ااا ن وهكاااذا 
 كاناات التاا  وال فاالات الااولائم  اا  تجماات التاا  الاجتما يااة والعلاقااات الاقتصااادية  العلاقااات ماان معقاادة لشاا كة استكشاااف

 يلاماس  اذل   ال  اث  هذا إن  قا اته   م  والانفتاح الآخر ق ول    العصر روح جسدت الت  ال قا ية والت ادلات تقام 
 يمكان الطعاام  كط ا  اليومياة  ال يااة ممارساات ن ساط نن كياف مظ اراً   صاورها  ن  ا  ن اد    ال ضارية الظاهرة لبّ 
 . ركممه نمة تاري  لقرا ة مدخلاً  تصير نن
 
 أىمية البحث وأىدافو: -2

 العر ياة الإسالامية  ال ضاارة  ا  اليومياة ال ياة تاري  من  يوياً  جان اً  يتناول كونه    ال  ث هذا نهمية تتم ل
 المطاا   الإساالام  كجساار دور  اان ال  ااث يكشااف كمااا والعسااكرية  السياسااية  الجوانااب مقارنااة الكا يااة  الدراسااة ي ااظَ  لاام

 لمط ااخين الاجتما ياة المكاناة ويُ ارز الإسالامية  الدولاة ظال ت ت تعايشت الت  المختمفة ال قا ات  ين ال ضاري لمت ادل
: نهم ااا الأهااداف  ماان جممااة ت قياا  إلاا  ال  ااث هااذا وي اادف العااام  والااذو  الماديااة ال قا ااة تشااكيل  اا  ماار رين كفااا مين
 ال قاا   الادور وت ميال والع اسايين  الأماويين الخمفا   لاط    والط اخين لمط اة والم نية الاجتما ية المكانة  ن الكشف
 ازدهاار  ان الناات  والاجتماا   الاقتصاادي الأ ر وتقييم ال قا ات  مختمف  ين الط   تقاليد وتمازج نقل    شغموا الذي
 .القصور نسوار خارج والمجتم، ال لاط  المط    ين المت ادل التر ير مظاهر ورصد القصور     الفاخر الط   م نة

 م ااور  لا اة إلا  الدراساة تقسايم خالال مان نهدا اه وت قيا  الرئيساية نسائمته  ان الإجا اة إلا  ال  اث وسيسع 
 التساارلات  ن مجي اً  والع اس   الأموي ال لاطين    لمط اة والاقتصادية الاجتما ية المكانة تطور نول ا يتناول رئيسية 
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 الت اااادل وقناااوات لمط ااااة ال قاااا   الااادور ال اااان  الم اااور يفصااال  ينماااا الااازمن    ااار وتطورهاااا الوظيفياااة  مكاااانت م المتعمقاااة
 نما. لط  ا  نون  م ( والرومية وال ندية الفارسية) الأخرى ال قا ات  تر ير المتعمقة الجوانب ليغط  ال ضاري  والتمازج
 الازدهار هذا انعكاسات ليرصد المجتم،   م  ال لاط  لممط   والاقتصادي الاجتما   للأ ر  يخصص ال الث الم ور
 .القصور مطا   لد م نشرت الت  الاقتصادية والش كات الناس لعموم الغذائية العادات  م 
 طرائق البحث ومواده:  -3

  االاط  اا  ونصاا ا  ا الط اا  م نااة تطااور تت اا، التاا  المتخصصااة الدراسااات ناادرة  اا  الأساسااية المشااكمة تكماان
المطا   الإسالام   نطاا  وتار يرهم مان الط ااة ل ارلا  ال قيق   الدور ي يط الذي والغموض والع اسيين  الأمويين الخمفا 
 الزاهارة ل ق اةا تما   ا  والمعيشا  الاجتماا   لمنساي  كاممة ررية ي جب الغياب   ذا والاجتما    ال قا   المجالين إل 
 .الإسلام  التاري  من

سيعتمد هذا ال  ث  م  المن   التاريخ  الت ميم   الذي يتطماب تت ا، الظااهرة التاريخياة وت ميم اا   ار مرا م اا الزمنياة  
وسيتم توظيف هذا المن   من خلال  دد من الإجرا ات  تشمل جم، ال يانات من المصادر الأولياة المتنو اة م ال كتاب 

لقديمة )ككتاب الط ي  لا ن سيار الورا   وكتاب الط ي  لم غدادي(  والكتب التاري  العام والتراجم والأدب وكتب الط   ا
الجغرا ية الت  وصفت نسوا  المدن  تمي ا مر مة النقد التاريخ  لممصادر لتمييز المعمومات المو وقة.  م مر مة الت ميل 

ات داخاال المجتماا،  وتت اا، ن اار التفا اال والتفساير لماار ط  ااين الأ ااداث والظااواهر المختمفاة   اا  م اولااة لف اام ال ناا  والعلاقا
. ونخيراً  مر مة التركياب لوضا، الاساتنتاجات التا  تقادم إجا اة شاا ية المط   الإسلام  ين ال قا ات المختمفة    تشكيل 

  ن نسئمة ال  ث.
 
 :لمناقشةوا النتائج –4

كيااف  الأمااويين والع اساايين مااا هاا  ط يعااة التاار ير ال قااا   والاجتمااا   لمط اااخين والط اااة  اا   االاط الخمفااا  
مااا هاا  ن اارز قنااوات ونتااائ  الت ااادل و  تطااورت المكانااة الاجتما يااة والاقتصااادية لمط اااة  اا  ال لاطااين الأمااوي والع اساا  

كياااف انعكااس ازدهاااار مطاا   القصاااور  مااا   والتمااازج ال قاااا   التاا  سااااهم  ي ااا هااارلا  الط ااااة ماان خااالال  نااون الط ااا  
ماااا هااا  ملامااا  الشااا كة الاقتصاااادية التااا  نشااارت لاااد م  ة  ااا  مختماااف ط قاااات المجتمااا، العاااادات الغذائياااة والاجتما يااا

 وا تياجات مطا   القصور الخلا ية 
 
 :والتوصيات الاستنتاجات – 5
  كااااان م ركاااااً لمتغياااار الاجتمااااا   والاقتصااااادي  وميااااداناً لمتفا اااال  المطاااا   الإساااالام نظ اااار ال  ااااث كيااااف نن

 ماا  اسااتيعاب ال قا ااات المختمفااة وتطويع ااا  مااا يخاادم ال ويااة  العر يااة الإساالامية ال ضااارةال ضاااري  وشاااهداً  ماا  قاادرة 
 الإسلامية.

  نكدت الدراسة نن تت ، تاري  الط اة والط اخين لا يقتصر  م  الجانب المادي لمطعام   ل يكشف  ان الأ عااد
     صور ازدهارها. العر ية الإسلامية ال ضارةال قا ية والاجتما ية والاقتصادية الت  شكمت 

   رهناات الدراسااة  ماا  نن ن سااط ممارسااات ال ياااة اليوميااة  كط اا  الطعااام  يمكاان نن تكااون ماادخلًا لف اام التاااري 
 ال ضاري للأمة  وتقديم ررية شاممة لمنسي  الاجتما      العصرين الأموي والع اس .
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   نس م الط اة  شكل م اشر    تشكيل الذو  العام وال وية ال قا ية لممجتم، الإسلام   من خلال ا تكار نط اا
 جديدة وجمع ا  ين تقاليد الط   المختمفة  مما خم  ترا اً ط وياً متميزاً.

 تمييد:
 ال كاااام ط يعااااة  اااا  رياً جااااذ ت ااااولاً  ال جااااري ال الااااث القاااارن ومنتصااااف الأول القاااارن منتصااااف  ااااين الممتاااادة ال ق ااااة شاااا دت

 ت ااول  (م750-661/هااا132-41) الأمااويين يااد  ماا  دمشاا  إلاا  المنااورة المدينااة ماان الخلا ااة انتقااال   عااد الإساالام  
-132) الع اساااية الدولااة قيااام وماا،. متعااددة وشاااعو اً  نمماااً  لتضاام الدولااة رقعااة واتساااعت ورا يااة  ممكيااة إلاا  ال كاام نظااام
 نوج العر ياااة الإسااالامية ال ضاااارة  مغااات  غاااداد  إلااا  وال ضااااري السياسااا  ال قااال مركاااز وانتقاااال( م1258-750/هاااا656

 الخص ة ال يئة و ر مما الخمفا   قصور    والترف المعيشة ننماط وتطورت والآداب  العموم وازدهرت الذه ية   صورها
 .والسمطة ال ي ة  ن لمتع ير ونداة ر ي، كفن الط   م نة لظ ور
  ان إلا  القاوت لتارمين يدوياة  ر اة مجرد من تطورت الت  ذات ا  الط   م نة مف وم     ميقاً  ت ولاً  ال ق ة تم  ش دت
 جما،  عضا م ونساا   رجاال  ي اا و ارز  ( ر ياة هندياة  رومياة   ارساية ) متعاددة نصاول مان ونرقاا  ن رار يمارسه ر ي،
  التمااازج ك ياار  شااكل الغذائيااة  العااادات وخاصااة العااام  ال ياااة نمااط تاار ر وقااد والندامااة  كالغنااا  نخاارى وم اان الطاا    ااين

 طار  والاروم والكماون  كالفمفال   ارات م وال نود والزير اج (  الخل الم م) كالسك اج نط اقاً  الفرس ندخل  يث ال ضاري 
 العصار  ا  المخناث   اادة نشا رهم ط ااة ن ا  الإطاار  هذا و  .  رياً   لاطياً  مط خاً  ولّد مما كالموزين   ال مويات إ داد

 يقتصاار ولاام. الر يعااة مكااانت م يعكااس ممااا  "الطعااام  ماا  القاايم" نو" المطاا   صااا ب"كااا خاصااة  رلقاااب و ظااوا الع اساا  
 سااايار ا ااان ككتااااب) الط ااا   ااا  متخصصاااة كتاااب تااارليف   ااار المجتمااا، ليشااامل امتاااد  ااال   ساااب  الااا لاط  مااا  تااار يرهم
 كاالم وم) الطعاام مان صانف لكل خُصص  يث  الية   كفا ة تُدار كانت الت  القصور مطا    م  والإشراف  (الورا 

 نوليات كماا والخازف  والصاين  الن اس آنية من متنو ة وندوات خاصة  ط   وتقنيات مشر ون( والمشرو ات وال مويات
 الاااذو  مقتضاايات و اا  وتقااديم ا الأطعماااة اختيااار  اا  الط اا  ولمجاناااب التساامم  ماان خو اااً  الأمنااا  لمجانااب  ائقااة  نايااة

   اار( الشاارقية وال  ااارات الأهااوازي والسااكر ال ناادي والأرز الضاارن كم ااوم) المسااتوردة الأوليااة المااواد وشااكّمت والصاا ة 
 الطقاوس ذات والا تفالياة اليومياة الخمفاا  ماددب    مظاهرا تجمت الذي المط   الإسلام   ل ذا نساساً  الواسعة  التجارة
 تم ال صاارخ  تنااقض الفااخرة الماددب تما  قو مات وقاد ن ياناً   مي ا الإشراف مرمونكال الخمفا   عض قاد والت  ال اذخة 

 .العصر ذل     الاجتما   الت اين يعكس مما ال سيطة  الفقرا  موائد   
 والعباسي الأموي البلاطين في لمطياة والاقتصادية الاجتماعية المكانة أولًا: تطور -1

  ل لمجسد قوام مجرد يكن لم إذ واقتصادياً  ودينياً  اجتما ياً  م وراً  الإسلاميةالعر ية  ال ضارة    الطعام شكّل
ل   مي ا يشكر نعمة إل  يت ول  ندما الله إل  والتقرب لمتقوى طريقاً   وقد الر م  وصمة الاجتما   لمتواصل وسيمة واث
 قوله    كما الإنسان   م    ا الله ننعم الت  والنعم الطعام نهمية  م  لتركد الكريمة القرآنية الآيات من العديد جا ت
ا كُمُوا النَّاسُ  نَيَُّ ا )يَا: تعال  ا )َ كُمُوا: س  انه وقوله  [1]طَيًِّ ا( َ لَالًا  الْأَرْضِ  ِ   مِمَّ  وَاشْكُرُوا طَيًِّ ا َ لَالًا  المَّهُ  رَزَقَكُمُ  مِمَّ
 .صنا ته ي تر ون من إل  النظرة  م  انعكس ونخلاقياً  رو ياً  ُ عداً  لمطعام ن ط  مما  [2]المَّهِ( نِعْمَةَ 

                                                           
 .168سورة البقرة، الآية  [1]
 .114سورة النحل، الآية  [2]
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 إ طااار وموائااد والأ ياااد  الأ ااراس  اا  الااولائم خاالال ماان المختمفااة  المناساا ات  اا  لمطعااام الاجتمااا   ال عااد تجسّااد وقااد
 الأسااوا  ننشاائت كمااا الط قااات   ااين الفااوار  وتااذيب المااودة نواصاار  تعاازز والجيااران  الأقااارب تجماا، كاناات التاا  رمضااان

 الأمااام   ااين التجااارة  ركاااة تااد م  يويااة اقتصااادية مراكاااز نصاا  ت والتاا  ننوا  ااا   مختماااف الأطعمااة ل ياا، المخصصااة
 الن ويااة  الساانة  مي ااا   اات التاا  الأكاال ونخلاقيااات المائاادة آداب ازدهاارت لمطعااام  الر يعااة الدينيااة النظاارة ماان وانطلاقاااً 
 السانة المانعم  وقاد زخارت   ماد وتنت ا  ال سانة  النياة ت ادن متكامماة   اادة الطعاام  ممياة مان وجعمات والشكر  كالتسمية
 خيار: "قاال نناه وسمم  ميه الله صم  الن    ن روي  قد ونهمه  الطعام إكرام  م  ت ث الت   التوجي ات الشريفة الن وية
كاارام الطعااام إطعااام نهميااة  ما  تركيااد الساالام  مااي م ال يات نهاال روايااات  اا  وجااا   [3]"الأيادي  ميااه ك اارت مااا طعاامكم  واث
 ياوم مارارة   اا  ناه الله صارف  الاوة  لقماة مرمناا لقام مان: "السالام  مياه الصااد  جعفار الإماام  ن ورد  يث الضيف 
 يكاان ولاام وال ااواب  الأجاار لكسااب وساا يلا الخياار  اا  لمتنااا س سااا ة الطعااام مائاادة ماان التعاااليم هااذا  جعماات  [4]"القيامااة
كارام الضايا ة آداب ليشمل امتد  ل   سب  نفسه الطعام  م  منص اً  الاهتمام  إلا  الطعاام  ممياة  اول مماا الضايف  واث
  الله تعال . إل  وقر ة متكاممة   ادة

  شاكمت ر يعاة  واجتما ياة دينياة قيماة ذي  مال إلا  القاوت لتارمين  ر اة كون ا من الط   م نة انتقمت وهكذا
 نن ق اال الم كاار  الإساالام  المجتماا،  اا  الط اااة مكانااة  يااه نماات الااذي ال ضاااري الإطااار والأخلاقيااة الدينيااة الرريااة هااذا

 المديناة مان الخلا اة مركاز انتقاال شا د الاذي الأماوي  العصار والع اسا    فا  الأموي العصرين    نوض   شكل تت مور
 الطعاام يعاد  مام التطاور  هاذا من ك ير نصيب لمطعام وكان القصور   ياة    تظ ر الترف ملام   دنت  [5]دمش  إل 
 الط ااة دور  ارز السايا   هذا و   وال ي ة  والنفوذ القوة  ن التع ير ندوات من نداة إل  ت ول  ل للإش اع  وسيمة مجرد

 الاولائم   قاماة اهتموا الأمويون نن الخمفا  إل  التاريخية المصادر تشير والر اهية  ال ذخ صورة   م تعمقت م رة ك ر يين
 ُ نا  وقاد. القصاور مطاا   ياديرون متخصصاين ط ااة إلا  ال اجاة  ظ ارت وهي ت اا  الخلا ة مكانة تعكس الت  والموائد
 دائاارة إلاا  المقاار ين ماان جعمتااه مرموقااة مكانااة الرئيساا  لمطاااه  ونصاا   الطعااام  شاارون  ماا  القااائمين  اختيااار الخمفااا 
  ال   ساب  الطعاام جاودة  ما  تقتصار الم ارة تعد لم  يث الط    م نة تطور  م  الاهتمام هذا انعكس وقد. الخميفة
كماا ذكاارت المصاادر اهتمااام   [6] وضاايو  م الخمفاا   مكانااة يميا   شااكل الأط اا  تقااديم  ا  والإ ااداع الا تكاار إلاا  امتادت

 لإدارة متخصصااين ط اااة وجااود اسااتد     الأماار الااذي[8] الموائااد والااولائم  اا  شاا ر رمضااان [7]سااميمان  اان   ااد المماا 
  اال   سااب  الطعااام جااودة  ماا  تقتصاار الطاااه  م ااارة تكاان ولاام المتزاياادة  الخميفااة رغ ااات وتم يااة القصاار مطاا   شاارون

                                                           
 .486م، ص1999، تح: شعيب الأرناؤوط وآخرون، مؤسسة الرسالة، بيروت، الطبعة الأولى، 25ابن حنبل، أحمد، مسند أحمد بن حنبل، ج [3]
 .386ه، ص1418، مؤسسة النشر الإسلامي، قم المشرفة، الطبعة الأولى، 2النمازي، حسن بن عمي، مستدرك سفينة البحار، ج [4]
، 1967 الأولى،، تح: محمد أبو الفضل إبراىيم، دار إحياء الكتب العربية، مصر، الطبعة 2السيوطي، حسن المحاضرة في تاريخ مصر والقاىرة، ج [5]

 .93ص
 .212ه، ص1412، مؤسسة الأعممي، بيروت، الطبعة الأولى، 3الزمخشري، ربيع الأبرار ونصوص الأخيار، ج [6]
 فأطمق أحد، مبايعتو من يتخمف فمم بالرممة، وكان م714ىـ/ 96 سنة الوليد أخيو وفاة يوم الخلافة وولي دمشق، في ولد الممك: عبد بن سميمان [7]

 أخيو بقيادة السفن في وسيره كبيرا جيشا جيز الفتح، إلى طموحا فصيحا عاقلا الناس، وكان إلى وأحسن المجرمين، عن وعفى السجون وأخمى الأسرى
 ومدة. دمشق عاصمتو دابق، وكانت في الترك، وتوفي أيدي في وكانتا وطبرستان، جرجان فتحت عيده وفي. القسطنطينية لحصار الممك، عبد بن مسممة
 صادر، دار عباس، إحسان: تح ،1ج، الوفيات فوات، الرحمن عبد بن أحمد بن شاكر بن محمد شاكر، ابن أياما. ينظر: إلا أشير وثمانية سنتان خلافتو
 .177ص م،٧٩ٖٔالأولى، الطبعة بيروت،

 الأولى، الطبعة بيروت، العممية، الكتب دار محفوط، الغني عبد خالد: تح ،2ج المحاضرات، في الدر نثر سعد، أبو الرازي، الحسين بن منصور الآبي، [8]
 .181ص م،ٕٗٓٓ
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 والوج ااا   الأمارا  مان وضايو ه الخميفااة  مكاناة يميا   شاكل الأط ااا  تقاديم  ا  والإ اداع الا تكااار  ما  قدرتاه إلا  امتادت
 يتمتعاااون الخميفاااة  دائااارة مااان المقااار ين مااان نصااا  وا  ياااث لمط ااااة  الاجتما ياااة المكاناااة  مااا  الاهتماااام هاااذا انعكاااس وقاااد

وقاادرات م  وتمق ااوا  رلقاااب متعااددة كااا"صا ب المطاا  "  نو صااا ب المائاادة ويطماا   ماا  الخااادم  ذوق اام  اا  وي اا    ظوتااه
  .[9]المسرول  ن ت ضير واث داد وتقديم طعام الخميفة

 ماان جدياادة نصاانا اً  الدمشااق  المطاا   إلاا  ندخاال ك ياارة لاا لاد و ت  ااا الأمويااة ةلمدولاا الجغرا اا  التوساا، نن كمااا
 متعاددة   قا اات الإلماام إلا    اجاة نصا  وا  ياث م نات م  شارن مان ور ا، الط ااة آ اا  من وس، مما وال  ارات  الطعام
 نظااراً  قصااورهم   اا  لمط اااخين ك يااراً  اهتماماااً  نولااوا الأناادلس   اا  دولاات م الأمويااون نسااس متنو ااة  و ناادما ط اا  و نااون
 ك ااار يختاار كااان كماا تماماااً   "الطعاام صااا ب" منصاب يتااول  الاذي الشااخص يختاار كااان نفساه  الخميفااة دورهام  لأهمياة
 ال ساساية هاذا  زز وقد الخميفة   ص ة الم اشر وارت اطه المنصب هذا ل ساسية نظراً  وذل  الآخرين  القصر مسرول 
 نصار الخصا  د رهاا التا  [10]ال كام  ان الار من   اد تساميم م اولاة من اا الطري   هذا   ر اغتيال م اولات  دة وقوع
 الشاراب شارب  ما  نصراً  ونج ر المكيدة اكتشف الأمير نن إلا شرا ه     السم المقر ين(  وض، القصر خدام ن د )وهو

 ماان الط اااة قاارب يعكااس  سياسااياً : ن عاااد  اادة خاالال ماان المكانااة هااذا ت مياال   ويمكاان[11]الفااور  ماا   مااات المسااموم 
 نلقاا  م تناوع يشاير واجتما يااً . لم ااكم الخاصاة ال يااة  ا  شاركا  كاانوا إذ  اه  تمتعاوا الاذي العاال  ال قاة مستوى الخميفة
 الغذائياااة  ال قا اااات معااار ت م  كانااات  قا يااااً  نماااا القصاااور  تنظااايم  ااا  الاااوظيف  والتااادرج الااادقي  الم نااا  التخصاااص إلااا 

  اوادث خالال مان مناصا  م  ساساية تظ ار ونمنيااً  لمدولاة  ال ضااري النساي     المفتو ة الشعوب لدم  نداة المتنو ة
  ال فااظ تتعما  مسارلة الطااه  اختياار جعال مما السياسية  لمصرا ات سا ة المط   الإسلام  إل   ولت الت  التسميم
 ال كم. استقرار  م 

 مان جديادة مر ماة والط ااخين الط ااة مكاناة دخمات الع اسا   العصار  ا   غداد إل  الخلا ة مركز انتقال وم، 
  ا  والنفاوذ  القوة مظاهر ن رز من والموائد الولائم ونص  ت والترف  ال ذخ ذروة القصور  مغت  يث والازدهار  التطور
 نصا    عضا م إن  ال نفاوذ  ذات مار رة شخصاية إلا  القصار    موظف مجرد من الطاه  ت ول الذه    العصر هذا
  (م864/هاا250  اوال  المتاو  )  اادة المخناث ذلا   ما  الأم ماة ن ارز ومان والتااري   الأدب كتاب  ا  وتاراجم ساير له

  اا  الفائقااة ل را تااه الخمفااا  ماان المقاار ين مصاااف إلاا  ارتقاا  وقااد  [12]ونااديم ما والمتوكاال الماارمون الخميفتااين ط اااخ وهااو
 مماا  [13] الوصافات  ا  وا تكاراتاه نخ اارا الأدب كتاب ساجمت وقاد  غاداد   ا  الط ا   ان ن الام مان   ادة وكان الط   
 وظ اارت الط اا    اا  متخصصااة ماادارس العصاار هااذا  اا  نشاارت كمااا إلي ااا  وصاال التاا  الاجتما يااة المكانااة  ماا  ياادل

                                                           
في العصر العباسي الثاني، رسالة ماجستير، كمية الشريعة والدراسات الدوسري، نورة بنت ابراىيم، خدم دار الخلافة ودورىم السياسي والحضاري  [9]

 .91م، ص2015الإسلامية، جامعة أم القرى، 
عاماً من الاستقرار والازدىار، اشتير بإصلاحاتو  31م(: رابع حكام الأندلس الأمويين، تميز عيده بـ 852-792عبد الرحمن بن الحكم الأموي ) [10]

نشاء الجيش النظامي، إلى جانب كونو أديباً وشاعراً ومطمعاً عمى عموم الشريعة والفمسفة. ينظر: ابن عذارى المراكشي، البيان العمرانية الكبرى في ق رطبة وا 
 .80م، ص1985 ،، تح: محمد إبراىيم الكتاني وآخرون، دار الغرب الإسلامي، بيروت، الطبعة الأولى2المغرب، ج

الأولى، القرطبي، أبو مروان بن حيان، المقتبس من أنباء أىل الأندلس، تح: محمود عمي مكي، المجمس الأعمى لمشؤون الإسلامية، القاىرة، الطبعة  [11]
 .151ه، ص1390

محمد مطيع، دار  ، تح: روحية النحاس، رياض عبد الحميد مراد،11ابن منظور، محمد بن مكرم بن عمي، مختصر تاريخ دمشق لابن عساكر، ج [12]
 .312م، ص1984الفكر لمطباعة والتوزيع والنشر، دمشق، الطبعة الأولى، 

 ينظر: ابن .ومائتين الخمسين حدود في وتوفي ببغداد، كان ومجون، نوادر صاحب كان المخنث؛ - العين وفتح الباء بتشديد - المخنث: عبادة عبادة [13]
 .282-281ص م،2001 الأولى الطبعة القاىرة، العربية، الآفاق دار السامرائي، قاسم: تح الخمفاء، تاريخ في الإنباء محمد، بن عمي بن محمد العمراني،
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 نخاااذ   نا   شااكل الأط اا  تقااديم  ا  يت اارون  نااانون الط ااة ونصاا   الع اسا   المطا   تااراث دونات مرجعيااة ط ا  كتاب
 ال قا اة دائارة إل  المط   الطاه  دور تجاوز كيف الإ جاب  الأمر الذي يوض  ت ير  نية لو ات إل  الموائد  ول مما

 كاان الاذي  [14]صا ب الط ي  نوالقيّم  م  الطعاام م ل الط اة  لك ار خاصة نلقاب العصر هذا     رزت كما والأدب 
 الرساامية المناسا ات  اا  تقاام كاناات التا  الك اارى لماولائم التخطاايط م ماة ويتااول   الكامال القصاار مطا   إدارة  ماا  يشارف

 والأ ياد  
 النقا ااات يشاا ه متكاااملاً  م نياااً  نظاماااً  خماا  ممااا نياادي م   ماا  يتعممااون وتلاميااذ مسااا دون الط اااة ل اارلا  وكااان

  وامااال لعااادة نتيجاااة كانااات  ااال الصاااد ة  وليااادة لمط ااااة المرموقاااة المكاناااة هاااذا تكااان اللا قاااة  ولااام العصاااور  ااا  ال ر ياااة
 ال قا ياااة ال ويااة و ماااورة العااام الااذو  تشاااكيل  اا  الط ااااة نساا م الاجتما يااة  النا ياااة  ماان. متداخماااة واجتما يااة اقتصااادية
 الطعااام  قا ااة انتقماات والوج ااا   والشااعرا  الأد ااا  ك ااار ي ضاارها كااان التاا  القصااور ولائاام خاالال الع اساا    ماان لممجتماا،
 كتاااب م ال الط ااة  هاارلا   عاض نلف اا التا  الط اا   كتاب المجتما،   اا  الميساورة الط قاات إلا  النخ ااة دائارة مان الفااخر

 والت ااادل ال ضاااري لمتفا اال  ياااً  سااجلاً  كاناات  اال الوصاافات  ماان مجمو ااات مجاارد تكاان لاام الااورا   ساايار لا اان" الط اي "
  اا  وتااداولوها الوصاافات هااذا الناااس تناقاال وقااد  [15]الط اااة  مغ ااا التاا  الر يعااة المكانااة  ماا  وشاا ادة الأماام   ااين ال قااا  
ن  يوت م   الط قات.   ين  قا ياً  تقار اً  خم  مما نفس ا  الإمكانات يممكون لا كانوا واث
 الو      ترصم م مدى  م  يدل مما الشع    الأدب    وال كايات لمقصص موضو اً  نص  وا ننفس م الط اة نن كما

 المغوياة المعر اة  ين يجمعون ننفس م  والأد ا  العمما  من كانوا الط اة  عض نن ذل   م  سا د وقد. لممجتم، الجمع 
 ط اا  تقميااد خماا   اا  وتقاادير  كمااا ساااهموا ا تاارام م ااط وجعم ااا الم نااة شاارن ماان ر اا، ممااا الط اا    نااون و ااين والأد يااة
 كياف ونظ اروا الاجتما ياة  وال ي اة الطعام  ين جديدة لعلاقة ونسسوا الإسلام   ال ضاري التراث من جز اً  نص    اخر
 آخار ُ عاد إضاا ة والمجتما،  ويمكان ال قا اة  ا  والتار ير النفاوذ مراكاز مان لمتقارب الأ اواب تفات  نن ال ر ياة لمم اارة يمكن
 منفذين  مجرد الط اخون يكن  مم السمطان   المط   داخل والتنظيمية الإدارية ندوارهم تت ، خلال من الط اة مكانة لف م
  ما  يشارف الاذي" الط ااخين رئايس" وجاودورد  ا  كتااب الترتي اات القصاورية دقيا    قاد  اختصااص مان م لكال كاان  ل
 لمعمال الادقي  التقسايم هاذا  "الصااج خ ازي"و" التنور خ ازي"و" المشويات ط اخ "و" ال امض ط اخ "و" ال مو ط اخ "

 والجُااالاب الأشااار ة ت ضاااير  ااا  المتخصصاااين" الشااارا ية"كاااا مساااا دة م ااان ظ ااارت كماااا. وازدهارهاااا الم ناااة تطاااور يعكاااس
 مرسسة كان ال لاط  المط   نن يركد مما والموزين   [17]والفالوذج ال مويات  صن، المكمفين" السكرية"و  [16]والسكنج ين
  ادي   مط   مجرد وليس متكاممة

 والأط اا   والمغنياون النادما  ذلا   ا  شاارك م  ال الا لاط  داخال الاجتماا   السامم    ارتقوا من و دهم الط اة يكن ولم
 النا يااة ماان  ساسااية نك اار منصاا  م جعاال ممااا الجساادية  الخميفااة  ساالامة الم اشاار ارت اااط م  اا  كااان الط اااة تميااز لكاان

 ندى وقااد. جو اه تادخل لقماة كاال  ان مسارولاً  الطااه  كااان والسامر   ال اديث لمخميفاة مرنساااً  الناديم كاان   ينماا الأمنياة  
                                                           

 .91الدوسري، خدم دار الخلافة ودورىم السياسي والحضاري في العصر العباسي الثاني، ص [14]
صلاح الأغذية الم [15] دار صادر  كولات، تح: إحسان ذنون الثامري ومحمد عبدالله القدحات،أالوراق، أبي محمد المظفر بن نصر بن سيار، كتاب الطبيخ وا 

 .6م، ص2012لمنشر والتوزيع، بيروت، الطبعة الأولى، 
 العممية، الكتب دار ،5ج الحيوان، بحر، بن عمرو الجاحظ، ينظر: .الخل وتعني و"سركا" "سركنكبين"، فييا وأصمو الفارسية، من السكنجبين: معرب [16]

 .81ص ه،1424 الثانية، الطبعة بيروت،
 الغرب دار المفيف، المجموع ىـ(،٘ٔ٘)ت: بعد  الله ىبة بن محمد بن محمد والعسل. ينظر: الأفطسي، والماء الدقيق من تصنع الفالوذج: حموى [17]

 .298ص ىـ،ٕ٘ٗٔ الأولى، الطبعة بيروت، الإسلامي،
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 واساطة يكاون نن المخناث كع اادة الط ااة  عض استطاع  يث الم اشر  غير السياس  التر ير من  الات إل  القرب هذا
 متخصصاة تقنياة معر اة  اامتلاك م القصار موظف  من غيرهم  ن الط اة تميز كما الخميفة  من لمتقرب والأد ا  لمشعرا 

الدولااة   رجااال ك ااار ق اال ماان  تاا  خاصاااً  ا تراماااً  نكساا  م ممااا لغياارهم  متااو رة تكاان لاام( الطاا   وطاار  الوصاافات نساارار)
 كاااان  اال م نااا   تطااور مجاارد يكااان لاام والع اساا  الأماااوي العصاارين  اا  الط ااااة مكانااة تطااور إن القاااول يمكاان و التااال  
العر ياااة  ال ضاااارة قااادرة  مااا  وشااااهداً  الإسااالامية  لمدولاااة والاقتصاااادية الاجتما ياااة ال نياااة  ااا  ن مااا  لت اااولات انعكاسااااً 
 .والعموم الفنون مصاف إل  ور ع ا وال رف الم ن استيعاب  م  الإسلامية

 :الحضاري والتمازج التبادل وقنوات لمطياة الثقافي ثانياً: الدور -2
 وتاااااداخل ال قا اااااات تفا اااال يعكاااااس معقااااداً  نسااااايجاً  العر ياااااة الإساااالامية ال ضااااارة المطااااا   الإساااالام   ااااا  يشااااكل        

  ا  نساساياً  و نصاراً  ال ضااري لمتواصل لغة إل  ت ول  ل الجسدي للإش اع وسيمة مجرد الطعام يكن لم إذ ال ضارات 
    الشعوب  ين والتعارف ال قا   التنوع م دن  م  مركداً  الكريم القرآن جا  لقد. الإسلامية لمدولة ال قا ية ال وية صياغة
 يقتصاار لاام التعااارف وهااذا  [18](النَّاااسُ إِنَّااا خَمَقْنَاااكُمْ مِاانْ ذَكَاارٍ وَنُنْ اَا  وَجَعَمْنَاااكُمْ شُااعُوً ا وَقََ ائاِالَ لِتَعَااارَُ وايَااا نَيُّ اَاا ): تعااال  قولااه
  ما  الشاريفة الن وياة السانة   ات وقاد الطعاام  ومن اا المادياة ال قا اة ليشامل امتاد  ال  قاط  والدينياة الفكرية الجوانب  م 
  مالا ن ادكم  مال إذا ي اب تعاال  الله إن: "وسامم  مياه الله صام  الله رسول قال إذ ال قا ات  مختمف م، التعامل  سن
 يظ اار ممااا ال قا ااات   اين والت اااري لمتفاااخر مجااالاً  نصا  ت التاا  الط اا   نااون  التركياد شاامل الإتقااان وهااذا  [19]"يتقناه نن

 مماا الن اوي  للأمار الامت اال  ان تع ياراً  الطا    ا  الإتقاان  كاان معااً  واجتما ياة جسادية ك اجاة لمطعام المتوازنة النظرة
 إذ تقديماااه  وطااار  الطعاااام آداب تطاااوير  ااا  العمااال إتقاااان  مااا  الن اااوي ال اااث هاااذا وسااااهم ال ر اااة  هاااذا شااارن مااان ر ااا،

 ال ضاارات إلياه توصامت ماا ن ضال ت نا   ما  المان   هاذا شاج، كماا ونخلاقاه  المجتما، رق   ن تع ر الموائد نص  ت
 تعكاس  ضارية ممارسة إل  الجوع لإش اع وسيمة مجرد من الطعام  ت ول واث رائه  تطويرا م، الط   مجال    الأخرى

 والإتقان. والإ داع الجمال قيم
 دخاول خالال مان المط   الإسالام  ال لاطا     تظ ر ال ضاري التمازج ملام   دنت الأموي  العصر و   
 ومصاار الشاام م ال المفتو ااة الا لاد  تاراث الط اا   ا  العر ياة التقاليااد إذ امتزجات المجااورة  ال قا ااات مان جديادة  ناصار
الأط ا  العر ية التقميدياة   دخاال توا ال وطار    تطوير قاموا  يث الانص ار  هذا    رئيس  دور لمط اة وكان والفرس 

)هاا    ااارة  اان   ااات قماا  مط ونااة  ريسااة"ط اا  مسااتو اة ماان هااذا ال قا ااات  وماان الأم مااة ال ااارزة  ماا  ذلاا  ط اا  "ال 
( مقشور يضاف إلي ا الم م المغم   الما  والمم   م يضاف الفمفل والسمن

  [21]الذي كان معرو اً  ا  الا لاط الأماوي [20]
رخااذ العاارب ماان الفاارس المركاال  رساامائ ا    يااث جماا،  ااين ل اام الضاارن العر اا  وال  ااوب الشااامية وال  ااارات الفارسااية  

 مان )ننواع اج وهاو ل ام يطا    الخال  والط ااه كوشر وا كالفرس    الأوان  الذه ية والفضاية   وجادت  ما  الموائاد السا
وهاا   مااوى ماان الاادقي  والسااكر  الغُري ااةوهااو طعااام ماان ل اام و اايض و صاال  ومن ااا  [22]( المقماا  الم اام نساساا ا الطعااام

                                                           
 .13سورة الحجرات، الآية  [18]
 .907، ص1985، مؤسسة الرسالة، بيروت، الطبعة الخامسة، 3بن حسان الدين، كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال، جاليندي، عمي المتقي  [19]
صلاح الطبيخ كتاب سيار، بن نصر بن المظفر محمد أبي الوراق، [20]  .198ص المأاكولات، الأغذية وا 
 .145ص م،2004 بيروت، العممية، الكتب دار ،12ج الأدب، فنون في الأرب نياية الوىاب، عبد بن أحمد الدين شياب النويري، [21]
ليبيا، الطبعة الأولى،  لمكتاب، العربية ، تح: إحسان عباس، الدار7بسام، الذخيرة في محاسن أىل الجزيرة، ج بن عمي الحسن الشنتريني، أبو [22]

 .401م، ص1979
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  نائه     شار   الجمي، الإسلامية  العر ية ال ضارة من جز  وصارت الفارس  الأكل العرب است سن  قد  [23] والسمن
 ال ياااة  نااوا    شاات   الاشااترا  تمياازت و قا ااة  ضااارة  تجااددت   الاا عض  عضاا م ماا، التفا اال خاالال ماان  قا تااه  و نااا 

  [24] يان م ال قاا   والت اادل والأخاذ التفا ال إل  التعارف هذا يردي نن الط يع   من الإسلامية  والأخوة الإسلام وجمع م
 وسااام  الم ااام  وال ااااج: الخااال   الفارساااية: والسااا   خااال  ) الساااك اج: ل ااام"م ااال "الساااك اج شااا يرة  ارساااية نط اااا   ااادخمت

 كتاب و قت اا التا  الشا يرة الأط اا  ومان العر ياة  الموائاد إلا " الزير ااج"و  [25]نطعمت م( نجل من لأنه القرى  رم السك اج 
 "ال اردة" الط  

 وها " المساماة"و النك اات  يتشارب  تا   االمر  م مال  خ ز يُط   والموز  الفست  م شو دجاج ه  [26]
 اشاات رت التاا  الماارمون زوجااة  ااوران إلاا  نساا ة  ااالم م ال اذنجااان وهاا " ال ورانيااة"و والتوا اال   ااالم ن المط ااوخ الضاارن ل اام
 الط اا  ل ااذا     ااا

 ماان  مااوى وهاا " المعجنااة"و رمضااان   اا  نشاا رها ماان" القطااايف"و" الكنا ااة"  كااان ال مويااات نمااا. [27]
" الساكارج" انتشارت كماا.  الفسات  وتُ شا  والسكر ال يض  ياض من تصن،  يضا   موى وهو" الناطف"و والسمن  التمر
 ت ضاير طريقة كتا ه    ال غدادي وصف وقد. والعسل  الخل الم فوظة الفواكه وه " الكمّد"و المر يات  من ننواع وه 
 إلاا  العر يااة والمنك ااات التوا اال اليااوم  ونضاايفت  تاا  معرو ااة تاازال لا التاا " الم م يّااة"و"  ااالم ن الأرز"و" المااوز هريسااة"

  اا  مااا ن ضاال  ااين تجماا، جدياادة وصاافات وا تكااار الإساالام  المطاا   إ اارا   اا  الت ااادل هااذا وساااهم. الفارسااية الأط ااا 
 الأساموب الإسالامية العر ياة ال يئاة ت عات  ياث التقاديم  وطار  الط ا  ندوات تطاور إلا  التفا ال هاذا ندى كما. ال قا تين
 ويطورون اا خ ارات م ينقماون الخمفاا   قصاور  ا  المار رة العناصار مان الفارس الط ااة ونصا   الموائاد  تنظايم  ا  الفارس 

 الإسلام.  ظل    ال ضاري الاندماج  ن تع ر مشتركة لغة الطعام  كان. الجديدة الإسلامية ال قا ة إطار   
 مرلفااات خاالال ماان الاادور هاذا تجماّا  إذ ال ضاااري  لمتمااازج  يويااة  قا ياة قنااوات الع اساا  العصاار ط اااة شاكّلو 
ا ان  و قّ اا كما  [28]المنجم ي ي   ن و م   سخنر  ن ال ارث م ل وموسيقيون  مما  وضع ا الط    ن    متخصصة

 مسار اً  اليومياة  الأصناف  شرات ضمت الت   [30]كالمكتف  لمخمفا  الفاخرة الموائد مّ مت وقد  [29]"الف رست"    النديم
 م اال   مويااات مد ومااة العر يااة  وال ريسااة الفارسااية الأصااول السااك اج ذي  ااين الأط ااا  تنو اات  يااث ال ضاااري لمت ااادل
 الط اا  تقنيااات انتقماات  يااث  قااا     ااوار خماا   اا  التنااوع هااذا وساااهم تاار يرات المنطقااة  تعكااس التاا  والفمااوزج المااوزين 

                                                           
 .393م، صٕٓٓٓ الأولى، الطبعة العراق، والإعلام، الثقافة وزارة الخياط، جمال: تح ،7ج العربية، المعاجم تكممة دُوزِي، آن بيتر رينيارت [23]
 .670ص م،2019 مايو ،20 المجمد الأول، العدد الإسلامية، الحضارة مجمة الأول، العباسي العصر في الأطعمة عمى الفارسي الأثر أسودي، عمي، [24]
 م،2006 الثانية، الطبعة بيروت، العممية، الكتب دار ،2ج الحريري، مقامات شرح القَيْسي، موسى بن المؤمن عبد بن أحمد عباس أبو الشُّريشي، [25] 

 .80ص
صلاح الطبيخ كتاب سيار، بن نصر بن المظفر محمد أبي الوراق، [26]  .107ص المأاكولات، الأغذية وا 
صلاح الطبيخ كتاب سيار، بن نصر بن المظفر محمد أبي الوراق، [27]  .184ص المأاكولات، الأغذية وا 
 المعتمد، أيام إلى الخمفاء من بعده وبمن بو خص. العباسي المتوكل نديم: منصور أبي بن يحيى  بن م(: عمي889-817ه/275-201ابن المنجم)  [28] 

 الأعيان وفيات إبراىيم، بن محمد بن أحمد خمكان، ينظر: ابن .بسامراء أسرتيم، توفي أيدي بين ويجمس أخبارىم، عمى  ويأمنونو بأسرارىم إليو يفضون
 .356ص م،٧ٓٓٔ الأولى، الطبعة بيروت، صادر، دار ،1ج الزمان، أبناء وأنباء

 لإبراىيم الطبيخ  ، كتاب ماسويو لابن الطبيخ  كتاب الميدي، بن لإبراىيم الطبيخ  كتاب بسخر بن لمحارث الطبيخ  من الكتب التي أُلّفت في الطبيخ: كتاب [29] 
 لو السكباج ، كتاب لجحظة الطبيخ  كتاب الطيب، بن لأحمد الطبيخ  ، كتاب لمخبرة الطبيخ  كتاب المنجم، يحيى بن لعمي الطبيخ  ،كتاب الصولي العباس بن

 الثانية، الطبعة بيروت، المعرفة، دار رمضان، إبراىيم: تح الفيرست، إسحاق، بن محمد النديم،ابن ينظر:  .لو الطبيخ  كتاب لمرازي المرضى أطعمة كتاب
 .385ص م،٧٧٩ٔ

 وكان ومائتين، وتسعين خمس سنة ليمة المكتفي  وتوفي تركية، جارية ولد أم وأمو جعفر، بن طمحة  بن أحمد  بن عمي محمد أبو: بالله المكتفي [30] 
 م،٧٩٩ٔ الأولى، الطبعة بيروت، الثقافية، الكتب دار ،2ج الخمفاء، وأخبار النبوية السيرة البستي،: ينظر. سنة وثلاثون إحدى توفي يوم لممكتفي

 .579ص
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 ت وّلاات كمااا الطعااام  وننماااط المائاادة آداب كتاا  م  اا  قتي ااة وا اان كالجااا ظ الأد ااا  و اّا   ينمااا الأمصااار    اار ووصاافاته
 المطااا   جعااال مماااا الخمفياااات  مختماااف مااان والنااادما  العمماااا  جمعااات الفكاااري لمت اااادل منصاااات إلااا  الطعامياااة المجاااالس
  ادة خالال مان ال ضااري التفا ال هاذا ت ميال   ويمكان[31]ازدهاارا نوج  ا  ال ضاري التمازج يجسّد  قا ياً  جسراً  الع اس 
 نصاا  ت التاا  التقااديم وتقاليااد المائاادة لأدوات متكاماال نظااام تطااوير إلاا  الفارساا  الأسااموب ت ناا  ندى  تقنياااً : مسااتويات

 إلا  الط ا  ت اول  ما  دلايلاً  والعمماا  لمموسايقيين الط وياة المرلفاات م مات واجتما يااً  الإسالامية  لم ضاارة مميزة سمة
 نظامااً  اليومياة الأصاناف  شارات ضامت التا  الفااخرة الموائاد  كسات واقتصاادياً  الم قفاة  النخاب يست وي را ٍ  و ن  مم

 لمتماازج  ياة مخت ارات الطعامياة المجاالس  م مت الغذائية  ونما  قا ياً  لممواد الواس، التجاري الت ادل  م  قائماً  اقتصادياً 
 .الط   وتقنيات المركولات تنوع   ر الإسلامية الو دة تجسدت  يث والاجتما    الفكري

 سافرا  إلا  العصار هاذا  ا  الط ااة ت ول إذ وسامرا    غداد قصور مطا      ذروته ال ضاري التمازج و م  
 ن ااو الطاااه  المجااال هااذا  اا  الشخصاايات ن اارز وماان الط اا    نااون  اا  وي تكاارون ويطااورون ينقمااون  قيقيااين   قااا يين
 اساتقر  غاداد نهال مان وندياب كاتاب وهاو  (م1223/هاا620  عاد تاو  ) [32] ال غادادي المعاروف م ماد   ن  م  ال سن
 نهام مان ويعاد  وال ندياة  الفارساية والوصافات العر ياة الأصاول  اين  ياه جم، الط     " "الط ي  كتاب دمش   رلف   

 300 مان نك ر ت ضير كيفية كتا ه    وصف وقد الع اس   المط      ال ضاري التمازج تو   الت  التاريخية الو ائ 
 ط ااا  التماااازج هاااذا  مااا  ال ياااة الأم ماااة والتركياااة  ومااان وال ندياااة والفارساااية العر ياااة الط ااا  تقالياااد  اااين  ي اااا جمااا، ط ااا  

 ال قااا   الت ااادل قنااوات كمااا كاناات  [33]الفارسااية الط اا  وطريقااة ال نديااة والتوا اال العر اا  الم اام  ااين جماا، الااذي" الزير اااج"
 المعر ااة نقاال  اا  م ماااً  دوراً  الترجمااة  ركااة ولع اات الأقاااليم   ااين ننفساا م الط اااة هجاارة إلاا    الإضااا ة ومتعااددة  متنو ااة

 نن كمااا العر يااة  إلاا  الط اا   نااون تناولاات التاا  والروميااة وال نديااة الفارسااية الكتااب ماان العديااد ترجمااة تاام الط ويااة   قااد
 التوا ال مان جديادة ننوا ااً  نسافارهم مان مع م جم وا إذ الط    ووصفات ال  ارات لنقل م مة وسائل كانوا والتجار الر الة
 المنتشارة الأطعماة ننواع كت  م    والمقدس  [34] وقل ا ن م ل المسممون الجغرا يون و   وقد الط       م تكرة وطرقاً 
 مان التار ير هاذا ت ميال   ويمكان[35]وك اال ذلا  ماروردا المقدسا   اول شارون إقمايم مصار الإسلامية  الأقاليم مختمف   

 المعر اة  اروع مان كفارع الط ا   مام ترسايس  ا  المترجماة الكتاب نسا مت النظري  المستوى  عم : مستويات  دة خلال
 النك اااات  ااا   اااورة إ اااداث إلااا  والز فاااران الفمفااال م ااال ال  اااارات تاااد   ندى  قاااد العممااا   المساااتوى  مااا  نماااا المنظماااة 

 تو يا  ويُعاد. الأنادلس إلا  الصاين مان ممتادة و قا ياة تجارية ت ادل ش كات خم     التجار ر لات والمذاقات  وساهمت
 . العر ية الإسلامية ال ضارة    الم كرة الط    ولمة  م  شاهداً  المسممين الجغرا يين

 مادى يظ ار والا تكار  مما الأصالة  ين يجم، مميزاً  إسلامياً  غذائياً  نظاماً  مجتمعة العوامل هذا شكمت ونخيراً 
 وتطاوير تو يا   ا  ك يار  شاكل الط ا   ا  المتخصصاة الكتاب سائداً  كماا نسا مت كان الذي ال ضاري والتمازج التنوع

                                                           
 .77-75ص م،1995، الأولى الطبعة مصر، المعارف، دار ،4ج ، العربي الأدب تاريخ شوقي، ضيف، [31]
 الطبعة دمشق، كثير، ابن دار الأرناؤوط، محمود: تح ،5ج ذىب، من أخبار في الذىب شذرات العكري، محمد بن أحمد بن الحي عبد العماد، ابن  [32] 

 .185ص م،1986 الأولى،
 .16م، ص1964البغدادي، محمد بن الحسن بن محمد، كتاب الطبيخ، تح: فخري البارودي، دار الكتاب الجديد، بيروت، الطبعة الأولى،  [33] 
 المغرب ودخل م،943ه/ 331 سنة بغداد من رحل تاجرا كان البمدان، عمماء من رحالة، القاسم، أبو الموصمي، البغدادي حوقل بن محمد: حوقل ابن   [34] 

 ،6ج الأعلام، فارس، بن عمي بن محمد بن محمود بن الدين خير الزركمي، :ينظر. والممالك المسالك: مؤلفاتو من وغيرىا، الأندلس بلاد وجاب وصقمية،
 .111ص م،2002، عشرة الخامسة الطبعة لمملايين، العمم دار

 .203ص م،٧٧ٔٔ الثالثة، الطبعة القاىرة، مدبولي، مكتبة الأقاليم، معرفة في التقاسيم أحسن الشاىي، الله عبد أبو المقدسي، [35] 
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 العصار    لمط اة ال ارز ال قا   الدور  م   يّاً  شاهداً  الورا  سيار لا ن" الط ي " ال ضاري  ويمّ ل كتاب التمازج هذا
 مان لأط اا  الكتااب جما، خالال مان الادور هاذا تجسّاد  قاد ال ضااري  والتماازج لمت اادل  ا ماة كقناوات الوسيط الإسلام 
 تناوع يكشاف كماا ال قاا    والانتقاال ال جارة  ركاة يعكاس مماا والاروم  والايمن والأنادلس والشاام  غداد م ل متنو ة مناط 
 المطاا   الإساالام   الشخصاايات ارت اااط  اان" المتوكميااة"و [36]وسااكر( وساامن سااميد ماان ) مااوى"المرمونيااة" م اال الأط ااا 
 يصاا   الواضاا ة  وهكااذا الفارسااية جااذورها إلاا " السااك اج"و" الفااالوذج"و" الزير اااج"كااا نط ااا  تشااير  ينمااا ال ااارزة  السياسااية
  ضااا  المطا   الإساالام  إلا  الط ويااة إ ادا ات م خاالال مان الط ااة  ااوّل  ياث ال ضاااري  لمتشاا   غنياااً  ساجلاً  الكتااب
 .[37]الأمم  ين ال قا   لمتفا ل مفتوح

 ماان الناااس  امااة إلاا  امتااد  اال  قااط  الغنيااة والط قااات القصااور  ماا  ال ضاااري التمااازج هااذا تاار ير يقتصاار لاام
 ماان ال قا ااات  مختمااف ماان نطعمااة  ماا  الع ااور يمكاان كااان  غااداد  نسااوا   فاا  المتخصصااة  وال وانياات الأسااوا  خاالال
 تضااام كانااات  غاااداد نسااوا  نن المررخاااون وصاااف الشااامية  وقاااد المخمااالات إلااا  الفارساااية ال مويااات إلااا  المصاااري الخ ااز
. الأصامية  قا تاه  ساب الطعاام مان معاين ناوع  ا  يتخصاص مان م كال  [38]ال قا ياة الأصاول مختماف من لط اة  وانيت
 الأط ااا   ماا  ال قااا   الت ااادل يقتصاار ولاام الط ااوي  ال قااا   وال ضاااري لمتمااازج  قيقياااً  مخت ااراً   غااداد ماان جعاال مااا وهااذا

  اادة انتقمات  ياث الفارساية   التقالياد واض   شكل تر رت الت  المائدة وآداب التقديم طر  ليشمل امتد  ل  قط  الرئيسية
 الع اساا  الاا لاط إلاا  دخماات كمااا الأكاال  ماان الانت ااا   عااد والعطااور الأدهااان واسااتخدام و عاادا  الطعااام ق اال الأياادي غساال
 جاز اً  نصا  ت الأصال  ارساية  اادة وها  م اشارة  الطعاام  عاد وال ماوى والمكسارات الجا ة الفواكه تقديم ني" النُّقْل"  ادة

 إلاا  الأطعمااة تصاانيف  اا  اليونااان   الطااب الإساالام  المطاا   تاار ر كمااا الإساالامية  العر يااة الضاايا ة تقاليااد ماان نساسااياً 
  "النااق ين نغذياة"و" المرضا  نطعماة" إ اداد  ا  متخصصاين ط ااخين ظ اور إلا  ندى مماا ويا ساة  ورط اة و اارة ة ارد
 الأماوي العصارين  ا  الط ااة إن القاول يمكان و التاال   .الغارض ل اذا ن وا ااً  خصصات التا  الط ا  كتاب تركادا ماا وهو

 ماان اسااتطا وا ال قااا    إذ لمت ااادل وساافرا  ال ضاااري لمتمااازج رواداً  كااانوا  اال طعااام  م ضااري مجاارد يكونااوا لاام والع اساا 
ل  الشعوب   ين لمتواصل جسر المط   الإسلام  إل  ي ولوا نن م نت م خلال  الطعاام  كان ال ضاري  لمتعارف نداة واث
 وشاهداً  والا تكار  الإ داع    الشريف لمتنا س وميداناً  والتعايش  لمتفاهم  المية لغة العر ية الإسلامية ال ضارة ظل   
 .الجمي، ت ري وا دة  وتقة    وص را المختمف استيعاب  م  ال ضارة هذا قدرة  م 
 المجتمع عمى البلاطي لممطبخ والاقتصادي الاجتماعي ثالثاً: الأثر -3

 يعااااارف ماااااا خااااالال مااااان تظ ااااار الأماااااوي  العصااااار  ااااا  ال لاطااااا  لممطااااا   الاجتماااااا   التااااار ير ملامااااا   ااااادنت
نقاااام   قاااد الدينياااة  والاجتما ياااة  المناسااا ات  ااا  للأهاااال  الخمفاااا  يقيم اااا كاااان التااا  العاماااة المائااادة وهاااو  [39]"الساااماط" اااا

                                                           
-367ص م،2002 الأولى، الطبعة لندن، والنشر، لمطباعة الفرقان مؤسسة ،3ج والآثار، الخطط بذكر والاعتبار المواعظ عمي، بن أحمد المقريزي، [36] 

368. 
صلاح الأغذية المالوراق، أبي  [37]  .30كولات، تح: إحسان ذنون الثامري ومحمد عبدالله القدحات، صأمحمد المظفر بن نصر بن سيار، كتاب الطبيخ وا 
 الطبعة بيروت، العممية، الكتب دار عطا، القادر عبد مصطفى: تح ،13ج بغداد، تاريخ ميدي، بن أحمد بن ثابت بن عمي بن أحمد البغدادي، الخطيب [38]

 .10ص ىـ،1417 الأولى،
 الأمراء من لمحاضرين والحمويات الطعام لتقديم رمضان، شير في وخاصة الدينية، المناسبات في الخمفاء يقيميا عامة موائد عن السماط: عبارة [39]

ضفاء الكرم، عن لمتعبير وىو وسيمة والتكمف، بالبذخ السماط الشخصيات، واتسم وكبار الدولة، ورجال  أنو إلى إضافة والفرح، الديني الاحتفال من جو وا 
م(، 1003-935ه/394-324ينظر: الجبيمي، عمياء يحيى عمي، الحياة الاجتماعية لإمارة حمب في عيد الدولة الحمدانية) .الخمفاء مكانة يعكس كان
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 جدياداً  اجتما يااً  تقمياداً  خما  مماا الطعاام  مان مختمفاة ننوا ااً   ي اا وقادم الفطار والأضا     ياد  ا   امة موائد الأمويون
وي ادو نن معاوياة نول مان ماد الساماط   تميازت الأسامطة  طا ع اا الشارق   ايجمس   [40]والر ياة القصر  ين التواصل   

ال اضرون  م  مخدات نو دك   قرب موائد واطئة توض،  مي اا الأزهاار ونناواع الماركولات  ا  صا ون متعاددة الأناواع 
يم سااون ملا ااس     وكااان يقااوم  الخدمااة  ماا  موائااد الخمفااا   اا  القصااور موظفااون[41]الصااين  والخاازف والااذهب والفضااة

 ظااهرة انتشاار إلا  التقميد هذا ندى   وقد[42]رسمية  م لًا خدم الخميفة الأموي سميمان  ن   د المم  كانوا يم سون الوش 
 موائاد إقاماة والتقاوى الكارم مظااهر مان نصا    ياث والتجاار  الأغنياا   ياوت إلا  القصاور مان انتقمات التا  العامة موائد
 م مات السياساية  النا ياة  مان: مستويات  دة  م  الظاهرة هذا ت ميل المختمفة  ويمكن المناس ات    والمساكين لمفقرا 

 الط قاات  اين لمتفا ال  ضاا ً   شكمت اجتما ياً  الر ية  نما ولا  كسب خلال من السياسية الشر ية لتعزيز نداة الأسمطة
 ترساايس إلاا  الفاااخرة الطعااام ندوات واسااتخدام لم فاالات الاادقي  التنظاايم ويرمااز مو اادة  دينيااة طقااوس إطااار  اا  المختمفااة
 القايم لنشار آلياة الأغنياا   ياوت إلا  القصاور مان العاادة هاذا انتقاال م ال كماا الط قا   التماايز تعكاس التا  ال لاط قوا د

   الإساالاميةالعر يااة  ال ضااارة  اا  والاادنيوي الاادين   ااين التكاماال التقميااد هااذا يجسااد و التااال   المجتماا،   اا  الأرسااتقراطية
 .والسياسية الاجتما ية الوظيفة م، التع دي ال عد يجتم،  يث

  غاداد ت ولت  يث ذروته  ال لاط  لممط   والاقتصادي الاجتما   التر ير  م   قد الع اس   العصر    نما 
 كاان هناا   القصاور     الطعام شرون لإدارة معقداً  نظاماً  الع اسيون الخمفا  ننشر لقد. الغذائية لم قا ة إشعاع مركز إل 

 يشارف وزير الدولة نو ناظر النظار نو نااظر الماال وينظار  ا  المكاوس و عاض الادواوين ومصاارف المطا   السامطان  
 م ركاااً  جعمااه ممااا ضااخمة  ماليااة موازنااة الااديوان ل ااذا   وكااان[43]الااولائم وتنظاايم لمقصاار الغذائيااة الا تياجااات تااو ير  ماا 

 منتجين شممت معقدة اقتصادية ش كة ال لاط  المط   ازدهار ننشر الدولة  لقد نن ا     والزرا ة لمتجارة م ماً  اقتصادياً 
 ومصار  والشاام العارا     الزرا ة تطوير  م  القصور من المتزايد الطمب  فز المنتجين  نا ية  من وتجاراً  ووسطا 
 التجارياة القوا ال  ركاة نشاطت التجار  نا ية ومن. والخضروات والفواكه القم  لزرا ة جديدة نراض استصلاح تم  يث
 تصال التجاار قوا ل  كانت المغرب من والزيتون الشام من والموز الأهواز من والسكر ال ند من ال  ارات تنقل كانت الت 
 .[44]الصين من الغذائية ال ضائ،  رندر م ممة  غداد إل 

  ماان لممجتماا،  الغذائيااة العااادات  اا  تغيياار إلاا  الفاااخر الطعااام  قا ااة انتشااار ندى الاجتمااا    المسااتوى  ماا 
ن الناااس   امااة إلاا  ال لاطيااة الأط ااا  انتقماات وسااامرا    غااداد  اا  انتشاارت التاا " الط اااة نسااوا " خاالال  يعاادون ا كااانوا واث
  ا  متا اة نصا  ت" الزير ااج"و" ال ريساة"و" الممكا  الط اي " م ل الأط ا   عض نن المررخون و   وقد. كمفة نقل  مواد

 كتاااب م اال القصااور  ط اااة نلف ااا التاا  الط اا  كتااب نن كمااا. الط قااات مختمااف تناسااب متفاوتااة  رسااعار  غااداد  وانياات

                                                                                                                                                                                
 الوسطى، العصور في الإسلامية الحضارة تاريخ عبدالمنعم، ؛ ماجد،27-22م، ص2015، 2، العدد2مجمة جامعة الممك خالد لمعموم الإنسانية، المجمد

 .115م، ص2010 الأولى، الطبعة مصر، المصرية، الأنجمو مكتبة
، 88م، مجمة كمية الآداب، المجمد1031-756ه/422-138دويم، عبدالحميم عمي رمضان، صاحب المدينة في الأندلس خلال العصر الأموي  [40]

 .869-860م، ص2019، 2العدد
 .115تاريخ الحضارة الإسلامية في العصور الوسطى، صماجد،  [41]
 .142ص ه،1409 الأولى، الطبعة قم، اليجرة، دار ،2ج الجوىر، ومعادن الذىب مروج عمي، بن الحسين بن عمي المسعودي، [42]
 .582-581م، ص2022العربية، مؤسسة ىنداوي لمطباعة والنشر، القاىرة، الطبعة الأولى،  والحضارة كرد عمي، محمد، الإسلام [43]
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 م ام دور ننفسا م لمط ااة كاان   لقاد[45]النااس  اماة  اين متداولاة كانت  ل ال كام   م   كراً  تكن لم لم غدادي " الط ي "
 يفتت اون كاانوا الخمفاا  قصاور  ا  تادر وا الاذين الط ااة مان ولعال الك يار القصاور  نساوار خاارج الغذائياة ال قا اة نشار   

 ندى  قاد ال قاا    المساتوى  ما  والتجاار  نماا الأغنياا   ياوت  ا  يعمماون نو تقا دهم   عد الطعام ل ي، و وانيت مطا م
. الط ا   ناون  ا  كت ااً  والعمماا  الكتااب مان العدياد نلاف  ياث ممياز  ط اوي ندب ظ اور إلا  المط   الإسلام  ازدهار

 الأطعماة وصاف الاذي العاديم لا ان" ال  ياب إلا  الوصامة" كتااب هناا  الورا   سيار لا ن" الط ي " كتاب إل    الإضا ة
  مقات    وتناقش الأد ية المجالس    تنتشر كانت  يث العامة  ال قا ة من جز اً  الكتب هذا نص  ت   وقد[46]ال م ية
  فا . الغذائياة لمسام، متخصصاة نساوا  ظ اور  ا  تم ال م مااً  اقتصاادياً  المط   الإسالام  إر ااً  ازدهار خمف كماالعمم  
 .[47]ال مويات وسو  الفاك ة  وسو  الجزارين لم وم  وسو  لم  ارات  العطارين سو  هنا  كان  غداد 

 الط قياة الفاوار  تساطي   ا  الانتشاار هاذا سااهم  اجتما يااً  ن عاد:  دة خلال من الت ولات هذا ت ميل ويمكن
 سمسامة ظ اور إلا  المتزاياد الطماب ندى واقتصاادياً  ذاتاه  ال قاا   التاذو   ا  العامة تشار  النخ ة نص  ت  يث نس ياً 
 إلا  النخ اة مان المعر اة لنقال قناوات الط ا  كتب م مت و قا ياً  والموز ين  والتجار المزار ين شممت معقدة وتوريد إنتاج

 وقدرتاه الإسالام  الاجتماا   النظاام مروناة الانتشار هذا يعكس الط وية  و ضارياً  الأمية م و    ساهم مما العموم 
 الشاااع ية  والتقالياااد ال لاطااا  التاااراث  اااين ال ضااااري لمتماااازج نداة الظااااهرة هاااذا شاااكمت  قاااد الا تكاااارات  اساااتيعاب  مااا 

 .العصور   ر للأمة الغذائية ال وية  فظت جما ية ذاكرة الكتب هذا م مت و التال  
 كانات الاذين والفقارا   العاماة  يااة تعكاس تمامااً  مغاايرة صاورة ت ارز ال لاطا   المطا   شا دا الذي ال ذخ ذل  مقا ل و  

 الفااول  وانيات" وجاود إلا  المصاادر نشااارت وقاد ال سايطة  الخضاروات و عاض والتماار والزيات الخ از  ما  تقاوم موائادهم
 شاا ر  اا " الاار من موائااد" انتشاارت كمااا زهياادة   رسااعار والأغنيااا  القصااور طعااام  قايااا ت ياا، كاناات التاا " ال ائاات والط ااي 
. تواضاعاً  نك ار  صاورة ولكان الخمفاا  لموائد تقميداً  والمساكين  الفقرا  لإطعام والتجار الم سنون يقيم ا كان الت  رمضان

 للاساات لا  صاالا يت ا لضاامان الرخيصااة الأطعمااة هااذا  ماا  رقا ااة وجااود ال ساا ة كتااب سااجمت وقااد
 يعكااس ممااا   [48]

 الإسالام    االمط   المرت طاة الأخرى الجوانب نغفل لا مستوياته  ويجب نن ندن      ت  الغذا   سلامة الدولة اهتمام
 الجناااد رضاااا كساااب خااالال مااان السياسااا  الاساااتقرار  ااا  ودورا لمخمفاااا   العاااام المااازاج  ااا  وتااار يرا لمطعاااام النفسااا  كال عاااد

 م ماة يتاول  مان القصاور مطاا    ا  خُصاص إذ الغاذا   وسالامة  صا ة المتعم  الجانب نيضاً  النظر ويمفت والموال  
 الطعااام  تقااديم  اا  الجمااال  ال عااد إغفااال يمكاان ولا. متقاادم صاا   و اا  إلاا  يشااير ممااا التساامم  خشااية والف ااص التااذو 
 الفنااون يضاااه   صااري  اان إلاا  الطعااام  ت ااول ط يعيااة   مكونااات وتموين ااا ونقشاا ا الأط ااا   تاازيين الط اااة اهااتم  يااث

 وخازف  ميناة معاادن مان المطا   وندوات الطعاام نوانا  صانا ة تطوير    الإسلام العر    المط   الأخرى  كما نس م
 العصاارين  اا  العر اا  المطاا   إن القااول يمكاان  الغااذا   وهكااذا المرت طااة الت ويميااة الصاانا ات  ركااة ننعااش ممااا وزجاااج 
 لنشاار ومدرسااة والاقتصااادي  الاجتمااا   لمتغياار م ركاااً  كااان  اال الطعااام  لإ ااداد مكااان مجاارد يكاان لاام والع اساا  الأمااوي

                                                           
 عباس سميم: بإشراف الإنسانية، لمعموم التربية كمية منشورة، ماجستير رسالة الأول، العباسي العصر في الخارجية التجارة إياد، عمي الكاظم، عبد [45]

 .17-12م، ص2023جاسم، جامعة بابل، 
 .56م، ص2021الثقافة والسياحة، أبو ظبي، الطبعة الأولى،  مريم طوق، دائرة بستولفي، روبير؛ مردم بك، فاروق، كتاب الحمص، تر: [46]
 .17-12عبد الكاظم، التجارة الخارجية في العصر العباسي الأول، ص [47]
صلاح الطبيخ كتاب سيار، بن نصر بن المظفر محمد أبي الوراق، [48]  .34ص المأكولات، الأغذية وا 
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 ال اااذخ  اااين الصاااع ة المعادلاااة ي ققاااوا الط ااااة نن اساااتطاع المختمفاااة  إذ الط قاااات  اااين لمتواصااال وجساااراً  والعماااوم  ال قا اااة
 الدنيوية. والمتطم ات الدينية القيم  ين الوا دة  وال قا ات العر ية الأصالة  ين الشع ية  وال اجات ال لاط 

 الخاتمة: -4
والاجتمااا     قااد  ال قااا   التاار ير: والع اساايين الأمااويين الخمفااا   االاط  اا  الط اااة ااول  ال  ااث ا اا  ختااام هااذ

 توصمت الدراسة إل  مجمو ة من النتائ  كان من ن رزها:
 ،اار يين مجارد مان تطاورت مرموقااة  واقتصاادية اجتما ياة  مكاناة والع اسا  الأمااوي العصارين  ا  الط ااة تمتا  

  نو "القاايّم  مااا  "الط اااي  صااا ب"م ااال  ر يعااة مناصاااب ك ااارهم تقماااد  يااث الخلا ااا   الاا لاط  ااا  ماار رة شخصااايات إلاا 
 .الطعام"

 ماا، الط اا   اا  العر يااة التقاليااد امتزجاات  يااث المختمفااة  ال قا ااات  ااين ال ضاااري لمت ااادل جسااراً  الط اااة شااكل 
 الدولااة  اا  ال ضاااري التمااازج  الااة يعكااس  اااخراً   لاطياااً  مط خاااً  نناات  ممااا والتركاا   والروماا  وال ناادي الفارساا  التااراث

 .الإسلامية
 مماا وتجااراً  ووساطا  منتجاين شاممت معقادة اقتصاادية شا كة نشاو  الإسلام   ا العر   المط    ازدهار نس م 

 .المجاور العالم ودول الإسلامية الدولة نقاليم  ين التجاري الت ادل  فز
 الط ا   وكتب الط اة  نسوا : نهم ا متعددة  قنوات   ر الناس  امة إل  القصور من الغذائية ال قا ة انتقمت 

 .المجتم، ط قات مختمف    جديدة غذائية  ادات تشكيل    ساهم مما العامة  والولائم
  التغذياااة  ماااوم وتطاااور ممياااز  ط اااوي ندب ظ اااور  ااا  تم ااال م مااااً   قا يااااً  إر ااااً  الإسااالام العر ااا  المطااا    تااار 

 .وتخزينه الطعام  فظ    جديدة نساليب وا تكار والص ة 
 القااايم مجساااداً  المجتمعااا   والتكا ااال الاجتماااا   لمتواصااال مجاااالاً  العر ياااة الإسااالامية ال ضاااارة  ااا  الطعاااام م ااال 

طعام الكرم    الإسلامية  .ال يت ونهل الن وية والسنة الكريم القرآن  مي ا  ث والت  الطعام  واث
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