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 ممخ ص  
 

حي ةة إلى معرفة درجة توف ر مفاىيـ التربية ىدفت الدراسة الحالي   في  لر ابع الأساسي  افي كتاب العموـ لمصؼ  الص 
ة ( فئة فرعي  44نت سبعة مجالات رئيسة يندرج تحتيا )مت الباحثة قائمة تحميؿ تضم  ، لذا صم  الجميوري ة العربي ة السوري ة

حي ةتتعم ؽ بالتربية  النتائج التي  ، ومف أى ـ المحتوى الكمي   تحميؿ   أسموب   معتمدةً  ، اتبعت الباحثة المنيج الوصفي  الص 
مت إل  راسة  الحالية ما يمي:ييا الد  توص 

ة الييكميف العظمي   -  .، بالإضافة إلى الاىتماـ بصحة الجياز العصبي  والعضمي   تركيز الاىتماـ عمى صح 
حي ةتقصير الكتاب في تقديـ الإرشادات  - ة بحالات الطوارئ مثؿ الوقاية مف الحوادث المختمفة، الخاص   الص 

 ة الممكف تقديميا.والإسعافات الأولي  
 ابع.الر   الص ؼة، والتغذية السميمة المناسبة لتمميذ ياقة البدني  تقصير الكتاب في الجانب المتعم ؽ بالم    -
ة التي تضمنتيا قائمة تحميؿ إغفاؿ كتاب العموـ لقسـ كبير مف الفئات الرئيسة بالإضافة إلى الفئات الفرعي   -

حي ةمفاىيـ التربية   .الص 
حي ةفي مفاىيـ التربية التكرارات  المسجمة ي توزيعات وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية ف - في كتاب العموـ  الص 

 تبعاً لمتغير وحدة التسجيؿ )فكرة، صورة، نشاط(. الر ابع الأساسي  لمصؼ 
 

حي ةربية مفاىيـ الت، الص حي ةالتربية  :الكممات المفتاحية  .الر ابع الأساسي   الص ؼتلاميذ  -كتاب العموـ -الص 
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  ABSTRACT    

 

The present study aimed at determining the degree of availability of the concepts of health 

education in the science book for the fourth grade in the Syrian Arab Republic. Therefore, 

the researcher designed an analysis list which included seven main fields, under which 44 

subcategories related to health education. , And the most important findings of the present 

study are the following: 

- Focus attention on the health of skeletal and muscular, and nervous system. 

- low interest rate  of provision of emergency health instructions fitness, and proper 

nutrition appropriate for the fourth grade student. 

 - low interest in healthy environment, and its reflection on human health. 

- omission of the science book for a large section of the main categories in addition to the 

sub-categories included in the list of the analysis of the concepts of health education. 

- There are statistically significant differences in the frequency distributions registered in 

the concepts of health education in the science book for the fourth grade according to the 

basic variable of the registration unit (idea, image, activity). 
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 مقدمة
حة، وشيدت بعض البمداف ىناؾ ثغرات آخذة في الاتساع في مجاؿ الص   ( أف  2007ة)حة العالمي  دت منظمة الص  أك  

حي ة، وتدىور تقانحسار المكاسب التي حق   يا في الماضي بسبب عوامؿ مثؿ: الأمراض المعدية، وانييار الخدمات الص 
لتعميمي ىو المرآة التي تعكس فمسفة المجتمع الموجود فيو، وىو المنياج اف  ولأ. الظروؼ الاجتماعية والاقتصادية

بوصفو نظاماً، يعد  مكوناً أساسياً في نظاـ كبير ىو النظاـ التربوي، الذي يعتبر بدوره جزءاً مف نظاـ أكبر وىو النظاـ 
ى بيا مؤسسات المجتمع القضايا التي تُعنالمنياج  ىذا مف الطبيعي أف يعكس فإن و(. 2006 د السلاـ،الاجتماعي )عب

الص حة تؤثر عمى التعم ـ، وتؤدي إلى  ف  لأ؛ حي لمفردؽ منيا بالجانب الص  يتعم   المختمفة، ومف أىـ ىذه القضايا ما
حي ةمف التربية  الأساسي   الاستمتاع بحياةٍ أفضؿ، فاليدؼ  ،ىو محاولة الموازنة بيف الس موؾ الذ ي يمنع المرض الص 

زو   .(2015،16، صالح الحاج) "الص حة والعافية الس موؾ الذ ي يعز 
 مشكمة البحث

ي اً يُ "يمث ؿ تضميف المناىج الد   حي ةالتربية –يو مطمؽ عراسية تعميماً صح  ب ـإذ يتعم   -الص  السموؾ الص حي مف  الطلا 
ف موضوع التربية خلاؿ الخبرات التي تقد ـ ليـ في ىذا الموضوع، فينتقؿ أثر تعم ميـ إلى أسرىـ وبيئاتيـ، وبيذا فإ

حي ة برنامجاً توعوي اً صحي اً لممجتمعات المحمي ة يكتسب باطراد أىمية متزايدة في كثير يشك ؿ في المناىج الد راسي ة  الص 
  (200، ص2006مف البمداف" )أبو ىولا والبموي، 

المناىج الدراسية  أكثرمف العموـ  مناىج أف   (2007) طلافحة، وأبو حسافو  ( 2002،214)زيتوفويرى كؿ  مف 
حي ةتربية المفاىيـ  لتقديـ ملاءمةً  نو مف ، إذ ييدؼ تدريس العموـ إلى تغيير سموؾ المتعمـ خارج المدرسة، بما يمك  الص 

دراؾ متلائـ مع الواقع البيئي، ليس بيدؼ الإبقاء عميو ولكف مف  التعامؿ مع مشكلات الحياة والمواقؼ الجديدة بوعي وا 
 .فضؿ دائماً أجؿ تطويره إلى الأ

ؿ حجر الزاوية لعممية جاء مشروع المعايير الوطنية لمنياج مادة العموـ لمتعميـ الأساسي)الحمقة الأولى( الذي شك  وليذا  
ف ضم  تتوفؽ مداخؿ معرفية، ووجدانية، وميارية  بنيت ىذه المعاييرو ة، سوري  ال ةة العربي  الجميوري   إصلاح التعميـ في

حي ة الس  منيا:  ةة والتعميمي  ربوي  مف الأىداؼ الت مجموعةً  حة مبية عمى الص  ميمة، وتعريؼ الآثار الس  غرس العادات الص 
ة العموـ مف مف خلاؿ دراسة بعض الأمراض الناتجة عف ذلؾ، وتعد  ماد   ث البيئي  والتمو   ،اتجة عف سوء التغذيةة الن  العام  

ة والأغذية ة واليندسة الوراثي  ما في مجاؿ التقانات الحيوي  واـ، ولا سي  فيناؾ اكتشافات جديدة عمى الد   دة دائماً المواد المتجد  
، بالإضافة إلى ظيور أمراض جديدة نتيجة تبد ؿ الأوضاع الإنساني ة والبيئي ة، ة والأمراضحة العام  وتأثيراتيا في الص  

 ولذلؾ لا بد   ادي ة والأمني ة...إلخ،وضرورة وضع بدائؿ إسعافي ة وعلاجي ة تتناسب مع ظروؼ المجتمع السياسي ة والاقتص
 وملاحقة كؿ جديد والاطلاع عميو. ،ر الذي يحصؿ عمى فروع ىذه المادةة لمناىج العموـ لمواكبة التطو  مف مراجعة دوري  

حي ة التربيةمفاىيـ  توفردرجة  لا بد  مف تعر ؼكاف وليذا  مف  الرابع الص ؼاب ت الباحثة كتخص  و  ،ب العموـافي كت الص 
فمف  الص ؼىذه  عد  مة التعميـ الأساسي بالتحميؿ إذ يمرح فالأطفاؿ في القاعدة الأساسية لمتعميـ،  ؿوؼ التي تشك  الص 

امية، الن   الد وؿولا سي ما في  الد وؿكاف في معظـ موف نسبة كبيرة مف الس  في معظـ البمداف يشك   مرحمة التعميـ الأساسي  
وف مف أطفاؿ المدارس في كثير مف البمداف لا يتمق   الغالبية العظمى( أف  1988) ةحة العالمي  منظمة الص  كما أك دت 

حي ةعاية الر   ة التأث ر بالعوامؿ زوف بالحساسية وشد  يتمي  الأطفاؿ في ىذه المرحمة العمرية  عمى الرغـ مف أف  الكافية،  الص 
 (2004)أميف،  البيئية المحيطة وسوء التغذية، وخطر انتشار الأمراض المعدية
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حي ةدرجة توف ر مفاىيم التربية  ماالآتي:  السؤاؿ ص فيلذا فإف مشكمة البحث تتمخ   في كتب العموم الخاصة  الص 
  ؟من مرحمة التعميم الأساسي  بالصف الر ابع 

 
 البحث وأىدافوأىمية 

 البحثأىمية . 1 
ـ ىو نواة المجتمع يماً وسموكي اً، فالإنساف الس  وفكري  ميـ صحي اً ف أىمية الحفاظ عمى الإنساف الس  م يتوأىم   البحث مد  ستي

أف  راسةيذه الد  نتظر ليُ كما  ة الإنسافة الحفاظ عمى صح  ة ليذا البحث مف أىمي  ة النظري  ى الأىمي  ميـ. وىكذا تتجم  الس  
حي ةالتربية مفاىيـ ـ وصفاً دقيقاً شاملًا لمدى تضميف تقد   مف مرحمة التعميـ ابع ر  ال كتاب العموـ لمصؼ  محتوى  في الص 

ة قديـ نتائج عممي  وتنبثؽ عنيا الأىمية التطبيقية ليذا البحث وذلؾ مف خلاؿ ت ،الجميوري ة العربي ة السوري ةفي  الأساسي  
حي ةقة بتضميف مفاىيـ التربية ري المناىج حوؿ جوانب القصور المتعم  دقيقة لمطو   الر ابع لمصؼ  ب العموـ افي كت الص 
 وذلؾ لسد  الثغرات وتجاوز القصور في الكتاب. ،الأساسي  

 أىداف البحث. 2
 :أىـ الأىداؼ التي تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيقيا ما يمي

حي ة التربية مفاىيـ رتوف   درجة تحديد .1  الأساسي. التعميـ مرحمة كتاب العموـ لمصؼ الرابع مف في الص 
حي ةتحديد المجالات  .2  ، وأوزانيا النسبي ة.الر ابع الأساسي  ب العموـ لمصؼ التي رك ز عمييا كتا الص 
حي ة التربية مفاىيـ تكرارات توزيع بيف الفروؽ تحديد .3  لمتغي ر تبعاً  الر ابع الأساسي   لمصؼ   العموـ كتاب في الص 

 .(نشاط صورة، فكرة،) التسجيؿ وحدة
 مصطمحات البحث وتعريفاتو الإجرائية

  حي ةالتربية ( الذي يرى بأن يا مجموعة المفاىيـ والمبادئ 2007احثة تعريؼ بني خمؼ )تتبن ى الب: الص 
ة المجتمع مف خلاؿ المدراس ة الطمبة في الس ف المدرسي ة، وتعزيز صح   .والأنظمة والخدمات التي تقد ـ لتعزيز صح 

  حي ةمفاىيم التربية حتوتيا قائمة فكار المتصمة بالصحة التي االمعمومات والحقائؽ والأىي مجموعة : الص 
حي ةوتقُاس درجة احتواء كتاب العموـ عمى مفاىيـ التربية التحميؿ  ، بعدد الوحدات المسجمة، التي يمكف تصنيفيا الص 

نة منيا  تحت واحدة مف الفئات الفرعية، التي تندرج بدورىا تحت مستوى أعمى ىي الفئات الرئيسة )المجالات( المكوَّ
 .حي ةالص  قائمة تحميؿ فاىيـ التربية 

 مبني  وفؽ الإطار العاـ لممنياج  -مركز تطوير المناىج-رة التربية ىو الكتاب الصادر عف وزا :كتاب العموم
 لفيزياء والكيمياء ومف أىـ أىدافوالوطني  لمجميورية العربية السورية، ووثيقة المعايير الوطني ة المطورة لمنياج العموـ وا

ف مرحمة التعميـ الأساسي، مالرابع  الص ؼوـ والتقانات المرتبطة بيا، ويدر س لتلاميذ فيـ المفاىيـ الأساسي ة لمادة العم
  . 2017/2018طُبع لأوًؿ مرة في 

  فيـ الباحثة بأنيـ: المتعم موف الخاضعوف لتعميـ إلزامي  : الر ابع الأساسي   الص فتلاميذ ، ومجاني   تعر 
د في المعتم   العموـنة في كتاب وف جممة المعارؼ والميارات المتضم  ، ويتمق  سنوات( 10-9والذيف تتراوح أعمارىـ بيف )
  .الجميوري ة العربي ة السوري ة
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 الدراسات السابقة
حي ة التربية تطبيق واقعبعنواف:  (2011دراسة الجرجاوي وآغا )  استخدـ ،غزة بمدينة التعميم الحكومي مدارس في الص 

 طب قا ، لذاغزة بمدينة التعميـ الحكومي مدارس في الص حي ة التربية تطبيؽ واقع رؼتعل التحميمي الوصفي المنيج الباحثاف
حي ة التربية عمى المشرفيف مف عينة عمى إعدادىما مف استبانة  النتائج مف مجموعة عف الدراسة ىذه . أسفرتالص 

حي ة البيئة تراقب المدرسة أىميا أف: حي ة الرعاية خدمات تقديـ في ىاماً  اً دور  كما أنيا تمعب ،بعناية المدرسية الص   الص 
 .لمتلاميذ النفسية بالصحةوالاىتماـ  والمدرسيف لمتلاميذ
حي ةمعايير التربية بعنواف: ( 2012العزاـ وآخروف )دراسة  ودرجة مراعاتيا في منياج التربية الإسلامية لممرحمة  الص 

الكشؼ عف مدى تضميف منياج التربية الإسلامية  ىدفت الدراسة إلى. الأساسية العميا من وجية نظر المعممين
حي ةلمصؼ الثامف الأساسي لمعايير التربية  في  بمديرية إربد الأولىمف وجية نظر معممي التربية الإسلامية  الص 

، اتبع الباحث المنيج الوصفي وأظيرت النتائج أف درجة تضميف منياج التربية الإسلامية كانت متوسطة كما الأردف
 بضرورةنتائج الدراسة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لممؤىؿ العممي وسنوات الخبرة وأوصى الباحثوف  أظيرت

حي ةإعادة النظر بمحتوى مناىج التربية الإسلامية لممرحمة وذلؾ مف خلاؿ تضمينيا لموضوعات التربية   . الص 
ىدفت الدراسة . تربية في كل من مصر وفرنساالوعي الص حي لدى طلاب كميات البعنواف:  (2012الحروف )دراسة 

حي ةالتربية إلى تعرؼ مفيوـ  لصحي والكشؼ ووعييـ ا ةوأىـ مجالات ومصادر التي يستمد منيا طلاب الجامع الص 
التربية ر مقترح يمكف مف خلالو الارتقاء بمستوى لوضع تصو   عف مستواه لدى طلاب ىذا المستوى أو ذاؾ وصولاً 

حي ة ب كميات التربية بمصر. اعتمدت الدراسة المنيج الوصفي في تحقيؽ الأىداؼ واستعانت باستبانة لدى طلا الص 
حي ةالتربية كأداة لمدراسة وتوصمت لعدة نتائج أىميا: مستوى  لدى أفراد العينة في كؿ جوانب الاستبانة جاء بدرجة  الص 

حي ةالتربية نة حوؿ مستوى متوسطة، وىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات العي الخاص ببعد  الص 
الإسعافات الأولية وفقاً لمتغير الجنس لصالح الذكور كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد 

 .عمى أداة الدراسة مجممة، وفقاً لمتغير الدولة )مصر/ فرنسا( لصالح فرنسا الص حي ةالتربية العينة حوؿ مستوى 
حي ةمستوى التربية بعنواف:  (2013العرجاف وآخروف ) دراسة حي ةومصادر الحصول عمى المعمومات  الص  لدى  الص 

حي ةالتربية ىدفت إلى التعرؼ عمى مستوى  .طمبة جامعة البمقاء التطبيقية في الأردن ومصادر الحصوؿ عمى  الص 
حي ةالمعمومات  ف اتبع الباحثوف المنيج الوصفي مستخدميف الاستبانة التطبيقية في الأرد بة جامعة البمقاءلدى طم الص 

حي ةالتربية أداةً لجمع البيانات وقد أشارت النتائج إلى أف مستوى  حي ةالتربية العاـ جاء عالياً ولكف  الص  لدى  الص 
رسوف في الطلاب يتبايف تبعاً لمتغيري الجنس والمستوى الدراسي إذ جاءت النتائج لصالح الإناث والطلاب الذيف يد

حي ةالسنة الرابعة وأشارت النتائج إلى أف أكثر المصادر التي يحصؿ منيا الطلاب عمى المعمومات  ىي وسائؿ  الص 
 الإعلاـ.

إدراج مواضيع التثقيف الصحي في مناىج التربية الإسلامية لممرحمة المتوسطة بعنواف:  (2017دراسة جمعة )
في مناىج التربية  الص حي ةب التربية الإسلامية في ضوء موضوعات التربية التي ىدفت إلى تحميؿ كت .)دراسة تحميمية(

، ومف أبرز نتائج ىذه الدراسة أف الكتب جميعيا خمت مف الجميوري ة العربي ة السوري ةفي  الإسلامية لممرحمة المتوسطة
حي ةالميارات والخبرات والتقويمات التي تعزز السموكيات التربوية  إلى وجود فرؽ جوىري في توزع ، بالإضافة الص 

حي ةالموضوعات التربوية   .0.01في مناىج التربية الإسلامية لمرحمة التعميـ المتوسطة عند مستوى دلالة  الص 
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  Nurses "School Health and Credentialed School"بعنواف:  ( Debbie,2006دراسة )       
 ) أوضحت ىذه الدراسة أف كثيرا مف المدارس ترك ز عمى الإنجازات الدراسية )الص حة المدرسي ة والطاقم الط ب ي المدرسي 

حي ةلمطلاب، ومع ذلؾ فإف المشكلات  تجعؿ مف التحصيؿ الأكاديمي صعباً، وليذا فإف الدراسة تيدؼ إلى معرفة  الص 
حي ة بالجوانبالطاقـ الطب ي في النيوض  أثر  22. أجريت الدراسة عمى لمطلاب ةوالسموكي ةوالاجتماعي ةوالتعميمي الص 

طالب، وأوضحت نتائج الدراسة أف تدخلات الطاقـ الطبي في 10000، تجاوز عدد طلابيا في ولاية كاليفورنيا مدرسة
حي ةالمدارس ، أدى إلى تخفيض معدلات الغياب نتيجة الوىف الصحي، وأدى إلى زيادة التحكـ بالمشكلات  التي  الص 

عدلات العنؼ في المدارس مما أدى إلى زيادة التحصيؿ الأكاديمي لمطلاب، وأوصت يعاني منيا الطلاب، وانخفضت م
الدراسة بضرورة زيادة عدد الطواقـ الطبية في مجاؿ الصحة المدرسية لتتناسب مع الزيادة الكبيرة في أعداد الطلاب، 

حي ةكما أوصت بالاستمرار في تحسيف البرامج   لمطلاب وتطويرىا.  الص 
 Can Health Promoting Schools Contribute To The Better Health :بعنواف (eLL2006دراسة )

And Wellbeing Of Young People? (حي  لميافعين؟ ىدفت  (ىل تسيم المدرسة في تعزيز المستوى الص 
ية بشكؿ مفيوـ "تعزيز إدارة خدمات الصحة المدرسفي ىونغ كونغ في  الدراسة لاختبار فرضية تبني طلاب المدارس

حي ةشامؿ مف حيث سموؾ المخاطر  ، السجؿ الصحي لمطالب، التحصيؿ العممي لو. وتوصمت الدراسة إلى اف الص 
، وىذه النتائج ىامة ـتعزيز إدارة الخدمات يساىـ في تغيير سموؾ الطلاب والتحصيؿ العممي والوضع الصحي لي

 لطرؽ فاعمية في بناء الصحة. ارس، والمؤسسات الاىمية لتعرؼ عمى أكثر ادلمحكومة، والم
 تعميق عمى الدراسات السابقة -

(، والعرجاف وآخروف 2012(، والحروف )2012(، والعزاـ وآخروف )2011اختمفت دراسة كؿ مف الجرجاوي وآغا)
حي  ( عف الدراسة الحالية مف حيث المنيج والأداة، وتشابيت في الموضوع العاـ لمدراسة ألا وىو: التربية 2013)  ةالص 

حي ةوقد أثبتت معظـ نتائج ىذه الدراسات أف مستوى التربية  المقد ـ في المدارس أو المضم نة في المناىج جاءت  الص 
( أف وسائؿ الإعلاـ ىي أىـ مصادر تحصيؿ الطلاب 2013بدرجة متوسطة، كما أكدت دراسة العرجاف وآخروف )

حي ةلخبراتيـ  ع الدراسة الحالية في المنيج المتبع والأداة إلا أنيا اختمفت ( فقد تشابيت م2017، أما دراسة جمعة )الص 
ؿ الباحثوف محتوى كتب التربية الإسلامية في حيف أف الدراسة الحالية سعت عنيا في محتوى المنياج المحم ؿ فقد حم  

، كما ىدفت دراستا كؿ مف  درجة  إلى تعر ؼ (eLL2006)و Debbie,2006)دراسة)إلى تحميؿ محتوى كتاب العموـ
حي ةالرعاية والخدمات  تقديـ مة في المدارس وانعكاس ذلؾ عمى الطلاب، وأوضحت نتائج كلا الدراستيف أف المقد   الص 

حي ةالرعاية  ـ. وبيذا فإف الدراسة يساىـ في تغيير سموؾ الطلاب والتحصيؿ العممي والوضع الصحي ليالمناسبة  الص 
لمحتوى المحم ؿ والمرحمة العمرية التي يمر  بيا ابع والأداة و منيج المت  الحالية تختمؼ عف الدراسات السابقة في ال

 المتعمموف الخاضعوف لممحتوى المحم ؿ.
 

  البحث يةمنيج
 البحثمنيج . 1

لملاءمتو لطبيعة الدراسة، فيو أحد مناىج الذي يستخدـ تقنية تحميؿ المحتوى،  "الوصفي" استخدمت الباحثة المنيج
 لتي تعنى بجمع الحقائؽ عف الظواىر الموجودة في الواقع ووصفيا والوصوؿ إلى بعض التنبؤات بشأنيا.البحث ا
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 المجتمع الأصمي لمدراسة وعينتيا. 2
الجميوري ة العربي ة في  مرحمة التعميـ الأساسي   مف الرابع الص ؼكتاب العموـ الخاص  بؼ مجتمع الدراسة مف تأل  
 . وأنشطتو وصوره الكتاب نصوصقامت الباحثة بتحميؿ جميع  إذراسة نفسو، راسة فيي مجتمع الد  ، أما عينة الد  وري ةالس  
 أسئمة البحث. 3
 الأسئمة الآتية: عفتحاوؿ الدراسة الإجابة  
 في كتاب العموـ لمصؼ الرابع مف مرحمة التعميـ الأساسي؟  الص حي ةما درجة توفر مفاىيـ التربية  .1
 ، وما أوزانيا النسبي ة؟الر ابع الأساسي  التي رك ز عمييا كتاب العموـ لمصؼ  حي ةالص  ما ىي المجالات  .2
حي ةما الفروؽ بيف توزيع تكرارات مفاىيـ التربية  .3 تبعاً لمتغي ر  الر ابع الأساسي  في كتاب العموـ لمصؼ   الص 

 وحدة التسجيؿ )فكرة، صورة، نشاط(؟
 البحث فرضية. 4
 حي ة التربية التكرارات المسجمة لمفاىيـلة إحصائية في توزيعات ليس ىناؾ مف فروؽٍ ذات دلا  كتاب في الص 

 .0.01عند مستوى دلالة  (نشاط صورة، فكرة،) التسجيل وحدة لمتغي ر تبعاً  الر ابع الأساسي   لمصؼ   العموـ
حي ةمفاىيـ التربية اقتصرت الدراسة عمى تحميؿ : البحثحدود . 5.6  الرابع الص ؼاص  بكتاب العموـ الخ في الص 
 .5/1/2019حتى  21/7/2018ؿ الفترة الزمنية الممتدة مف ، خلامرحمة التعميـ الأساسي مف
 البحث أداة . 6

حي ةالتربية  مفاىيـقائمة تحميؿ  وىي عبارة عف ساسي في مف مرحمة التعميـ الأكتاب العموـ لمصؼ الرابع في  الص 
 .الجميوري ة العربي ة السوري ة

 من الأداة اليدف  .1.6.6
حي ةالتربية  مفاىيـ توفرتيدؼ الأداة إلى تحديد مدى  مرحمة التعميـ  مف الرابع الص ؼكتاب العموـ الخاص  بفي  الص 

 .الجميوري ة العربي ة السوري ةفي الأساسي 
 مراجعة الأدب النظري الذي يخدم عممية بناء الأداة   . 2.6.6

وثيقة المعايير بالإضافة إلى ، وأبعادىا، ومظاىرىا الص حي ةالتربية بمفيوـ  المتصؿاستندت الباحثة إلى الأدب النظري 
الأدبيات التي تتناوؿ أسموب و ، الجميوري ة العربي ة السوري ةالوطنية والأىداؼ التربوية لمتعميـ العاـ ما قبؿ الجامعي في 

في كتاب العموـ عمى المحتوى المعرفي  "تحميؿ المحتوى" خصائصو وخطواتو وتقنيات إعداد أدواتو. كما اطمعت كذلؾ
 .الجميوري ة العربي ة السوري ةفي مرحمة التعميـ الأساسي  مف الرابع الص ؼالخاص  ب
 تحديد فئات التحميل ووحداتو   . 3.6.6

 تحديد فئات التحميل  .1.3.6.6
ذه الفئات عمى أساس الموضوعات التي ؟(، إذ تحمَّؿ المادة وفقاً ليقيل ماذا) الموضوع لفئةتصنؼ فئات التحميؿ وفقاً 

  ظيرت فييا.
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 التحميل وحدات تحديد. 2.3.6.6
وقد حرصت  والنشاط، والصورة، الفكرةتتعدد أنواع وحدات التحميؿ، ولكف أكثرىا ملاءمةً لنوعية الدراسة وىدفيا ىي 
يؿ ما ىو ظاىر دوف المجوء للاستدلاؿ الباحثة في أثناء استخراج وحدات التحميؿ عمى الالتزاـ بالموضوعية والحياد وتحم

 عما ىو كامف. وتشير الباحثة كذلؾ إلى أنيا قد عدَّت كؿ ظيور لفئة ما تكراراً جديداً ليا.
 ةلي  وضع قائمة التحميل بصورتيا الأو  . 3.3.6.6

حي ةالتربية  مجالاتبعض  عمىاستندت الباحثة  ابقة والأدب التي اطمعت عمييا خلاؿ مراجعتيا لمدراسات الس الص 
النظري خلاؿ مرحمة وضع فئات التحميؿ الرئيسة، وأدرجت تحت كؿ فئة رئيسة مجموعة مف الفئات الفرعية. وبذلؾ 

 ة يدؿ  فرعي  فئة  (44)رئيسة، تندرج تحتيا  فئات( 7مف ) ةلي  توصمت إلى وضع قائمة تحميؿ تتألؼ في صورتيا الأو  
 توى.ؽ الفئات الرئيسة في المحتحق قيا عمى تحق  

 التأكد من صدق أداة التحميل وثباتيا .4.3.6.6
 التأكد من صدق أداة التحميل  .1.4.3.6.6

قامت الباحثة بعرض قائمة التحميؿ عمى مجموعة مف السَّادة المحكَّميف مف أعضاء الييئة التدريسية في كمية التربية في 
ص الملاحظات والمقترحات التي أبداىا أو إضافةً، وتتمخ   لإبداء آرائيـ حوؿ بنودىا إما تعديلًا أو حذفاً  .جامعة دمشؽ

إعادة ترتيب بعض  إلى بالإضافة ،بعض البنود أو إضافة حذؼ ،دمج بعض البنود في بند واحد موف في:ادة المحك  الس  
دراجيا تحت فئات رئيسة بديمة.   وقد لبَّت الباحثة جميع ىذه الملاحظات. الفئات الفرعية وا 

 تأكد من ثبات أداة التحميلال  .2.4.3.6.6
تطابؽ نتائج التحميؿ في كؿ مرة يحمؿ فييا باحث آخر مادة التحميؿ وفؽ الأداة ذاتيا. " ثبات أداة التحميؿ المقصود مف

وثمة طريقة أخرى لقياس ثبات التحميؿ وىي أف يعيد الباحث نفسو عممية التحميؿ مرة أخرى بعد مضي مدة زمنية كافية 
التحميؿ الأوؿ، ثـ يحسب معامؿ الارتباط بيف نتائج التحميميف، وكمما كاف ىذا المعامؿ عالياً كانت  لأف ينسى نتائج

ولمتحقؽ مف ثبات التحميؿ، حممت الباحثة كتب العينة وفؽ الخطوات  (.207، ص2000)عمياف وغنيـ،  "النتائج ثابتة
حي ةالتربية  بمفاىيـة المنيجية لتحميؿ المحتوى العممي مستخدمةً قائمة التحميؿ الخاص  لمصؼ العموـب افي كت الص 

مرة ثانية. كما قامت الباحثة  الكتاب. وبعد مرور أربعة أسابيع مف التحميؿ الأوؿ أعادت تحميؿ الر ابع الأساسي  
)طالبة دراسات عميا مختصة بالمناىج وطرائؽ التدريس وىي عمى دراية بعممية تحميؿ محتوى  بالاستعانة بمحمؿ آخر

 اوذلؾ بعد أف زودتي، الر ابع الأساسي  تحميؿ كتاب العموـ لمصؼ  بإعادة قوـتبعممية تحميؿ المحتوى ل لكتب الدراسية(ا
حي ةبمفاىيـ التربية بالمادة المراد تحميميا، بالإضافة إلى قائمة التحميؿ الخاصة  ، وقائمة بالتعريفات الإجرائية لفئات الص 

نوع فئات التحميؿ ووحداتو. وبعدىا قامت الباحثة بحساب معاملات الثبات بيف  ادت ليالتحميؿ المستخدمة، وحد  
 (.107، ص2011نقلًا عف )المكي،  التحميلات المختمفة باستخداـ معادلة ىولستي لقياس الثبات

 2×عدد الوحدات المتفق عليها                        معامل الثبات=        

 لأول + عدد وحدات التحليل الثانيعدد وحدات التحليل ا                               

 ( 2( والباحثة )1بمغ معامؿ الثبات بيف تحميمي الباحثة )(.0.98) الر ابع الأساسي  مصؼ لالعموـ  لكتاب 
 ( والمحمؿ الزميؿ 1بمغ معامؿ الثبات بيف تحميمي الباحثة )(.0.96) الرابع الص ؼالمقرر عمى العموـ  لكتاب 
أف ىذه المعاملات عالية، وىي تدعو إلى لمكتاب ف مف العرض السابؽ لمعاملات الثبات بيف التحميلات المختمفة يتبي  

 الاطمئناف عمى ثبات قائمة التحميؿ.
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 أداة التحميل بصورتيا النيائية .5.3.6.6
حي ةالتربية  مفاىيـمت الباحثة إلى إعداد قائمة لتحميؿ توص   مرحمة  مف الرابع الص ؼب كتاب العموـ الخاص  في  الص 

تحققيا عمى تحقؽ  ة يدؿ  ( فئة فرعي  44( فئات أو مجالات رئيسة، تندرج تحتيا )7وىي مكونة مف ) التعميـ الأساسي
 .الفئات الرئيسة في المحتوى. وقد أُدر ج  تحت كؿ مجاؿ، مستوى واحد مف الفئات الفرعية

 إجراء عممية التحميل. 6.3.6.6
استعانت في تصميميا وعة مف الجداوؿ مف أجؿ تفريغ النتائج وترتيبيا وحساب نسب تكراراتيا، صممت الباحثة مجم

( الذي يفيد في تنفيذ العمميات الحسابية وتحميؿ المعمومات وتمثيؿ البيانات في 2010ببرنامج )مايكروسوفت إكسؿ 
وحساب التكرارات مثؿ:" خاصية )الفرز  عد  جداوؿ بيانية. وقد استفادت الباحثة مف خصائص ىذا البرنامج في عممية ال

قامت الباحثة بجمع تكرارات كؿ فئة فرعية، ثـ حساب نسبتيا، ورتبت  والتصفية، النسخ والتكرار، خاصية الإكماؿ...(.

اشتقت الباحثة مف خلاؿ الجدوؿ الذي يوضح تكرارات الفئات  كما الفئات الفرعية وفقاً لعدد مرات ظيورىا تنازلياً.
 .عية ونسبيا، جدولًا آخر لحساب التكرارات الخاصة بكؿ فئة رئيسة ونسبتيا، وترتيبيا وفؽ تسمسؿ تنازليالفر 
 
 النتائج والمناقشة 

التكرارات والنسب المئوية التي وردت  تترجم ثـ مفو قامت الباحثة باستخلاص النتائج ووضع المقترحات والتوصيات، 
في ضوء  توضح ىذه النتائج، ويصؼ، ثـ يفسِّر الظاىرة التي تجري دراستيا، وتبنفي الجداوؿ البيانية إلى سرد كتابي ي

 ىذه النتائج مجموعة مف المقترحات أو التوصيات التي مف المفترض الأخذ بيا وتدارؾ نواحي النقص وعوامؿ القصور.
حي ةة نتائج الإجابة عن السؤال الرئيس لمبحث والذي ينص  عمى: ما درجة توفر مفاىيم التربي.1 في كتاب  الص 

 العموم لمصف الرابع من مرحمة التعميم الأساسي؟ 
 

 (1جدول رقم )
حي ة في كتاب العموم لمصف الر ابع الأساسي    النتائج التحميل الخاصة بمفاىيم التربية الص 

رقـ 
 الفئة

 نشاط صورة فكرة الفئة الفرعية الفئة الرئيسة
النسبة  المجموع

 المئوية
 الترتيب

1 

تيا
صح

ـ و
جس

زة ال
جي

أ
 

 12 0 0 0 0 0 الحواس الخمسة وصحتيا.
 12 0 0 0 0 0 جياز اليضـ وصحتو. 2
 1 44.27 178 59 47 72 الييكؿ العظمي وصحتو. 3
 3 11.69 47 32 5 10 الييكؿ العضمي وصحتو. 4
 12 0 0 0 0 0 جياز الدوراف وصحتو. 5
 12 0 0 0 0 0 جياز الإطراح وصحتو. 6
 2 24.12 97 41 15 41 الجياز العصبي وصحتو. 7
 12 0 0 0 0 0 التنسيؽ بيف أجيزة الجسـ المختمفة 8

  80 322 132 67 123 المجموع
  80 32.83 16.66 30.59 النسبة المئوية

9 

ذية
لتغ
ا

 

 12 0 0 0 0 0 مكونات الغذاء.
 5 4.22 17 3 11 3 الغذاء الصحي. 10
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 12 0 0 0 0 0 سوء التغذية. 11
 7 2.48 10 0 5 5 العادات الغذائية. 12
 12 0 0 0 0 0 التموث الغذائي. 13
 12 0 0 0 0 0 تواريخ الصلاحية. 14
 12 0 0 0 0 0 حفظ الأغذية. 15

  6.71 27 3 16 8 المجموع
  6.71 0.74 3.98 1.99 النسبة المئوية

16 

ت 
وليا

كح
 وال

تبغ
ال

قير
عقا
وال

 

 4 5.47 22 10 6 6 داماتيا.الأدوية واستخ
 12 0 0 0 0 0 المخدرات وأضرارىا. 17
 12 0 0 0 0 0 الكحوؿ وأضرارىا. 18
 11 0.4 2 0 1 1 التدخيف وأضراره. 19

  5.97 24 10 7 7 المجموع
  5.97 2.48 1.74 1.74 النسبة المئوية

20 

يئة
 الب

حة
ص

 

 12 0 0 0 0 0 تموث الماء
 6 2.98 12 0 0 12 تموث اليواء 21
 12 0 0 0 0 0 تصريؼ الفضلات ووسائؿ التطيير. 22
 12 0 0 0 0 0 الحشرات والقوارض. 23
حي ة. 24  10 0.74 3 0 0 3 المساكف الص 
حي ة في البيئة. 25  12 0 0 0 0 0 وحدات الخدمات الص 
 12 0 0 0 0 0 الضوضاء وتأثيرىا عمى الصحة. 26

  3.73 15 0 0 15 المجموع
  3.73 0 0 3.73 النسبة المئوية

27 
دث

حوا
ف ال

ة م
وقاي

ال
 

 12 0 0 0 0 0 حوادث غرؼ الص ؼ.
 12 0 0 0 0 0 حوادث الملاعب والساحات. 28
 12 0 0 0 0 0 حوادث المختبر. 29
 12 0 0 0 0 0 حوادث البيت. 30
 12 0 0 0 0 0 حوادث الغرؽ. 31
 12 0 0 0 0 0 حوادث التسمـ. 32
 12 0 0 0 0 0 حوادث الحريؽ. 33

 12 0 0 0 0 0 المجموع
  0 0 0 0 النسبة المئوية

34 

اؼ
سع

الإ
 

ولي
الأ

 

 12 0 0 0 0 0 الإسعافات الأولية وأىميتيا.
 12 0 0 0 0 0 إسعاؼ الجروح. 35
 8 2.23 9 0 1 8 إسعاؼ الكسور. 36
 12 0 0 0 0 0 إسعاؼ الحروؽ. 37
 12 0 0 0 0 0 ؽ.إسعاؼ الاختنا 38
 12 0 0 0 0 0 إنعاش القمب. 39
 12 0 0 0 0 0 التنفس الصناعي. 40



 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series 9112( 5( العدد )11نية المجمد )الآداب والعموـ الإنسا مجمة جامعة تشريف 

593 

 12 0 0 0 0 0 صندوؽ الإسعاؼ الأولي. 41
  2.23 9 0 1 8 المجموع

  2.23 0 0.24 1.99 النسبة المئوية
42 

نية
البد

قة 
لميا
ا

 

 12 0 0 0 0 0 البدانة.
 12 0 0 0 0 0 الرشاقة. 43
 9 1.24 5 2 1 2 مرينات الرياضية.الت 44

  1.24 5 2 1 2 المجموع
  1.24 0.49 0.24 0.49 النسبة المئوية

  100 402 147 93 162 المجموع الكمػػػػػػػػػػػي
 

حي ةمفاىيـ التربية نجد أف مجموع وحدات  ،(1لدى قراءة الجدوؿ رقـ ) ( 402لمصؼ الرابع بمغ ) العموـفي كتاب  الص 
نالتو فئة  مرةً  (178ت ىذه التكرارات تنازلياً انحصرت بيف )ب  تِّ ( فئة فرعية، وعندما رُ 44موزعة عمى ) ،ريةً تكرا وحدةً 

( فئة فرعية. 33نالتو ) ،جاء في المرتبة الأخيرة تكراراً ( 0و) ،في المرتبة الأولى تجاء والتي( الييكؿ العظمي وصحتو)
حي ةيـ المفاىمف  لكثيرإىماؿ الكتاب وىذا يشير إلى   ،التي تضمنتيا قائمة التحميؿ. وبعد حساب متوسط التكرارات الص 

( فئة فرعية تحت 41) في حيف وقعتفوؽ المتوسط  جاءت فرعية ات( فئ3نلاحظ أف ) ،( تكرارات9.13البالغ )
حي ةمفاىيـ التربية عمى قمة تركيز الكتاب عمى القسـ الأكبر مف  المتوسط. وىذا يدؿ    .الص 

حي ةالفرعية المتعم قة بمفاىيم التربية الفئات  - التي جاءت فوق المتوسط في كتاب العموم  الص 
 :الر ابع الأساسي  لمص ف 

(، وفي المرتبة 44.27( ونسبة مئوي ة بمغت)178( في المرتبة الأولى بتكرار قدره )وصحتو العظمي الييكلجاءت فئة )
(. أما في المرتبة الثالثة 24.12( ونسبة مئوية بمغت )97دره )( بتكرار قوصحتو العصبي الجيازالثانية جاءت فئة )

يمكف أف تعزو الباحثة تصد ر  (.11.69( ونسبة مئوية بمغت )47(بتكرار قدره )وصحتو العضمي لييكلافجاءت فئة )
في ـ بالاطراد ـ في ىذه المرحمة العمرية تتسخصائص النمو الجسدي لممتعم  "ىذه اليياكؿ المراتب الثلاث الأولى إلى أف  

نمو الميارات العضمية والقدرة عمى السيطرة عمى الحركات الدقيقة، الأمر الذي تتطمبو الأعماؿ اليدوية والأنشطة 
تحت إشراؼ  والعضميالجسدية التي تحتاج إلى دقة في الحركة والأداء، وىذا ما يتطمب تضافر الييكميف العظمي 

 (124، ص2013يذه اليياكؿ والاىتماـ الصحي بيا" )أوزي، إلى العناية ب د الحاجةالجياز العصبي، وبالتالي تتول  
حي ةمفاىيم التربية الفئات الفرعية المتعم قة ب - في كتاب العموم  التي وقعت تحت المتوسط الص 

 :الر ابع الأساسي  لمص ف 
(، كما 5.47مئوية بمغت )( ونسبة 22بتكرار قدره ) الرابعةعمى المرتبة  (واستخداماتيا الأدوية)حصمت فئة   

 (اليواء تموث)(، وشغمت فئة 4.22( ونسبة مئوية بمغت )17بتكرار قدره ) الخامسة( المرتبة الصحي الغذاء)نالت فئة 
 السابعة( في المرتبة الغذائية العادات)(، كما جاءت فئة 2.98( ونسبة مئوية بمغت )12بتكرار قدره ) السادسةالمرتبة 

( ونسبة 9بتكرار قدره ) الثامنةفنالت المرتبة  (الكسور إسعاف)( أما فئة 2.48نسبة مئوية بمغت )( و 10بتكرار قدره )
( ونسبة مئوية بمغت 5بتكرار قدره ) التاسعة( في المرتبة الرياضية التمرينات)جاءت فئة  ،(2.23مئوية بمغت )

حي ة المساكن)شرة جاءت فئة اعالوفي المرتبة ( 1.24) (، وفي المرتبة 0.74( ونسبة مئوية بمغت )3ه )بتكرار قدر  (الص 
تستنتج الباحثة أف الفئات  (.0.4( ونسبة مئوية بمغت )2( بتكراريف اثنيف )وأضراره التدخينعشرة جاءت فئة ) الحادية
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التي سُجمت ليا تكرارات ووقعت تحت المتوسط في أغمبيا تنتمي لمجالات رئيسة تتعمؽ بالتغذية، والبيئة، والتبغ 
لكحوليات والعقاقير وبالرغـ مف ذلؾ إلا أنيا تصب  لصالح الفئات التي وقعت في المراتب الثلاث الأولى، فالحديث وا

يث عف صحة دعف التدخيف وأضراره كاف بيدؼ الحفاظ عمى الجممة العصبية وصحة الدماغ ولـ يأت في سياؽ الح
بيدؼ تقوية الييكميف العظمي والعضمي،  تالتغذية جاء ورود فئات فرعية تنتمي إلى مجاؿ نلاحظ الرئتيف مثلًا، كما

وعندما وردت تكرارات لفئة )التمرينات الرياضية( كانت أيضاً بيدؼ الحفاظ وتنمية الييكميف العضمي والعظمي، وتقوية 
  الجممة العصبية. 

ؿ ليا أيُّ تكرارٍ  33وفي المرتبة الأخيرة وقعت  وىي الفئات الآتية:  %0ة بمغت وبنسبة مئوي فئة فرعية دوف أف يُسجَّ
 أجيزة بيف وصحتو، التنسيؽ الإطراح وصحتو، جياز الدوراف وصحتو، جياز اليضـ وصحتيا، جياز الخمسة )الحواس
وأضرارىا،  الأغذية، المخدرات الصلاحية، حفظ الغذائي، تواريخ التغذية، التموث الغذاء، سوء المختمفة، مكونات الجسـ
حي ة الخدمات والقوارض، وحدات التطيير، الحشرات ووسائؿ الفضلات الماء، تصريؼ وثوأضرارىا، تم الكحوؿ  الص 

المختبر،  والساحات، حوادث الملاعب ، حوادثالص ؼ غرؼ الصحة، حوادث عمى وتأثيرىا البيئة، الضوضاء في
 الجروح، إسعاؼ ، إسعاؼوأىميتيا الأولية الحريؽ، الإسعافات التسمـ، حوادث الغرؽ، حوادث البيت، حوادث حوادث

وتعزو  .(الأولي، البدانة، الرشاقة الإسعاؼ الصناعي، صندوؽ القمب، التنفس الاختناؽ، إنعاش الحروؽ، إسعاؼ
 الص ؼالباحثة إغفاؿ ىذه الفئات الفرعية إلى أف مطوري المناىج قد خص صوا لممرحمة العمرية التي يمر  بيا المتعمـ في 

ة بالييكميف العظمي والعضمي، والجياز العصبي، لذا لـ تسجؿ تكرارات لمفئات الفرعية التي تتعمؽ الرابع المفاىيـ المتعمق
بالحواس، أو جياز الدوراف، أو الإسعافات الأولية أو الحوادث التي قد يتعرض ليا المتعمـ، وىذا بدوره قد يعود إلى 

حي ةاتساع مجاؿ التربية   تاب العموـ بك ـ كبير مف المفاىيـ.وعدـ رغبة مطوري المناىج بحشو ك الص 
حي ةالنتائج الخاصة بالإجابة عن السؤال الثاني والذي ينص  عمى: ما ىي المجالات .2 التي رك ز عمييا كتاب  الص 

 ، وما أوزانيا النسبي ة؟الر ابع الأساسي  العموم لمصف 
 (2جدول رقم )

حي ةنتائج التحميل الخاصة بمجالات التربية   الر ابع الأساسي  ي كتاب العموم لمصف الرئيسة ف الص 
 الترتيب النسبة المئوية المجموع الص حي ةمجالات التربية  الرقـ
 1 80 322 أجيزة الجسـ وصحتيا 1
 2 6.71 27 التغذية 2
 3 5.97 24 التبغ والكحوليات والعقاقير 3
 4 3.73 15 صحة البيئة 4
 7 0 0 الوقاية مف الحوادث 5
 5 2.23 9 لي  الإسعاؼ الأو  6
 6 1.24 5 المياقة البدنية 7
  100 402 المجموع الكمػػػػػػػػػػػي 

 
(، وجاءت فئة 80( ونسبة مئوية بمغت)322 وصحتيا( في المرتبة الأولى بتكرار قدره ) الجسـ وقعت فئة )أجيزة

والعقاقير(  والكحوليات )التبغ أما فئة  (6.71( ونسبة مئوية بمغت )27)التغذية( في المرتبة الثانية بتكرار قدره )
البيئة( في المرتبة  (، وجاءت فئة )صحة5.97( ونسبة مئوية بمغت )24فحصمت عمى المرتبة الثالثة بتكرار قدره )
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( بتكرار قدره  (، وفي المرتبة الخامسة جاءت فئة )الإسعاؼ3.73( ونسبة مئوية بمغت )15الرابعة بتكرار قدره ) الأولي 
( ونسبة مئوية بمغت 5البدنية( المرتبة السادسة بتكرار قدره ) (، ونالت فئة )المياقة2.23بمغت ) ( ونسبة مئوية9)
الحوادث( في المرتبة الأخيرة دوف أف يسجؿ ليا أي  تكرار، وبنسبة مئوية بمغت  مف (، وجاءت فئة )الوقاية1.24)
بالإضافة إلى الجممة العصبية عند الإنساف  ، ىذه النتائج تؤك د أف الكتاب يستيدؼ الييكميف العظمي والعضمي0%

بشكؿ أساسي، ويأت ما يتعم ؽ بسلامة ىذه الأجيزة في مرتبة ثانوية، الأمر الذي يشير إلى أف التربية الصحية كانت 
، وىذا يدؿ  عمى عدـ كفاية المفاىيـ الصحية الواردة في عبارة عف مكم ؿ ثانوي لممفاىيـ الأساسية الواردة في الكتاب

كتاب العموـ لمص  الرابع الأساسي في تقديـ تربية صحي ة متكاممة لمتمميذ، فيما يمي شكؿ بياني يوض ح نسب توفر 
 مجالات التربية الصحية في كتاب العموـ لمصؼ  الرابع الأساسي:

 
حي ة: النسب المئوية لمفاىيم التربية (1بياني رقم ) شكل  .بع الأساسي  الر االرئيسة في كتاب العموم لمصف  الص 

 نتائج التحق ق من فرضية البحث:. 3
حي ة التربية التكرارات المسجمة لمفاىيمليس ىناك من فروقٍ ذات دلالة إحصائية في توزيعات  -  كتاب في الص 

 .0.01عند مستوى دلالة  (نشاط صورة، فكرة،) التسجيل وحدة لمتغي ر تبعاً  الر ابع الأساسي   لمصف   العموم
ودة التوفيؽ، وذلؾ باستخداـ الحزمة لمتحقؽ مف  مدى صح ة فرضية البحث قامت الباحثةُ باستخداـ اختبار كاي مربع لج 
ودة التوفيؽ SSSSالاحصائية  د بج  ، ويستخدـ ىذا الاختبار عندما تكوف البيانات اسمي ةً أو عمى شكؿ  تكراراتٍ، ويُقص 

ف تطابؽ التوزيعات" دراسة مدى تشابو تكرارات العينة ( "اختبار حس237، ص2033أو كما أطمؽ عميو أبو علاـ )
وىكذا جرى لممتغير موضوع الدراسة في المجتمع الأصمي. مع التكرارات المتوقعة والتي تسم ى "التكرارات الملاحظة" 

 التكرارات المسجمة لوحدات التسجيؿ )الفكرة، الصورة، النشاط( إحصائياً  بمعالجةمف صحة ىذه الفرضية  التحق ؽ
 باستخداـ الأسموب الإحصائي كاي مربع، فأظيرت النتائج الآتي:

 (3جدول رقم )
 الاختبار الإحصائي الخاص بقيمة كاي مربع المتعمقة الفروق الإحصائية بين توزيعات تكرارات وحدات التسجيل المستخدمة

Test Statistics 

 وحدات_التسجيل 

Chi-Square 19.657
a
 

Df 2 

Asymp. Sig. .000 

a. 0 cells (.0%) have expected frequencies less than 5. The minimum expected cell frequency is 

134.0. 

0

100

أجهزة 
الجسم 
 وصحتها

التبغ  التغذية
والكحوليات 
 والعقاقير

الوقاية من  صحة البيئة
 الحوادث

الإسعاف 
 الأولي  

اللياقة 
 البدنية

80 

6.71 5.97 3.73 0 2.23 1.24 

 مجالات التربية الصحية 



حي ة التربيةة لمفاىيـ دراسة تحميمي    عمار، عماد، قطيني                                                   ابع كتاب العموـ لمصؼ الر  في  الص 

593 

إذاً نرفض الفرضي ة  0.01وىي أصغر مف قيمة  0.00تساوي  gisعند درجتي حرية و 19.657aبمغت قيمة كاي مربع 
ف في التكرارات  المسجمة ود فروؽ ذات دلالة إحصائية في توزيعات ري ة، ونقبؿ الفرضي ة البديمة التي تنصُّ عمى وجالص 

حي ةمفاىيـ التربية  ويمكفُ تبعاً لمتغير وحدة التسجيؿ )فكرة، صورة، نشاط(  الر ابع الأساسي  في كتاب العموـ لمصؼ  الص 
حي ةة أف الكتاب ركز عمى الجانب المعرفي لعرض المفاىيـ الخاصة بالتربيإلى أف نعزو ىذه الفروؽ  ، ث ـ دع ميا الص 

حي ةبالصور والأنشطة فكانت الصورة والنشاط جزءاً مكملًا في عرض مفاىيـ التربية  وليس أساسي اً كما ىو الحاؿ  الص 
 (. 2البياني رقـ ) الشكؿكما ىو مبيف في  في وحدة الفكرة.

 
 العموم لمصف الرابع كتاب تحميلالمستخدمة في وحدات الالخاصة ب التكرارات(: 2شكل بياني رقم )

 
 الاستنتاجات والتوصيات.

حي ةمف خلاؿ نتائج التحميؿ الخاصة بمفاىيـ التربية  تؤك د الباحثة ما  الر ابع الأساسي  في كتاب العموـ لمصؼ  الص 
ؿ إليو كؿ مف  حي ةوىو أف  تقديـ الرعاية  (2006( eLL و 2006)) Debbieتوص  يساىـ في تغيير المناسبة  الص 

ـ. كما تتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع ما توصؿ إليو جمعة والوضع الصحي لي ،والتحصيؿ العممي ،لطلابسموؾ ا
حي ةفي إدراج موضوعات التربية  عف تقصيركشفت ( في دراستو التي 2017) بشكؿ عاـ في الكتب التي قاـ  الص 

د الدراسة الحالية بالنتائج بتحميميا، و  الجميوري ة العربي ة في  الر ابع الأساسي  لعموـ لمصؼ كتاب االآتية بعد تحميميا لتتفر 
 :السوري ة

ة الييكميف العظمي والعضمي، بالإضافة إلى الاىتماـ بصحة الجياز العصبي. تركيز الاىتماـ -  عمى صح 
إىماؿ كتاب العموـ لقسـ كبير مف الفئات الرئيسة بالإضافة إلى الفئات الفرعية التي تضمنتيا قائمة تحميؿ  -

حي ةـ التربية مفاىي  .الص 
حي ةتقصير الكتاب في تقديـ الإرشادات  - الخاصة بحالات الطوارئ مثؿ الوقاية مف الحوادث المختمفة،  الص 

 والإسعافات الأولية الممكف تقديميا.
 الرابع. الص ؼ، والتغذية السميمة المناسبة لتمميذ تقصير الكتاب في الجانب المتعم ؽ بالمياقة البدنية  -
ة الإنساف. تقصير   - ة البيئة، وانعكاسيا عمى صح   الكتاب في الاىتماـ بصح 
حي ةفي مفاىيـ التربية التكرارات  المسجمة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في توزيعات  - في كتاب العموـ  الص 

 تبعاً لمتغير وحدة التسجيؿ )فكرة، صورة، نشاط(. الر ابع الأساسي  لمصؼ 
 نتائج ىذه الدراسة العممية الآتي: ميا الباحثة في ظؿ  ف تقد  ات التي يمكف أالمقترحات والتوصي ومف أىـ 
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ضافة المفاىيـ الخاصة بالإ - سعافات الأولية، إذ كثيراً ما يتعر ض تركيز الاىتماـ عمى الوقاية مف الحوادث، وا 
ديـ الإسعاؼ الأولي المتعمموف في ىذا العمر إلى حوادث مختمفة، ومف الأىمية بمكاف أف يكونوا قادريف عمى تق

 المناسب وقت الحاجة.
 .الر ابع الأساسي   الص ؼتعزيز المفاىيـ الخاصة بالتغذية السميمة والمياقة البدنية لدى تلاميذ  -
، وذلؾ مف خلاؿ القياـ بأنشطة تتعمؽ بالسلامة  الص حي ةتييئة مصادر داعمة لمتربية  - التي يقدميا كتاب العموـ

حي ة حية تزيد الوعي الصحي لدى المتعمميف، بالإضافة إلى إخضاع التلاميذ إلى دورات تيدؼ ، وتوفير نشرات صالص 
 إلى رفع الوعي الصحي تتخمميا تدريبات عمى الإسعافات الأولية، وأساليب الوقاية مف الحوادث المختمفة. 
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