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 ممخّص  
 

شروط ثقافية ومجتمعية متعددة. من ىذه الشروط ضمن  تتكونحية، بيولوجيةتحضر ذات الإنسان عبر عضوية 
، وينظر لو بوصفو يعامل كسمعة، قوى قسرية تؤثر فيو وتجعل منو مغترباً عن ذاتو، فيو يعنف مادياً ومعنوياً مايشكل 

ل منو يطمب التحرر ويخضع عبداً وليس سيداً لنفسو. عندما تعمل الحضارة عمى تأمين مستمزمات الراحة فإنيا تجع
بوصفياجسداً يُحجَبُ لأن شرف المرأة في جسدىا، أو في الوقت ذاتو. تظير وضعية المرأة بشكل خاص  لشروطيا
ويعامل كسمعة اقتصادية تخضع لمعرض في حين انو يغترب عن ذاتو لموضة، ا جميلًبعندما يواكب متطمبات بوصفو

كل من  ناديوفي كل ما سبق يظير دور الخطاب الديني والسياسي وسمطتو عمى الجسد، إذ يوالطمب والربح والخسارة.
تعد واجبة الاتباع من وجية نظره، يظير أثرىما في بناء عمى معايير بتحرر الجسدوحفظ كرامتو  طابينىذين الخ

البحث إلى أن وعي الإنسان لمكرامة ىو وعي واحد لا  ينتيي الصورة التي يشكميا وعي الذات الإنسانية لجسدىا.
من جية والشروط المجتمعية  نيا المادة الجسميةتنفصل فيو الذات عن جسدىا، والإنسان كينونة متطورة يتفاعل في تكوي

 المتعددة من جية أخرى.
 
الجسد، الذات الإنسانية، العنف، الاغتراب، الاتجار بالجسد، القير الاجتماعي، الكرامة مفتاحية: الكممات ال
 الإنسانية.
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  ABSTRACT    

 
Human being is brought through a living biological membership, which is made up 

of various cultural and societal conditions. One of these conditions is what constitutes 

coercive forces that affect him and make him alienated from himself. He is physically and 

morally oppressed him, treated him as a commodity, and is seen as a slave, not a master of 

himself. When civilization works to provide comfort, it makes it ask for freedom from it 

and subject to its conditions at the same time. The status of women is especially seen as a 

body obscured as the honor of women is in her body, or as a beautiful  body when it meets 

the requirements of fashion, while it is self-sufficiency and treated as an economic 

commodity subject to supply and demand and profit and loss  . In all of the above, the role 

of the religious and political discourse and its authority on the body is manifested. Both of 

these speeches call for the liberation of the body and the preservation of its dignity based 

on criteria that are worthy of being followed from its point of view. The research concludes 

that the human consciousness of dignity is one consciousness in which the self is not 

separated from its body, and man is a sophisticated entity that interacts in its composition 

with the physical material on the one hand and the various societal conditions on the other 

hand. 

 

Keywords: Body, human self, violence, alienation, trafficking in the body, social 

oppression, human dignity. 
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 مقدمة:
من خلبل يتشكل وعي الذات لمجسد في المجتمع المعاصر، يمحظ كيف الإنسان إن المتأمل في وضعية  

والمنفعة الاقتصادية  متاحة. فالإعلبم ووسائل التواصل المعين جتماعية التي ترسم الجسد عمى نحوٍ الصورة الثقافية الا
لجسد مدعاة الربحية يعممون معاً لفتح آفاق أمام الجسد ليظير صورتو عمى نحو مايشاء ويرغب. فمن يرى أن ا

قيمة جمالية، وىناك من يرى أنو تكوين إليي وينبغى حجبو وصونو من المدنسات، فشرف الإنسان  بوصفوللبفتخار 
يكمن في حفظ جسده كما يشرعنو الديني. ويرى رجل الاقتصاد أنو سمعة تخضع لشروط السوق والعرض والطمب 

خراجو من دائرة الديني والمقدسات، لذلك والربح. وىو يعمل عميو حسب مايرغب الديني أو من يدعو  إلى كشفو وعريو وا 
 ة الإنسانية المعاصرة كل ما يحمم بو الجسد من تجميل وتحسين وعرض أو إخفاء.ر تقدم معطيات الحضا

متعينة في 1"ذاتية بيولوجية" يتناول البحث دراسة أثر بعض المشكلبت الاجتماعية في الجسد الإنساني، بوصفو
 مصدر العمميات الإدراكية والشعورية والقيمية. ب الموجودات المعنى. وىوكسِ وحدة نفسية فيزيائية تُ ىو الوجود، 
 

 أهمية البحث وأهدافه:
يظير البحث أثر العوامل الثقافية المعاصرة في حجب الكرامة والتحرر، والتعبير عن وجوده ومتطمباتو الإنسانية 

 جتمع أو ذاك.بوصفو جسداً إنسانياً متعينا في ىذا الم
 يهدف البحث إلى:

ييدف البحث إلى تبيان أن الحضارة لم تعمل عمى تحرير الجسد من إرث التقاليد التي تحد من كرامتو. وىي إن 
سعت لذلك فقد قيدتو بقيود جديدة، وتكمن حرية الجسد بوعيو لكرامتو كذات إنسانية تقرر ما تريده وفقاً لاحتباجاتيا 

 لتي تقوم عمى أساس الكرامة بمفيوميا الطبيعي والإنساني.وضوابطيا الأخلبقية ا
 مشكمة البحث:

تكمن مشكمة البحث بوجود عوامل ثقافية تشكل قوى قسرية فيغترب الجسد عن ذاتو الإنسانية، ويحد من كرامة 
 كرامتو وحريتو، فتطرح تساؤلات عن أثر ىذا الثقافة وتحديداً الثقافة الذكورية في المجتمعات الضيقة والمغمقة. 

 فرضية البحث:
 لمعايير قيمية عميا.عل منيا ذاتاً فاعمة تعمل وفقاً الذات الإنسانية لمكرامة الجسدية يجإن وعي 

 
 :منهجية البحث

 اتبع البحث المنيج الوصفي التحميمي لفيم العوامل الاجتماعية المسببة لظاىرة العنف.
 الاجتماعي: عنفال

الجسد  كتمة تفرض حيزاً في المكان، ىذا بالإضافة إلى أنمكانية، كأي  جعل لو حدوداً جسد بإن وجود الإنسان 
إذ طالما كان سعي ر بالخصوصية والذاتية والفردانيةومطمب التحرر. كيان يشعر ويفكر ويحب. فرض ىذا التعين الشعو 

                                                 
1

فشٔو،ئٌشٌك،انخٕف يٍ انحشٌح،ذشجًح: يجاْذ ػثذ انًُؼى يجاْذ، داس انكهًح، انقاْشج، اعرخذو ْزا انرؼثٍش ئٌشٌك فشٔو، نهًضٌذ اَظش: 

 .31، ص و2003
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في بعص  يجد نفسو ضعيفاً حياليا، وعاجزاً  تاريخياً لمتحرر من القيود والمعطيات الاجتماعية الصعبة التي الإنسان
 الحالات.

مزيداُ من الشعور بالكرامة والسعي  للئنسانوالرقي الأخلبقي  ،المعاصرة المعطيات المعرفية لمحضارةأتاحت
الإنسان المعاصر الذي تحرر من قيود المجتمع ]...[ الذي أعطاه الأمان وحدده، لم يحرز الحرية غير أن"  لمتحرر. 

ية والحسية، وبالرغم من أن الحرية الخاص بتحقق ذاتو الفردية، إلى التعبير عن إمكاناتو العقمية والانفعالبالمعنى الإيجابي
 2".وعاجزاً  نية قد عزلتو ومن ثم جعمتو قمقلبً قد جمبت لو الاستقلبل فإن العقلب

 ن واحتياجاتو الجسدية.الإنسا ضاغطة عمىإلى مجموعة العوامل التي تشكل قوى بمفيومو العام  يشير العنف
يرافقو سموك عدواني يمارسة الفرد أو الجماعة، بل يزداد ممارسة الفرد إلى الممارسات العنفية ضمن الجماعة في 
البيئات المتطرفة دينياً وسياسياً. إذا ينمو العنف ضمن المجتمع فيو ليس وليد الفطرة الإنسانية بالضرورة لكنو بالضرورة 

يظير العنف بمستويات لتي تتوافر فييا الشروط المييئة لمممارسات العنفية.ينمو في البيئات الاجتماعية المساعدة وا
. عن الحق بالكرامة الإنسانية إلى التنازلوقد تتحول نفسية تبدأ بالاستكانة لمواقع ثم قبول شروطو السيئة والرضوخ ليا،

، ولعمو يرضخ وىو لا يعرف عرفتوسان ومبوعي الإن والرضوخ قد تحدثالاستكانة والقبول واللبفت في الأمر أن حالات 
وترسم  ىو مجرد عنصر فييا. كما يحدث عندما تستمب الموضة الجسد مغمقة أنو يرضخ، إنما يجد نفسو ضمن بنية

وسيركز البحث عمى  .المدنس(ويحدد لو اتجاىات الخلبص من ) بل الجسد بقيود )المقدس(شكل وجوده المحبذ، أو يُك
العنف الرمزي والاتجار بالجسد وسمعنتو والعبودية الجديدة وىي: بعض ىذه العوامل التي تعد تجميات لمعنف الاجتماعي 

 والاغتراب.
معنوي(غير أنيا تؤذي ، لفظي ذيب حسي ومنيا ما ىو رمزي )ثقافي،لمعنف أشكال وأنواع منيا ماىو تع

يصنف تحت مسمين رئيسين مادي بوصفو عقاباً وتعذيباُ و أشكال عديدة،  العنف في يرظيالانسان وتحط من كرامتو، و 
يمحق " العنف المادي الضرر  نف.عَ ، ورمزي ومعنوي بوصفو ثقافي قد لايشعر بو أو يمحظو الجسد المُ اً حسياً ممموس

لح، أو في الأمن...الخ. أما بالموضوع ) الذي يمارس عميو العنف فيزيائياً: في البدن، أو في الحقوق، أو في المصا
 العنف الرمزي، فيمحق ذلك الضرر بالموضوع سيكولوجياً: في الشعور الذاتي بالأمن والطمأنينة، والكرامة، والاعتبار

ن لم يكن يمس حق الحياة لدى الفرد والجماعة كما  -والتوازن..الخ. ولايقل الثاني عن الأول في فداحة العواقب، وىو وا 
إلا أنو يصيب المُعرض لو في ماقد يكون مقدساً لديو. بل قد يكون ىذا الضرب من  -ىو شأن العنف المادي أحياناً 

ارتباط مع  نالمفيوم المادي لمعنف إلا بما لو متعمق البحث في لن ي 3العنف مرحمة نحو ممارسة العنف المادي." 
 بوصفو من مفرزات التطور الحضاري والاجتماعي أيضاً.من جية، و  العنف الرمزي
 العنف المادي)تعذيب الجسد(:أولًا: 

الصحة  بالجسد قصد الإىانة والتذليل كإىمال ايمحق نيقصد بالعنف المادي ذلك التعذيب والعقاب المادي الذي
والضرب والاعتداء بأشكالو ويصل إلى أقصى مستوياتو في حالة القتل والتنكيل بالجسد حياً أو ميتاً، ذلك أن لمجسد 
الحي كرامتو كما لمجثة كرامتيا بوصفيا جسداً يممك ىوية محددة لشخص ما، وىو ما يفسر كيف تسارع الدول إلى أخذ 

، وىو أيضاً ما يفسر مكانة رفات الأبطال الشيداء و"القديسين" لارتباط ىذا جثث أبنائيا حتى بعد موتيا بعشرات السنين

                                                 
2

 .12ٔ 11و. ط، ص  فشٔو، ئٌشٌك، انخٕف يٍ انحشٌح،
3

 .24و، ص 2000، 2الأدتٍح، تٍشٔخ، طتهقضٌض، ػثذ الإنّ، انؼُف ٔانذًٌقشاطٍح، داس انكُٕص 
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، فكيف إذاً 4«إن جسد الميت ليس جسد فرد معزول ومنعزل، إنما ىو جسد عضوٍ في المجتمع»الجسد بالمعتقد الديني، 
 لو كان الجسد شاعراً بالحياة؟ 

لا يخفى عمى أحد أساليب التعذيب في السجون و ، والتعذيب عرفت الحضارات البشرية أشكالًا عديدة من العنف
تظير تجميات ممارسات العنف السياسي أكثر في المجتمعات  .5الصينية وعند الرومان واليونان وفي الحضارة اليابانية

النخب حيث تجنح »المغمقة، حيث الأنظمة السياسية الشمولية التي تمغي التعدد، ويظير العنف عبر تقنيات وآليات 
إلى حفظ بقائيا في الحكم من خلبل تعميم القمع ونشر أدواتو وقواه في مجموع النسيج الاجتماعي ]...[ في  الحاكمة

 .6«غيبة كل الضمانات القانونية التي تكفل ليم حق الدفاع عن أنفسيم أمام قضاء لايتمتع باستقلبلية حقيقية في سمطتو
السمطة وىو يلبحظ في نسان لحق من حقوقو الأساسية من قبل التنظيم يتولد القير الاجتماعي من فقدان الإ»و

يزداد العقاب وتتعدد أشكال التعنيف في حالات الصراع والنزاع كما 7«المخيمات التي تحكميا أنظمة ديكتاتورية أحادية
رىابية المتطرفة بحق المسمح، وتحديداً إذ يصبح التعذيب غاية في ذاتو، بشكل خاص تمك التي ترتكبيا التنظيمات الإ

تتضاعف ممارسة فعل العنف المادي بالعنف  وفي ىذه الحالةالجسد سيكولوجية القير، أبناء الوطن. ويرافق تعذيب
، سجن أبوغريب في العراق ومعتقلبت غوانتناموكل من . وتعد أحداث لما لو من أثر شديد في نفس المُعَنف الرمزي

بابتكار وسائل في التعذيب والتنكيل بقوة  ،وتعنيفو لعقاب الجسدوكذلك ممارسات التنظيمات المتطرفة في سورية أمثمة 
فالجلبد المنفذ ليس فقط ىو الذي يطبق القانون، بل ىو الذي يظير القوة ويعرضيا؛ إنو » السمطة التي يمتمكيا الجلبد

إن وجدت جريمة أو تم الاتفاق عمى توصيف ماىي  . ىذا8«ميوعامل عنف يطبق ضد عنف الجريمة لمسيطرة ع
 "العدالةما يسميو الجلبد "ىذا التعذيب المباشر لمجسد ىو قوة الجريمة التي يجب أن يعاقب عمييا الجسد ومن وكيف!

 بصورتيا المادية. 
المقصود أقصى حدود يشكل التعذيب   يعد الصراع السياسي نموذجاً لتوضيح أشكال التعذيب المادي والرمزي.

ن كان سجن الحواس ناتجاً عن عدم تعرض الدماغ لممثيرات  نو يطال كيان الإنسان بوصفو كلًب.اليدر الإنساني لأ وا 
الحسية، فإن ذلك سيؤدي إلى ترقق في القشرة المخية نتيجة لضعف عمل العصبونات وقمة تشعباتيا، وكذلك الأمر في 

وتشويشو، ومن ثم إشرافو فقط  سيؤدي إلى استنزاف طاقات الدماغ رىاق المستمركثرة ممارسة الضغط والتشويش والإ
وفي  عمى بعض العمميات الحيوية التي يتشابو في أدائيا مع دماغ الحيوان مثل الأكل والنوم والسير والجنس...الخ.

 يقتصر أداء الجسد إلىحيث  ،العقل والعاطفة والإرادة والخيال يفرغ الإنسان من مضمونو المميز لو وىو ىكذا حالات
وضعت القوة »يطال التعذيب حرمان الجسد من الاحتجاج عمى التعذيب ففي العراق أداء جسمي بيولوجي.  محض

 9«المتعددة الجنسية إجراءات تحرم المعتقمين من حقوق الإنسان التي يكفميا القانون والمعايير الدولية لحقوق الإنسان
أشكال التمييز بين البشر بحسب المون أو العرق أوالدين أو الجنس، إذ ورد في المادة ينطوي التعذيب عمى كل 

أي عمل ينتج عنو ألم أو عذاب شديد »أنو  26/6/1987الأولى من اتفاقية مناىضة التعذيب التي بدأ نفاذىا في 

                                                 

 مولان،آن،ماري،الأزمة الأخلاقية في البحث عن توافق ثقافي،ترجمة:عبد الحميد فهمي الجمال،مجمة ديوجين،المجمس الإنسانية،4
 .87، د.ن، الدولي لمفمسفة والعموم،ص 172/116القاهرة،ع  اليونسكو،

 .1998، 2: ممدوح عدوان، دار الجندي، دمشق، طهروود، بيزنهارت.ج، تاريخ التعذيب، ترجمةانظر:5
6

 .29تهقضٌض، ػثذ الإنّ، انؼُف ٔانذًٌقشاطٍح، و. ط، ص 
7

 .6، ص تهقضٌض، ػثذ الإنّ، انؼُف ٔانذًٌقشاطٍح، و. ط

 .85ص م.1990/ ولادة السجن، مراجعة وتقديم: مطاع الصفدي، مركز الإنماء القومي، بيروت، فوكو،ميشال، المراقبة والمعاقبة8
9

فً انؼشاق تؼذ أحذاز عجٍ أتٕ غشٌة، انًغرقثم انؼشتً، يشكض دساعاخ انٕحذج انؼشتٍح،  انؼفٕ انذٔنٍح، الاػرقال ٔانرؼزٌة ذقشٌش نًُظًح

 .88و، ص 2006، 4/ 326تٍشٔخ، ع 
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الث عمى معمومات، أو جسدياً كان أو عقمياً، يمحق عمداً بشخص ما بقصد الحصول من ىذا الشخص أو من شخص ث
عمى اعتراف، أو معاقبتو عمى عمل ارتكبو، أو يشبو في أنو ارتكبو، ىو أو شخص ثالث، أو تخويفو، أو إرغامو، ىو 

ة كما حُرِمَ التعذيب في القانون الدولي بكل أشكالو أيضاً كما ورد في نص المادة الخامس10«أو أي شخص ثالث...
لما لمتعذيب من أثر نفسي تأباه المدنية والرقي الأخلبقي، فالمُعَنف يعاني الشعور للئعلبن العالمي لحقوق الإنسان، 

اني الناجم عن فعل التعذيب الحسي.يُلبحظ ىذا بالقير والإذلال كونو سمب كرامتو، إضافة إلى شعوره بالألم الجسم
الإساءة لمعتقداتو ومقدساتو و  ،بشكل قوي في حالات الحروب عندما يخضع الانسان لمخطف والتنديد بحياتوالأمر 

كما أنو من الشخصية، وكذلك الأمر عندما يقع الجنود المدافعون عن وطنيم أسرى في سجون الأعداء ومعتقلبتيم.
ذاك الذي تعانيو في العمميات المسمحة التي تقوم بيا جماعات سياسية إسلبمية ضد »أشكال ممارسة العنف السياسي 

ر من الأقطار العربية التي شيدت تدىوراً في العلبقة بين ىذه الجماعات ىداف سياسية ومدنية في كثيأ
الذين يعطون الحق لأنفسيم بيدم رموز الدولة ومؤسساتيا بوصفيا من وجية نظرىم دولة )طاغية(. وبياتين 11«والسمطة

انونية بالرغم من كل ىذه الممارسات اللبإنسانيةواللبقحدوث عاجزاً عن منع  يقفالمجتمع الدولي  الحالتين مايزال
 الدعاوى والمطالب الأممية في ذلك.

 العنف الرمزي)الثقافي(:ثانياً: 
يتعذر تصور أشكال العنف الذي وصمت إليو البشرية في الوقت الذي أدرك فيو الوعي الأخلبقي درجات عميا 
من الرقي والتيذيب مع تنامي دور المجتمعات المدنية وجمعيات حقوق الإنسان. وعمى رغم كل الجيود المبذولة لازالت 

رمزي لما لو من آثار وأشكال عديدة لالبحث عمى العنف ا سيركزالبشرية تنادي بأبسط الحقوق الطبيعية أي حق الحياة. 
 :12لعنف السياسيامنيا 

من أن العنف ووسائل الانضباط  يُؤخذ بعين الاعتبار، و بالعنف المادي كما سبق ذكره إذ يرتبط العنف السياسي
والمدرسة، كما عبر عنيا كالسجن، والمشفى لتحقيق غايتيا ) المعترف بيا في الدولة الوسائلبلمعتمدة لدى المؤسسات

ينظر ميشال فوكو إذ يكون لممؤسسات سمطة تعمل من خلبليا عمى صياغة صورة جسدية وفق لنمطيا. (، ل فوكويميش
في مسألة حقوق الإنسان والجسد من موقع الفمسفة الإنسانية، فيذه الحقوق ىي الشكل المؤسساتي والقانوني لمسألة 

الحقوق في وجو العقاب لتحد منو؛ فإنيا تعيد رسمو في الدولة والمجتمع عبر أشكال الانضباط والعقاب. وبدل أن تقف 
فيذه الحقوق جزء من الأنظمة التأديبية الحديثة »الخطاب الذي ينظم نفسو من خلبل القوانين وفي عمل المؤسسات، 

لذي يمثل القيد القانوني الذي يحد وا-ووعاء جامع ليا. فمو لم يكن للؤفراد حقوق يتمتعون بيا، فمن يكون بإمكان السجن
. وبذلك يصبح رقيب الجسد وضابطو ىو 13«أن يقوم بميمتو بوصفو شكلًب من أشكال العقاب-من الحرية الشخصية

 الإنسان ذاتو، فكأنو ييرب من الحرية عندما يسعى إلييا. 
، لكن ىل يعني ىذا الرأي أن لمجسد من موقع فرادتو وحقو في ألا يُنتَيك. وىذا أمر لا خلبف عميو فركو ينظر

حقوق الإنسان تقير الجسد بدل أن تحرره؟ وأن القانون وسيمة استعبدت الإنسان؟ بالطبع لا، لأن المجتمعات لا يمكن 

                                                 

لحقوق الإنسان الصادر عن  ، وانظر أيضاً في الإعلان العالمي26/6/1987المادة الأولى في اتفاقية مناهضة التعذيب، عمل بها في 10
 .1948هيئة الأمم المتحدة، عام 

11
 .30تهقضٌض، ػثذ الإنّ، انؼُف ٔانذًٌقشاطٍح، و. ط، ص 

12
 ٌشُادٌؼًم الاػلاو تٕصفّ أداج انغهطح ػهى ذشعٍخٓا، فٕٓ سعى انصٕسج انرً ذشٌذْا انغهطح ٔئخفاء انحقٍقح يٍ خلال انرشكٍض ػهى يا 

 ، ٔالأيثهح ػذٌذج فً ظم انحشٔب انشاُْح.ٔانرغرش ػهى  ياٌشاد ئخفاؤِ ئظٓاسِ
13

 .53انجغذ فً انقشٌ انثايٍ ػشش ٔالأصٕل الأٔنى نحقٕق الإَغاٌ، و.ط، ص يفٕٓو ُْد، نٍٍ، 
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أن تستمر من دون وجود نظام وضوابط، فلببد لحياة الإنسان أن تنتظم عبر قوانين وتشريعات تعاقب المسيء، وتحمي 
حيح أن الأصل ىو الحرية في حين أن الاستثناء ىو القيد أي القانون، لكن لا يمكن لمبشرية الفرد وحقوق جسده. وص

أن تعود إلى عيود البراءة الأولى بعد أن أنجزت ما أنجزتو، أي إلى الفوضى واللبقانون. فيصبح من المنطقي القول أنو 
ون لو حدوده الخاصة بو، والتي "لا يجوز أن يتمتع الجسد" بحق "الانفصال "عن غيره من الأجساد" وبأن تك»يجب 

 .14«اختراقيا"، وأن يتمتع بشيء من الحرمة والقداسة
كما إن سياسة العنف التي يتبعيا بعض السياسيين مع الشعوب لفرض قناعاتيم قد تودي بيم إلى الحتف، 

عمل عمى تغييره، ىذه الفكرة مؤكدة فالممارسات العنفية تولد رفضاً من الفئة المعَنفة تجاه المُعَنِف مما يؤدي إلى ال
بالدليل التاريخي المعاصر، إذ تنطبق عمى الوجود الإسرائيمي وممارساتو تجاه الشعب الفمسطيني، وتنطبق عمى العراق 
إزاء سياسات صدام حسين والعدوان الأمريكي، وتنطبق عمى التيارات السياسية المسمحة المتواجدة في سورية، وىو أمر 

 ساؤل عن صعوبة استمرار وجود كيانات في رفض الآخر وعزل نفسيا عنو في أن تحافظ عمى وجودىا!يستدعي الت
ومن آليات عمل بعض السياسات أنيا تقوم في بعض الأحيان بموي الحقائق وتأجيج المجتمع لتشكيل غالبية 

ل السياسي عمى الجسد في تؤيد سياسة الدولة ليس فقط عمى المستوى الخارجي، بل والداخمي أيضاً، ويظير الفع
قامت بعض الجيات المسؤولة بفحص النساء قبل زواجين فيما لو  ففي تركيا. ومصر والسعودية ىو تركيا ىآخر ةمأمث

ويمثل فحص العذرية، »ويمين(، -المرأة كانت عذراء أو غير عذراء بوصف ذلك مؤشراً لمعرفة انتمائيا السياسي )يسار
بينما ىي تنتيك أحد أشكال الانتياكات التي توافق عمييا الدولة، والتي تُستخدم لمسيطرة عمى السموك الجنسي لممرأة، 

 . وىو ما يشكل انتياكاً في مجال حقوق الإنسان.15«ة النساء الجسدية في الوقت نفسوسلبم
جعل المرأة مسرحاً تتنازع عميو التيارات والاتجاىات الفكرية والسياسية إنما دليل عمى اختزالو في البعد  إن

عطى ، لذا يختزل الجسد عند كل الأطراف بالمالشيواني، فجسدىا ىو المكبوت المشتيى الذي لطالما سُكِتَ عنو
نما يصيب الوطن أيضاً، لأن  الجنسي، وتيمل معطيات كينونة الجسد الأخرى، والاختزال ىنا لا يصيب الجسد فقط وا 

 وعي الإنسان لذاتو الفردية ينسجم مع وعيو لذاتو المجتمعية وليويتو الوطنية، والحال واحد.
لأزمات والضعف حالما تعجز الأنا عن مواجية الأخر والحوار الحقيقي معو. ىذه الإشكالية تظير في وقت ا

ويغدو جسد المرأة حقلًب خصباً لمتشريعات والقوانين بين المحرم والمحمل لمصمحة سمطة المستبد بالجسد. وفي ىكذا 
رى بمصالحو ومتطمباتو. وضعية يتشابو من يطالب بحرية الجسد مع من يطالب بكبتو؛ فكمييما يرى أنو مالك لمجسد وأد

 وأسوأ ما في الأمر، ىو أن قيم الجسد خارجة عنو، بل وتحكمو بقيود تصبح مع مر الزمن وكأنيا من طبيعتو.
أي إن مسألة اختزال الجسد والوطن ىي أمر يتعمق بمدى وعي السمطة التي تمارس فعل تأكيد البعد الواحد 

قصاء الأبعاد الأخرى ليما.  وا 
يعد الاغتصاب وسيمة المحتل الأكثر وحشية في إذلال من يحتل. وىو من أشكال العنف ومن جية أخرى: 

المرافقة لسياسة الاحتلبل، وقانونياً يعدّ من الجرائم المرتكبة ضد الإنسانية والمخالف لشرعية حقوق الإنسان. 
تجمى الاغتصاب السياسي فالاغتصاب ىو استلبب الجسد والأرض، وكلبىما موطن الكيان ودلالتو المميزة لو. وي

بممارسة الفعل الجنسي بالطرق الوحشية الحيوانية، الذي ينتج في النياية نشوة المُغتصب، التي تشير إلى قوة تخولو 
التنكيل بالآخر بعد سحق وجوده وىدر كيانو، لقد أُفرغ ىذا الحسد من ىويتو وسُمبت كرامتو وأصبح شيئاً. ويدرك 

                                                 
14

 .54انجغذ فً انقشٌ انثايٍ ػشش ٔالأصٕل الأٔنى نحقٕق الإَغاٌ، و.ط، ص يفٕٓو ُْد، نٍٍ،  
15

نؼزسٌح انقغشي فً ذشكٍا، اَظش فً ذقاسٌش يُظًح انؼفٕ انذٔنٍح نٕضغ حذ نهؼُف انجُغً انًًاسط ػهى انُغاء، ئر فًٍا ٌرؼهك تاخرثاس ا

 www.local.taleea.comذرؼشض انًشأج نهؼُف ػهى أٌذي انذٔنح ٔانًجرًغ ٔالأعشج، ٔاَظش 
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الفرد، يرسل -رى تالية من حفلبت التعذيب سينتصر بيا، وىو بيذه الحالة وعبر الجسدالمعتدي أن ىناك حالات أخ
–الوطن -رسائمو للآخرين ليخنعوا لو ويرضخوا. والنتيجة ما ىي؟ لقد مارست السياسة الاحتلبلية سيادتيا عمى الجسد

 اليوية!
ام بأعمال القمع، والاعتداء عمى والأمر الممفت للبنتباه أن نفوس المغتصبين المريضة مييأة وموظفة لمقي

الحريات، وىم لا يميزون بين خصوصية جسد عن خصوصية جسد آخر، فكل الأجساد ىي وسائل تقضي نزوات 
السياسة أوطارىا فييا لتحبل بالألم والحقد والخوف والمرض ولتمد الإذلال أو المقاومة في بضع حالات، ىكذا يكون 

عمى كينونتيا، مما يؤدي إلى إجبار النساء والأطفال عمى امتيان الدعارة، أو قد حال الأجساد التي تُعذب ويُعتدى 
 يحدث الأمر بشكل تمقائي نتيجة لمشعور بالعبثية وسمب الكرامة وفقدان الحرية.

المشكمة الأكبر تكمن حالما يصبح الجسد رخيصاً أمام أعين السياسات المستيترة بقيمة الإنسان والوطن، لعل 
مر عمى أنو مسمسل يومي من حفلبت القتل والإىانة مثل ما يحدث في العراق وفمسطين، ينتيي المسمسل فيغدو الأ

 ويتبعو إعلبن عن أبسط وأشد بداىة حقوق الإنسان! وكأن جسداً لم يكن!!! 
 وعمى نحو من الاستمرار بوتيرة الإذلال، وعندما لا يستطيع الوطن حماية أبنائو، فإن الأمر يستفحل ويصبح

صحيح أن لمشكمة التعذيب الجنسي بعداً سياسياً، لكن يجب ألا يُنسى وبالًا لا يمكن السيطرة عميو إلا بالتغير الجذري.
أن الأساس في أي مطمب أخلبقي ينشد الحرية ىو استناده إلى معطيات الوعي والشعور بالمسؤولية، لكن الأمر الذي 

ى حقوق الجسد ىو أن من يقوم بيذا الأمر الشنيع من الأشخاص يحدث في حفلبت التعذيب الجنسي والتنكيل بأدن
الغير أسوياء، أي من الشواذ والساديين وممن يرون في الأديان الأخرى وفي القوميات والإثنيات الأخرى محض 

لا وطن إيديولوجيات لا بد من زواليا، بحجة أن منظوماتيا القيمية لا تناسب معطيات المنظومة السائدة ،أي لا حدود و 
ولا إثنيات أخرى والبقاء لمقوي، ومن ىو القوي؟ إنو المالك لشرعية الحقوق ومبادئ الحريات الإنسانية. فأي حقوق وأي 
تاحة موارد  حريات يستندون إلييا؟! وكيف يمكن الحديث عن حقوق إنسان من دون توفير مناخ سياسي واقتصادي وا 

سد وحرياتو إلى عمل اجتماعي محقق واقعياً. فيل ىذا ما تشيده لوحة مناسبة لمجميع! دون ذلك لن تتحول مطالب الج
 النزاع السياسي المسمح؟ 

يبدو أن واقع التعذيب الجنسي نتيجة للؤيديولوجيات العنصرية والصراع السياسي التي تكرس ثقافة اليمع 
المجتمع الاستيلبكي بصيغتو والخوف من الآخر. فالعنف المسمح بأيديولوجيا الاستعباد والإذلال ىو أحد سمات 

ما أن أذلو". إن أحداث سجن أبو غريب  الانتياكية، وكأن الذات أمام خيارين لا ثالث ليما "فإما أن أخاف من الآخر وا 
لدليل عمى إذابة الفروق الإثنية والدينية )أي صراعات إثنية وضد قومية مسمحة بالعنف الجنسي(، وفي الحرب عمى 

وحة الصراع بين الغرب بصورتو "التحررية" والشرق بصورتو الإسلبمية "المتطرفة"، مما يدل عمى العراق إعادة لرسم ل
أن الصراع يطال منظومات القيم الأخلبقية والسياسية كما ينال قيم الوجود أيضاً. فالصراع صراع قيم وىوية ووجود. لذا 

تحرر الاجتماعي وحقوق الجسد والإنسان، وأفرغتيا الحروب والمعارك الإثنية قد أفسدت فحوى حركات الإنيمكن القول 
 من مضمونيا. لأن حقوق الجسد ترتفع عن الخلبفات الإثنية والدينية، وترى في اختلبفيا ثروة تغني الإنسان والحضارة.

يرى مصطفى حجازي أن ىدر طاقات الإنسان وقيمو تظير عبر مثمث اليدر المتساوي الأضلبع. فالتجريم »
يلبحق الفرد من الخارج ويمارس عميو أشكالًا من العنف المعنوي)الرمزي( والمادي. والتحريم الديني يلبحق السياسي 

الفرد من الداخل ويمارس عميو العنف المعنوي، الذي سينتج مشروعية العقاب المادي. والولاءات العصبية التي تعني 
 يبك من الغنيمة والحماية.""أنت جيد مادام ولاؤك لا أداؤك مضموناً، عندىا ستنال نص
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مع العمم أن أضلبع المثمث تصارع بعضيا البعض عمى منابع السمطة ومنافذ القوة، ومن ثم عمى الإنسان 
والوطن، وىو الأمر الذي سيؤدي في النياية إلى حالات من العطالة والتقيقر والوىن وفقدان المناعة الوطنية وتشظي 

العربية والإسلبمية الخدمة لإسرائيل ولأمريكا، ولأي قوة خارجية تستيدف وجود الأنا  اليوية، وبيذا المعنى تقدم الذات
 الخاص.

ومع الحروب التي تقام، والعيش في أجواء الإرىاب عبر نفاذ ىواء العنف إلى كل مكان من خلبل القتل وسفك 
 لى مربع من القيقرة والرعب.الدماء ومشاىدة الجثث يومياً، يزداد الحصار عمى الذات، ويتحول مثمث اليدر إ

عمى ىذا النحو المتكرر والذي ينتشر ليشمل كل شيء تترسخ ىذه الصراعات داخل الذات لتنتج وعياً يمارس 
 16«رقابة العدو عمى الذات ذاتيا.

ىكذا لا يمكن التخمي عن مطمب حقوق الإنسان، وتحديداً عندما يستند القانون إلى مفيوم الحق الطبيعي الذي 
عميو العقل بالفطرة السميمة. ويعد القانون الطبيعي معياراً يدلل عمى ميول الطبيعة الإنسانية لقير الانفصال والقير  يتفق

والشعور بالوحدة والقضاء عمى الغربة. لقد كتب ىاني الراىب في إحدى رواياتو "أليس من حقارة القرن العشرين أنو 
لحرية"، لكن نيايات القرن العشرين وبدايات القرن الحادي والعشرين قد يوجد فيو حتى الآن بعض من يموتون من أجل ا

 سجمت أعداداً ضخمة من الأبرياء الذين يموتون من أجل أملٍ في الحرية والكرامة. إنو ما وصل إليو إنسان اليوم!
لقد بينت تجارب الدول والشعوب أن الزعامات الأحادية قد تبني دولًا لكنيا دولٌ لا تبني إنساناً ولا مدناً 
حضارية. فالمدنية لا تبُنى إلا بقيم حضارية، وبنظرة شمولية للئنسان والمجتمع، ولا قيمة لمحديث عن حريات 

نسان والوطن ليسوا بإرث يتوارث، بل بمجدٍ يُصنَع، فالتاريخ وديمقراطية بعد إبادة الشعوب وىدر تاريخيا  وىويتيا، فالإ
 لا يخفي نفسو، بل يترك آثار حضاراتو عمى الجسد؛ جسد الفرد وجسد المجتمع.       

 الموجه عمى جسد المرأة:العنف 
قصاء وحرم ان إن العنف ضد المرأة ظاىرة عالمية تعاني منيا المرأة منذ عصور قديمة، فمن ضرب إلى منع وا 

لى تخويف وترىيب وتقميل من قيمتيا، حتى يصل الأمر إلى  وحبس وختان واغتصاب واتجار بالجنس والبغاء، وا 
إشعارىا بالعجز واليأس والموت الرمزي والفعمي، والمشكمة في بعض المجتمعات العربية أن قانون الأحوال الشخصية لا 

يست إنساناً. وتعكس العادات الاجتماعية والقصص والأمثال يحاسب القاتل في حالات وقوع "جرائم الشرف"، وكأنيا ل
المحكية وضعية المرأة الحقيقية، ففي مجتمع يتقيد بالعيش في الماضي الجميل، ويعاني من أزمة في اليوية وتقميد 

في  الآخر واتيامو بتيم الانحلبل والزيف الأخلبقي، لن يُنتج سوى أشكال من القير الرمزي والمادي الذي يتكرر
يطال كل من المرأة والرجل، ولممرأة نصيباً أكبر كونيا موضوع الثقافة الييمنة الذكورية ومادتيا  لحظات العيش اليومية

 الغنية.
نشر أفكاره وقيمو، الذي يثقافة الأقوى  بوصفيا-تمارس الثقافة الذكورية العنف الرمزي عمى الجسد والطبيعةإذ  

أرى نفسي،عمى الغالب،ممزماً بأن أتكمم عمى المرأة بدءاً » داكو:وفي ىذا السياق يقول بيير واعتمادىا والقياس عمييا.
من الرجل.لا تعتقدوا أني أريد أن أستنبط نسخة عن الرجل،مثمما يفعل بعضيم غالباً.إنني أحاول كذلك أن أبين ما يمكن 

بب الوضعية الاجتماعية التي تحيط بالجسد .من ىنا وبس17«أن تكون المرأة في مقابل ما كفَّ الرجل عن أن يكون
 والأنثوي تحديداً لابد من استعراض أشكال العنف الممارسة عمى جسد المرأة،مع طرح سؤال"لماذا؟"

                                                 
16

 27- 23و، ص 2005، 1انثقافً انؼشتً، تٍشٔخ، ط اَظش حجاصي، يصطفى، الإَغاٌ انًٓذٔس/ دساعح ذحهٍهٍح َفغٍح اجرًاػٍح، انًشكض

 ترصشف.
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يعني أن البشر لم يتعودوا حتى الآن عمى الحرية،بينما »فمن أشكال العنف الرمزي حالة تعدد الزوجات، مما
داء تصبغ الدنيا أمام المرأة بمون قاتم،لا تراه أبيض إلا عندما ينحصر في جدران تعودوا عمى أربع زوجات وملبءة سو 

لا تحصل عمى ما تريد دون وساطة الرجل ولأجمو -بوصفيا كائناً سمبياً -.والمرأة في الوعي السائد18«أربعة
 .19لا تبرز شخصيتيا إلا بعيشيا لتجربة حب الرجل-بخلبف الرجل-أيضاً،فالمرأة

تشمل مسائل الطبقة »حت أنو مع خطاب قاسم أمين التحرري تغيرت دلالات الحجاب إذ أض ترى ليمى أحمد
وىي اتساع الفجوة الثقافية بين الطبقات المختمفة في المجتمع وما يصاحبو من صراع بين المستعمرين -والثقافة

وضوعات متشابكة لا يمكن والمستعمرين في إطار ىذا الخطاب أيضاً ظيرت موضوعات المرأة والثقافة لأول مرة كم
 .20«فصميا في الخطاب العربي

، فالشائع أن مة الأخلبقية في اللبوعي الجمعي ويصبح قضية نضالبالمشك يعنف الحجاب المرأة عندما يرتبط
يدى بعد، عمماً أن كثيراً من النساء غير المحجبات تعمل عدم المرأة المحجبة قد ىداىا الله، أما غير المحجبة فمم تُ 

ارتدائيا لمحجاب بأن لم تيدى بعد،وتقول"الله ييدينا".ىذا القول ىو عمى غاية من الأىمية بالنظر إليو من موقع 
أخلبقي،فاليداية تشير إلى الطريق السميم، في حين أن السير في طريق الضلبل يودي إلى الياوية. وىكذا تنقسم النساء 

خر نحو الحتف والجحيم.بيذا المعنى يمارس الحجاب عنفاً أخلبقياً عمى إلى قسمين أحدىما يسير نحو النعيم، والقسم الآ
الجسد الأنثوي ليغدو وفقاً لو علبمتو الدالة عمى ىويتو المزعومة.عمماً أن الحجاب بوصفو قماش لا يشكل أي معنى 

ينونة حالما يجري أكثر مما يشكمو أي زي آخر كزي من أزياء الموضة، في حين يغدو حامل دلالات تشير إلى ىوية وك
فخوفاً من التيديد الذي تطرحو تمك التقديمات المتاحة لممرأة عمى الأمن »توظيفو ضمن سياق أيديولوجي ما.

الذكري،ضرب الدين عمييا نطاقاً من العزلة المخيفة.ولم تقتصر العزلة ىذه عمى المجال الجسدي ممثمة في فرض 
ت مجالس ينعزل فييا أحد الجنسين عن الآخر ونشأت "الحريم" الحجاب، بل تعدتو إلى الحيز الاجتماعي فوجد

 .21«والحمامات الشييرة
وفي المقابل ىناك العنف الممارس عمى المرأة المحجبة بوصفيا "غير عصرية"، غير قادرة عمى تبوأ مراكز 

دارية في الدولة والمجتمع، وىو الأمر الذي يظير في بعض الحالات أثناء مقابلبت ال توظيف، فمن ضمن عممية وا 
شروط العمل ألا تكون محجبة، والأسوأ من ىذا؛ ىو أن ترفض المرأة لمحض رؤية الصورة قبل القيام بأي إجراء يمكن 

فمحض الدخول عمى الجامعة  الجامعات،في  حُظر الحجاب 2009قبل عام من التحقق من جدارتيا، وفي تركيا 
بطبيعة الحال رفضاً لمعممانية وتمرداً عمييا،  يولد الأمر الذي  بحجاب ىو أمر ممنوع من قبل الدولة العممانية،

ىكذا يصبح وتوصيفيا بصفة الجيل والكفر والتطرف، مما يولد العنف الديني المضاد)عمى حد تعبير عمي حرب(.
الرمزي عندما تراتبية أخلبقية(، في حين أنو لا يشكل أي أثر لمتعنيف  -الحجاب رمزية اجتماعية )إما تراتبية اجتماعية

ترتديو المرأة من تمقاء حريتيا وقناعاتيا الذاتية بدلالاتو الدينية، بالوقت الذي يرى فيو المجتمع حرية لإمرأة أخرى أن 
 لاترتديو والعكس صحيح.

                                                 

 .152،صم1988، 2،دار الآداب، بيروت،طالراهب،هاني، مهزومون)رواية(18
 .34م، ص1983الأعماق، ترجمة: سالم يفوت، المركز الثقافي العربي، دمشق، د.ط،  ،المرأة/بحث في سيكولوجيابييرانظر: داكو، 19
 .156، ص م1999ترجمة: منى إبراهيم وهالة كمال، المجمس الأعمى لمثقافة، الكويت، أحمد،ليمى،المرأة والجنوسة في الإسلام، 20
 .12م،ص 1991، 1ذكورية الأصالة، دار الساقي،بيروت،طالمرأة العربية و غصوب، مي،21
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إن قضية الحجاب التي أخذت ضجيجاً عالياً كما في فرنسا عمى سبيل المثال، تعبر عن رمزية المشكمة 
ب والغرب،فالصراع السياسي يختفي عبر رموز معينة كثيراً ما تظير عبر جسد المرأة، غير أنو من والصراع بين العر 

اللبفت للبنتباه أن قانون منع الحجاب في فرنسا لا يتماشى ولا يأتي تمبية لمتشكل التاريخي والحضاري لمثقافة الفرنسية، 
ري، وعن الخمفية الفمسفية التي تفسح المجال لقبول فالحجاب كإشارة الصميب وكتمثال بوذا يعبر عن التنوع الحضا

الآخر عمى اختلبفو. في حين أن وجود قانون يمنع المرأة غير المحجبة من السير في شوارع الرياض ىو أمر طبيعي 
يتماشى مع البنية الثقافية لممجتمع السعودي،إن ىذا الصراع المستتر قد يكون عمى المستوى الخارجي لسياسة الدولة 

 كما في فرنسا، وقد يكون عمى المستوى الداخمي، كما يحدث في العراق عمى سبيل المثال.
ويرى الجنابي أن الحجاب رمز، لأن الإشكال الدائر حولو يدخل ضمن مفاىيم المتغيرات السياسية الدولية ويدل 

رؤية عممية لمواقع والمستقبل عمى تردي الفعل السياسي العربي والإسلبمي، وعمى صراع داخمي بين تيارين:تيار ذو 
وآخر ذو رؤية ضبابية تشد العالم العربي لمخمف، وعندما يصبح الحجاب شعاراً لمدفاع عن الدين والأصالة والحرية فإنو 
يدل عمى انييار منظومة قيم الحرية والأصالة والعقلبنية والقدرة عمى الفاعمية والمواجية. وما كثرة الفتاوى والاجتيادات 

ارة في نياية الأمر إلى تتجو نحو جسد المرأة في ىذه الحالات وتجعل منو غنيمة الجياد والاجتياد الذكوري إلا إشالتي 
 .22كبت جنسي"

يوجد أشكال أخرى لمعنف الرمزي تُمارس عمى الجسد، وتوجد ملبمحو عبر الموضة عمى الجسد عموماً، 
صور الأجساد الأخرى لما فييا من بعد اجتماعي فالموضة تسيم في صياغة صورة الجسد تجعل منو شبيياً ب

لا فإنو سيصبح ميمشاً و والزامي،من ىنا تمارس الموضة عنفاً رمزياً عمى الجسد من جية إرغامو عمى إتباعيا، غير وا 
 مقبول اجتماعياً.

ذىنيا منذ أما ما يتعمق بالمرأة؛ فعمى جسدىا أن يماثل جسد عارضة الأزياء،أو الدمية التي تكونت صورتيا في 
ن  الممثمة المشيورة(، فإنيا -الجسد الرياضي-ممكة الجمال-الدمية-لم يكن عمى أنموذج جسد )العارضةالطفولة، وا 

ستكون فكرة سمبية عن ذاتيا وسترفض صورتيا الجسدية، ولمحل تمجأ إلى التجمل والاصطناع والتنحيف الذي تقدمو ليا 
إنتاج وتسويق نموذج أحادي لمجسد الجميل، عمى رغم أن الطبيعة تفترض  ثقافة الاستيلبك، لذا فإن العنف ينتج عبر
 أجساداً متعددة الأشكال والمظاىر للؤجساد.

ومن صيغ ردود الفعل عمى ذلك؛ قامت في الغرب بعض النسويات المواتي أقمن مسابقات للبحتفاء بالجسد 
ر ىذا النموذج الأحادي، وقامت الصين بمحاولة طرح السمين أو بالجسد المشيخ، لإعادة الاعتبار لمن ليسوا عمى غرا

دمى في السوق العالمي أيضاً عمى الشكل الصيني والثقافة الصينية، وذلك لنشر ثقافتيا،وعوضاً عن نموذج الفتاة 
بح الغربية الشقراء، وترى الباحثة مي جبران أن المرأة العربية تعاني من استلبب الغرب الذي يبيرىا بكل جديد، إذ يص
لأن »كل جديد جميل من جية، ومن استلبب رغبات الرجل الذي يريدىا عمى نموذج الجميل المرغوب من جية أخرى، 

أسموب رسم الموضة يرجعيا ولا يعبر عن الأنا بكميتيا،ولكن ببساطة عن جزء منيا،مع أنيا تتعمق بالإنسان في كميتو، 
انقياد الزوجة نحو التجميل بحجة الإنفاق الكبير الذي تستمزمو . وفي حالات عديدة يتذمر الزوج من 23«فتشد اىتمامو
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أدوات صناعة الجمال. عمى الرغم من تقبمو لنموذج الجميل، لذا ىو أيضاً يمارس عميو عنف ثقافي حيث يجري خمق 
 الرغبة والحاجة.

بدوره إلى الوظيفة إن شكل الاغتراب الأكبر لممرأة يحدث عندما تختزل إلى جسد لممتعة، وىذا الجسد يختزل 
الجنسية،فجسد المرأة يُفرغ من محتواه القيمي والثقافي وبالتالي الإنساني، ويُبقى عمى المستوى البيولوجي فقط، ويحول 

الشرقية، إنو انفصال إلى وسيمة وسمعة إعلبنية مربحة،ويلبقي الاتجار بجسد المرأة)البغاء(رواجاً كبيراً في المجتمعات 
وأن فيو كذبة كبرى تجسد اغتراب المرأة،  حفل انتخاب ممكة الجمال ىو ويرى البعض أن .حدتووو الجسد عن ذاتو 

أرباحاً ضخمة من خلبل تنافس الجمال، قق حفل الانتخاب رواجاً كبيراً و انحطاطاً لمفيوم الجمال. صحيح أنو قد يح
جمال نسبية، وأنو لا يشير إلى اختيار وىي بيذا المعنى واحدة من صفات المجتمع الاستيلبكي، وصحيح أن معايير ال

المرأة الأجمل بين كل نساء الأرض، لأنين لسن كمين مشتركات في ىذا الحفل،غير أن فكرة الاحتفاء بالجسد الجميل 
 والرشيق والنضر ما كانت لتتم إلا لأنيا دعوة إلى حرية الجسد والاحتفاء بو،إنيا تعبر عن حضارة الجسد.

مزي الأخرى الموجودة في بعض المجتمعات الشرقية معاناة المرأة من ملبحقة الأىل ومن أشكال العنف الر 
ا الارتباط بأي والمجتمع ليا إن لم تتزوج،إذ يخشى أن تبقى عانساً، أو أن تنُعَت بمواصفات تسيء ليا،فمن الأفضل لي

لصعب الخلبص من التفكير فيو، الكنة، وىو أمر من ا-في دائرة الحماة وما إن تزوجت دخمت ،رجل عمى عدم الزواج
ن لم تنجب فالطامة كبرى،  وفي كثير من الأوقات يُمارس عمييا عنفاً من قبل حماتيا، أو تمارس ىي عنفاً عمييا. وا 
ن أنجبت فستعاب في تربية أولادىا إن  وتبقى ميددة بالطلبق الأمر الذي يزعزع ثقتيا بنفسيا ويبعد بينيا وبين الزوج، وا 

سة الدور الذي مورس المستوى الاجتماعي المطموب، وحالما تصبح حماة فإنيا وباللبشعور تعيد ممار  لم يكونوا في
بحدود الأنوثة التعسفية بين الوأد »لغذامي وىو ما عبر عنو عبد الله ا،إلا في حالات قميمة ىي استثناء.عمييا سابقاً 

 .24«والحموية
لى الشعور ىذه الوضعية تدفع المرأة إلى الإسراف في انشغال يا بالجمال، وىدر طاقاتيا في ملبحقة مثيلبتيا،وا 

بالغيرة وكيد المكائد،من ثم إلى تحديد مطالبيا في مجتمعات القير واليدر بصوت عالٍ بالزواج برجل غني وسيارة وبيت 
 وخدم تحت تصرفيا.

مما يجعل الكثير من الأميات غير أنو في الجية المقابمة يتضح تعظيم وظيفة الأم وأىمية ومكانتيا الاجتماعية،
الأم ىذا -المرأةتمارس وىذا أيضاً يشير إلى العنف الرمزي، وقد مقيدات بفكرة الأم الحنون التي تعني نكران الأنا،

العنف، وتقبل بو ومن دون أن تعترف بو بوصفو عنفاً، بل ترى أنو ما ىيأه الله والطبيعة ليا، ومن ثم لا يجب الإخلبل 
 القدسي.بمشيئة الكمي 

مما يعني أن الميمة الطبيعية الاجتماعية ليا ىي البيت والأولاد والاىتمام بالزوج، وبرأي البعض أنو حتى ىذه 
جزءاً من ميمات المرأة التي لا تدخل في نطاق التقويم. وىكذا فالمرأة العاممة في »الميمة لا تمق التقدير الجيد بوصفيا 

عدداً موازيا من الساعات من دون مقابل في تدبير شؤون المنزل والعناية الخارج، تعود إلى منزليا كي تعمل 
وىنا يشير حجازي إلى التقدير المادي .25«بالأولاد...وىكذا تبذل المرأة جيداً مزدوجاً كي تحصل عمى أجر أقل

من سيقوم بو مقابل أجر ىناك والمعنوي لربة المنزل، فيي وبكل المقاييس إمرأة عامل، لأن ىذا الجيد إذا لم تقم بو فإن 

                                                 

، ص 2000، 2والمغة، المركز الثقافي العربي، الدار البيضاء، ط(/ مقاربات حول المرأة والجسد 2:الغذامي،عبد الله،ثقافة الوهم)ظران24
56. 

 .213م.س،ص ، ل إلى سيكولوجيا الإنسان المقهورحجازي،مصطفى،التخمف الاجتماعي/مدخ25
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.وقد بينت تجارب عديدة عكس الحال فكيان المرأة لا يتعارض مع قياميا بالأدوار الاجتماعية المطموب منيا مادي
بوصفيا أماً أو سيدة أو أي صفة أخرى تمارس من خلبليا ما ترغب. وبينت أيضاً أن العديد من النساء يحظى 

 بالاحترام داخل المنزل وخارجو.
"طبيعتيا الأنثوية" غير قادرة عمى الإنتاج العممي، والمضحك في الأمر  ا بسببتيم الموجية لممرأة ىي أنمن ال

ولعل الأعراف درة عمى الإنتاج العممي والفكري!أن مجتمعاً لا ينتج منظوماتو العممية والمعرفية، يتيم المرأة بعدم الق
أخرى من العنف الرمزي الذي تؤسسو وتدعمو التقاليد، فنحن أمام  والتقاليد تؤسس لذا النمط من التفكير، فيناك أشكال

القانون متساوون، أما عندما يصبح القانون موضع التطبيق ىنا المشكمة، لأنو يصبح متحيزاً، فمماذا؟ فالاتفاقية واضحة 
بو،لأنو يصبح  المضمون ولا يوجد من يختمف عمييا، لكن الاختلبف يحصل عندما ينتقل القانون إلى مستوى العمل

نما القانون أيضاً. وىذا ينطبق حتى عمى  سجين الوعي الشعبي التقميدي، فالضحية ىنا ليس المرأة والجسد فقط وا 
مستوى القانون الدولي الذي يحكم العلبقات بين الدول، وعمى مستوى القانون المدني الذي يحكم العلبقات بين الأفراد، 

بين الأجناس والأديان والأعراق. وقد أشار بعض الباحثين الأنثروبولوجيين إلى  وخاصةً إذا وجد مستوى ثقافي يميز
الذي يجعل من العنف الأول الممارس عمى جسد 26وجود نوع من العنف ىو"العنف السياسي"أو "العنف المقدس"

ع أضحية الأضحية رمزاً لمسلبم وتشكيل نظام الكون.كما حدث مع جسد تيامات حسب إينومائيميش، وكما حدث م
إبراىيم لمرب، وأضحية المسيح بجسده حسب المسيحية،وتحفل الأساطير بالعديد من ىذه الأمثمة، وما يزال العمل بيا 

 يتم وفقاً للبعتقادات والعادات الشعبية، وحسب الطقوس الدينية.
عرض لمقير من اللبفت للبنتباه أن المرأة في ظل الوضعية الاجتماعية العربية الراىنة ىي أكثر من يت

الذي يجعميا تقبل بوضعيتيا  [27]«الاستلبب الجنسي والاقتصادي والعقائدي»والاستلبب، فيي تعاني من 
تتجمع كل تناقضات ذلك المجتمع...إنيا أفضح معبر عن » السوسيوثقافية بوصفيا حالة طبيعية لوجودىا كإمرأة، إذ 

العجز والقصور، وعقد النقص والعار، وأبمغ دليل عمى اضطراب الذىن المتخمف من جية طغيان العاطفية، وقصور 
خرافة...فيي رائدة الانكفاء عمى الذات والتمسك بالتقاليد، وضعيتيا تمثل أقصى درجات التفكير الجدلي، واستخدام ال

التماىي بالمتسمط من خلبل ما تعانيو من استلبب، توجييا الوجودي تتحكم فيو وسائل السيطرة الخرافية عمى 
ة بل لأنو يعاني من تعود أسباب ىذه الوضعية لا لأن الرجل بطبيعتو يريد ويحب أن يستمب المرأ. 28«المصير

بالمقابل الاستلبب والقير والتعنيف، من خلبل أواليات ممارسات سمطة الاستبداد والمنع التي ذكرت سابقاً، فيقوم 
 والنقص عمييا. بممارسة أنواع التعويض 

 في ىكذا وضعية لن يمكن الحديث عن معرفة وعموم متقدمة في ظل الخشية من الجرأة عمى الفكر والقول الذي
ييدد بقطع الأرزاق. وما دامت الديمقراطية لا تتحقق من دون الاعتراف بإنسانية الإنسان فإنو من غير المجدي الحديث 
عن ديمقراطية وتنمية، لأنو سيغدو حديث خرافة، أو حديث تجميل وتشويو وتمويو ما دام يُمن عمى الفرد بمُنة المواطنة، 

 ما قبل الديمقراطية وما قبل الدولة. وىو يدل عمى أن ىذه المجتمعات في مرحمة
لقد بات من الضروري العمل عمى دعم ممارسات سياسية جديدة تيدف إلى الحد من العنف، والتمييز بين المرأة 

وفرض ثقافة أحادية الاتجاه، إن حق الإنسان أياً كان في الوجود وطريقة تعبيره عن وجوده ىو حق واحد والرجل 

                                                 

 انظر:الربيعو،تركي عمي،العنف الجنسي والمقدس،م.س.26
 الفصل التاسع)وضعية المرأة(، م.س.ل إلى سيكولوجية الإنسان المقهور، :حجازي،مصطفى،التخمف الاجتماعي/مدخانظر 27
 .199حجازي،مصطفى،التخمف الاجتماعي/مدخل إلى سيكولوجية الإنسان المقهور، م.س، ص28
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المون أو العرق، ومن ىنا نشأت تيارات النسوية التي تنادي بحق الاختلبف والتعدد، وليس لايختمف حسب الجنس او 
 ىذا موضوع البحث الآن.

 اغتراب الجسد:ثالثاً: 
الإنسان قد عرف الاغتراب في كل ما ورد سابقاً ىناك اغتراب لمجسد عن كرامتو، وىذا ليس بالأمر الغريب لأن 

ر عنو خلبل تاريخ وعيو لذاتو، ولقد لقي مفيوم الاغتراب دراسة جيدة في الفكر منذ لحظات وجوده الأولى، وقد عب
الأوروبي الماركسي والنفسي والوجودي عمى وجو التحديد. فماركس يرى أن التطور الاقتصادي أدى في النياية إلى 

ن كان مطمب التحرر رفيق الإنسان في كل دروبو؛ فإنو لا  يتحقق بمحض إزالة جعل العامل يرى نفسو كشيء.  وا 
العوائق الخارجية، والتخمص من رقابة السمطة، لأنو الفيم الخاطئ والسطحي لمعنى الحرية، فمطالما ارتبطت الحرية 
بشعور المرء بقدرٍ عالٍ من المسؤولية تجاه ما يختار عما يعبر عن أعماقو وبتمقائية ذاتية، فيخرج الفعل بإرادة حرة من 

إن حق التعبير عن أفكارنا لا يعني شيئاً إلا إذا كنا قادرين عمى أن تكون لنا أفكار من »ود. حيز الفكر إلى حيز الوج
 فيل يمكن أن يكون مصدر الاغتراب الذات نفسيا؟ أم أنو فقط رىين أسباب خارجية؟ .29«أنفسنا

عمى التطورات يرى سارتر أن فقدان صلببة الوجود في ذاتو يدفع الأنا لشعوره بذاتو كموضوع، " وىو يركز 
أي يحصل  ،30«النفسية التي تقود البشر إلى أن ينظروا إلى ذواتيم كأشياء أو كموضوعات، كأناس غير أحرار

الاغتراب عندما تخرج الذات من مستوى الوجود في ذاتو الذي يتصف بالصلببو إلى الوجود لأجل الآخر الذي يتصف 
فرد في مجتمعات الحضارة التقنية المعاصرة، وأياً يكن الأمر فإن بالرخاوة. وقد ركز إريك فروم عمى دراسة وضعية ال

. إن وعي الذات بذاتيا يشير إلى وعييا لغيرىا، فإن لم تستطع 31نزع الصفة الإنسانية عن الإنسان الاغتراب يعني
بالذات الذات أن تعيش جسدىا بوصفو جسداً موجوداً مع أجساد أخرى تختمف عنو فإنيا تغترب عنو، " إن الوعي 

يتضمن إدراكاً لما ىو آخر، وبالتحديد فإنو إذا ما وجد امرؤ ما شيئاً إنسانياً غريباً بالنسبة لو فإنو يكون مفتقداً بصورة 
ذا لم يستطع شخص ما أن يميز بين يده ويد أخرى دأب عمى التعايش بصورة  شاممة لأي إحساس بالذاتية].....[، وا 

ل مع الأخرى فإن بوسعنا أن نقول إنو يدرك يده باعتبارىا يداُ غريبة وأنو مغترب عن فعمية مع إحداىما تماماً كما يفع
 . 32ذاتو وبتحديد أكبر مغترب عن جسده"

لذا فإن كانت معاني الاغتراب قد اختمفت وتعددت حسب المدرسة الفمسفية أو مدرسة التحميل النفسي؛ فإنيا 
يوة تجزئو إلى جوىر ومحمول، وتجعل من ذاتو ممموكة ومستمبة من تشترك بمعنى ابتعاد الإنسان عن جوىره وشعوره ب

يعني الاغتراب)أو » قبل الآخر، في حين أن الأصل في إدراك الذات ىي عيشيا بوصفيا وحدة متكاممة منسجمة، و
، بل أن الإنسان لا يمارس ذاتو كقوة فعالة في عممية فيمو لمعالم-بالنسبة لماركس- Estrangmentالانخلبع( ) ) 

كون العالم)الطبيعة، الآخرون، وىو ذاتو( مازال مغرباً بالنسبة للئنسان...إن الاغتراب ىو جوىرياً، ممارسة لمعالم و 
 .33«لمذات بشكل سمبي وبتمقٍ، كما لو أن الذات ىي في حالة انفصال عن الموضوع

لظروف باطنية لا تممك تظير أشكال اغتراب الذات حالما تعي وجودىا عبر جسد مشيئ، وعبر خضوعيا 
مقاومتيا كالشعور بحالة دائمة من الكآبة والحزن، وكأنيا الحالة الطبيعة التي ىُيأ ليا الإنسان. لذا يمكن بحث أىم 

 أشكال اغتراب الجسد في المجتمع المعاصر يجعل منو وكأنو عبدُ مسير، وىو ما عرف بالعبودية الجديدة:
                                                 

29
 .195فشٔو، ئسٌك، انخٕف يٍ انحشٌح، و.ط، ص 

30
 20، ص1995، 2اخ ٔانُشش، انقاْشج، طشاخد، سٌرشاسد، الاغرشاب، ذشجًح: كايم ٌٕعف حغٍٍ، انًإعغح انؼشتٍح نهذساع

31
 و. ط. شاخد، سٌرشاسد، الاغرشاب، نهًضٌذ حٕل ْزا انًٕضٕع، اَظش:

32
 .21و. ط، ص شاخد، سٌرشاسد، الاغرشاب، 

33
 .63و، ص 1998، 1فشٔو، ئٌشٌك، يفٕٓو الاَغاٌ ػُذ ياسكظ، ذشجًح: يحًذ عٍذ سصاص، داس انحصاد، ديشك، ط
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لفة استعباد البشر وسبييم خلبل الحروب وبيعيم والاستمتاع بيم، وحظرت فقد عرفت البشرية عبر عيودىا السا
المادة الرابعة من مبادئ حقوق الإنسان الاسترقاق والاستعباد، إذ تنص المادة أنو" لايجوز استرقاق أحد أو استعباده، 

الأخلبقي رفض الاتجار  ذلك أن المدنية ووعي الإنسان الحضاري .34ويحظر الرق والاتجار بالرقيق بجميع صورىما" 
بالإنسان. غير أنو بات مؤخراً التطور والسعي الكبير نحو امتلبك الثروات والقوة قد أفرز أيضاً أبعاداً أخرى جديدة 
لمعبودية، فظيرت بشكميا الجديد لاستغلبل الإنسان، واستعيض عنيا بالعبودية القديمة، ويمكن ذكر بعض من 

 مظاىرىا:
لغائهعبادة الأنا والاستخ : الأمر الذي يمكن ملبحظتو عمى مستوى الثقافات والحضارات وبين فاف بالآخر وا 

الدول، وما طرح ىنتغتون لنظرية صدام الحضارات إلا شكل من أشكال عدم الاعتراف بالحضارات الأخرى، إذ تشكل 
يكية، ونظرة الكيان الإسرائيمي إلى منظومة قيم الحضارة العربية          والإسلبمية خطراً ييدد منظومة الحضارة الأمر 

الشعب الفمسطيني، لأن الثقافة الإسلبمية تحض عمى المقاومة وتشجع عمى شرف الاستشياد والدفاع عن الأرض. 
والحضارة الأمريكية بوجييا الاحتلبلي لا ترى في إنسان الشعوب الأخرى أي قيمة، فيصبح جسده عرضاً للبنتياك 

 مع أي شيء آخر لا يساوي شيئاً. والتنكيل، وتتساوى قيمتو
أما الشكل الآخر لمعبودية الجديدة ىو:الاتجار بالجسد وتسويقو سمعةً مربحةً، قد تكسد إذا لم تُصنع ويُروج ليا 
بشكل جيد.لكن الجسد لا يممك بل يعاش، فيو إن كان يُممك فإنو شيء ما ينفصل عن الأنا الذي يممكو، "وكأني ذاتٌ 

مكو ذاتي"، ىنا اغتراب من جية، وحامل ومحمول من جية أخرى، وبالتالي بما أن الجسد يممك وجسدي شيء آخر تم
فإنو يمكن أن يصبح سمعة لأن ما يممك يمكن أن يُباع ويُشترى، ومن ثم يُسَمعن ويُرَوج لسمعنتو وىو المنطق 

 الاستيلبكي لمحضارة المعاصرة.
يعاش الجسد لأن إدراك الجسد يتم من الداخل وعبر الذات التي في حين يغدو الأنا والجسد كينونة واحدة حالما 

 تعيشو لا تممكو ولا تحسن الانفصال عنو فكل ذات ىي ذات جسدية عمى حد تعبير ميرلو بونتي وفلبسفة الوجود.
وقد أشار ىربرتماركوزة إلى مفيوم "الإعلبء المضاد القامع"موضحاً كيف يتلبعب المجتمع الاستيلبكي عمى 

مشيراً إلى أن المجتمع يبعد الإنسان عن ضرورة إعلبء نزوعو الجنسي،كي يسيطر عميو »غ رغبات الجسد الجنسية، تفري
.وىو شكل آخر للبغتراب،لأن لذة 35« فيدعم سمطتو عميو، ويقوي سيطرتو القامعة، ويحتال عمى الإنسان إياه بميارة

الميديا تأثيراً ىميماً في تصنيع رغبات الجسد وتسويقيا، الجسد مرتبطة بتحولو إلى شيء ينتج عملًب.ويمارس مجتمع 
 ولجسد المرأة نصيب أكبر.

يو فعل اقتصادي يخضع لمنطق السوق وقوانينو حسب العرض والطمب، إذ يجري التعامل ف: سمعنة المرأةأما 
ة، بل توجد سمع أخرى من مع المرأة عمى أنيا سمعة يُروج ليا بأساليب مغرية جداً لشد الزبون، وىذه سمعة ليست وحيد

النوع نفسو تدخل معيا سوق المنافسة مما يرىق أنفاسيا في المحاق بالركب، فترفع أسعار السمع المرأة أو كل ما يتعمق 
إن مجتمعنا قد عير النسوة وعير صورة الأنوثة، كما أنو حدا بنا إلى عدّ كل »بيا لغاية وحيدة ىي تحقيق الربح. 

 .36«ارية، فأفسد بصرنا، وأذل رغبتنانساء علبقة تجعلبقة بين الرجال وال
والجدير بالذكر أن الاغتراب قد يكون حيال فكرة أو قيمة، مثل إيمان الإنسان بفكرة معينة، أو مبدأ ما لا يمبي 
ما في أعماق ذاتو، بل يخضع لو ويتعصب لأجمو، ويصبح فريسة أوىام الفكرة التي يعتقد بصحتيا، وىي واحدة من 

                                                 
34

 و.1948انؼانًً نحقٕق الاَغاٌ انصادس ػاو  انًادج انشاتؼح يٍ الإػلاٌ
35

 .12و، ص 1983تشَاسد، يٍشٍم، انجغذ، ذشجًح، ئتشاٍْى انخٕسي، ٔصاسج انثقافح ٔالإسشاد انقٕيً، ديشك، 
36

 .97، يأخٕر ػٍ ْٕلاعكٕ، يٍ انٓايش ص 92و، ص 1993، 2عؼٍذ جلال انذٌٍ، فهغفح انجغذ، داس أيٍح، ذَٕظ، ط
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لبت التي تنتشر بشدة في المجتمعات العربية، والتي تعرف بأحادية التفكير أو الرأي، والاغتراب يُنشأ العنف. المشك
 عنف الذات وعنف الآخر.

وبالمقابل قد تكون الفكرة التي يؤمن بيا المرء صحيحة ومناسبة للآخرين، غير أنو من الصعوبة بمكان نقميا 
ن خالف قيمو ومبادئو، ووافق الكل فإنو سيغترب عن مبدئو للآخرين، فيجد نفسو مغترباً عن وسط و الاجتماعي، وا 

وذاتو. وفي كل حالات العنف وأشكالو ىناك اغتراب، لذا تعد أشكال الاغتراب عديدة، وكميا تتفق عمى ألا تكون الأنا 
جمية في العنف بأنواعو، منسجمة تغمف الوحدة أوجو نشاطاتيا. وبطبيعة الحال سيستعرض البحث أشكال الاغتراب المت

وسيبحث في طبيعتيا وأسبابيا. إن تحميل وفيم أشكال الخطابات وبنيتيا يساعد عمى فيم حالات الاغتراب ومعانيو 
 العديدة.

 كيف يمكن قهر الاغتراب والقضاء عميه؟
عنى إنو إن كان بطبيعة الحال يمكن قير الاغتراب بمعرفة أسبابو، فقد يكون نفي الاغتراب "بعدم التعمق"، بم 

ناتجاً عن تبعية المال والخضوع لمثروة والممتمكات؛ فإن عدم ىذا الخضوع ىو تخمص من الاغتراب الناتج عن فقدانيا 
ن كان سبب الاغتراب البنية الاجتماعية التي ينتمي ليا الفرد وشعور المرء  والشعور بالحرية، لأنيا لم تعد غاية لمفرد. وا 

فادة من الآخرين؛ فإن الاعتماد عمى المكونات الذاتية، والتخمص قدر الإمكان من الحاجة بعدم القدرة عمى الاست
للآخرين كفيل بالتخمص من مشاعر الغربة الاجتماعية. لكن في الوقت نفسو يرى الكثيرون أن الحياة والانسجام 

انية لمشخصية والشعور بالوحدة الاجتماعي مع الآخرين ىو دواء مرض الغربة، بمعنى أن تحقيق جوىر الطبيعة الإنس
فإذا ما اقتنع المرء بذلك ورغب في تحقيق طبيعتو الجوىرية ... فسيثور لديو الدافع »الكمية يتم عن طريق الاندماج، 

، وكان ماركس يسعى في اشتراكيتو إلى انعتاق الإنسان روحياً لإعادة تكوين كميتو بعد 37« لمسعي إلى الوحدة معيا
.  ويمكن الاندماج مع الآخرين 38الحتمية الاقتصادية، لقد أراد التعبير عن الفردي ضمن الجمعيتحريره من قيود 

 بالبحث عما ىو مشترك وضامن لمكل ضمن المجتمع أي القوانين الوضعية.
ويرى إيريك فروم في عاطفة الحب واحداً من العوامل التي تقضي عمى الاغتراب، لأن الحب يشكل توازناً نفسياً 

ماعياً، ويقوم عمى عناصر ىي "الرعاية والاحترام والمسؤولية والاىتمام والمعرفة"، وىو دائماً يرتبط بجيد دؤوب واجت
تبذلو الذات، فيو حب منتج لمذات المحبة ولممحبوب معاً، لذلك يختمف الحب الإنتاجي عما يعتقد الكثير من البشر أنو 

. أي أن تجعل 39«لإنساني، بو بوصفو ممثلًب لمبشرل بصميمو اوأن تحب شخصاً محبة إنتاجية يعني أن تتص»حب، 
ن كمما من ذات الحبيب ذاتاً لمكل، إذ يتوسع معنى الذات بالحب حيث ينتشر ليملؤ فراغ الوجود الإنساني. " إن الإنسا

من التوحد الأصيل مع الإنسان والطبيعة وكمما أصبح " فرديا " لا يكون أمامو خيار سوى  اكتسب الحرية بمعنى البزوغ
أنو يتوحد مع العالم في تمقائية الحب والعمل المنتج أو البحث عن نوع من الأمان عن طريق روابط مع العالم حيث 

 .40حريتو وتكاممو مع نفسو المفردة"
مارسيل، لأن التعاطف أساس في التواصل بين الأفراد غابرييل ي إن رأيو ىذا في الحب والتواصل شبيو برأ

والمجتمعات، ويمكن عدّ العاطفة قيمة توجو السموك الأخلبقي نحو إزالة الاغتراب عن الجوىر، إنيا تواصل الذات 
 نبل رؤى الإنسان.بالجسد والجسد بالذات في تجربة الوجود. وفييا إدراك لقيم الجمال والحرية كغاية عميا ىما من أرفع وأ

                                                 
37

 .88شاب، و. ط، ص شاخد، سٌرشاسد، الاغر
38

 .18ٔ 11و، ص 1998، 1يفٕٓو الإَغاٌ ػُذ ياسكظ، ذشجًح: يحًذ عٍذ سصاص، داس انحصاد، ديشك، ط اَظش، فشٔو، ئسٌك،
39

 .134فشٔو، ئسٌك، الإَغاٌ يٍ أجم راذّ/ تحس فً عٍكٕنٕجٍا الأخلاق/، و.ط، ص 
40

 .127فشٔو، ئسٌك، انخٕف يٍ انحشٌح، و.ط، ص 
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إن الإنسان »لذا يبدو أن قير الاغتراب يشير إلى إزالة الحواجز بين الذات المغتربة والموضوع المُغتَرب عنو،
،لتصبح العلبقة ديناميكية 41«من خلبل تواصل ذاتو مع العالم الموضوعي، بشكل إنساني، يقير الاغتراب الذاتي

ر بدوره قد يكون ذاتاً أخرى. فتتشابو آراء ماركس وفروم وبونتي حول جدلية متبادلة بين الذات والموضوع، وىذا الأخي
الموضوع، وىنا تحضر فمسفة بونتي في العلبقة المتبادلة بين المصور وموضوعات العالم كما حصل مع الفنان -الذات

 وىو يتأمل الغابة! ىنا الشفافية عامل ميم في التواصل مع الآخر.
 
 :توصياتالو ستنتاجات الا

ىكذا يتبين كيف تعمل العوامل الثقافية التي تم ذكرىا عمى منع الجسد من تحرره بوصفو كيف تحضر ذات 
نو من غير الصحيح اعتبار الجسد مجرد مادة أو وعاء لاحتواء النفس، بل الصحيح النظر  الإنسان أي كيف تتجسد. وا 

 ه....الخ. إلى الإنسان بوصفو كينونة واحدة تحيا وتطمب وترغب وتنمو وتكر 
ن تكامل وجود المرأة  ليامٍ، ولابد ليذا الكيان من الانخراط في شؤون الدولة والمجتمع. وا  إن المرأة مصدر حياةٍ وا 

 الإنسانيةوالرجل ىو من دواعي الفعل الإنساني الذي ينتج نظاماً عقلبنياً متكاملًب وحراً، وبالتالي فيو ما يشفي الكينونة 
بين عممية  الكثير من الباحثين في مجال الدراسات الانسانية، فلب يمكن الفصلالذي يؤكده من أمراضيا. وىو الرأي 

الماء فوبين الوصول إلى وضعية متطورة لممرأة في المجتمعات العربية.من جية  التنمية الشاممة وتحقيق التقدم والحرية
بل يستحي العقل أن يتحدث بيذه  ة لكل كيان جسدي، وىو أبسط ما يمكن المطالبة بو،اليواء والشمس حاجو 

 البديييات.
لكن ميما تعددت أشكال العنف فإنيا تعود في جذورىا إلى مشكمة الأحادية؛ فإذا لم تحول الاختلبفات الكائنة 
إلى طاقة دافعة لمتطور؛ فإنيا ستتحول إلى مصدر لميدم والقير، فضوابط الحوار النقدي تقضي عمى العنف، لأن كل 

عمى فكرة الأنا المصيب والآخر الخاطئ، في حين أن الحوار النقدي البناء قائم عمى ضوابط تجيز العنف مرتكز 
الاختلبف وتقر بالمشترك. لأن ثقافة التسامح تنشد أخلبقاً إنسانية وذوات جسدية حرة، وىو الأمر الذي لا يتم من دون 

الآخر المختمف سياسياً ودينياً... ومن ثم لابد من توافر شروط أساسية مثل الديمقراطية وتوفر قوانين تعترف بوجود 
 سيادة القانون.

تعاظم أثر الأخلبق في بناء الإنسان والحضارة، فالإنسان وقد أدرك حقوقو لم ىكذا إذاً يظير من خلبل البحث 
طور الأخلبق ت»، وىو ما يعبر عنو الرأي القائل بأن وتردي القيم الأخلبقيةيعد قادراً عمى العيش في ظروف الجيل 

كرامة الإنسان. الإنسانية يتبع منزع خطى ثابتة تتجو بالانتقال من فكرة الفرد إلى فكرة الشخص عمى درب التطمع إلى 
تتم عبر تمدين سموك  لى الثقافي، أي أن حضارة الأخلبقضمن ما يعنيو الانتقال من الطبيعي إوىذا الطرح يعني 

ة من جية أنو كائن عاقل يعتد بشرفو وكرامتو. وىو ما يعبر عنو قانون تيذيب الإنسان في الثقافة الحديثة والمعاصر 
 .42«العادات الأخلبقية

الجسد  تقد أىمم -عبر فترة طويمة من الزمن-لكن من خلبل متابعة ما أَعد من دراسات عربية يبدو أن أغمبيا
ما ضد الدين، ونظرت إلى الإنسان من فوق )وطن، ىوية، وحدة عربية، تخمص من الاحتلبل  والتخمف، إما مع الدين وا 

وسمسمة المع والضد لا تنتيي(، ولم تنطمق ىذه الدراسات من كيانو الذي يتياوى في القير واليدر، ويتشظى يوماً بعد 

                                                 
41

 .60الإَغاٌ ػُذ ياسكظ، و. ط، ص فشٔو، ئسٌك، 
 .41ص، 1988العوا،عادل،الأخلاق والحضارة،جامعة دمشق، دمشق،42
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يوم، إذ يُنظر إلى الإنسان عمى أنو أجزاء ىي نفس وروح وجسد وعقل وقمب ولبعضيا أولوية عمى بعض، من دون 
في الجوىر، متعدد في الأعراض، وأن الرأس لا يمتمك قيمة أعمى من القدم، ولا العقل أىم من العاطفة،  إدراك أنو واحد

وقد اىتمت ىذه الدراسات بحرية الوطن من دون أن تنظر إليو من موقع حرية الفرد، ولعل اليوية والوطن ليسوا سوى 
 كيانات جسدية  تنشد الكرامة والحرية كي تستشعر ذاتيا.
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