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����  ABSTRACT   ���� 

The research seeks determining the effect of disorder on the motor activity of children, 

and whether the child has to do with exposure to accidents (traffic accidents in our study 

model) when you have it. That is, the target of an accident by being subjected to this disorder, 

and, thus, suffering the disorder following traumatic stress (PTSD) as a result of traumatic 

accidents. The research is based on measurement PTSD by AL Zarrad after doing an 

exploratory study to ascertain the validity and reliability of the scale. It also relied on the 

pressure gauge disorder following traumatic stress by AZZ. 

The research sample consisted of (100) boys and girls in basic education that has been 

subjected to accidents in the city of Damascus.    

The study found a number of conclusions that can be summarized in the following 

points:  

� show a correlation between hyperactivity disorder and vulnerability of children to traffic 

accidents.  

� show a correlation between hyperactivity disorder and children's exposure to the disruption of 

pressure following the shock.  

� show that 29.72% of the children who were exposed to traffic accidents suffer from (ADHD), 

which they target children for accidents.  

� show statistically significant differences in the (ADHD) among males and females and the 

differences are in favor of males  
� show statistically significant differences in symptoms of hyperactivity among males and 

females and the differences are in favor of males . 
� show the lack of statistically significant differences in symptoms of attention deficit between 

males and females . 
� show statistically significant differences in symptoms impulsivity between males and females. 

 

 

Keywords: Post Traumatic Stress Disorder. Attention Deficit Hyperactivity Disorder  

 

                                                           
*
Associate Professor, Department of Counseling, Faculty of Education, Damascus University, 

Damascus,  Syria.  

 **Postgraduate Student,  Faculty of Education  , Damascus University, Damascus, Syria. 



 0"��� ��&�, ��,&�  ��,&�� �"��.�H� 9������  ��M�)32 ( �����)4 (2010 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  
 

185 

��<
(� :  
�<#N D�����!2� 0& �"#� ��' 
"����� �.����� 	"7���� D�����!2� O�� 0&� 	�
��� %�� 6�.�� )

� �' 	7� ��������� ����& ��( ���"#$ � ���!�  ������ ��'������  >����2� ?;� P&)AD HD(  
 Attention Deficit-Hyperacivity Disorder  �"�� 9�&���� D"Q� ���� D�����!2� 0& 	�A �&� 0�� ���

0"#����� 0& � >����&2 O�-���.�� D2�,& �' >�"#$�� ��"&"���5 ��"��&�,�� ��"�3&� � ����� >������ ��.� O�-��
0.�� P& ���"8�� �!���5 ��	#& %�45 D�����!��  ���!2� �-� ���� :  

�  O�.&�� D�����!�Conduct Disorders   
�   @�;�� D�����!�Anxiety  Disorders   
�  R�A&�� �5 0��,��� D�����!�Mood Disorders  
�  �&�7�� �"����� ��8!��  ���!�Post Traumatic Stress Disorder. 

 �,��� :���&�� �' 0�.��&��� 0����&�� �33,��" ���� 	���&�� 0& +�SA, 05 ���"���� ���  0& I!��
0"������� 93� )���&�� �"K  ���!2� �-� � ���!� ���Q& ����5 ����� ���  ?;�� ������ ������ ��'

>����2� ."C��� �&.�� 0���� P����� �C�7�H�� �7"4���� 	"���� �3�!�" �&� �	��&�. )Amen, 2001, p265 (  
���� T�"���� D�.������  >����2� A,� �5 ��7� ?4" �&"' �"��'���� �C�A ���� �5 >����2� �' ��7� 	��

Attention Deficit � �� Q�
��2� ����7 �' 0&�� ����&��'� T�"7� ��� T�&� �C�;�(��  65( �"7� >����2� %�& 0
Short Attention Span� O�- ��� ����� 9�� P& �������� >A"���� Q�
���� U��7" ��$�� ��
�� ���" �"� �


"��'��2� �&5 9������ �3
�� �3�",$� ��� T��;&�� 9��� ���,�.2� ���. �' �3Q�' ���3 �	�#&�� 	"�. ���' � ��

"��'��2� �3Q�T�"�4 D����. ��� 9���H� �' � �V9# 0&� ���� 0& �"#�� �������".�� ����� �3"' �&� ���. 

)Amen, 2001, p190(  
93"��  ���!2� �-� ��,�  �.� ������� >-3� 0"'�3�.& 0����" 	�
��� ���� ) ���1979? �25(� 

3�& ����� ����" ���9 3� 0�!���" ���� �&�N&��� ��K�!�� )���&��� ������� �,"�� �"����� ��8!��  ���!2 �
�&�7�� 0& ��2 O�-� �O�- ?4" �&"' �"&���� ������� D�.����� S��,(� P"!��&�� >-3� 9�&��2�.   

 ��� �7"4��� ������ ������ ��'  ���!� ��� S�!�� S�;�( ����� �-� �' 	����.� 0"-�� 	�
���
�&�7�� �"����� ��8!��  ���!� ����5 93�& ����� ����� ��". ������ ��!���.   

  

����� ��%�� :  

��" ��2� ���� �"�;��� D�"�&��� ��5 >��6�N�  �C"���� 	�7�2� ��� ����� �"� 0& 	
��� T�"� �' +�&3& +����
�� ��"�&�� ��3��&�� >��"�4� �' :���� �����D �
��4&�� �".��� ��3����(� �3�"��� ��� 0& 0�&�" �"� � ���,�.2��

�C"� P& @'���" �5 )"��" ���,� T��7� �3� �"�4���� ���"� T��7� �",��4��� ) ���"�����1996? �83.(  
������ ������ ��'  ���!� 0& 0����" 0"-�� 	�
��� ��� 0��� � 9�A"��� �' T�"�� ����7 0�3,��"

>������ � )��4& �.��&& ��� +�"�.� ��"�� T��
� �� Q�
��2��D������� �3� 0�&�;" ���� � �����" 0� 93�'�" �&&
������� �!��... .T�C�A�� ������� 	�
��� S2N� O��. A"&�" �&� �
"��'��2����  �"�!� �' ���&�.2� ����7�

�;"�� 0& �#�5 ��"�& �"&., T���� "���" T�"�� D���& D�
7�� >-� 0� E��"'�3 >���&� 	
��� ��-��.5� � ���



������ "�B0  ���!� ��' ������ ������  ��7&�� ?;�� >����2�  
 ����5� �& ��� �&�7�� ��K�!�� %�� 	�
�5 ��!��� ������ �".��                                         D���� �L"���  

 

186 

 �#����� T�"�� D2N�.� ����� �'� S��#5���� 0� ����� @"��� 9A��� @��<�N& O��.�� �-� �3,��&� �3�� 0"�
 �,���� ��( +�"��& �#��� ��.��� �
7���"��� 0& 	�
��� S2N� P& 0"�&���� ��( ��.���� �;";� ����&�  	�
�W��

%�45 �"��� 0& 93.
�5 . D�
7�� >-� �,"�� 	
��� 0��" ���������� +�'�3�.& �"�� T��,�&���  ��� >�,� �& �-��
�". ������ ��!��� �� 0"-�� 	�
��� ����  +�3���& 0��" 05 0�� +��'��& +���.& U����� 	
��� ���" �& +����8'

T��&�� D�'���� ��". ����� ����"'�  D��#5� ������� )��3�.2� �",����". 93
� ������� D�.����� D���� ���
' ��,� D�.������ ������ >-� �#�5 ?�4��� 0& �C�". 0"��� D�-��� 0& �#�5 ������� ����� ?�4 �,

���"K�  �C
�� >-�� �"� ������� 0"'�3�.&�� �C' ��  "� %�"weep) : ����� @�
" �& 93� 0��" 0"�"�& +����'5 05
N�� �!�&�� �'��7&�� @"�� 0� ������� 0& P���&��������� 0"'�3�.&��� 93"&.� S2( ) ���1979? �25(.   

	�;�� ��( �����" �-� 0( :0( �& 	�
�� �3����� ������� UA��"� 0" S2N� 05 ��� 	�" T�&�.& �
7�
�3� 0�'�3�.& 	�
��� �( ����Q��� ������'%A�=� 05  �7�� 0& D������ D���� 0  �5 �'��7&�� ��,& ��(

Q���� �"�Q���� ��;��2� 0� ����� ����," �-�� ������� U��� �".
� �' �"��;��.  
�� �"��� ��( �,��� 	�
��� S2N� 05 �#����� %�� �-3���"�&X  �". ������ 93!��� �,"�� 0����" �� 93��

 0& T����& D�����!�)�&�7�� �"����� ��8!��  ���!�� ( ���� ���&�,2�� �.
��� 93
"�� ��� :���" �&&
�.����� 93�"7��.  

������ ������ �".�� ������ ������ ������ ������ ��'  ���!� 	�� ���"  	�
��� ���� %�&�
0����" 0"-�� �&�7�� �"����� ��8!��  ���!2  ���!2� �-� 0& ������� >-3� 93!��� ���.  

  

����� ���=- >#�
=-�:  
1? �"&��� ."C��� �� 0�!���" 0"-�� 	�
��� 0�� �-( �&& ��$��� 	�� �� ����� �-30����" �". ������ 0& 


9# 0&� >����2� ?;�� �C�A�� ������ O�- ��$� �� �&"' ����� �3"�( �3��". ���� �,"���� >-� 0& T��
�.2� �0& 
�����& P& 	
��� T�"� 0".��� �",��� �"C���� �"C�&� E&��� P!� )"���� �' �����.&�  2 ��5 0�".� 0��

 ���!2� 0& 9�� S�
� �,�". 
2? � �&�+�!"5 ����� �"&�5 @��� 0&:  

 -(     ����&�� ��"��  : �"� �".�� ������ 0"!���&�� 0"�  ���!2� �-� ������ ��.� 0�"�� @����
�� �"��' ����& 	#&" ��5 0& @;���
��2 �";";  �3�3,��& ��� 	&���� �3"�( >����2� 0& 	�4 0& S��.

R���� �5 �"�����. 
 �(   ���!2� ��"�� : ��( )����� 	�4 0& ��
�� �&� ��� �"��;�.&��� �"����� >��#Y� �!���5

3�  �7&��������� �!��� ����  ���!2� �-. 
 @(   O�-�� D���&,& �'��&�"����� ���4&�� )High Risk Group(�  ������� ��� 0& 	"�;��� O�-�

� ����#Y 0& �������"C! ��.��� 0�� �&3& ��������. 
3?  ����� �&�." �&� 0& ��"&�5�"�Q� �'��& : ���!2� 0� �"���"& D�&���& ��� 	�7���� ������  �' 93.�

 �� �"7"4���� T��7�� 	�&�(
05 �&".2  P;� 9� �#������5 �"��& �.��� �"5 ���  �-3� D!��� �"&���
	�
��� ��� �".�� ������ ������ >�"#$� �"��A 0&  ���!2� 93"�� �&�7�� �"�����  ���!2 �������. 



 0"��� ��&�, ��,&�  ��,&�� �"��.�H� 9������  ��M�)32 ( �����)4 (2010 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  
 

187 

��( ����� )�3"�:  
1?  ��!��� 0"-�� 	�
��� 0"� >����2� �' ?;��  ��7&�� ������ ������ ��'  ���!� ������ %�& �'��&

 0"� 9���&�5 Z����� 0"-��� �". ������)9[12 (@�&� ��"�&� �.�.�� 9"����� :���& �' ��.. 
2?  �"������� 0"� ������ ������ ������ ��'� >����2� )�!  ���!�� 93����7(� ������� 	
���. 
3? ���H�� ���-�� 0"� �".�� ������ ������� >����2� ?;� ����5 �' @��
�� �"���. 
4? ���H�� ���-�� 0"� �".�� ������ ������� �
"��'��2� ������ �' @��
�� �"���.  
  

����� AB�� :  
 ����� �-� ��."��(  ��".�� ������ 0"!��&�� 	�
��� 0"� ������ ������ ��'  ���!� �'��&

@�&� ��"�&� �.�.�� 9"����� ����& �' �&�7�� �"����� ��8!��  ���!� ����� 93!�� ����� ������ .
�"���!�� D�&���&��� ���"�A� ��� ����;� O�-� ���"����� �
7��� E3�&�� ��� ��&��2� 9� O�- 	,5 0&� 0&� �

EC����� ��( 	�7��� ���".
�� D�&���&�� >-� 	"��� 
9# � �' T�,�&�� )����� @";�� �' 93.� 05 0�&" 
9# 0&�
�����.  

  

����� ��C�- :  
@���" ."C��� ��C.�� 0& ������ ����� ��"�M� : 

� ������ ��'  ���!� �����2 �"�C&�� ��.��� �& ������  ������ ��!��� 0"-�� 	�
��� 0"� >����2� ?;� P&
 \�". 

� ������ ��'  ���!� 93"�� ?4=� 0"-�� 	�
��� 0"� �&�7�� �"����� ��8!��  ���!2 T����&�� ��.� �& 
������ �". ������ ��!����. 

  

����� 	
�"�#: 

1. �� ��"�1����C�� : D�" ���!"� ��� ��C
&�E ��*
 	�; :��# 
��� !
���� !�#� )
���*�
F���� ��G��� /H�� ����� ���, 
��#- /
� ����� �
���� +������ $%����.  �"��
�� D�"!�
�� �3�� U�
�"�

�"�M�:  
�  �"C�7�( ��2� D�- @��' �,�� ���H�� ���-�� 0"��".�� ������ ������� ������ ��' ����5 �' . 

�  �"C�7�( ��2� D�- @��' �,�� ���-�� 0"� ���H���".�� ������ ������� >����2� ?;� ����5 �' . 

�  �"C�7�( ��2� D�- @��' �,�� ���H�� ���-�� 0"��".�� ������ ������� �"��'��2� ������ �'. 
� 	�
��� ��� �".�� ������ ������� ������ ��'  ���!� 0"� ��2� D�- �"������ ���� �,��.  
  

����� 	
��!&�� D������ :  
� 
C�H�� !
���� !�# ���!"�:   T��;�� 9��� ����;& �"K T��7� 	
��� ������ ������ %��.& �' U�
��� ��

��"�� T�&� >����2� �' A"����� ��� � :
��� ��! ��� T��;�� 9���)�"��'��2� ( ���� �&��( ��� T��;�� 9���



������ "�B0  ���!� ��' ������ ������  ��7&�� ?;�� >����2�  
 ����5� �& ��� �&�7�� ��K�!�� %�� 	�
�5 ��!��� ������ �".��                                         D���� �L"���  

 

188 

�"����� �����5 P& ��"� ) �P�"����2002? �5.( �'�� �&�)�.�&  �9����1989 (��$� : ��&�5 0& ���&,&
 ��&�5 0� )"���� 9��� �' )��4� ��"�� T�&� >����2� A"��� 9��� ������ 	#& 	
��� ���3Q" ���� O��.��

�.�.
� ��;��� �&��� 0& 0"�4M� O�)�0�.�2005? �34.( 

� <�,
#
�*�� )Impulsivity(: S�"��� ��( ���,�.�� 0��"&" 	�
��� S2N� 0( �"K 93����,(� �"�
� 0��  �;"#�
U�!�&��� ��7�� ) � �����1988? �152.( 

�  I
C�H�� �%����)Hyperactivity:( 3!���5 A"&���  S��3�� 9��� T�C�A�� ������� ���;�.2� 9��� 	�
��� %��
#�.� ���3.� ������� �3"�� 	7�" ���� �,���� ����� �-� �' �3� �7;"� � +�"���
�� 93��� D��"�;�� �,"�� 	
���

T�C�A�� ������ :�";& ��� �"&��&� ���5 ) ���&�&1991 �153.( 

�  	
%�� ��� ��
&�� ���
��� !�G"�� ���!"�)DSM- IV:(  ��� ��� 9��7 ���� ��
�� ���� 0� E��"
 0$� ������� �Q;"���� T��#�.2� �' T��"A 0&!�"� �A,���� �"���� )�4���  �.�" �& �&�K� ],�
& �����


�� �����&��  �,�� �����" 05 0�&" 9��7����T�"��� �' �� )Amen, 2001, p189 .( >-� �' �� �7;"�
 �����  ���� �&C�� ��� 	
��� �3"�� 	7�" ���� �,���� ��5 �.������&�7�� �"����� ��8!�� .   

� �
����� D�
B��*�:  ��5 �.����� >-� �' �� �7;"� ��
�� �.
� �����.� ?C�74�� 0& ���&,& ��( P,�"
+2�"& ���,� ����#�� �5 ��&��&�� �"74���  >�"K 0& �#�5 ������� )��3�.2� �-3� ��&�� ����42� �3.";" ����

��8�� . 

� �
����� D
B�����:  ��5 �.����� >-� �' �� �7;"��#�5 �5 �". �#���� ���� 6-�� 	
��� . 

  
 	
���
����
� :����: 

1?  	
���
���������:   
�  ��=���E 	�1& 
����� 
�, ����
)1993 :(������ :������ �
���� I�!
8��� ��� )
��*� ��� ������ .

��
����� ������� �%����� .  
� �.����� )�� : �.����� D'��� ��( �' ���&�� ������ �"��'��2�� T���4&�� ��� >�,�2� ���� 0& @;���

�"���.�� �"����� ���&&��  .  
� �.����� D���5 : 0& )�$�" +�.�";& ������ 9�4�.�)1800 ( �����.�� >����( 0& T���4&�� �- >�,�2� :";� T�̂_;'̀

 0& D
�$� ��"� %�� �����&�� D�
��4&��� ������� ��� 0� D���"��� P&,�)622 ( O�&�� ��&�, 0& ������ +�����
���. .  

� �.����� EC��� :��" �& ��� EC����� D�� :  
1. 0(  �� 6-�� ���'��2� O��.�� 0& ��"�� ��� T���4&�� ��� D���,�2�� ����� D���".�� �����

������� �"���;�� 	"��� �' ����� ����� . 

2. T���4&�� ��� >�,�2�� +�"��� ������� ���� D�
��4&�� ������ . 

3. :
���� T�C�A�� �;#��� ������� 	"&��� ������� ��� 0"� ��,�& ���� ��,�.)�� �1994.(  
�  J� 
�, ��
� 
��� ����
)2000 :(������ : ����
   0
1!K� /
� 
C�H�� !
����� )
���*� '(� ���!"�

����� 0
1!- L�, ����
��.  
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� �.����� )�� : 0"� @��
�� �"���� 	�
��� %�� ������ ��'� >����2� ?;�  ���!� %��.& )���
 O��� 0�� 0( �'��&� ���H�� ���-�� 0"� �����2� �,�� )���� �	���� 0"&��&�� �"�;� 0"� ����

 ���!�� �."C��� D����&��.  
� �.����� ��"� : ��"��� D�&�)190 ( �+�
�)105 (� ���-)85 ( 0"� 9���&�5 Z����� ���()5[8 (D���..  
� �.����� D���5 :������ ��'  ���!� ����5 ?"4�� :�";&.  
� �.����� EC��� :EC����� D�"�   ���!2� ����5 05)������ ��' ��"��'��2� �>����2� )�! ( �#�5 �3�"&,

 0"��� �	�
��� %�� ����� ����&�� D���� �"��'��2� ������ 05� ����H� 0� �3�& ���-�� 0"� +�������
	�
��� %��  ���!2� ����� 9��&�� D��"�;�� 	��� D��"�;� 0"� +��
��& +������� O��� 05. 

�  �
��E MH, ����
)2001 :(�����. 

� �.����� 0���� :>����2� ?;� P& �C�A�� ������ 	
� %�� D�-�� �"�;�. 
� �.����� )�� : �' �"C����2� ����&�� 0& ����� ������ )�
7�� 	�
�5 0"�  ���!2� 9,� �'��&

@�&� ��"�& .�  �7&�� 	
��� %�� D�-�� �"�;� �' 0�� O��� 0�� �-( �'��&� ���!2� �-3. 
� �.����� ��"�) :37 (�"C����2� ����&�� �' +�-"&��. 
� �.����� D���5 : D�&!�  �� �����>����2� ?;� P& ������ ��'  ���!2 �"7"4���� D���&�� .

D�-�� �"�;� ����4��. 
� �.����� EC��� : �� 	�
��� 0"�  ���!2� ������ ��.� 0()18(% 0����" 0"-�� 	�
��� 0(� � 0&

D�-�� �"�;� ����4� ��� �
4�& D�- �"�;� 93"�� �3Q ������ ��'  ���!�. 
� ����
  $��
���)2001 :(������ : ����
   	���G���� +��� >���,� 0
1!K� /
� 
C�H�� !
���� ���!"�

��%����%E. :��
. 
� �.����� )�� :�� 	"7���� 0& 	�� ������ ��'� >����2� ?;�  ���!� ���� �'��&  �C��2�� �.���

 �"C����2� ����&�� 	�
�5 %�� ���&�,2�� �74��� �"���� �.
��� @'�������'��&  S2N3� �".
��� �"&��"���
6�������� 6������ %��.&�� ���.  

� �.����� ��"� : 0& �.����� D����)66 ( 0"� 9���&�5 Z����� ��
�� +�
�)9[10 ( -"&�� 0& D���.
��� ���#�� 0"
7�� 0& 9���"�4� 9� �P���)635 ( 0& )�$�� �"�"�,� ���&,& ��( ��"��� D&.;��� �+�-"&��

)33 ( �+�-"&��)29 (� ���-)4 ( 0& ����! ���&,&� ��C�A�� ������ 0& 0����" ���()33 ( �+�-"&��)24 (
� ���-)9 (���(.  

� �.����� D���5 :�M� �"�;� :�";&� ��C�A�� ������ 9��&�� �"�;� :�";&�C�A�� ������ S�.  
� �.����� EC��� : ���&,&�� %��  �C��2� 0& P
��& %��.&� �
4�& �.��� 	"7�� ��,� EC����� D�3Q5

� @'������ ����  ���!�� 05 0"���� ��"�"�,������&�,2�� �74��� �"���� �.
��. 
�  $�1�1�� ��� N
�=� $������ ���� O
�& ����
)2005:( 

� �.����� 0���� :����&  S���7 �&7���� ���&5 :���& �' 	�
��� %�� ������ ��') ������Q& ��3&,�
����#Y�.( 
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� �.����� )�� : ���Q&�� �.���� ��.�.�� 9"����� ����& 	�
�5 %�� �C�A�� ������ ��' ����& 9,� )���
�"���.�� ��#Y� �
��4&�� 9��&�  ���,� +���� �C�A�� ������ ��- 	�
��� �3� )7�" �����"��.�� ��. 

� �.����� ��"� : 0& �
�N& ��"� ��"�4� 9�)30 ( -"&���� ��� a��� �.�.�� 9"����� :���& 0& �.��&
)9626 (�- 	�
��� ?"4���� �+�
�6  �"��� 	�
��� S2N� D�&��&� �&��& 0&  �� �;' �C�A�� ������

����&�� >-� 0& ����" 0&. 
� �.����� EC��� :6�- 	�
��� ��� a��  �C�A�� ������)608 ( ��.�� +�
�)6.32 (% ��"��� ���'5 U�&,& 0&

�".�.�� . 0"� �������� ��.� 0& �"C�7�( ��2�� ���5 D��� ���-�� 0"� �C�A�� ������ ����& ������ ��.��
���H�) . ���
�' ���",���2004.( 
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!�� ����
)2008 :(������ :
���� ��
&��� )
���*� '(� ���!"� 	���G���� +��� >���,� 
C�H�� !
���1���� ����K� .����� M:��
.  

� �.����� )�� : �"�;� 0& 	�� �C�A�� ������  ��7&�� >����2� ?;�  ���!� 0"� ������ 0� )����
 �C�A�� ������  ��7&�� >����2� ?;�  ���!� 0"� ������ 0� )����� �.����� 	"7����� @�;��� D�-��

 	��;���	
��� �Q� �3,� 0& 6������ �'����. 
� �.����� EC��� :0����" 0"-�� 	�
��� 0"� +�"C�7�( ���� @��' �,�� 0&  ������  ��7&�� >����2� ?;�

 �'���� 	��;�� B �.����� 	"7���� B D�-�� �"�;� B @�;�� 0& 	� �' 0""����� 	�
���� �C�A��
 0& 	� 0"� �"������ ���� �,�� �6������ 0"-�� 	�
��� %�� �.����� 	"7����� D�-�� �"�;�� @�;��

�C�A�� ������  ��7&�� >����2� ?;� 0& 0����". 
2? �����K� 	
���
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��
�� ����
)Biederman & Others, 1991 :(������ : ��
&��� )
���*� '(� ���!"�
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���� ���
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���!"� �� 
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��
&�� .Q������.  
� �.����� )�� : �C�A�� ������  ��7&�� >����2� ?;�  ���!� 0"� 	4������ ������ �'��&

����- @��.�� D�����!2� ����.  
� �.����� EC��� :  �C��2�� @�;�� D�����!�� ���7H� 	�&��� 05 �.����� D�,� �"����� ��8!��  ���!��

�C�A�� ������  ��7&�� ��
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��� %�� 	�� ��� ��� ��
��& D��� �&�7��. 
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���
% ���
� $# ��P�
��� �� �,����)Vileg and, Eoerge, J, Dupual, 2004 .(����%�E. 

� �.����� 0���� :�� ��' 0& 0����" 	�
�5 0"� ����;&0""��� 	�
�5� >����2� ���� ����. 
� �.����� ��"� : 0. 0& 	�
�5 �.��� D&�)7[12 ( ��.)15 (� >����� ?;� +�
�)26 ( >����2� ?;� +�
�

� ������� ��'�)36 ( S��-�� ?�
� ���!4 93�� +�"�"�� +�
�IQ �".
��� D�S��,H� -�4�� ���� �
.���� -4�� P& ���&,&�� �"�;�� �"�7���� ���&�� S��-��� N����� ��� T��;�� 9�� 0��. 

� �.����� EC��� : 0b' U�'��2� �D����&&�� )"
4�� �&���� T���-�� �' A,��� 0� D��#( 65 0�#����� �," 9�
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��� D�#� 9��5 	�
�5 %�� 0 ()
 9"Q��� T��".�� �' +�A,�� D����&&��� @���&�� O��.�)Vileg and, 2004.(  

�  
��%��# ����
)Barber & Grubbs Feingold, 2005:( 

� �.����� 0���� :	�
��� %�� D�-�� O���(� ������ ��'� >����2� ?;�  ���!� 0"� ������ �'��&. 
� �.����� ��"� : D8�� ��"� ��� �.����� D&��)77 ( 0����" 0"-�� 	�
��� 0& ���&,& ��( ��&.� �+�
�

 9���� 0�� �"� ������ ��'� >����2� ?;� 0&)38 ( 0"� 9���&�5 D����� +�
�)8 [12 ( 9�� ��.
 9���� ����! ���&,&� �3����;&)39 (+�
�. 

� �.����� EC��� : �.����� �,"�� D���- �"�;� 93"��  ���!2� 0& 0����" 0"-�� 	�
��� 05 ���D  �
4�&
����!�� ���&,&�� P& ����;& 93��- 0� ���. O���(� . 

� ����
 �
.� F
�#�
���  )Davids, E, Gastpar, 2005(: ��%���K� I
����� 	
�*���.  

�  �.����� )�� : �"�.& �.����"C�7�(  0����" 0"-�� 	�
��� ��.� 0"��� �"C����2� ����&�� 	�
�� 0&
������ ������ ��'  ���!� .  

� �.����� EC��� : 	�
��� 0"� �C�A�� ������  ��7&�� >����2� ?;�  ���!� ����"��� ���  ���"� �"��
 ��.��)3% [7 (% ��� �;���&�� 0. ��( �&�."� ���
��� ����& �')50% [ 80 (%� 0& 9� ���� D2���

� ����
��� 0. �' �3"��  ���!2� ?"4��)30%[50 (% 93"�� �&�." D2���� >-� 0& �#�5 �5
���H� 0& �#�5 ���-�� 0"� �����2�� �0�8��� 9��  ���!2�.   

 >-�� �3"�� 	�7��� D����.� ���� �"��,��� �"��&�� �"���"&�� D�.����� 0& +���� +�
�Y �#����� D!��
������� )��3�.�� ���� �3� ���� �"74��� 	&����� ���( �' D#�� D�.����� � �!���&�� D�.����� ?�
� 0(�

�3�.�� ���� �3� ���� �"74��� 	&����� ?"4�� 0�&&�� 0& ��5 �3Q" 0& ��� �' ������� )�."C��� ��;��� �
�"�M� :  

1. D���;��� S��-�� . 

2. �"����H�� �"����� D���;�� . 

3. A"����� �,��� >����2� )�! . 

4. �"��'��2� . 

5. �C�A�� ������� ������ . 

���� ��'  ���!2 �".�.5 +�!���5 	#&� �;��.�� ��;��� P"&,�� �������  �&� ������� ����� U�!�&
 	�7�2� D�����!�� �C�A�� ������  ��7&�� >����2� ?;�  ���!� 0"� ���� ��,� D�.����� ��� D��5

� @�;���  �C��2�� �&�7�� �"����� ��8!��  ���!� �.��� 	#& ) �0�&��"�1991( .   
 ����,�� ��� S�!�� S�;�( �;��.�� D�.����� ��� 0& )�3�� 0�� �� ������ ����� �' �"
� ���� � �&".2

������� )��3�.�� �"74��� D�&. 0"� ������ D����� ���� D�.����� O�� .  
 ������"����� �.����� 0"�� �3�"� )��4� ��;�� ����� ��;� ��( D�7�� D�.����� O�� ��� �#����� U�� .  
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�Y T���-&�� �;��.�� D�.����� P& ������ ����� ����� )��3�.��
������� .  
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������� )��3�.2� S��� ��&���� �".
��� 	&����� ��� �"�$� �' D�.����� O�� P& ����� @
�" -(�  >-3'

.�" ���� �"74��� D�
7�� ������� 0�'�3�.&�� 0������� �3� 9�
7�� �3.
� ��D  ������ 	
� �3� )7�" ����

�"��'��2�� ������ ������ ��'� >����2� �' ?;� 0& �C�A���  ������� )��3�.2� �.��� ������ ����� 	��� ���
	�
��� ���� ���&�� ������ )��3�.2�� 	�
��� ��� ������ ������ ��'  ���!� 0"� ���� ��,� �"�$��� 
!�� �����93 ���&�7�� �"����� ��8!��  ���!2 �#����� �&�7 �,"�  ���� �;��.�� D�.����� ������� 9� �& ���

�#����� �3"�� D�#�.  
  

>���,� ����� R���� :  
@�&� ��"�& �' �". ������ ��!��� 0"-�� 	�
��� 0& ����� P&�,& )�$�" � 9���� a�� ���)489 ( +�
�

 @�&�� ���&�� T���( D�S�7�(  .� 9���)2008 [2009(.  
  

����� ���,:  
��� a�� ����� ��"�� ����� 9,)100 (c	
� !����� �". ������ � 93�&)70 (� +���-)30 (�#�5 �d.�̀��� 
T��7;& �;"���  0&)10 (P���� �3��3,� @�&� ��"�&� �
��4& 0��&5 �' �.�.�� 9"����� :���&�  A��&���

�,2�� 0"".
��� 0"���&��� D����&��� :���&�� D����( T���.&� 	�4 0& :���&�� >-� �' 0"��,�&�� 0""��&
0""!�&�� 0"&���� 	�4 �". ������ 93!�� �
��� 0� 	�
�W� 	�N. �",��.   

 9�� 	��,���)1 ( �"����� )�
7�� ��� ��"��� ���'5 UA�� 0"�")��.��� :&�4��� P�����:.(  
 ��� 0�
���)1 ( ���
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��#- 2H�� ����)F

���� F�
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F����  R�����  F�
8��  F

���  

��%;  14  30  26  
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�E  12  8  10  
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 9�� 	��,�� �' I!�& �� �&� �)"�7���)2:(  
 ��� 0�
���)2 ( 01!�� ���"� ���� $#�

��� N
�P-  

01!�� ���"�  

���  ������  
��'��� 9��7� 	,�� 	
�� �". ����  27  46%  

��'��� 9��7�� ��,����  ��� 	
�� �". ����  21  42%  
%�45 ��'��� ���'�� D&��7�� 0"���� P& ��'��  ��" 	
�� �". ����  6  12%  
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����� 	��
- :  
 ����4� ��� ��&��2�� ����� -
� �=� 0
1!K� /
� ��,
#
�*�� )
���*� '(�� �%���� !�# 	*
� '�8���

���
���� I��S� >��� �
��8�  0"� ���4 0& ����;&�� 9�D���,( T�.��� 9��&���  �"�&� 9�� O�- ��� S����
0& ����42� )�$�"� ���A�� �"4 �&�& 	7"' 0"�;�� ����( 0& ��� ?"4���� :  

�� �&�� D�&���&� �	
��� 0� �&�� D���"�� ��7�� P!��� 0� D�&���&� ���� � D�&���& %��.&�� 0�
� ���;���� ��"7����0�"��.� 	��� �0&!�"� 9��&�� :��"��.�+� 2� )�! ����� 	
��� %�� >����� ��' ����5

�"��'��2� ������� ������� ) ����A��1994? �35.(  
>�
�P� �
��8*� :
& :  

	�4 0& ����42� @�7 0& ��$��� 9�:   
1[  @�7%���&��: @�&� ��&�, �' �"����� �"�� �' T-��.�� 0& ��� ��� �!��� O�-��  ���

������ ��� �'�!( 	�4 0& �3� -4�� 9� 93��Q��&� 9��Q� �3,� 0�&��&�� T��.�� %��5. 
2[ �!����&�� D���&,&�� �;"��:  0& 0"�!����& 0"���&,& ��� ����42� ���� �#����� D;��
 	�
���(���!��� �&�D 3"�� 0"�� ��� ��". �������  ��,� �&�7�� �"����� ��8!��  ���!� :�";& @"��� ���

 ��&�7�� �"����� ��8!��  ���!� ����� ?4�" 9�� �". ������ D!��� �;' �"��#�� ���&,&�� �&5 � ���!2�
 �&3�& ���&,& 	� ��� 0���)15 +�
� ( D����. �&"� D�.� 9# �&��� 0& T������� ��.���� �')D ( @�
�

��� �0"�.��&�� ��2��� %��.& ��� ���� D�)5 (% 	��,�� I!�" �&� EC����� D���� @��7 ����42� 05 ���" �&
��M�: 

 ��� 0�
���)3 (���"�
����� ���,������ ��� :��1�� ��*
 AC
�� ����  

	�
��� ����  �����  �.��&��  6��"�&�� )����2�  D �&"�  ���;��  
 0& 0����" 	�
��� ����� ���&,&��PTSD 15  +�
� 30,608  9,168  5,136   ��� 	��0,01  
 93"�� �,�" 2 	�
�5 �"��#�� ���&,&��PTSD 15 +�
�  52,28  11,743  

  
0"�;"���  .d� ��� T���� D��# 0& ��$��� �"����.� �.���� �#����� D&�� O�- ��� 0�: ) 05  ," :�";&��

 ���&,&�� ��� �;"��� �"�e5 �& 	� �3.
� EC����� ���" �3.
� ���'�� 0&) �6�."���1989? �143.(   
1. �"
7��� �CA,��� �;"�� :��" �&"' 	#&��� ��4���� @�.�2� :�";� +T��� �;"���� >-� 9�4�.� :

��
�� 9����� D�- ������ 	&�" �&���5 0"&.� ��( :�";&�� 9".;��",�A�� 9����� D�- ������ 	&�" ���#��� �" �
 ��C.�� 0� ���#��� �"��
�� ��C.�� 0� �&���5 0��"�;� ��' 	�� 0��"' ���&,&�� ���'5 ��� :�";&�� �CA, @��d"�
 �3' �+�"�� :�";&�� 0�� �-( +�&��4�.� D��#�� @�� �#�5 �;"���� >-� 
��=�� �D��#�� �&"� 0& �"A" �& ��",�A�� 2

 T���� T�&� @��=�� +��3,� +���� @�8�.�) �6�"����2000? �166 .(��� :�";&�� @"��� 9� �"� )20(  �' +�&��&
 D��#�� 	&��& �&"� D���' @�&� ��"�&� �.�.�� 9"����� :���& ���)0.74(  �����& @'� 0���� 0�&��".

�
", T���� D��# 05 ��� 	�" �& ��"��.�&�� )�7�W�. 
2. � �;"��T���H : �;��.�� �;"���� �' D�&��� ���� �3��- ���&,&�� ��� ����42� @"��� �"�5 �"�

 �&3�"� �����2� 	&��& 0��' 0����.5 >���;& ��&A 	7�
�)0.85(�
", T���� D��# 05 ��� 	�" �& �.  �&��& 0���
 ��2��� %��.& ��� 0"��� D��#��)0.01 (�)0.05( ����42� D��# ��( �"�" 6-�� �&��.  
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 +��,K �!� ��C
� ��
&�� ���
��� !�G"�� ���!"�  
�
,E M0=S� �B���) MH,2001' M48:(  
$�."C� ����& �#�# 0& �&C�;�� D
���� 	�
��� ��� �&�7�� �"����� ��8!��  ���!� ����� �:  
1. �"��,� ����5. 
2. �"&����� ����5. 
3. T��#�.� ��' ����5. 

9� <�$��� T��.�� %��5 ��� ��"����� �"�� 0& 0"&��& ���&,& ��� �3!�� 	�4 0& T���� @�7 0& �


9� 93��Q��&� 9��Q� �3,� 0�&��&��  �"����.2� �.������ �#����� D&�� O�- ��� ��3� -4�� @�7 0& �<�$���
0"�;"��� D�.d� ��� T���� :1[ �� D���,H �"
7��� �CA,��� �;"�� D��#�� 	&��& �&"� D���' �	�)0.82 ( ���
�", D��#�� 05 ��� 	�� .2[ T���H� �;"�� : �' D�&��� ���� �3��- ���&,&�� ��� ����42� @"��� �"�e5 �"�

 �&3�"� �����2� 	&��& 0��' 0����.5 >���;& ��&A 	7�
� �;��.�� �;"����)0.78(  ��� ��2� ��"��� �&";�� >-��
� T���� 05�"&���� �.����� ���K� T�", D��#�� D�&��& �,��� P�&�.  

����� 
�
� :  
 ����� ���� ������� �.���&�� ��"��� ?C�74� ����� ���� 0&! �,C��� R��4�.�� ����� @"��� 9� ��

�3��. S��#5 �' � �"���&�� ������� +�!"5 ����� ���"� �� ����)10 ( ��"�& �' �.�.�� 9"����� :���&@�&�  �&�
 �.����� 9����� 	#&�� �"��&A ����� ����")2008[2009( .  

  

�� AC
�����
����� :  
 D�"!�'� ��C.�� S�! �' EC����� ��� 9�".���#��� 	��� 	�N.�� 0� ���,f�� ������:  

1. !�1� ���C��� ������ 
� ����� �
���� ��"��� ��;�� 0
1!K� ��� )
���*� D�"� $%���� !
����. 

2. 0
1!K� 
�, ����� �
���� +������ !
���� !�# ���!"� ��� ��C
&�E ��*
 	�; ���, Q
�= 0=. 
 -( �"�C&�� ��.��� �#����� D�&��� 05 0"��)30%( 0����" �". ������ ��!��� 0"-�� 	�
��� 0& 0& 

�� 0& 9� 65 ������ ������ ��'  ���!�������� 0"'�3�.&�� 	�
�. 
� )"�7� 9� ��� 	��,��  .� ������ �' 93�����&  .� 	�
�� 9��)4(:  

 ��� 0�
���)4 (�

��� $# �B�%�
�� ��� 0
1!K� D��&� ����  

	
��� �"�!�  �����  ��.���  
��'��� 9��7� 	,�� 	
�� �". ����  12  40%  

��'��� 9��7�� ��,����  ��� 	
�� �". ����  18  60%  
0"���� P& ��'��  ��" 	
�� �". ���� %�45 ��'��� ���'�� D&��7��  0  [  

  
 	��,��' 9��)4( 0����" 0"-�� 	�
��� 0"�" 0& 93�"�!�� >����2� ?;�� ������ ��'  ���!� �'  S��#5

 0����" D�,����� 0"������ 	�
��� 05 0"�� �;' �� ��!��� �� 6-�� ������)60%(  6�- 	�
��� 0"� 0&
������ ��'  ���!� ��,���� 	�
��� �&5� 0����"' 0)40%( � ���!2� 6�- 	�
��� 0"� 0&  05 0"�� ���

 �-�� ������� ��'  ���!� 0& 0����" 2 0"���� P& ����&�� 0&! 9�� �". ������ ��!��� 0"-�� 	�
���
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 >-�� ������ �' �� ��� 2 ��� 	
��� 05 ��� 	�" ��,� 0"� ����� �' �"�����2� ������ D��5 �"�!���
 ����5 �"�� 6-�� 	
���' ��". ������ ������� 	
��� ���  ���!2� ��'#�5 >����2� ?;�� ������ �!�� �

�3� )�3�.&�� ��� ������� .�� �� >����2� ?;�� ������ ��'  ���!2 �"."C��� �&.��'� ?;� 0& D��# �&� �'
�' A,� �5  ��� �3Q�� �T��� +������ �#�5 0��" 6-�� �
"��'��2�� ������ ��
�  ��7& �5 >��
&� >����2�

 �' ���
4( 	�4 0& U������ �.��&��� D"��� �' 	
��� T�"� ��� :���" �& ��"'��&�� �
"Q��� �;"�&�� ������
��&��� ��( ���� S��45  ����� �5 �	"7�
��� @"���� >����2� S���(������� +�'��3�.� �#�5 0����"' �T2  

 )A, P, A, DSM-IV, 1995( � 9�� 	��,�� I!�" �&�)5 (��"��� �"�C&�� ��.��� ������� �&"�� � %��.& ��2���
������ ������ ��' �����.� ���.  

  
 ��� 0�
���)5 (������ ���C��� ������ ���� !������ ����� � /���� !�# ��
���� L�, ��*
��$%���� !
����  

	
��� �"�!�  �����  ��.���  ������� �&"�  ��2���  
������ ��'  ���!� 0& 0����"� ������ 0�!���& 	�
�5  30  30%  0.685  0.05  

 ���!2� 0& 0����" 2� ������ 0�!���& 	�
�5  70  70%  
  

 9�� 	��,�� 0& Q��")5 ( ��2��� %��.& ��� �"������ ���� ��,�)0.05(  0"!��&�� 	�
��� 0"�
�". ������ ������� ��'  ���!� 0& 0����"� 0"!���&�� 	�
����   ���!� 0& 0����" 2� �". ������
������� ��'  0�.�"� ������ 	&��& a�� ���)0.685 ( ��� +�"C�7�( 	�� ���)0.05( ��.���� �&5 � ��( ������

. ������ ��!��� 0"-�� 	�
��� 0"�  ���!2� 05 0"�� �;' �")30%(  ���!2� �-� 0& ����" 	�
��� 0&� 
 �.��� O�- �"N"� ��������� ���4&�� 0�'�3�.& 9��) �6������2003( ������ 05 �3�.��� �' D�"� �;' �

 6�&��� %��.&�� �' ����" �3' ��"
"���� �"��&�� ��C"�� �	
��� �&�  .� )��4" �7& �'  ���!2�)6 [9 (
��.�� )25% (� ����-�� %��)19 (%H� %�� �&�  ���!�� �"��&�� ��.��� ������ �5  ����� ���;& 0�� +�"5� ����

��
��& ��.� �;�� �3�b' �%�4�� 	���� �' �"�� ��.  ����� >����2� D��� ����5 0$� �,"���� >-� �#����� �.
��
�"��� �"�
� 0�� U�.���� ��
&�� ������ ������� 0�-�� ��#N"  +�"��. +��"#$��'  ���," �& ����,�.�� 	
��� O��.

 �;��.�� D�.����� EC��� �"�( D�7�� �& P& �,"���� >-� @
��� �0""����� 	�
��� 0& >�"K 0� ������� �!�� �#�5
 D���5 ���� ��( �' U������ ������ 0"'�3�.&�� �"K 0� ������� 0"'�3�.&�� A"&� ����5 �5 D�
7 ��,�
 ���������� : U�'��2�–  ������–  @�;��–  �C��2� ) ��".��1999? �61.(   


�T��, �� ��
P�� 0�U���:  '8V� ��;�� 0
1!K� ��� ��
&�� ���
��� !�G"�� ���!"* I
�
���� ���� 
�
W��� �
���� �B"��� 
�� !
���� !�# ���!"� �B�
�  

 	��� 	�� 0& ������ ������ ��' �����.� @"��� ��� 0"�� ���� ��"��� �"�C&�� ��.��� �#����� D�&���
 ����� �3�5 0"&��&���
�=� ��� ��"��'��2� ������� >����2� )�!� ������ ������ ��'  ���!� 0& 93"�� @
 �����  ���� �&C���&�7�� �"����� ��8!��  ���!�  9�� 	��,�� �' I!�& �� �&�)6:(  
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 ��� 0�
���)6 (  �� +��,- �!� ��C
� L�, ���C��� ������ X"��)PTSD(  

��"���  �����  �"�C&�� ��.���  
�!���&�� 	�
��������� ������ ��'  ���!� 0����"� �". ������ 0  30  100%  
�!���&�� 	�
���0����"� �". ������ 0 0&  ������ ������ ��'  ���!�

 0����" 2 93�5 ?"4���� ��� 93"�� 0"��� 0&�&�7�� �"����� ��8!��  ���!�  

12  40%  

�!���&�� 	�
���0����"� �". ������ 0 0&  ������ ������ ��'  ���!�
0����" 93�5 ?"4���� ��� 93"�� 0"��� 0& �&�7�� �"����� ��8!��  ���!�  

18  60%  

  
	��,�� 0&  9��)6 (��" �& I!�":  

1.  05 0"��)40 (%
!��� 0"-�� 	�
��� 0& 2 ������ ������ ��' 93"�� ?4=�� �". ������ ��
 0����" 0&�&�7�� �"����� ��8!��  ���!�. 
2.  05 0"��)60 (% ������ ��'  ���!� 93"�� ?4=�� �". ������ ��!��� 0"-�� 	�
��� 0&

0����" 93�5 ������ 0&  �� ������ ������ ��' 	�
�5 05 ��( �"�" �-�� ��&�7�� �"����� ��8!��  ���!�
 0����" 0&��� ��8!��  ���!� ������ 93!��� ��� �&�7�� �"�� �"� 0& S�&���� 0"� @�
�� O���� ��".

#& �� ����7&�� %�4�� �"���#�� �������  ���!2� �-3� TA"&&�� �"���.�� D�
7�� �5 ?C�74�� 	"7���� 	
 @'����� 9��� ��&�7�� �"����� ��8!��  ���!�� � �C��2�� �@�;��� �����
�2�  ���!2�� ��
4�&�� �.�����

 P!� �;' ����&�,2�� �.
���) �0"�� ���,Goldstein (�"' 	��  ���!2� �-3� +�
"��� : 	�
��� S2N� 0(
&�� �"��&�,2� �C"��� �' �";";� ����& 0& 0����" �,�� �' ?;�� ������� )�!�� 0& 93�����&� �,"�� 93� ��"�

 O��.�� �' 9����� ��� T��;�� 9��� �T��#�.2�)Goldstein, 2002( �&� ��"5 �.��� �,"���� >-�  
 ) �0�&��"�1991.(  

� L��K� ��"�1�� �� :(����:   
 ���� 0"-�� ���-�� D�,�� �.��& 0"� +�"C�7�( ���� @��' ��,� ��� ?�� ��'  ���!� 0& 0����"

��"���" ������� ���H�� ������ ����������� ������ ��'  ���!� 0  	��,��� 9��)7(  0"�" �"��.��� D��.��&��
0����" 0"-�� ���-�� 0"� D����. D �&"�� �"��"�&�� D�'����2�� 0&  ���H�� ������ ������ ��'  ���!�

 0"���" ������� 0&+�!"5  ���!2� �-�.  
 ��� 0�
���)7 (	�
��� 	 ����� ���
����� 	
#����*�� ���
���� 	
!������ ���� $%���� !
���� !�# ���!"* F���� ��G��� Y
���  

:�,��  �����  �.��&��  6��"�&�� )����2�  D �&"�  ��2��� %��.&  ���;��  
���-  67  98  5,50 4,10 0,001  I��7� 	��

���-��  ���(  33  89  4,81 

 	��,�� 0& Q��" 9��)7(  %��.& ��� �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,�)0.001 ( D�,�� �.��& 0"�
0����" 0"-�� ���-�� 0& "���" ������� ���H� 0"�� ������ ��'  ���!�0  D���� ��&D��.��&��  ���-�� ���

����H� %�� �3�& ���5 ���H� 0& ������� �!�� �#�5 93'�  ���-�� ��.� D��� �;' ��"��� 	�4 0& O�- 0"�� �;'
 �� ������� 0"!��&��)70%(  D���' ���H� ��.� �&5)30%(  @'����� ������� 0"!��&�� 	�
��� ��"� 0&
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 �.��� P& �,"���� >-�) �:�
"�2005 (�) �h� ���2000(  �.����) �6������2003 ( �#�5 9� ���-�� 05 0&
���!2 +�!��� 93��.� D8�� -( ���H� 0& ������ ������ ��'  )25 (% ���H� 05 0"� �')19(%.   

� ���
P�� ��"�1�� �� :(����:   
 ���� �.��&� ������ ��' ����5 �' ���-�� D�,�� �.��& 0"� +�"C�7�( ���� @��' ��,� ��� ?��

������ ��' ����5 �' ���H� D�,�� . 	��,��� 9��)8(  0"�" D��.��&�� �"��"�&�� D�'����2�� �"��.����
������ ��' ����5 �' ���H�� ���-�� 0"� D����. D �&"�� .  

 ��� 0�
���)8(  	�
��� 	 ����� ���
����� 	
#����*�� ���
����� 	
!������ X"��F���� ��G��� Y
��� �%���� !�# +��,- $#.  

:�,��  �����  �.��&��  6��"�&�� )����2�  D �&"�   %��.&��2���  ���;��  
���-  67  43,459  7,459 3,151 0.000  I��7� 	��

���-��  ���(  33  31,476  7,430 

  
 9�� 	��,�� 0& Q��")8(  %��.& ��� �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,�)0,01 ( D�,�� D��.��& 0"�

 0"�� ������ ��' ����5 �' ���-��0��� ������ ��' ����5 �' ���H� �.��&��  ���-�� ��� ���5��&  %��
����H�  O��. �' �"#$��� �' +��& 	��
��� O������ 	4����  ���!2� �-� ����5 0$� EC����� >-� �#����� �
.
��
	�
��� �>����2� D��� ����5 05 �,� �"� �0�".��� T�#� �5 0�-�� ����� � T�#�� �"�
��� ��� T��;�� )�!�

���� �"K 	
��� 	�,� ������  �.��� O�- �"5 ��� �������� �!�� �#�5 0��"' ���4&�� 0� �����2� ���) ���
h� ( ?C�74��� ���H�� ���-�� 0"� ������ ��'� �C�A�� ������ �,�� �' +�"C�7�( ���� @��' ��,� �"� 0&

 0����" 0"-�� ���-��' ��",�A&�� 0&i���� i�C�A � ����;�� U���� 0�!'�"� 0"�'��& 0����" 	&����� 9��� ���� �"���.�
 0"�4M� 6-N� ���� ���K�&�� �"K D�"���.�� ���� 0�&�;"� 0"�4M� P&) �h� ���1994 .(  

� �P�
P�� ��"�1�� �� :(����:   
 ���� �.��&� >����2� ?;� ����5 �' ���-�� D�,�� �.��& 0"� +�"C�7�( ���� @��' ��,� ��� ?��

 ?;� ����5 �' ���H� D�,��>����2��  	��,��� 9��)9(  0"�" �&"�� �"��"�&�� D�'����2�� �"��.��� D��.��&��
>����2� ?;� ����5 �' ���H�� ���-�� 0"� D����. D.   

 ��� 0�
���)9 ( 	�
��� 	 ����� ���
����� 	
#����*�� ���
���� 	
!������ X"��F���� ��G��� Y
��� )
���*� '(� +��,- $#.  

:�,��  �����  �.��&��  6��"�&�� )����2�  @�
��  D �&"�  ��2��� %��.&  ���;��  
���-  67  47  5,50 3  1,36 0.01 	�� �"K  
���(  33  44  4,8 

 9�� 	��,�� 0& Q��")9(  %��.& ��� �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,� 9��)0,01 ( D��.��& 0"�
 ���H� 0"�� >����2� ?;� ����5 �' ���-�� D�,��>����2� ?;� ����5 �' � ��"���� �"!�
�� �'�� �-� ����

0"� @��' ��,� 9��� 	�;�� D��.��& ��-�� �,"���� >-� �".
� ����&"� �>����2� ?;� ����5 �' ���H�� �
 D���& ��( +�����.�DSM-IV  �	
��� ��� >����2� ?;� ?"4���� �".�.�� ������ 0&' � ���!2� ?"4���

 ��"�� T�&� Q�
��2� ����7 �' 0".�,�� �� ��� 0&�� ����&��')A, P, A, DSM-IV ( 0"� @��' �,�� 2�
>����2� A"��� ��� T��;�� �' 0".�,��   .   
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� ������� ��"�1�� �� :(����:   
 �����' ��,� ��� ?�� �"��'��2� ������ �' ���-�� D�,�� �.��& 0"� �"C�7�( ��2� D�- @�

 ���H� D�,�� �.��&� ������ �'�"��'��2��  	��,��� 9��)10( 0"�"  D�'����2�� �"��.��� D��.��&��
�"��'��2� ������ �' ���H�� ���-�� 0"� D����. D �&"�� �"��"�&��.  

  
 ��� 0�
���)10 ( X"����,
#
�*� +��,K� $# �
���� ��%;�� ��� 	�
��� 	 ����� ���
����� 	
#����*�� ���
���� 	
!������. 

:�,��  �����  �.��&��  6��"�&�� )����2�  @�
��  D �&"�  ��2��� %��.&  ���;��  
���-  67  89  6,4 6  8,5 0,001 ���-�� I��7�  
���(  33  43  5,9 

  
 9�� 	��,�� 0& Q��")10(  %��.& ��� �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,�)0,01 ( D�,�� D��.��& 0"�

 �' ���-��H� D�,�� D��.��& 0"�� �"��'��2� ������0��� �"��'��2� ������ �' ���  %�� ���5 �.��&��
��& ���-�� ���H� %��.  �� ������� 0"!��&�� ���-�� ��.� 05 ��"��� 	�4 0& 0"�� �;')70 (%� 0& ��"

����� � D���' ���H� ��.� �&5)30%( � 0&������� 0"!��&�� 	�
��� ��". 0��� �.��&�� ��� ���-��  ��& ���5
 %��2� ������ �' ���H����'�� .� �,"���� >-� �#����� �.
��j	�"& 93"�� ���-�� 	�
��� 0$  U�.���� ���4&��

���H� 0& �#�5 ��
&�� ������ ��������  �-�� �;��.�� D�.����� EC��� P& @
�" D���".�� ����� 0"� D��� ����
T���4&�� ��� >�,�2� D�� ��� ���4&�� ��� >�,�2��� A"&� ���� D�&.�� 0& �&.  ������� 0"'�3�.&��) �h� ���

2000) ( �A�2001(	
��� ���,�.� ��� ����� �"#$��� �3� 0��" �"��'��2� ������' � � �"�(�� 
0 �' U�.�
D�&"����� �";��� ��Q��2� ��� 	
��� T��;& 9��� ���,�.2� �D�&"����� U��<�2 �!'�� >���� ��( �'�!H�� �  ���"

 ����42� 93"�� @
�� 0"-�� 	�
��� ��� 05� ������� �!��� ��( 6�N" �&& �C��4 0��� ����,�.� 9Q�& 05 �3"��
���� ��# �5 0"�#���� ��!��� �� ����� ��� ������ ������ ��'  ���!� ����5 �"#$� ��� 	�" �-�� �". �

	�
��� S2N�.  
�;�� ����&"�( 	�"��'��2�� �C�A�� ������� >����2� )�! ����5 P"&, 0 � )�3�.&�� 	
��� D�
7 ���

+�&�3.( �#��� �� �"��'��2� ����5 D��� ��� �������� ��C�A�� ������ ����5 �3"�" ����5 9#>����2� )�! �� 
 9�� 	��,���)11 ( �,����� �"��'��2�� �C�A�� ������� >����2� )�! ����5 D�,�� 0"� �����2� 	&��& 0"�
:�";&�� �"����.  

 ��� 0�
���)11 (F
�(��� ���%�� ���
��� ��,
#
�*�� 
C�H�� !
����� )
���*� D�" +��,- 	
��
 ��� !
���*� 0�
�� ���  

 %��.&��2���  �����2� 	&��&  D��"8�&��  
0,01 0,824-  >����2� )�! ����5  
0,01 0,831-  �5�C�A�� ������ ���  
0,01 0,886-  �"��'��2� ����5  
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� 	
�
����*�	
�&���� :  
�  @��
�� D���� ���H�� ���-�� 0"� ������ ������ ��'  ���!� �' �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,� 0"��

���-�� I��7� . 

�  I��7� @��
�� D���� ���H�� ���-�� 0"� ������ ��' ����5 �' �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,� 0"��
���-�� . 

� ;� ����5 �' �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,� 9�� 0"�����H�� ���-�� 0"� >����2� ? . 

� ���H�� ���-�� 0"� �"��'��2� ������ �' �"C�7�( ��2� D�- @��' ��,� 0"��. 
1.  ?"4�� ��� 	&��� �"&�5��
3,�&�� �"����H�� �"C����� E&����� �",���  ���!�� �� 	�
�W� �

0"��7&�� . 

2. � �.�.�� 9"����� �&��& �"�A���!� ����5 0� D�&���&�C�A�� ������� >����2� )�!  � � O�-��
&��� 0& ����&�"� ����7� ���� D��� 93�"����  ���!2� �-� ����5 93"�� �3Q� 0"-�� 	�
��� )���
 ��(0"7�4&�� . 

3. +�"��& D�.����� 0& �"A& S�"( T���! ��.� U�
��� ��� D���N& O��3' ��.&�� 0�,���" 0"-�� T�
 93��"� �&� 0".���"�
� T��"A�93�. 

4. 0����" 0"-�� 	�
�W� �.
��� 9���� E&��� ����( 0&  93!��� ��� �&�7�� �"����� ��8!��  ���!�
�������. 

5.  ���� D�����!2� O�-�� ������ ��'  ���!� ����5 0� D�&���&� 	�
��� S2N� ����5 �"�A�
����7�� 
����� ��� �&�7�� �"����� ��8!��  ���!�� ������� � 0& O�- �#( �,����� ������ 9�5�


�;=� D��!��& �5 D���� 	�4 9 �"'�;#�� A���&�� �5 ���-H� �' 	�� 0&0"7�4& �.
��� 	�,&�� �'. 
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