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 ممخّص  
                                                          

أىـ المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ ييدؼ ىذا البحث إلى التعرؼ عمى 
 وطبقتيا. ولتحقيؽ أغراض البحث قامت الباحثة بتصميـ )استبانة( وجية نظر معممييـالأساسي بمدينة اللاذقية مف 

 , وانتيى البحث إلى النتائج التالية:ومعممة اً معمم/ 382مؤلفة مف / يةعمى عينة عشوائ
أكثر المشكلات السموكية شيوعاً لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي بمدينة اللاذقية ىي عمى  -

 الترتيب: سموؾ التمرد في المدرسة, النشاط الزائد, السموؾ الانسحابي, السموؾ الاجتماعي المنحرؼ, السموؾ العدواني.
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف  -

 الفروؽ لصالح المعممات لأف متوسطيا أعمى. , وىذهالتعميـ الأساسي كما يدركيا المعمموف والمعممات
المعمميف نحو المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة آراء لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف  -

 الأولى مف التعميـ الأساسي تعزى لمتغير الصؼ الدراسي.
 
 

السموؾ  –سموؾ التمرد في المدرسة  – العدوانيالسموؾ  – النشاط الزائد – المشكلات السموكية: الكممات المفتاحية
 التعميـ الأساسي. -السموؾ الاجتماعي المنحرؼ -الانسحابي
 
 
 
 

                                                           
 سورية. –دمشق  –جامعة دمشق  –كمية التربية  –قسم الصحة النفسية  –مدرّسة  *

 سورية. –دمشق  –جامعة دمشق  –كمية التربية  –قسم الصحة النفسية  –طالبة دراسات عميا )ماجستير(  **
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  ABSTRACT    

 

This research aims to identify the most important common behavioral problems to 

students of the first cycle of  basic education in Lattakia from the standpoint of their 

teachers. To achieve the purposes of research the researcher designed the study instrument 

(questionnaire) and applied to it a random sample consisting of /382/ teachers, and came 

with the following results: 

 - The most common behavioral problems of students of the first cycle of basic 

education in Lattakia city are respectively: the behavior of the rebellion in the school, 

hyperactivity, conduct problem, deviant social behavior, aggressive behavior. 

 - The presence of statistically significant differences between the averages of 

common behavioral problems of students in the first cycle of basic education as perceived 

by teachers and parameters. These differences are in favor of teachers (Mrs) because its 

average is higher. 

 - No statistically significant differences between the views of teachers about 

common behavior problems of students in the first cycle of basic education due to the 

variable of the classroom. 

 

 

Key words: Behavioral problems- Hyperactivity -Aggressive behavior - The behavior of 

the rebellion in the school - Conduct behavior - Deviant social behavior - Basic education. 
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 مقدمة:
المعرفي المتسارع السمة الأبرز لمعصر الحالي, مما أدى إلى تحوؿ النظرة القديمة لمتربية مف يعد الانفجار 

كونيا خدمة تقدـ لتمقيف التمميذ المعمومات المقررة والتركيز عمى الجانب الفكري التربوي مع إىماؿ حاجات التمميذ 
اشمؿ تعتبرىا مجالًا ملائماً لإحداث التغييرات  ومطالبو الشخصية واىتماماتو وعدـ مراعاة الفروؽ الفردية إلى نظرة

 السموكية المرغوبة التي تسعى المجتمعات لموصوؿ إلييا. 1 
وتعد مرحمة التعميـ الأساسي مف أىـ المراحؿ التي يمر بيا التمميذ فيي مرحمة حاسمة في تشكيؿ شخصيتو 

لأساس لمبناء الذي التي تشكؿ لديو أولى درجات المعرفة, فيي بمثابة ا وتزويده بالحد الدنى مف المعارؼ والميارات
ألا وىو التمميذ, كما أف للأسرة دور ىاـ في التأثير عمى شخصيتو وسموكو مف خلاؿ العلاقات السائدة ينبغي تشييده 

واجو بعض صعوبات التوافؽ مع بعضيـ البعض, مما يجعؿ التمميذ ي الأبناء, وبيف بيف الوالديف وبيف الأبناء والوالديف
في حاؿ انتقالو مف المنزؿ إلى المدرسة في مرحمة التعميـ الأساسي الأمر الذي قد يؤدي إلى ظيور المشكلات السموكية 
لديو, فبعض التلاميذ يأتوف إلى المدرسة ولدييـ مشكلات ناتجة عف أساليب التنشئة غير السميمة والتي تختمؼ بحكـ 

اعية في كؿ أسرة مما يترتب عميو ظيور مشكلات مختمفة لدى التلاميذ, وقد تستمر بعض ىذه طبيعة الحياة الاجتم
 المشكلات في المدرسة, ويختفي بعضيا الآخر, كما قد تنشأ مشكلات جديدة في المدرسة. 2 

داخؿ الصؼ باعتبارىا وينظر المعمموف والمعممات في معظـ الأحياف إلى ما يظير مف مشكلات سموكية 
معوقات لمسار عممية التعميـ, مما يؤدي إلى إعاقتيـ عف تأدية واجباتيـ عمى أكمؿ وجو, لذا كاف مف الميـ دراسة 
المشكلات السموكية التي تعد مصدراً لإثارة الاضطراب  في الموقؼ الدراسي والتي تحتاج لمواجية تربوية ونفسية 

طيرة وليا انعكاساتيا السمبية داخؿ الصؼ الدراسي, وتحاوؿ الباحثة في ىذه الدراسة خ عمموفسميمة, والتي يراىا الم
بمجموعة مف وعلاقتيا تحديد المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي بمدينة اللاذقية 

 .المتغيرات
 

 مشكمة البحث:
مشكلات عديدة نظراً لاتساع عالمو وتغيبو عف المنزؿ لساعات  يعاني التمميذ في مرحمة التعميـ الأساسي مف

طويمة, ونظراً لدخولو عالـ جديد, وىنا تقع المسؤولية الأكبر عمى المعمـ باعتباره أحد أىـ العناصر الأساسية في عممية 
في العممية التربوية والتعميمية والمسؤوؿ عف مساعدة  الأساستنفيذ أىداؼ السياسة التعميمية وتحقيؽ غاياتيا, فيو 

ابة لما يدور حوليـ فقد يحوي في الاستجويطور التلاميذ طرائقيـ الخاصة كأفراد  التلاميذ في التغمب عمى مشاكميـ.
ما طفلًا يضرب وآخر يثير الفوضى, وبعضيـ يكتب عمى الجدراف وغيرىا مف المشكلات السموكية التي تظير  صؼ

ى بعض التلاميذ, والتي تعتبر انحرافاً عف أىداؼ السياسة التعميمية, لذا كاف عمى المعمميف أف ينتبيوا لتمؾ لد
 المشكلات حتى تصبح مخرجات التعميـ متوافقة مع أىدافيا المحددة في السياسة التعميمية. 3 

طلاعيا عمى عدد مف الدراسات التي أشارت إلى ضرورة وقد ساعد الباحثة في صياغة مشكمة الدراسة الحالية ا
مما قد يظير عند اكتماؿ نموىـ مف  النشءدراسة المشكلات السموكية لتلاميذ مرحمة التعميـ الأساسي, وذلؾ بغية وقاية 
( والتي ىدفت إلى تعرؼ المشكلات 2006مشكلات أكثر عمقاً وأشد خطورة, ومف ىذه الدراسات دراسة أبو مصطفى )

أفّ أكثر المشكلات السموكية شيوعاً لدى الأطفاؿ السموكية الشائعة لدى الأطفاؿ الفمسطينييف, إذ توصؿ الباحث إلى 
موضع الدراسة ىي الجري داخؿ المدرسة, وتشتت انتباه التمميذ بسيولة, والكلاـ المفرط, وبأف أكثر مجالات المشكلات 
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فّ ىذه المشكلات تختمؼ باختلاؼ نوع الطفؿ الاجتماعي, كما تختمؼ لدى السموكية شيوعاً ىو مجاؿ النشاط الزائد, وبأ
(, 2001وآخروف ) Denneyودراسة ديني  أطفاؿ الأميات العاملات وغير العاملات لصالح الأميات غير العاملات.

( سنة 15-7والتي تناولت المشكلات السموكية الداخمية والتحصيؿ الدراسي لدى التلاميذ الذيف تتراوح أعمارىـ بيف )
والتي توصمت إلى أفّ أداء التمميذ داخؿ الصؼ يساىـ في التنبؤ بالتحصيؿ الدراسي اللاحؽ لو, وبأفّ المشكلات 

 في التنبؤ بالأداء الصفي.السموكية الداخمية كاف ليا أثراً 
مف ىنا تتجمى أىمية دراسة المشكلات السموكية لتلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي, حيث تعد مف أىـ 

الجيود لبحثيا والكشؼ عف طبيعتيا وأنواعيا, حيث لاحظت الباحثة ندرة  سالموضوعات النفسية التي يجب تكري
الجانب, مف ىذا المنطمؽ بدأ اىتماـ الباحثة بدراسة أىـ المشكلات السموكية الشائعة الدراسات المحمية التي تناولت ىذا 

مف وجية نظر معممييـ بغية المساىمة في تنميتيـ تنمية سميمة   لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي
 ومساعدتيـ عمى التكيؼ الفعّاؿ مع ذواتيـ ومجتمعيـ.

 د مشكمة البحث في السؤاؿ التالي:انطلاقاً مما سبؽ يمكف تحدي
ماهي أكثر المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي بمدينة اللاذقية كما 

 يراها المعممون والمعممات؟
 

 أهمية البحث وأهدافه:
 :تكمف أىمية البحث في

الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي كما يراىا المعمموف تحديد المشكلات السموكية الأكثر شيوعاً لدى تلاميذ  -
 والمعممات.
ممسؤوليف في مديرية التربية باللاذقية عمى تطوير تقنيات التدخؿ حافزاً لنتائج ىذه الدراسة  كوفيمكف أف ت -

الأولى مف التعميـ العلاجي ووضع الخطط الإرشادية والوقائية لمحد مف المشكلات التي يعاني منيا تلاميذ الحمقة 
 الأساسي.

 :كما يهدف هذا البحث إلى
التعرؼ عمى المشكلات السموكية الأكثر شيوعاً لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي كما يراىا  -

 المعمموف والمعممات.
المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي كما  دراسة الفروؽ بيف متوسطات -

 يدركيا المعمموف والمعممات.
دراسة الفروؽ بيف متوسطات آراء المعمميف نحو المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف  -

 التعميـ الأساسي تعزى لمتغير الصؼ الدراسي.
 

 ث:فرضيات البح 
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف  -

 التعميـ الأساسي كما يدركيا المعمموف والمعممات.
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لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات آراء المعمميف نحو المشكلات السموكية الشائعة لدى  -
 الأولى مف التعميـ الأساسي تعزى لمتغير الصؼ الدراسي.تلاميذ الحمقة 

 
 البحث: يةمنهج 

ج الوصفي التحميمي الذي يعتمد عمى دراسة الظاىرة كما توجد لتحقيؽ أىداؼ البحث اعتمدت الباحثة عمى المني
 في الواقع, وييتـ بوصفيا وصفاً دقيقاً ويعبر عنيا تعبيراً كيفياً أو تعبيراً كمياً.

الكيفي يصؼ لنا الظاىرة ويوضح خصائصيا, أما التعبير الكمي فيعطينا وصفاً رقمياً يوضح ىذه  فالتعبير
  الظاىرة أو حجميا ودرجات ارتباطيا مع الظواىر المختمفة.

 مجتمع البحث وعينته:  -
لغ عددىـ يتكوف مجتمع البحث مف معممي ومعممات الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي في مدينة اللاذقية والبا

, لذلؾ 2011لمعاـ  ومعممة, حسب ما ورد في دائرة التخطيط والإحصاء في مديرية التربية باللاذقية اً / معمم3911/
%/ مف المجتمع المذكور باستخداـ العينة العشوائية البسيطة, حيث بمغ مجموع أفراد العينة 10قامت الباحثة بسحب /

استمارة جاىزة لمتحميؿ الإحصائي, وقد أخذت  /382, واسترجع منيا /عمى المعمميف تّـ توزيعيا ومعممة اً معمم/ 391/
 / مدرسة.56الباحثة بعيف الاعتبار جميع مدارس الحمقة الأولى في مدينة اللاذقية والبالغ عددىا /

 أداة البحث: -
ية الشائعة لدى تلاميذ المشكلات السموكلتحقيؽ جمع معمومات ىذه الدراسة, تـ تصميـ أداة البحث "استبانة 

وؿ بيانات أساسية تشمؿ: وقد تكونت ىذه الاستبانة مف قسميف شمؿ القسـ الأ, الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي
المشكلات وشمؿ القسـ الثاني جنس المعمـ, , )الأوؿ, الثاني, الثالث, الرابع(التمميذ الصؼ الذي يدرس فيو متغيرات: 

النشاط الزائد, مشكمة السموؾ العدواني, مشكمة سموؾ التمرد في المدرسة, مشكمة السموؾ  السموكية الشائعة )مشكمة
بعد الاطلاع عمى الدراسات العربية وقد تّـ رصد ىذه المشكلات , الانسحابي, مشكمة السموؾ الاجتماعي المنحرؼ(

ومعممة في مرحمة  اً / معمم50ة عمى /الموضوع, حيث أجرت الباحثة دراسة استطلاعية أولي اوالأجنبية التي تناولت ىذ
التعميـ الأساسي )الحمقة الأولى( ووجيت سؤالًا عف أىـ المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ المرحمة المذكورة, 

 حيث أجاب أفراد العينة الاستطلاعية أف المشكلات السموكية الأكثر حدوثاً ىي المشكلات التي تّـ ذكرىا سابقاً.
في كمية التربية  صدؽ المحتوى تـ عرض ىذه الاستبانة عمى عدد مف المحكّميف المتخصصيفولمتحقؽ مف 
, وقد طمبت الباحثة مف المحكّميف إبداء ملاحظاتيـ وآرائيـ عف مدى صحة ىذه الفقرات, ومدى تخصص عمـ نفس

ضافة أية فقرة يرونيا مناسبة وحذؼ غير المن ومف بيف الملاحظات اسبة. مناسبة كؿ فقرة لممجاؿ الذي وضعت فيو وا 
 التي أشار إلييا السادة المحكموف ما يمي:

 حذؼ صيغة الاستفياـ )ىؿ( مف جميع العبارات. -1
 تصحيح الأخطاء المغوية والنحوية. -2
 توجيو الباحثة لاختصار العبارات قدر الإمكاف بما يجعميا واضحة وموجية بفكرة واحدة. -3
مناسبة مف وجية نظر المحكميف مثؿ: ىؿ يثور عمى الآخريف بسبب شعوره  غيرحذؼ بعض العبارات  -4
 . ؟ بالإحباط
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يكذب حتى إضافة بعض الفقرات المتعمقة بالسموؾ الاجتماعي المنحرؼ: يغش في أداء الواجبات المنزلية.  -5
 يخفي تقصيره الدراسي.

 إضافة متغير الصؼ الدراسي. -6
بحساب معامؿ الثبات بعد تفريغ درجات العينة الاستطلاعية عمى ولمتأكد مف ثبات أداة الدراسة قامت الباحثة 

(, وىو 0.85حيث بمغ معامؿ الثبات للأداة ) ,باستخداـ معادلة الاتساؽ الداخمي "ألفا كرونباخ"الحاسب الآلي وذلؾ 
 :(1رقـ )مف مجالات الاستبانة كما يوضح الجدوؿ كما تـ حساب الثبات لكؿ مجاؿ  مقبوؿ لأغراض الدراسة.

 
 ( معاملات الثبات لمجالات الاستبانة1جدول رقم )

 معامؿ الثبات المجاؿ )المشكمة السموكية(
 0.81 مشكمة النشاط الزائد

 0.79 مشكمة السموؾ العدواني
 0.83 مشكمة سموؾ التمرد في المدرسة
 0.85 مشكمة السموؾ الانسحابي

 0.87 السموؾ الاجتماعي المنحرؼمشكمة 
 0.85 الثبات الكمي

 الخطوات الإجرائية والمعالجات الإحصائية المستخدمة بالبحث: - 
 مف خلاؿ استخداـ الاحصاءات الوصفية  spssتّـ الاعتماد عمى أسموب التحميؿ الإحصائي لمبيانات 

واختبار ت ستيودنت وتحميؿ التبايف الأحادي, وتّـ اعتماد مستوى )المتوسط الحسابي, الانحراؼ المعياري, الأىمية النسبية(, 
لقبوؿ أو رفض الفرضيات, وىو مف المستويات المعنوية المتفؽ عمييا في اختبار الفرضيات. وزعت الاستبانة  0.05معنوية 

دراسة عف فقرات الاستبانة تصحيح إجابات أفراد عينة ال ت ّـومعممة, و  اً / معمم282عمى أفراد عينة البحث والبالغ عددىـ /
موافؽ بدرجة ( درجة, 2) بدرجة منخفضة درجة, موافؽ (1) منخفضة جداً موافؽ بدرجة وفؽ مقياس ليكرت الخماسي: 

حيث تّـ إعطاء المعمميف فكرة عف كيفية ممئ  ( درجات.5)كبيرة ( درجات, موافؽ بشدة 4( درجات, موافؽ )3) متوسطة
 (.2012-2011 ثلاثة أشير )الفصؿ الأوؿ مف العاـ الدراسي الاستبيانات, واستمر التطبيؽ

 أما معيار الحكـ عمى متوسط الاستجابات وفقاً لمقياس ليكرت:
 درجة الاستجابة الدنيا/عدد فئات الاستجابة –المعيار = درجة الاستجابة العميا 

 :(2)كما في الجدوؿ رقـ وبناءً عميو تكوف الدرجات    0.8=  5/ 1 – 5المعيار = 
 

 ( تقسيم مجالات الاستبانة وفقاً لمقياس ليكرت2جدول رقم )
 درجة الموافقة المجاؿ

 منخفضة جداً  غير موافؽ بدرجة 1.8 – 1
 موافؽ بدرجة منخفضة 2.60 – 1.81
 موافؽ بدرجة متوسطة 3.40 – 2.61
 موافؽ 4.20 – 3.41

 موافؽ بدرجة كبيرة 5 - 4.21
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 حدود البحث: 
 مدينة اللاذقية, مدارس الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي. المكانية:الحدود  -
 .1/6/2011ولغاية  1/3/2011تّـ تطبيؽ البحث في الفترة الواقعة مف  الحدود الزمانية: -
 متغيرات البحث: -
 جنس المعمـ, الصؼ الدراسي. المتغيرات المستقمة: -
 المشكلات السموكية الشائعة. المتغير التابع: -
 
 المصطمحات والتعريفات الإجرائية: -
ىي تمؾ المشكلات التي يضطرب فييا سموؾ التمميذ عف السموؾ المعتاد وفؽ معيار  المشكلات السموكية: -

ياً عمى معيف, حيث يتأثر بيا التمميذ شخصياً وينتقؿ تأثيرىا نحو المجتمع الخارجي ويكوف ىذا التأثر والتأثير سمب
الطرفيف لأنو يمحؽ الضرر بصاحبو وبالمجتمع. 4  وتعرؼ إجرائياً بأنيا أنواع مف السموؾ غير مرغوب فييا وغير

مقبولة اجتماعياً, تعوؽ عمؿ التلاميذ وتقمؿ مف عممية إرشادىـ وتوجيييـ, وتؤثر عمى فاعمية العممية التربوية 
 والتعميمية.
 اه الطفؿ وتركيزه, وعمى الوسط الذي يوجد فيو, بحيث تبنشاط حركي مفرط يؤثر عمى ان الزائد:النشاط  -

لا يستطيع التحكـ فيو بؿ يقضي معظـ وقتو في حركة دؤوبة, مما يسبب مشكمة تتعمؽ في ضبط السموؾ والسيطرة 
 عميو.

لأذى بالتمميذ وبالآخريف, ويكوف سموؾ لفظي أو جسدي أو تعبيري أو رمزي بحيث يمحؽ ا السموك العدواني: -
 خارجيا. ـمقصوداً ويتخذ التمميذ فيو موقفاً مضاداً لممجتمع المحيط سواء كاف داخؿ المدرسة أ

 سموؾ التمرد في المدرسة: يتمثؿ في التمرد عمى الأنظمة والموائح والتعميمات المدرسية ومخالفتيا. -
 ويتمثؿ في بطء الاستجابة وفشؿ في التوافؽ مع متطمبات الحياة الاجتماعية. السموك الانسحابي: -
سموؾ غير مقبوؿ اجتماعياً يتمثؿ في مخالفة ثقافة المجتمع وعاداتو وقوانينو  السموك الاجتماعي المنحرف: -
 ومعاييره.
 الإطار النظري: -
 مفهوم المشكلات السموكية: -

وابتعاد الفرد بشكؿ متكرر عف السموؾ العاـ المتفؽ عميو وفقاً لمعيار محدد يقصد بالمشكلات السموكية شذوذ 
 بغض النظر عف نوع ىذا المعيار. 5 

ف كؿ  قد لتوجيو الانتباه إلى أف العمماء ولقد ذكر ىذا المفيوـ كبداية اختمفوا في تعريؼ المشكلات السموكية, وا 
عالـ قد اتجو اتجاىاً محدداً واعتمد معياراً محدداً أيضاً لتعريفو, فمنيـ مف ركز عمى المعيار الذاتي, ومنيـ مف اعتمد 
 عمى المعيار الاجتماعي, ومنيـ مف اعتمد عمى المعيار الإحصائي, ولكنيـ في النياية لا يبتعدوف عف المفيوـ

لى الصدمات الانفعالية  السابؽ. وتعرؼ أيضاً عمى أنيا تمؾ الاضطرابات التي تعود أساساً إلى الخبرات المؤلمة وا 
واضطرابات العلاقات الاجتماعية وخاصة الخبرات المؤلمة الشديدة والمتكررة التي تعرض ليا الفرد في طفولتو أو أنو 

 ستقبؿ كالفشؿ في أمر ىاـ مثلًا.يتعرض ليا الآف أو يتوقع أف يتعرض ليا في الم 6 
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والواضح في ىذا التعريؼ أف المشكلات السموكية تعرؼ مف خلاؿ مسبباتيا ويبدو أنو يركز عمى التراكمات 
 والرواسب الكامنة في أعماؽ النفس, والتي يظير تأثيرىا مف خلاؿ إثارتيا بمثيرات تشابييا لتشكؿ مشكمة سموكية.

تعاريؼ في مجمميا تتفؽ عمى أف المشكلات السموكية تتضافر فيما بينيا وتتفاعؿ لتبرز عمى أنواع مختمفة وبأسباب وال
 متنوعة وعمى أشكاؿ عديدة يصعب تشخيصيا وعلاجيا, لأف الأمر يمتد ليصؿ إلى مكونات شخصية كؿ فرد.

 أنواع المشكلات السموكية: -
 :لدى التلاميذ ما يمي المشكلات الأكثر شيوعاً وانتشاراً  مف
 مشكمة السموك الانعزالي: -

يعرؼ السموؾ الانعزالي عمى أنو انفصاؿ الفرد وانسحابو مف المواقؼ الاجتماعية, ومحاولتو تحاشي الاختلاط 
 مع بقية الأفراد , وعدـ مشاركتو في نشاطاتيـ وبرامجيـ. 7 

" السموؾ الانعزالي عمى أنو" شعور الفرد بالوحدة والفراغ النفسي وافتقاد العلاقات Seemanويرى "سيماف 
ف وجد بينيـ.  الاجتماعية, وكذلؾ البعد عف الآخريف حتى وا  8 

تتصؿ بالسموؾ الانعزالي عدة مفاىيـ منيا 9 الاجتماعية, وتجدر الإشارة إلى أف ىناؾ : الانسحاب, العزلة
فرؽ بسيط بيف السموؾ الانعزالي والسموؾ الانسحابي حيث أف الأوؿ: يمثؿ الأفراد الذيف لـ يسبؽ ليـ أف قاموا 
بتفاعلات اجتماعية مع الأفراد الآخريف أو أف تفاعلاتيـ كانت محدودة, مما يؤدي إلى عدـ نمو مياراتيـ الاجتماعية 

والثاني: يتمثؿ في أولئؾ الذيف سبؽ ليـ وأف قاموا بالتفاعؿ مع الآخريف في المجتمع  التفاعلات الشخصية. والخوؼ مف
  ولكف تّـ تجاىميـ أو معاممتيـ بطريقة سيئة, أو ىكذا يروف أنفسيـ مما أدى إلى انعزاليـ.

يظير السموؾ الانعزالي بمظاىر متعددة تتمثؿ في:  9 
 عدـ الرغبة في بناء صداقات مع الآخريف. -
 يقضي وقتو متجولًا لوحده. -
 يقضي وقتو مقمباً لصفحات مجمة أو كتاب. -
 يختار جمستو في الأطراؼ. -
 يتجنب الاتصاؿ, إقامة علاقات اجتماعية مستمرة مع الآخريف. -
 زاـ الصمت في أغمب الأوقات.ضعؼ القدرة عمى التحدث مع الآخريف, وذلؾ بالتحدث بصوت منخفض, أو الت -
 يتجنب مقابمة الناس الغرباء والأماكف المزدحمة بالناس. -
 الاحجاـ عف الإجابة عف تساؤلات الآخريف. -
 عدـ المبالاة في الحديث أو فتح حوار مع الآخريف. -
 ضعؼ الميؿ إلى المشاركة في الأعماؿ الاجتماعية التطوعية. -
 ضعؼ الثقة بالنفس. -
 قار إلى الميارات الاجتماعية.الافت -
 الاكتئاب غير المستمر والخوؼ الشديد والتشكيؾ الزائد وردود الفعؿ المتطرفة. -
 مشكمة السموك العدواني: -

العدواف شعور داخمي بالغضب والاستياء, ويعبر عنو ظاىرياً في صورة فعؿ أو سموؾ يقوـ بو فرد أو مجموعة 
 خص أو جماعة أخرى لمذات أو لمممتمكات.مف الأفراد بقصد إيقاع الأذى لش 10 
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والعدواف انتياؾ لممعايير الاجتماعية, يدؿ عمى كراىية الغير والشخص العدواني يعمؿ عكس قوانيف السموؾ 
 المقبولة اجتماعياً. 11 

الاضرار بيـ, ويأخذ صوراً وأشكالًا متعددة منيا إف السموؾ العدواني ىو سموؾ عمدي بقصد إيذاء الغير أو 
السموؾ العدواني البدني والمفظي والرمزي.. ويجب النظر إلى خمس محكات أساسية يحدد مف خلاليا السموؾ العدواني 

 وىي: نمط السموؾ, شدة السموؾ, درجة الألـ, خصائص المعتدي, نوايا المعتدي.
 مشكمة القمق العام: -

خبرة ذاتية يعيشيا الفرد مثؿ اضطراب, خوؼ, توقع الشر, مؤلمة لمعقؿ, ويتعرؼ الفرد عمى ذلؾ يعتبر القمؽ 
 الشعور بسيولة في ذاتو, ويمكف أف يميز عف الانفعالات السمبية الأخرى كالغضب أو الحزف أو الامتعاض. 12 ,

روؼ بالخوؼ وتوقع التيديد في كؿ لحظة, ويعرؼ بعدة وىو فقداف عاـ لمعنى الأمف النفسي يصاحبو شعور غير مع
 أعراض منيا الجسمية ومنيا النفسية.

 ىناؾ عدة مفاىيـ متعمقة بالقمؽ العاـ ىي: 13 
وىو إدراؾ مريع لشيء يحتمؿ أف يؤذي, والخوؼ يمثؿ ميلًا إلى أف يدرؾ الشخص مجموعة معينة  الخوف: -

تيديداً لو, وىو يشير إلى مجموعة مف الظروؼ ليست قائمة حالًا ولكف يمكف أف تقع في وقت ما مف الأحواؿ بصفتيا 
في المستقبؿ. إذف القمؽ والخوؼ ىما مفيوماف منفصلاف مف حيث المفظ ولكنيما متصلاف مف حيث المعنى غير أف 

  الأوؿ متعمؽ بالفكر والثاني متعمؽ بالانفعاؿ.
ف الأعراض البدنية والعاطفية والعقمية المرتبطة بالطاقة الحيوية لمفرد وأدائيا في عبارة عف جممة م الانهاك: -

الأعماؿ التي يقوـ بيا, وىذا المفيوـ لو علاقة سمبية بمفيوـ الذات والاتجاىات نحو العمؿ, وفقداف الثقة بالنفس وفقداف 
  الشعور بالمسؤولية تجاه الآخريف.

يستخدـ ىذا المصطمح لمدلالة عمى نطاؽ واسع مف حالات الإنساف الناشئة كرد عمى التأثيرات  الضغوط: -
المختمفة, وتحدث الضغوط نتيجة العوامؿ الخارجية مثؿ كثرة المعمومات التي تؤدي إلى تغييرات في العمميات العقمية 

  ر.وتحولات انفعالية وبنية دافعية متحولة لمنشاط وسموؾ لفظي وحركي قاص
 في المحيط المدرسي: التمميذالمشكلات السموكية المدرسية ومظاهرها عند  -

اضطرابات الذاكرة )غياب الخبرات , سوء التكيؼ أو التوافؽ المدرسي: تتجمى المشكلات السموكية المدرسية في
الطفؿ مف استيعاب اضطرابات المغة )عدـ تمكف , القدرة عمى تذكرىا بشكؿ مشوش وناقص( ـوعد ,عف عالـ الوعي

 المفردات والربط بينيا, تأخر الطفؿ عف اتقاف ميارة المغة وفؽ المحددات العمرية المقررة لمراحؿ النمو العاـ, الإعاقة
خراج الحروؼ(,  النرجسية المتضخمة, قمة الكتابة باليد اليسرى, التبوؿ اللارادي, قضـ الأظافر, الحركية في وصؿ وا 

 فعالي.النشاط أو الخموؿ الان
 إلى:وتصنؼ المشكلات السموكية المدرسية  14 

المشكلات الصفية السموكية: التسرب مف المدرسة, الغياب المتكرر عف المدرسة, التأخر الصباحي عف  -
ممتمكاتيـ عنوة, المدرسي, الغش في الاخبتارات وأداء الواجب, تخريب الأثاث المدرسي, ضرب الأقراف أو وخزىـ وأخذ 

 السرقة وعدـ الأمانة.
المشكلات الصفية التعميمية: ضعؼ الدافعية لمدراسة, العادات الدراسية الخاطئة, عدـ المشاركة الصفية,  -

 ضعؼ القدرة عمى إتباع التعميمات, الرسوب والإعادة.
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اللازمة, أداء الواجب المدرسي الدفاتر والكتب والأدوات  التمميذالمشكلات الصفية الأكاديمية: عدـ إحضار  -
القياـ بو بصيغة غير كاممة أو دقيقة, الغش في أدائو, عدـ القياـ ’ )تأخر بعض التلاميذ عف القياـ بالواجب المدرسي

 بو عمى الإطلاؽ(, ضعؼ التحصيؿ, اختلاؼ الأسموب الإدراكي لمتلاميذ, ضعؼ القدرة عمى التركيز والمثابرة.
متعمـ: ضعؼ الانتباه أو التشتت, أحلاـ اليقظة, الاعتمادية الزائدة, القمؽ, الخوؼ, المشكلات النفسية لم -

يذاء الذات, الخجؿ.  الاكتئاب وا 
 

 الدراسات السابقة: 
 الدراسات العربية: -
إلى التعرؼ عمى العلاقة بيف المشكلات السموكية الثلاث : ىدفت الدراسة إلى (2008الجاني ) دراسة -

وتضـ عينة الدراسة  الكذب, الخوؼ(, وكؿ مف متغيرات الحكـ الخمقي, المسايرة/المغايرة, التروي/الاندفاع.)العدوانية, 
أما أدوات الدراسة فشممت قائمة المشكلات السموكية, ومقياس الحكـ  / طفلًا في مرحمة ما قبؿ المدرسة الابتدائية.150/

 اؿ. وكاف مف أىـ نتائج الدراسة:الخمقي, مقياس المسايرة/المغايرة الاجتماعية للأطف
 لا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بيف كؿ مف: )العدوانية والحكـ الخمقي(, و)العدوانية والتروي/الاندفاع(. -
 توجد علاقة سالبة دالة إحصائياً بيف العدوانية والمسايرة. -
 لخمقي(, و)الكذب والمسايرة(.توجد علاقة سالبة دالة إحصائياً بيف كؿ مف: )الكذب والحكـ ا -
 لا توجد علاقة دالة إحصائياً بيف )الكذب والتروي/ الاندفاع(. -
 توجد علاقة سالبة دالة إحصائياً بيف الخوؼ والمسايرة. -
 لا توجد علاقة دالة إحصائياً بيف )الخوؼ والتروي/الاندفاع(. -
الخمقي المرتفع والأطفاؿ ذوي الحكـ الخمقي المنخفض لا توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف الأطفاؿ ذوي الحكـ  -

 في كؿ مف: العدوانية والخوؼ.
 توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف الأطفاؿ ذوي الحكـ الخمقي المرتفع والأطفاؿ ذوي الحكـ الخمقي المنخفض في الكذب.لا -
 كؿ مف العدوانية والكذب.لمسايريف والأطفاؿ المغايريف في توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف الأطفاؿ ا -
 لا توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف الأطفاؿ المسايريف والمغايريف في الخوؼ. -
لا توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف البنيف والبنات في كؿ مف المشكلات السموكية الثلاث وىي: العدوانية  -

 والكذب والخوؼ.
كؿ مف متغيرات: الحكـ الخمقي, والمسايرة/المغايرة, توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف البنيف والبنات في  -

 والتروي/الاندفاع. 15 
الطلاب التعرؼ عمى اكثر المشكلات السموكية شيوعاً لدى  ىدفت الدراسة إلى(: 2005الراشدي ) دراسة -

 .مكة المكرمةالمرحمة الابتدائية بمدينة بالمحروميف مف الرعاية الوالدية وغير المحروميف 
التعرؼ عمى الفروؽ في المشكلات السموكية بيف الطلاب المحروميف مف الرعاية الوالدية وغير المحروميف  -

 مف طلاب المرحمة الابتدائية.
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الكشؼ عف الفروؽ في المشكلات السموكية بيف الطلاب المحروميف مف الرعاية الوالدية تبعاً لاختلاؼ العمر  -
 الإقامة في دار التربية الاجتماعية.ونوع الحرماف ومدة 

/ طالباً مف المحروميف مف 89/ طالباً مف طلاب المرحمة الابتدائية منيـ /209تكونت عينة الدراسة مف /
 / طالباً مف غير المحروميف والمقيميف مع أسرىـ الطبيعية.120الرعاية الوالدية, و/

ـ/. اختبار المصفوفات 1993لسموكية لصلاح أبو ناىية /واستخدـ الباحث الأدوات التالية: قائمة المشكلات ا
ـ/. اختبار المصفوفات 1999المتتابعة العادي لجوف رافف ومقنف في المممكة العربية السعودية مف قبؿ أبو حطب /

 ـ/.1998المتتابعة العادي لجوف رافف ومقنف في المممكة العربية السعودية مف قبؿ الزمزمي /
إف أكثر المشكلات السموكية شيوعاً لدى المحروميف وغير المحروميف ىي مشكمة  لدراسة:وكاف مف أىـ نتائج ا

النشاط الزائد, وأقؿ المشكلات السموكية شيوعاً لدييـ ىي مشكمة العادات الغريبة والمزمات العصبية, وبالنظر إلى 
جموعتيف نجد أف المتوسط الأعمى كاف المتوسطات لبعدي النشاط الزائد والعادات الغريبة والمزمات العصبية عند الم

لصالح المحروميف, مما يوضح بأف معدؿ انتشار المشكلات السموكية كاف أكثر ارتفاعاً لدى المحروميف مف غير 
 المحروميف.
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في جميع أبعاد مقياس المشكلات السموكية بيف المحروميف وغير المحروميف  -

 .لصالح المحروميف
لا توجد فروؽ بيف المحروميف تبعاً لاختلاؼ العمر ونوع الحرماف ومدة الإقامة بدار التربية الاجتماعية في  -

 جميع أبعاد مقياس المشكلات السموكية. 16 
إلى التعرؼ عمى المشكلات السموكية لدى عينة مف الأطفاؿ ىدفت الدراسة  :(2002الحربي ) دراسة -

 ة مواجية ىذه المشكلات.الممتحقيف برياض الأطفاؿ كما تدركيا الأميات في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافية وكيفي
/ أمّاً مف أميات الأطفاؿ الممتحقيف برياض الأطفاؿ في مدينة مكة المكرمة وبعض 243وشممت عينة الدراسة /

طفمؾ بنفسؾ" مف إعداد محمد عودة محمد, واستمارة الحالة واستخدمت الباحثة مقياس "حددي مشكمة  القرى التابعة ليا.
 وكاف مف أىـ نتائج الدراسة: الاجتماعية.
%/ لأطفاؿ المدينة 68.87ظيرت مشكمة عدـ القدرة عمى التأجيؿ الأكثر شيوعاً حيث كانت نسبتيا / -

 %/ في القرية.44.75ي المدينة ز/%/ ف46.25%/ لأطفاؿ القرية, ثـ تمتيا مشكمة الانفعالية الزائدة بنسبة /5.64و/
لـ تتحقؽ صحة الفرض الثاني والرابع والسابع حيث أظيرت الدراسة أنو لا توجد فروؽ بيف المتغيرات  -

 المختمفة ودرجة شيوع المشكلات السموكية.
تحققت صحة الفرض الخامس والسادس حيث أظيرت الدراسة أنو لا توجد فروؽ بيف المتغيرات المختمفة  -

 تيب ميلاد الطفؿ, نوع الرياض حكومي أو أىمي, ودرجة شيوع المشكلات السموكية.تر 
بيف الفئات العمرية المختمفة ودرجة شيوع المشكلات السموكية وذلؾ لصالح الفئة الثالثة وبذلؾ  روؽتوجد ف -

 تحقؽ الفرض الثالث.
إشباع الطفؿ بالحب والحناف, والأساليب تعزيز, التفاىـ, أظيرت الدراسة عدد مف الأساليب الايجابية مثؿ ال -

 لسمبية مثؿ تخويؼ الطفؿ, ضرب الطفؿ, مقارنة الطفؿ بالآخريف.ا 17 
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 الدراسات الأجنبية: -
دراسة تأثير جنس المعمـ والطالب عمى إدراؾ  إلى : ىدفت الدراسة(2009)بوكل كالدياريلا وآخرون دراسة  -

 لممشاكؿ السموكية لمطمبة.المعمميف الصينيف 
 تعرؼ المشكلات السموكية الأكثر شيوعاً لدى الطمبة مف وجية نظر المعمميف. -
 تعرؼ المشكلات السموكية الأكثر خطورة لدى الطمبة مف وجية نظر المعمميف. -

لمتعرؼ مف معممي المدرسة الابتدائية مف خمس مقاطعات في الصيف  اً معمم/ 527تألفت عينة الدراسة مف /
/ مف معممي المدرسة الابتدائية مف أربع 217عمى المشكلات السموكية الأكثر شيوعاً لدى الطمبة. كما تألفت مف /

 مقاطعات في الصيف لتعرؼ المشكلات السموكية الأكثر خطورة لدى الطمبة.
بتصنيؼ المشكلات حيث قاموا لمتعرؼ عمى المشكلات السموكية لدى الطلاب, استخدـ الباحثوف استبياف 

السموكية في عدة فئات. كما قاموا بإجراء مقابلات مع المعمميف لتعرؼ المشكلات السموكية الأكثر خطورة لدى الطمبة 
 وكاف مف أىـ نتائج الدراسة: مف وجية نظرىـ.

 وجود تأثير لجنس المعمميف والطمبة عمى إدراؾ المعمميف لممشكلات السموكية الخطيرة لمطمبة. -
شكمة عدـ الاىتماـ كانت المشكمة الأكثر شيوعاً لدى الإناث بينما مشكمة فرط النشاط كانت المشكمة الأكثر م -

 شيوعاً لدى الذكور.
 ينظر المعمموف إلى أف المشاكؿ السموكية الأكثر شيوعاً لدى الطمبة ىي الأقؿ خطورة والعكس بالعكس. -
لدى الطمبة في الصيف عنو في الغرب, كما يختمؼ لدى  يختمؼ نمط المشكلات السموكية الأكثر شيوعاً  -

 الذكور والإناث.
 دراسة الجنس والثقافة مطموبة لفيـ أكثر اكتمالًا لممشكلات السموكية لمطمبة. - 18 
الوالديف إلى دراسة الأنماط المختمفة مف أساليب تربية  : ىدفت الدراسة(2009)آنابيريرا وآخروندراسة  -

للأطفاؿ وأثرىا عمى المشاكؿ السموكية لمجموعة مف الأطفاؿ البرتغالييف في سف المدرسة, وتقييـ المشاكؿ الداخمية 
 اً في سف المدرسة مف سكاف العامة./ طفلًا برتغالي519تألفت عينة الدراسة مف / والخارجية لدييـ.

( الذي يقيـ إدراؾ الأطفاؿ EMBU-Cالوالديف, مقياس )استخدـ الباحثوف استبياف لمتعرؼ عمى أساليب تربية 
 وكاف مف أىـ نتائج الدراسة: في مجالات أبعاد تربية الوالديف.

أظيرت الدراسة وجود أربعة أنواع مف أساليب تربية الوالديف وىي: الأسموب الوالدي ذو الدعـ المنخفض,  -
 المتحكـ والمشجّع, المتحكـ والمعارض, المعارض.

أسموبي الدعـ المنخفض, والمتحكـ المعارض مستويات أعمى مف المشاكؿ السموكية لدى أطفاليـ مف  أظير -
 أسموب المشجع, والمحكـ المشجع.

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف أساليب تربية الوالديف والمشاكؿ السموكية للأطفاؿ, كما أظيرت قيمة  -
 ابؿ المشاكؿ الداخمية.تنبؤية أعمى بالمشاكؿ الخارجية للأطفاؿ مق 19 

مما سبؽ نجد أف الدراسة الحالية اختمفت مع بعض الدراسات السابقة في اليدؼ والمرحمة التعميمية وحجـ 
العينة, وتشابيت في بعضيا مف حيث المنيج المستخدـ والعينة. أما الجديد الذي جاءت بو ىذه الدراسة فيو شمولية 

سة بمرحمة التعميـ الأساسي )الحمقة الأولى(, بالإضافة المشكلات السموكية التي يمكف أف يتعرض ليا التمميذ في المدر 
  الصؼ الدراسي.بإلى علاقة ىذه المشكلات 
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 النتائج والمناقشة:
, نبيف فيما يمي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأىمية النسبية الاستباناتبناءً عمى نتائج تفريغ 

الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي بمدينة اللاذقية كما يراىا المعمموف لممشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ 
 والمعممات:
 مشكمة النشاط الزائد: -

 ( المتوسطات الحسابية والأهمية النسبية لاستجابات المعممين عمى مشكمة النشاط الزائد3جدول رقم )
 الرتبة %النسبيةالأىمية  المعياري الانحراؼ الحسابي المتوسط العبارات الرقـ
 2 71.6 0.73 3.58 يتشتت انتباىو بسيولة 1
 4 66.6 0.89 3.33 يتكمـ بزيادة مفرطة 2
 1 72.4 0.70 3.62 يجري داخؿ المدرسة 3
 9 39.2 0.80 1.96 يقمؽ راحة زملائو 4
 5 57.4 1.04 2.87 يغير مكاف جموسو باستمرار 5
 6 44.2 0.94 2.21 يزعج المعمـ أثناء الدرس 6
 3 67.6 0.92 3.38 يحدث الفوضى والضجيج باستمرار 7
 7 40.2 0.79 2.01 يصعب عميو إتماـ واجباتو المدرسية 8

 - 53.72 0.84 2.69 يكمػ
 المصدر: من إعداد الباحثة

وتدؿ (, 2.69ف المتوسط الحسابي لإجابات أفراد العينة مف المعمميف والمعممات بمغ )إ( 3يبيف الجدوؿ رقـ )
يوافقوف بدرجة متوسطة عمى وجود مشكمة النشاط الزائد لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ  يفقيمتو أف المعمم

%(, أما العبارات الأكثر تكراراً لدى التلاميذ فكانت حسب 53.72الأساسي, وبمغت الأىمية النسبية لجميع الفقرات )
%(, يتشتت انتباىو بسيولة بأىمية نسبية 72.4المدرسة بأىمية نسبية )تسمسؿ أىميتيا النسبية كما يمي: يجري داخؿ 

%(, يتكمـ بزيادة مفرطة بأىمية نسبية 67.6%(, يحدث الفوضى والضجيج باستمرار بأىمية نسبية )71.6)
%(, أما بقية الفقرات فقد حصمت عمى أىمية نسبية 57.4%(, يغير مكاف جموسو باستمرار بأىمية نسبية )66.6)
 %(, وبالتالي فإف تكرار حدوثيا لدى التلاميذ منخفض.50خفضة أقؿ مف )من

 مشكمة السموك العدواني: -
 

 ( المتوسطات الحسابية والأهمية النسبية لاستجابات المعممين عمى مشكمة السموك العدواني4جدول رقم )
 الرتبة الأىمية النسبية % الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العبارات الرقـ
 9 38.2 0.82 1.91 يدفع زملاءه بعنؼ 9
 10 36.4 0.75 1.82 يبصؽ عمى زملائو 10
 6 40.4 0.80 2.02 يخدش زملائو 11
 4 44.2 0.95 2.21 يشد شعر زملائو 12
 1 56 0.98 2.80 يخربش في كتب زملائو وأدواتيـ 13
 8 38.4 0.88 1.92 يمزؽ أثاث الصؼ المدرسي 14
 2 45.8 0.82 2.29 زملائو يتشاجر مع 15
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 3 44.4 0.94 2.22 ييدد زملائو بالضرب 16
 7 39.4 0.79 1.97 يقذؼ زملاءه بالأشياء التي بيده 17
 5 41.4 0.91 2.07 يعتدي عمى ممتمكات زملائو 18

 - 42.56 0.86 2.13 يكمػ
 المصدر: من إعداد الباحثة

(, وتدؿ 2.13لإجابات أفراد العينة مف المعمميف والمعممات بمغ )( أف المتوسط الحسابي 4يبيف الجدوؿ رقـ )
يوافقوف بدرجة منخفضة عمى وجود مشكمة السموؾ العدواني لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ  يفقيمتو أف المعمم

لاميذ فكانت حسب %(, أما العبارات الأكثر تكراراً لدى الت42.56الأساسي, وبمغت الأىمية النسبية لجميع الفقرات )
%(, أما بقية الفقرات فقد حصمت 56تسمسؿ أىميتيا النسبية كما يمي: يخربش في كتب زملائو وأدواتيـ بأىمية نسبية )

 %(, وبالتالي فإف تكرار حدوثيا لدى التلاميذ منخفض.50عمى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )
 مشكمة سموك التمرد في المدرسة: -

(, وتدؿ 2.86أف المتوسط الحسابي لإجابات أفراد العينة مف المعمميف والمعممات بمغ ) (5يبيف الجدوؿ رقـ )
قيمتو أف المعمميف يوافقوف بدرجة متوسطة عمى وجود مشكمة سموؾ التمرد في المدرسة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف 

ارات الأكثر تكراراً لدى التلاميذ فكانت %(, أما العب57.22التعميـ الأساسي, وبمغت الأىمية النسبية لجميع الفقرات )
%(, يحضر متأخراً 73.2حسب تسمسؿ أىميتيا النسبية كما يمي: يكتب عمى جدراف الصؼ أو المدرسة بأىمية نسبية )

%(, ييرب مف المدرسة 67.2%(, ييمؿ في أداء الواجبات الدراسية بأىمية نسبية )68.2إلى المدرسة بأىمية نسبية )
%(, يمتنع عف المشاركة في 63.4%(, يحدث فوضى في الفصؿ الدراسي بأىمية نسبية )65.8)بأىمية نسبية 

%(, أما بقية الفقرات فقد 55.6%(, يخرج مف الصؼ دوف استئذاف بأىمية نسبية )57الأنشطة الصفية بأىمية نسبية )
 تلاميذ منخفض.%(, وبالتالي فإف تكرار حدوثيا لدى ال50حصمت عمى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )

 
 ( المتوسطات الحسابية والأهمية النسبية لاستجابات المعممين عمى مشكمة سموك التمرد في المدرسة5جدول رقم )

 الرتبة %مية النسبيةالأى المعياري الانحراؼ الحسابي المتوسط العبارات الرقـ
 4 65.8 0.90 3.29 ييرب مف المدرسة 19
 7 55.6 1.01 2.78 يخرج مف الصؼ دوف استئذاف 20
 10 31.2 0.79 1.56 يكسر مقاعد الصؼ الدراسي 21
 6 57 1.17 2.85 يمتنع عف المشاركة في الأنشطة الصفية 22
 3 67.2 0.88 3.36 ييمؿ في أداء الواجبات الدراسية 23
 2 68.2 0.86 3.41 يحضر متأخراً إلى المدرسة 24
 9 45.2 0.80 2.26 المدرسةيمزؽ الوسائؿ التعميمية في الصؼ أو  25
 5 63.4 0.73 3.17 يحدث فوضى في الفصؿ الدراسي 26
 8 45.4 0.80 2.27 يدخؿ الصؼ دوف استئذاف 27
 1 73.2 1.02 3.66 يكتب عمى جدراف الصؼ أو المدرسة 28

 - 57.22 0.90 2.86 يكمػ
 المصدر: من إعداد الباحثة     
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 مشكمة السموك الانسحابي: -
 ( المتوسطات الحسابية والأهمية النسبية لاستجابات المعممين عمى مشكمة السموك الانسحابي6رقم )جدول 

 الرتبة %الأىمية النسبية المعياري الانحراؼ المتوسط الحسابي العبارات الرقـ
 7 39.6 0.79 1.98 يخشى الاختلاط بالآخريف 29
 6 40 0.92 2.00 يتجنب المشاركة أثناء الحصة 30
 2 64.4 0.54 3.22 يتضايؽ عندما يعترض عميو أحد 31
 5 52.2 1.09 2.61 يرفض المشاركة داخؿ المجموعات الصفية 32
 4 54.2 0.95 2.71 يبدو عميو الخجؿ في المواقؼ الاجتماعية 33
 3 58 0.70 2.90 يصعب عميو الاندماج مع الآخريف 34
 9 30.8 0.61 1.54 يستجيب بصعوبة لأي شيء يدور حولو 35
 8 36.8 0.82 1.84 يميؿ إلى الوحدة 36
 1 64.8 0.83 3.24 يبكي لأتفو الأسباب 37

 - 48.98 0.81 2.45 يكمػ
 المصدر: من إعداد الباحثة

(, وتدؿ 2.45( أف المتوسط الحسابي لإجابات أفراد العينة مف المعمميف والمعممات بمغ )6يبيف الجدوؿ رقـ )
يوافقوف بدرجة منخفضة عمى وجود مشكمة السموؾ الانسحابي لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ  ميفقيمتو أف المعم

%(, أما العبارات الأكثر تكراراً لدى التلاميذ فكانت حسب 48.98الأساسي, وبمغت الأىمية النسبية لجميع الفقرات )
%(, يتضايؽ عندما يعترض عميو أحد 64.8ية )تسمسؿ أىميتيا النسبية كما يمي: يبكي لأتفو الأسباب بأىمية نسب

%(, يبدو عميو الخجؿ في المواقؼ 58%(, يصعب عميو الاندماج مع الآخريف بأىمية نسبية )64.4بأىمية نسبية )
%(, أما بقية 52.2%(, يرفض المشاركة داخؿ المجموعات الصفية بأىمية نسبية )54.2الاجتماعية بأىمية نسبية )

 %(, وبالتالي فإف تكرار حدوثيا لدى التلاميذ منخفض.50عمى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )الفقرات فقد حصمت 
 مشكمة السموك الاجتماعي المنحرف: -
 

 ( المتوسطات الحسابية والأهمية النسبية لاستجابات المعممين عمى مشكمة السموك الاجتماعي المنحرف7جدول رقم )
 الرتبة %الأىمية النسبية الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العبارات الرقـ
 8 34.8 0.85 1.74 يسرؽ أدوات المدرسة وممتمكاتو 38
 3 52.2 0.99 2.61 ينقؿ الحديث الذي يدور بينو وبيف زملائو إلى المعمميف 39
 7 35.6 0.71 1.78 يأخذ كتب زملائو مف حقائبيـ المدرسية 40
 6 40 0.85 2.00 يغش في أداء الواجبات المنزلية 41
 5 45.2 0.75 2.26 يستولي عمى حاجيات زملائو ويرفض إرجاعيا 42
 1 63.6 0.69 3.18 يكذب حتى يخفي تقصيره الدراسي 43
 2 57.6 0.96 2.88 يغش في الامتحانات 44
 4 46.8 0.77 2.34 يوشي بيف زملائو 45

 - 46.97 0.82 2.35 يكمػ
 المصدر: من إعداد الباحثة
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(, وتدؿ  2.35ف المتوسط الحسابي لإجابات أفراد العينة مف المعمميف والمعممات بمغ )إ( 7الجدوؿ رقـ )يبيف 
ف يوافقوف بدرجة منخفضة عمى وجود مشكمة السموؾ الاجتماعي المنحرؼ لدى تلاميذ الحمقة الأولى يقيمتو أف المعمم

%(, أما العبارات الأكثر تكراراً لدى التلاميذ 46.97مف التعميـ الأساسي, وبمغت الأىمية النسبية لجميع الفقرات )
%(, يغش في 63.6فكانت حسب تسمسؿ أىميتيا النسبية كما يمي: يكذب حتى يخفي تقصيره الدراسي بأىمية نسبية )

%(, ينقؿ الحديث الذي يدور بينو وبيف زملائو إلى المعمميف بأىمية نسبية 57.6الامتحانات بأىمية نسبية )
%(, وبالتالي فإف تكرار حدوثيا لدى 50أما بقية الفقرات فقد حصمت عمى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )%(, 52.2)

 التلاميذ منخفض.
نتائج الفرضية الأولى: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات المشكلات السموكية الشائعة  -

 المعممون والمعممات. لدى تلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي كما يدركها
لدراسة الفروؽ بيف متوسطات المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي كما 

 يمي:لمفروؽ بيف المتوسطات كما  )ت( ستودنتيدركيا المعمموف والمعممات, قامت الباحثة بتطبيؽ اختبار 
 

 المشكلات السموكيةلمفروق بين متوسطات   )ت( ستودنت( نتائج اختبار 8جدول رقم )
 الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي كما يدركها المعممون والمعممات

Independent Samples Test 

عدد  الجنس
 الاستجابات

 طالمتوس
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري

 قيمة )ت(
t 

 درجات الحرية
(df) 

 الدلالة
(Sig) 

 0.77 2.71 197 المعممات
4.321 380 0.022 

 0.81 2.44 185 المعمموف
 

(, وبمغت قيمة 2.44( ولممعمميف )2.71( أف قيمة المتوسط الحسابي لإجابات المعممات )8يبيف الجدوؿ رقـ )
, وبما إف 380عند درجة حرية قدرىا   96.1tوىي أكبر مف القيمة الجدولية  321.4t)ت( المحسوبة 
05.0022.0احتماؿ الدلالة   P  نرفض الفرضية السابقة ونقبؿ الفرضية البديمة, وبالتالي توجد فروؽ ذات

دلالة إحصائية بيف متوسطات المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي كما يدركيا 
 المعمموف والمعممات, وىذه الفروؽ لصالح المعممات لأف متوسطيا أعمى.

الثانية: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات آراء المعممين نحو المشكلات نتائج الفرضية  -
 السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي تعزى لمتغير الصف الدراسي.

التعميـ المعمميف نحو المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف آراء  لدراسة الفروؽ بيف
بتطبيؽ اختبار تحميؿ التبايف  ة)الأوؿ, الثاني, الثالث, الرابع(, قامت الباحث الأساسي تعزى لمتغير الصؼ الدراسي

 كما يمي: ONE WAY ANOVA الأحادي لمفروؽ بيف المتوسطات 
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 السموكيةالمعممين نحو المشكلات لمفروق بين آراء  ANOVA( نتائج تحميل التباين 9جدول رقم )
 الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي تعزى لمتغير الصف الدراسي

ANOVA 

 مجموع مصدر التبايف
 المربعات

 درجة
 الحرية

 متوسط
0.05القرار عند  .F Sig المربعات  

 غير داؿ 081. 1.942 1.012 3 3.037 التبايف بيف المجموعات
    521. 378 196.587 التبايف داخؿ المجموعات

     381 73.675 المجموع
05.0081.0( أف احتماؿ الدلالة9يبيف الجدوؿ رقـ )  P / وبالتالي نقبؿ 381عند درجة حرية ,/

المعمميف نحو المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة آراء الفرضية أي لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف 
 .)الأوؿ, الثاني, الثالث, الرابع( التعميـ الأساسي تعزى لمتغير الصؼ الدراسيالأولى مف 
 

 الاستنتاجات والتوصيات:
 الاستنتاجات: -أ
إف أكثر المشكلات السموكية شيوعاً لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي بمدينة اللاذقية ىي عمى  -1

مشكمة النشاط الزائد, مشكمة السموؾ الانسحابي, مشكمة السموؾ الاجتماعي الترتيب: مشكمة سموؾ التمرد في المدرسة, 
 المنحرؼ, مشكمة السموؾ العدواني.

يرى المعمموف أف مشكمة النشاط الزائد تتوافر لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي بدرجة متوسطة  -2
%(, يتشتت انتباىو بسيولة بأىمية نسبية 72.4بية )وتتجمى في الأمور التالية: يجري داخؿ المدرسة بأىمية نس

%(, يتكمـ بزيادة مفرطة بأىمية نسبية 67.6%(, يحدث الفوضى والضجيج باستمرار بأىمية نسبية )71.6)
%(, أما بقية الفقرات فقد حصمت عمى أىمية نسبية 57.4%(, يغير مكاف جموسو باستمرار بأىمية نسبية )66.6)

 , وبالتالي فإف تكرار حدوثيا لدى التلاميذ منخفض.%(50منخفضة أقؿ مف )
يرى المعمموف أف مشكمة السموؾ العدواني تتوافر لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي بدرجة  -3

%(, أما بقية الفقرات فقد 56منخفضة وتتجمى في الأمور التالية: يخربش في كتب زملائو وأدواتيـ بأىمية نسبية )
 تكرار حدوثيا لدى التلاميذ منخفض.%(, وبالتالي فإف 50ى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )حصمت عم
يرى المعمموف أف مشكمة سموؾ التمرد في المدرسة تتوافر لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي  -4

%(, يحضر 73.2نسبية ) بدرجة متوسطة وتتجمى في الأمور التالية: يكتب عمى جدراف الصؼ أو المدرسة بأىمية
%(, ييرب مف 67.2%(, ييمؿ في أداء الواجبات الدراسية بأىمية نسبية )68.2متأخراً إلى المدرسة بأىمية نسبية )

%(, يمتنع عف المشاركة 63.4%(, يحدث فوضى في الفصؿ الدراسي بأىمية نسبية )65.8المدرسة بأىمية نسبية )
%(, أما بقية الفقرات 55.6(, يخرج مف الصؼ دوف استئذاف بأىمية نسبية )%57في الأنشطة الصفية بأىمية نسبية )

تكرار حدوثيا لدى التلاميذ منخفض, ويمكف أف %(, وبالتالي فإف 50فقد حصمت عمى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )
ذ ييمؿ في يؿ التممتفسر النسب المرتفعة إلى أف إىماؿ بعض الأىالي في متابعة أبنائيـ حيف عودتيـ مف المدرسة يجع

 يساىـ في اكتسابو الفوضى وعدـ الانتظاـ والتمرد عمى الواقع. رىينة لمشارع  تمميذداء واجبو المدرسي, كما أف ترؾ الأ
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يرى المعمموف أف مشكمة السموؾ الانسحابي تتوافر لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي بدرجة  -5
%(, يتضايؽ عندما يعترض عميو أحد 64.8لية: يبكي لأتفو الأسباب بأىمية نسبية )منخفضة وتتجمى في الأمور التا

%(, يبدو عميو الخجؿ في المواقؼ 58%(, يصعب عميو الاندماج مع الآخريف بأىمية نسبية )64.4بأىمية نسبية )
%(, أما بقية 52.2%(, يرفض المشاركة داخؿ المجموعات الصفية بأىمية نسبية )54.2الاجتماعية بأىمية نسبية )

 %(, وبالتالي فإف تكرار حدوثيا لدى التلاميذ منخفض.50الفقرات فقد حصمت عمى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )
ويمكف تفسير العبارات التي حصمت عمى نسب مرتفعة إلى أف خروج الطفؿ مف المنزؿ في سف مبكرة يمكف أف يجعمو 

صاً إذا لـ يمتحؽ برياض الأطفاؿ قبؿ دخولو المدرسة, وتفسر النسب يواجو صعوبة في الاندماج مع الآخريف وخصو 
المنخفضة أف التلاميذ لا يواجيوف مشكمة في السموؾ الانسحابي, وىذا يعود إلى قدرتيـ عمى التفاعؿ مع المجتمع 

 منذ سف مبكرة.المحيط نتيجة التحاقيـ برياض الأطفاؿ أو بسبب التنشئة الأسرية التي تجعؿ الطفؿ يعتمد عمى نفسو 
يرى المعمموف أف مشكمة السموؾ الاجتماعي المنحرؼ تتوافر لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي  -6

%(, يغش في 63.6بدرجة منخفضة وتتجمى في الأمور التالية: يكذب حتى يخفي تقصيره الدراسي بأىمية نسبية )
الذي يدور بينو وبيف زملائو إلى المعمميف بأىمية نسبية  %(, ينقؿ الحديث57.6الامتحانات بأىمية نسبية )

تكرار حدوثيا لدى %(, وبالتالي فإف 50%(, أما بقية الفقرات فقد حصمت عمى أىمية نسبية منخفضة أقؿ مف )52.2)
الفعّاؿ التلاميذ منخفض, وىذا يدؿ عمى انضباط سموؾ التلاميذ واحتراميـ لثقافة المجتمع وعاداتو وقوانينو, والدور 

 نشأ فييا التمميذ.التي  للأسرة
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف  -7

 .التعميـ الأساسي كما يدركيا المعمموف والمعممات
المعمميف نحو المشكلات السموكية الشائعة لدى تلاميذ الحمقة آراء لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف  -8

, وىذا يعود مف وجية نظر الباحثة إلى أف أعمار التلاميذ في لمتغير الصؼ الدراسي تبعاً الأولى مف التعميـ الأساسي 
 ىذه المرحمة مف التعميـ متقاربة, وبالتالي تتشابو المشكلات السموكية لدييـ.

 :التوصيات -ب
 ضوء النتائج التي تّـ التوصؿ إلييا توصي الباحثة بما يمي:في 
, وتحديدىا مف خلاؿ ـ بدراسة المشكلات السموكية لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسيالاىتما -

 ملاحظتيـ بشكؿ مستمر ووضع البرامج العلاجية المناسبة لمختمؼ ىذه المشكلات.
, وضرورة تخصيص مدارس الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسيفسي داخؿ التأكيد عمى أىمية المرشد الن -

لقاءات مستمرة تجمع المعمـ مع المرشد بغرض تنسيؽ وتكثيؼ الجيود اللازمة التي تؤوؿ إلى الفيـ الصحيح لممشكلات 
 السموكية التي توجد لدى التلاميذ.

 إلى البناء عف طريؽ ممارسة الأنشطة الصفية واللاصفية. إرشاد الأطفاؿ وتوجيييـ لتحويؿ طاقتيـ العدائية مف اليدـ -
 تعزيز السموؾ المناسب لدى التمميذ, وحفزه عمى استمرار السموؾ المرغوب فيو. -
 مف خلاؿ تأكيد الحاجة إلى المعب لأنو يتيح فرصة لمتعبير والتنفيس الانفعالي. تعزيز روح الجماعة بيف التلاميذ, -
 الاجتماعي لدى الطفؿ مف خلاؿ التأكيد عمى أف يكوف لو أصدقاء أخيار.تنمية السموؾ  -
التأكيد عمى عقد محاضرات وندوات متخصصة في استراتيجيات تربية النشء لدى الأميات لمساعدتيف في  -

رشاد أبنائيف وضبط سموكياتيـ.  توجيو وا 
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ت السموكية لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف ضرورة القياـ بمزيد مف الدراسات التي تيتـ بدراسة أسباب المشكلا -
 التعميـ الأساسي, ووضع البرامج العلاجية المناسبة لموقاية منيا أو التخفيؼ مف آثارىا.
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