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����  ABSTRACT   ���� 

 

This study aims at investigating the relationship between self-efficacy and learning 

disabilities among the stuednts who have learning  disabilities; the study applied the tools 

of (self-efficacy test learning disabilities tests) on a sample of 21 male students، 16 female 

students.  

 The results of  the study indicated  that  there was a Artbatih test scores between the 

self-efficacy and learning disabilities test in a sample of  students;  the study also found 

that there are no differences between the averages of the scores of (male and female) 

students in self-efficacy and learning disabilities measure, and finally reached the 

conclusion that the components of self-efficacy (Achievement and positive Confrontation 

to the life positions)predict learning disabilities students. 

 

 

 

Key words: Self-Efficacy،Learning Difficulties، Self Awareness، Self Esteem، Self 

Actualization 

 

 

 

 

 

  
  

 
 

  

                                            
*
Professor, Education Special Department، Faculty of Education، Damascus University، Syria. 

**
Postgraduate student، Education Special Department، Faculty of Education، Damascus University، 

Syria.  



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

113 

:���:�  
 &����� ������ 8�-� 
��Learning Disabilities ���6�� ���*��� "�
�� �! ��<��� �B�-��� "�7  � ����B

*��Y��� &Y�� �! /����� "��
�  &<(Z$� "�*<Y� &����� ������ ��� 8�0:�� "H7  "� "�(��� ������� �! &<(H B�
&����� �B�-� "� *A$H �H 8�-� �! [\�� 9- .  

 � ����� ��� �0� �.����� ������9*���<(�$ �! &����� ���!�
�� 
����� ���� 29�$* *!��7  �
� ������� ����� ��� �0!
��$#��� 8� ��  &<��*
3 �! ��A��� &�*�#� "��������7  �<- ��� &<��-( "���(� &<��-�� ���ٕ� ���6�� &�


�� &<! .&<:�:6���*A$H ������ ���$ 
�
9� 	�� &<��*
3 "H "�
7 ���� ����  "� 9̂- �� ^�:6�� "H�&�7 ����  _*�
�
.`�-(� ��������� &<!�
�H ���� ��  2*
����� 2���� &<�
� 
����  

 ��� �0� a0�*� ,���� &<�
� "����! /����� �<(�
�� ���� ::6�� ��  *A1� &<��� �0� K�:�� I�*
� "H ��$
*#� 8������ ��
1��� ����-�J� :�:6�� [\�� ��-�( /�::6 "���*� �����7 � 8��� ��(�� "��$�� "�� "�*6C
./���Y� &<���H 8������� 8�-� ��� ��#�! ::6 &�*� ��� �0�� &
�� &<�0(H ��   

 *���� ��$ E�6#���� ����� ���� ���� �A�
��� ����-�J� &���0��� "� �� ����� ��� �! "b! I�� �� �
 ���� ��<��� �B�-��� "� &����� ���������(��� "� 
�9��� ��� c���� ���3 8-H "� �<��6#� 2*�*\� �<����H ��� /�

�� ^�- I��� .�<� �
����� �<-��� ����*��� *:�� 8\!H ��� 8����������� � �3���� ����: ��  	*���� ��� �! "�
.&����� ������� ����� 

  

 ��)�� ���	
:  
 ��0(�� 8�-��� �! *A1� ��:(� &����� ������ 8A��&������7  * �#���� �����0(B� :�.\�� �<��� &$�*��

 "�$� "H K-� &����� 8�<�� "$�� �$��.�<�$ &������ ���6# 8�#� ���� �*6H *F��
� :�(� �<(� 
����� �������
 �
��������  /����� "��Y(� ��(�$� "H� ���!�
��� ��d*��  &<���� ���(� ��  "�*
�3� "���F�� &<(H &<$�*
� 8�6 "�
0(Z�.&����� �! &<�^�0$ "� 
�9� ��� &<�
� ������� ��� �0�� �̀* �6 ��  I�� 
 ��� ��� &<�  

I����� ��<-�� 
�H �� ����� ��� �! "H ��$7�������!  �� �
�� K�� "�$� "H ��  e�*
3 �! 
���� ����
 /�:�#( *A$H "�$�7 2����� �! e���� /�*�
���7  ��!*�� 2f*� I�� 8A���������� �F���� �! &$���� ��  e�*
�� _*�#�7  ��$

 
*0�� ��
���� ,$��E��6� 8��!�� 8�6 "� �F���� ���:�� �! &$��� "H ��  e�*
3� e���7  ��0�$��� 8F������
�<� &��� ����7 .:�.\�� �<-��� �! ,0(��� ��A���  

 ���(�����������  &����� ������ ���"�$���� &<(Z� "�0��� &<! �$�*
�83H ����� �  ���3��� &<��*
3 "�
83H 8����7 ��$&<�^�0$� �$�*
� 83H &<(H7 &<���(�$�� c*�6 8���  ��� &<$��� �9  ��� "����� ���7  ����: 8A�

 �H Y���� (�����/���<�) ��<����!
�����.)Klassen7 20107 p49( 
� ��  /̂ �(�� �&
��7 ��*���  ��$#������  �!:��C� 8�1���  

 �� !�	 �
�	
 ���"�# !�� ��� �	
 ��� 0# ����	
 �����$	
���� �����;
0��� �<����� =� �<�� ��>  

  

  
  



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

114 

 ��?�' ���	
:  
 ��F�H 8A�������� :��C� �!  

1 D �
� ��  ����� ��� �! ��� ������� �
�k&����� ������  
2 D  �
� ����� ��� �! 	��6� 8��������  	��6�� &����� ������ ���,(-�� *�.�� )��(�/*�$�(k  
3 D  �(�  �
� &����� ������� 1�(��� �! ����� ��� �! ,���� 2*
3 �
��������k  
 

 :@#
�+'� ���	
 ���+'  
�� ����H 8A���� �����  �!�C��:  

1 D  ^�(� �! 8A���� :��*���$���� ������,����  ��� �!�����  /�*Y(  "�� 2*�.�� *���Y ��$����� *���Y�� "�
�3
� 8��$ 8$#� �<:�\ K����7  "H "$�� B ��� �3� �! 2*��Y�� E�6#� K��(� ���� ,������ "b! I���

�B �3� �! �<��� 2*��Y�� E6#�7  ,������ ��*���$���� ���$��� �*A� "H e(Z# "� 2
�
- ,����� ^�(� "H ��$
�� ��� �! ,���� ���6����� .&����� ������ ��� ������� �
�  

2 D  ��� ���*
 �! 8A���� :��-���$���� ����������� �!��� �<� ����  ���6# �! 8��! *�AZ��������  ��
 ���$��� �*A� "H �<(Z# "� ���� ����� _�� "  ���������� F����� "� 
�9���� �(
�9� ��� e���� �� � &����� �����

��-���$����7 ��$ �� e�(�������  ^B1� �
� ������� ��� �0�� ����� a!*� ��
�#*�ٕ� ����*
� @��*� ^�(� 2*�*\ ���
�������7 .&<����� ���-�J� &<����� "� a!*� ���  

3 D  ����H ,��� :�(���� ����H�����  /�\�H �< ��# �H �<�*
( ��� "� �<��  
���� ���� ��(���� 8�6 "�7 
����� 1 �H ���<!�*�(�7 ) �(���� ��!�*-���
�� EF��6�� I��$�,(-���� �! �(���� ���6�� ������ ��Z�� (������  �<(Z�

 "�,��6�� 	��� ����� �! &����� ������ ���  ����) ������ &������ ���*���(�A(  ������� &<��� �! �
� �!*���
&����� ������� �<��� �
����7  ��� &<� �
1� ��� ���� *:� &<!�
�H ��� 8����� "� &<($�� ���� ��� �0�� _��

.���0(�� ������ &<:��� �� � &<��  
��� ���� /���B &<:��� a�� /B�H &<���� a� !�����  
4 D @��(��� a\�� :�:6��� 
(  ���6�� ���*��� 8�-� �! "���6���� 2
 ��� �! 8A���� :����*��� ������ 

 ���6�� ����*
����������  ^B1� �
� ����� ��� �! ���(� 2� �*� ��  @��(��� _�� 8��� ���� &����� ������ ���
������� ./���B ���
�$�� &�9�-(� ����� "� a!*� ���  

:������� 	�
��� ���� ��� ������ ����� ��� 
3� 
• ����� ��� ������� �
� ����� ��� �! �
� "  	#$��&����� � &<����� *Y( �<-� "�.  
• .(��(�/*�$�) ,(-�� *�.��� /��!� &����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �! �! �*0�� "  	#$�� 
• .���*
�� �(�  �
� &����� ������� 1�(��� ��  ����� ��� �! ,���� 2*
3 "  	#$�� 
  
7?
8 :9�
��� ���	
  

:���	
 A<�� @<(��� ��  �����
�� � ^��� *A$H e(�$� �������� �0���� ���-J�� ����� 	�
�H ����� ��
"   &� ���� ��*�.���� �̂\ �! �(���� a� K��(�� ��� �<���0� &� ���� ��*���$���� ���(0�� 8�6 "� e�B1���

.��*���6�  



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

115 

 ' % :���	
 ���"  
&����� ������ ��� ,��6�� 	��� ����� "� ����� �(�  *���6� &�7 ) &�

  l������20 ���*
�� (

�� �:��B�7 )�37��0���� ���*
�� (7 "� &�*���6� &� ��� ��� (*�;#(�� 8�<� 
���) ��*
� ��:(� �! ������ &���
8�- 29���7  ��� 8$���) ,����� &<��  ���: "���� "������� �(�  �.�� "�� �!– ��$����� EF��6��–  ��� �!

�����(7 )4�� � ������ (."�(A� "���  
 �% ���	
 ���� :  

:��C� "�\��  
1 D  ���*
�� &���� "� �(�A�� 8�0�� 8�6 ����� 9�-(� &� ��� :��(��9�� 
�
���2012/2013. 
2 D  �! ��A�� :��(�$��� 
�
���8�- 29��� ��:(�� *�;#(�� 8�<� 
��� ��*
� *���6�7  I��� #�
 �(�
� �!

.����� ��������� ��0���� ���*
��� �� �:��B� ���*
�� ^�*-J  
 B %���	
 ����8$� ��?
��
 @��5����:  

:��� ���! e��0�*�� n�*���� "$�� &���0� 2
  ����� ��� "�\��  
 �
�	
 ���"�# ��<5�Self%Efficacy: &�$�H" �� ����� ��� �! "H �*�
(�� *$�� &�Y(�� &<��*
3 ��  
�*!��

)   ."^�
�� "� ��\�� p��(H ���� K�:�� ���� 8�� �� n�� 9�-(�ٕ�Bandura719827 391(.  
 *Y(��)8
���72001(  	3����� �H 2
�
-�� 	3����� 8�6 e��*
3 �! �(��$�� 
*0�� ��A �� ����� ��� �! "H ���

�!��Z��� *�d� 2*�A$�� K��:��� ���7  *��0� �! 2^�0$�� ��  9�$*��� a� ���6#�� _��3 �! 
*0�� ��
��� � �� �H
8
���) .81�0��� �*6�� K����� �H *
����� "�
 I�����7 20017 131(  

D  
�*!H �<��  8��� ���� �-*
��:�<(Z� /��F�*-� ����� ��� �! 	�*�� ��� E�6( ������� ��0�*���� 8������
�� �! ,���� ��  �����.���.�� _�<� ;
���� ����� �  

:����	
 �����$ ��<5�  
D  �(-��� 	�*����(:��� &����� ������� �$*�#��� �$�*�H �!7 19947NJCLD [�:�� &����� ������":

����*:\B� "� ��(�-�� *�d � ��-� ��� *�#� &� 7  K���$� �! ���
 ������ 8�6 "� �<�0( "  *��� �����
 ����� ����*:\B� _��� .��\��*�� ��*
��� �H 8B
��B� �H ����$�� �H 2^�*��� �H ��
��� �H p����B� ��*
3 &�
6����

Z#(���7 �9$*��� ������ 9�<-�� �! 8�6 ��� ��-�* "�$� "H n*�0��7 �$#� a� ��9��� "�$� "H "$��� �! �
������ :�\��7 � ���-B� 8 �0���� I�*
J� ��$#��7  ������ �<���� r#(s� B �H "�$� B ��$#��� _�� "$��

&���7  ���  *6Z� �H ��� *��3 :8A�) �*6�� �3� J� 	�*Y a� �(��9�� �
�� "H "$�� &����� ������ "H a��
 *! :8A�) ��-*�6 ��*A1� �H (�*��- ����0(� K�*:\� �H��!��A �7  �H _ �<(H B� (&F�� *�d �H 	�$ *�d &����

���9��) "��*A1��� �H 	�*Y�� _�<� �-��( ���� _ &����� ������7 19987 121.(  
D  ����� �(�  *���6� :�*# e��  �:(� ����� 8$:&<(Z� /��F�*-� &����� ������ ��� ������� 	�*�� �(($���

��) ��
6����� ���
�� 8�6 "�&��� *��� :
�
 � &����� ������ "  ����� 	#$�� ��� 8$��� &7  *�
�� ,����
���9�� �0:�� ���! :
�
 � &����� ������ ���� ��$����� EF��6��7 .(��������� ��!�0���� "!�* *���6�  

  
  



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

116 

 �% :@:��8� �
�8&� ���	
 �
Y
�Z  
�  �� �\��� ����� ��� ����*
��� ����
�� ��� p�-*��.����� 
� ����� ��(�  *���6� ���:6 
�
 �7 .��:��� ����(���� ��9��� ���
��� 
� .����� ^�*-� ��  ����*�� ��<-�� ��!��� ��  8����� 

 ���*
�� &���� "� �(�A�� ���*
�� 8�0�� 8�6 ����� ��:� &�2012/2013 :���C� ���:6�� !� I���  
1 D  /�

  *�$�� K�#�� *���6� &�7 #�� I���,��6�� 	��� ����� "� "$�� 

  *�$H ����� �(�  8�7  &����

.��(�A ���� /����H 
2 D ��*���6� &� ���� K�#�� ������ ���*
��� ��3�:��� ��  p�:B�7  ������� 8���� ����� �!*��� I���

������� ����*
�� ���(��� 8�67 e�
� �*<Y ���� ��$������ ��������� ��0���� EF��6�� &�H�  &�  8$ 8�6
.&����� *Y( �<-� "� ���*
 

3 D ������� ��  "!�* *���6� ��:�7  �! �<����� �� a� �<�(*���� @F��(�� c�*6��� &A ���-J� �*�H [�����
��*������ ��-*
��7 *<#��� ���(���� ������� *�  a� K��(�� ����7  ��  ����� "���� ������� ^���H 8�-�� &�� &A

���� ��-*
) "�F���� 850.�! ��! ( 
4 D ������� ����� ��  ��$����� EF��6�� ,����� ��� 8$��� ,���� ��:�7 
� ��  ����� 8$�27 

,���� 8$ *����� a� @F��(�� �(*��� ��� /�
�(���� @F��(�� c�*6����7  ������ ��� �������� "��
���� ������� 
�
�� &�
.&����� 

5 D  ����� ��� �! ,���� ��:�) &�

  l�� 
3� &����� ������ ��� ������� �� 37����� ( /� .2������ 
  

:���	
 �
��'  
1 D  ���) �������	
 ��#�5$��	 �#
 ���&
[ 2004 :(  

 ���.�� "�$������� ����� �! *���6B� ��� &�
6��� "�7 "� �(($�� e(�$ �!  &���� ������ ������� 
�
��
E��0���7e(H ��$ �� &F�� ������ &������ ���*� "� ��:�) "� "� ��(�A�� &������ ���*� ���7 D18�(� (7 

���� � "��
���� 8�0:�� a� ��:��� ["��
���� *�d7 ) "� *���6B� "�$���60 ,�6 ��  � 9�� �!�0�� (
�� *! �� ��-�7 ) "� � ��-� 8$ "�$���122
����� � ��-��� 86�
 ������� �! �-*
�� �!�0�� (7  "���

*��$ ��( ��  �<���� ��\�� 
�(�� *���6B� H
�� ���.,�6�� �� ��-���7  �! 
��9��� �! /��-�*
� 
�(��� _�� �6Z� &A
�<����� �����7 �<�! "�\���� H
���� �! e��#�� 
�(��� a��- "b! ��� a��7  
�(��� e�! ���* ���� &�Y(�� �:���

���� ���*: ��  /���*
� � ��-� 8$ 86�
�<� 87 "��� 9̂- e(� p9( /�(��� /�$# �!�0�� 8$ ����� ���7  ��  K-��
.a�*��� 80�H 2
�-���� ��(��A�� �H ����� 8F�
��� "� E3�(�� 9̂-�� ��� *���6� E��0���  
8A������ 9������� �(*����� �! �3
�� K�:�� ���<� *A$��� ����� �� ��-��� "�7  �� ��-��� K�:�� "�� �!

���:(��� ��3���� I�*
� ��  2*
��� ����� *A$��� 2*�6��7 ��$#��� �! ��*�.���� /������7  
 ����� "  	#$�� ��.�
���*) .[����� 8��� ��� �
1� ����7 20047 80.(  



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

117 

%  :@���]� ���&^
 7�$���*) ���372004�(�!�0���� *���6� "�(���7  ��� K��� &� *���6B� 
�
 ���*:�– ��9���� 
���D 8� 8� *���6� a� e�(*����7*���6B� a��� 
3� �-*
� 
� ���� 7  K���� ���3 ��$
���A�� ��� "����*:� ) ��:��� 2
� � ���0�(�� �F9-���  ��  *���6B� 8���(. un*� ���A 8����  

���*)7 20047  E86 D95.( 
:0	��	
 ���	
 0# ���&^
 ���]3:�� F�*: 2
�� *���6�� ���A�� 8���� K���� �A����� ���  

• .��0�(�� �F9-��� ���A 
• .��6�
�� ���B� 

 ���� �� �:��B� �(���� ��  *���6B� ��:� &� ��� �<���3 l��)202������ /������ (7  	��� ����� "�
 �! ,��6�� �(�
� �! 8�- 29��� ��:(� �! (*�;#(�� 8�<� 
���) ��*
�#�
7 ) :���*B� 8���� l�� 
3�07831 (

��0�(�� �F9-��� ���*: �!7 ) �07792��6�
�� ���B� ���*: �! (7 . un*�� 8�
 8���� ���  
1% (���_	
 0��#) ��)���	
 3?�$&	
 ���8� ��� ��  	*���� ��$����� EF��6�� ��*�:� 	
<� :

&����� ������7 F��6�� *���� �
�� &����� *�
�� 8�6 "�&<�
� &����� ������� �:��*��� ��$����� E7  8A���
����*
�� "� *�A$ �! �<��  �0�B� *���� ���� EF��6�� ��*�:��� _�� ��*�!7 ) ��*�0�� _�� 

  l��� ���50 (

2*�!7 :��� &����� ������ ���� �� �( :��(H ���6 "  ,������� _�� 	#$��  
• ��� :�(��� �������� ��$����� EF��6��.&� 
• .&<0��� 2*$����� _���(B�� �������� ��$����� EF��6�� 
• .�-<���� ����$��� 2^�*���� �������� ��$����� EF��6�� 
• .������ �����0(B� ����(��� �������� ��$����� EF��6�� 
• .���!�
��� 9�-(J�� �������� ��$����� EF��6�� 
%  :���8�	
 ���]� 7�$ EF��6�� ��*�:� a���� 
��� "� ����  �-*
� &����� ������ ���� ��$�����

��*���� �F���� �! ���A���7 ��9���� 
���� �F�(��� 
��� 8�6 "� "�$! 
��� ��H7  ���A�� ������ �.�� 
3�
 ��6�
�� ���B�)07977  "��*��� ��0�(�� ��9-���–  "��*�07977 "����- ��0�(�� �F9-���0797(7 A����� ���3� �

 ���� �� �:��B� �(���� ��  ��*�:��� ���A 
�-�b� ������ ����� �! �<���3 l��)202������ /������ (7  ����� "�
 �! ,��6�� 	���#�
 �(�
� �! 8�- 29��� ��:(� �! (*�;#(�� 8�<� 
���) ��*
�7  l����� &������ &�3 ���

) &�

 6��*�:��� 
�(� ��  ���-J�� "����� (7
3� ) ��0�(�� �F9-��� ���*: !� ��*�:��� ���A 8���� l��07883(7 
) ��6�
�� ���B� ���*: !��07921(7  ����� �<��-� 8�  ���A� a���� ��*�:��� "H ��  8
� @F��(�� _���

.&�
6����  
2%  :��)���	
 3?�$&�	 ��� 1)��� `��:� 

&�
6��� "� 	
<�� 8A��  ��� 8$��� ,��������� ����� �!�! �  ������� "  ��������� "� 
�9��� *�!��
	
<� &����� ������ ��  	*���� e�
�7  EF��6�� 2

��� �B�-� �! ������� 2*
3 ������ &����� *�
�� 8�6 "�

e�
� ��$�����7 ���9�� ���0� ��$����� EF��6�� ��*�:� �<���� B �����7  
�
�� �! ��� 8$��� ,���� �(� [��� ��$
�Y0��� *�d� �Y0��� ,������ ��(�- ��  
��� B�� ������� �
� ������� ":��7  ��$����� EF��6�� �B�-� 8A����

��C����� 8$��� ,���� �!:  



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

118 

2*$����� ������ K�����B�7 ��$���� �.���7 "��9��� "�$��� �! e-����7 "�$� �� ��-��� _���  ,������
�Y0���7 .�Y0��� *�d ,������ �� ��-� "�$� �<! � ���-B� ��6#�� I������ �$*��� ��(��� ��H  

%  :`��:�	
 ���]� 7�$ �-*
� &����� ������ ��� ������� "  ����� 	#$�� ��� 8$��� ,���� a����
e���:�� ���3 ���� ����*
�� 8�6 "� ���A��� 
��� "� ���� 7  &� 
3� :8A� ���*��� ��F���� "� 

  �! e(�(��

��
�����7 "
*��7  ���� �� �:��B� �(���� ��  ,������ ���A 
�-�b� �A����� ���3 
3� �<���3 l��)20 /������ (
2������7  �! ,��6�� 	��� ����� "�.#�
 �(�
� �! 8�- 29��� ��:(� �! (*�;#(�� 8�<� 
���) ��*
�  

 ���A�� l�� ���) ��0�(�� �F9-��� ���*: !�07911(7 ) ��6�
�� ���B� ���*: !��07871(7  @F��(�� _���
.&�
6���� /����� e��-� 8�  ���A� a���� ,������ "H ��  8
�  

3% :(�]���	
 �
�"Z) �
�	
 ���"�# `��:� 
������ ��� ������� �
� ����� ��� �! �
� ��  	*���� 	
<� ,������ ��� 
�
 � &� &�����7  ��� ���!�

:,������ ��� ^�(� 8��*�� [�\��  

�% :`��:�	
 Y��� 1�
�  
 b̂ �'%  :��" 8��^
 ��
�	
:�! 8A���� ,������� �:��*��� �!*���� *
��� a�- "�\���  

1% :�:���	
 ����	
� ���=�	
 1����� ��
�  �:��*��� ������� ���*Y(�� 8����� ���*
 8�6 "� I���
����� ��� �0�7  �B�-� E�6��� ��  
 ��� ��� ����� _�� *��0� �! �0��6��� *Y(�� ��<-� �!*�� 	
<�

�F�*-J� 	�*���� 
�
��� 2*��Y�� ��(�$��7 .e��(�$� 
�
��� ,������ ^�(�� �����H 2�:6 I�� 
���  

2% 
 c�" , 8�
 :�:���	
 �
���&^
� `���:�	 ,��� ���� ������� ��*���6B�� ,������� ��  p�:B� &�
����� ��� �! ��(�$�7 
� *����$ ������� c���(�� ��� &�$��B�� ,������ ��(�$� 
�
��� 2
 ��� �����$ I���7 

<(� 2
�0��B�� �<��  p�:B� &� ���� ,������� n��� *�#( 	�� ��� ���!��7 :������ ��(�� ��  I���  

H D ) *��*�0# 
�
 � ����� ��� �! ,����Schwarzer7 1993(.  
KD ) "�*6f� "# 
�
 � ������ ������� ���0$�� ,����2001 (Chen et al.  
cD .&#�� ��H 
��� 
����� *
���� 
�  
����� 
�  ���! "�(��� K�*�� ����� ��� �! ,����  

 D  ����� ��� �! ,����) ���*�#�� 
���� ^�  
�
 �2000.(  
xD ) eF��9� *�*�# 
�
 � ����� ��� �! ,����1982) 
��! ��  "��� ��-*�� (2003(.  
�D ) 8
��� 8
�  
�
 � ����� ��� �! ,����2001.(  
3D  :`5�	
 ��" 0$$&��� Y
�&	
 �� g��5��^
 ���: ��F�H ���6 "�\�� ����0� �(����� *̀:� I�� &�
  �� ) ���6�� ��-����B� ��� 8�0:�� ����� "� �(�="10  ����0��� �(����B� ��  &<����-��� 8���� &� ��� (

��*����� �d���� ,������ ��(�$� 
�
�� "� �(($�� ���� ��(�� �� 7 :�� ��F��� _�� �(�$�  
H D � ��� 	�� 	�$! ������� ��� �0�� "� K��(� *
3 ��  ����� I�
� "�$ ��k �������  
KD  e��  &$��� ������� 8�0� ����Z�k����-�b� e��$#� e-��� e(  

cD k e�0(� A�� e(Z� e��  &$��� ������� 8�0� ����  

 D k:#(�� 8��0�� ������� 	�� 	�$  
xDke�0( :�\ �� *
���� ������� 	�� 	�$  



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

119 

4% :`��:�	
 ����)� ����� J� &�<0��� 
�
�� &�� "� "�$� 8$� �F�*- ��(�$7����� ��� �!  ��  I���
:������ ��(��  

H D _����
.�<� &��� ���� 8�� �� �! `�-(�� ����� 
�-�� ^�
�� ��  
*0�� 2*
3 :  
�D :������	
 h2
���	 �������
 �<�
��	
  8�� 8�6 "� ������ �������� 	3����� a� 8������ ��  
*0�� 2*
3

*�$0���� :�:6���� K��:��� 
<-�� .�������� e!�
�H �����  

B D:`5�	�� �:]	
 .	�
��� �����9�-(J� ��  e�*
3� ������� e����� &����� &����� 
*0�� ,����  
�%:g��]�	
 .`�-(� 	�
��� z���� 8������� 
<-�� 8�� ��  
*0�� 2*
3  

iD :�
�	
 8�j  e��� H &���� "  /�\! �<� 
 ��  8����� �<� &$����� e�B��0(�� � ��� ��  
*0�� 2*
3
.��� �0�  

5%  :`��:�	
 �
��" �(��$ ��  /̂ �(�� ������� �!*���� *
��� �̂\ �! ,������ ��*��  �d��� &�
) ������ e�*�� �! ,������ l�� 
�! "�$� 8$� ���6�� ��0�*����462*��  (7  ���*  �.�� ,������ ��*��  �.�� 
3�

��\��� ��<�7 .�(���� �-�
9� �H ����� *�d  
6%  :`��:��	 ��?�<�	
 g�$	
) "� ��F�<(�� e�*�� �! ,������ "�$��45 ��(�$� ���6 ��  � 9�� 2*��  (

) ����� ��� �0� ���� �� *!27)� ����-�� 2*��  (18����� 2*��  (7 A �<(� 8$ &��H 
-���� ��*���6� �A�  
(B _ �(���H _ &�( )7 ) ��-*
�� ��  �<(� ����-�J� ����-J� 8���3D2 D1������� ��  (7  ������� ��*����� ��H

@�*
��� I�� ,$  a���!7 ) "�� ,������ ���$�� �-*
�� `��*�� I����45D135 �-*
 (7  ��  ��0�*��� �-*
�� 8
�
����� ��� �! "� a0�*� 8
��7 [��� ,$����7  ���-{� 

�� �3� 
-�� B�"   �:� ,������ "H /��� .,������ ���

 ^B1� ����� EF��6 �!*�� "� &<($�� /��!�$ /��3� &<�� ��\�H "���� &����� ������ ��� ������� ����� �� 
.�������  

7%  :�����)��	
 gY�5)	
 ��������� ���A� 
� 
�
�� �(���� ��<� 
��(� e�
�0�� 9������ ��  e�*
3� ,�
:��� ���! I�� [\�(�� �� ���-B� ����d*���  

'% :`��:�	
 7�$  ������ ,���� 
�
 � 
(  /����� ���(*$� ���� K���|� *: 2
�� 
��� K��� &�
��F��(�� &�����7  ���(��� ��H .���*:�� ,0(� /�\�H ��:(��� 
���� ("��$����) �*��Y�� 
��� K��� &� ���

:������� e�\�(! ������� 
���  

:0����	
 7�$	
  �(���� ����-��B ������� 8������ ^�*-� &��� �:��B�  =")20 ��� �! ,���� ��  (
 �( 8���  
-�� &H &�  8��  
-�� 8� �!*��� 7����� ���*: &�
6��� 8�6 "� I��� 7��*��� �! *$� �� a� 0�� �� 

 ������� ��(�$���PrincipalComponents  ��$ ."$�� "���� ��3H E�6��� "� ���*:�� _�� e� &��� ���
 8������ *��
� &� &A 7[��� 
��� "  _*�- 8�� B�� ��� &���� 8����� E�6��� �! "*9��$" I�� &
6���

 �-*6�����,$��*�0��" ���*:� /�
����� /�*��
�Varimax  �� 
(��� 8������ a�#���*�� �� "0.3  ��  /�^�(�� 783�� �� 
 �� ���� ����� ��� �! ,����� ����� �-*
�� "� 8���  ���*H E�6��� &� ������� ��$����48.84 "������ "� %

,������ ��$��7 :��C�� 8������ _�� ��A���  
1 D {� ���!�
��.9�-( 
2 D .2*��A��� 



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

120 

3 D .,0(��� ��A�� 
4 D .�������� 	3����� ����-�J� �<-�����  
�% :`��:�	
 ���] *: 2
�� ,������ ���A K��� &�7  a3�� �! �H*�� ��� :(� "  �(��!H� �� 
3�

���7 ��� ���! *:�� _�� n*���( "H "$���:  
1:��5$�	
 �?_��	
 [v����) �5	
 1���� _  ��� ,��6�� 	��� ����� "� �(�  ��  ,������ ��:� &�

 �<���3 l�� &����� ������)202������ /������ (7  �! ,��6�� 	��� ����� "� �! (*�;#(�� 8�<� 
���) ��*
�
#�
 �(�
� �! 8�- 29��� ��:(� ��0�(�� �F9-���� �0�H 8����) ����*: 8�6 "� ���A�� 8���� [\�( "H "$��� 7

 ���.([������ 
���) "�� �� ����*� �� *0�� e��(�$�� 8$$ ,������ ���A�� ������ "07522707877  ���(��� (
) "�� ����*� ��$ 7�0�H 8�����07512  707738��0�(�� �F9-��� ���*:� ���(��� (7  ��� ��0�*� ���A ������ �<!

���  *�*����� ���A� a���� ,������ "H ��  8
�"�.  
2– :����)��	 0�&
�	
 7���^
 ���]  "��*�� :���*� ������ &�
6���� ��6�
�� ���B� ���A K��� &�

 �-*
��� e:���*� 8�� &� 
(� �H 	��� /�
�<�� I���J� ��B
�� 
� ��� "�$��� ���$��) ����� 
(  ��F���0.05 �H (
)0.01 9�-(J�) ��(�$��� ���(��� 8������ @F��( �^�- 
3� 7 (–  �������� 	3����� ����-�J� �<-�����–  "H (2*��A���

 ��B
 ����� 
(  /��F���� ���
 ������ �� ���$�� �-*
��� ��
�(� "�� :���*B� ������ 8$0.01 "� [\��� 7
�� *�#� ��� ��
�(� "�� /��(�-�� /�3���� I�(� "H� 7�<� ���$�� �-*
�� a� :��*� ��(�$��� _�� 
�(� "H I�� _�� ���A �

.��(�$���  
B% ��"����^
 ����(�	
 ���*:� ,������ ��(�$� ��
*0� a�9�� 8�6 "� �� ���-B� ����d*��� 8��0� &� :

 "  /�\! 7����� 2*�� �! ��*����� n�� �.�� ��$ 7 �(��� ���-� ��( _�-�B�� ����� �(��� ���� B ��� ��F��# 
�$� 2�*����� H
�� B "H � �* e(H.�-�
9�� ��$*� ��*��  "�\�� �H ��!�( ��  

  
:����	 �:���	
 ���
�	
� ��=�	
 `�;
 x  

:����	 ��=�	
 `�;
 ���)� x  
:��&
��� ��+�5�� �
�	
 ���"�# :b̂ �'  

 e�\� ���� I�� ��
��� ,0(�� &�  �! ����H �������� ��*Y(�� &���0��� *A$H "� ����� ��� �! &�<0� 
��
�*�
(��Bandura   ����� ��� �! ���3�� &�� ���Self%Efficacy Expectations e��*
3 "  
*0�� ��
���� �H

 /�(��� /�$��� `�-(� 9-(��7 ���$����� "� � ��-� �H7 
*0�� I��� ��  *A1� ��
������ _���7 eF�
H�7 _* �#��7  
$1��
���6#�� ��*
��� �!*���� I�*
J� 8�6 "� *<Y� ������� e��� �! "  
*0�� ��
���� "H ��  �*�
(��7  ��*�6���

) 2*#����� *�d �H 2*#����� ^��� 2

�����Bandura7 19827 122.(  
 ��� &���0��� "� **��� &� ���� ���0(�� &���0��� "� 
�
��� "Z# e(Z# ����� ��� �! &�<0��� �*6 �<�� ��6�
��

B n���� � 
� �����:������ ��(�� ��  &���0��� _�� [\�( "H "$��� /�(���H 	
�*��� 8��� ��  �<��
6��  
1%  �
�	
 7�:��� �
�	
 ���"�#SelfEfficacy&SelfActualization:  ����� :��*� ����� ��� �! "�

 a�-�� ���� ���6#�� 9$*� �� ����� "� /�*Y( ������*6�� &Y(�� 8$ e���7  ��  2*
���� �� � 
���� �����!
�6 "� ����� ���� *0�� �
� �$*
��� ����� ��� �! 8
 �6�#���)7 20097 66(.  



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

121 

2%  �
�	
 ��<5�� �
�	
 ���"�#SelfEfficacy&SelfConcept:  ��
��� b� &�<� ����� ��� �! �(�$ ���
e� 2�:���� &�<��� ^�
H ��  e�*
3 "  
*0�� &�$�H ��� *�#�� ���6#�� ��������7  _�� ��  ����� ����� &�<0� "b!

 /�\�H� &�$��� ^�
�� ��<� ���� ���! *�
�� "� ����� _�� e������� 8�� * �#��� �� 7  ��� �! I���� "� "b! I����
���  ��� &�<0� "��$� ��� e� �
1�� ���� ����-��) .Pajares7 19967 542(  

3%  �
�	
 ��:�� �
�	
 ���"�#SelfEfficacy&SelfEsteem:  &<(H ��  &<�0(H "�$*
� "���� 
�*!�� "�
 *A1�� ���3 ��� ��-�(� " �� &�<��� �! `�-(�� �B������ &<� 1�(��� "$�� &�  8$#� (a0�*� ��� *�
��) " "����� ���

��0�*� ��� ��� �! &<�
� "�$� _*�
� ���� �<�7  .����� ��� �0� �(�$��� 
����� 
�H ����� *�
�� "�$� I����  
*
���� 
� )7 20037 3(  
4%  0"�� �
�	
 ���"�# �
�	
SelfEfficacy&SelfAwareness:  � � "� �!*�� ��  2*
��� �� �����

 e��
����� _* �#� 
*0�� ��$#��� 8�� *�*��� ��6�� �! 8��
$ �!*���� _�� &
6��� ���� �(��*�� �Y���� �! e����-���
-��� e�!��
 ��3�*�� � e���6�� e����H .p�� 8$#� _*�$! "  
*0�� &�<0� "H ��� �*�
(�� *�#H� "� *<Y� ������� e�����!

J� 8�6� 

�� 8�6 "�� ���6#�� 
*0�� ��*
�� �!*���� I�*
 ��  ��*�6�� _�� 8��� ��� �<� *�� ���� ��*�6�
&���)�<<-��� ���� :�.\�� ��  K�.��� �! ����� 2
 ���7 20027  93( . � � "H �
�� ��$�� ��� �0� :��*� �����

J� ����( "� ������!*���� I�*
 ��  ��<(� 8$ ����: 	��6� "� &d*��7  � � "� 8$ "H ��$ ����� ��� �!� �����
� ��.
*0�� ���0(�� ����� ��  *#1  

5D  �
�	
 8�j� �
�	
 ���"�#SelfEfficacy&SelfControl:  *̂��� 8�  2*:�� �� ����� :�\ "�
��-���� �~!�$���� �� ��#J� 8�-Z� *���6�� e���d*� e��$� e0:�� � e�B��0(� �� 7 �<(� 8\!H ��-f �~!�$�� ���:7 

 /��!
 �H  /� *̂
�  ��� 8����� /��*�*\ /�:*# ����� :�\ "�$� I���� ."�� 
�� B� *<Y� B 
3 ������ �H �(��$ 
��0��
 &���*�� ).����-�� ��� ��� �!7 20007 212(  

6%  �
�	�� �:]	
� �
�	
 ���"�#SelfEfficacy&Selfconfidence:  ��( 
*0�� _�-�� �� ������ ��A��
-B�� ���0(��� ����-�� e�^�0$�� ���7  _
��� ���F���� ����:�� e�<-���� e��-�� ���� ��  *
�3 e(H7 e��$#� 8��7 

 �0��6��� �������� 	3����� a� 8������ ��  /�*
�3 e��-� _��� "�*6C� a� !����� "��� 2����� �<-���� e!�
�H z����
K�
��)����  �����0�7 a�����7 20007 82(. ����� ��� 
�*!�� "H ��$ ��A��� "�0��� ����� ��� �! �! a0�*��� ��

Y(�� 	*�� 	
<�� z��� ��  *�*�J�� 2*��A���� ,0(���.��$#�� ����  "� &<<-��� ��  *)Bandura7 19977 
38(  

:����	
 �����$ :b����]  

:����	
 �����$ ��?# :��� &��(� � �(�� ��F! 8� 2
��� �F! ���� &����� ������ "�  
1 D  ���  ������ 2
�� "� *A$H �! ����� "� "�(��� "���� 8�0:�� &�<0��� ��� "�\��� :&����� �!
.����*
 

2 D 2

�� ����*
 2
�� �! 2

�� ����� "� "�(��� "���� 8�0:�� "�\��� :&����� �! ���6 ������7  �H
.������� �������� �
�� "� 

�� K(�- �! 

3 D "�����) .&����� ������ ��� "�3�0����7 20107 46.(  



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

122 

:����	
 �����$ h��$� � ���6�� ��0�(���� �

��8�-��� ��� �! "�A����� "�� &����� ������7  "� &<(�
��
�� ������� �������� �! ������� ��  e0�(�� �! 9$*7  ������� �������� �! ������� ��  "�*6f 9$* ��(��

.����
�$�� ���������  
) �(0��$� I*�$ 	�(�� 
���1984 ( /� ��# *A$�� 	�(���� �� &����� �������7  "�� /���
6��� ��*A$H�

:��� "����F* "� �( ��� �<���� ����� 8�-��� ��� �! "�������  
1(D  :��?���	
 ����	
 �����$���0(��� ������� �������� ��(� ���� ������ ���7  ��(�� ��� *<Y� ����

 /�0��6�7 ��*
��� I�� �<��:�� ���� ���<��� �! * ;��� 80:�� 8�-� ��� /��6 �(��� �H7  &�<�� �:��*��� �������� �H
���� 7 *6! ��H)"��*
��� "���<� �:��*� &�<�� &��� "H a�:��� B *$���� �H _���(B� �! E�( "� �(��� ����!7 
20047 163.(  

 ��0�Y� ����*:\� ��� �������� I�� a-*�� ��F��(�� &����� ������ 8��#�� �9$*��� ������ 9�<-�� �!
 8�0:�� �
� *<Y� ��� .����
�$�� �� �\���� �! 8������ 	
<� 80:�� �<-���� ���� ������� ��*�<��� I�� �� 

��*
��� 8�3 �� "� �!7 ) .���*
��� ���*��� �! ����
�$H ������ 8$# ��  *<Y��
�-7 20037 15.(  
 *�$ �*���(0��$� I7 2004 :��� "�� *! "� �( ��� &��(� "H "$�� ��F��(�� �������� "H  

:��	�' �����$ _' _���(B� 8A�7 I�*
J�7  ��b! n���� �<\�� a� ��6�
�� �����H ����  	F�Y� ��� .2*$����
.��<0#�� �.���� *�$0��� ��  *A1� �<(b! ����*:\�� ����H  

1% :9����^
 �����$ ���  �����-*�6�� ��*�A��� ��  � ��� 9�$*� K�:�� ��!*�� ����  �7  ���6�
�� �H
*6! ��H "��d)7 20077 115(7 
��� p�\�� ��  9�$*��� ��  2*
��� 	�\ �! _���(B� ����� 8A����7  ���������
��#��� �������7 :�#(�� ^�
H ��  2*��A��� 	�\�7 � �H *6f ��� *�A� "� _���(B� 8�( �������*6H ��� ��<� "7 

�F���(B� _���(B� �H _���(B� "��$� :��F! ��A �! &����� ������ ��� 
�*!�� �
� _���(B� ��$#� a���7  ��6���
*�*���7 "�9�� "� ����(� 2
� _���(B� ��  Y�0����7 �03���) _���(B� ��*�*����� e��� *�#� �� �H7 19987 146.(  

2% :|
��
 �����$ ���  *�  �(��� 
*� ���� ��������� ��  	*���� �<��6 "� &�� ��!*�� ����  ���� 
��*��0�� �0��6��� ,�����7  �H ��*�A��� ��*��0���� �BB
��� �(����� ^�: � ��  &��� ����  I�*
J�! &A "��

) ������ ����������:�*���7 20057 425.(  
 �J� 	F�Y��� K��� ���� ����*:\B� ������ 2*�*\��� @�(� ��$�*
� 8�6 "� �<�0( "  *��� ��$�*


��*�A��� "�� 9������ ������7 ��$�� �dJ� ������7 �$*��� �*���� *9~��� ������7 e���6�� I�*
J� ^:�7 
��$*
��� &�Y(� ������7 �$�*
J� :��(��� "  �F#�(�� ��������7  &A�0�Y� ����*:\� �H �B��6� ��H " K��� ��

Z#(� ,����� "� /�;�H ��$�*
� ����*:\� 2*�*\��� �<( ���9��)7 19987 331(.  
3% :g)
�	
 �����$  &�Y(�� 9��*� ��  
*0�� 2*
�� ,$�� �!*�� ���  :�#( �<(H ��  2*$���� 	*���

��*�6��� ��������� "�96��7 �� �3��� �! [��� 8$#� �<F� 
��� �H �< �-*��� &A �<�-����� .�<(� 2
�!{� K��(�
)�:�*���7 20057 427.(  

 2*��3 2*$���� ��� �!� 2^�0$ 	�\ "� "�(��� &����� ������ ��� "H ��� ������� ����*
�� @F��( *�#��
�
���7 a������� �������� ��F���� ���-���*��B� ��0(�� ���#� ��� *���!B� K��� I���7  9�<-�� 9��*���� &�Y(����

��������� �-�����7 ��������� Y0��7 �<� Y�0��B��7 ��������� �!*���� 8�A���� ���:� ��� �
1� ���7  &A "��



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

123 

8��! ��( ��  �<0�Y��� �< �-*��� 2
� �ٕ� �<(�$��� �<�������7  ����: 2*$���� �!*���� ������� ����\ ��� �
1� ���
 � &$�� ��� "� �
����!*���� 	�$��7 ������� 2*$���� 2^�0$� ��� �! ��  *A1� _*�
� ����7 9�<-��� � *� E����!7 

e�� 8������� 	3���� �-���� ��  &����� ������ ��� 2*
3 8^�\��!.���9��)7 19987 378D379.(  
�% :�����] �����$ ��<0#�� �.��� 8A�7 &�$��7 &<0��7 *�$0���7 � ���(�A��� ���� 
3� *#��� 8$#� *AZ�� �<(

.������ ���������  
1% :��<5�	
 �}�	
  &�Y( 8�6 "� e#��( ���� &����� 8�� *�$!�� e� 8A�( ���� �9�*�� &�Y(�� I�� ���

a\���� ��3�0�� 9��*� ���:�� �� �$*�#� @F�#� &<(�� &��� ,�(�� "� � ��-� �<7  "�$��� �! ��*3 ����
"��9���7 ������ /��<�� 8������7 �03���).n���� &<\�� "�� 8 �0����7 20037314.(  

&�$��� :(��� ���� ��$#� &����� ������ ��� e-����7  8$#� 8�-�� "��$� ��  &<�*
3 &
  �! *<Y�
&���7 2
��� ���$ ��  &<��� �<-���� ��F��� ��  &<����-� *���� �� /����d I����7 ��- ^�(� �! ����� "� "�(���� �

����� 
 ��3 ��  &���7 �!*�� �H ���#� 2*��� ������ *�*$�� �<0#�� &�$�� �! 
�
#�� ^:���� &A����� *<Y��7 
*6! ��H ).��
��� ������ �! "��d*�B ��$7 20047 174.(  

2% :�)5�	
 ����$ ��<0#�� �.��� ����*:\�� �������� _�� :��*�7  �<<-��� ���� ��$#��� I�� �<� 
����
e������ &�<0��� "��$�� ��9��� ��!*���� �������� �! 80:��7  "��$�� n���� �<\��� *�$!�� :�*� ��$#��� 8��

��
*0��� 

  �! 	�\� ���(���� *����� ������� *�$!�� ���6�� 2
�
- *�$!H7  �(����� 8A�� �! 	�\ �H
).����$�� ����$��&���� 
� 7 20037 29.(  

2(%  :������);
 ����	
 �����$������� 
(  &����� ����  *�� �! ����*:\� ��� *�#��7  ��� n*��� ��
8������ �! 
�
# K���� ��� &����� ������7  /�(���H �0��6� 
��� �! �H 2
��� 2
�� �! "�$H ^���7  *A$H "��

:*$�( /� ��# ����
�$�� &����� ������  
1%  :gY
:	
 ����$ �� K�:�� �<<-��� "H "$�� ����� /�*�#�(� ��$#��� *A$H "� 2^�*��� 
���  ������

&�����7  � ���.��� ��*�<��� �! *������ :��*� ��$#��� _�� 8A� "H "���6��� &Y�� 
������ 	*�� ��� ���6
�-���(�0�� � ����7 -� �! ����� 
*0�� �<-�� �� ��� e(b! I���� 	�� e(b! ������� �<��(�$� ��� ����$�� �F9

"��!�$�(��B��) 2^�*��� &��� �! ��- ��$#� e!
���7 20087 338(7 :2^�*��� �! &����� ������ *��Y� "��  
• .������ _*�  8
�� "� *A$H �H &��� ���*
�� 8������ 8
�� �! n�06(� 
• ��<0#�� 2^�*��� �3�: �! ��$#� e�
�7 .H*�� �� &<! �! 	�\� 
• .2
�
-�� ����$�� ������ 8���� ��  2*
��� �! 	�\ 
• 2^�*��� 
(  a:������ ����$��� 	�*��� ,$�� &���7 .����$�� 
(  &�3*��� 	�*��� ,$�� ��$ 
• .^�-<�� �! ����� "� �(��� 
• 
��H) .2^�*��� � *� 8
�� �! 	�\7 20047 43.( 
3% :����)	
 0# ����	
 �����$  � ��-� 8�6 "� *�$!��� �(����� "  *������ ��  2*
��� &
  ��� *�#��

����$��� 9��*�� "�7  *�<��� "� � ��-� ��  ����$�� 2*�<� 
�����B�$ ������ ���0(��� ��
�-�� ��_���(7  9�������
�*����� ������7 �� 2�3� 
���� "���� �$*� "�� *9~���� a������ I�*
� ��  2*
������*����� ������� 2*$��7  
��� p�(�

:����$�� �! &����� ������ *��Y� "�� .����$�� �! ��
6�����  



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

124 

• 2f*��� �! �
�� ��$ "�$� ���� 
�
 ��� 	�*��� ����$ ,$��7  ����$��� a:����� ����$� "�$� 
3 /�(���H
 ������ 2*��� �<��$Z� 8�-���– ���� "� "����� ��� *�– �
�� ��$ "�$�!  �!.2f*��� 

• ����-�B� �! :�67 ����$�� ����$� H
�� 
3 �<!7 "����� "� 
������$ �<����$ "� /B
� *����� "� a:������7 
�<����$ 
�� ����� �
�� �(� ����$�� "H �! "�$� *0���7 .���$�� ����� 

• ����$�� 	*�H K��*�7 ����$�� 
(  ����� *�d 2*��� a:������7 ,$�� 
3 /�(���H� .	*��� K��*� 
• .�<��#���� 	*��� "�� ����$�� �! :�6 
• .e�0( :6�� ��  ����$��� &�9��B� �! ����� K��:�� ��� 
-� 
3 
•  /�F�
* "�$� �� /2
�  :6��7 �*�0Y��) .e�^�*3 K����7 20057 36.(  
3% :����	
 0# ����	
 �����$ 

��� &���0� &<! �H &��� �! ��F�
 ����� ��� *�#��7  �H_
 ��3 �!*��7  �H

K����� ��  2*
���7 �\��*�� 9-���� "����� K�dH �! �������� _�� � 
��7 �� *��Y� "�� � �
� K����� ���
:����� �������  

• �<�B��
� &<!� [��� 8$#� ��\��*�� 9��*�� ����$ �H 2^�*3 �! �06J�7 .�<�:( ������ 
• ./���0# ��\��*�� 8F����� &<! �! �06J� 
• .�������� �������� ^�*-� �! ������� ���:6 p���� ����� 
• .K����� �! ������� ��\��*�� &���0���� ��3����� *�$!�� &<! ����� 
• .�<��#���� &�3*�� "�� 9������ ������ :�6�� 
• .�<(�� :�6��� ������� �������� �������� ^�*-�ٕ� &<! ����� 
• �(�$��� �*���� 9������ �! ������� ) .&�3*|��:�*���7 20057 440.( 
D :�:���	
 ���
�	
 
 :����	
 �����$� �
�	
 ���"�#  ����� ��� �! p�\�� ����(� ���� ����*
�� "� �(�  n�*���� &���

:������ ��(�� ��  &����� �������  
 ���*
) ��
��	
2000 ( �
� ���!�
�� ��*�.�� n��� �<�3� � ����� ��� �! :"��(�� ���*���� K�:��

.���(�A��  
 
�-� "  ���*
�� @F��( �0#$� 7���(�A�� ���*��� K�: �
� ����� ��� �! �
� "  	#$�� ��� ���*
�� �!
�
 _�-�B�� ����� ����� ��6#�� e-����� ���
�$�� 9�-(J� "� 8$� ����� ��� �! "�� /��F���� ���
 ��-�� �3� 

 *<YH ��$ 7������ &����� ��(.������� ��� �0�� �! "��(-�� "�� /��F���� ���
 �*! 
�-� &
  "  ���*
�� @F��( �  
 ���*
Grainger )2002 ("��(�� : ������ ��� ������� �
� ����� &�<0�� 7 �9��� c���(7 ����� ��� �!

.
F�9�� :�#(�� :*! K�*:\� &<�
� ,��� &<�
� "�� &�����  
� "  	#$�� ��� ���*
�� �!
� ������� a� @F��(�� �(*���� &����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �! �


 ������) &<�
� "���� �������� &����� ������ ��� ������� "H ��  ���*
�� @F��( �
$H 
3� 7
F�9�� :�#(�� :*! ���
8$ �! a0�*��� 9�-(J� ��� &<F�*Y( "  "�0��6� (
F�9�� :�#(�� :*!� &�����  c���(� ����� ��� �!� ����� &�<0� "�

 �9��� c���(� ���
�$�� ����� &�<0� "� /�\06(� /����� �*<YH ������� "� "�� ��-��� �$ "H ��� �!�\� �9���
.����
�$�� ����� ��� �!� ���
�$��  



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

125 

���*
  Klassen)2007 ( :"��(����� �! ������� 7*������ ��  2*
��� 7�����  �����!  78#0�� �9 7�����
.2*$���� ����*��� ���*� �! &� "���� &����� ������ ����� �
�  ��$#��� 8� *:�  

 ������ ����� "� �(�  �
� ��$#��� 8� *:� �<�������� ����� ��� �! &�<0� ��� ��� ���*
�� �!
�
 72*$���� ����*��� ���*� �! &����� �*Y( ������� "H @F��(�� �*<YH� ��H*� ������� �����0�� "� n06(� /������ &<�0(� �

 &<(H ��  �������  ��� ��*Y( "������� "H "�� ��  7 ��F�
H �����0� *������ ��  2*
��� "� ����(� �-*
 ��  &<(H
p�(3J� ��  2*
��� "H ������� *�� � 
�! "�������� �(*���� 7 ����
�$�� ��*�<���� ��A�� �! "�:*0�  �� �<0#��

 "� 8������ 
<-�� �! E�(�� ��� &<�#! ������� �9  
�! 8#0�� �9�� ���(����7������� �����0�� �! ������ *
��
.&<�(�-  

 ���*
Yuen )2008 ("��(�� : �
� 8���� 72*��A��� 7^��:(B� 7����� ��� �! "� 8$ �! ��F��(�� ��!��6B�
 &����� ������ ��� �������."��
���� &<F�*Y(�  

 ��� ��� 7"��
����� &����� ������ ��� "� 8$ �
� ����� ��� �! 	��6� "  	#$�� ��� ���*
�� �!
�
��  ���*
�� �<-F��( �*<YH� 7"���*�  "�� ��-�  �*<Y ��$ 7������� ��*�.���� �! ��<(�� ��\�� ��!��6� 
�-�

 *���� "�� ��-��� "�� *�$H 8$#� ��!��6J� ���0�� I�*
J� "� 8$� &�<�� *�
�� /�\�H ���*
�� �
$H��$ 7/�\�H "���
."�� ��-��� �
� 8������� ���3�� a!* �! �� ���-B� ��3����� ����
�$�� 2^�0$��  

���*
  Klassen)2010 ("��(�� : ���*� �! ������� �
� &������ �! ���� &�Y(� ���� �! ����� ��� �!
$���� ����*���.&��� ������ &<�
� ,��� &<�
� "�� 2*  

 ���*� �! ������� �
� &������ �! ���� &�Y(� ���� �! ����� ��� �! ����H �
� *���6� ��� ���*
�� �!
�
 ��*<YH &����� ������ ��� ������� "H �<-F��( �*<YH 
3� 7&��� ������ &<�
� ,��� &<�
� "�� 2*$���� ����*���

 �(
H /�����.E�6 8$#� ��F�*��� ����� ��� �! �! "��
���� &<F�*Y( "�  
���*
 ) ��+��2012 ( �
� ���*
�� 8������ "����� ���� n�* H n06� 86
� ����� ��� �! :"��(��

.&����� ������ ��� ������� "� �(�   
��6�� &����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �! 	��6� ��� ��� ���*
�� 	
� ��� �! �3� � 7p�(�� 	

 �(���� ���*
�� 8������� ���� � ����� ��� �! "� 8$ 	��6� I��$� ���*
�� 8������� ���� "� u8$� �����
 �
� ����� ��� �! 	��6� &
  @F��(�� �*<YH� 7����� ��� �! ���(� @��(*�� �
����� ������ ��:��� 	��6�� ����*-���

������ ��� �������  8������� ����� ��� �! "�� /��F���� ���
 ��-�� �3�  
�-� ��� �!�\� 7p�(�� 	��6�� &�����
 �<��(�$�� ����� ��� �! "� 8$ 	��6� "  /�\! 7����� ����� ��� �! "�� /��F���� ���
 ����� �3� � ���*
��

	��6�� ����*-��� �(���� ����� ���*
�� 8������ I��$� �� *0�� .�
���� ��:��� _�-� �
����� ������ ��:���  
 :�:���	
 ���
�	
 @��" �:5�
�� ����� ��� �! "� /�$ ����(� ���� ������� ����*
�� "�� p��-� e�# I�(�

 ��<(� /�$ *AZ� ��� ������� ����*
�� @F��( *�#� ��� "�*�.���� "�� ��:���*� �3�  I�(� "H ��  &����� �������
C�� ����� ��� �0� ��\�� ��*#1� 
-� &� &����� ������ ��� �
� ����� ��� �! ����(� ���� ����*
�� &Y��! 7*6

 �
� 9�-({� ���!�
�� ����� a!* �! ����� ��� �! ����H ��  �<�Y�� �! ���-H �<(H ��$ 7�������� ��� �
�
 �0�� ���(� ��(�$�� "  /�\! 7&����� ������ ��� 8�0:��.����(��� ����*��� @��*��� &�
6���� &<�
� ������� ���  



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

126 

 :�:���	
 ���
�	
 @��" 75�� �	�� ��� �! *!��� �
� 8�� ������� ����*
�� @F��( �! /�\3�(� I�(� "H 
-(
 �
$H �*6H ����*
 I��(� "H "�� �! &<�
� ��*!��� �
$H ����*
 I�(<! 7&����� ������ ��� ������� �
� ���

 .I�� ,$  
�:���	
 ���
�	
 �� ��	��	
 ��
�	
 ��)�:  8�� ������� ����*
�� @F��( �! [\���� n3�(��� ����� /�*Y(

 ���� �<(H ��$ 7I�� "� ����� ���� ���*
�� _�� "b! 7&����� ������ ��� ������� �
� ��*!��� �
�� ����� ��� �!
 ��� �F! �
� ����� ��� �! ���*
 ��� /�\�H /�\! ������� ����*
�� "  ��9��� ���� 7��*���� �F���� �! &����� ������

 ���*
�� "�$ ��� �!�\� 7/�
�
�� &����� ������ ��� "� ��*���� �F0�� _�� 8��(�� &� ����*
�� _�� &Y�� "H " 
 /̂ �(� ������� �
� &��� ������ 
�-� &
�� 1�(��� ��(�$�� �
� ��  	*���� ���� ������� .e�
� ��� ��� �! 
�-� ��   

  

:��2���	
� A?���	
  
 �-���� �������� ��F�H  ��(�
���� ��������� ������� ����*
�� @F��( �̂\ �! �<-F��( �#3�(�� /��F����

.���*
�� p�\�� 2*��Y�� �������� ��!��A��� �� ���-B� ��3����� I��$� 7����� �(�  ��  ���
�� ��:�� 
 :@$�� 1�;
 1
��	
% >����	
 �����$ ��� ��� �	
 !�	 �
�	
 ���"�# !�� ��  

 ����� ��� �! "�� :���*B� ������ K���� �(���� ����-��� �-��  8�1��� ��� �-��( ��  	*����
������ 8�
-�� �! I�� [\�(� 7����� �(�  �
� &����� �������: 

  
) 1���1��� 8���^
 � ���� ��2 ( ���	
 ���" !�	 ����	
 �����$� �
�	
 ���"�#  

��F���J� &����  
��*�.����  

(*):���*B� 8���� ���3  ��B
�� �����  

&����� ������� ����� ��� �!  0.56 D   
(  ���
0.01  
�<���3 �.�� &����� ������� ����� ��� �! "�� ����� ��:���*� �3�  
�-� ����� 8�
-�� "� [\��  

 0.56D  ��B
 ����� 
(  ���
 ���3 ���0.01  
���*
 @F��( a� n*0�� ��� @F��( 0���  8$ Yuen )2008 ( ��:���*� �3�  I�(� "H ��� ����� �����

 "H �*<YH ��� 7&����� ������ "��� ����� ��� �! "�� ����� 	��\ ����� "�$���� &����� ������ ��� �������
 a� n*0�� ��� �-��( ��0�� ��$ .^��� 
� ��  �F��(��� ���
�$�� 8�-��� �! ����� ��� �! "����*
 @F��( 

Grainger)2002(  ��� �0�� "� /�\06(� /����� ��*<YH &����� ������ ��� ������� "H �<-F��( �
$H �����
��$� 7������� ���*
� ���(��� 8���� IRobert Klassen)2007(  ������ ��� ������� "H ��� �<-F��( *�#� �����

 ����*
�� @F��( a� n*0�� ��� @F��( 	��6� "�� �! 7������� �����0�� "� n06(� /������ &<�0(H ��� ��*Y( &�����
��Z$ 2*��A���� 9�-(J� ����(� ����*
�� _�� "H �! *$��� �0��� ��(�$��� 
�Z$ ,��� ����� ��� �! "  ������ 
�

 8A� �*6�� ��*�.���� n�� �̂\ �! e����(� ��(�ٕ� _
*0�� ����� ��� �! *�.�� 8��(�� &� �<(H ��� �!�\� 7�<� ����F*��
 �
H ��:� ^�(AH e�Y��� ��� �� /�\�H n*0�� ��� @F��( & 
���� 7��*�d� ^��:(B�� ��$#��� 8�� 8#0�� �9  ��

 &<�0(Z� &<��A� n06(� 9�-(� ��� &<(Z� &<0�� ��  a�-� 
�$� &����� ������ ��� ������� ����� ^�*~! �����
 �<���- _��� ��\06(� �(�$ ����:��� &�<��� &���� ��  &<���3�ٕ� &<���9  "H "  /�\! K��:��� ������� �! ����



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

127 

�0��� "� 8��� .&<�
� ����� ��� �! 	�\ ��*#1� "� �� 80:�� �<� n*��� ���� ��
���(B� ��  �̂\�� ���( "H 

 _*�
� ���� ��(�
��� E�(��� ,���� e�
� 
����! 7��d 80: e(H e� 	��� "H "$���� 83Z! �(���-� �! �������

.������� e��� �! ��  /���� ,$�(� ��� K����� �
��� e�*��A�� 9�-({� e���!�
 "� n06�  

@$�� 0��]	
 1
��	
:  `��	
 �}�� h �&�� ����	
 �����$ ��� ��� �	
 !�	 �
�	
 ���"�# h��&� 1+
>(���Z/�)�)  

 ��  ��(J�� *�$��� K�:�� ��-*
 �:���� "�� (�) ���3 K��� &� 78�1��� ��� �-��( ��  	*����
�! I�� [\�(� ����� ��� �! ,���� :������ 8�
-��  

  
) 1���2 75	
 �	^�	 (�) ���2 (�
�	
 ���"�# `��:� c�" ����
� �)�	
 ���� 08���� ���  

��F���J� &����  
�(����  

,������  "  &  p  � ���3  ��B
�� �����  

*�$�  ����� ��� �!  21  75.31  19.16  0.63  ���
 *�d  
��(�  16  78.07  17.89  

  
 �(�$ ����� ��� �! ,����� ���(��� (�) ���3 "H ����� 8�
-�� "� [\��0.63  :�����75.31  	�*�(��

 �*����19.16  :����� 7*�$���78.07  �*���� 	�*�(��17.89  &
  ��� *�#� ��� ���
 *�d &�3 ��� 7��({�
,���� ��  ��(J�� *�$��� K�:�� ��-*
 ��:���� "�� �*! 
�-� .(����� ��� �!) �����  

 0�� 8�1��� ��� @F��( "b! ����� ��� �0� ���� ���! ���*
 @F��( a�[��
��	
 2000  &
  "  �0#$ ����
 ���*
 @F��( a� ��0�� ��$ 7������� ��� �0�� 

�� "��(-�� "�� �*! 
�-�[��+�� 2012  	��6� &
  �*<YH ����

.,(-�� 	��6�� ����� ��� �!  
  :@$�� �	�]	
 1
��	
	 ����	
 �����$� ����	
 0# �
�	
 ���"�# `��:� g�2 !����>���	
 ���" !�  

 I�� [\�(� 

����� *�
�(B� 8���� &�
6���� ��*�.���� _�� ��(��� �-���� &� 8�1��� ��� �-��( "� ������
:������ 8�
-�� �! 

  
) 1���3:�?���	
 �
�}��	
�����	
 
���^
 1���� A?��� (  

�
�	
 8�j [ g��]�	
 [ `5�	�� �:]	
 [�������
 �<�
��	
 [ _����
 ����	
 �����$ : ����	
 �}��	
 

�F�(��� ��*�.����  a����� *�.����   8����B Beta (�) ���3  ��B
�� �����  
���A��   ������

&�����  
  

120.49  D  12.74   
(  8�

0.01  

9�-(J�  D1.35  D0.420  D2.11   
(  8�

0.01  

 	3����� ����-�J� �<-�����
��������  

D1.38  D0.353  D2.06   8�
 
( 
0.01  



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

128 

,0(��� ��A��  D0.042  D0.009  D0.09  8�
 *�d  
2*��A���  0.266  0.096  0.683  8�
 *�d  

����� :�\  0.196  0.060  0.348  8�
 *�d  
  

*�#� ) 8�
-��� 2
*���� *�
�(B� 8���� @F��(18 ( ��� ����-�J� �<-����� 79�-(J�) ��*�.���� "� /�$ "H
 "  �0#$ (�������� 	3����� �!��� "�� 7��B
�� ����  �������� K�:�� �
� &����� ������� 1�(��� ��  �<�*
3

 �*�! ��*�.���� _�� "H *Y(��34  ��(�$��� �3�� "$��� &� ��(�� K�:�� �
� &����� ������ �! "������ "� %
.&����� ������� 1�(���� (����� :�\ 72*��A��� 7,0(��� ��A��) �! ��A����� 

$����(��� *�
�(B� ��
��� �d��� "F &����� ������:��� ��$ "�*�.���� �̂\ �! &����� ������ *�.��� ��
) ���A�� = K�:�� �
�120.49)  9�-(B� + (D1.35) �������� 	3����� ����-�J� �<-����� +  ( D1.35.(  

 ���*
 a� ��0�� 8�1��� �-��( "H 
-(�Ora Peleg[ 2009  ��� ����� ���� "� �� 9�-(J� n�06(� "H
 ���*
� 7������� �
� &��� ����� 
�-� a3�� ��� 
��� ���� ���<�� �������Robert Klassen[ 2007  �����

 "� *���� ����-�� *:� �<�<-���� ��$#��� 8� ��  2*
��� 	�\ "H �! n*0�� ��� �-��( a� �<-F��( ��0��
 �
� &����� ������� ���<�� ��*#1���.�������  

� �
� �������� 	3����� ����-�J� �<-������ 9�-({� ���!�
�� ��*�<� ���(� "b! &
�� ��  ^�(�� ��� ������
 
�B &����� ������.&<�
� &����� ������ n06 ��� �
1� "H  

  

  ��������^
���$��	
�:  
 ���*� �! ,��6�� 	��� ����� �
� ����� ��� �! ����� 8��(� 7&����� ������ ��� ������ &������

 "H ���ٕ� ����� ��� �! ,���� ��  ��(J�� *�$��� ������� ��-*
 ��:���� "�� �*! 
�-� &
  ��� 8����
 � .�
� &����� ������� /�F�(� 8��� (�������� 	3����� ����-�J� �<-����� 79�-(J�) ����� ��� �! ��(�$� �̂\ �!

 e��� 8����������  ���*����� "� � ��-� ��� E�6 7@F��( "�:��C� �! �*����  
1 D .&����� ������ ��� 8�0:|� ����� ��� �! ���(�� @��*� 8�  8��0�  
2 D  *��A���� ���(�� @��*� a\��.�0��6��� 8�0:�� ��(�$�  
3 D  ��� �! 8�-� �! �0��6��� ����*
�� ^�*-b� &����J� 2*�*\ ��� "�A����� e�-�� �<����� I��� �����

.�������� �������  
5 D  n06� ��
�#*�ٕ� ����*� @��*� 
�
 � ��( ���6�� ���*��� 8�-� �! "���6����� "�A����� &����� e�-��

.&<�
� ������� ��� �0�� ����� a!* ��  
��� J�� 8�0:�� �
� ����
�$��� ��F��(�� &����� ������  
  
  
  
  
  



 "�*#� ����- ��-�� ) 
�-��� ��(��(J� &������ K�
C�35

��� ( )4 (2013 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series  

129 

:��
�	
  
1 D "��d 7*6! ��H D  7#�
 ����- ��*�#(� 7���*��� ���$ 780:��� ���6�� ���*���2004 7163  D 174. 
2 D  "��d 7*6! ��HD  7#�
 ����- ��*�#(� 7����� ���:�� 7�<-� � &����� ������2007 7115. 
3 D  �� 
�  ��  7&���*��D � "�6
��� I��� "� 
��� ������ :�\��� ����� �����! ���(�� �
�#*� @��(*� "� �(�  �


 7�9�39�� ����- 7���*��� ���$ 72*�#(� *�d *���-�� ����* 7"����*���2000 7212. 
4 D K�:��� 
�  
��� 7
�-D  7*$0�� *�
 7"
*�� 7"��  7���*��� �.��� �! &����� ������2003 715. 
5 D  ��
�  &�(��� 
�  7K��� D  ����� ��� �0� e�3� � "�
����� "  ��0(�� 8����B� ���:� �
�$���� I������

)

��� 72*����� ����- 7����*��� &����� ��-� .����-��14 7(19997 40D52. 
6 D  `�� 7a����� 
� � �0:�� 
��� 7K�
��D  &���� �����:� K�: 
(  ���*
�� 8������ ������ ,0(��� ��A��

 7����*���� ���0(�� ������ ��-� 7���(�A�� ���*���� ��
��� ������ 7���A�� 

��� 7��!�(��� ����- 7���*��� ���$
2000 782. 

7 D  29�9  7���* D  a�� *�  "� 
�*!�� �
� ^�$��� ���*
 �! *�
�(B� 8����� ��(�9�� 8����� 8���� &�
6��� ��� �!
 7#�
 ����- 72*�#(� *�d _�*��$
 ����* 7�(� *#  �(��A ��� ���(�20047 80  D 95. 

8 D �0:�� ���! 7���9��  D  7�����-�� *#(�� *�
 7*�� 7"��-����� ����6#���� ��*Y(�� ,���" &����� ������
1998 7121  D 278. 

9 D  &���� 
�  
��� 7&���D ����� �����! ���*
 �! �A�
��� ����-�B�D 7�*�
(�� c���( �̂\ �! ������� ���*

 

��� 7���0(�� ����*
�� ��*���� ��-���36
�-��� 712 72002 793. 

10D  
����� 
�  7
���� "�����D *$0�� *�
 72*����� 7����� ���:�� 7���
��� ��^�*-J� 7&����� ������ E�6#�
 7��*���2010 746. 

11D ) &��� 7"���#2012 "� �(�  �
� ���*
�� 8������ "����� ���� n�* H n06� 86
� ����� ��� �! :(
 ����- ��-� .&����� ������ ��� ������� 
�-��� 7#�
28.a��*�� 

��� 7  

12D  
���� ^�  7���*�#��D  ��-� .���(�A�� ���*��� K�: �
� ���!�
�� ��*�.�� n��� �<�3� � ����� ��� �!
 

��� 72*��(��� ����- 7���*��� ���$44  .20007 123 D146. 

13D  K��� 	��( 7�*�0Y��D�� ��� "� ��(�A�� 8��� 	��� ���:� ���0(�� ��-���� ���\��*�� �! &����� ����
 ����- 7���*��� ���$ 72*�#(� *�d _�*��$
 ����* 7���$�� ���
 ,*�
� �! ��(�
�� ���*
 7����� *�
��� �<�3� �

 7#�
2005 736. 
14D  2
��� 7&���� 
� D ) 

��� 7&����� ������ ��-� 7&����� ������ ��� 8�0:�� EF��61 7"��  7(

 *��� ����-�� 7"
*B� 7&����� ������� ���2003 729. 
15D  �(�0� *��� 7*
���� 
�  D  *�d *���-������* 7"��(-�� "� "����*��� �
� *�*��� ��6��� �<�3� � ����� ��� �!

 7,�# "�  ����- 72*�#(�2003 73. 
16D  8
�  78
��� D �� ��� �! "� 8$� �� ���-B� ��$#��� 8� ��  2*
��� "�� ��3���� *����� 8���� ���

 

��� 78�B� 9̂-�� 7,�# "�  ����- ���*��� ���$ ��-� 72*:�6��� ��( _�-�B��25 72001 7131. 



&����� ������ ��� ������� �
� ����� ��� �!                                                                         �# 7*6! ��H�"�  

130 

17D  "��H K�:��� 
�  7�:�*���D 7��*��� *$0�� *�
 72*����� 7&<���*�� ���6�� ��-����B� ��� ��-���$��2005 7
425  D 446. 

18D  �(0��$� I*�$D .��F��(��� ����
�$B� &����� ������  7���:*��� 9�9��� 
�  7���:*��� 
��� "�
�9 :��-*�
 7������� ���0��� ���$� 7n��*��1984 7156. 

19D  ��  
��� K��d 7�6�#���D  "� �(�  �
� �̀�:�� ������ ����� ��� �! "� 8$� e�3� � 8������� �3
 ���*��� ���$ 7_�*��$
 ����* 7	F�:�� ����- K�:–  7�*��� &H ����-20097 66 D 234. 

20D "��!�$ 7"��B�� D 7����� ���:�� 7
��� ��
�  8
�  :��-*� 7&<������ "��
���� *�d 8�0:�� ��-���$��
 7*$0�� *�
 7"
*�� 7"�� 2008 7338. 

21D  �\�* 7�03���D 7&����� ������ 9$*� 7"
*�� 7"��  7��*A 2*���� ���$ 7&����� ������ �! ��
��1998 7
146. 

22D �* 7�03��� �\ D 7&����� ������ 9$*�7"
*�� 7"��  7��*A 2*���� ���$ 7����:���� �*Y(�� &����� ������
2003 7314. 

23- Bacchini, D & Magliulo, F- Self – Emage and perceived Self – Efficacy during 

Adolescence. Journal of Youth and Adolescence. Vol. 32 (5), 2003, 337 – 349. 

24- Bandura, A - Self Efficacy, the Exercise of Control. New York: W.H. freeman, 1997, 38p. 

25- Bandura, A - Self – Efficacy Mechanism in human Agency, Journal of American 

Psychologist, Vol. 37 (2), 1982,122 -147. 

26- Discroll, G.R- Self Directed Thinking in the Curriculum. Roeper Review. V11. , 1996, 92-

94. 

27- Georgios, D-"Achevemaint goalorientation, outghs/and self-regulation in students with and 

without learning disabilities".Vol29. Winter, 2006, 26. 

28- Grainger and Tabassam, W, J - Self-Concept, Attributional Style and Self-Efficacy Beliefs 

of Students With Learning Disabilities With and Without Attention Deficit Hyperactivity 

Disorder". V25, Spring,2002,179p. 

29- Iglesia, S & Azzara, S & Squillace; M & Jeifetz, M & Lores, A & Desimone, M.; & Diaz, 

L - The Relationship between Anxiety and Stress, Mar. Vol. 5 (1), 2005, 27 – 31. 

30- Klassen, R - Self-Efficacy from the Perspective of Adolescents with LD and Their 

Specialist Teachers".Journal of Learning Disabilities, DOI: 10.1177/2007,203p. 

31- Klassen, R - "Confidence to manage learning: theself-efficacyforself-regulated learning of 

erlay adolescent with learning disabilities". V33, winter 2010, 49p. 

32- Mclnerney, V& March, W - Effect of Metacognitive Strategy Training with a Cooperative 

Group Learning Context on Computer Achievement and Anxiety. Journal of Educational 

Psychology. V89, N4, 1997, 686-695. 

33- Pajares, F.-Self -Efficacy Beliefs in Academic Settings, Review of Educational Research, 

Vol. 66 (4), 1996, 542 – 578. 

34- Peleg, O -Testanxiety, acadimicachievement, and self-esteem among arabadolescent with 

and without learning disabilites". Vol 32, Winter, 2009,121p. 

35- Schwarzer, R - General Perceived Self- Efficacy in 14 Cultures. Washington Dc: 

Hemisphere, 1993, 1-8. 

35- Yuen, M & Westwood, P& Wong, G -Self-Efficacy perception ofchinees primary –age 

student with specific learning disabilities: aperspective from HongKong. International 

journal of special education, V 23, No2, 2008, 79p. 


