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 ممخّص  
 

وىذا إن دلَّ عمى شيء فإنَّو ,اعتنى الصوفية عمى اختلاف مذاىبيم وفرقيم بما يسمَّى بالسَّماع والرقص الصوفي
وعنصرٌ لو دورٌ ىام وفعال في صياغة التجربة الصوفية الروحية ؛ فيو يقوِّي ,يدل عمى أن السّماع ظاىرة أساسية 

, ويييء المُريد لدخول الحَضرة الإليية ومعانقةِ المطمق,الوجدو يبعث في النفس نوازع الحنين والشوق إلى عالم الغيب
ييا ويكشف حقيقتيا ويُعمّق الجانب الروحي فييا كما يترافق السَّماع  بأداء الحركات ,والعودة بالمريد إلى باطن ذاتو فيعرِّ

الراقصة الرمزية التي مِنْ شأنيا أن تزيد التلاحم بين أفراد المجموعة التي تؤدييا و تكشف عمق العلاقة بين المادي 
ويعد . في تجربة تمتاز بخصائص تمخص تجربة الصوفي وتوضحيا وتعري أسرارىا (المريد–المؤدي  )والروحيفي نفس

بحثنُا صورة موجزة عن دورالسّماع والرقص الصوفي ودلالاتو التعبيرية في الاتحاد والتلاشي في الذات الإليية  كما 
. تجمّت بوضوحتام في الطريقة المولوية التي أسسيا جلال الدين الرومي 

 
الوَجدْ – الرقص الصوفي – السّماع : الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 
In  addition to their different directions and schools’sufis cared for what called:  

sufism’s hearing and dancing ,in indication to the importance of hearing as a basic pheno-

menon with important role of making the spirtitualesufism experience.that what make the 

sufis believe that the hearing create love and passion of desire to haven and to the kingdom 

of good. Then prepare willer to be recalled by holly presence of god to embrasse the abso-

lution ,then bring him back to himself to reveale the spiritual trouth with in it . 

Hearing usually be attended with dancing moves wich intensify the joining group of 

dance.thus reveal the relation between the material and the spiritual in the willer soul. 

This report offer abrief idea of soufism hearing and dancing and clearify the joining 

and vanishing among the holly spirit wich we can observe clearly in MAWLAWYA way 

founded by JALAL AL DDIN ALROUMI. 
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:   مقدمة
ظير السّماع الصوفي عند الصوفية في القرنين الأول والثاني لميجرة وكان السماع مقتصراً عمى أناشيدٍ وأغانيٍ 

ثم فيما بعد تطوَّر مفيوم  السماع الصوفي وأصبح عنصراً أكثر شموليةً و فاعميةً  في إثارة الوجد ,وأذكارٍ دينية فقط
فالسماع عندىم قد أصبح ),ولييب الشوق لموصول بالروح إلى عالميا الأصمي وذلك في القرنين الثالث والرابع اليجريين

وقد اعتبر قمَّةً من 1(.وسيمة أو أداة لإظيار حالة كامنة في القمب من خلال الإستماع إلى الأشعار والنغمات الموزونة
السماع عممٌ استأثر بو الله  ):الصوفية أنَّالسماععمماًيختص بو الله فقط دون غيره كسيل بن عبد الميالتستري في قولو

 2(تعالى لا يعممو إلا ىو
ويكشف ,لأنيم وجدوا في السماع ما يثير النفس ويييجيا , ثمّاتفق الصوفية عمى جعلالسماع مقتصراً عمييم فقط

فمن كان قمبو مع ,إنّ لمسماع سرعة ظيور الأحوال الزكية أو الدنية):يقول ابن عجيبة الحسني . الخبيث والطيب منيا 
لأجل ذلك يظير من سقط , ومن كان قمبو مع حظو وىواه حركو إلى حظوظو ومناه,ربو حركو سريعاً إلى حضرة قدسو

 3(ومن ارتفع في أعمى عميّين,في أسفل سافمين 
وعقوليم محدودة عمى عكس الصوفي ,وعدّوه غير لائق بالعامة وغير مستحب ليم لأن نفوسيم محجوبة 
 ,فيكون بذلك مستعداً لدخول الحضرة الإليية , الحقيقي الذي يجاىد نفسو ويميط الحجب عنيا ويحمِّييا بالفضائل الخمقية

ومباحٌ لمزىاد ,حرامٌ عمى العوام ؛لبقاء نفوسيم ):الذي ىو أو تمقي الإشارات الإليية التي يييئيا طقس السماع الصوفي
 .4(مستحبٌ لأصحابنا ؛لحياة قموبيم,لحصول مجاىداتيم 

:   لذلك وضع المتصوفة شروطاً في المستمع
ويتصل روحياً بالحق , عندئذٍ يتسنىمممستمع أن يمِج الحجب السبعة,صفاء النفس وموتيا في سبيل الحق- 1

لا يصمح السماع إلّا لمن كانت لو نفس ميتة وقمب حي ):ويسمع عنو مباشرة  بخلاف السماع الذي يكون لمعامة وقيل
 5(.وقمبو حي بنور الموافقة,فنفسو ذبحت بسيوف المجاىدة :

فيكون  السماع  عندئذٍ ليس مجرد أقوال وأناشيد بل يكون السماع بوابة . العمم والمعرفة بالله  حق المعرفة -2
والإحساس بتمك الحالة التي تشفُّ عن الوصف لما ليا من الخصوصية الذاتية التي , العبور  إلى المطمق والاتحاد بو 

ونتممس .تجمع ذات الصوفي الكامل وذات الله في وحدة متكاممة يعبر عنيا الصوفي بطريقة تختمف من صوفي لآخر
ما الظُرف والمُطف الكامنان في ):معنى ىذا القول في كلام الرومي وىو إجابة عمى سؤال أحد مريديو والذي مفاده 
: نغمة الرَّباب المذان يعجز بعضيم ومنيم أنا عن إدراكيما  فأجابو الرومي قائلاً 

أسمعُ من صوت الرَّباب  ,(ىو الغفور )
أسمعُ من صوت الرَّباب  ,صوتُ باب الجنة 

: فشتانَ مابين سماعي وسماعك 

                                                           

 ' .237 ص, جامعة وىران:الجزائر,(اطروحة دكتوراه)الرؤية الجمالية عند جلال الدين الرومي.نادية درقام -  (2011-2012). 1 
. 548ص , م1,1989ط,دار الشعب:مصر,طو عبد الباقي سرور-عبد الحميم محمود:تح,الرسالة القشيرية,بو القاسم القشيري -2 

بلا ,دار الشباب :مصر,عبد الرحمن حسن محمد محمود:تح, الفتوحات الإليية في شرح المباحث الأصمية,ابن عجيبة الحسني-
ص,تا 3276. 

ص, م1960, 1ط,دار الكتب الحديثة:مصر,طو عبد الباقي سرور-عبد الحميم محمود:تح,الُّممع.أبو نصر السراج الطوسي  -4 
.548ص , الرسالة القشيرية.أبو القسم القشيري -5
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 6(وأنا أسمع صوت انفتاحو, أنت تسمع صوت انغلاق الباب 
إذْ يتباين ويختمف , يتبين لنا أنّ السماع ليس عمى درجة واحدةمن حيث الآثار التي يُحدثيا في نفس الصوفي 

فمن فرحٍ إلى حزنٍ أو من بكاءٍ إلى ىذيانٍ أوصمتٍ كما حدث مع الجنيد  ,تبعاً لمكانة الصوفي ودرجة ترقيو معرفياً 
والآن فأنت ىكذا ساكنُ , كنت تسمع القصائد وتَحضر مع أصحابك في أوقات السّماع وكنت تتحرك ):الذي قيل لو 

 7(وترى الجبال تحسبيا جامدة وىي تمرُّ مرَّ السحاب صُنْعُ الله الذي أتقنَ كلَّ شيءٍ ):فقرأ عميو ىذه الآية ,الصِفة 
يعني أنكم تنظرون إلى سكون جوارحي وىدوء ,والله أعمم ,وكأنو يشير بذلك ):ويشرح الطوسي مفسراً قصد الجنيد فيقول

وىذه الآثار التي تنتج عن تأثير السماع إما أن تزيد الوجد أو تنقصو أو لا تحدثو 8(ولا تدرون أين أنا قمبي ,ظاىري
وىذا يفسر مدى الإرتباط الوثيق بين السماع الصوفي والوجد الذي يُعَبَّر عنو في اصطلاحات الصوفية .عمى الإطلاق 
فالوجد إذاً يشتد ويتزايد تبعاً لقوة السماع والأوراد المسموعة التي تثير ىيجان 9(الوجدٌ مكاشفاتٌ من الحق):بقول الطوسي

ولا يضر نقصان الوجد مع فضل .إذا قوى الوجد يكون أتم ممن يستأثر العمم ):النفس واضطرابيا يقول الجنيد في ذلك
 10(.وفضل العمم أتم من فضل الوجد,العمم

: أنواع السماع الصوفي
: ولمسماع ثلاثة أنواع تختمف باختلاف المستمع

اعتبر مشايخ الصوفية أنَّ السماع الصوفي لممريد المبتدئ إنْ :السماع العام أوالمرتبط بالمريد المبتدئ- أوليا
فالمريد لا يزال في بداية الطريق ,صوفي (شيخ)كان بمفرده فيو أشبو بالميو واليزل ولا يجوز إلا بواسطة معمِّم أومرشد 

ولا يصح السماع ), يقول الطوسي نقلًا عن أحد كبار الصوفية,الصوفي الذي يتطمب بذل النفس في سبيل خالقيا 
ولا يكون قمبو مموثاً بحب الدنيا ,حتى يضيف إلى الله ما ىو أولى بو :لممريد حتى يعرف أسماء الله تعالى وصفاتو 

متعاىداً , حافظاًلحدوده,ولا يكون في قمبو طمعٌ في الناس ولا تشوُّف إلى المخموقين مراعياًلقمبو,وحب الثناء والمدح 
لكيلا تصير :ولايسمع للاستطابة والتمذذ, ويسمع ما يحثو عمى المعاممة والمجاىدة ولا يسمع عمى الجممة ولا يتكمّف,لوقتو
 11)(.فإن لم يكنْ كذلك يجب عميو ترك السماع,فيشغمو عن عبادتيورعاية قمبو,عادتَو

وىو نوعٌ من التأمل فيما يَرِد عمى القموب من جراء تأثير السماع الصوفي والذي يتجمى : السماع بالحال - ثانييا
ومن يسمع بحالو فإنو ):لمصوفي بحسب الحال الذي يكون عمييوقد شرح الطوسي نقلًا عن كبار الصوفية ذلك فقال

أو تأسّف عمى ,أو قُرب أو بُعد,أو ذِكر وَصْل أوىجر ,يتأمل إذا سمع حتى يرد عميو معنىً من ذِكر عتابٍ أو خطاب 
أو وفاء ,أو خوف الافتراق,أو بسط أو استئناس, أو يأس, أو ذِكر طمعٍ , فائتٍ أو تعطُّش إلى ماىو  تٍ 

فإذا طرق سمعو من ذلك حال مما يوافق حالو فيكون كالقدح يقدح في سره عمى ,أونقص لمعيد ,أوتصديقبالوعد,بالعيد
ويظير عمى ظاىر صفاتو التغيير ,فيبين ذلك عمى الجوارح,فتشعل نارٌ ترمى بشررىا , وقوة قادحو, قدر صفاء وقتو

 12(.وعمى قدر  قوة وارده يعجز عن الضبط, فعمى قدر طاقتييضبُط,والحركة والاضطراب والتييج

                                                           
.139ص .م2015 ,1ط,دار نٌنوى:دمشق,عٌسى علً العاكوب:تر,(جلال الدٌن الرومً وشٌخه)بحثاً عن الشمس.عطاء الله تدٌن -

6
 

.                                                                                                                   1آٌة,سورة النمل. القرآن الكرٌم
7
 

.367-366ص ,اللمع.أبو نصر السراج الطوسً -8 

.375ص ,المرجع السابق نفسه -9 

.381ص , المرجع السابق نفسه -10 

.360-359ص , المرجع السابق نفسه -
11
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يُعدُّ ىذا النوع من السماع بالسماع الخالص لارتباطو بالعارفين الكاممين الذي يكون :السماع الخاص- ثالثيا
لأنيم فنَوا عن أفعاليم وصفاتيم وأنفسيم , سماعيم عن الله وبالله ولله ومن الله  ولا تشوبو شائبة من الحظوظ الدنيوية 

وعن كل ما سوى الله ووصموا إلى أعمى درجات العمم والمعرفة بالله وتوحيده  وقد وصفيم الطوسي في حالة السماع  
لا يكون فييم فِضمةٌ لطارق يطرقيم ولوارد يرد عمييم ولم يبقى من طبائعيم  ونفوسيم وبشريتيم حاسة إلا وىي   ):فقال

مبدَّلة وميذَّبة لا تأخذ من النغمات حظوظيا ولا تتمذذ بالأصوات الطيبة ولا تتنّعم بيا لأنَّ ىموميم مفردة وأسرارىم 
 13(طاىرة وصفاتيم لا يعارض كُدورة الحس وظممات النفوس وتغيير البشرية ومقارنة الإنسانية 

 
: أىمية البحث وأىدافو

  ترجع أىمية البحث إلى أىمية موضوعو الذي يتناول نوعاً جديداً من الرّياضات المتبعة عند الصوفية وىي  
كالخموة والتجرد والتحمية  )رياضة السّماع والرقص الصوفي التي تختمف عن الرّياضات الصوفية الإعتيادية المألوفة

بالإضافة إلى تسميط الضوء عمى ..وغيرىا من الطرق الصوفية التي تسعى إلى ىجر الحياة الدنيا وممذاتيا(والتخمية 
و تدعو إلى ,المولوية كطربقة جديدة في فيم التجربة الصوفية  كونيا رياضةٌ إيجابيةٌ تبُعد الإنسان عن السمبية المحضة

و كما يُعدُّ البحث محاولة لمكشف عن , التوحّد والانسجام مع الحياة لمتعويض عن الإحساس بفقدان الكمي المتعالي
الغموض التي يكتنف الطريقة المولوية كونيا  تتمتع بالخصوصية الذاتية والرمزية من حيث الطقوس المتبعة فييا سواء 
من حيث الأناشيد والأذكار أو من حيث الحركات الراقصة  التي يؤدييا المريد ومقاصدىا؛  ثرنا أن نوضح كل ذلك من 

خلال النموذج المثالي الروحاني المتجمّي بالطريقة المولوية  الجلالية المنسوبة إلى الشاعر الصوفي الفارسي جلال 
ناىيك عن , ,الدين الرومي الذي أحب الموسيقا وسماع الأغاني التي تثير الوجد وتحرك لييب العشق المعرفي لمحقيقة 

. ورمزاً  عمى ربط القول بالفعل بما يخص تمك الممارسة ,أنّ الرومي يعدّ خير مثالٍ عمى  الممارسة الفعمية لمسّماع  
: وييدف البحث إلى الإجابة عمى مجموعة من الأسئمة وىي تتضمن الآتي

ماذا يعني بالسماع الصوفي وماىي الحركات التعبيرية التي ترافقو  ما ىو مفيوم الرقص الصوفي   ماىي 
طريقة الرومي في التعبير عن تجربتو الصوفية في العشق الإليي   لماذا لجأ الشاعر الصوفي جلال الدين الرومي إلى 
اتباع طريقة خاصة بو  ما ىي الحركات التعبيرية  التي تميّز طريقة الرومي الصوفية  عن الطرق الصوفية الأخرى  

.  وما غايتيا    وىل حقق الرقص الدوراني المقترن بجلال الدين الرومي  غايتو المرجوة كما أرادىا الرومي
:  منيجية البحث

يبدأ البحث بمقدمة نتحدث فييا عن ظيور السماع الصوفي والرقص الصوفي كمفيوم  وتطوره تاريخياً  إلى 
وفي العرض نعرّف بالمولوية ومؤسسسيا .وعن أىميتو عندىم وأنواعو  (الصوفية)مصطمحٍ متعارفٍ عميو عند القوم 

وفي الخاتمة  سنكتب ما , كطريقة صوفية روحية وشرح تفاصيميا بدقة كما جاءت عند مؤسسيا جلال الدين الرومي 
بالإعتماد عمى بعض المناىج التي . توصل إليو البحث من أفكار ىامة ونتائج عمى الصعيد الروحي والتربوي والفكري 

يتطمبيا البحث كالمنيج التاريخي الذي من خلالو نممُّ بالتطور التاريخي الموجز لمسماع الصوفي والرقص الصوفي 
والمنيج التحميمي الذي بواسطتو نحمل طريقتو في الرقص , والمنيج الوصفي الذي يسمح لنا بوصف تمك الظاىرة,

. الصوفي و أشعاره وأقوالو بغية تحقيق أىداف البحث ومضمونو

                                                           
.366 ص ,المرجع السابق نفسه -

13
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: بداية ظيور السماع عند جلال الدين الرومي 
واحداً من أىم وأبرز الشعراء الصوفيين في العالم العربي والعالم الغربي  (م1207-ه604)اعتبر الرومي

فقد كان ينظم الشعر في أثناء دورانو ورقصو في حمقات السماع الصوفي الذي رأى فيو ملاذاً من وحشة فراق , أيضاً 
إن السماع يحيي ) الذي أوصاه بملازمة السماع لأن السماع في نظره شيخو الروحي ومعممو الباطني شمساً التبريزي

فالألحان الربانية عندما تصل إلى الأذن مصحوبة بأنغام الناي والرباب تكون مثل شعمة ,في النفوس الرؤى الممكوتية 
اقتدى الرومي بوصية شيخو الروحي وىجر الدنيا وترك التدريس بعد أن كان فقيياً 14(.تنزل من السماء لإنارة القموب 

:  لامعاً ذائع الصيت في عصره وىذا ملاحظ من خلال أشعاره التي تقول
كان المصحفُ في يدي دائماً 

غانة)وفي العشق أمسكتُ  * (بالصَّ
وفي الفم الذي كان فيو التسبيحُ 

 15شعرٌ ورباعيٌّ ونشيد
 
فلا طعم , ويبين الرومي من خلال أشعاره دور التبريزي في تعميق حب ممارسة السماع والرقص الصوفي عنده 

وقد بدا ذلك واضحاً بعد , ولا أىمية لمسّماع الصوفي من دونو مشبياً نفسو بالشيطان الذي ناح عمى ما فاتو من الرّحمة 
: رحيل شمس التبريزي إلى دمشق الذي أجج نار الشوق والعشق لو فكتب إليو يقول

 إنني مُنذُ المّحظةِ التي سافرتَ فييا
فُصِمتُ عن الحلاوة كما يُفصَلُ الشَّمع عن العسلِ 

أحترق كلَّ ليمةٍ كالشَّمع 
ًً بنارهِ محروماً من عسمو  مكتوياً

من دونِ حضورِكَ لا يكونُ السّماعُ حلالًا 
 16كالشيّطانِ طَرِبَ فَرُجِم  

فشمساً يجتاح كيانو . و يتكمم من نور طيفو الذي لا يفارقو البتة, صار الرومي يبصر من وحي كممات شمس
أكثر من ذلك إِنَّو في نفس الوقت المرشد الروحي والتجمّي لمعشق ,فيو لم يكن معممو الطيني فحسب بل , ويتممكو
.  وما عشق الرومي لو إلاَّ عشق لمحق ذاتو, الإليي

                                                           
الرومً  هو أحد ألقاب الشاعر الفارسً المسمى جلال الدٌن الرومً محمد بن بهاء الدٌن محمد بن حسٌن بن أحمد الخطٌبً البكري * 

عمل الرومً  . قضى معظم أٌامه فً قونٌة والتً تدعى تركٌا الآن, (ه672)والمتوفى سنة(م1207-ه604)المولود سنة.البلخً

وصدر -الشٌخ نجم الدٌن الشٌرازي: وٌقال أنه التقى بكبار المشاٌخ فً عصره مثل, مدرسالًلعلوم الدٌنٌة والفقهٌة وذاع فٌما بعد صٌته
وهو صاحب .ثم اعتنق التصوو بعد لقااه شمس ا لتبرٌزي وأصبب شاعراً مشهوراً ,الدٌن القونوي وسعد الشٌرازي و ابن عربً وآخرٌن

وانظر أٌضاً كتاب أبو .374-373ص(رجال الفكر والدعوة فً الإسلام)انظر كتاب أبو الحسن الندوي .الطرٌقة المولوٌة ٌالرقص الصوفً 

.28ص(أخبار جلال الدٌن الرومً)الفضل محمد القونوي   

جاء إلى قونٌة سنة .مجذوباً من مجاذٌب العالم كما ذكرت التراجم عنه ,شمس الدٌن التبرٌزي محمد بن علً بن مُلك داد  من تبرٌز *

وبعدها رجع إلى قونٌة ,ه643من شوال سنة 21ثم ترك قونٌة فً ,ولازم جلال الدٌن الرومً لمدة ستة عشر شهراً فً قونٌة (ه642)

ٌُروى عنه أنه قُتل سنة , ه644مجدداً على أثر طلب جلال الدٌن الرومٌوذلك سنة  .ه645و  
.وهً كلمة فارسٌة وتعنً آلة موسٌقٌة : الصغانة *  

140-.139ص ,بحثا عن الشمس, عطاء الله تدٌن  -14 

57ص,المرجع السابق نفسه -15 

.130ص ,المرجع السابق نفسه -
16
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اشتد ولع الرومي بالسماع  الصوفي والرقص الدوراني لدرجةٍ أنَّو لم يعد يبرح الزاوية الصوفية إلّا ساعات قميمة 
:       وكان يحث مريديو عمى مواظبة السماع والرقص الصوفي من أجل اتقانو يقول الرومي مخاطباً مريديو حول ذلك 

واعزفْ لحناً جديداً ,غيِّر النغمةَ 
 17فقد وصل من الفمك صوتُ جديد

أدخل الرومي الناي  كعنصرٍ أساسيٍّ في السماع  الصوفي ورمزَ بيا إلى الروح الإنسانية التي تعاني ألم الفراق 
وىذا يُعدُّ تطوراً ىاماً  في السماع الصوفي ونقمةً نوعيةً في إبراز أىمية الموسيقا ودورىا في شحن , والبعد عن أصميا 

. النفس بالطاقات الروحية الإيجابية والوصول بالنفس إلى منتيى العشق الإليي الذي تكون بو حركة الوجود بأكممو 
: وىذا نتممسو في قولو

ويشكو ألم الفراق ,كيف يقصُ حكايةً ,استمع إلى الناي 
جَعلَ نواحي يُبكي الرجال والنساء ,مُذْ فُصِمتُ عن القصباء:يقولُ 

لأبوحَ لو بألم الإشتياق , أريد صدراً مزقو الفراق
يظل ينشد زمان وِصالو ,وكل مَن يبعدُ عن أصمو 

ولا عاش من لو ىذه النار , نارٌ صوتُ الناي ىذا وليس ريحاً 
وغميانُ العشق ىو الذي في الخمرة ,إنَّ نار العشق ىي التي في الناي 

ًْ الحجبَ التي تمنعنا من الرؤية ,النايُّ رفيقُ كلَ مَنْ أُبعِدَ عن الحبيب  قَتْ  18وأنفاسَو مَزَّ
وطريقةً خاصةً في , وصار مذىباً متكاملاً , ومع مرور الوقت تطور السماع والرقص الصوفي عند الرومي

 (سمطان ولد )وقد سميت طريقتو في الرقص الصوفي بالمولوية والتي عمل. الوصول إلى عالم المطمق والإتصال بالحق
 .الابن الأكبر لمولانا الرومي فيما بعد عمى نشرىا والاىتمام بدواماستمراريتيا وقد نجح في ذلك

وعندما دعاهُ شمسُ الدِّين إلى 
السّماع الذي كان اختارهُ قبل مَعرِفَتِو 

اعتقاداً صحيحاً , صار السّماعُ لو مذىباً 
 19ومِنَ السّماع نما في قمبو مئةُ بستانٍ 

 ثم  بات الرقص المولوي الدوراني متبع بشكل رسمي في الزوايا المولوية  وأساساً لكل مريد لأن السماع بحسب 
استنتاجنا أخذ الطابع الجدي والحافل بالرموز الروحية عند الرومي فيو  يقوّي الوجد ويفني الصوفي عن حواسو وعن 

. ويحاكي الحق, نفسو أيضاً ولا بد من اقترانو بالموسيقا والرقص والغناء لأنَّ الرقص يعبر عن انفعالات النفس وىيجانيا
السماع والرقص الصوفي عند الرومي 

بل ,خيالات الضمير  وبو تقوّى,ومن خلالو يتحقق الوصال,السماع قوت العاشقين):يُعرِّف الرومي السماع قائلاً 
يتضح لنا من خلال قولو أنَّ الرومي يربط  السماع  بالعشق  ويعتبره 20(وتتحول إلى صور نتيجة الصوت والصفير

الغذاء الروحي الذي بو تستعر نار العشق ومن خلالو  تستميم المخيمة  أعمق الصور الروحية وبو تحقق الروح تماىييا 

                                                           
.138ص :المرجع السابق نفسه -

17
 

.74-73ص, م1966, 1ط,المكتبة العصرٌة:بٌروت,محمد كفافً :تر,المثنوي.جلال الدٌن الرومً -
18

 

.57ص, بحثاً عن الشمس,عطاء الله تدٌن  -
19

 
19

مجلة بابل للدراسات :العراق,"أنموذجاً "الرقص الصوفً والحركات الراقصة المولوٌة.إٌاد محمد حسٌن وعامر محمد حسٌن-

.11ص,3عد,4مج.الإنسانٌة  
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إنَّ .21(وأنا اخترت طرق الرقص والموسيقى,ثَمّةَ طرقٍ كثيرةٍ توصل الإنسان إلى الله):يقول الرومي.مع الذات الإليية 
شغف الرومي بالرقص والسماع جعل من الرومي طريقةً يستقي منيا العارفون المتصوفون المقاصد الخفية والإشرقات 
النورانية والتجميات الوجودية المتمثمة في حركاتيم وطريقتيم الخاصة التي تعكس الصراع الخفي بين المادي والروحي 

: ومن جيةٍ أخرى تمثل محاكات الروح الإنسانية لمروح الإليية يقول الرومي,في الإنسان من جيةٍ 
تْ إلى الأطياف داخلَ القصائد ًِ  .أنصِ

. دعيا لتأخُذَك حيثُ تريد
, اتبعْ الاشاراتَ الباطنيَّة

 22.ولا تخمفْ مُقدمة منطقية
, نرى من خلال استنطاق الأشعار السابقة أنَّ التجربة الروحية عند الرومي بعيدةٌ كلَّ البعد عن المنطق وقوانينو

ففي ثنايا الشعر والسماع الصوفي تمويحاتٌ وأسرارٌ , نحن من نصوغ الاشياء ونرتبيا ونعطييا تفسيراً بعقولنا المحدودة 
.  ربانية تفتح لك الطرق لتشق عباب المجيول وتبحر فيو إلى  حيث الغاية الأسمى و المعنى المطيف 

السماع والرقص عند الرومي طريقةً لا تقل أىميةً عن غيرىا من الطرق والرِّياضات المألوفة التي تفُضِي 
وبالأخص إذا اقترنت بإخلاصٍ صادق ومحبةٍ فحتماً ستصل لأعمى درجات العشق ,بالمتصوف إلى الحضرة الإليية 

: تمك العاطفة الأقوى عمى الإطلاق يقول الرومي في الرباعيات
في البدء غنيتُ ثم تموتُ القصيد 

 .فأسيرتُ المجاورين
. وأكثر طمأنينةُ ,الآن عاطفةُ أشدُّ 

 23يتلاشى الدخان,عندما النار تصطمي
وأن تسير مع قوة العشق  ,فالمطمق موجود في كل مكان ليس عميك إلاَّ أن ترقص وتتناغم مع رقصة الحياة  

ولا عجب أن الرومي قد أنشد .فيي أشبو بدوامة تجذبك نحو ذاتك وتوقظ الروح من سباتيا فتدرك المطمق في كينونتك 
 : الكثير من الأشعار وضمّنيا حالة الرقص والدوران الذي بات متيماً بيما والأمثمة كثيرة نورد واحد منيا بقولو 

منعطفٌ باطنيُ بنا 
. يجعلُ الكونَ يدوخ

لمقَدم ًٍ . ولاالقدمُ لمرأسِ .رأسُوُ غيرُ مدركةٍ
 24كلٌّ إلى الدوران.لا أحدٌ مبالٍ 

نلاحظ من خلال الأبيات السابقة أن طريقة الدوران  ىامة جداً في الرقص المولوي والسماع الصوفيفيي التي 
تميد  الإنسان المريد لمفناء عن الفناء بذاتو وىي  في ذات الوقت بقاء في الله وىي حالة من الحالات المتقدمة في 

: يقول الرومي.الفناء ومن ثم الدخول في الحضرة الإليية وانكشاف قدس الحق وسره 
 
 

                                                           
20

, 1ط,وزارة الثقافة والإرشلد الإسلامً:إٌران,عٌسى علً العاكوب:تر, جلال الدٌن الرومً والتصوو. إٌفا دي مٌترووفٌتش-

.61ص,ه1379 - 
.45ص,م1988, 1ط,دار الأحمدي:مصر ,محمد عٌد ابراهٌم:تأوٌل,رباعٌاتال.جلال الدٌن الرومً -

22
 

.43ص ,الرباعٌات.جلال الدٌن الرومً -
23

 

.37ص ,المصدر السابق نفسه -
24
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نَّنا بسبب ماءِ الحياة ىذا نرقصُ وندور   واِ 
 25لا مِنَ الكفِّ ولا مِنَ الناي ولا مِن الدَّف يا الله

وفي ىذا   (قوة العشق السارية في الوجود)وبتحميل وشرح البيت الشعري عنده نرى أنَّ المقصود بماء الحياة ىي
فالمرقص الصوفي والسماع الصوفي  , إشارة إلى أن السماع استعدادٌ فطريٌ ربانيٌ في النفس متأتي من قوة العشق

أسباب باطنية كامنة في ذات الصوفي  والآلات الموسيقية  تثيره فيي ضرورية وأساسية فأىميتيا ناتجة من الأثر التي 
إنو قوةٍ غايةً في التساميتجتاح , تحدثو و من إيقاظ  ىذا الإستعداد الفطري الموجود الذي يحرك لواعج الشوق والحنين

وشدة عشقيا , وتستعر كالبركان فينتفض الجسد بحركات ذات سيمياء خاصة تعبر عن تطمعات الروح ووجدىا , الكيان
فقد حرره من , السّماعُ كان  نشاطاً لرجال الله الصادقين ومنيم الرومي )وىكذا نرى أن . لمعانقة الأزلي المطمق

 26(وأعطاه أداة مبيجة لمتعبير عن وجده الصوفي,الطرائق الصارمة لمرِّياضات والمجاىدات 
 : الطريقة المولوية المتبعة  في الرقص الصوفي 

: العربية الرقص في المغة
 كثير:ورجل مرقص. وأرقصو,وىو مصدر رقص يرقص رقصاً عن سيبويو ,الخبب: الرقص والرقصان)
والنبيذ إذا , ...أخذ في الغميان:ورقص الشراب, غلا :وارتقص السعر. نزتو: وأرقصت المرأة صبييا ورقصتو ,...,الخبب

 27(وقد أرقص القوم في سيرىم إذا كانوا يرتفعون وينخفضون. الارتفاع والانخفاض:والرقص في المغة ,...جاش رقص
ن كان البعض من , يتضح من خلال ماسبق أن الرقص بدلالتو المغوية الواسعة لا يعني الميو والمعب واليزل وا 

والميو لا , لما فيو من مشابية لميو,الرقص لا يميق بالشيوخ ومن يقتدي بيم):السيروردي الصوفية يرون فيو اليزل كقول
والرقص .إذْ أن الرقص بشكل عام استعداد فطري غريزي يظير عند توفير الإمكانات اللازمة لو28(.يميق بمنصبيم

الصوفي  باعتباره واحد من أنواع الرقصفيوأيضاً ذو استعداد فطري ولكنو رقص من نوع  خر رقص روحي وتعبير عن 
الصراع الداخمي بين الجانب الروحي والجانب المادي في نفس المريد من جية ومن جية أخرى تعبير عن معانقة 

نشاد الأشعار الدينية حتى ينتفض بكامل جوارحو معمناً ,المطمق والفناء فيو  فما أن يسمع  المريد الألحان الصوفية وا 
الرقص لييب ينشأ في الأسرار ويفصح عن الشوق فتضطرب )بداية رحمتو الصوفية التي يعبر عنيا بحركات رمزية لإنَّ 

التخمي عن ):وقد أطمق نويا بولس عمى تمك الحالة اسم المشاىدة الباطنية فقال29(الجوارح طرباً أوحزناً عند ذلك الوارد
. .30(وبقاء الحبيب كلًا في الكل,وعن الروح واقعية الحواس , الحواس واقعية الجسد 

والرقص المولوي صورة عن ىذا النوع  الحافل بالدلالات التعبيرية لكل حركة يؤدييا المريد ليذا السبب اتخذ .
الرومي بحرفية فنية مجموعة من الحركات الرمزية المتعاقبة والمتتالية التي لا يجوز تقديم إحداىا عمى الأخرى 

كالحركات الدورانية الثلاثة التي يقوم بيا المريد أثناء إعلان الرقص لأنيا تمثل ثلاث مراحل متتالية لابد أن يقطعيا 
واستجدم الرومي ألوان محددة أثناء . طريق الشريعة وطريق الطريقة وطريق الحقيقة :المريد في الطريق الصوفي وىي 

                                                           
.76ص ,بحثاً  عن الشمس.عطاء الله تدٌن -
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والمون الأبيض الذي يعمن الولادة ,الرقص الصوفي كالمون الأسود الذي يمثل عتمة الروح ويرمز أيضاً إلى الجسد 
.  الجديدة لمصوفي بعد الفناء والكثير من التفاصيل التي سنسردىا بالتفصيل كما جاءت عند الرومي 

: الرقص المولوي ودلالاتو الرمزية
أول ما تفتتح بو حمقة الرقص واالسماعيو قصيدة عن النبي محمد صمى الله عميو وسمم وىي من تأليف الشيخ 

يبدأ عازف الناي بترنيمة خاصة يحكي من خلاليا قصة الناي ليثير وجد  )ثم - النعت الشريف-الرومي بعنوان 
فاكتوى  (عالم الغيب والشيادة)وقد استخدم الرومي الناي كرمز للإنسان الذي أُبعد عن موطنو الأصمي 31(العاشقين 

يرفع الشيخ راحتيو )وبعد ذلك ,ولواعج الفرقة تؤرق ليمو الطويل , ونار العشق تحرق وجوده,بنار الحنين إلى أصمو 
فيدخل ,ودخول الدراويش لأداء الدوران والرقص , متأثراً وممتاعاً فيضرب بيما الأرض معمناً بداية عزف الموسيقيين,

ويوضح أحمد الغزالي 32(الراقصون الدراويش  ويدورون عكس عقارب الساعة ويدورون حول باحة الرقص ثلاث مرات
ويرمز الرقص لحركة الروح ,ترمزىذه الدورات في عددىا إلى تعاقب الفصول ):رمزية ىذه الحركات الثلاث فيقول

أما الدوران ,33(وىذه ىي حالة العارف-المعرفة-الدائرية حول دائرة الموجودات تفسير لاستلام مؤثرات كشف الحجاب
اعمم أن أولياء الجن دورانيم حول الفعل وسر الفعل : )عنو (ه1230-1150)الذييقول أحمد التجاني الجزائري 

والروحانيون دورانيم حول الاسم وسر الاسم ونور الاسم والملائكة دورانيم حول الصفات وسر الصفات ونور الصفات 
وأولياء الآدميين دورانيم حول الذات ونور الذات قد عمم كل أناس مشربيم والآدمي أول مرتبة يطمع عمييا في الكشف 

 34)(والسلام...مرتبة الجن ثم يترقى إلى الرابعة لا أحرمنا الله منيا و
أما رمزية الحركات الثلاث ,أما الدوران عكس عقارب الساعة فيو إشارة إلى تخمصيم وتحررىم من قيود الزمن )

 (35(وطريق الوصال أو المشاىدة, طريق الرؤيا,فيي ترمز الى مراحل التقرب من الله عزوجل وىي طريق العمم والمعرفة

وعند ,يجمس الشيخ عمى سجادتو الحمراء والدراويش يجمسون في الأماكن المخصصة ليم )وفي نياية الدورة الثالثة 
والتطير من الدنيا , توقف العازفين يخمع الدراويش معاطفيم السوداء بحركة عنفوانية تدل عمى تحقيق المراد والانتصار

وىو إشارة الى تحررىم من ماديات ىذا العالم وبداية حياة جديدة تقربيم , ويكشفون عن الرداء الأبيض الذي يرتدونو
وبعد ذلك ينيض الشيخ فيتقدم منو قائد الفرقة والراقصون ليقبموا يد الشيخ لنيل البركة ,أكثر من خالقيم ومعشوقيم الأزلي

ومن ثم يبدأ الدراويش رقصتيم ضامين ,فيقبل الشيخ عمامة كل واحد منيم كمرشد روحي , وأخذ الإذن لمبدء بالرقص
اليمنى مرفوعة :ثم يفتحون أيدييم كما الأجنحة ,أيدييم الى صدورىم لامسين أكتافيم براحتييم  خذين بالدوران البطيء

واليسرى ممدودة نحو الأرض لينثروا عمييا النعمة التي دخمت قموبيم وىاىي ,نحو السماء كما لقطف ثمار النعمة 
فان ذلك , ومع دوران الدراويش حول القاعة ودورانيم حول أنفسيم , تتفجر وتتدفق لتدفئ العالم بحرارة الحب الإليي

يشير الى انجذاب الكل بعضيم الى بعض والتي تمثل حركةالدوران الطبيعي لمكواكب حول ذاتيا وحول الشمس والتي 
وفي نياية الجمسة يحيي الراقصون بعضيم بعض التحيات الثلاث وىي كناية عن المراحل .تمثل القانون الكوني
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والتي تكون بقرع الطبول ونفخ البوق وىي دلالات تشير الى دنيوية الإنسان ,الإيمانية المتتالية التي يمر بيا الصوفي 
 .36(وخاتمة الحياة الدنيا

 
 :الخاتمة

لم يكن الرقص والسماع مبتذلًا عند الرومي كما ىو الحال في بعض الطرق الصوفيةالتي عبرت عن 
أو تعذيب الجسد بأدوات حادة وغيرىا من كممعب بالنار والوحشية  طقوسيابطريقة لا تخمو من الجيل والإنحطاط

فقد  أحيا الرومي من , أما طريقة الرومي في الرقص والسماع كانت مختمفة في المضمون والغاية,المظاىر المنحرفة 
, جديد الأفكار الصوفية في عصره المميء بالإضطرابات والقمق والخوف وفقدان الأمن والإستقرار عمى كافة الأصعدة

الذي أدخمو عمى  (الطريقة المولوية)والمحافظة عمى كل ماىو أصيل وروحاني  في التجربة الصوفية رغم التجديد 
والبعد عن الممل في اتباع الطرق المألوفة والإعتيادية فلا داعي لمخموة ولا داعي لعمميتي التخمية , التجربة الصوفية 

والتحمية مادام السماع والرقص الصوفي يحققان نفس النتيجة التي تحققيا الطرق الإعتيادية لقد ربط الرومي بين المادي 
وأبرز دور السماع والرقص الصوفي في إيقاظ قوة الوجد والعشق في ,   (المطمق)وبين الروحي الإليي  (تعابير الجسد)

فكان الرقص عنده مثالياً و قمّة في الروحانية والتسامي عن العالم المادي ؛ بغية الإتحاد بالعالم ,النفس الإنسانية 
ناىيك عن الصورة الحضارية المفعمة بالقيم الوجدانية لمرقص الذي كان تعبيراً خالصاً لإدراك ماىو أعمقوأكثر , الغيبي

كما عمّق الرومي دور الموسيقا من خلال . والتحرر من عبودية الجسد والتماىي مع خالق الكون الشامل,شمولية 
إدخال أدوات جديدة عمى السماع الصوفي كالناي وأكدّ عمى دورىا في تنقية وانتشال الروح من عتمة الجسد والوصول 

ناىيك عن  أنَّ الرقص  المولوي صورة فنية جميمة كل حركة .بيا إلى بوابة النور موطن اللانيائي و الأزلي
. فييامدروسةومنسجمة مع باقي الحركات لأداء الوظيفة المرجوة منو 
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