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  ABSTRACT    

 
This study deals with the role that the mother should play in raising her 

children in a virtuous and benign education in order to provide them with the 

necessary values that enable them to assume their future responsibilities at all 

levels. The study deals with many aspects, first: the nature of the role of the mother 

in the upbringing of her children, second: the general rules used in raising children, 

the moral needs of childhood, Sixth: Ethical values necessary for raising children 

healthy education. In conclusion, several proposals were made to contribute to the 

goal of the study to take advantage of the mother's creative abilities in raising 

children and to prepare a healthy, moral and moral generation armed with good 

morals as a way to make a successful future. 
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: مقدمة
وىي الممقف الأوؿ الذي يعمـ الطفؿ ، تعتبر الأـ بمثابة الجسر الذي ينقؿ القيـ الأخلاقية إلى أبنائيا

التربية ويربيو تربية أخلاقية صحيحة فالأسرة ىي المؤسسة الاجتماعية الأولى التي يولد فييا الطفؿ ويقضي 
معيا وقتاً طويلًا ولاسيما تحت رعاية الأـ باعتبارىا المسؤولة عف تمبية حاجاتو الأساسية في المأكؿ والممبس 

. والتعميـ وغيرىا
وىذا . أي ىي المسؤوؿ الأوؿ عف بناء ىذا الطفؿ بناءً جسدياً سميماً،وكذلؾ بناء عقمياً صحيحاً سميماً 

الأخير لايمكف أف يكوف إلا مف خلاؿ إكساب الطفؿ المبادئ الأولية الصحيحة لمتمييز مابيف السموؾ السوي 
والسموؾ الخاطئ مف الصغر، وبذلؾ يتشرب الطفؿ عف طريؽ الأـ منظومة القيـ الأخلاقية المنتشرة في 

المجتمع مف حولو، ويغدو في المستقبؿ إنساناً سوياً مف الناحية الأخلاقية، وبالتالي يتمتع بدرجة عالية مف 
الرضا الاجتماعي باعتبار المبادئ الأخلاقية التي تحكـ سموؾ الفرد مف الصغر وحتى الكبر تتمتع بقبوؿ 

ويصبح بمقدور الفردأف يعكس ىذه الأخلاقيات التي تربى عمييا ، المجتمع؛ أي يتفؽ عمييا كؿ أبناء المجتمع
بدءاً مف الأـ والأسرة في سموكو اليومي مع أقرانو وجيرانو وأفراد أسرتو ومع زملائو في المدرسة والجامعة 

... ويغدو بدوره قادراً عمى نقؿ ىذه الأخلاؽ إلى الأجياؿ التي تميو وىكذا .... والعمؿ والمجتمع بأكممو 
مايمكّف مف المحافظة عمى نسؽ الأخلاؽ الموجود في المجتمع ويدعمو ويحافظ عمى تماسكو وتقدمو، وبالتالي 

زيادة ارتباط أبنائو بو مف خلاؿ المحافظة عمى الموروث الاجتماعي الخاص بيذا المجتمع وتدعيمو ونظراً 
: ستحاوؿ ىذه الدراسة الإجابة عف الأسئمة التالية. لأىمية دور الأـ في غرس الأخلاؽ الحميدة لدى أبنائيا

 ما ىي أىمية الأـ في تربية الأطفاؿ؟ 
 ما ىي أبرز القواعد العامة المتبعة في تربية الأبناء؟ 
 ما ىي حاجات الطفؿ في مرحمة الطفولة ؟ 
 ما ىي الأساليب الخاطئة المتبعة في تربية الأبناء؟ 
 ما ىي أبرز أساليب التربية الخمقية الناجحة؟ 
  ماىي القيـ الأخلاقية التي ينبغي للأـ أف تعمميا لأطفاليا؟
 

 :أهمية البحث وأهدافه
  :البحثأهمية 

تكتسب ىذه الدراسة أىميتيا مف أىمية الدور الذي مف الممكف أف تمعبو الأمفي تربية أبنائياتربية فاضمة 
تعكس قيـ وأخلاقيات المجتمع الحميدة، كما تنبع أىميتيا أيضا مف أىمية الشريحة التي تيتـ بيا وبرعايتيا 

عدادىا إعدادا سميما يمكنيا مف تحمؿ مسؤولياتيا المستقبمية في بناء الوطف وتطويره والمحافظة عميو والدفاع  وا 
.  عنو
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  :البحثأهداف 
: وتيدؼ الدراسة إلى 

 أطفاليا التعرؼ عمى طبيعة الدور الذي تمارسو الأـ في تنشئة 
  التعرؼ عمى القواعد العامة المتبعة في تربية الأبناء 
  التعرؼ عمى حاجات الطفؿ المعنوية في مرحمة الطفولة 
  التعرؼ عمى الأساليب الخاطئة المتبعة في تربية الأبناء 
  الكشؼ عف أساليب التربية الخمقية الناجحة 
  الكشؼ عف القيـ الأخلاقية الضرورية لتربية الأطفاؿ تربية سميمة

مصطمحات الدراسة  : رابعا
مايقوـ بو " بأف الدور ىو (Barsons)يختمؼ تعريؼ الدور مف مفكر إلى آخر حيث يرىبارسونز :الدور

فيشير إلى أف الدور يعد نموذجاً مف السموؾ  (Merel)أما ميرؿ. الفاعؿ الاجتماعي في علاقتو مع الآخريف
كما عرفو نبيؿ عبد اليادي بأنو مجموعة مف الأفعاؿ التي . المتوقع والمرتبط بموقع معيف في مجتمع معيف

بحكـ أنو يشغؿ مركزا اجتماعيا فالدورىو نمط السموكالمتوقع مف الفرد.(1)"يقوـ بيا الفرد ليؤكد احتلالو المركز
مثلا ىناؾ أنماط مف السموؾ يتوقع ممف يشغموف منصبا اجتماعيا معيناً أف يؤدوىا، فمثلا ىنالؾ للأب . محددا

.   دورا يفرض عميو نمط معيف مف السموؾ، وكذلؾ الأـ ورب العمؿ وغيرىـ
المرأة التي حممت وأنجبت والتي قد تربي طفميا لوحدىا، وبسبب التعقيدات واختلاؼ مفيوـ "وىي : الأم

فإف تعريؼ الأـ يمثؿ تحدياً لكي يتناسب مع تعريؼ ، الأـ اجتماعياً وثقافياً واختلاؼ قواعد الديف وتعاريفو
، وحاضنتيومربيتو، والأـ ىي والدة الإنساف التي ولدتو.(2)"ولكف ما يعادليا عف الذكر ىو الأب، مقبوؿ عالمياً 

ولذا قاؿ الشاعر حافظ ابراىيـ ، ويكمندورىا في تربيتيجسديا ومعرفيا وأخلاقيا ليكوف إنسانا صحيحا وسميما
: فييا

الأـ مػػػدرسػػػػةٌ إذا أعػددتػػيػا            أعددت شعباً طيب الأعراؽ 
 الأـ روض إف تقصده الحياة      بػالػري أورؽ أيػمػا إيػراؽ

 : فيناؾ مف يرى أنيا تستند إلى دعامتيف ىما  :أما التربية الأخلاقية
وتنبع مف السعي لتثبيت قيـ متعددة في النفوس مثؿ التسامح والاحتراـ والمحبة : التربية العاطفية - أ
. والثقة

وليا أىمية بالغة في التربية الأخلاقية، ولكف ىذا لايعني أف تكديس المعرفة     : التربية الفكرية– ب 
. وتخزينيا في العقوؿ تحسف أخلاؽ الإنساف؛ أي أنو ليس كمما زادت المعرفة عند الإنساف ارتفعت أخلاقياتو

مف ىنا .إذا تعرض أي مف ىذيف النوعيف لمخمؿ فإف التربية الأخلاقية يصعب تحقيقيا عمى الوجو الصحيح
فالأخلاؽ ، ويشمؿ ذلؾ الجانب الأخلاقي،  تنشئة الإنساف شيئاً فشيئاً في جميع جوانبو:يمكف القوؿ بأنيا

تنقسـ إلى قسميف محمودة ومذمومة فالمحمودة كؿ صفة حسنة بنية حسنة إنما الأعماؿ بالنيات وفؽ منيج الله 
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مف ىنا يمكف القوؿ أف التربية الخُمقية  تتضمف تنشئة ، والمذمومة كؿ صفة عمى غير منيج الله تعالى، تعالى
. (3)الإنساف في جوانبو السموكية المحمودة

 مجموعة المبادئ التي يجب أف يكتسبيا الطفؿ منذ بأنيا مف ىنا يمكف تعريؼ التربية الخمقية للأطفاؿ
والتي تصب في مخزونو الفكري وتوجو . الصغر والتي يتشربيا مف الأـ بشكؿ خاص ومف الأسرة بشكؿ عاـ

. سموكو
 .الأشخاص المحصورة أعمارىـ مف لحظة الولادة حتى البموغ :يعرؼ الأطفاؿ بشكؿ عاـ بأنيـ : الطفل

وفي ىذه المرحمة يكوف ، الإنساف في المرحمة الأولى مف الحياة: الطفؿ بأنو: ويعرِّؼ عمـ الاجتماع
واعتماد الطفؿ عمى والديو ليس بشكؿ دائـ ولكف حتى يكتمؿ لديو النمو ، معتمداً بشكؿ كبير عمى والديو

. والفيزيولوجي حتى يصبح الفرد كائناً اجتماعياً فعالاً  العقمي والاجتماعي
، كؿ إنساف لـ يتجاوز الثامنة عشر: ويُعرَّؼ وفؽ ما جاء في وثيقة حقوؽ الطفؿ المادة الأولى  بأنو

. (4)مالـ يبمغ سف الرشد قبؿ ذلؾ بموجب القانوف المنطبؽ عميو
 : أهمية دور الأم في تربية الأطفال 

وتتكوف الأسرة مف الأب ، تعتبر الأسرة ىي المبنة الأساسية في بناء المجتمع والمكوف الأىـ مف مكوناتو
والأـ والأبناء، وكؿ مكوف مف ىذه المكونات يقع عمى عاتقو مسؤوليات محددة تفترضيا الطبيعة والدور 

الأسرة عمى المجتمع والمطموب منو الخروج لمعمؿ  الاجتماعي الذي حدده المجتمع أيضاً فالأب ىو نافذة
وبالتالي فإف خروجو لمعمؿ يترؾ المسؤولية كاممة ، وتأميف مستمزمات الأسرة المادية والحاجات الاستيلاكية

دارة شؤونيـ وتوجيييـ وتربيتيـ جسدياً ومعنوياً وأخلاقياً  فالأـ في ىذه المرحمة . أماـ الأـ لرعاية بيتيا وأبنائيا وا 
وفي ىذه المرحمة سوؼ يكتسب العديد مف العادات والمعايير ، تتعامؿ مع الطفؿ أكثر مما يتعامؿ معو الأب

يجب أف يتجنب الصبي إذا عقؿ :"وكما يرى ابف القيـ.ويكتسب الخمؽ والسموؾ الذي قد يستمر معو مدى الحياة
عسر عميو مفارقتو في ، فإنو إذا عمؽ بسمعو، والنطؽ بالسوء، وسماع الفحش والبدع،والباطؿ ، مجالس الميو

، فالطفؿ وحتى المرء بشكؿ عاـ إذا شب عمى شيء شاب عميو (5)"فتغيير العوائد مف أصعب الأمور، الكبر
مف ىنا يبرز دور الأـ في تدعيـ القيـ الأخلاقية لدى طفميا في المراحؿ المبكرة مف عمره وغرس كؿ ما ىو 

مف ىنا تكمف أىمية وخطورة دور الأـ في . صحيح حتى يكوف سموكو سوياً ثابتاً بعيداً عف كؿ ما ىو خاطئ
آف معاً، وىذا ماتفرضو خصوصية وحساسية مرحمة الطفولة حيث أف ىناؾ اتفاؽ بأف شخصية الطفؿ تتكوف 

في أوؿ خمس سنوات مف حياتو أي يكوف ملاصقاً لأمو في تمؾ السنوات وسيحمؿ الكثير مف أخلاقيا 
وطباعيا وسموكياتيا سواء عف طريؽ التقميد والمحاكاة أو عف طريؽ التمقيف والتدريب والتعميـ وبما يتفؽ مع 

: تطوير قيـ واتجاىات مثؿ" حيث يرى البعض أف ىدؼ التربية ىو .ماىو سائد في محيطو الاجتماعي
استقلاؿ الشخصية، الدقة في العمؿ، ضبط النفس، التقيد بالقوانيف العامة،التكيؼ مع متطمبات التغير 

،تبعاً لأىمية دور الأـ في تربية الأطفاؿ فإف الأـ نفسيا يجب أف (6)"التكنولوجي،وكؿ ما يؤدي إلى النجاح
. تتمتع بصفات المربي الناجح حتى تتمكف بدورىا مف غرس ىذه الصفات في نفسية أطفاليا عمى أحسف صورة
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: القواعد العامة في تربية الأبناء
إف مف أصعب الأدوار التي قد تؤدييا المرأة الأـ ىو صناعة إنساف متكامؿ جسدياً ونفسياً وعقمياً 
: ولتحقيؽ ذلؾ فإف الأـ الناجحة لابد أف تستند إلى مجموعة مف القواعد العامة في تربيتيا لأبنائيا منيا 

فعمى الاـ ألا تتيرب وألا تنشغؿ عف التواصؿ اليومي والدائـ مع أبنائيا في جميع : التواصؿ" -1
 .مراحميـ العمرية، فالتواصؿ حاجة إنسانية بالدرجة الأولى، ويمنح الأـ فرصة لتوجيو أبنائيا ومساعدتيـ 

وىو مدح السموؾ الجيد أو مقابمتو بعطاء مادي أو معنوي بالمقابؿ فإف السموؾ الخاطئ : التعزيز  -2
 يستدعي العقوبة مف الأـ التي يجب أف تدرؾ أف العقوبة المفرطة قد تسبب في تدمير شخصية الطفؿ 

الاستقرار الأسري يدعـ الثبات في التربية حيث لاتتضارب أقواؿ الأـ والأب : التوافؽ بيف الوالديف  -3
، فعمى الأب أف يتجنب انتقاد الأـ أماـ أولادىا فضلًا عف السخرية بيا أو (7)"ومواقفيـ فتيتز القيمة عند الابف

شعارىـ بأنو يسعى لمصمحتيـ، كما أف  تأنيبيا كما أف الأـ يجب أف تحرص عمى غرس ثقة أطفاليا بوالدىـ وا 
. عمى الوالديف الابتعاد عف المشاجرة أماـ أبنائيما وحؿ الخلافات بينيما بعيداً عف أطفاليما

: حاجات الطفل المعنوية في مرحمة الطفولة
تبعاً لحساسية مرحمة الطفولة وأىميتيا في إكساب الطفؿ القيـ والمبادئ والقواعد اللازمة لتنظيـ سموكو 
وتيذيب تصرفاتو؛ فإف عمى الأـ أنتكوف حذرة بالتعامؿ مع أطفاليا وتمتفت إلى صفات كؿ واحد منيـ  ومدى 
يضاح الأمور حوؿ كؿ شيء يصادفو والمجوء  بداء الملاحظات لو وتوجييو وا  قابميتو لمتعمـ ومراقبة تصرفاتو وا 

لمحوار معو والإجابة عف تساؤلاتو، فالطفؿ في مرحمة الطفولة يكوف ذىنو صفحة بيضاء يجب أف تمتمئ 
بالمعمومات الصحيحة التي تقدميا الأسرة والمعب مع الأقراف والمحيط والأقارب،والأـ ىنا يجب أف تتبع خطة 

فالمربي لا يمكف أف يؤثر في المتعمميف ويغرس فييـ احتراـ "معينة في تربية الأطفاؿ لتصؿ إلى النجاح،
العقلانية والخير وما شابو ذلؾ إلا إذا كاف واعياً بالأىداؼ التربوية العامة التي يحتاج أف يتمثميا في سموكو 

، والأـ يجب أف تراعي أف لطفميا حاجات جسدية كالمأكؿ والممبس والشرب وغيرىا و حاجات (8)"وطرائقو
: معنوية أو نفسية وىي تساعد الطفؿ عمى النمو الإيجابي الفعاؿ ومنيا

 وتعتبر ىذه الحاجة ىامة لمطفؿ فيو يحتاج دائماً إلى أف يشعر بأنو :الحاجة إلى الحب والمحبة -1
وىذه الحاجة لازمة وضرورية لصحتو النفسية، فالدؼء ، مقبوؿ ومحبوب مف قبؿ أسرتو ومف قبؿ الآخريف

الأسري يشكؿ الحاضنة الأساسية لكؿ أفراد الأسرة، ويساعد عمى بناء إنساف متوازف يوزع بدوره الحب والعطؼ 
 .عمى مف حولو

 فالطفؿ يحتاج إلى الرعاية في جو آمف يشعر فيو بالحماية مف كؿ :الحاجة إلى الشعور بالأمان -2
ما ييدد وجوده وحياتو وكيانو، لذا يجب عمى الأبويف احتضاف الطفؿ وحمايتو حتى يشعر بالراحة والاستقرار 

 . والبقاء في أسرتو التي ىي ملاذه وممجأه الآمف
فالطفؿ يحتاج إلى المساعدة في تعمـ المعايير السموكية نحو :"الحاجة إلى تعمم المعايير السموكية -3

 .(9)"الأشخاص والأشياء مايساعده عمى التوافؽ مع نفسو ومع المجتمع
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أي التنافس بروح رياضية فالطفؿ عندما يضع نفسو في منافسة غيره :الحاجة لمتنافس والمكافأة  -4
ومقدراتو وتتفجر مواىبو، ويندفع بكؿ ما أوتي مف قوة لمتقدـ عمييـ  تتحرؾ طاقاتو مف الأطفاؿ ولاسيما أقرانو

 .وتحقيؽ أىدافو وطموحاتو المرسومة
فالتشجيع المعنوي أو الحسي عنصر ضروري لمالو مف دور في نفس الطفؿ ":الحاجة لمتشجيع -5

. (10)"وتقدـ حركتو الإيجابية البناءة وكشؼ طاقتو الحيوية واستمراره في العمؿ
حيث أف إشباع حاجات الأطفاؿ في المحبة والأماف والتشجيع والمكافأة يؤدي إلى بنائيـ بناء صحيحاً 

بالمقابؿ عمى الأـ محاولة إشباع ىذه الحاجات لأطفاليا . ليكونوا أعضاء ناجحيف في الأسرة والمجتمع 
بالطريقة الصحيحة والابتعاد عف الأساليب الخاطئة في التربية والتي تؤدي إلى انييار نفسية الطفؿ وتدميرىا 

حباطيا والتي قد تتسبب في سموكيات خاطئة بعيدة عف نسؽ القيـ الأخلاقية السائدة في الأسرة والمجتمع . وا 
: الأساليب الخاطئة في تربية الأبناء

إف الأساليب الخاطئة في التربية والتي تترؾ آثارىا المدمرة في شخصية الطفؿ قد تعود لجيؿ الأـ أو 
الأبويف بطرؽ التربية الناجحة أو نتيجة تدخؿ أشخاص كالجد والجدة والأقارب في تربية الأطفاؿ أو ترؾ 

الطفؿ بيف يدي الخادمات أو اتباع عادات سيئة كحرماف الطفؿ مف بعض الأشياء أو حتى الإفراط في تدليمو 
فكؿ ىذا يؤدي إلى نفس النتيجة، لذلؾ يجب التعامؿ بحذر مع الطفؿ والابتعاد عف بعض الأساليب 

: والسموكيات غير الصحيحة مثؿ 
تحكـ الأب والأـ في نشاط الطفؿ و الوقوؼ أماـ رغباتو التمقائية "ويعني :التسمط أو السيطرة  -1

ومنعو مف القياـ بسموؾ معيف لتحقيؽ رغباتو التي يريدىا حتى ولو كانت مشروعة أو إلزاـ الطفؿ بالقياـ بمياـ 
مكانياتو ويرافؽ ذلؾ استخداـ العنؼ كأف تفرض الأـ عمى الطفؿ ارتداء ملابس ، و واجبات تفوؽ قدراتو وا 

وىذا الأسموب الخاطئ يقيد حرية الطفؿ ويفرض عميو قيود .(11)"معينة أو طعاـ معيف أو أصدقاء معينيف
أسرية تمنعو مف التمتع باستقلالية اتخاذ القرارات الخاصة بو وبكبت رغباتو في داخمو فلا يستطيع التعبير عنيا 

فعمى الأـ مف خلاؿ التربية أف تعطي طفميا الفرصة ليتعمـ .وقد تظير عمى شكؿ سموؾ غير سوي مستقبلاً 
 .بنفسو كيفية التصرؼ في المواقؼ المختمفة، وكيفية حؿ المشكلات التي تعترضو، وآلية التعامؿ مع الآخريف

وكأنيا تريد ،وتأتي نتيجة الخوؼ المفرط مف الوالديف أومف الأـ عمى الطفؿ:الحماية الزائدة  -2
وضعو في قوقعو لتحميو مف أي ضرر متوقع مف الآخريف بما فييـ الأصدقاء والأقارب، فيي تعتقد بأنيا 
تبعده عف شرور العالـ مف حولو، وىذا سيترؾ أثرا في نفسيتو، ويجعمو شخص منسحب يخشى التعامؿ مع 

 . الآخريف، ويتوخى الحيطة والحذر مف أقرب الناس لديو، ما يخمؽ جو مف الخوؼ وعدـ الثقة
حيث أف إنيماؾ الأـ المستمر بالمسؤولية الممقاة عمى عاتقيا داخؿ وأحياناً خارج المنزؿ :الإهمال  -3

فيي المسؤولة عف إدارة شؤوف المنزؿ كافة والقياـ بالأعماؿ ، إذا كانت تعمؿ قد يجعميا تيمؿ تربية أبنائيا 
المنزلية وأمور الترتيب والتنظيؼ والاىتماـ بنظافة الأبناء وتعمميـ وىذا قد يجعؿ بعض الأميات تفقد التوازف 

وقد يؤدي ذلؾ إلى ظيور بعض الاضطرابات ، وتيمؿ أطفاليا ولاسيما في حاؿ وجود العديد مف الأبناء لدييا
كالعدواف والعنؼ والاعتداء عمى الآخريف أو العناد أو السرقة أو إصابة الطفؿ بالتبمُّد "السموكية لدى الطفؿ 
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لذلؾ عمييا الالتفات لطفميا وتمبية حاجاتو، . (12)"الانفعالي وعدـ الاكتراث بالأوامر التي يصدرىا الوالداف
عطائو نصيبا مف وقتيا فيو لا يعيش ىكذا وحده عمى ىامش الأسرة  .وا 

وىو مف الأساليب السيئة التأثير عمى كؿ مف الأـ والطفؿ وقد يصبح بمثابة عادة أو : الصراخ  -4
فكثرت الضغط الذي تعاني منو في تربية أبنائيا قد ، سموؾ روتيني تمجأ لو الأـ في حديثيا وتوجيييا لأبنائيا 

يخرج عمى شكؿ صراخ مستمر وىذا يتمؼ الأعصاب، ولاسيما عند إطلاؽ الشتائـ والألفاظ المسيئة وذلؾ 
ىانة الأبناء وذلؾ " كالسخرية مف الأطفاؿ، الاستيزاء بالطفؿ وذلؾ بوصفو بأوصاؼ سيئة، الاتياـ المتكرر، وا 

ويفقد الطفؿ ثقتو بنفسو، ، وىذا يترؾ أثره عمى شخصية الطفؿ ونفسيتو. (13)"عف طريؽ مقارنتيـ بالحيوانات
كما يدمر العلاقة بيف الأـ والطفؿ وربما يعمؽ شعور الطفؿ بالنفور مف الأـ وربما كراىيتيا، ناىيؾ عف أف 

 .الطفؿ قد ينتيج نفس منيج أمو أي الصراخ في التعامؿ مع الأشخاص والمواقؼ في حياتو
فالأـ يجب أف تبتعد عف معاممة طفميا بصرامة وقسوة لأف ىذا مف شأنو أف :الإسراف في القسوة  -5

وقد ينتيج ، يكسر نفسية الطفؿ ويخمؽ نوعاً مف عدـ التوازف ويعمؽ شعور الطفؿ بالنقص وعدـ الثقة بنفسو
لأنو بحكـ الاحتكاؾ .ىو لنفسو منيج الصرامة والشدة في حياتو المستقبمية عف طريؽ عمميتي تقميد الأبويف

والمعاشرة سيكتسب الأسموب القاسي في التعامؿ مع الآخريف، وفي أي موقؼ سيكوف العنؼ ىو الخيار الوحيد 
. لمتعامؿ، ما يؤثر عمى علاقاتو بالآخريف ويعرضو لمعقوبات والمتاعب المستمرة

 فلا يجوز ترؾ الطفؿ مف دوف ضابط فلا يجوز تركو :الإفراط في التساهل والتسامح مع الطفل -6
فلا بد مف ردعو حتى يعرؼ ماىو الصح والخطأ ماىي الأوامر ، يتصرؼ كما يشاء دوف توجيو أو إرشاد

ويدفعو إلى ىاوية التمادي في الخطأ ، والنواىي وعدـ ذلؾ يثير لدى الطفؿ الشعور بعدـ المسؤولية واللامبالاة
والقياـ بألواف السموؾ المضاد لممجتمع مما لا يقره القانوف القيمي فيقع تحت طائمة العقاب والردع 

،فكما أف الإسراؼ في القسوة لو آثاره السمبية عمى شخصية الطفؿ ونفسيتو وكذلؾ فإف الإفراط في (14)المستمر
. التساىؿ والتسامح مع الطفؿ قد يؤدي إلى نتائج سيئة

ذلؾ عندما يكوف لدى الأـ العديد مف الأبناء وتيتـ بأحدىـ دوف البقية أو تميز أحدىـ :التفرقة  -7
ربما لأنو مريض أو بحاجة لمرعاية والحبأو مف باب استثارة مشاعر إخوتو كي يصبحوا في ، عف بقية أخوتو

وىنا يدرؾ الطفؿ أف والديو ييتماف بأحد ....مستواه الدراسي أو كثرة التزامو وأدبو أو تحممو لمسؤولياتو المختمفة
. أخوتو أكثر منو فتبدأ الحساسية وربما الغيرة فكؿ منيـ يريد أف يمفت نظر والديو ويستحوذ عمى اىتماميـ

ولكف مف طبيعة الأـ أيضاً والتي لا يتفيميا الأبناء أنيا تحب صغيرىـ حتى يكبر، ومريضيـ حتى يشفى، 
 .وغائبيـ حتى يعود، ولا تميز بينيـ أبدا

: أساليب التربية الخمقية الناجحة 
ىناؾ العديد مف الأساليب المعتدلة التي قد تمجأ ليا الأـ في تربية أبنائيا تربية خمقية صحيحة تكسبيـ 
: مف خلاليا الصفات الأخلاقية التي توجو سموكيـ وتوجييـ وترشدىـ في مسار حياتيـ، وأبرز ىذه الأساليب 

أي أف يكوف كؿ مف الآباء والأميات مثاؿ أعمى وقدوة لأبنائنا فما : التربية بالقدوة والمثؿ الأعمى (1
لذا .(15)سيشاىدونو مف تصرفات وأساليب وحوارات ستنحفر في أذىانيـ وتكوف مرجع لتصرفاتيـ وأساليبيـ



 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series 2017 (5)العدد  (39) الآداب والعلوم الإنسانية المجلد مجلة جامعة تشرين 

543 

عمى الأبويف وعمى الأـ خاصة الانتباه إلى تصرفاتيا وردود فعميا عمى المواقؼ المختمفة ومراقبة ألفاظيا 
. وعباراتيا بشكؿ مستمر فكؿ ماىو صادر عنيا سيصب في المخزوف الفكري والنفسي لأطفاليا 

وىذا النوع يقوـ عمى تعميـ الأبويف لمطفؿ كيفية التصرؼ في المواقؼ : التربية بالإرشاد والتوجيو (2
المختمفة، واستغلاؿ الفرص دائما لتقديـ النصح والإرشاد حوؿ كيفية التعامؿ مع الأشخاص والمشكلات التي 

ما يوطد العلاقات بيف الآباء والأبناء . تواجييـ بطريقة عقلانية وىادئة واختيار أفضؿ الطرؽ لمتعامؿ معيا
 ويفرض عمى الآباء متابعة أبنائيـ باستمرار وتوجييـ بشكؿ سديد وسميـ؛

فالطفؿ في ىذه المرحمة يكوف كصفحة بيضاء بحاجة إلى رسـ كؿ شيء عمييا مف خلاؿ التجربة 
فالمواقؼ التي يمر بيا الأطفاؿ يجب أف تستغميا الأـ في توجييـ نحو الخيار السميـ وكيفية اتخاذ القرار 

. وبالتالي السموؾ الصحيح تجاىيا 
وىو مف الأساليب الميمة في التربية وضبط السموؾ وتوجيو التصرفات : التربية بالثواب والعقاب (3

وتحسيف الأداء لدى الأطفاؿ، فالثواب يحفز السموؾ الجيد لدى الطفؿ، وىنا يتضمف الثواب مكافئة الطفؿ 
 .بمكافأة مادية أو معنوية عمى سموكو 

كؿ مايبعث عمى الشعور الإيجابي نتيجة نجاح المتعمـ في تعمـ ميمة معينة سواء :"ويعرؼ الثواب بأنو
كاف مجرد شعور بالارتياح والسرور عند إنجاز الميمات أو الحصوؿ عمى كممات المديح والاستحساف أو 

سعي الأـ أو الوالديف لمحاسبة الطفؿ "وأما العقاب فيو عكس ذلؾ ويتضمف .(16)"الحصوؿ عمى إثابة مادية
ومساءلتو حوؿ سموكياتو الخاطئة حوؿ موقؼ ما بغية تعميمو التصرؼ الصحيح عف طريؽ أما العقاب البدني 

أو العقاب النفسي الذي يقوـ عمى حرماف الطفؿ مف رغباتو ، القاسي كوسيمة قمعية تحوؿ دوف تكرار خطأ ما
مف ىنا يجب الاعتداؿ في التعامؿ مع الطفؿ . (17)"الممحة أو قد يمجأ البعض إلى العقاب البدني والنفسي معا

فيجب عدـ إثابتو ومكافأتو في كؿ الأوقات، وكذلؾ عدـ معاقبتو أو الإفراط في تأنيبو وتعنيفو عندما يسيء 
التصرؼ لأنو في كلا الحالتيف توجد الكثير مف التبعات التي تنغرس في نفسية الطفؿ والتي يصعب تغييرىا 

. مستقبلا وربما يعامؿ أولاده بناء عمييا، لذا يجب توخي الحذر في ىذا الأمر
فالمعب أولًا ىو حؽ ىاـ مف حقوؽ الطفؿ ومف خلالو يحقؽ متعة وسعادة : التعميـ والتربية بالمعب (4

وتواصؿ مع أقرانو والأـ أيضاً يجب أف تقدر حاجة الطفؿ لمعب وتخصص لو وقت محدد ليقوـ بذلؾ ويمكنيا 
 : حيث أف قيـ المعب كثيرة ومنيا ، تزويده بمجموعة الألعاب المفيدة التي يتعمـ منيا والتي تناسب عمره

 " حيث يتعرؼ الطفؿ مف خلاؿ المعب الأشكاؿ المختمفة والألواف والأحجاـ : القيمة التربوية. 
  فالمعب يعممو كيؼ يبني علاقات مع الآخريف بنحو ناجح : القيمة الاجتماعية. 
  العدؿ والصدؽ ، حيث يتعمـ الطفؿ مفيوـ الخطأ والصواب: القيمة الخمقية. 
  القيمة الإبداعية حيث يجرب أفكاره وينمي أساليبو. 
  مكانياتو : القيمة الذاتية  .إذ يحدد الطفؿ خلاؿ المعب طاقاتو وا 
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 حيث يصرؼ عف ذاتو الشعور بالتوتر كما يعرؼ ويتحرر مف بعض : القيمة العلاجية النفسية
فالأـ يجب أف تخصص وقتا محددا لمعب الطفؿ وتشجعو عمى اقتناء الألعاب التعميمية المفيدة، . (18)"القيود

. وتدمجو مع أقرانو مف الأطفاؿ فيمبي حاجة المعب وحاجة الاجتماع معاً 
ماهي القيم الأخلاقية التي ينبغي تعميمها لأطفالك؟ 

ىناؾ العديد مف القيـ الأخلاقية التي يجب عمى الأـ تعميـ وتدريب الأبناء عمييا منذ طفولتيـ 
الصدؽ وغيرىا،عمى اعتبار أف ىذه القيـ ستكوف ، الصداقة، التواضع، المسؤولية، الأدب، الطاعة، كالاحتراـ

: بمثابة الموجو الأساسي لسموكيـ بشكؿ دائـ،ومف ىذه القيـ
وىو مف المبادئ الأخلاقية الأساسية ولاسيما في مجتمعاتنا، حيث تفرض ثقافتنا العربية : الاحترام -1

عمى الأـ تربية أطفاليا عمى احتراـ الآخريف وعدـ الانتقاص مف أحد، بؿ تؤكد احتراـ الكبير والعطؼ عمى 
 .الصغير ومراعاتو كؿ حسب صفاتو وخصوصيتو واحتراـ إنسانيتو مف حيث ىو إنساف

بحيث يرغب الأشخاص بطبعيـ إلى التمرد وكسر القوانيف كذلؾ "، وىي صفة مكتسبة: الطاعة -2
مع تقديـ المكافأة أو الترغيب في حاؿ ، الأمر بالنسبة إلى الأطفاؿ لذا يجب عمى الآباء تربية أطفاليـ بحزـ

طاعة الله عز وجؿ وطاعة : ومف مظاىر الطاعة في ثقافتنا العربية. (19)"كانوا مطيعيف وكاف سموكيـ إيجابي
 .أنبيائو ورسمو، طاعة الأبويف، وطاعة كبار السف

فذلؾ يمكنيـ مف ، فعمى الأـ تربية الأبناء عمى التصرؼ بمباقة وأدب في كؿ مواقؼ الحياة: الأدب -3
تيذيب أنفسيـ أولا ويجعميـ قدوة لغيرىـ في المجتمع والأسرة، ويقربيـ مف الناس ويجعميـ محبوبيف ومحترميف 

 . مف الجميع
فالطفؿ يجب أف يتعمـ كيؼ يكوف مستقلًا ومسؤولًا عف سموكياتو وقراراتو وأفعالو منذ : المسؤولية -4
فيقوـ بواجباتو والأمور المترتبة عميو وعدـ التممص منيا ومحاسبتو مقابؿ ذلؾ حتى ينمو لديو حس ، الصغر

المسؤولية ويبتعد عف الإىماؿ واللامبالاة، كما أف تحممو لمسؤولياتو وعدـ التيرب منيا يعوده النظاـ ويجعمو 
 .ناجحا ودقيقا في التعاطي مع الأمور ويمنعو مف الاعتماد عمى الآخريف

وىذا الخمؽ يبعد الطفؿ عف مشاعر التفاخر بنفسو والتعالي والتكبر عمى أقرانو وأخوتو : التواضع -5
فيو يجب أف يشعر بأنو كبقية الناس وأف يشعر بيموـ الآخريف وأف الناس متساوييف كأسناف المشط ولافرؽ 

وعباد الرحمن الذين يمشون عمى الأرض ":بينيـ فالله تعالى نيى عف التكبر والغرور عندما قاؿ جؿّ جلالو
 أي التعامؿ برفؽ وسكينو ورويو ونفس طيبة والابتعاد عف الاختياؿ والتعالي عمى الآخريف لأف ىذا .(20)"هونااً 

.  ليس مف سمات الشخص المتزف السوي نفسيا واجتماعيا
 فالأـ يجب أف تربي طفميا عمى الشفافية والصراحة ميما يكف الأمر لأف الكذب ىو :الصدق  -6

فعندما يمجأ الطفؿ إلى الكذب فإنو يخدع الوالديف والأقراف وربما المعمميف ،أسموب خاطئ ويضمؿ الآخريف
مستقبلًا في المدرسة وىنا ستكوف العواقب كبيرة وسوؼ يخسر الكثير ممف حولو ويعطي عف نفسو انطباع دائـ 

دع ما يريبؾ :وأما الصدؽ فيو يجمب عمى الشعور بالأماف والراحة،قاؿ صمى الله عميو وسمـ."ولف يصدقو أحد
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ف الكذب ريبة ؛فالكذب يجمب لصاحبو المتاعب المستمرة ناىيؾ (21)"إلى ما لا يريبؾ،فإف الصدؽ طمأنينة، وا 
 .عف نظرة المجتمع والناس لمكاذب، فحبؿ الكذب قصير وعاقبتو وخيمة

وىي علاقة تقوـ بيف شخصيف أو أكثر، ويكوف أساسيا الصدؽ، والمودة، والمحبة، وىي :الصداقة -7
وىي وسيمة ضرورية لجعؿ الطفؿ يندمج مع أخوتو وأقرانو . إحدى أىـ العلاقات الاجتماعية بالنسبة لمفرد

ويكوف بالتالي صحيح وسميـ اجتماعيا، والإنساف كائف اجتماعي لايمكف أف يعيش بدوف الآخريف سواء أسرتو 
أو أقرانو أو أفراد محيطو الاجتماعي وعندما يكبر سوؼ يدرؾ أف حاجة الاجتماع ميمة جداً ولايمكف 

 .الاستغناء عف الآخريف إذ إف لكؿ منيـ دوره الميـ والأساسي في الحياة والمجتمع 
 

 :الاستنتاجات والتوصيات
يتضح مف خلاؿ البحث أىمية دور الأـ في عممية التربية الأخلاقية لمطفؿ، وذلؾ عمى اعتبارىا 
الحاضف الأوؿ والأساسي ليذا الطفؿ وربما مدى الحياة، فمف واجبيا أف تعده أخلاقيا وبالشكؿ الأمثؿ 

فيذه التربية سوؼ تنغرس في عقمو وتصبح . قبؿ أف ينطمؽ لمحياة والمجتمع والتعامؿ مع الآخريف
وىذا لابد لو مف تنظيـ محدد ولذلؾ تناوؿ ىذا البحث أىـ القواعد . بمثابة المرجعية لو في كؿ تصرفاتو

العامة التي يجب أف تتبعيا الأـ في تربية أبنائيا، كما تطرؽ لأىـ حاجات الطفؿ المعنوية في مرحمة 
الطفولة، وكذلؾ بيف ماىي الأساليب الخاطئة المتبعة في تربية الأبناء، بالمقابؿ ماىي أساليب التربية 

... الخمقية الناجحة؟ وما ىي القيـ الأخلاقية التي ينبغي للأـ أف تعمميا لأطفاليا؟
وفي الختاـ لابد مف تقديـ بعض المقترحات التي يمكف أف تساىـ في تمكيف الأـ مف القياـ 

: بدورىا في التربية الأخلاقية لطفميا بالشكؿ الأمثؿ منيا
  يجب عمى الأـ أف تقضي مع الطفؿ وقتاً أطوؿ مف الأب، وىذا ما تفترضو خصوصية مرحمة

. الطفولة؛ فالطفؿ يعتمد عمى أمو في قضاء حاجاتو المختمفة في ظؿ انشغاؿ الأب خارج المنزؿ غالباً 
  يجب عمى الوالديف أف يدركوا بأف التواصؿ والتعزيز والتوافؽ بينيما مف أبرز القواعد العامة

 .في تربية الأبناء
 كالحاجة إلى الحب :العمؿ عمى تمبية حاجات الطفؿ والتي تساعده عمى النمو الإيجابي الفعاؿ

والمحبة، والحاجة إلى الشعور بالأماف، الحاجة إلى تعمـ المعايير السموكية، الحاجة لمتنافس والمكافأة، 
 .الحاجة لمتشجيع

 السخرية مف الأطفاؿ، : يجب عمى الأـ الابتعاد عف الأساليب الخاطئة في التربية مثؿ
الاستيزاء بالطفؿ وذلؾ بوصفو بأوصاؼ سيئة، الاتياـ المتكرر،إىانة الأبناء وذلؾ عف طريؽ مقارنتيـ 

 .بالحيوانات أو مقارنتيـ بإخوانيـ
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  ،التعامؿ بحذر مع الطفؿ والابتعاد عف السموكيات الخاطئة في تربيتو كالتسمط والسيطرة
الحماية الزائدة، الإىماؿ، الصراخ،الإسراؼ في القسوة، الإفراط في التسامح والتساىؿ مع الطفؿ،التفرقة 

 .بيف الأبناء
 كالتربية بالقدوة والمثؿ الأعمى، التربية بالإرشاد :يجب عمى الأـ اتباع أساليب التربية الناجحة

القيمة :والتوجيو، التربية بالثواب والعقاب،التعميـ والتربية بالمعب حيث أف مف أبرز قيـ المعب
 .التربوية،القيمة الخمقية،القيمة الإبداعية،القيمة الذاتية،القيمة العلاجية النفسية

 الاحتراـ، :عمى الأـ أف تغرس القيـ الأخلاقية الميمة والأساسية في نفس الطفؿ وأىـ ىذه القيـ
 ..الطاعة، الأدب، المسؤولية، التواضع، الصدؽ،الصداقة
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