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 ممخّص  
 

الجنس ) التعرف إلى معايير اختيار شريك الحياة، وعلاقتيا ببعض المتغيرات الديموغرافية ةتيدف الدراسة الحالي
( 181)، لدى عينة من طمبة جامعة تشرين، التي تكونت من (والتخصص الدراسي وسنوات الدراسة ومكان الإقامة

أظيرت نتائج الدراسة أن الانجذاب . استخدم مقياس معايير اختيار شريك الحياة من إعداد الباحثة.  وطالبةً اً طالب
كما أظيرت . المتبادل والانسجام بالآراء والمبادئ من أىم الصفات المرغوب توافرىا في الشريك بالنسبة لكلا الجنسين

النتائج وجود فروق دالة بين الجنسين في المعايير النفسية والاجتماعية والمادية لصالح الإناث، وفرق في المعيار 
وفرق جوىري يُعزى لمتغير التخصص الدراسي في المعيار الشكمي لصالح طمبة الكميات . الشكمي لصالح الذكور

كما أسفرت النتائج عن وجود فرق في المعيار الديني . في المعيار المادي لصالح طمبة الكميات النظريةفرق التطبيقية، و
لصالح طمبة السنوات الأخيرة، مقابل وجود فرق في المعيار المادي لصالح طمبة السنوات الأولى في كل من الكميات 

ما لم تظير فروق دالة تعزى لمتغير مكان الإقامة في كافة المعايير باستثناء المعيار المادي في. النظرية والتطبيقية
 .لصالح طمبة أبناء الريف

 
 

 .، طمبة جامعة تشرينمعايير اختيار شريك الحياة: الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 

The present study aims to determining the criteria used in mate selection, and their 

relationship to some Demographic Variables (gender and academic specialization and 

years of study and dwelling-place). The sample consisted of (181) students. The researcher 

used mate selection criteria scale from her prepared. The results showed that mutual 

attraction and compatibility ideas and principles more traits of interest to the sample. There 

is significant statistical difference between males and females in the guise criteria in favor 

of males, and differences in psychological, financial and social criteria in favor of females. 

There is difference in the guise criteria in favor of students of scientific specialization, and 

difference in the financial criteria in favor of students of theoretical specialization. Also 

There is difference in the religious criteria in favor of final year students, against there is 

difference in the financial criteria in favor of first years students. While did not show 

differences in all criteria attribute to dwelling-place except the financial criteria in favor of 

rural students.          

 

Key words: mate selection criteria, Tishreen university students 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
*Professor- Department of psychological counseling- Faculty of Education- Tishreen university- 

Lattakia- Syria.  

**Postgraduate studies student- psychological counseling- Faculty of Education- Tishreen university- 

Lattakia- Syria. 



 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series 2016( 4)العدد  (38) الآداب والعموم الإنسانية المجمد مجمة جامعة تشرين 

303 

 :مقدمة
يتم في ظمو إشباع حاجات ضرورية لصحتيما النفسية . يعدّ الزواج أقدس رابطة إنسانية تجمع بين الرجل والمرأة

ومِنْ آياتِو أن خَمقَ لكُم مِنْ أنفسِكُم أزوَاجاً لتسْكُنوا إليْيا وجعَلَ بينكُم مودَّةً ورحمةً إنَّ في ذلك : "والجسدية، قال تعالى
فالله عزَّ وجلَّ فطرىم عمى حاجة كل منيما للآخر، وشرّع بموغ تمك الحاجة بالزواج، . (21الروم،)"لآياتٍ لقومٍ يتَفكَّرونَ 

 متكامل يحقق ليما الأمن والاستقرار والسلامة حكمفجعمو الطريق الوحيد الذي تنتظم من خلالو علاقتيما، في بناء م
فيو النظام الأمثل فيو الخير كل الخير ليس للإنسان الفرد وحده، ولكن لكل البشرية . وكل مقومات السعادة

، 1986عموان، )المجتمع من الانحلال الخمقي، ويأمن الفرد من الفساد الاجتماعي بو يسمم . (5، ص1999صادق،)
.  (6ص

 مرحمة تسبق الزواج، ولا يتم ىذا الاختيار بطريقة عشوائية mate-selection ويعد اختيار الشريك
P177)،2004،Alvarez& Jaffe)  إنما يتضمن إجراءات ترتبط بثقافة المجتمع، وتتأثر بالرؤية الشخصية والمعايير

 الاجتماعية، وىو أمر ينطبق عمى الإناث والذكور، حين يعمنون موقفيم بالموافقة أو عدميا عمى شريك الحياة
في " الاجتماعي "بالاختيار الأسريويتحدد أسموب اختيار الشريك بطريقتين أساسيتين، إما . (28، ص2010الغانم،)

ىذا النمط من الزواج لا يتزوج الفرد لنفسو فقط، ولكن لأسرتو وبحساباتيا ومكانتيا، وىذا يعني أن زواج أحد أعضاء 
. ولو حساباتو الاقتصادية والاجتماعية والسياسية" مرتب"فيو زواج . الأسرة مشروع عائمي، وليس مشروعاً فردياً خاصاً 

ويعد الزواج من ابنة العم من أشير صور الزواج المفضل في المجتمعات العربية، ولكن بفعل التحولات الثقافية 
، "النفسي "الاختيار الفرديوالاجتماعية التي طرأت عمى معظم مجتمعات العالم، ظير نمط جديد من الاختيار وىو 

رادتو والذي أصبح يسود مجتمعنا السوري بدرجة . الذي يختار فيو الشخص المقبل عمى الزواج شريكو بمقاسو ورغباتو وا 
التي أٌجريت عمى عينة من الشباب المتعمم في المجتمع السوري، أن  (2007)كبيرة نسبياً، فقد أظيرت دراسة عرابي 

 عمى اعتبار أنيا الطريقة الحضارية لشباب متعمم %68.5طريقة التعرف الشخصي بنظرىم أفضل طريقة لمزواج بنسبة 
لكن ينبغي أن يكون واضحاً لدينا أن ظيور ىذا النمط . س من الرضا الذاتي الطرفيناويريد بناء علاقة زواج عمى أس

 من الاختيار لا يمغي النمط الأول، وىو النمط الاجتماعي، الذي ظل سائداً في كثير من البيئات الخاصة في مجتمعاتنا
أسموب التي تعتمد إذ تعد دول الخميج العربي والأردن والعراق ومصر من البمدان . (57-56، ص2009معوض،)

 (2008)نمطاً أساسياً وشائعاً في اختيار الشريك كما أظيرتو نتائج دراستي العنزي " الاجتماعي"الاختيار العائمي 
 .(2010)الغانم و

وبغض النظر عن أسموب اختيار الشريك، سواء أكان أسرياً أم شخصياً، فإن الفرد عند ىذه المرحمة يكون  أمام 
ويوازي ذلك . إما أن يُحسن اختيار شريكو، اختياراً يراعي فيو حاجاتو، وتركيبو النفسي والفكري والاجتماعي: احتمالين

فيكون زواجو راحة وسعادة، وعاملًا أساسياً في تدعيم صحتو النفسية، وتعزيز . مع شخصية وحاجات الطرف الآخر
ما أن يفشل في ذلك، فيكون سوء  قدرتو عمى مواجية ظروف الحياة، والقيام بمتطمبات الحياة الزوجية والأسرية، وا 

اختياره السبب الأول لمتفكك الأسري وما ينتج عنو من إصابة الأبناء بالاكتئاب، والتأخر الدراسي، وانحرافيم في أفعال 
ناىيك عما قد يدخل بو الأزواج من متاىات الصراعات الزوجية وما تحممو . 34)، ص2010الغانم،)مضادة لممجتمع 

...   من انعكاسات سمبية عمى مختمف مجالات حياتيم العاطفية والاجتماعية والمينية والصحية
ونجد، من جية أخرى، أن الزواج وقضاياه كسائر القضايا الاجتماعية الأخرى قد تأثر بالانفتاح الثقافي، من 

خلال الإعلام ووسائل الاتصال الحديثة، التي أفسحت المجال لمشباب للاطلاع عمى القيم المتعمقة بالزواج في 
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ه يعددُّ فمنيم من أصبح . المجتمعات الغربية، الأمر الذي أدى لاندفاع الكثير منيم وراء الغرب وتبني نظرتيم لمزواج
ىذا إلى . تقييداً لمحرية الشخصية، أو وسيمة لإشباع الغريزة فحسب، أو مجرد أعباء مادية ومسؤوليات تتعب الكاىل

وانعكاس ىذا . جانب ما يتعرض لو الشباب المقبل عمى الزواج اليوم من صعوبات، ولاسيما المتعمقة بالجوانب المادية
الثقافي، بين ما - الواقع عمى القيم المجتمعية الخاصة بالزواج، فقد أصبح ىؤلاء الشباب في حالة من الصراع القيمي

تورده لنا حضارة الغرب من جية، وبين قيم وتقاليد مجتمعنا من جية أخرى، فضلًا عما يحيط الزواج من ظروف 
أثر التحولات الثقافية والاجتماعية التي تمر بمجتمعنا في معايير اختيار  اقتصادية صعبة، مما يدفعنا لمتساؤل ما

وما التغيرات التي أحدثتيا بالمعايير والقيم السائدة في المجتمع، التي أوضحتيا دراسات سابقة عن أىمية ! الشريك؟
، 2008)) والعنزي ،(2009)، ودرويش والشمسان 2010))معيار الدين والشكل والسمعة في الاختيار كدراسة الغانم 

الغانم، ) عمى اعتبار أن المفاىيم المتعمقة بالزواج تختمف باختلاف الموجيات القيمية لكل مجتمع. 2007))وعرابي 
وما دور بعض المتغيرات كالتخصص الدراسي وسنوات الدراسة ومكان الإقامة، في اختلاف معايير . (2010

الاختيار؟، عمماً أنيا متغيرات عمى أىميتيا لم تدرس من قبل في المجتمع السوري، بل كان الاكتفاء ببحث الفروق بين 
وبالتالي فإن البحث في معايير اختيار الشريك وفقا . 2007))الذكور والإناث في معايير اختيار الشريك كدراسة عرابي 

لتمك المتغيرات يعطينا فكرة عن حال الزواج ونظرة شبابنا اليوم لو، خاصة عندما نبحثو في أوساط الشباب الجامعي، 
الذي يولي أىمية خاصة لوجود شريك في حياتو نظراً لممرحمة العمرية التي يمر بيا، مرحمة البحث عن الشريك، 

ولاسيما أن ىذه الفئة من أكثر فئات المجتمع تأثراً بالتغيرات الناتجة عن الانفتاح . وتأسيس علاقة الارتباط والاستقرار
  .الحضاري، باعتبارىا الفئة المثقفة والأكثر استخداماً لوسائل الاتصال الحديثة

وذلك اعتماداً عمى مقياس جديد يتناسب مع الظروف الثقافية والاجتماعية الراىنة، الذي راعى المعايير 
والجوانب التي تيم الفرد عند اختيار شريك حياتو، كالمعايير النفسية والدينية والاجتماعية والثقافية والمادية والجمالية، 
. المستندة عمى أىم النظريات المفسرة لعممية اختيار الشريك كنظرية المعايير ونظرية التشابو ونظرية تكامل الحاجات

 : مشكمة البحث
يواجو شبابنا اليوم العديد من الظروف الاقتصادية والاجتماعية والثقافية التي تقف عقبة أمام دخولو مؤسسة 

فمن جية نجد تزايد متطمبات الزواج الذي يترافق مع أوضاع اقتصادية . وتأسيس الأسرة التي تعد عماد المجتمع الزواج
صعبة وغلاء المعيشة، ومن جية أخرى ظروف عدم الاستقرار، وحالات التفكك الاجتماعي، ناىيك عما أورده لنا 

الانفتاح الحضاري العشوائي من قيم بعيدة  عن طبيعة مجتمعنا وانسياق شبابنا ليا، وخمق حالة صراع لدييم بين قيمنا 
الأصيمة وتمك القيم الدخيمة عمينا، فنجد ارتفاع معدلات العنوسة وتأخر سن الزواج أو حتى عزوف الشباب عن فكرة 

ولما كانت القضايا الخاصة بالزواج من الأمور الميمة عمى الدوام بالنسبة لممجتمع، فإن البحث في معايير . الارتباط
اختيار الشريك يكون من أىم تمك القضايا التي قد تعطينا فكرة حول التغيرات التي أحاطت بمواصفات الشريك وتأثير 

وبالتالي تتمخص مشكمة . الظروف السابقة الذكر عمى نظرة الشباب لمزواج ومعايير اختيارىم لشريك حياتيم المستقبمي
 :الدراسة بالتساؤل الآتي

ما معايير اختيار شريك الحياة لدى الشباب الجامعي؟ وىل تختمف باختلاف الجنس والتخصص الدراسي 
 مكان الإقامة؟ ووسنوات الدراسة

: أسئمة البحث
 ما معايير اختيار شريك الحياة لدى طمبة جامعة تشرين؟ -



 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series 2016( 4)العدد  (38) الآداب والعموم الإنسانية المجمد مجمة جامعة تشرين 

305 

 ما الفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير الجنس؟ -
ما الفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير التخصص الدراسي؟  -
ما الفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير سنوات الدراسة؟  -
ما الفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير مكان الإقامة؟  -
 

: أهمية البحث وأهدافه
 :أهمية البحث

الجنس )بحث معايير اختيار شريك الحياة بين أوساط طمبة الجامعة، وذلك وفقاً لبعض المتغيرات الديموغرافية  -
 .، التي لم تدرس من قبل في البيئة السورية(والتخصص الدراسي وسنوات الدراسة ومكان الإقامة

تطوير مقياس يتناول معايير اختيار شريك الحياة يناسب الظروف الثقافية والاجتماعية الراىنة، كما أنو يجمع  -
الذي يمكن أن يفيد في دراسات قادمة ذات صمة بموضوع . ما تتفق عميو النظريات المفسرة لعممية اختيار الشريك

. الدراسة
من حيث نسبتيا في المجتمع ودورىا الفاعل في  (الشباب الجامعي)أىمية الشريحة التي يتوجو إلييا البحث  -

 . عممية التطور والتقدم
. قمة الدراسات التي تناولت معايير اختيار الشريك لدى الشباب في المجتمع السوري -
يفتح المجال أمام العديد من الدراسات والبحوث في مجال الإرشاد الزواجي، وذلك بالإفادة من نتائج البحث  -

 .  في إعداد برامج إرشادية وقائية وتنموية، قد تساعد الشباب في عممية اختيار أفضل لشريك الحياة المستقبمي
: أهداف البحث

 . التعرف إلى معايير اختيار شريك الحياة لدى الشباب الجامعي -
في  (الجنس والتخصص الدراسي وسنوات الدراسة ومكان الإقامة)تعرف أثر بعض المتغيرات الديموغرافية  -

 .معايير اختيار شريك الحياة
 

: منهجية البحث
الذي يعرف أنو البحث الذي يتعدى في دراسة الفكرة أو الظاىرة . يندرج البحث الحالي في إطار المنيج الوصفي

عطاء أحكام تقييميو عمى أساسيا الفضمي، ) الوصف لواقع فكرة أو لواقع الظاىرة، إلى التقويم وفق المعايير العقمية، وا 
 .  (193، ص1992

: مجتمع وعينة البحث
، ممن لم 2015/ 2014الطمبة السوريون الذين يدرسون في جامعة تشرين في العام الدراسي : مجتمع البحث

.  يسبق ليم الزواج
. طالباً وطالبةً من طمبة الجامعة (181)سحبت العينة بطريقة المعاينة العشوائية الطبقية، شممت: العينة

 .فيما يأتي جدول يوضح توزع أفراد العينة بحسب متغيرات البحث
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 توزع أفراد العينة بحسب متغيرات الدراسة (1)جدول 
النسبة العدد متغيرات الدراسة 

الجنس  -1
% 50.8 92ذكور 
% 49.2 89إناث 

التخصص الدراسي  -2
% 82.3 149طمبة الكميات النظرية 
% 17.7 32طمبة الكميات التطبيقية 

سنوات الدراسة  -3
% 58 105طمبة السنة الأولى 
% 42 76طمبة السنة الأخيرة 

مكان الإقامة  -4
% 53.6 97طمبة أبناء المدينة 
% 46.4 84طمبة أبناء الريف 

: حدود البحث
 .أُجري البحث في حرم جامعة تشرين: الحدود المكانية
 . 2015/ 2014 تم التطبيق العممي لمبحث خلال شير نيسان من العام الدراسي :الحدود الزمنية
. طالباً وطالبةً من طمبة جامعة تشرين (181) اقتصرت عينة البحث عمى :الحدود البشرية

:  الحدود الموضوعية
 .مقياس معايير اختيار شريك الحياة: أدوات البحث -
. (الجنس والتخصص الدراسي وسنوات الدراسة ومكان الإقامة)المتغيرات الديموغرافية : متغيرات البحث -

. (معايير اختيار شريك الحياة)والمتغير التابع 
: مصطمحات الدراسة

وذلك بناء  ىي انتقاء فرد من بين أفراد عدة يكون صالحاً لمزواج والارتباط معو: معايير اختيار شريك الحياة
 .(43، ص2003العمري،)عمى مجموعة معايير يعتمدىا الشخص كأساس في عممية الاختيار 

بأنيا الدرجة التي يحصل عمييا الفرد عمى مقياس معايير اختيار شريك الحياة، والتي تدل عمى : وتُعرف إجرائيا
 .أىمية كل معيار بالنسبة إليو
 ىم طمبة الجامعة من الذكور والإناث في السنوات الأولى والأخيرة من الكميات النظرية :طمبة جامعة تشرين

.  (كمية اليندسة ومعيد المعموماتية)والكميات التطبيقية وتشمل  (كميات التربية والآداب والحقوق)وتشمل 
: أداة الدراسة

تم إعداد مقياس معايير اختيار شريك الحياة، بعد الرجوع لعدد من الدراسات والمراجع ذات الصمة بموضوع 
 (2007)غانم  و(2007) وباصويل (2009)غراي و (2009)درويش والشمسان  و(2010) الغانم كدراسة. الدراسة

 معايير ىي 6 عبارة موزعة عمى20 بصورتو النيائية منليتكون المقياسBuss & Barnes (1986). وباس وبارنس 
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بنود، والمعيار الديني بندين، والمعيار المادي  3بنود، والمعيار الفكري  3 بنود، والمعيار الاجتماعي 4المعيار النفسي 
درجة ومرغوب لكن ليس  (1)غير مطموب : تكونت بدائل الإجابة من أربعة خيارات  بنود، 4بنود، والمعيار الشكمي  4

 .درجة (4)درجة، وميم جداً  (3)درجة ومتوسط الأىمية  (2)ضرورياً 
  :الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة

من أعضاء الييئة التدريسية في قسم الإرشاد النفسي  (8)قامت الباحثة بعرض المقياس بالصورة الأولية عمى  -
في جامعة تشرين، بيدف التحقق من صدق المحتوى، وقد تم حذف بعض العبارات وتعديل بعضيا، وقد اعتمدت البنود 

 : فيما يأتي التعديلات التي أُجريت عمى بنود المقياس. من المحكمين%( 80)التي وافق عمييا 
عدم وجود تجربة ارتباط سابقة في )ضمن بنود المعيار المادي، وعبارة  (لدييا ميراث/ يكون لديو)حذف عبارة  -

. ضمن بنود المعيار الاجتماعي (خطبة أو زواج)حياتيا /حياتو
لدييا مستوى مرتفع من الميارات / لديو)لتصبح  (لدييا حضور اجتماعي/ لديو)تعديل صياغة عبارة  -
 .ضمن بنود المعيار النفسي (الاجتماعية

طالباً من طمبة الجامعة،  (30)كما أُخضع المقياس لمتجريب الاستطلاعي فتم تطبيقو عمى عينة مؤلفة من 
لحساب ثبات المقياس، التي أسفرت عن مؤشرات اتساق داخمي جيدة، إذ بمغت قيمة معامل ألفا كرونباخ لبنود المقياس 

كما تراوحت . (0.761)و (0.632)في حين تراوحت قيمة معاملات ألفا كرونباخ لممعايير الفرعية بين . (0.640)
وجميعيا  (7020.)و (2690.)معاملات ارتباط البنود بالدرجة الكمية لكل معيار من المعايير التي تنتمي إلييا بين 

.  معاملات ألفا المحسوبة لممقياس الكمي والمعايير الفرعية التي يتكون منيايبين الجدول الآتي دالة و
 

 معامل ألفا كرونباخ لممقياس والمعايير الفرعية (2)جدول 
 ألفا كرونباخعدد البنود المعيار 

 761. 4المعيار المادي 
 678. 4المعيار الشكمي 

 632. 3المعيار الاجتماعي 
 639. 3المعيار الفكري 
 641. 4المعيار النفسي 
 703. 2المعيار الديني 

 640. 20المجموع الكمي لممعايير 
 

 :الأساليب الإحصائية
. التكرارات والنسب المئوية -
. المتوسط الحسابي والانحراف المعياري -
.  لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات Tاختبار -
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: الإطار النظري والدراسات السابقة
يختمف تعريف العمماء لمفيوم الزواج باختلاف منظورىم إليو، فمنيم من يرى بأنو اتحاد بين الرجل والمرأة اتحاداً 
يعترف بو المجتمع، والبعض الآخر يعرفو عمى أنو مرحمة مفصمية في حياة الفرد يختمف قبميا عما بعدىا، أو أنو عقد 

 ونستطيع أن نوفق بين وجيات النظر ىذه  لنعرف... استمتاع كل من الزوجين بالآخربحممو الشرع يسمح بموجبو 
 أنو شراكة بين رجل وامرأة في علاقة غالباً ما تستمر مدى العمر، تتعدد فييا الأبعاد لتشمل marriage: الزواج

 .الجوانب الروحية والعاطفية والفكرية والجسدية  والاجتماعية لمزوجين
 mate-selection theory: النظريات المفسرة لاختيار شريك الحياة

تعددت الاتجاىات النفسية المفسرة لعميمة اختيار الشريك، وتحميل ما يتحكم بيذه العممية من دوافع داخمية 
 social homogeneityنظرية التجانسمن ىذه الاتجاىات . خاصة بالفرد، أو أسباب خارجية تعود لتأثير المجتمع

theory التي تفسر عممية اختيار الناس بعضيم بعضاً كشركاء في الزواج بتجانسيم أو تشابييم من حيث الخصائص 
مما يساعد عمى وجود علاقة تشاركية نتيجة تشابو الأفكار والقيم والرؤى ... النفسية والاجتماعية والفكرية والجسمية

نظرية المعايير في حين ترى . والأنشطة واليوايات، وتحقق التفاىم بين الزوجين، وينعكس عمى حالة الاستقرار الأسري
norms theory أن الاختيار الزواجي عممية إرادية تتم في ضوء المعايير التي يضعيا المجتمع من حيث السن 

والمستوى الاقتصادي والدين والتعميم والمكانة الاجتماعية وغيرىا، وتختمف ىذه المعايير باختلاف الموجيات القيمية لكل 
مجتمع، فإذا كان مجتمعاً متديناً فإن التركيز يكون عمى درجة تدين الشريك، في حين لا يحتل ىذا المعيار أية أىمية 

ومن ىنا يمكن تفسير معايير الاختيار الزواجي في ظل منظومة القيم والمعايير التي يتبناىا . في المجتمعات العممانية
 theory ofنظرية تكامل الحاجاتأما . المجتمع وفي تفسير الاختلافات في معايير الزواج بين الثقافات المختمفة

complementary needsىذه الاحتياجات لا تركز .  فتركز عمى وجود احتياجات تحدد عممية الاختيار الزواجي
وكمما كان . عمى تشابو الشريك في الخصائص، بل عمى مدى توافر خصائص في الشريك تشبع حاجات معينة لديو

وىناك حقيقتان مرتبطتان بيذه الفرضية ... التوقع بالإشباع أكبر زادت الدافعية نحو اختياره كشريك في العلاقة الزوجية
ثانيًا أن ىناك متغيرات أو حاجات . أولًا أن أنماط حاجات الأزواج الجدد ستميل للاختلاف أكثر من التشابو: وىما

معينة سوف تؤدي إلى اختيارات معينة، فالشخص ذو الشخصية المييمنة يتوقع أن ينجذب نحو الشخصية المذعنة أو 
 النظرية أصحاب في حين يفترض .(41-35، ص2010الغانم، )...الخاضعة ويختارىا كشريك

 وجود دوافع لا شعورية تدفع إلى اختيار الزوج الشبيو بالأب أو المختمف عنو،  psychological theoryالسيكولوجية
فقد يكون الشاب مدفوعاً إلى اختيار زوجة تشبو أمو التي أحبيا، وأُعجب ... والزوجة الشبيية بالأم أو المختمفة عنيا

وقد . ه، وأُعجبت بو وبشخصيتوتوقد تكون الفتاة مدفوعة إلى اختيار زوج يشبو أباىا الذي أحب. بسموكياتيا وشخصيتيا
وتخشى أن يكون زوجيا كأبييا سيء ... ترفض الفتاة كل من يتقدم لخطبتيا، لخوفيا من أبييا وعدم رضاىا عنو

وقد يرفض الشاب الزواج، ويعزف عنو بسبب خوفو من أمو المتسمطة المسيطرة عمى أبيو، ورغبتو في ألا . الخمق
نظرية وأخيراً يذىب أصحاب . يتكرر معو ما حدث لأبيو، مما يجعمو يجد في كل فتاة من العيوب التي تجعمو يرفضيا

 إلى أن أساس الاختيار ىو الموقف والظروف التي تجمع بين الناس، فكل شخص ecology theoryالقرب المكاني 
من أناس يعرفيم، عن طريق الجيرة أو الزمالة في العمل أو المدرسة،  (أو الزوج)يختار الزوجة - من وجية نظرىم- 

 .(47-46، ص1995مرسي،)ويقبمون قيمو ودينو وأفكاره 
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وبذلك نرى أنو لا يمكن تفسير دوافع اختيار الشريك عند الناس في نظرية واحدة أو اتجاه نفسي واحد، بل إن 
جميع الاتجاىات النظرية تتكامل فيما بينيا لتقدم رؤية شاممة لعممية معقدة، قد ترتبط بإشباع حاجات بيولوجية أو نفسية 

أو إرضاء نزعات تكميمية معينة، أو تتحكم فييا ظروف اجتماعية كالحصول عمى القبول الاجتماعي وذلك بالالتزام 
بمعايير المجتمع فيما يخص اختيار الشريك، أوقد تعود لظروف بيئية توفر فرصة ارتباط مناسبة، أو قد تكون مدفوعة 

بدوافع لاشعورية متأثرة بطفولة الفرد وموقفو من والده من الجنس الآخر وبالتالي اختيار الشريك عمى أساس تشابو بو أو 
 . اختلافو عنو

:  الدراسات السابقة
تعددت الدراسات التي تناولت معرفة الخصائص المفضل توافرىا لدى شريك الحياة، التي من خلاليا نستطيع 

استكشاف التطورات التي تطرأ عمى المجتمعات في نظرتيم لقضايا الزواج، ومدى التمايز بينيا في مسألة مستمرة 
 التي تناولت السمات المرغوبة لدى  Buss & Barnes""(1986)منيا دراسة باس وبارنس. باستمرار الوجود البشري

استخدم الباحثان استبيان الأفضميات . عاماً  40-18 وزوجةً، تراوحت أعمارىم بيناً زوج 92 تكونت العينة من. الشريك
وقد توصلا إلى أن ىناك . الزواجية، الذي يشتمل عمى تقديرات لأىمية بعض الخصائص المرغوبة في شريك الحياة

مستويات مختمفة من الخصائص المرغوبة، يتعمق بعضيا بالخصائص المرغوبة لدى كلا الجنسين، ويتعمق بعضيا 
وأظيرت نتائج . الآخر بالخصائص التي يرغبيا الذكور والإناث كلٍ عمى حدة، بالنسبة إلى شريك الحياة المستقبمي

المودة والتفاىم المتبادل، : الدراسة وجود ثلاث خصائص أساسية يفضميا كل من الذكور والإناث في شريك الحياة وىي
وأشار الباحثان إلى وجود فروق بين الجنسين في ثلاثة عناصر أساسية، حيث يفضل . والذكاء، والشخصية الجذابة

الذكور معيار الجاذبية البدنية، بينما تمنح الإناث أىمية أكبر لممستوى التعميمي والقدرة عمى اكتساب الموارد الاقتصادية 
. لمشريك

دراسة تتعمق بمعايير اختيار شريك الحياة لدى المسممين القاطنين في أمريكا قام كل من بداىدا وتيمان وفي 
(2005)"Badahdah & Tiemann" من الإعلانات الشخصية الموجودة في أحد مواقع الانترنت 500 باختيار 

وقد تم .  عاماً للإناث58-15 عاماً لمذكور و63-19وقد تراوحت أعمار المعمنين والمعمنات بين . الخاصة بالزواج
رصد سبعة متغيرات في اختيار شريك الحياة المستقبمي، ىي التعمم، وطول القامة، وحسن المظير البدني، والخمفية 

وكشفت نتائج الدراسة عن أىمية المعيار .  الاقتصادية، والعاطفة الوجدانية، والالتزام الديني، والميارات الاجتماعية
الديني لكلا الجنسين في اختيار شريك الحياة، وأن يكون عاطفياً ولديو إمكانات مادية، واشتراط أن يكون أكبر سناً 

. بينما لا توجد فروق بينيما فيما يتعمق بجاذبية المظير الخارجي. منين ىذا بالنسبة للإناث
شاباً وشابةً 700   بدراسة حول الزواج ومواصفات الشريك المرغوب بو، عمى عينة قواميا 2007))وقام غانم 

 عاماً، وتم استخدام استبيان من تصميم الباحث يتضمن تساؤلات 36-18في المجتمع المصري، تراوحت أعمارىم بين 
وقد تصدر الجانب النفسي الذي يحمل صفات كاليدوء والحب والاحترام وتحمل المسؤولية،  . تتعمق بيدف الدراسة

ناثا بينما وجدت فروق بين الجنسين في . أولوية الصفات المرغوب توافرىا لدى الشريك عند جميع أفراد العينة ذكورا وا 
الفكرية في المرتبة الأولى ثم الصفات الاجتماعية تمييا الصفات –ترتيب باقي الصفات، إذ كانت الصفات العقمية 

فيما كان ترتيب الصفات الاقتصادية في المرتبة الأولى تمتيا الصفات الاجتماعية ثم الصفات . الدينية بالنسبة للإناث
 . الشكمية الصفات بالنسبة لمذكور
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 ومنيا  التعرف إلى اتجاىات الشباب نحو قضايا التغير الاجتماعي في سورية(2007)وىدفت دراسة عرابي 
سبع  عاماً، تم اختيارىم من 24-14 مبحوثاً من الشباب في الفئة العمرية بين 2370شممت العينة . مواصفات الشريك

واستخدم الباحث مقياساً من . دمشق وريفيا وحمب واللاذقية وحمص ودير الزور والسويداء: محافظات سورية ىنّ 
لكن يوجد فرق . الأخلاق يمييا الحب ثم العمم: وكشفت النتائج أن أولويات أفراد العينة  في اختيار الشريك. تصميمو

بين الجنسين في تقدير صفة الجمال، إذ كان الاختيار الغالب ليذه الصفة من قبل الذكور، بينما اختيرت صفة المال 
وبالنسبة لمقيم الأكثر أىمية في الأسرة كان الحب تلاه . من قبل أغمب الإناث، وخصوصاً ممن يحممن الشيادة الثانوية

 .الدين ثم العمم
 بعنوان دور أساليب التفكير ومعايير اختيار شريك الحياة وبعض المتغيرات (2008)وكانت دراسة العنزي 

مواطناً سعودياً متزوجاً، أظيرت أن أكثر 372 الديموغرافية في تحقيق مستوى التوافق الزواجي، التي أُجريت عمى 
كما . الالتزام الديني والسمعة الحسنة والجمال والأخلاق والمال: معايير اختيار الشريك شيوعا بين أفراد العينة ىي

 .أشارت الدراسة إلى أىمية المعيار الديني في التوافق الزواجي
التعرف إلى أىم معايير اختيار شريك الحياة وعلاقتيا ببعض  ((2009وىدفت دراسة درويش والشمسان 

 طالباً وطالبةً من 600المتغيرات النفسية والديموغرافية لدى عينة سعودية ومصرية من طمبة الجامعة، وتضمنت العينة 
توصمت الدراسة . واستخدمت الباحثتان مقياس معايير اختيار شريك الحياة من إعدادىما. جامعتي حموان والممك سعود

عدم وجود فروق بين الجنسين في أىمية المعيار الديني والمعيار الصحي كأولويات في اختيار : إلى نتائج أىميا
لكن يوجد فرق بينيما في المعيار الشكمي لصالح الذكور، وفي المعيار النفسي والاجتماعي والمادي لصالح . الشريك
 .الإناث

كما أشارت الدراسة إلى وجود فرق بين عينتي الذكور المصرية والسعودية في المعيار الشكمي لصالح الذكور 
وأيضا وجود فرق بين عينتي الإناث . السعوديين، وفروق في المعيار المادي والثقافي لصالح الذكور المصريين

المصرية والسعودية في المعيار الديني لصالح الإناث المصريات، وفروق في المعيار الاجتماعي والمادي لصالح 
أما بالنسبة لمعايير اختيار الشريك تبعاً لمتخصص العممي فقد أظيرت الدراسة اىتمام الطمبة في . الإناث السعوديات

 . الكميات العممية بالمعيار الثقافي، في حين ركز طمبة الكميات النظرية عمى أىمية المعيار المادي في اختيار الشريك
شممت العينة . بدراسة استطلاعية حول اتجاىات الشباب القطري نحو قضايا الزواج2010) )كما قامت الغانم 

استخدمت الباحثة مقياساً من . عاماً  30-18ن  شاباً وشابةً ممن لم يسبق ليم الزواج، تراوحت أعمارىم بي526
وتوصمت إلى نتائج حول أىمية المعيار الديني في اختيار الشريك، تلاه الحب، والتشابو بالخصائص النفسية . تصميميا
كما أظيرت الدراسة اىتمام الذكور بمعيار الشكل الخارجي لمشريك، فيما فضمت الإناث توافر الحالة المادية . والفكرية
 .   الميسورة

: تعقيب عمى الدراسات السابقة
، (2008)، والعنزي Badahdah & Tiemann"( 2005)"أكدت معظم الدراسات كدراسة بداىدا وتيمان -

عمى أىمية المعيار الديني في الاختيار لكلا الجنسين في معظم 2010) )، والغانم ((2009ودرويش والشمسان 
 .المجتمعات العربية

أظيرت معظم الدراسات وجود أفضميات مختمفة بين الجنسين، إذ يركز الذكور عمى الجمال، في حين تركز  -
. الإناث عمى الحالة المادية في الاختيار
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اقتصرت معظم الدراسات عمى تحديد مواصفات الشريك بالنسبة لكل من الذكور والإناث، باستثناء دراسة  -
التي بحثت أثر بعض المتغيرات النفسية والديموغرافية في معايير اختيار الشريك، وىذا ما  (2009)الشمسان ودرويش

.  إليو الدراسة الحالية كبحث أثر متغيرات التخصص وسنوات الدراسة ومكان الإقامة في معايير اختيار الشريكىدفت
قمة الدراسات التي وضعت مواصفات الشريك ضمن معايير وأبعاد محددة، باستثناء دراسة الشمسان  -
 (. 2009)ودرويش

إعطاء الشباب أىمية جديدة لمخصائص النفسية كالحب والاحترام والتفاىم في معايير اختيار الشريك، وعدم  -
 . الاكتفاء بالمعايير التقميدية كالتدين والشكل والسمعة

أنيا لم تكتف بتعرف تفضيلات كل من الذكور السابقة وبذلك تتميز الدراسة الحالية عن غيرىا من الدراسات 
والإناث لمواصفات شريك الحياة المستقبمي، إنما بحثت أثر عدد من المتغيرات الديموغرافية كالتخصص الدراسي، 
وسنوات الدراسة، ومكان الإقامة، التي يمكن أن يكون ليا دوراً ميماً في اختلاف معايير الاختيار بين أوساط طمبة 

فضلًا عن امتياز ىذه الدراسة أيضا أنيا وضعت مواصفات الشريك ضمن ستة معايير فرعية تراعي مختمف . الجامعة
. الجوانب التي تيم الفرد في اختيار شريك حياتو، الأمر الذي كان غائباً عن معظم الدراسات السابقة

 

: النتائج والمناقشة
: عرض نتائج التساؤل الأول-  أولاً 

ما معايير اختيار شريك الحياة لدى طمبة جامعة تشرين؟ 
للإجابة عمى التساؤل الأول تم فرز إجابات كل من الذكور الإناث عمى حدة ثم حساب التكرارات  والنسب 

:   المئوية والمتوسط الحسابي لكل بند ثم ترتيبو تنازلياً وكانت النتائج كالتالي
 

 التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي والترتيب التنازلي لمعايير اختيار شريك الحياة لدى عينة الذكور (3)جدول 
 العبارة
 

غير 
 مطموب

مرغوب لكن 
 غير مطموب

متوسط 
 الأىمية

ىام 
 جداً 

المتوسط 
 الترتيب الحسابي

.تكون أنيقة وحسنة المظير  
 79 9 2 1 ت

3.82 1 
% 1.1 2.2 9.8 85.9 

.يكون بيننا انجذاب متبادل  
 71 12 4 3 ت

3.67 2 
% 3.3 4.3 13.0 77.2 

يكون بيننا انسجام في الآراء 
.والمبادئ  

 70 10 5 5 ت
3.61 3 

% 5.4 5.4 10.9 76.9 

.عتمد عميياتتتمتع بشخصية قوية   
 67 15 4 5 ت

3.58 4 
% 5.4 4.3 16.3 72.2 

تكون العلاقة بيننا قائمة عمى 
.المشاركة في الأفكار والقرار  

 58 18 9 2 ت
3.514 5 

% 2.2 9.8 19.6 63.0 

.تكون جذابة وجميمة  
 62 18 7 4 ت

3.511 6 
% 4.3 7.6 19.6 67.4 
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.تتمتع بقوام متناسق  
 53 31 3 3 ت

3.48 7 
% 3.3 3.3 33.7 57.6 

لدييا مستوى مرتفع من الميارات 
.الاجتماعية  

 41 35 6 8 ت
3.21 8 

% 8.7 6.5 38.0 44.6 

.تتمتع بالثبات والنضج الانفعالي  
 45 24 11 11 ت

3.13 9 
% 12.0 12.0 26.1 48.9 

.تكون ذات أفق واسع  
 35 30 14 9 ت

3.03 10 
% 9.8 15.2 32.6 38.0 

تكون مممة بقدر كافٍ من الثقافة 
.الدينية  

 33 27 12 18 ت
2.83 11 

% 19.6 13.0 29.3 35.9 
من محيطي  (الاستحسان)تمقى القبول 

.الاجتماعي  
 33 28 10 20 ت

2.813 12 
% 21.7 10.9 30.4 35.9 

، بيضاء)تكون بشرتيا ذات لون معين 
.(...سمراء  

 35 25 8 22 ت
2.811 13 

% 23.9 8.7 27.2 38.0 

.تكون ممتزمة بالتعاليم الدينية  
 33 27 11 20 ت

2.80 14 
% 21.7 12.0 29.3 35.9 

.تكون ذات مركز اجتماعي مرموق  
 26 33 15 16 ت

2.76 15 
% 17.4 16.3 35.9 28.3 

.تكون من عائمة معروفة  
 21 27 16 24 ت

2.51 16 
% 26.1 17.4 29.3 22.8 

.تشاركني في تحمل نفقات المعيشة  
 26 13 15 35 ت

2.33 17 
% 38.0 16.3 14.1 28.3 

.تكون ذات وضع مادي ميسور  
 12 27 18 32 ت

2.21 18 
% 34.8 19.6 29.3 13.0 

.يكون لدييا وظيفة ذات دخل مرتفع  
 4 18 24 44ت 

1.80 19 
% 47.8 26.1 19.6 4.3 

.تفوقني بالمستوى الاقتصادي  
 6 14 9 62 ت

1.60 20 
% 67.4 9.8 15.2 6.5 

 
من الذكور يضعون الأناقة وحسن المظير في قائمة أولويات % 85.9يتبين من الجدول السابق أن نسبة 

عمى %  76.9ركز و. منيم أعطى أىمية كبيرة لوجود انجذاب وقبول متبادل مع الشريك% 77.2وأن . اختيار الشريك
في حين أن أقل . تمتع شريكتيم بشخصية قوية تعتمد عمييا% 72.4وفضل . الانسجام والتوافق في الآراء والمبادئ

المعايير اىتماماً بالنسبة إلييم تمك التي تتعمق بالجوانب المادية كارتفاع المستوى الاقتصادي، والوظيفة ذات الدخل 
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إذن، %. 34.8، %47.8،  %67.4المرتفع، والوضع المادي الميسور لمشريكة حيث كانت النسب عمى التوالي 
بينما نالت . حصمت الصفات المتعمقة بالمعايير الشكيمة والفكرية والنفسية عمى أعمى التقديرات في تفضيلات الذكور

.   الجوانب المادية والاجتماعية والدينية درجة أقل كمعايير تيميم في اختيار الشريك
 

التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي والترتيب التنازلي لمعايير اختيار شريك الحياة لدى عينة الإناث  (4)جدول 
 العبارة
 

غير 
 مطموب

مرغوب لكن 
 غير مطموب

متوسط 
 الأىمية

ىام 
 جداً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

يتمتع بشخصية قوية تعتمد 
.عمييا  

 84 4 1 _ ت
3.93 1 

% _ 1.1 4.5 94.4 

.يكون بيننا انجذاب متبادل  
 73 14 2 _ ت

3.79 2 
% _ 2.2 15.7 82.0 

يكون بيننا انسجام في الآراء 
.والمبادئ  

 69 15-  3 ت
3.72 3 

% 3.4 - 16.9 77.5 

.ون أنيق وحسن المظيريك  
 69 13 3 3 ت

3.68 4 
% 3.4 3.4 14.6 77.5 

تكون العلاقة بيننا قائمة عمى 
.المشاركة في الأفكار والقرار  

 57 24 4 2 ت
3.56 5 

% 2.2 4.5 27.0 64.0 

.يكون ذو وضع مادي ميسور  
 47 32 7 1 ت

3.43 6 
% 1.1 7.9 36.0 52.8 

.يتمتع بالثبات والنضج الانفعالي  
 57 18 6 7 ت

3.42 7 
% 7.9 6.7 20.2 64.0 

.يتمتع بقوام متناسق  
 37 40 10 2 ت

3.25 8 
% 2.2 11.2 44.9 41.6 

من  (الاستحسان)يمقى القبول 
.محيطي الاجتماعي  

 45 28 4 10 ت
3.24 9 

% 11.2 4.5 31.5 50.6 
لديو مستوى مرتفع من الميارات 

.الاجتماعية  
 31 43 13 _ ت

3.206 10 
% _ 14.6 48.3 34.8 

.يكون جذاب ووسيم  
 31 47 9 2 ت

3.202 11 
% 2.2 10.1 52.8 34.8 

يكون لديو وظيفة ذات دخل 
 مرتفع

 32 40 11 4ت 
3.149 12 

% 4.5 12.4 44.9 36.0 
يكون ممم بقدر كافٍ من الثقافة 

.الدينية  
 41 26 16 6 ت

3.146 13 
% 6.7 18.0 29.2 46.1 
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.يكون ذو أفق واسع  
 38 29 14 7 ت

3.11 14 
% 7.9 15.7 32.6 42.7 

.يكون ذو مركز اجتماعي مرموق  
 32 36 15 4 ت

3.10 15 
% 4.5 16.9 40.4 36.0 

.يتحمل جميع نفقات المعيشة  
 43 32 12 2 ت

3.03 16 
% 2.2 13.5 36.0 48.3 

.يكون ممتزم بالتعاليم الدينية  
 35 30 12 12 ت

2.98 17 
% 13.5 13.5 33.7 39.3 

.يكون من عائمة معروفة  
 19 42 18 9 ت

2.80 18 
% 10.1 20.2 47.2 21.3 

.يفوقني بالمستوى الاقتصادي  
 16 44 17 12 ت

2.71 19 
% 13.5 19.1 49.4 18.0 

تكون بشرتو ذات لون معين 
.(...أسمر، أبيض)  

 11 31 16 30 ت
2.26 10 

% 33.7 18.0 34.8 12.4 
 

 منين  %28 يؤكدن عمى صفة الشخصية القوية في الشريك، و%94.4بة أن الإناث وبنس (4)يظير الجدول 
أن الانسجام في الآراء والمبادئ من الشروط اليامة في % 77.5يركزن عمى ضرورة وجود الانجذاب المتبادل، وترى 

أيضا أن الأناقة وحسن المظير من الصفات الميمة المرغوب توفرىا لدى % 77.5اختيار الشريك، وتجد النسبة ذاتيا 
وبالتالي فإن أبرز الصفات التي تيم الإناث . أىمية بالغة لتمتع الشريك بوضع مادي ميسور%  52.8الشريك، وأعطت

.  عند اختيار شريك الحياة تمك التي تتعمق بالمعيار النفسي ثم الفكري ثم المادي فالشكمي عمى التوالي
: عرض نتائج التساؤل ال اني-  انياً 

مالفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير الجنس؟ 
للإجابة عن ىذا التساؤل تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لإجابات أفراد العينة عمى مقياس 

 لمعينات المستقمة لتعرف دلالات الفروق بين المتوسطات تبعاً (T)معايير اختيار شريك الحياة ثم تم تطبيق اختبار
 :لمتغير الجنس وفق الجدول الآتي

 
 لدلالة الفرق بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس معايير اختيار شريك الحياة وفق متغير الجنس (t)قيم  (5)جدول 

معايير اختيار 
شريك الحياة 

 =n 89))إناث  =n(92)ذكور 
قيمة 

(t ) مستوى الدلالة المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

 0.01 4.05 .52 3.10 .51 3.41المعيار الشكمي 
غير دالة  1.86 .85 3.06 1.03 2.80المعيار الديني 

 0.01 3.83 .54 3.05 .70 2.69المعيار الاجتماعي 
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 0.05 2.51 .41 3.53 .50 3.35المعيار النفسي 
غير دالة  1.16 .57 3.47 .56 3.37المعيار الفكري 
 0.01 12.01 .50 3.14 .75 1.99المعيار المادي 

بينما ، يوضح الجدول السابق عدم وجود فرق دال إحصائيا في المعيارين الديني والفكري بين الذكور والإناث
في المعيار الشكمي لصالح الذكور، وفرق عند مستوى الدلالة نفسو في  (0.01)يوجد فرق دال بينيم عند مستوى دلالة 

في المعيار النفسي لصالح  (0.05)كما يوجد فرق دال عند مستوى دلالة . المعيارين الاجتماعي والمادي لصالح الإناث
 . الإناث أيضا
: عرض نتائج التساؤل ال الث-  ال اً 

مالفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير التخصص الدراسي؟ 
للإجابة عن التساؤل الثالث تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لإجابات أفراد العينة عمى مقياس 

 لمعينات المستقمة لتعرف دلالات الفروق بين المتوسطات تبعاً (T)معايير اختيار شريك الحياة ثم تم تطبيق اختبار
: لمتغير التخصص الدراسي وفق الجدول الآتي

 
 لدلالة الفرق بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس معايير اختيار شريك الحياة وفق متغير التخصص الدراسي (t)قيم  (6(جدول 

معايير اختيار 
شريك الحياة 

الكميات النظرية 
(149)n= 

الكميات التطبيقية 
(32 )n=  قيمة

(t )
مستوى 
الدلالة  المتوسط 

الحسابي 
الانحراف 
المعياري 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

 0.05 492. .41 473. 55. 213.المعيار الشكمي 
 غير دالة 501. .86 2.70 96. 2.98المعيار الديني 

 غير دالة 841. .63 672. .65 2.91المعيار الاجتماعي 
 غير دالة 301. .36 3.34 .48 3.46المعيار النفسي 
 غير دالة 251. .50 303. .58 443.المعيار الفكري 
 0.05 642. .79 202. 85. 632.المعيار المادي 

 
في المعيار الشكمي لصالح طمبة  ((0.05يشير الجدول السابق إلى وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة 

. الكميات التطبيقية، وفرق دال إحصائيا عند مستوى الدلالة نفسو في المعيار المادي لصالح طمبة الكميات النظرية
: عرض نتائج التساؤل الرابع- رابعاً 

مالفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير سنوات الدراسة؟ 
للإجابة عن ىذا التساؤل تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لإجابات أفراد العينة عمى مقياس 

 لمعينات المستقمة لتعرف دلالات الفروق بين المتوسطات تبعاً (T)معايير اختيار شريك الحياة ثم تم تطبيق اختبار
 :لمتغير سنوات الدراسة وفق الجدول الآتي
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 لدلالة الفرق بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس معايير اختيار شريك الحياة وفق متغير سنوات الدراسة (t)قيم  (7)جدول 

معايير اختيار شريك 
الحياة 

طمبة السنوات الأولى 
(105 )n= 

طمبة السنوات الأخيرة 
(76 )n=  قيمة

(t )
مستوى 
الدلالة  المتوسط 

الحسابي 
الانحراف 
المعياري 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

غير دالة  .335 54. 243. .53 273.المعيار الشكمي 
 0.01 3.389 .77 3.19 1.03 2.74المعيار الديني 

 غير دالة 5681. 65. 782. .65 932.المعيار الاجتماعي 
 غير دالة 652. .46 3.46 47. 3.42المعيار النفسي 
 غير دالة .999 54. 473. .59 383.المعيار الفكري 
 0.05 2.415 .89 2.38 81. 2.69المعيار المادي 

 
في المعيار الديني لصالح  (0.01)بالنظر لمجدول السابق يلاحظ وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة 

عمى المعيار المادي لصالح طمبة السنوات  (0.05)طمبة السنوات الأخيرة، مقابل وجود فرق دال عند مستوى دلالة 
.  بينما لا توجد فروق دالة بين سني الدراسة في باقي المعايير. الأولى

: عرض نتائج التساؤل الخامس- خامساً 
مالفرق في معايير اختيار شريك الحياة تبعاً لمتغير مكان الإقامة؟ 

للإجابة عن التساؤل الأخير تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لإجابات أفراد العينة عمى مقياس 
 لمعينات المستقمة لتعرف دلالات الفروق بين المتوسطات (T-test)معايير اختيار شريك الحياة ثم تم تطبيق اختبار

: تبعاً لمتغير مكان الإقامة وفق الجدول التالي
 
 لدلالة الفرق بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس معايير اختيار شريك الحياة وفق متغير مكان الإقامة (t)قيم  (8)جدول 

معايير اختيار شريك 
الحياة 

طمبة أبناء المدينة 
(97 )n= 

طمبة أبناء الريف 
(84 )n= 

( t)قيمة 
مستوى 
الدلالة  المتوسط 

الحسابي 
الانحراف 
المعياري 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

غير دالة  .398 .56 3.24 .51 3.27المعيار الشكمي 
غير دالة  924. 95. 862. 96. 992.المعيار الديني 

غير دالة  1.809 .62 2.96 .67 2.78المعيار الاجتماعي 
غير دالة  1.024 50. 483. 44. 403.المعيار النفسي 
غير دالة  367. .56 3.43 .58 3.40المعيار الفكري 
 0.05 2.672 .78 742. 89. 402.المعيار المادي 
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يظير الجدول أعلاه عدم وجود فرق دال إحصائيا بين طمبة أبناء الريف وطمبة أبناء المدينة في معايير اختيار 
 .  عمى المعيار المادي لصالح طمبة أبناء الريف (0.05)الشريك ماعدا وجود فرق دال عند مستوى دلالة 

: مناقشة النتائج
من أىم النتائج التي أسفرت عنيا الدراسة اتفاق كل من الذكور والإناث عمى أن الانجذاب المتبادل والانسجام 

فرىا في شريك الحياة، وىذا إدراك إيجابي من قِبميم، يمكن تفسيره بالنظر ابالآراء والمبادئ من أىم الصفات المرغوب تو
، فيي الفئة المثقفة والمنفتحة في المجتمع، والزواج بنظرىم شراكة (طمبة الجامعة)لطبيعة العينة المستيدفة في الدراسة 

وقبول يتمخص بالانسجام الفكري والعاطفي، وىي عوامل حاسمة في تحقيق التوافق الزواجي لاحقاً، وبذلك تتفق الدراسة 
في تقدير صفتي  Buss & Barnes" "( (1986وباس وبارنس، (2007) وعرابي ،(2007)الحالية مع دراسة غانم 

لكن تفضيل الإناث لصفة الأناقة . الحب والتفاىم عمى أنيما من الأولويات بالنسبة لمشباب في قرار اختيار شريك الحياة
من النتائج الجديدة مقارنة بنتائج الدراسات السابقة، لعل ذلك يعود % 77.5وحسن المظير والتي حصمت عمى نسبة 

ما متابعة الفتيات في ىذه المرحمة العمرية لمفنانين والبرامج الفنية التي تركز بشكل كبير عمى أناقة ووسامة الرجل، إلى 
 .    أدى إلى تأثرىن بيذه النظرة وزيادة اىتماميم بأناقة الرجل ومظيره الخارجي كصفة مرغوبة عند اختياره كشريك

وفيما يخص الفرق بين الجنسين في معايير اختيار الشريك، لم تظير فروق دالة في المعيارين الفكري والديني، 
لكن كان الفرق بينيم في المعيار الشكمي لصالح الذكور، مقابل فروق في المعايير المادية والاجتماعية والنفسية لصالح 

، 2007))، وعرابي 2008))، والعنزي 2010))الإناث، وتتفق ىذه النتيجة مع معظم الدراسات السابقة كدراسة الغانم 
 ، ويمكن تفسير Buss & Barnes" ((1986" ، وباس وبارنسbadahdah & tiemann("(2005"وبداىدا وتيمان 

تمك الفروق أن الذكور بصريون، يحبون من خلال أعينيم وكما ىو معروف أن الرجل يحب ما يرى والمرأة تحب ما 
تسمع، وبالتالي فإن جمال المرأة وجاذبيتيا عامل أساسي في اختيارىا كشريكة، وىذا شيء معروف لدى المجتمعات 

في حين أن غالبية النساء ينظرن لمزواج باعتباره استقراراً مادياً، أو وسيمة يحققن من خلاليا متطمباتين المادية، . كافة
ولاسيما أن الرجل في مجتمعنا ىو المكمف بتمبية تمك المتطمبات أو كحد أدنى تأمين متطمبات عش الزوجية من المنزل 

أما اىتمام المرأة بالمعيار . في حال كانت المرأة عاممة ومشاركة حقيقية فيما بعد من الناحية المادية... والأثاث إلخ
الاجتماعي فيمكن تفسيره أن المرأة تتبع الرجل بمستواه الاجتماعي، المتعمق بطبيعة مينة زوجيا، ومكان إقامتو، ونوعية 

ذا كنا نتحدث عن إناث ذوات مستوى تعميمي عالٍ، فمن الطبيعي أن ييمين توافر مستوى  علاقاتو الاجتماعية، وا 
وأما بالنسبة . اجتماعي جيد لدى الشريك، فالزواج لديين يمبي أيضا حاجة اجتماعية متعمقة بالقيمة والقبول الاجتماعي

لمفرق في المعيار النفسي المتعمق بتحمي الشريك بمستوى مرتفع من الميارات الاجتماعية، والشخصية القوية، فنفسره أن 
المرأة مرآة زوجيا وتمتعو بقدرة عمى إقامة علاقات اجتماعية، والتعامل مع الآخرين، وامتلاكو شخصية قوية، يشبع 

لدييا حاجة نفسية متعمقة بالثقة بنفسيا أمام الآخرين، وثقتيا بشريكيا أنو شخص مسئول وقادر عمى القيام بدوره كرجل 
.    عمى أكمل وجو

ومن بين النتائج التي أسفرت عنيا الدراسة أيضا عدم وجود فروق بين طمبة الكميات النظرية وطمبة الكميات 
التطبيقية في المعايير كافة، باستثناء فرق في المعيار المادي لصالح طمبة الكيات النظرية، يتفق ىذا مع دراسة درويش 

حول أىمية الجانب المادي بالنسبة لطمبة الكميات النظرية، الذي يمكن إرجاعو لكثرة أعداد طمبة  (2009)والشمسان 
تمك الكميات، وصعوبة توافر فرص عمل مناسبة أو حصوليم عمى أجور تمبي احتياجاتيم بعد انتيائيم من الدراسة 
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الجامعية مقارنة مع طمبة الكيات التطبيقية، وبذلك يلاحظ أن بحثيم عن شريك يتمتع بدخل مادي ثابت، أو وضع 
.       ميسور أمر طبيعي بالنسبة لأوضاعيم

كما ظير فرق بينيم بالمعيار الشكمي لصالح طمبة الكميات التطبيقية، يمكن تفسير ذلك بحكم طبيعة تخصصيم 
الدراسي، الذي يحتاج إلى الكثير من الوقت والتركيز والالتزام، وغالباً ما يكون ذلك عمى حساب اىتماميم بالمظير 

الخارجي، وعناصر الجمال لدييم، الذي ينال حيزاً أقل ضمن حياتيم اليومية، من ىنا نعمل تركيزىم عمى ىذا المعيار 
.   مقارنة مع طمبة الكميات النظرية

وفيما يخص متغير سنوات الدراسة فقد أظيرت النتائج وجود فرق في المعيار الديني لصالح طمبة السنوات 
. الأخيرة، إذ يعدّ التدين من أىم المعايير التي يتم عمى أساسيا اختيار شريك الحياة، ولاسيما في المجتمعات الإسلامية

، وبداىدا 2008)) والعنزي ،(2009)، ودرويش والشمسان 2010))فقد أيدت العديد من الدراسات، كدراسة الغانم 
، أن الالتزام الديني يأتي في مقدمة المواصفات المرغوب توافرىا لدى badahdah & tiemann("2005) "وتيمان
لى التمسك بالقيم والأخلاق .الشريك  وقد أرجع الباحثون ىذا إلى أن التدين يدفع إلى حسن الخمق مع الأىل والناس، وا 

وطمبة السنوات الأخيرة بحكم عمرىم فقد أصبحوا في طور الرشد، ومن المرجح أن يكونوا . (51، ص1995مرسي، )
بعكس طمبة السنوات الأولى الذين مازالوا في مرحمة المراىقة، . واعين لأىمية التدين ودوره في الاستقرار الزواجي لاحقاً 

شباع احتياجاتيم المادية، الذي يؤكده تفضيميم لممعيار المادي عند اختيار شريك الحياة .   وغالباً ما يبحثون عن تمبية وا 
 بينما لم تسفر نتائج الدراسة عن وجود فرق يعزى لمكان الإقامة، باستثناء الفرق في المعيار المادي لصالح 
طمبة أبناء الريف، فيم يعيشون في ظروف اقتصادية أصعب مقارنة بطمبة أبناء المدينة، فمحدودية المين في الريف 
وقمة فرص العمل فيو، مقابل وجود متطمبات مادية كبيرة متعمقة بالمواصلات، أو تأمين أجور السكن في حال  قرروا 

.  العيش بالمدينة، الأمر الذي يدفعيم للاىتمام بالوضع المادي لمشريك
 

: الاستنتاجات والتوصيات
 الاستنتاجات: 
الوعي المشترك لدى كل من الذكور والإناث بأىمية المعيارين النفسي والفكري كأولويات عند اختيار شريك  -

 .الحياة
تقدير لافت وجديد لممعيار الشكمي من قبل الإناث، مع بقاء النظرة التقميدية في تفضيلات كلا الجنسين، من  -

 .حيث تركيز الذكور عمى المعيار الشكمي وتركيز الإناث عمى المعيارين المادي والاجتماعي عند اختيار الشريك
تركيز طمبة الكميات النظرية عمى المعيار المادي عند اختيار الشريك مقابل اىتمام طمبة الكميات التطبيقية  -

 . أكثر بالمعيار الشكمي
تأكيد طمبة السنوات الأخيرة عمى أىمية المعيار الديني عند اختيار الشريك في حين كان اىتمام طمبة السنوات  -

 .الأولى منصباً عمى المعيار المادي يشاركيم في ىذا الاىتمام طمبة أبناء الريف
 التوصيات: 

إجراء المزيد من الدراسات في المجتمع السوري تتناول قضايا الزواج كعلاقة معايير اختيار الشريك ببعض  -
 .المتغيرات النفسية والاجتماعية كالطلاق والتوافق الزواجي والعنوسة
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دراسة معايير اختيار شريك الحياة لدى عينات مختمفة كالموظفين، أو الأشخاص الذين تخطوا الثلاثين عاماً،  -
 .ولاسيما أن سن الزواج قد تأخر بالنسبة لمذكور والإناث عمى حد سواء

من الناحية الاجتماعية والاقتصادية )إجراء مقارنات في معايير اختيار شريك الحياة بين بيئات مختمفة  -
 .أو مقارنات بين فئات ذات مين مختمفة (..والجغرافية الخ

إقامة دورات إرشادية في الجامعة تيدف إلى تنمية الوعي بأىمية الاختيار الناجح، ومقومات العلاقة الزوجية،  -
وتنمية القدرة عمى الاختيار المناسب لشريك الحياة، عمى اعتبار أن الزواج خطوة مصيرية بحياة الإنسان وغاية كل 

.     إنسان
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