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 ممخّص  
 

  في تدريج مقياس سوء التكيؼ Racsh modelييدؼ البحث الحالي إلى دراسة مدى فعالية نموذج راش 
  Minnesota Multiphasicمف اختبار منيسوتا النسخة الثانية   College Maladjustment  testالدراسي 

Personality Revision واختبار أثر حجـ العينة في نتائج تدريج مقياس سوء التكيؼ الدراسي باستخداـ محكات ،
 فتمثمت نتائج البحث إثر عممية التدريج التوصؿ لشكؿ .الدقة المتمثمة بالخطأ المعياري والثبات ودالة المعمومات 

بحيث تـ استبعاد بعض المفردات Logit مختصر لممقياس يوفر الوقت والجيد بعد عممية التدريج مدرجاً بوحدة الموجيت 
 عمماً أف حذؼ المفردات لـ يتـ عمى أساس تشخيصي وذلؾ وفؽ القيـ غير الملائمة وفؽ مؤشر الملاءمة 

، وبالتالي وجود أداة تتمتع بمستوى عاؿ مف الدقة تمد الأخصائي بمنظور شمولي Bilogالاحصائية الخاصة بالبايموج 
عف كؿ المؤثرات والمشكلات الصحية و الاجتماعية و النفسية المسؤولة عف سوء التكيؼ الدراسي، عمماً أف الوصوؿ 

 كما تبيف أف. لمعلاج الناجح إنما يتمثؿ في التقييـ الدقيؽ الذي يعطي نتائج يمكف الاعتماد عمييا في عممية العلاج
و  (300)أي العينات المتوسطة بعدما اختبرت العينات الصغيرة  ( 700)أفضؿ حجـ لمعينة في عممية التدريج ىو 

  .وذلؾ وفقاً لمحكات الدقة الثلاث وىي الخطأ المعياري و الثبات و دالة المعمومات  ( 2000)العينات الكبيرة 
 

  .نموذج راش، تدريج، اختبار منيسوتا النسخة الثانية، مقياس سوء التكيؼ الدراسي: الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 

The current research aims to study the effectiveness of Rush model in the grading 

scale of poor school adjustment College Maladjustment test of the second version of 

Minnesota Multiphasic Personality Revision Minnesota test. It also aims to test the 

effectiveness of the sample of study on the results of the grading scale poor school 

adjustment using the accuracy Criteria of the standard error and stability and information 

function.  The search results after staging reach a form Summary of the scale process saves 

time and effort after the staging process listed unit Logit so were some of the vocabulary is 

appropriate to exclude according to suitability index note that the deletion of the 

vocabulary has not been on a diagnostic basis, according to statistical values for Bilog, and 

therefore an instrument enjoy a high level of accuracy extend specialist holistic perspective 

for all effects and health problems and social and psychological responsible for poor 

school adjustment, note that access to treatment is successful but accurate assessment that 

gives reliable results in the treatment process. As it turns out that the best size of the 

sample in the staging process is (700) after any medium samples tested small samples 

(300) and large samples (2000) and in accordance with the Criteria for the three-precision, 

a standard error and stability and function information.                                                                                             
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:  مقدمة
اىتـ عمماء النفس منذ أف وجدت حركة القياس النفسي، بتحقيؽ صدؽ وثبات الاختبارات والمقاييس النفسية،  

فظيرت نظرية  .سعياً منيـ لتحقيؽ أعمى درجة مف الموضوعية في ىذه الأدوات عند استخداميا في عممية القياس 
الاستجابة لممفردة كنظاـ موضوعي يتحقؽ فيو استقلاؿ معالـ المفردة عف مجموعة المفحوصيف المستخدمة وكذلؾ 

استقلاؿ تقدير قدرة المفحوصيف عف مجموعة محددة مف المفردات؛ فيشترؾ كؿ مف قياس الفرد والمفردات في وحدة 
 (422، ص2002مراد، )  ةقياس ثابتة عمى مدى متصؿ المتغير بحيث يكوف تدريج المتصؿ خطياً ووحداتو متسػاوي

كفاءتو في المقاييس التحصيمية والقدرات لينعكس ذلؾ عمى فقد برىف . ومف أىـ نماذج تمؾ النظرية نموذج راش
 فقد استخدـ في بناء اختبار تحصيمي لعمـ النفس .موضوعية النتائج المشتقة مف تمؾ المقاييس وبالتالي دقة تفسيرىا

واختبار المصفوفات  (226، ص1996الطريري، )ولتطوير اختبار الذكاء الإعػدادي(180، ص 1988كاظـ، )
فكاف لا بد مف . ( 229، ص2003عبد الله، )ولتدريج اختبار التفكير الناقد (135، ص2000متيرد، )المتتابعة لرافػف 

التأكد مف فعاليتو كذلؾ في مجاؿ روائز الشخصية ، ذلؾ التنظيـ المعقد التي تعترض حركة قياسو كثير مف الصعوبات 
وذلؾ لكثرة الأبعاد والمتغيرات التي تنطوي عمييا الشخصية وتشعب العوامؿ المؤثرة فييا، ذلؾ أف معظـ خصائص 

الشخصية الإنسانية وسماتيا ليست سيمة التحديد مف حيث المعنى ودقائؽ المحتويات أو عمى الأقؿ لا يمكف تحديدىا 
ويضاؼ إلى التعقيدات المرافقة لقياس الشخصية أىمية ذلؾ التقييـ وما . بالدقة المطموبة مف أجؿ القياس والتقدير

ينطوي عميو مف قرارات خاصة بالخصائص الشخصية لأرباب العمؿ والمدارس والمحاكـ، والقرارات المتعمقة بالموظفيف 
بما يخص الاختيار والترقية، كما يمكف أف يكوف التقييـ مفيداً في التعرؼ عمى الجوانب النفسية للأمراض الجسدية، 

ورصد التكيؼ مع مرض مزمف أو إعاقة واتخاذ قرارات حوؿ أفضؿ السبؿ لمعلاج، وفي مجاؿ الصحة النفسية والتوعية 
وانطلاقاً مف . (Weiner,2007,P19,20)والإرشاد النفسي وكذلؾ مشاكؿ التعمـ واىتمامات الطمبة والتكيؼ الدراسي 

أىمية التكيؼ الدراسي الذي يجعؿ الطالب يتمتع بحالة نفسية تمكنو مف الانسجاـ مع البيئة المدرسية الممثمة في 
العلاقات الاجتماعية الحميمة مع الآخريف، والمشاركة الايجابية في النشاط الاجتماعي و الاستثمار الجيد لأوقات 

جامع، ).الفراغ، واتباع الطرؽ الصحيحة في الاستذكار والاتجاه الايجابي نحو مواد الدراسة والعمؿ المدرسي عموماً 
قامت الباحثة بتدريج أحد المقاييس الثانوية اليامة مف اختبار منيسوتا النسخة المراجعة الذي ييتـ (23، ص 1990

بسوء التكيؼ الدراسي ذاؾ المقياس الذي لـ يحظ بكثير مف الاىتماـ، عمى الرغـ مف ضرورة وجود أداة تمد الأخصائي 
بمنظور شمولي عف كؿ المؤثرات والمشكلات الصحية والاجتماعية والنفسية المسؤولة عف سوء التكيؼ الدراسي، بحيث 

.   يتمكف الأخصائي الاعتماد عمييا لما تتمتع بو مف مستوى عاؿ مف الدقة وكذلؾ توفير الوقت والجيد
  

: مشكمة البحث
وىي التي تزودىـ بالخبرات المتنوعة، . تعتبر المدرسة المؤسسة التربوية التي يقضي فييا الطمبة معظـ أوقاتيـ

إلا أفّ في كثير مف . وتييئيـ لمدراسة والعمؿ، حيث توفر ليـ الظروؼ المناسبة لنموىـ جسمياً وعقمياً واجتماعياً 
فلا تراعي الفروؽ في . الحالات نرى أف المدرسة تنظر إلى الطمبة كما لو كانوا مجموعة متجانسة لا تمايز فييا ولا تفرّد

ونجد في كثير مف الأحياف أف المدرسة لا تفيـ حاجات . استعداداتيـ وقدراتيـ وميوليـ واتجاىاتيـ ورغباتيـ وطموحاتيـ
 . ولا تتييأ لمواجية متطمبات نموه العقػمي والمعرفي والاجتماعي. الطالب ومشكلاتو الدراسية والمدرسية

 . ومف ثـ يُظير الطالب سموكات لا تتناسب مع المعايير الاجتماعية السائدة. بؿ تقؼ في وجيو وتتيمو بالكسؿ



 العمي                                         " MMPI-2"استخداـ نموذج راش في تدريج مقياس سوء التكيؼ الدراسي مف اختبار منيسوتا 

280 

ومنيا سموكات عدـ التكيؼ الدراسي التي تأخذ أشكالًا مختمفة تظير في الصؼ، كالعدواف  (59، ص 2004تقلا،  )
والسخرية والميو والتمرد واللامبالاة أو الانطواء وشرود الذىف خلاؿ الحصة الدرسية والعزلة والتوترات الانفعالية وعدـ 
. مشاركة رفاقو في نشاطاتيـ الدراسية وعدـ الرغبة في المدرسة واليروب منيا والتأخر الصباحي والغش في الامتحانات
وكؿ ذلؾ قد يزيد مف قمؽ الطالب واضطرابو ويجعمو في صراعات نفسية مستمرة وينعكس سمباً عمى تحصيمو الدراسي 

وعمى ىذا كاف لا بد مف توافر مقياس موضوعي يساعد الأخصائييف التربوييف و النفسييف ( 45، ص 1990حمداف، )
في تشخيصيـ الدقيؽ لمشاكؿ الطمبة الخاصة بالتكيؼ الدراسي وما يترتب عمى ذلؾ مف خطط علاجية أو ارشادية 

. بحيث تواجو المتطمبات المعرفية والاجتماعية والنفسية لمطمبة وتلافي المشكلات الدراسية للانخراط في مدارسيـ
(. MMPI-2)ختبار منيسوتا مقياس سوء التكيؼ الدراسي مف افتوجيت الباحثة إلى تدريج أحد المقاييس الثانوية وىو 

يستخدـ كأداة رئيسية في قياس الشخصية وىو مف أكثر الاختبارات النفسية شيوعاً فيكاد لا يخمو منو الذي  ىذا الأخير
أي مركز لمعموـ النفسية؛ فيو يساعد الاختصاصي النفسي أو الطبيب النفػسي في الحصوؿ عمى صورة دقيقة 

علاوة عمى ذلؾ الموثوقية الكاممة والصدؽ الذي يتصؼ  (56، ص 2008الصالحي،  )وموضوعية لشػخصية اػمػفرد   
وعمى الرغـ مف المكانة اليامة التي يشغميا رائز منيسوتا بيف روائز الشخصية الذي . بو ىذا الرائز في التشخيص

بنداً والتي تعد  (567)يتضمف عدداً مف المقاييس الأساسية و الثانوية، فذاؾ لا ينفي عف ىذا الرائز عدد بنوده البالغة 
إلى تدريج  (267، ص2011العمي، )فقد عمدت كثير مف الدراسات ومنيا دراسة . مرىقةً لكؿ مف الفاحص والمفحوص

المراؽ، الاكتئاب، اليستيريا، الانحراؼ السيكوباتي، الذكورة والأنوثة، البارانويا، )ذلؾ الاختبار بمقاييسو العشرة
لما تتيحو عممية التدريج مف تعديؿ لذلؾ المقياس مف خلاؿ  (السيكاثينيا، الفصاـ، اليوس الخفيؼ، الانطواء الاجتماعي

ما يتوقع أف ينتج عنيا كاختصار لعدد مف بنوده ،  وبالتالي توفير الوقت والجيد،  بالإضافة إلى دقة التشخيص وما 
يرتبط بيا مف صدؽ القرار المتعمؽ بالتكيؼ الدراسي في البحث الحالي سواء أكاف تشخيصياً أو علاجياً أو إرشادياً 

ولفقر خزائف البيئة العربية في مجاؿ العموـ الإنسانية للاختبارات التي تتمتع بموضوعية خاصة فييا يتحرر القياس مف 
عمدت الدراسة الحالية إلى استخداـ نموذج راش لبياف إمكانية تدريج مقياس سوء التكيؼ . خصائص الأفراد والبنود

طالب وطالبة كعينة مف طلاب السنة الثالثة لجامعة دمشؽ  (3000)الدراسي ، بعد أف طبقت الباحثة  المقياس عمى 
وقد شممت العينة الاختصاصات النظرية و العممية كافة بحيث  (2014-2013 )خلاؿ الفصؿ الثاني لمعاـ الدراسي

وبناءً عمى ما سبؽ تبمورت مشكمة البحث في السؤاؿ الآتي ىؿ يمكف تدريج . تكوف ممثمة لممجتمع الأصمي لمدراسة
 مقياس سوء التكيؼ الدراسي مف اختبار منيسوتا المتعدد الأوجو لمشخصية النسخة المراجعة باستخداـ نموذج راش ؟

 
:  وأهدافهأهمية البحث

: تتجمى أىمية الدراسة في النواحي التالية
الدراسة الحالية ىي الدراسة الأولى في حدود عمـ الباحثة التي تسمط الضوء عمى استخداـ أكثر ىذه النماذج  .1

شيوعا واستخداما وىو نموذج راش في تدريج اختبار ثانوي تشخيصي وىو مقياس سوء التكيؼ الدراسي مف اختبار 
 . النسخة المراجعة MMPI-2مينيسوتا المتعدد الأوجو لمشخصية 

بقاء  .2 استبعاد المفردات غير الملائمة مف الاختبار الذي سيتـ تدريجو في ىذه الدراسة باستخداـ نموذج راش وا 
المفردات الملائمة يوفر أداة قياس موضوعية في الشخصية وىذا ينعكس عمى دقة النتائج وصدؽ القرارات المتخذة بحؽ 

 .المفحوصيف
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 .تضيؼ ىذه الدراسة إلى مركز المقاييس النفسية مقياساً مدرجاً بوحدة الموجيت لقياس سوء التكيؼ الدراسي .3
 .توضيح مخرجات برنامج الحاسب الآلي البايموج المستخدـ في ىذه الدراسة ومناقشتيا وتفسيرىا .4

: أهداف البحث
: ييدؼ البحث الحالي إلى

مقياس التأكد مف تحقيؽ متطمبات القياس الموضوعي مف خلاؿ دراسة مدى فعالية نموذج راش في تدريج  – 1
 مف اختبار منيسوتا المتعدد الأوجو لمشخصية النسخة الثانية، والوصوؿ إلى شكؿ جديد مختصر سوء التكيؼ الدراسي

. للاختبار متحرر مف خصائص العينة والمفردات
 مف اختبار منيسوتا المتعدد الأوجو مقياس سوء التكيؼ الدراسياختبار أثر حجـ العينة في نتائج تدريج  – 2

لمشخصية عند استخداـ نموذج راش أحادي البعد، باستخداـ محكات الدقة المتمثمة في الخطأ المعياري والثبات ودالة 
. المعمومات

: أسئمة البحث
: ينطمؽ تحقيؽ أىداؼ البحث مف الأسئمة التالية

 مف اختبار منيسوتا المتعدد الأوجو مقياس سوء التكيؼ الدراسي ما شكؿ الاختبار الناتج عف تدريج  -1
باستخداـ نموذج راش ؟ 

في الوصوؿ إلى مفردة اختبارية لا تتأثر بغيرىا مف المفردات؟   ما مستوى دقة القياس  -2
مف اختبار منيسوتا المتعدد  ما أثر اختلاؼ حجـ العينة عمى دقة عممية تدريج مقياس سوء التكيؼ الدراسي -3

الأوجو باستخداـ نموذج راش ؟  
 
:   البحثيةمنهج

ىو المنيج الذي يدمج عدة خطوات مف عدد مف المناىج الوصفية اعتمد في ىذا البحث عمى المنيج التكاممي، و
. التحميمية وكذلؾ الشبو تجريبية منيا

: الأدوات
مف اختبار مينيسوتا المتعدد الأوجو لمشخصية الصورة المراجعة حيث يتـ  مقياس سوء التكيؼ الدراسي .1

 .تدريجو باستخداـ نموذج راش
 . البرنامج الحاسوبي بايموج الذي يعتمد عميو في تحميؿ البيانات .2

 :إجراءات الدراسة- 
أحادية البعد، الاستقلاؿ )لما كاف مف الياـ التأكد مف مدى تحقيؽ الاختبار لافتراضات نموذج راش وىي 

فلا بد مف التنويو إلى أنو نظراً لأف مقاييس الاختبار ىي  (الموضعي، توازي المنحنيات المميزة لممفردات، السرعة
مثلًا؛ فيو يقيس مستويات متدرجة مف ىذا البعد  سوء التكيؼ الدراسيأحادية البعد ولا تمثؿ طرفيف متناقضيف، كمقياس 

أما عف  (Hathway,at el,2006,P21 )حصراً وليس مف طرؼ آخر نقيض ذلؾ حسب ما يؤكده دليؿ الاختبار
الاستقلاؿ الموضعي أي أف احتماؿ الإجابة الصحيحة لمفرد عمى مفردة اختبارية يكوف مستقلًا عف ناتج إجابتو عمى أي 

، 2005علاـ،  )مفردة أخرى في الاختبار،عند ضبط كؿ مف القيمة التقديرية لقدرتو، و القيمة التقديرية لصعوبة المفردة
. و ىو ما يؤكده دليؿ الاختبار دوف أف يمنع ىذا مف أف ىناؾ بعض البنود التي تشترؾ في أكثر مف مقياس( 53ص
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وفيما يمي الإجراءات . استناداً لما سبؽ تكوف بقية الشروط محققة و قد ترؾ الطالب ليجيب عف الاختبار حسب إمكانيتو
: التي اتبعتيا الباحثة للإجابة عمى تساؤلات الدراسة

مف اختبار مينسوتا عمى عينة الدراسة وذلؾ تبعاً لمتعميمات الممحقة  تطبيؽ مقياس سوء التكيؼ الدراسي-  
. بالاختبار

تصحيح البيانات وفقا لمفتاح تصحيح خاص بالاختبار، حيث تصحح الاستجابات تمقائياً بإعطاء الدرجة -  
. لمخانة المختارة مف قبؿ المفحوص بغض النظر فيما إذا كانت نعـ أو لا، أما الخانة الأخرى فتأخذ الدرجة صفر (1)

باستخداـ نموذج راش أحادي تحميؿ البيانات باستخداـ برنامج الحاسب الآلي بايموج وذلؾ لتدريج مفرداتو -  
. المعمـ

 الخاصة بالبرنامج المستخدـ؛ Fitحذؼ المفردات غير الملائمة مف الاختبار تبعاً لإحصاءات الملاءمة -  
تعتبر مفردة غير ملائمة ويجب حذفيا، وقد يرجع ذلؾ إلى وجود  (0.05)فالمفردة التي يقؿ إحصاء الملاءمة ليا عف 

ويمكف أف يبرر ذلؾ بالإحصاءات  ( Misievy, 1990, P22)  عيب ما في المفردة قد يتعمؽ بالصياغة أو المحتوى
نما تمت . البايموجالخاصة ببرنامج  وذلؾ يعني أف عممية حذؼ البنود لـ تتـ عمى أساس قرار تشخيصي تقييمي نوعي وا 

عمى أساس إحصائي تمثؿ بعدـ تحقؽ مؤشر الدلالة، وىذه القيمة مرتبطة ببرنامج البايموج حصراً، والتي قد تتغير عندما 
ونظرا لعدـ وجود دراسات كافية عربية أو أجنبية في ىذا الميداف فلابد مف الانتباه . يتـ استخداـ برامج إحصائية أخرى

، 2000عبد الجبار، )وتوخي الحذر عند استخداـ ىذه النتيجة، فقد وجدت الباحثة دراستيف فقط 
وذلؾ لمحصوؿ عمى  .البايموج تتفقاف في توخي الحذر عند الاعتماد عمى نتائج تحميؿ (Agho,2001,P245،121ص

. البنود المحذوفة المقياس ومف ثـ الوصوؿ إلى الاختبار الناتج عف عممية التدريج
مف اختبار منيسوتا تبعاً لصعوبتيا وفقاً  (سوء التكيؼ الدراسي )عرض التدريج النيائي لمفردات مقياس- 

لنموذج راش، حيث يزود برنامج البايموج بتقديرات الصعوبة لمفردات المقياسيف مقدرة بوحدة الموجيت والأخطاء المعيارية 
 . المقابمة ليا كما يقوـ بحساب معامؿ الثبات

عادة     (2000)فرد ثـ  (700)فرد ثـ  (300)تغيير حجـ العينة إلى          -  فرد وا 
 .                      التدريج في كؿ مرة

دالة      )استنتاج أفضؿ حجـ لعينة التدريج بناءً عمى محكات الدقة الثلاث          -
، فالعينة الأفضؿ ىي العينة ذات  (          المعمومات والخطأ المعياري ومعامؿ الثبات

 .          الخطأ المعياري الأقؿ ومعامؿ الثبات الأعمى ودالة المعمومات الأعمى
 
 :والمناقشةالنتائج 

: عرض نتائج الإجابة عن التساؤل الأول
مف اختبار مينيسوتا المتعدد الأوجو باستخداـ  ما شكؿ الاختبار الناتج عف تدريج  مقياس سوء التكيؼ الدراسي

نموذج راش؟ 
فرد  (3000)للإجابة عف ىذا التساؤؿ قامت الباحثة بعد تطبيؽ المقياس عمى عينة الدراسة الكمية المكونة مف 

وذلؾ عند تغيير حجـ العينة إلى باستخداـ برنامج الحاسب الآلي بايموج وفقاً لنموذج راش أحادي المعمـ بتدريج مفرداتو 
فرد وأعادت التدريج في كؿ مرة، وفي كؿ مرة مف مرات التدريج تـ حذؼ  (2000)فرد ثـ  (700)فرد ثـ  (300)
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 الخاصة بالبرنامج،عمماً أف النسخة الحديثة مف Fitالمفردات غير الملائمة مف الاختبار تبعاً لإحصاءات الملاءمة 
وكذلؾ تـ حذؼ بنود إضافية مف المقاييس العشرة الأساسية مف .اختبار منيسوتا عممت عمى حذؼ عدد مف ىذه البنود

.  خلاؿ دراسة سابقة
 

: سوء التكيف الدراسيمقياس 
(: 300) تبعاً لمؤشر الملاءمة لمعينة سوء التكيف الدراسيالمفردات المحذوفة لمقياس ( 1 )جدول رقم

 223 148 110 95 28 2رقـ البند 
 0 0.03 0.04 0.001 0.02 0.03مؤشر الملاءمة 

  269رقـ البند 
 0.02مؤشر الملاءمة 

فرداً في ىذا  (300)في الجدوؿ السابؽ تـ حذؼ سبعة بنود وبالتالي عدد البنود المتبقية في العينة  البالغة 
. بنداً  (41)بنداً مف أصؿ  (34)المقياس 
 

(: 700) تبعاً لمؤشر الملاءمة لمعينة سوء التكيف الدراسيالمفردات المحذوفة لمقياس ( 2 )جدول رقم
 218 130 110 38 10 2رقـ البند 

 0.01 0.008 0 0.01 0.001 0.004 مؤشر الملاءمة

 449 405 357 302 269رقـ البند 
 

 0.001 0.01 0.008 0.03 0.002 مؤشر الملاءمة
 بنداً كما ىو 11بنداً،  فقد تـ حذؼ  (30)فرد فيو (700)أما عف عدد البنود المتبقية في حالة العينة البالغة 

. موضح في الجدوؿ السابؽ
 

(: 2000)المفردات المحذوفة لمقياس سوء التكيف الدراسي تبعاً لمؤشر الملاءمة لمعينة  ( 3 )جدول رقم
 152 131 110 95 38 20 10 3رقـ البند 

 0.004 0 0.02 0.01 0.04 0 0.001 0.01مؤشر الملاءمة 
 472 449 331 325 302 229 223 218رقـ البند 

 0.02 0.01 0.002 0.01 0 0 0.003 0مؤشر الملاءمة 
 

بنداً فقط،  فقد تـ حذؼ  (25)فرد ىو (2000)وقد بمغ عدد البنود المتبقية مف المقياس ذاتو عندما كانت العينة 
. بنداً كما يوضح الجدوؿ السابؽ (16)

بنداً مف أصؿ  (25)بنداً، وفي الحالة الثالثة  (30)بنداً، وفي الحالة الثانية  (34)وبيذا بقي في الحالة الأولى 
. بنداً  (41)
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ومف الواضح أف ىذا البند لو  (110)والبنود التي تـ حذفيا مشتركة بيف الحجوـ الثلاث عبارة عف بند واحد فقط 
. خصائص تشخيصية مرتفعة،  والأمر ذاتو ينطبؽ عمى معظـ البنود التي تـ حذفيا لكؿ حجـ مف الحجوـ الثلاث

 التي تبيف مدى 2وبيذا نجد أنو تـ استبعاد بنود لـ تحقؽ ملاءمة جيدة لمنموذج وفؽ القيمة الاحتمالية لدلالة كا
، (0.05) الخاصة بيا عف 2ملاءمة البند لمنموذج؛ فالمفردة المطابقة ىي المفردة التي تزيد قيمتيا الاحتمالية لدالة كا

 حيث تـ استبعاد بنديف غير ملائميف، ودراسة  ((Jimeio, 2009وبيذا تتفؽ نتائج السؤاؿ الأوؿ مف البحث مع دراسة 
حيث بمغ عدد البنود غير   (1996الطريري، )فقد تـ حذؼ تسعة بنود غير ملائمة، ودراسة  (2005أبو ىاشـ، )

تـ حذؼ أربعة بنود مف الاختبارات الثلاثة، ويمكف تفسير ذلؾ  (Afrassa, 1999)الملائمة أربعة بنود، وفي دراسة 
 وذلؾ يعني أف عممية حذؼ البنود لـ تتـ عمى أساس قرار ،وجود عيب ما في المفردة قد يتعمؽ بالصياغة أو المحتوىب

نما تمت عمى أساس إحصائي تمثؿ بعدـ تحقؽ مؤشر الدلالة، وىذه القيمة مرتبطة ببرنامج  تشخيصي تقييمي نوعي وا 
ونظرا لعدـ وجود دراسات كافية عربية أو . بايموج حصراً، والتي قد تتغير عندما يتـ استخداـ برامج إحصائية أخرى

 .أجنبية في ىذا الميداف فلابد مف الانتباه وتوخي الحذر عند استخداـ ىذه النتيجة
: عرض نتائج الإجابة عن التساؤل الثاني- ثانياً 

في الوصوؿ إلى مفردة اختبارية لا تتأثر بغيرىا مف المفردات ؟ ما مستوى دقة القياس  
للإجابة عمى ىذا التساؤؿ قامت الباحثة وبعد حذؼ الحالات غير الملائمة مف المفردات وذلؾ تبعاً لإحصاءات 

بتوضيح التدريج النيائي . (2000، 700، 300)الملاءمة وذلؾ عند كؿ حجـ مف الأحجاـ المختمفة لعينة التدريج 
حيث يزود برنامج . لمفردات مقياس سوء التكيؼ الدراسي مف اختبار منيسوتا، وذلؾ تبعاً لصعوبتيا وفقاً لنموذج راش

. البايموج بتقديرات الصعوبة لمفردات المقاييس بوحدة الموجيت والأخطاء المعيارية المقابمة ليا، ويقوـ بحساب معامؿ الثبات
حيث يضـ العمود الأوؿ تسمسؿ المفردات تبعاً لصعوبتيا والعمود الثاني أرقاـ المفردات والثالث تقديرات 

. الصعوبة مقدرة بالموجيت  والرابع إحصاءات الملاءمة
يثبتاف عدـ وجود الفجوات عمى متصؿ صعوبة  (فرؽ الصعوبتيف، مجموع الخطأيف )بالإضافة إلى عموديف 

المفردات الخاصة بكؿ مقياس، مع الانتباه لظيور فجوات صغيرة في بعض المقاييس وذلؾ يفسر بأف ىناؾ بعض 
. البنود تشترؾ في أكثر مف مقياس

 
(: 300)حالة الحجم  تبعاً لصعوبتها في سوء التكيف الدراسيالتدريج النهائي لمفردات مقياس   (4 )الجدول رقم

 مجموع الخطأيف فرؽ الصعوبتيف إحصاءات الملاءمة  الخطأ المعياري الصعوبة أرقاـ المفرداتتسمسؿ 
1 3 0.12 0.52 0.4 

0.07 1.04 
2 20 0.19 0.52 0.81 
3 43 0.36 0.52 0.18 

0.20 1.04 
4 152 0.56 0.52 0.10 
5 218 0.6 0.52 0.17 

0.06 1.04 
6 10 0.66 0.52 0.28 
7 131 0.73 0.52 0.35 

0.07 1.04 
8 38 0.80 0.52 0.51 
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9 449 0.91 0.52 0.66 
0.21 1.05 

10 16 1.12 0.53 0.10 
11 302 1.4 0.53 0.23 

0.09 1.06 
12 357 1.49 0.53 0.61 
13 9 1.65 0.52 0.46 

0 1.05 
14 405 1.65 0.53 0.60 
15 215 1.72 0.53 0.34 

0.09 1.06 
16 464 1.81 0.53 0.26 
17 472 1.81 0.53 0.81 

0.29 1.06 
18 331 2.1 0.53 0.42 
19 233 2.16 0.53 0.62 

0 1.06 
20 81 2.16 0.53 0.69 
21 140 2.29 0.54 0.3 

0.16 1.08 
22 325 2.45 0.54 0.98 
23 299 2.48 0.54 0.65 

0 1.08 
24 273 2.48 0.54 0.91 
25 339 2.55 0.54 0.56 

0.35 1.09 
26 411 2.90 0.55 0.10 
27 130 2.95 0.55 0.53 

0.15 1.10 
28 469 3.10 0.55 0.90 
29 408 3.64 0.56 0.26 

0 1.12 
30 82 3.64 0.56 0.60 
31 73 3.71 0.56 0.16 

0.14 1.13 
32 71 3.85 0.57 0.53 
33 31 3.92 0.57 0.4 

0.78 1.16 
34 15 4.70 0.59 0.18 

. لوجيت (4.70)إلى  (0.12)تراوحت قيـ تدرج الصعوبة مف 
وتعتبر ىذه القيـ  (0.59)إلى  (0.52)امتدت قيـ الأخطاء المعيارية المقابمة لتقديرات صعوبة المفردات مف 

. صغيرة نسبياً مما يدؿ عمى دقة وثبات القياس
عدـ وجود فجوات عمى متصؿ صعوبات المفردات، حيث يقؿ الفرؽ بيف  (4)ويتضح كذلؾ مف الجدوؿ رقـ 

تقديري صعوبة أي مفردتيف متتاليتيف عف مجموع الخطأ المعياري ليما، وىذا يدؿ عمى أف مفردات المقياس تتدرج فيما 
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وبذلؾ  (سوء التكيؼ الدراسي)بينيا بطريقة منتظمة عمى مدى ميزاف القياس بحيث تعرؼ مفردات المقياس متغيراً واحداً 
. تدعـ الباحثة تحقؽ أحادية البعد الذي يعد مف أىـ شروط نموذج راش

. فرد (300)، وذلؾ في حالة العينة (0.61)أما عف قيـ معاملات الثبات لممفردات فقد بمغت 
 

(: 700)حالة الحجم التدريج النهائي لمفردات مقياس سوء التكيف الدراسي تبعاً لصعوبتها في  (5)الجدول رقم
الخطأيف مجموع فرؽ الصعوبتيف إحصاءات الملاءمة  الخطأ المعياري الصعوبة أرقاـ المفرداتتسمسؿ   

1 3 0 0.38 0.56 0.01 0.76 
2 20 0.01 0.38 0.98 
3 28 0.11 0.38 0.1 0.10 0.76 
4 43 0.21 0.38 0.55 
5 152 0.46 0.39 0.31 0.59 0.78 
6 95 1.05 0.39 0.96 
7 131 1.13 0.39 0.33 0.13 0.78 
8 16 1.26 0.39 0.30 
9 223 1.44 0.39 0.61 0.51 0.78 
10 148 1.95 0.39 0.64 
11 9 1.99 0.39 0.81 0.24 0.78 
12 215 2.23 0.39 0.92 
13 464 2.31 0.4 0.98 0.18 0.8 
14 472 2.49 0.4 0.53 
15 331 2.56 0.4 0.78 0.05 0.8 
16 233 2.61 0.4 0.38 
17 81 2.74 0.4 0.3 0.39 0.8 
18 140 3.13 0.4 0.72 
19 325 3.71 0.41 0.94 0.40 0.83 
20 299 4.11 0.42 0.96 
21 273 4.52 0.43 0.76 0.46 0.86 
22 339 4.98 0.43 0.29 
23 411 5.01 0.44 0.82 0.20 0.88 
24 469 5.21 0.44 0.47 
25 408 5.54 0.44 0.16 0.04 0.88 
26 82 5.58 0.44 0.54 
27 73 6.21 0.45 0.78 0.42 0.90 
28 71 6.63 0.45 0.75 
29 31 6.74 0.45 0.07 0.14 0.90 
30 15 6.88 0.45 0.72 
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. لوجيت (6.88)إلى  (0)تراوحت قيـ تدرج الصعوبة مف 
وتعتبر ىذه القيـ  (0.45)إلى  (0.38)امتدت قيـ الأخطاء المعيارية المقابمة لتقديرات صعوبة المفردات مف 

. صغيرة نسبياً مما يدؿ عمى دقة وثبات القياس
عدـ وجود فجوات عمى متصؿ صعوبات المفردات، حيث يقؿ الفرؽ بيف  (5)ويتضح كذلؾ مف الجدوؿ رقـ 

تقديري صعوبة أي مفردتيف متتاليتيف عف مجموع الخطأ المعياري ليما، وىذا يدؿ عمى أف مفردات المقياس تتدرج فيما 
وبذلؾ  (سوء التكيؼ الدراسي)بينيا بطريقة منتظمة عمى مدى ميزاف القياس بحيث تعرؼ مفردات المقياس متغيراً واحداً 

. تدعـ الباحثة تحقؽ أحادية البعد الذي يعد مف أىـ شروط نموذج راش
. فرد (700)، وذلؾ في حالة العينة (0.72)أما عف قيـ معاملات الثبات لممفردات فقد بمغت 

 
(: 2000)حالة الحجم التدريج النهائي لمفردات مقياس سوء التكيف الدراسي تبعاً لصعوبتها في  (6 )الجدول رقم

أرقاـ تسمسؿ 
 المفردات

الخطأ  الصعوبة
 المعياري

إحصاءات 
 الملاءمة 

فرؽ 
 الصعوبتيف

مجموع 
 الخطأيف

1 2 0.11 0.24 0.12 0.34 0.48 
2 28 0.45 0.24 0.50 
3 43 0.85 0.25 0.06 0.16 0.50 
4 16 1.01 0.25 0.45 
5 357 1.72 0.25 0.33 0.38 0.50 
6 148 2.10 0.25 0.07 
7 9 2.32 0.26 0.21 0.39 0.52 
8 405 2.71 0.26 0.69 
9 215 2.94 0.26 0.25 0.17 0.52 
10 464 3.11 0.26 0.12 
11 269 3.53 0.26 0.06 0.10 0.52 
12 233 3.63 0.26 0.08 
13 81 3.78 0.27 0.4 0.16 0.54 
14 140 3.94 0.27 0.06 
15 273 4.02 0.27 0.42 0.40 0.54 
16 339 4.42 0.27 0.09 
17 411 4.92 0.28 0.19 0.24 0.56 
18 130 5.16 0.28 0.17 
19 469 5.66 0.28 0.58 0.13 0.56 
20 408 5.79 0.28 0.54 
21 82 6.21 0.29 0.38 0.14 0.58 
22 73 6.35 0.29 0.1 
23 71 6.55 0.29 0.78 0.27 0.58 
24 31 6.82 0.29 0.06 
25 15 7.02 0.29 0.15  - -
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. لوجيت (7.02)إلى  (0.11)تراوحت قيـ تدرج الصعوبة مف 
وتعتبر ىذه القيـ  (0.29)إلى  (0.24)امتدت قيـ الأخطاء المعيارية المقابمة لتقديرات صعوبة المفردات مف 

. صغيرة نسبياً مما يدؿ عمى دقة وثبات القياس
عدـ وجود فجوات عمى متصؿ صعوبات المفردات، حيث يقؿ الفرؽ بيف تقديري  (6)ويتضح كذلؾ مف الجدوؿ رقـ 

صعوبة أي مفردتيف متتاليتيف عف مجموع الخطأ المعياري ليما، وىذا يدؿ عمى أف مفردات المقياس تتدرج فيما بينيا بطريقة 
وبذلؾ تدعـ الباحثة تحقؽ  (سوء التكيؼ الدراسي)منتظمة عمى مدى ميزاف القياس بحيث تعرؼ مفردات المقياس متغيراً واحداً 

.  أحادية البعد الذي يعد مف أىـ شروط نموذج راش
. فرد (2000)، وذلؾ في حالة العينة (0.42)أما عف قيـ معاملات الثبات لممفردات فقد بمغت 

تجد الباحثة وفقاً لنتائج السؤاؿ الثاني بأنيا تتفؽ عمى تمتع الأداة أو الاختبار بثبات مقبوؿ بعد أف تـ تطويره 
عبد )و  (1996الطريري، )و ( 2005أبو ىاشـ، )باستخداـ نموذج راش وىذه النتيجة تؤيدىا عدد مف الأبحاث مثؿ 

بأنو كمما  (2007طيفور، )كما وتتفؽ النتيجة الحالية مع دراسة ( 2000متيرد، )و   (1988كاظـ، ) و (2003الله، 
. انخفض الخطأ المعياري لمفقرة دؿ ذلؾ عمى دقة فقرات المقياس في قياس السمة المطموب قياسيا

: عرض نتائج الإجابة عن السؤال الثالث- ثالثاً  
ما أثر اختلاؼ حجـ العينة عمى دقة عممية تدريج مقياس سوء التكيؼ الدراسي باستخداـ نموذج راش؟ 

للإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ الاستناد إلى المؤشراث الثلاث لدقة القياس وىي دالة المعمومات والخطأ المعياري ليا 
فقد كانت بديمة عف تقديرات تعتبر دالة المعمومات ىي المؤشر الأوؿ والأىـ مع أو بدوف المحكات السابقة .والثبات

 . Weiner,at el.2007,P211) )الثبات المعتمدة في إطار القياس الكلاسيكي
                        

دالة المعمومات والخطأ المعياري تبعاً لحجم العينة لمقياس سوء التكيف الدراسي  (7)الجدول رقم 

 حجوـ العينة تبعاً لمحؾ الخطأ المعياري الخاص بالدالةحجوـ العينة تبعاً لمحؾ دالة المعمومات المقياس 
 300 700 2000 300 700 2000 

سوء التكيؼ 
 الدراسي

0.812 1.521 0.18 1.175 0.873 2.354 

ومف الملاحظ أف مؤشرا دالة المعمومات و الخطأ المعياري ليذه الدالة يرجح العينات الصغيرة ومتوسطة الحجـ،  
بأف نموذج راش أداة فعالة عند تقييـ صدؽ الصفات المطموبة بدقة وسرعة   (Greece,2008)وىذا يتفؽ مع دراسة 

. عمى الرغـ مف صغر حجـ العينة
. ويمكف النظر إلى الثبات والخطأ المعياري كداعميف لفعالية التدريج، وفيما يمي الجدوؿ التالي يثبت ذلؾ
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 :قيم معاملات الثبات لمقياس سوء التكيف الدراسي تبعاً لحجم العينة قبل وبعد عمميات الحذف لمبنود ضعيفة الملاءمة (8)رقم  الجدول

المقياس 
حجوـ العينة الثلاث تبعاً لمحؾ الثبات 

300 700 2000 
 الثبات العدد الثبات العدد الثبات العدد

سوء التكيؼ 
الدراسي 
 

 0.39 41 0.52 41 0.47 41قبؿ الحذؼ 

 0.42 25 0.72 30 0.61 34 بعد الحذؼ

 
( 300)أنو إذا كاف عدد البنود أكبر فالثبات أعمى وذلؾ عندما يكوف عدد الأفراد  (8)يلاحظ مف الجدوؿ رقـ 

و بالنتيجة أوضحت محكات الدقة المستخدمة في .مع القوؿ بأنو مف المحتمؿ أف تكوف ىذه النتيجة صحيحة (700)أو 
وأف الأخطاء المعيارية ليذه  (700)أو  (300)ىذا البحث أف دالة المعمومات تكوف أكبر عندما يكوف حجـ العينة 

مقارنة  (700)الدالة تكوف أقؿ مما ىي عميو في العينة ذاتيا، ويكوف الثبات أعمى ما يكوف مع العينة متوسطة الحجـ 
( .  2000)و (300)بالعينتيف 

أو تقترب مف التوزيع )آخذيف بالحساب أف جميع البيانات عمى كؿ العينات والمقياسيف موزعة توزيعاً طبيعياً 
. ضمف الحدود الطبيعية( الالتواء، ومقاييس النزعة المركزية والتشتت)خاصةً وأف بيانات التوزيع  (الطبيعي
 

قيم كل من المتوسط والوسيط والانحراف المعياري وقيم معامل الالتواء تبعاً لحجم العينة لمقياس سوء التكيف الدراسي  (9)الجدول رقم 

المقياس 
قيـ توزيع المقياسيف وفقاً لحجوـ العينة الثلاث 

الانحراؼ الوسيط المتوسط العينات 
المعياري 

معامؿ الالتواء 

سوء 
التكيؼ 
الدراسي 

300 0.0142 0.08 0.304 -0.649 
700 -0.0173 -0.1 0.563 0.440 
2000 0.005 0 0.455 0.032 

 ( Setiadi,1997)و دراسة  (2003،عبد الله، 2006طوماف، )وبيذا تتقاطع نتيجة البحث الحالي مع دراستي 
و تتفؽ معيا إلى حد ما  (2011العمي، )كما في دراسة  (700)وفي البحث الحالي  (800)بأنو أفضؿ حجـ عينة ىو

.   فرد300 إلى  500في احتماؿ انخفاض دقة القياس مع انخفاض حجـ العينة مف 
ويمكف القوؿ أف المؤشرات الثلاثة قد اتفقت جزئياً أو بشكؿ واضح مقتربة مما انتيت إليو دراسات سابقة 

 التي استخدمت اختبارات تحصيمية وفؽ نموذج راش، أما عف البحث الحالي فقد استخدـ وعبداللهكدراستي طوماف 
مقياساً ثانوياً مف اختبار لمشخصية وفي ىذا المجاؿ يمكف تدخؿ عوامؿ كثيرة عمى نقيض الاختبارات التحصيمية مضافاً 

وليذا يمكف الاحتكاـ إلى مؤشر دالة . ليا أنو لا يوجد عمى حد عمـ الباحثة دراسات تؤكد ىذه النتيجة أو ترفضيا
 .المعمومات كأحد أكثر المؤشرات دلالة
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 :الاستنتاجات والتوصيات
ضرورة خضوع مقياس سوء التكيؼ الدراسي مف اختبار منيسوتا النسخة الثانية لدراسة أخرى وفؽ النموذج  .1

الثنائي، ومقارنة النتائج بالبحث الحالي لموصوؿ إلى النموذج الأمثؿ أو الأكثر ملاءمة لدراسة ىذا المقياس بحيث 
يتوافر لدى الأخصائييف التربوييف و النفسييف مقياساً موضوعياً يساعد في تشخيص أدؽ لمشكلات التكيؼ الدراسي عند 

. الطمبة
يجب توافر دراسة معادلة لمقياس التكيؼ الدراسي بعدد مف الصيغ المتكافئة بحيث نتمكف مف اجراء  .2

. التشخيص لعدد مف المقاييس المرضية بعيداً عف النص الواحد
ضرورة استخداـ عدد مف البرامج الإحصائية في تدريج مقياس التكيؼ الدراسي و مقارنة نتائجيا لموصوؿ  .3

 .إلى مستوى عاؿ مف الدقة في حذؼ البنود لما يترتب عمى ذلؾ مف أىمية بالغة مف الناحية التشخيصية
ضرورة قياـ نشاطات مدرسية تعيف الطلاب عمى التفريغ الانفعالي لمنع حدوث الأزمات النفسية و  .4

و ضرورة تبني الارشاد النفسي لمشكلات الطلاب قبؿ استفحاليا فييـ نتيجة .اضطرابات السموؾ الاجتماعي و الدراسي
. الإىماؿ
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