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 ممخّص  
 

ييدف البحث الحالي إلى تتبع أىم الدراسات في العقدين الأخيرين من القرن العشرين التي تناولت الآثار 
عن طبيعة العلاقة بين الإنصاف الشخصي والخبرات  الأسرة لمكشف  ميدانالمعرفية لتجربة العالم المنصف في

حيث  (نشء مع أميات من أسر سميمة، نشء مع أميات وحيدات)الشخصية بالنجاح المدرسي وفق تركيب الأسر 
. ( في الأسر وحيدة الوالد54 في الأسر السميمة و439) ناشئاً 493تألفت عينة البحث من 

الاعتقاد الشخصي :  مجالات، أولاً 3 موزّعة عمى اً بند (49)ستخدِمت الاستبانة كأداة بحث، وقد تألفت من ا
، ثالثاً : ، ثانياً بالعالم المنصف . النمَّجاح المدرسي: خبرات الإنصاف الأموممَّيمَّ

برىن كل من الاعتقاد الشخصي بعالم منصف والمعاممة المنصفة : وقد خمصت الدراسة إلى عدة نتائج، أىمّيا
، كمما اعتقد النشء بعالم منصف (اليدف نحو التعمم والأداء والدرجات المدرسية)للأم كمؤشرين ىامين لمنجاح المدرسي 

ليم شخصياً، كمما اتجو ىدف النشء في المدرسة إلى التعمم ولاسيما ىؤلاء في الأسر السميمة بالمقارنة مع نظرائيم في 
كانت معاممة الأميات للأبناء منصفة، كمما اتجو ىدفيم الدراسي نحو التعمم والأداء وكمما . أسر مع أميات وحيدات

وتعزيز مفيوم ذاتٍ مدرسيةٍ إيجابيةٍ وتجنب الفشل الدراسي، وقد كانت الإناث أقل ميلًا لتجنب العمل الدراسي، وأكثر 
. تعبيراً عن مفيوم ذاتٍ مدرسيةٍ إيجابيةٍ من الذكور وبالتالي حصمن عمى درجاتِ مدرسيةٍ أعمى
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  ABSTRACT    

                                                                             

This research aims to trace the most important studies in the last two decades of the 

twentieth century. Those studies dealt with the cognitive effects of the family's just world 

experience to revel the effect of the personal justice and experience on the adolescents' 

school success.  The research sample covers 493 adolescent: 439 adolescent in the intact 

families and 54 adolescent with single mothers.  

Questionnaire that was used as a research tool, consisted of (49) item that are divided 

into three fields: (1) the Personal Belief in a just world (2), the experiences of mothers' 

justice (3) school success. 

The research main conclusion is that the personal belief in the just world and the 

mothers justice are both very important indicators in school success i.e. the adolescent aim 

to learning, school performance and grades). the more they belief that the  world is fair 

with them personally, the more they tended to learn specially those in intact families 

compared with their peers in families with single mothers. In addition to, the more 

mother's treatment of children was fair, the more oriented their aims school towards 

learning and performance and promote the concept of school positive and avoid school 

failure, especially females were less likely to avoid school work,  and more reflective the 

concept of school-positive than male and thus received school grades higher. 

 

Key Words: personal Belief in the just world, mother's fair treatment, school success. 
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 :مقدمة
لة النجاح المدرسي محور اىتمام كبير لدى فئات المجتمع كالتمميذ والأسرة والمعنيين بالعممية أأصبحت مس
وليذا فقد اتجيت دراسات حديثة إلى الكشف عن الأسباب التي تقف وراء الفشل الدراسي . التربوية عمى حدٍ سواء

والبحث عن المحددات الرئيسية لمنجاح المدرسي، حيث بات واضحاً أن الإخفاق والفشل لا يعزى فقط إلى مستوى ذكاء 
التمميذ بل تتدخل جممة من العوامل التي تسيم في تحقيق النجاح أو عدمو، وىي متعمقة بشخصية الفرد وقدراتو العقمية 
والمناىج التعميمية وخصائص المعمم وطرق التدريس وأساليب التقويم والمناخ الصفي الإيجابي بالإضافة إلى المستوى 

ولا شك أن الأسرة من كونيا . (15، ص2014أحمد، )الثقافي والاجتماعي لموالدين والجو الانفعالي السائد في البيت 
عداده لمنجاح والتحصيل الجيد وتشير العديد . تمثل خمية اجتماعية أولى في المجتمع فإنيا مسؤولة عن تربية الطفل وا 

للأسرة في  (انفصال أو طلاق)من الدراسات إلى دور المنزل والمناخ الأسري بما فيو الوضع الاقتصادي والاجتماعي 
فقد تناولت دراسات كثيرة موضوع . (111، ص2006، شراز)التأثير عمى تحصيل الأبناء وتييئتيم لمنجاح الدراسي 

الطلاق ونتائجو عمى الأسر ذات الصمة، من حيث التغيرات في الحياة اليومية، وخسارة لمعائمة الكاممة، والقضايا 
عادة ىيكمة العلاقات داخل الأسرة وخارجيا، والبحث عن مسكن يلائم الوضع  المتعمقة بحق الرعاية ومواعيد الزيارة، وا 

عادة تنظيم الوضع المالي وغيرىا  ولأن المساعدة بأشكاليا المختمفة . (Sallay& Dalbert, 2004, p28)الجديد وا 
التي يقدميا المجتمع للأميات الوحيدات تعتبر ضئيمة، فإنين يعتبرن أكثر تعرضاً لممشكلات المالية،  (وخاصة المالية)

. حيث ينجم عنيا تقييد في إمكانية توفر أوقات الفراغ والتربية والتعميم وبالتالي تأثير سمبي عمى علاقة الوالدين بالطفل
نجازاتو، وعندما يكون  نعطي في بحثنا أىمية كبيرة لمجانب الأسري لما لو من تأثير مباشر عمى سموكيات الفرد وا 

، حيث يصف العديد "إنصاف الأميات"الحديث عن خبرة البيئة الأسرية فإنو يستخدم في كثير من الأحيان مصطمح 
من الأبناء أنو يتم التعامل معيم من قبل أمياتيم بإنصافٍ أو بعدم إنصاف، وتعتبر خبرة الإنصاف ذات أىمية كبيرة 

في عممية النمو الاجتماعي عند الناشئ لأنو يحقق من خلاليا وظائف ميمة لتكيفو الشخصي 
 (Dalbert, 2001, p223) . 

التفسير النفسي للاعتقاد بالعالم المنصف والمعاممة المنصفة 
بأن لدى الناس رغبة عميقة  (مالفين ليرنير) تقوم فكرة الإنصاف عمى فرضية وضعيا عالم النفس الاجتماعي 

الجذور للاعتقاد بعالمٍ منصفٍ يحصل فيو كل شخص عمى ما يستحقو، ويستحق فيو كل شخص ما يحصل عميو 
(Lerner & Mill, 1978, p1033).  ىذا الاعتقاد الحدسي الأساسي يسمح لمناس أن يروا العالم بشكلٍ منصف

بقدر ما يكون اعتقاد الأشخاص بعالم منصف أكثر : وبذلك يحقق الاعتقاد بعالم منصف وظائف حيوية رئيسية. ومنظم
تعد ىذه الثقة في عالم منصف . (وظيفة الثقة)بروزاً، بقدر ما يثقون بأنيم سيعاممون معاممة منصفة من قبل الآخرين 

أي التغمب )مصدراً ميماً لمتكيف في الحياة اليومية، حيث تساعد الأفراد عمى التعامل مع الميام والصعوبات اليومية 
ووجد أيضاً أن أشخاصاً ذوي اعتقادٍ قويٍّ بعالم منصف يستثمرون أىدافيم . (Dalbert, 2001, p223) (عمييا

، لأنيم مقتنعون بأن ىذا الالتزام يكافأ بشكل (Hafer, 2000, p1061)المستقبمية، ولاسيما تمك الأىداف طويمة الأجل 
في المقابل، ينظر . حيث يُفترض أن الثقة بمكافأة منصفة ىي قاعدة مركزية للاستثمار في مستقبل خاص. منصف

أما . أشخاص ذوو اعتقادٍ ضعيفٍ بعالمٍ منصف لمثل ىذه الاستثمارات نظرة شك لأنيا تبدو ليم غير  منة واقعياً 
الوظيفة الأخرى للاعتقاد بعالم منصف ىي وظيفة التمثل، وبحسب ىذه الوظيفة يوفر الاعتقاد بعالم منصف إطاراً 

- لتمك الأحداث- مفاىيمياً يساعد الأفراد عمى تفسير الأحداث في حياتيم، وذلك بأن يحصموا أيضاً عمى معنى ممكن 
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عندما يواجو الناس مواقف ظالمة تيدد اعتقادىم بعالمٍ منصف، فإنيم يعممون عمى استعادة الإنصاف إما . بالنسبة ليم
لا يستطيعون حميا بشكل  (غير منصفة)فحين يصبحون شيوداً لحوادث ظالمة . بشكل عممي حقيقي أو بشكل معرفي

حقيقي، عمى سبيل المثال، أن يتم تعويض الضحايا بشكل ملائم، فإنيم يحاولون أن يكيفوا اعتقادىم بعالمٍ منصف 
ىذا يمكن أن يحدث عبر تبرير الظمم كذنب ذاتي عمى الأقل جزئياً، أو عن طريق . بشكل حدسي مع ىذه الحوادث

ونتيجة لذلك يشعر الناس بأنيم . (Dalbert, 1999, p81)  التمعن الذاتيتقميل نية مرتكب الظمم أو عن طريق تجنب
وقد أثبتت دراسات مختمفة وظيفة . يعامَمون معاممة أكثر إنصافاً من قبل الآخرين، كمما اعتقدوا قوياً بعالمٍ منصف

كمما كان اعتقاد الأبناء أقوى بعالمٍ منصف، كمما شعروا بإنصاف معاممة  بائيم ليم : التمثل للاعتقاد بعالم منصف
وتبرىن دراسات حديثة إمكانية أن تمعب كل من وظيفة الثقة والتمثل دوراً في . ( (Dalbert, 2001, p243شخصياً 

حين يشعر الأبناء بمعاممة منصفة من قبل  بائيم ولاسيما أمياتيم، فإن ثقتيم قد . (Kahileh, 2010) البيئة المنزلية
بمعنى إمكان تيسير . تتعزز في تحديات الأداء المنصفة، ومن ثم ينتقل أثر الاعتقاد بالعالم المنصف عمى الأداء

وتمخيصاً يمكن القول أن النتائج . العلاقة بين الاعتقاد بعالم منصف والأداء المدرسي تماماً من خلال إنصاف الأميات
ويتكون . السابقة تؤكد الافتراض أن الاعتقاد بعالم منصف في البيئة المنزلية، يحقق وظيفة الثقة والتمثل بشكل ىام

المعنى الميم للاعتقاد بعالم منصف، وخبرة إنصاف الأميات خصوصاً، في أنيم جميعاً يشتركون في توضيح الأداء 
كمما اعتقد النشء بشكل أقوى بعالمٍ منصف بالنسبة ليم شخصياً، وأكثر من ذلك، كمما وصفوا معاممة . المدرسي

ويوصف الإنصاف المعايش لسموك . أمياتيم عمى أنيا أكثر إنصافاً ليم شخصياً، كمما أظيروا أداءً مدرسياً أفضل
.  الأميات بحد ذاتو كجزء من نتيجة الاعتقاد الشخصي بعالم منصف

 يعتقد (Piaget, 1990) بحسب بياجيو كيف يتطور وينمو ىذا الاعتقاد عند المرء؟: والسؤال الذي يطرح نفسو
الأطفال عادة لغاية سن السابعة بالإنصاف الفطري، بحيث تعاقب التصرفات الخاطئة تمقائياً، لكن مع النمو العقمي 
المعرفي يتعرف الأطفال عمى الحوادث التي تحدث بالصدفة ونتيجة لذلك فإنيم يتخمون عن اعتقادىم بالإنصاف 

الفطري، حيث يلاحظون أن القدر المبني عمى الصدفة يكون غير منصفٍ أو غير سوي، وبالتالي يسعون إلى تبرير 
فعدم الإنصاف يمكن ىنا أن يُبرر وأن يتمثل . الحدث الظالم قدر المستطاع بدلًا من قبول عامل الصدفة والاعتراف بو

وبالنتيجة يمكن أن يُفسر الاعتقاد بعالم منصف كصيغة متطورة للإنصاف الفطري عند الأطفال، لأنو . بدافع الإنصاف
عادة ما يكون التمايز في الاعتقاد بعالم . يكون مترافقاً مع القدرة المعرفية، ويطابق بين السببية والصدفة أو يميز بينيما

بين اعتقاد بعالمٍ منصف ليم شخصياً، واعتقاد عام يحصل فيو الناس عمى نطاق ; منصف في مرحمة المراىقة المبكرة
حيث تتناقص قوة وشدة كلا الاعتقادين خلال فترة . (Lipkus, Dalbert & Siegler, 1996)واسع من الإنصاف 

يمكن أن تفسر كنتيجة لمنمو العقمي المعرفي - التناقص والتمايز –الشباب وفي عمر الرشد، وكلا عمميات النمو 
وىكذا، يعدل الاعتقاد الشخصي بعالم منصف سواءً من خلال التنشئة الاجتماعية . والخبرة في المحيط الشخصي

تطور  (مع أقل نزاعات وتلاعب والدي)الأسرية أو المدرسية، فعمى سبيل المثال يعزز المناخ الأسري العاطفي المتناغم 
فالاعتقاد الشخصي بعالم منصف أقرب إلى أن . (Dalbert & Radant, 2008)الاعتقاد الشخصي بعالم منصف 

. يعزز من خلال الثقة العائمية بينما يحظى بدعم أقل من خلال تعمم القواعد الاجتماعية
: النجاح المدرسي

يعد النجاح المدرسي من أكثر المفاىيم التربوية والنفسية تعقيداً نظراً لارتباطو بالعديد من المتغيرات الشخصية 
والاجتماعية والمدرسية، حيث تتعدد دلالاتو فيشير إلى المكتسبات المعرفية التي يحققيا التمميذ والنتائج التحصيمية التي 
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تسمح لو بالانتقال من مستوى إلى مستوى أعمى، ويعد مؤشراً ىاماً لمحكم عمى مدى تحقق الأىداف عمى المستوى 
مؤشراً لمحكم عمى الفروق الفردية في الاجتماعي والاقتصادي، ومعياراً لمحكم عمى جودة منظومة التعميم ومخرجاتو، و

الجوانب جميعيا تدرك بطرق مختمفة،  إلا أن ىذه. أداء التلامذة، وفي المعرفة الاختصاصية أو في الميارات العامة
وبالإضافة إلى دراسة جودة الدرجات ييتم بحث . بواسطة اختبارات تربوية ونفسية أو من خلال تقييمات المعممين
 قسمت إلى (Helmke & Schrader, 2001, p77) النجاح المدرسي بمحددات متعددة أخرى ذات تأثيرات مختمفة 

خصائص النظام المدرسي، وحجم المدرسة وكذلك حجم : الشروط البيئية المتعمقة بالمدرسة (1)أربعة مجالات رئيسية 
( السن والجنس)الخصائص البنيوية الأساسية : الشروط المتعمقة بالتمميذ (2)الصف وتركيبو والمناخ الصفي، 

مثل الدافع، مفيوم )، وكذلك الخصائص التحفيزية والوجدانية (مثل الذكاء والذاكرة والتفكير وغيرىا)والخصائص المعرفية 
تركيب أو بنية الأسرة، )مثل العوامل الوراثية أو متغيرات الحالة : المحددات الأسرية (3)، (الذات، والقمق الامتحاني

وقد . خصائص العممية التعميمية وكذلك خصائص شخصية وسموك المعممين (4)، (الوضع الاجتماعي والاقتصادي
. افترض وجود تفاعلات داخل مجالات السمات فضلًا عن التفاعلات بين ىذه المجالات المختمفة

: مؤشرات النجاح المدرسي في البحث الحالي
الرياضيات، المغة )علامات بعض المقررات الدراسية : يبحَث مؤشر النجاح المدرسي بواسطة المتغيرات التالية

. ومفيوم الذات المدرسية( نحو التعمم والأداء)، توجو الأىداف (العربية، المغة الأجنبية
:  مفهوم الذات المدرسية

يتضح مفيوم الذات من خلال الإدراكات العاطفية والتقييمية لمشخص عن نفسو، حيث يمكن أن نميز ىنا ثلاثة 
تقدير الذات، مفيوم الذات لمقدرة المدرسية، مفيوم الذات لمقدرة المدرسية : مستويات محددة لممجال المدرسي

يصف مفيوم الذات عموماً مجموعة الأفكار والمشاعر المتعمقة بالفرد التي يتم قياسيا بمقياس تقدير الذات . التخصصية
 في حين يتمثل مفيوم الذات في المجال المدرسي بالقدرة (Deusinger, 1986) ("أنا راضٍ عن نفسي")العالمي 

وتتواجد مفاىيم الذات لمقدرة . (Pekrun, 1983) ("أنا طالب جيد")المدرسية عمى المستوى المتوسط من الخصوصية 
، (Helmke & Schrader, 2001, p78) ("أنا جيد في الرياضيات" )المدرسية التخصصية عمى المستوى الثالث 

ويشمل مفيوم الذات عمى المستويات المدرسية التخصصية سواء عمى البعد الوجداني أو البعد التقييمي، فغالباً ما يقارن 
بالمقارنة مع نظرائي، أكون جيداً في )الناس مع غيرىم لاختبار فيما لو كانوا عمى بعدٍ محدد أفضل أو أسوأ من غيرىم 

ويمكن أن يوصف المكون . ، وىذا ما يُعرف بالمكون التقييمي(Marsh & Yeung, 1997, 44) ("[مادة دراسية]
ومع ذلك، فإن البعد التقييمي . ("أنا أحب الرياضيات")الوجداني لمفيوم الذات المدرسية التخصصية كموضوع اىتمام 

وتعد العلاقة السببية بين مفيوم ذات القدرة والأداء مثيرة لمجدل، . فقط يصف مفيوم ذات القدرة بالمعنى الدقيق لمكممة
 ,Marsh, 1990)حيث لوحظ أن مفيوم ذات القدرة في مرحمة المراىقة لو تأثير إيجابي عمى الأداء المدرسي 

p650) . ودعمت أيضاً الدراسات الحديثة فرضية أنو في سن المدرسة الابتدائية يلاحظ تأثير إيجابي لمفيوم الذات
، ولأن الاعتقاد بالعالم المنصف يعزز العزو السببي الداخمي (Guay et al. 2003, p126)عمى الأداء المدرسي 

.  ينبغي أيضاً أن يكون ذو صمة إيجابية مع مفيوم الذات المدرسية(Dalbert, 2009)لنتائج التصرفات 
: توجهات الهدف

يعد توجو اليدف مؤشراً  خراً لمنجاح في المدرسة، حيث يختمف الطلاب في تحقيق أىدافيم التي يتبعونيا في 
مثل الرغبة بتحقيق أداء جيد في )فبإمكان الفرد فيما يتعمق بشأن أىداف الأداء ذات الصمة . مواقف الأداء ذات الصمة
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 إلى تعمم ميارات ذوو التوجو القوي نحو ىدف التعمميسعى التلامذة : أن يصنف توجو ىدفين يقابلان بعضيما (المدرسة
جديدة، وتوسيع مياراتيم وتحسين أدائيم الخاص، فيم يقيمون مياراتيم وقدراتيم الخاصة عمى أساس معايير موضوعية 

أو بالنظر إلى التقدم في التعمم الفردي، ووفقاً لذلك تفسر استجابات الأداء كمعمومات مفيدة عن التقدم في التعمم 
الخاص بيم، ويعتبر الفشل لدييم جزءاً من عممية التعمم ويشير إلى ضرورة استخدام استراتيجية مختمفة أو بذل جيد 

 إلى تقييم إيجابي لقدراتيم  ذوو التوجو القوي نحو ىدف الأداءفي المقابل، يسعى التلامذة. إضافي لتنفيذ ميمةٍ ما
. (Elliot& Harakiewicz, 1996, p973) ومياراتيم الخاصة من خلال المقارنة الاجتماعية مع الطلاب الآخرين

لذلك يسعى ىؤلاء، عمى سبيل المثال، إلى أن يكون بإمكانيم إنجاز بعض الوظائف والمسائل أفضل من البعض 
وبالتالي تفسر استجابات . وىدفيم تقديم أفضل، أو عمى الأقل عدم تقديم أداءٍ أسوأ، من غيرىم من التلامذة. الآخر

يشير تعريف توجو ىدف الأداء أيضاً . الأداء كإدراك لمميارات الخاصة فقط، ويفسر الفشل كمؤشر عمى عجز القدرة
 ,Cury et al., 2006)إلى أن مثل ىؤلاء التلامذة يسعون جاىدين لإظيار مياراتيم أو قدراتيم لغيرىم من نظرائيم 

p670)  
، (Elliot& Harakiewicz, 1996, p975)كما وصِف مكونان دافعيان إضافيان لميدف الموجو نحو الأداء 

 ويشير إلى أداء أفضل بالمقارنة مع الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداءحيث يظير السعي لتحقيق النجاح في 
 مع السعي لتجنب الفشل، وبالتالي يسفر اليدف عن نتائج تجنب اليدف الموجو نحو الأداءالنظراء، في حين يتوافق 

تظير ىذه العلاقة الارتباطية خصوصاً ، و(Dalbert et al., 2007, p425)أداء ليست سيئة بالمقارنة مع النظراء 
 فعمى سبيل المثال، ارتبط أداء الامتحان الأفضل لمتلامذة مع ،مع مقاييس الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء

في المقابل، ارتبط تجنب اليدف . (Elliot & McGregor, 2001, p505) الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء
غالباً ما يراعى الميل إلى . (Cury et al. 2006, p672) الموجو نحو الأداء مع الأداء الأسوأ لمميام الرياضية

 Spinath)في علاقة مع اليدف الموجو نحو التعمم والأداء  (بمعنى السعي إلى استثمار أقل عمل ممكن)تجنب العمل 
et al. 2002) ،فقد ساىم تجنب العمل في جممة أمور منيا، بنجاح مدرسي منخفض، وبشكل خاص اىتمامٍ منخفض ،

. دوافعٍ جوىرية منخفضة و درجاتٍ امتحانية منخفضة
باختصار يمكن القول أن اليدف الموجو نحو التعمم يعزز الدافعية الجوىرية، والمثابرة في النشاط، التي تؤثر 

. وعمى العكس، يتمثل تجنب اليدف الموجو نحو الأداء في علاقة سمبية مع الأداء وشروطو. بدورىا إيجابياً عمى الأداء
: العلاقة بين الاعتقاد بعالم منصف والنجاح المدرسي

يثق الأفراد ذوو الاعتقاد البارز بعالمٍ منصف بأنيم يعامَمون بشكل منصف من قبل الآخرين، وتستطيع ىذه 
ففي عالمٍ منصفٍ، يحصل فيو كل فرد عمى ما يستحقو، . الثقة أن تجعل الاعتقاد بعالم منصف ملاذاً في الحياة اليومية

يُنتظر في :  ويمكن أن نصوغيا عمى النحو التالي(.Dalbert, 2001, p223)يُعَاقب الأفراد عندما يَخدعون الآخرون 
عالمٍ منصفٍ أن يتعامل الأفراد بصدق مع بعضيم البعض، وبالعكس سَيظن ىؤلاء الذين خُدِعُوا من قبل الآخرين، أنيم 

بطريقةٍ ما قد استحقوا ذلك، ومنو يمكن أن يُفترَض بأن الأفراد ذوي الاعتقاد البارز بعالمٍ منصف يتجنبوا أن يفكروا 
فالأفراد الذين لدييم حاجة بارزة للاعتقاد بمستقبلٍ شخصي مناسب، يكونون مستعدين بشكل . بأنيم اسُتغموا أو خُدعوا

وفي اتجاهٍ  خر فقد أشارت نتائج لدراساتٍ . (Hafer, 2000, p1061) خاص لأن يدافعوا عن اعتقادىم بعالم منصف
 إلى وجود (Dette, Stoeber & Dalbert, 2004, p233)أجريت عمى التلامذة حين الانتقال إلى الحياة العممية 
وبالتالي يظير . بأن الأىداف الشخصية يمكن تحقيقيا (اليقين)علاقة إيجابية بين الاعتقاد بعالم منصف والقناعة 
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الأفراد ذوو الاعتقاد البارز بعالمٍ منصف ثقة كبيرة بالمستقبل الشخصي وبالأفراد الآخرين، ومنو يُفترض بأن ىؤلاء 
الأفراد سيتوقعون في مواقف التحصيل أو الإنجاز، أن يواجيوا تحديات منصفة وعادلة، وأن يقدمَّروا بنتائج منصفة 

علاوة عمى ذلك، ينبغي أن يستشعروا من خلال تحديات الإنجاز تيديداً أقل وتحدياً أكبر، وأن . لمساعييم وجيودىم
الخبرات المتعمقة بنوعية ويُفترض أن يتم ذلك من خلال . يختبروا انفعالاتٍ سمبيةً أقل، ويحصموا عمى إنجاز أفضل

عممية التمثل  إلى النجاح في المدرسة، فبحسب الإنصاف في الأسرة التي تستطيع أن تنقل أثر الاعتقاد بعالم منصف
ينبغي عمى الأفراد ذوي الاعتقاد البارز بعالم منصف أن يُقيِّموا سواءً الحوادث  (وظيفة الاعتقاد بعالم منصف)

 بأن المراىقين (Kahileh, 2010)الممحوظة، أو تمك المختبرة بأنيا أقرب لتكون منصفة، فقد تبين في دراسات سابقة 
 .قد قيمَّموا سموك  بائيم وأصدقائيم عمى أنو أكثر إنصافاً، كمما كان اعتقادىم بعالمٍ منصف بارزاً 

: مشكمة البحث
يعد النجاح المدرسي ذا أىمية كبيرة في حياة الفرد وأسرتو فيو ليس تجاوز مراحل دراسية بنجاح والحصول عمى 

الدرجات التي تؤىمو لذلك فحسب، بل لو جوانب ىامة جداً في حياتو باعتباره الطريق الإجباري لاختيار نوع الدراسة 
والمينة، وبالتالي تحديد الدور الاجتماعي الذي سيقوم بو ىذا الفرد والمكانة التي سيحققيا ونظرتو لذاتو وشعوره بالنجاح 
ومستوى الطموح، وىناك العديد من العوامل المؤثرة عمى النجاح المدرسي كالأسباب النفسية والاجتماعية والاستعدادات 

ويعد الاعتقاد بعالم منصف من المتغيرات اليامة الذي شغل بدوره . والخبرات الشخصية ولاسيما في المحيط العائمي
ويختمف . اىتمام الباحثين في عمم النفس الاجتماعي لما لو من قدرة عمى التنبؤ بسموك الفرد في مواقف الحياة المختمفة

وبما أن . الأفراد في درجة اعتقادىم بعالم منصف، وبالتالي يختمفون في إدراكيم وتعامميم مع مواقف الحياة اليومية
النجاح المدرسي من أىم النتائج التي يطمح ليا الآباء وأبناؤىم، جاء ىذا البحث لمعرفة علاقة الاعتقاد الشخصي بعالم 
منصف والمعاممة المنصفة للأم بالنجاح المدرسي، فالاعتقاد القوي لمناشئ بالمعاممة المنصفة أو غير المنصفة التي 
يتمقاىا داخل الأسرة من قبل الأم قد تسيم بتبنيو نمطَ تفكيرٍ وسموكاً دراسياً يتمثل بمستوى الرغبة بالتعمم من عدميا 
وطول الفترة والجيد التي يحتاجيا لأداء ميمة محددة، ىذا إذا ما قورن بتركيب الأسر، ويمكن التعبير عن المشكمة 

ما علاقة اعتقاد النشء الشخصي بعالم منصف والمعاممة المنصفة للأم ببعض متغيرات النجاح : بالسؤال التالي
أسر )باختلاف تركيب الأسرة  (اليدف الموجو نحو التعمم والأداء، مفيوم الذات المدرسية، الدرجات المدرسية)المدرسي 

 ؟(سميمة، وأسر مع أميات وحيدات
: فهاهدأأهمية البحث و

 الأولى من نوعيا في البيئة العربية، ولاسيما السورية، التي تتطرق لبحث تأتي أىمية ىذا البحث كونو الدراسة
بالإضافة إلى ما يمكن أن تتوصل إليو ىذه . الاعتقاد بعالم منصف وخبرات الإنصاف الأسرية بالنجاح المدرسي

.  الدراسة من نتائج ومقترحات قد تساعد في تكوين الشخصية الفاعمة والناجحة في السياق الدراسي
ييدف البحث الحالي إلى معرفة علاقة الاعتقاد الشخصي بعالم منصف والمعاممة المنصفة للأم بالنجاح  ومنو

. (نشء مع أميات وحيدات، ونشء مع أسر سميمة)المدرسي وفقاً لتركيب الأسر 
  :فرضيات البحث

كمما اعتقد النشء بقوةٍ بعالمٍ منصف ليم شخصياً وكمما اختبروا سموك أمياتيم عمى أنو : يتوقع أنو .1
الدرجات الامتحانية في : المقصود ىنا)أكثر إنصافاً ليم شخصياً، كمما حصموا بالمقابل عمى نجاح مدرسي أفضل 

 .(بعض المقررات، اليدف الموجو نحو التعمم، والاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء ومفيوم ذات مدرسية
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كمما اعتقد النشء بقوةٍ بعالمٍ منصف ليم شخصياً وكمما اختبروا سموك أمياتيم عمى أنو : يتوقع أنو .2
تجنب اليدف : المقصود ىو)أكثر إنصافاً ليم شخصياً، كمما ينبغي أن يكون تجنب التلاميذ لمعمل المدرسي أقل 

 .(الموجو نحو الأداء وتجنب العمل
لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات النشء مع أميات وحيدات ومتوسط درجات  .3

 .نظرائيم في الأسر السميمة عمى مقياس الاعتقاد بالعالم المنصف
لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات النشء مع أميات وحيدات ومتوسط درجات  .4

 .نظرائيم في الأسر السميمة عمى مقياس المعاممة المنصفة للأم
لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات النشء مع أميات وحيدات ومتوسط درجات  .5

اليدف الموجو نحو التعمم والأداء، مفيوم الذات )نظرائيم في الأسر السميمة عمى مقياس النجاح المدرسي بأبعاده 
 .(المدرسية، الدرجات المدرسية

: الدراسات السابقة
أىمية أساليب التنشئة وخبرات الإنصاف عمى تطور " بعنوان (Kahileh, 2010)دراسة كحيمة  .1

 سنة من العمر 14 إلى 10 لتلامذة تراوحت أعمارىم بين ألمانيا الاتحاديةدراسة طولانية في " الاعتقاد لعالم منصف
ىدفت إلى معرفة العلاقة بين أساليب التنشئة وخبرات الإنصاف عمى نمو الاعتقاد . عمى فترة زمنية حوالي أربعة أشير

بالعالم المنصف، وقد أظيرت النتائج أن الاعتقاد الشخصي بعالم منصف استطاع أن يوضح التغيير لتقييم النشء 
كمما كان اعتقاد النشء قوياً بعالم منصف، كمما اختبروا بعد أربعة أشير معاممة . لسموك الأميات عمى أنو منصف

وكمما عبر النشء عن مناخ منسجم في الأسرة ومعاممة أموميمَّة منصفة، . أمياتيم عمى أنيا أكثر إنصافاً ليم شخصياً 
 .كمما كان اعتقادىم بعد عدة أشير قوياً بعالمٍ منصفٍ ليم شخصياً 

النموذج المعرفي الاجتماعي " بعنوان (Cury, et al., 2006) أمريكادراسة كيري و خرون في  .2
: وجاءت النتائج بما يمي.  حيث ميزت ىذه الدراسة بين ىدف موجو نحو التعمم وىدف موجو نحو الأداء"لدافعية الإنجاز

أظير الأشخاص ذوو اليدف القوي نحو التعمم قدرةً أكثر عمى التحمل، ودوافع جوىرية متزايدة، ومفيوم ذات قدرة أكثر 
نجاز الميام  ملاءمة، وصفات معزوة أكثر ملاءمة مع النجاح والفشل، ومواقف إيجابية نحو المدرسة ونحو التعمم، وا 

في حين أظير الأشخاص ذوو اليدف القوي نحو الأداء قدرة منخفضة عمى التحمل . الصعبة، وصحةً ذاتية جيدة
والصبر، ودوافع جوىرية قميمة وأداءً بسيطاً، كما ارتبط تجنب اليدف الموجو نحو الأداء مع الأداء الأسوأ لمميام 

 .الرياضية
الاعتقاد الشخصي بعالم منصف "بعنوان  (Dalbert & Stoeber, 2006) دالبرت وشتوبردراسة  .3

 19 إلى 14 لتلامذة تراوحت أعمارىم بين  ألمانيا الاتحاديةدراسة طولانية في" وخبرات الإنصاف في الأسرة والمدرسة
سنة من العمر عمى مدى فترة زمنية حوالي ستة أشير، وأظيرت النتائج مساىمة خبرات الإنصاف في مرحمة المراىقة، 

كمما كان اعتقاد التلامذة قوياً بعالم منصف، . سواء في الأسرة والمدرسة، في تقوية الاعتقاد الشخصي بعالم منصف
 .كمما اختبروا بعد ستة أشير معاممة  بائيم ومعممييم بشكل أكثر إنصافاً ليم شخصياً 

الأبوة " بعنوان (Dalbert & Radant, 2004) ألمانيا الاتحادية في ، ورادانتدراسة دالبرت .4
ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين اعتقاد المراىقين واعتقاد  بائيم بعالم " واعتقادات المراىقين بعالم منصف
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منصف من خلال أساليب التنشئة، أظيرت النتائج أنو كمما كانت الأسرة أكثر توجياً بالقواعد وأقل خلافات بين أفرادىا، 
 .اً زاد إدراك المراىقين لمجو الأسري كمنصف، واعتقدوا بعالم منصف ليم شخصي

تطور الاعتقاد بعالم منصف في أسر "بعنوان ( Sallay& Dalbert, 2004 )دراسة سالي ودالبرت .5
ىدفت إلى دراسة العلاقة بين أساليب التنشئة الوالدية والاعتقاد بعالم منصف في الأسر " هنغارياوحيدة وأسر سميمة في 

النتائج تميز النشء في أسر سميمة باعتقاد شخصي قوي مقارنة مع نظرائيم في أسر مع أظيرت  .الوحيدة والسميمة
بالانسجام والتفاىم ومعاممة منصفة  (سواء في الأسر السميمة أو وحيدة الوالد)وكمما اتسم مناخ الأسرة . أميات وحيدات

 .من قبل الآباء، كمما كان اعتقاد الأبناء قوياً بعالم منصف ليم شخصياً 
" دافع الإنصاف كمصدر شخصي " بعنوان(Dalbert, 2001) ألمانيا الاتحاديةدراسة دالبرت  .6

كمما اعتقد الأفراد : حيث ىدفت إلى بحث أىمية الاعتقاد بعالم منصف من أجل الثقة بالإنصاف، وكانت أىم النتائج
 .بعالم منصف، كمما قمت عدم ثقتيم بالأشخاص الآخرين وكمما استثمروا مستقبميم ولاسيما تمك الأىداف طويمة الأجل

حباط الذات"عنوان  ب(Skaalvik, 1997) النرويجدراسة سكالفيك في  .7 وىدفت إلى " تعزيز الذات وا 
دراك الذات والقمق، وقد أثبتت النتائج وجود علاقة بين تجنب اليدف  معرفة العلاقة بين توجيات الأىداف والإنجاز وا 

الموجو نحو الأداء والقمق الامتحاني المتزايد، وانخفاض مفيوم ذات القدرة الرياضية مع أداءٍ سيء في مادة الرياضيات، 
في حين ارتبط الاقتراب البارز من اليدف الموجو نحو الأداء مع دوافعَ جوىريةٍ متزايدة، وارتفاعٍ في مفيوم ذات القدرة 

. الرياضية مع أداءٍ أفضل في مادة الرياضيات
أىداف الإنجاز " بعنوان (Elliot&Harakiewicz, 1996)دراسة اليوت وزميمو في نيويورك  .8

 ىذه الدراسة إلى التنبؤ بمكونين دافعيين إضافيين لميدف الموجو نحو وىدفت" والدافعية الداخمية (التجنب والاقتراب)
وأظيرت نتائج دراستيم التجريبية . الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء وتجنب اليدف الموجو نحو الأداء: الأداء

نما  أيضاً ىؤلاء الذين يتصفون المتعمقة بحل ميام الألغاز أنو ليس المفحوصون ذوو اليدف الموجو نحو التعمم فقط، وا 
 قد أنجزوا الميام لوقت أطول وأكثر مرحاً من نظرائيم الذين أشاروا إلى تجنب باقترابٍ من اليدف الموجو نحو الأداء

 .كما ارتبط أداء الامتحان الأفضل لمتلاميذ مع الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء. اليدف الموجو نحو الأداء
أثر اعتقادات "  بعنوان(Tomaka & Blascovich, 1994) أمريكادراسة توماكا وبلاكوفيش في  .9

وىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين الاعتقاد " الإنصاف عمى الاستجابات المعرفية والنفسية في مواقف الضغط
شخاص ذوي الاعتقاد القوي بعالم منصف يثقون بجدارة الأحيث افترض أن . بعالم منصف والأداء في دراسة مخبرية

وجاءت النتائج أنو كمما كان اعتقاد المفحوصين قوياً . عمى أنيم سيواجيون مياماً منصفةً يستطيعون إنجازىا بنجاح
 .بعالم منصف، كمما شعروا بتيديدٍ أقل قبل تنفيذ الميام وبعبءٍ أقل بعد التنفيذ، وأظيروا أداءً أفضل

 
: منهجية البحث

 استخدمت الباحثة المنيج الوصفي كونو المنيج الملائم لمثل ىذا النوع من الدراسات التي تجري :منهج البحث
وفقاً لمنيج البحث الميداني الذي ينطمق من الملاحظة إلى التساؤل ومنو إلى الفرضية ومن ثم اختبار الفرضية وفق 

 .(1989أبو علام، )خطوات المنيج العممي 
يتواجد فييا الأب والأم )يتكون مجتمع البحث من النشء الذين يقيمون في أسرٍ سميمة : مجتمع وعينة البحث

عمى  تم اختيارىا عشوائياً أما عينة البحث فقد. في مدينة اللاذقية( والد وحيد)والنشء الذين يقيمون فقط مع الأم  (معاً 
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يقيمون  (439)ناشئاً، وينقسمون إلى  (493)حيث بمغت عينة البحث . أن تكون ممثمة لممجتمع الأصمي تمثيلًا جيداً 
، وبمغ ( إناث37 ذكور، 17)يقيمون مع أميات وحيدات  (54)و ( إناث270 ذكور، 169)مع أميات الأسر السميمة 

، في حين بمغ متوسط عمر أفراد العينة (1.04)وبانحراف معياري  (12.59)متوسط عمر العينة في الأسر السميمة 
 (.1.18)بانحراف معياري قدره  (12.57)مع أميات وحيدات 

 :مصطمحات البحث وتعريفاته الإجرائية
يشير إلى العالم الخاص الذي يعامَل فيو الفرد شخصياً بإنصاف أو عدم : الاعتقاد الشخصي بعالم منصف

فيو الدرجة التي يحصل عمييا الفرد عمى مقياس الاعتقاد : أما تعريفو إجرائياً . (Dalbert, 2001, p223 )إنصاف
. الشخصي بعالم منصف، حيث تشير الدرجة المرتفعة لممقياس إلى اعتقاد الفرد بمعاممة منصفة لو شخصياً 

 يشير إلى تقييم الأفراد لسموك أمياتيم تجاىيم عمى أنو أكثر أو أقل إنصافاً : إنصاف الأميات
( Dalbert, 1999, p81.) . ُفيو الدرجة التي يحصل عمييا الفرد عمى مقياس المعاممة المنصف للأم، : وأما إجرائيا

. فتشير الدرجة المرتفعة لممقياس إلى تقييم الفرد لمعاممة الأم لو بشكل منصف
  ىو الكفاءات والقيم والميارات والمعارف المكتسبة من قبل الفرد في المؤسسة التربوية: النجاح المدرسي

(Tent, 2001) 
سعي الأفراد إلى وضع أىداف لأنفسيم تتعمق باكتساب ميارات جديدة لمتعمم : اليدف الموجو نحو التعمم

(Spinath et al., 2002). 
ىو سعي الأفراد إلى التقييم الإيجابي لأعماليم من خلال المقارنة : الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء

 .(Spinath et al., 2002) الاجتماعية
 (.Elliot et al., 2001 )ىو تجنب العمل والأداء خوفاً من الفشل: تجنب اليدف الموجو نحو الأداء

 .(Spinath et al., 2002) تجنب المواضيع اليامة عمى المدى الطويل: تجنب العمل
: مثال)وىو تقييم الفرد لقدراتو الذاتية من خلال عمميات المقارنة المؤقتة : ضمن فردية- مفيوم الذات المدرسية

. (Stiensmeier-Pelster & Schlangen, 1996) ("أنا أقل ذكاءً من ذي قبل"
ويتم ىذا التقييم من خلال . تقييم الفرد لقدراتو الذاتية قياساً بقدرات الآخرين: الاجتماعية- مفيوم الذات المدرسية

 .(Stiensmeier-Pelster & Schlangen, 1996) عممية المقارنة الاجتماعية
ىي الأسر التي يتواجد فييا والد وحيد لأحد الأسباب إما طلاق أو انفصال أو وفاة، وقد : الأسر وحيدة الوالد

راعينا في ىذا البحث تواجد الأم فقط في ىذه الأسر ومقارنتيا مع أميات الأسر السميمة، حيث يتواجد فييا الأب والأم 
. معاً 

: أداوت البحث
نصاف الأميات ، ومقياس إ(Dalbert, 1999)مقياس الاعتقاد بعالم منصف : اشتمل البحث عمى عدة مقاييس

(Dalbert, 1999) ، التوجو نحو التعمم والأداء )ومقياسي النجاح المدرسي(Spinath et al., 2002) ومفيوم الذات 
ترجمة المقاييس إلى المغة العربية من ت  ، حيث تم(Stiensmeier-Pelster & Schlangen, 1996)المدرسية 

قبل الباحثة، ومن ثم تمت إعادة الترجمة إلى الأصل من قبل محكم يتقن المغتين العربية والألمانية وقد تحققت الباحثة 
من أعضاء ىيئة  (8)من الصدق الظاىري لأدوات البحث من خلال عرضيا عمى لجنة من المحكمين بمغ عددىم 

وعمى ضوء المقترحات والتعديلات التي طرحيا القائمون عمى التحكيم قامت . التعميم في كمية التربية بجامعة تشرين
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وللإجابة عن بنود . اً بند (49)الباحثة بتعديل بعض الفقرات أو حذفيا حتى أصبحت الاستبانة في مجمميا تتألف من 
ليس صحيحاً  = 1)أعطي لجميع البنود ستة احتمالات للإجابة تتدرج من  (باستثناء الدرجات المدرسيةو)الاستبانة 

فالقيمة أو الدرجة المرتفعة عنو في كل مرة  (3.5)وقد حدد المتوسط الفرضي  (صحيح تماماً =6)إلى  (عمى الإطلاق
ولمتحقق من ثبات أدوات البحث اُستِخدمت طريقة . تشير إلى الاتجاه أو المعنى القوي لأفراد العينة عمى كل مقياس

عادة الاختبار   اً ناشئ (30)عمى عينة استطلاعية مؤلفة من ، إذ وزعت الباحثة الاستبانة ((Test-re-testالاختبار وا 
( 1)وجاءت معاملات الارتباط عمى النحو المبين في الجدول من خارج عينة البحث بفاصل زمني قدره أربعة أسابيع 

. مناسبة تمكن الباحثة من استخدام الأدوات لتحقيق أغراض البحثوالتي تشير إلى قيم 
 

 معاملات الثبات بالإعادة (1)جدول رقم 
مستوى الدلالة درجة الارتباط  المقياس

 0.000 **0.605الاعتقاد الشخصي بعالم منصف 
 0.000 **0.618 انصاف الأميات

  أبعاد النجاح المدرسي 
 0.000 **0.571 اليدف الموجو نحو التعمم

 0.000 **0.604الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء 
 0.000 **0.572تجنب اليدف الموجو نحو الأداء 

 0.000 **0.540تجنب العمل 
 0.000 **0.631 ضمن فردية- مفيوم الذات المدرسية
 0.000 **0.645الاجتماعية - مفيوم الذات المدرسية

 0.000 **0.701 الدرجات المدرسية
 

، حيث (2)وقد تم حساب معاملات الاتساق الداخمي لكل أداة من أدوات البحث كما ىو مبين في الجدول رقم 
 . والإجابة عمى فرضيات البحثجاءت النتائج مقنعة ومرضية لمتابعة العمل

 
 معاملات الاتساق الداخمي (2)جدول رقم 

( α)قيمة الفا  عدد البنودالمقياس 
 0.723 7الاعتقاد الشخصي بالعالم المنصف 

 0.716 8 انصاف الأميات
( α)قيمة الفا  عدد البنودأبعاد النجاح المدرسي 
 0.566 5 اليدف الموجو نحو التعمم

 0.736 5الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء 
 0.726 5تجنب اليدف الموجو نحو الأداء 

 0.625 5تجنب العمل 
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 0.756 5 ضمن فردية-مفيوم الذات المدرسية
 0.854 6الاجتماعية -مفيوم الذات المدرسية

 0.650 3الدرجات المدرسية 
الاجتماعية في -الضمن فردية ومقياس مفيوم الذات المدرسية-ونظرا لأنمَّ كلًا من مقياس مفيوم الذات المدرسية
، فإنو لم تعرض فرضيات مختمفة لكلا البعدين، (r = 0.701)ىذا البحث مرتبطان ارتباطاً قوياً مع بعضيما البعض 

نما تم جمعيا في مقياس مفيوم الذات المدرسية من خلال بناء القيمة المتوسطة ليما ولاختبار الدرجات المدرسية فقد . وا 
تم الاطلاع عمى الدرجات في الامتحانات الأخيرة في المواد الدراسية الأساسية الرياضيات، المغة العربية والمغة 

. الأجنبية، بحيث أشارت القيمة المرتفعة عمى المقياس إلى أداءٍ جيد
 

 :النتائج والمناقشة
قبل البدء باختبار فرضيات البحث، قامت الباحثة بحساب معامل الارتباط بيرسون لجميع متغيرات الدراسة 

 أن معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة معنوية  إلى(3)تشير النتائج المعروضة في الجدول ولمعينة الكمية، حيث 
 %.1عند مستوى دلالة 

( =493N) معاملات ارتباط بيرسون لمتغيرات الدراسة لمعينة الكمية (3)جدول رقم 
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تركيب الأسرة  - - .05         
الاعتقاد الشخصي 
 بالعالم المنصف

4.76 0.90 -.06 -.12*        

       **41. 04. 02.- 0.90 4.81 إنصاف الأميات
اليدف الموجو نحو 

      **20. **28. 01.- 01. 0.87 4.95 التعمم

الاقتراب من اليدف 
الموجو نحو الأداء 

5.08 0.92 .04 -.10* .27** .20** .46**     

تجنب اليدف الموجو 
نحو الأداء 

3.86 1.20 -.07 -.04 .07 -.02 .12* .19**    

تجنب العمل  3.56 1.12 -.10* .02 .09* -
.12** 

.12** .15** .32**   
مفيوم الذات المدرسية  4.48 1.16 .11* .02 .12** .35** .16** .20** -

.21** 
-

.32** 
 

 **31. 07.- 06.- **21. **22. **19. **23. **15.- **16. 0.76 4.11 الدرجات المدرسية
 (. 1)والأسر الوحيدة  (0: )السميمة: ، تركيب الأسر(1: )، الاناث(0): الذكور: الانحراف المعياري، الجنس= SDالمتوسط الحسابي، = Mيشير : ملاحظة

* p < .05; ** p < .01 
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وبحسب نتائج تحميل التمايز بين كلا تركيبي الأسر لم تكن  (3)لأن نتائج معاملات الارتباط في الجدول 
نما مختمفة بشكل جوىري  ، فقد تم إجراء تحميل الفرضيات بشكل منفصل (Box‘s M-Test, p < .01)متشابية وا 

معنوية نتائج معاملات الارتباط بين متغيرات البحث في عينة الأسر  (4)فيظير الجدول رقم . لكلا تركيبي الأسر
، فوجد كما ىو متوقع أن الاعتقاد الشخصي بعالم منصف والمعاممة %1عند مستوى دلالة  (n=439)السميمة 

نصاف الأميات إيجابياً مع  المنصفة للأميات مرتبطة مع مؤشرات النجاح المدرسي، حيث ارتبط الاعتقاد الشخصي وا 
 وأيضاً مع الدرجات المدرسية، في حين ارتبط فقط إنصاف ، والاقتراب الموجو نحو الأداء،اليدف الموجو نحو التعمم

يجابياً مع الذات المدرسية .    الأميات سمبياً مع تجنب العمل وا 
 

 (n=439)معاملات ارتباط بيرسون بين متغيرات الدراسة في الأسر السميمة  (4)جدول رقم 

 
وقد ارتبط متغير الجنس مع كلٍّ من متغيرات تجنب العمل ومفيوم الذات المدرسية والدرجات المدرسية، لذلك 
سنحافظ عميو في باقي المعالجات الإحصائية عمى الرغم من عدم ارتباطو بأي متغير من متغيرات البحث في عينة 

المتعمق بنتائج معاملات الارتباط بين المتغيرات لدى  (5)كما يظيرىا جدول  (n=54)الأسر مع الأميات الوحيدات 
 .ىذه الأسر
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 الاعتقاد الشخصي 
  بالعالم المنصف

4.80 0.87 -.08        

إنصاف الأميات  4.80 0.91 -.03 .43*
* 

      
*32. 02. 0.87 4.96 اليدف الموجو نحو التعمم

* 
.20**      

الاقتراب من اليدف الموجو نحو 
الأداء 

5.12 0.87 .06 .30*
* 

.20** .44**     

تجنب اليدف الموجو نحو الأداء  3.87 1.19 -.05 .07 .01 .14** .20**    
تجنب العمل  3.55 1.13 -

.10* 
.08 -.12* .14** .19** .31**   

مفيوم الذات المدرسية  4.47 1.14 .12* .09 .33** .13** .18** -.22** -
.34*

* 

 
*17. 0.73 4.14 الدرجات المدرسية

* 
.22*

* 
.19** .23** .19** -.07 -.05 .31*

* 
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 (n=54)معاملات ارتباط بيرسون بين متغيرات الدراسة في الأسر مع أمهات وحيدات  (5)جدول رقم 

تبين أن المعاممة المنصفة للأم الوحيدة مع أبنائيا قد ارتبطت إيجابياً  (5)ومن النتائج المعروضة في الجدول 
مع بعض مؤشرات النجاح الدراسي وىي اليدف الموجو نحو التعمم ومفيوم الذات المدرسي، في % 1عند مستوى دلالة 

ووفقاً لمنتائج السابقة ولتوضيح ىذه . حين ارتبط الاعتقاد الشخصي بعالم منصف فقط مع مفيوم ذات مدرسية مرتفعة
العلاقات نورد المزيد من التفاصيل بحساب نماذج تحميلات الانحدار الخطي المتعدد لمتغيرات البحث وفق طريقة 

(Stepwise, in Block) لإيجاد أفضل نموذج انحدار حيث يتم استبعاد المتغيرات التي تصبح غير مؤثرة بوجود ،
 ، ثم إنصاف الأميات في Block1بقية المتغيرات، بحيث يكون الجنس، تركيب الأسر، والاعتقاد الشخصي في 

Block2 نصاف الاميات مع تركيب الأسر في والنتائج . Block3 ، وتأتي كلِّ من تفاعلات الاعتقاد الشخصي وا 
 (.6)تكون موضحة في الجدول 

 
 تفسير مؤشرات النجاح المدرسي من خلال الجنس وتركيب الأسر والاعتقاد الشخصي وانصاف الامهات (6)جدول رقم 

اليدف الموجو نحو التعمم 
 B B B 

 **3.68** 3.39** 3.17( Konstante)الثابت 
الاعتقاد الشخصي بالعالم 

المنصف 
0.27** 0.23** 0.28** 

 *0.09 *0.10 -إنصاف الأميات 
* الاعتقاد الشخصي 
تركيب الأسر 

 - -0.30*- 
R2 0.08** 0.09* 0.10* 

الاقتراب الموجو نحو الأداء 

 
M SD 
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الاعتقاد الشخصي بالعالم 
 المنصف

4.46 1.09 .08        

إنصاف الأميات  4.90 0.84 .01 .34*       
      *29. 01.> 06.- 0.86 4.93 اليدف الموجو نحو التعمم

الاقتراب من اليدف الموجو نحو 
 الأداء

4.83 1.22 -.10 .08 .24 .61**     

    14. 04.- 17.- 05. 21.- 1.29 3.73 تجنب اليدف الموجو نحو الأداء
تجنب العمل  3.63 1.07 -.08 .20 -.22 -.02 -.12 .36*

* 
  

مفيوم الذات المدرسية  4.53 1.32 -.03 .28* .49*
* 

.34* .28* -.10 -.16  
34. 21.- 08.- 26. 17. 27. 22. 13. 0.89 3.79 الدرجات

* 
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 β β - 
 - **3.79** 3.47( Konstante)الثابت 

الاعتقاد الشخصي بالعالم 
المنصف 

0.27** 0.22** - 
 - *0.10 -إنصاف الأميات 

R2 0.07** 0.08* - 
 تجنب العمل

 β β - 
 - **3.79** 3.47( Konstante)الثابت 

 - *0.10-- *0.10الجنس 
 - *0.13- -انصاف الأميات 

R2 0.01* 0.03* - 
 مفيوم الذات المدرسية

 β β - 
 - **3.76** 3.55 (Konstante)الثابت 

 - *0.11 *0.11الجنس 
 - **0.35 - نصاف الأمياتإ

R2 0.01* 0.13* - 
 الدرجات المدرسية

 β β - 
 - **3.05** 2.76 (Konstante)الثابت 

 - **0.18 **0.18 الجنس
 - **0.14- **0.13-تركيب الأسر 

الاعتقاد الشخصي بالعالم 
المنصف 

0.23** 0.18** - 
 - *0.12  إنصاف الأميات

R2 0.10** 0.11* - 
 ٪ من 27 ٪ من التباينات لمتغير تجنب العمل و 4أن نماذج الانحدار فسرت بين  (6)نقرأ من الجدول 

وكما ىو متوقع فقد استطاع الاعتقاد بعالم منصف أن يفسر ويتنبأ بالنجاح . التباينات لمتغير اليدف الموجو نحو التعمم
وقد . المدرسي الإيجابي من خلال الدرجات المدرسية المرتفعة، واليدف الموجو نحو التعمم واليدف الموجو نحو الأداء

ظيرت ىذه التأثيرات أيضاً في دور إنصاف الأميات بالإضافة إلى أثرىا في تفسير مفيوم الذات الأكاديمي وتجنب 
إلا أن متغير تجنب اليدف الموجو نحو الأداء لم يُفسر من قبل أي متغير من متغيرات البحث ولذلك . العمل المدرسي

. لم يتم إدراجو في الجدول السابق
وقد جاءت ىذه النتائج متوقعة مع فرضيات البحث، حيث أن الاعتقاد الشخصي يشجع خبرات إنصاف 

والجدير بالملاحظة أنو لتحقيق النجاح المدرسي ولاسيما اليدف الموجو . الأميات وكلاىما يعززان النجاح في المدرسة
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نحو التعمم يكون الاعتقاد الشخصي مؤشراً ميماً لمنشء في الأسر السميمة، فكمما اعتقد النشء في الأسر السميمة بأن 
بالمقارنة مع نظرائيم في الأسر  (B=0.28)عالميم منصفٌ معيم شخصياً كمما اتجو ىدفيم في المدرسة نحو التعمم 

في حين تساىم المعاممة غير المنصفة للأميات إلى تجنب العمل وبالتالي كمؤشر . (B- =0.02)مع أميات وحيدات 
كمما كانت معاممة الأميات للأبناء منصفة كمما تعزز مفيوميم لأنفسيم مدرسياً، .. عمى الفشل في المدرسة، والعكس

. وكانت الإناث أكثر تعبيراً لمفيوم ذات مدرسية إيجابية من الذكور حيث حصمن عمى درجات مدرسية أعمى
من الواضح أن النشء مع اعتقادىم القوي بعالم منصف ليم شخصياً يعتبرون أنفسيم أفضل في المدرسة، حيث 

في حين يبدو أن لممعاممة المنصفة . يرغبون بالمعرفة واكتساب ميارات جديدة وبالتالي الحصول عمى أفضل الدرجات
الأموميمَّة الدور الكبير لاكتساب النشء مفيوم ذات مدرسية إيجابية ولتجنب الفشل الدراسي المتمثل بانخفاض ميل 

. النشء إلى تجنب العمل المدرسي، وقد لوحظ ميل الإناث إلى تجنب العمل المدرسي بصورة أقل من الذكور
: نتائج فرضيات الفروق

لمعرفة الفروق في استجابات أفراد العينة في  (T- test)استخدام أما فيما يتعمق بنتائج فرضيات الفروق فقد تم 
، حيث (تركيب الأسر)درجة اعتقادىم بعالم منصف والمعاممة المنصفة الأموميمَّة ومؤشرات النجاح المدرسي تبعاً لمتغير 

أسر )جرى استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة البحث، وفقاً لمتغير تركيب الأسر 
 :يوضح ذلك (7)، وجرى استخدام الاختبار التائي لعينتين مستقمتين، والجدول (سميمة، وأسر مع أميات وحيدات

 
اد عينة البحث وفقاً لمتغير تركيب الأسر المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية لإجابات أفر (7)جدول رقم 

متغيرات البحث 

أسر سميمة 
(n = 439) 

M 
(SD) 

أسر مع أميات وحيدات 
(n = 54) 

M 
(SD) 

مستوى الدلالة  (ت)قيمة 

الاعتقاد الشخصي بالعالم المنصف 
4.80 
(0.87) 

4.46 
(1.09) 

2.57 .01 

إنصاف الأميات 
4.80 
(0.91) 

4.90 
(0.84) 

-0.83 .41 

 اليدف الموجو نحو التعمم
4.96 
(0.87) 

4.93 
(0.86) 

0.22 .83 

 الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء
5.12 
(0.87) 

4.83 
(1.22) 

2.20 .03 

تجنب اليدف الموجو نحو الأداء 
3.87 
(1.19) 

3.73 
(1.29) 

0.78 .44 

تجنب العمل 
3.55 
(1.13) 

3.63 
(1.07) 

-0.49 .63 

مفيوم الذات المدرسية 
4.47 
(1.27) 

4.53 
(1.36) 

-0.30 .77 

الدرجات المدرسية 
4.14 
(0.73) 

3.79 
(0.89) 

3.28 < .01 

 p < .05; ** p < .01 *الانحراف المعياري، = SD ،المتوسط الحسابي= M يشير :           ملاحظة
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ين يبين المتوسطين الحساب% 1 وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى إلى( 7)تشير النتائج الواردة في الجدول 
لإجابات أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير تركيب الأسرة في بعض متغيرات البحث وىي الاعتقاد الشخصي بعالم 

ذ بمغت إالمحسوبة،  (ت)منصف، والاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء والدرجات المدرسية استناداً إلى قيمة 
لمتغير  (03.)وبمستوى يساوي  (2.20)لمتغير الاعتقاد الشخصي بعالم منصف، و  (01.)وبمستوى يساوي  (2.57)

لمتغير الدرجات المدرسية، وكان الفرق  (01. >)وبمستوى يساوي  (3.28)الاقتراب من اليدف الموجو نحو الأداء، و
في تمك المتغيرات لصالح النشء في الأسر السميمة بدليل ارتفاع متوسطاتيم الحسابية عن متوسطات نظرائيم في 

 النشء الذين يعيشون في أسر كاممة، حيث ييتم كل فرد بالآخر، وقد يعزى السبب إلى أن. الأسر مع أميات وحيدات
وبالنتيجة يكون اعتقادىم أقوى بأن الحوادث في . يكونون أكثر ثقة في معاممتيم بنزاىة من قبل أعضاء العائمة الآخرين

حياتيم الشخصية منصفة عموماً، فيذه الثقة بخبرة منصفة معيم ولاسيما معاممة أمياتيم تعزز سموكيم نحو أداء أفضل 
في المدرسة، عمى عكس النشء في أسر مع أميات وحيدات، الذين يشعرون بعدم إنصاف الأحداث معيم شخصياً 
ويتساءلون لماذا قدّر ليم العيش في أسر دون  باء، حيث يغيب فييا الدور الكبير الذي يمعبو وجود الأب في حياة 

 .الأبناء لتنمية شخصياتيم، في حين تثقل الأم الوحيدة بصعوبات تحقيق الدور الوالدي بشكل ملائم
 

: والتوصياتالاستنتاجات 
اليدف الموجو )كان ىدف البحث التعرف إلى أىمية الإنصاف الشخصي في عدة مؤشرات لمنجاح المدرسي 

وفقاً لتركيب الأسر، حيث ذىبنا لمسألة متعمقة  (نحو التعمم والأداء ومفيوم الذات المدرسية والدرجات المدرسية
واستناداً إلى عرض الأبحاث السابقة ونتائج . بالإنصاف الشخصي الأسري الذي يمعب دوراً في تفسير النجاح المدرسي

البحث الحالي يمكن القول أن اعتقاد النشء بأن العالم ىو مكان منصف ليم شخصياً، فضلًا عن إدراكيم لسموك 
 حيث تماشى ذلك مع أداء التصرفات الشخصية مثل ىدف التعمم ;أمياتيم بأنو منصف، قد عززا نجاحيم في المدرسة

والأداء والتحصيل الدراسي بشكل أفضل، بالإضافة إلى ذلك بدت المعاممة المنصفة للأم مثبطة لمتصرفات الشخصية 
وبالتالي أسيمت وظائف . المتمثمة بتجنب النشء لمعمل المدرسي، في حين كانت معزز ايجابي لمفيوم الذات المدرسية

 فالتمميذ ميما كانت نسبة قدراتو الذكائية .في التعامل مع حالات ومتطمبات الأداء (وىي الثقة والتمثل والتكيف)الاعتقاد 
عالية فإن نظرتو إلى ذاتو وثقتو بنفسو وبالآخرين يجعلانو إما تمميذاً ناجحاً أو تمميذاً راسباً، وتقويم الذات والثقة بالنفس 

لا يولدان مع الطفل بل يحددىما أسموب الأىل التربوي في التعامل معو بإنصاف أو بعدم إنصاف، الذي غالباً ما 
 أن يُنظر لموضوع وبناءً عمى ما سبق تقترح الباحثة .يظير أثره بوجييو السمبي أو الإيجابي في سن المراىقة

النشء لتشجيع   ميمكمصدرٍ شخصيٍ  الإنصاف من قبل الميتمين بالشأن التربوي والنفسي عمى محملِ الجدِّ والأىمية
ولرعاية مستقبميم، فالإنصاف الشخصي والمعاممة الوالدية ولاسيما الأموميمَّة القائمة عمى تشجيع الناشئ لمتعبير عن 

 رائو والإصغاء إلى ما يقولو والتفكير فيو بشكل جدي ومناقشة ىذه الآراء والسماح لو بالدفاع عنيا وتقديم البراىين عمى 
صحتّيا دون الاستيزاء بما يقولو، وتحديد الأفكار الميمة التي ذكرىا، وأسئمتو الوجودية لمبرىنة عمى تعممو، يساعدان 
الناشئ عمى تطوير الرغبة في التعمم والحافز لتحصيل أفضل وتبيان المجالات التي باستطاعتو النجاح فييا واستثمار 

 . أىداف طويمة المدى، وبالتالي جني ثمار ناضجة من مخرجات التربية والتعميم
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