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  ABSTRACT    

 

The study aimed to determine the effectiveness of a training program in developing 

competencies related to a safe educational environment among members of the training 

group in the pre- and post-measurements. And determining priorities for improving the 

educational environment in kindergarten for children with integrated autism spectrum 

disorder in Jordan. The study sample consisted of (44) female special education teachers, 

to whom a questionnaire was applied to the competencies of the safe educational 

environment for special education teachers and the training program. The results of the 

current study showed that there were statistically significant differences at (α ≤ 0.05) 

attributed to the training program directed to special education teachers, in providing a safe 

educational environment in (the cognitive field, the emotional field, the social field, and 

the field of health and safety), and in favor of individuals in the training group. Those who 

were exposed to the program compared to the control group, which did not undergo 

training, noted that the effect size for the areas as a whole was high and ranged 

between  0.183 and 0.342. This means that the training program was effective in improving 

the level of educational competencies in all fields among the members of the experimental 

sample. The study concluded with several recommendations, most notably amending 

policies and practices related to inclusive programs in public schools for kindergarten 

children with autism spectrum disorder. 
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 فاعمية برنامج تدريبي في تطوير الكفايات المتعمقة بالبيئة التعميمية الآمنة
 لدى معممات التربية الخاصة لرياض الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن 
 

 *د. عاكف عبدالله الخطيب
 **د. وائل محمد الشرمان
 ***د. احسان غديفان السريع
 ****د. أحمد خالد خزاعمه

 (2024 / 2 / 2قبل لمنشر في  . 2222/  2/  8تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

لدى أفراد المجموعة الكفايات المتعمقة بالبيئة التعميمية الآمنة تطوير في فاعمية برنامج تدريبي  تعرؼ ىدفت الدراسة إلى
ذوي اضطراب لالتدريبية في القياسيف القبمي والبعدي. وتحديد أولويات تحسيف البيئة التعميمية في مرحمة رياض الأطفاؿ 

معمّمة مف معمّمات التربية الخاصة، طبؽ عمييـ  (44)تكونت عينة الدراسة مف  طيؼ التوحد المدمجيف في الأردف.
أظيرت نتائج الدراسة الحالية وجود  .استبانة كفايات البيئة التعمّيمية الآمنة لمعممات التربية الخاصة والبرنامج التدريبي

تُعزى لمبرنامج التدريبي الموجو لمعمّمات التربية الخاصة،  ( α ≤ 0.05عند مستوى الدلالة ) فروؽ ذات دلالة إحصائية
(، الصحة والسلامةفي توفير بيئة تعمّيمية آمنة في )المجاؿ المعرفي، والمجاؿ الانفعالي، والمجاؿ الاجتماعي، ومجاؿ 

خضع لمتدريب عمماً بأف ولصالح أفرد المجموعة التدريبية الذيف تعرضوا لمبرنامج مقارنةً بالمجموعة الضابطة، والتي لـ ت
مما يعني أفَّ البرنامج التدريبي كاف فعالًا في  (.342.-183.)حجـ الأثر لممجالات ككؿ كاف مرتفعاً وتراوحت ما بيف 

وخمصت الدراسة إلى عدة توصيات  تحسيف مستوى الكفايات التعمّيمية في جميع المجالات لدى أفراد العينة التجريبية.
ات والممارسات ذات العلاقة بالبرامج الدامجة في المدارس الحكومية في مرحمة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب أبرزىا تعديؿ السياس

 .طيؼ التوحد
اضطراب  الكفايات، معمّمات التربية الخاصة، رياض الأطفاؿ، الدمج، البيئة التعمّيمية الأمنة، الكممات المفتاحية:

 .طيؼ التوحد
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 مقدمة 
تمعب البيئة الصفية الآمنة معرفياً واجتماعيا وانفعاليا وفي مجاؿ الصحة والسلامة العامة، دوراً ميما في عممية تعمّيـ 

د بيا ىؤلاء الأطفاؿ مف حيث عدـ القدرة عمى وتقدـ الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد نظراً لمخصائص التي ينفر 
التنظيـ وضعؼ الذاكرة التتابعية والمقدرة عمى ترتيب الأحداث، إذ أنيـ يعتمدوف عمى الذاكرة البصرية في التعمـ 
والتدريب عمى الميارات، إذ يعاني الأطفاؿ مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف عدـ قدرتيـ عمى التنبؤ بالأحداث و 

ثرائيا بالوسائؿ البصرية ربط أو ت رتيب الأحداث والتسمسؿ، ولذلؾ فإنو مف الضروري تنظيـ البيئة التعميمية وترتيبيا وا 
والجداوؿ وتنظيـ المساحات في المكاف بشكؿ يقمؿ مف توتر الطفؿ، فالصور ىي الدليؿ البصري والبديؿ لمتواصؿ 

طموب منو وأف يتوقع ما سيحدث د في فيـ الطفؿ لممالمغوي وخصوصاً إذا كاف الطفؿ غير ناطؽ، وىي أيضاً تساع
، خصوصاً في الميارات التي لا يستوعبيا الطفؿ ولا يتخيؿ ما سيحدث، فالدلائؿ البصرية تعتبر في الصؼ ميمة بعد

 جداً لمتعرؼ إلى الأنشطة المتوقعة منو وما سيفعؿ بالترتيب في بداية ونياية كؿ نشاط
(Saggers & Ashburner,2019). 

ويعد تطوير المباني المدرسية وتجييزاتيا  لمطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف التحديات التي تواجيو نجاح العممية 
طيؼ التوحد يحتاجوف  إلى تجييزات  اضطرابالتعمّيمية في القرف الحادي والعشريف، فكما ىو معموـ أفَّ الطلاب ذوي 

إلى أىدافيـ المنشودة، فبناء مدارس وفقاً  لمعايير الجودة والاعتماد  خاصة تناسبيـ في مؤسساتيـ التعمّيمية؛ لموصوؿ
يجاد بيئة مدرسية تسيؿ تنفيذ البرامج،  والمواصفات اليندسية والصحية والتعمّيمية، يساىـ في تحقيؽ أىداؼ المناىج، وا 

 (.2022الأردف)مصطفى، والأنشطة التعمّيمية والتربوية المقدمة لمطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد، المدمجيف في
كما أفَّ التنظيـ البيئي الآمف ىو استراتيجية ميمة في تشجيع التواصؿ في أركاف الروضة لأنو لا يمكف لمطالب أف 

ـ المغة دوف أف توفر بيئة يوجد فييا القميؿ مف المعززات والكثير مف الاىتماـ، فمف أجؿ أف أشجع الطالب عمى يتعمّ 
ومف الميـ ترتيب  .تب أركاف الروضة بحيث يكوف ىناؾ أنشطة متنوعة ومواد تثير اىتمامواستخداـ المغة يجب أف أر 

الأطفاؿ في الصؼ بحيث يكونوف متقاربيف في أعمارىـ وقدراتيـ الذىنية والمغوية والسموكية والاجتماعية، وأف تراعى 
وأف . مع مراعاة الفروؽ الفردية في القدرات النسبة العالمية المتعارؼ عمييا وىي معمّـ ومعمّـ مساعد لكؿ أربعة طلاب،

يكوف ىناؾ مخطط ثابت لمصؼ بحيث يراعي ما يجب وما لا يجب تواجده في البيئة التعميمية المحفزة والمنظمة 
 Structured Teaching للأطفاؿ مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد والتي نعتمد فييا عمى أسموب التعميـ المنظـ

 (.Alkateeb, 2011كأسموب رائد في تنظيـ البيئات الصفية للأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد . )المعروؼ عالمياً 
تزايد الاىتماـ بالتدخؿ المبكر في مرحمة رياض الأطفاؿ للأشخاص ذوي الإعاقة بعد توقيع اتفاقية حقوؽ الإنساف وحقوؽ  وقد

ي الحصوؿ عمى ما يحتاجوف إليو مف الخدمات الصحية الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ف احقيةالطفؿ والتي تنص عمى 
وأوجو الرعاية النفسية والاجتماعية والحياتية والأكاديمية في بيئة تعميمية آمنة بغض النظر عف أعمارىـ، حيث تسيـ خدمات 

 ة، أو صحية،مف عوامؿ الخطر التي تعترض مسيرة نمو الطفؿ سواءً كانت جسمي أمكفالتدخؿ المبكر في منع أو تخفيؼ ما 
 U.S.Department of Education,2013)أو إدراكية، أو اجتماعية ومعرفية. ) 

كما حظي موضوع كفايات معمّمات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بأىمية خاصة؛ لضماف جودة الخدمات 
التوحد. فتحديد الكفايات المينية النوعية المستندة إلى الممارسات التربوية والأدلة البحثية العمّمية لفئة اضطراب طيؼ 

يقؿ  والميارات الشخصية اللازمة لمعمؿ يعتبر أمراً ميماً لممعمّميف؛ وأفّ التحقؽ مف درجة امتلاؾ الكفايات المينية لا
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أىمية؛ كونو يعمؿ عمى تحديد الاحتياجات التدريبية لممعمّميف، وتطوير البرامج التدريبية التي تحقؽ المخرجات 
 (.& Valenty,2010 Loiaconoالتعمّيمية المطموبة؛ المستندة إلى نتائج الدراسات والبحوث العمّمية) والنتاجات

مجموعة مف الكفايات المينية اللازـ توافرىا لدى معمّمات التربية الخاصة في مرحمة رياض الأطفاؿ وىذا يتطمب وجود 
مينية والشخصية والمعرفية والاجتماعية والانفعالية لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف. والمتمثمة بالكفايات ال

مؤسسات التعمّيـ العالي والتي تقع عمى عاتؽ (.  2023الواجب توفرىا لمعمّمات التربية الخاصة )مصطفى و مميح،
ستند إعادة النظر في إعداد المعمّميف، وتعديؿ الخطط الجامعية والمناىج الدراسية والتدريبية لتشمؿ مناىج التدخؿ الم

إلى تحميؿ السموؾ التطبيقي لممعمّميف، التي تفيد في نياية المطاؼ الطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد وباقي الإعاقات. 
(Valenty,2010 Loiacono &.) 

كما أف برامج إعداد المعمّمات في مرحمة رياض الاطفاؿ في الوطف العربي ومنيا الأردف ما زالت تعاني العديد مف 
وىذا ما اشارت معمّمات التربية الخاصة ذوي اضطراب طيؼ التوحد.  وخاصة لدىانب القصور والضعؼ التحديات وجو 

التي أشارت إلى ضرورة تطوير الكفايات المينية والتعمّيمية لمعمّمي الأشخاص ذوي  2014)دراسة )البطاينة ،   اليو
 لممعمميف، الإعاقة في الأردف بيدؼ تحسينيا وتطويرىا خاصةً في أثناء الخدمة 

ويُعد الدمج مف البرامج التي تسيـ في توفير حؽ التعمّيـ لمطمبة مف ذوي الإعاقة، إذ تشير إلى البرامج والخدمات التي  
موف العامموفَ فييا مف أجؿ ضماف حصوؿ الأشخاص مف ذوي الإعاقة عمى التعمّيـ تقدميا المدارس النظامية والمعمّ 

البيئية والتكنولوجية التي تساعد  التكيفاتالمناسب باستخداـ البرامج المقدمة في مدارس التعمّيـ النظامي مع توفير بعض 
 .(Gregory, 2018ظامي )الأشخاص ذوي الإعاقة الحصوؿ عمى خبرات التعمّـ مع أقرانيـ في التعمّيـ الن

وبالتالي فإف توفير بيئة تعميمية آمنة للأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد وخاصة أطفاؿ الروضة بشكؿ خاص ولذوي 
الإعاقة بشكؿ عاـ يتطمب تكاتؼ الجيود لتطوير كفايات المعمميف مف خلاؿ البرامج التدريبة المناسبة لتحقيؽ التفاعؿ 

ي في البيئة التعميمية الآمنة التي تعد المكاف الأنسب ليذه الفئة لتمارس أنشطتيا التربوية والدمج التعميمي والاجتماع
 والاجتماعية دوف الخوؼ مف تعرضيا لي نوع مف المخاطر البيئية بكؿ مكوناتيا الاجتماعية والنفسية والفيزيقية. 

           
 مشكمة الدراسة وأسئمتها:
الآمنة المحيطة بالأطفاؿ قد يكوف لو معاف فردية تختمؼ باختلاؼ الأطفاؿ في مرحمة  إفَّ الإحساس بالبيئة الفيزيقية

الطفولة المبكرة، وعمى الرغـ مف ذلؾ فإف ىناؾ تشابياً في أىدافيـ وأفكارىـ، وىذا التشابو يعزى إلى طبيعتيـ البشرية، 
بيئة المحيطة، وليذا فإف حاجتنا للاىتماـ بالبيئة ونمو العلاقات الاجتماعية بينيـ، وفيـ كؿ منيـ لممجتمع، ولمطبيعة وال

التعمّيمية يزداد. بمرور الوقت، ويمكف القوؿ بأنو ما زاؿ الاىتماـ بدراسة تمؾ البيئة وعلاقتيا بالطفؿ غير كاؼٍ وغير 
 (.Aucoin, 2011مساوٍ بقدر أىميتو )

اؿ لمتعرؼ إلى تمؾ المواصفات بما يتناسب مع ومف خلاؿ مراجعة البحوث والدراسات السابقة والأدبيات في ىذا المج
التعرّؼ عمى مواصفات البيئة التعمّيمية حاجات ومتطمبات مرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد، و 

الفيزيقية الآمنة في مرحمة رياض الأطفاؿ في ضوء احتياجاتيـ؛ لو أىميتو خاصة في نمو الطفؿ الطبيعي والمتوازف، 
ت الخاصة في مرحمة رياض الأطفاؿ قد لا تتحقؽ في باقي الأماكف الأخرى التي قد يوجد فييا الطفؿ في لأف المواصفا

 Scoditti , Clavicaسكوديتي، كلافيكا وكارولي  المنزؿ أو الأماكف العامة المختمفة أو غيرىا، وفي ىذا السياؽ أشار
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 & Caroli 2011))  ى وخاصة المفتوحة منيا خارج نطاؽ الروضة تقع إلى أف المواصفات الخاصة بالبيئات الأخر
ضمف التشريعات المختمفة لقوانيف الدوؿ، وليذا فقد تكوف مواصفات تمؾ البيئات لا تتناسب مع متطمبات الطفولة 
المبكرة، وىذا يزيد مف أىمية بيئة الروضة التي يجب أف تتسـ بالمواصفات المناسبة لمخصائص العمرية لطفؿ مرحمة 

 . طفاؿ حتى يمكف إشباع حاجاتيـ في المجالات المختمفةرياض الأ
وعميو تتضح مشكمة الدراسة في القصور الواضح في مستوى الكفايات المينية والميارات الشخصية والمعرفية 
والاجتماعية والنفسية وميارات السلامة العامة التي تمتمكيا معمّمات التربية الخاصة في مرحمة رياض الأطفاؿ ذوي 

 الكفايات مفف، ويرى الباحثوف أىمية تحسيف وتجويد تمؾ الأرد آمنة فياضطراب طيؼ التوحد في توفير بيئة تعمّيمية 
خلاؿ إعداد برنامج تدريبي مف قبؿ الباحثوف وليذا اليدؼ سيشكؿ؛ بداية الطريؽ في التخطيط والإعداد لمثؿ ىذه 

 البرامج التدريبية في أثناء الخدمة لمعمّمات اضطراب طيؼ التوحد.
 :الاتيجابة عف السؤاؿ في الإ الحالية لذا تحدَّدت مشكمة الدراسة

معرفيا واجتماعيا لمرحمة  في حطىير الكفبيبث المخعلقت ببلبيئت الخعليميت الآمنتبرنامج تدريبي في تطوير  فاعميةما  -
 رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف بالقياسيف القبمي والبعدي باستخداـ الاستبانة؟

 فرضية الدراسة: -
( في متوسطات درجات أفراد المجموعة مف α ≤ 0.05ات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )لا توجد فروؽ ذ-

معمّمات التربية الخاصة المواتي خضعف لمبرنامج التدريبي لتطوير كفاياتيف، في توفير بيئة تعمّيمية آمنة لمرحمة رياض 
 الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بالقياسيف القبمي والبعدي باستخداـ الاستبانة. 

 أهداف الدراسة:
   اجتماعيا ونفسياً  الآمنةفي حطىير الكفبيبث المخعلقت ببلبيئت الخعليميت برنامج تدريبي في تطوير  يةالتعرؼ إلى فاعم

 في مرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في محافظة إربد في الأردف.
 اصة في توفير الكشؼ عف فعالية البرنامج التدريبي المقترح، ودوره في تطوير مستوى كفايات معمّمات التربية الخ

 بيئة تعميمية آمنة اجتماعيا ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف.
 أهمية الدراسة:

 تحددت أىمية الدراسة الحالية في النقاط التالية:     
  :ليا مف أىمية كبيرة عمى  تنبع أىمية الدراسة مف أىمية موضوع البيئة التعميمية الآمنة وتوفيرىا لماالأىمية النظرية

 المجاؿ التعميمية والشخصي والنفسي للأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
  شخصيتو الطفؿ  فييا تنمو التيتكمف أىمية ىذه الدراسة مف الفئة العمرية التي تناولتيا الدراسة وىي مرحمة الطفولة

يكتسب الطفؿ الخبرات المتعددة التي تؤىمو لخوض  ، ففي بيئة الروضةوالاجتماعيةبمختمؼ جوانبيا البدنية والنفسية 
 غمار الحياة فيما بعد، 

 لتوفير بيئة تعميمية  اللازمةالتربيػة الخاصػة لمكفاءة المينية  ماتمعم امتلاؾالكشؼ درجة  تساعد ىذه الدراسة في
ثارة انتباه المسؤوليف القائميف عمى رسـ السياسات العامة المتعمقة بمجاؿ و  ،أمنة برامج التدريب والتكويف الميني ا 

 لمعمّمات التربية الخاصة في مرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطرابات طيؼ التوحد في الأردف.
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  :تنبع أىمية الدراسة كونيا اتبعت أسموب الملاحظة والزيارات الميدانية المدرسية، واستطلاع اراء الأىمية التطبيقية
، مع تقديـ مواد تدريبية اعدت مف قبؿ متخصصيف بحيث تساعدىف عمى عينة الدراسة مف معممات رياض الأطفاؿ

 تقديـ بيئة تعميمة آمنة في كؿ المجلات للأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد 
  بالكفايات المينية والميارات الشخصية  الخاصة يتعمؽكفايات البيئة التعمّيمية الآمنة لمعمّمات التربية  استبانةتوفير

رفي، والمجاؿ الانفعالي )النفسي(، والاجتماعي، ومجاؿ الصحة والسلامة لمعمّمات التربية الخاصة في: المجاؿ المع
ذوي اضطراب طيؼ التوحد. في مجاؿ التخطيط لمتدريس، والبرنامج التربوي وخدمات التشخيص والتقييـ، والبيئة 

 التعميمية الآمنة والتعاوف مع الفريؽ متعدد التخصصات.
 حدداتها:حدود الدراسة وم

 :الآتيةتتحدد الدراسة بتعميـ نتائجيا ضمف الحدود والمحددات 
 ( 2023/2022الحدود الزمانية: اقتصرت الدراسة الحالية عمى العاـ الدراسي في الفصؿ الأوؿ لمعاـ.) 
 الحدود المكانية: اجريت ىذه الدراسة في محافظة إربد في الأردف في لمرحمة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ 

 التوحد.
  الحدود البشرية: اقتصرت عينة الدارسة عمى معمّمات التربية الخاصة لمرحمة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ

 التوحد..
 .الحدود الموضوعية: تتحدد ىذه الدراسة بالمصطمحات والمفاىيـ الواردة فييا 

 :الاصطلاحية والإجرائية التعريفات
 ىي قياـ الفرد بالعمؿ الميني والمياـ المينية التي تطمب منو بطريقة جيدة، وبطريقة تحدد قدرتو  :الكفايات المهنية

مجموعة الخطوات العممية المنظمة  :بأنهاويعرفها الباحثون اجرائيا  )2014دىشاف، )المينية ومياراتو في العمؿ 
إلى  وتيدؼمة احتياجات حالية، أو مستقبمية المستمرة وتيدؼ إلى إحداث تغيرات سموكية وذىنية وفنية محددة لمقاب

تطوير كفايات معمّمات التربية الخاصة لطمبة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد والتي يمكف ملاحظتيا 
 الكفايات المينية والتعمّيمية. استبانةوقياسيا وتقويميا مف خلاؿ 

 للأطفاؿ ذوي  ر بيا مناخ تربوي سميـ يساعد عمى التعمـىي البيئة المدرسية التي يتواف: البيئة التعميمية الأمنة
اضطراب طيؼ التوحد، بحيث يكوف مف السيؿ التعمّـ بفاعمية بيدؼ إيجاد مساحة سميمة لمطمبة لمنمو والتفكير بشكؿ 

خلاؿ استجابة أفراد عينة الدراسة عمى الاستبانة  بالدرجة التي يحصؿ عمييا (، وتعرؼ اجرائيا2202، المساعيد) فعَّاؿ
 الخاصة بالبيئة التعميمية الآمنة، والتي قاـ بيا الباحثوف بتطويرىا ليذا الغرض. 

 عرفج الجمعيت الأمريكيت للخىحذ : اضطراب طيف التوحد"(Autism Society of America-ASA, 2016) 

نمبئيت الخطىريت الخي لهب دلالاحهب ومؤشراحهب في السنىاث الزلاد اضطراة طيف الخىحذ بأنه نىع من الاضطراببث ال

الأولى من حيبة الطفل، حيذ حظهر نخيجت خلل مب في كيميبئيت الذم أو إصببت الذمبغ، والخي حؤرر على مخخلف نىاحي 

الذيف يظيروف عجزاً  بأنيـ الأطفاؿ ويعرف الباحثون اجرائيا النمى، ويضطرة فيه السلىك، والخىاصل، والخفكير"
الممتحقوف في مدارس واضحاً في ميارات التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي والسموكيات النمطية والتكرارية والطقوسية 

 رياض الأطفاؿ المدمجيف في المدرس في محافظة أربد الأردف، وشُخّصَوا مف قبؿ المراكز الرسمية المتخصصة.

 عمّمات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد إجرائياً: بأنَّو البرنامج التدريبي يُعرؼ الباحثوف البرنامج التدريبي لم
ومحتواه الذي تّـَ إعداده مف قبؿ الباحثوف، وييدؼ إلى تطوير كفايات معمّمات  التربية الخاصة لطمبة رياض الأطفاؿ 



 الخطيب، الشرماف، السريع، خزاعمو   لدى معممات التربية الخاصة لرياض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف  التعميمية الآمنةفاعمية برنامج تدريبي في تطوير الكفايات المتعمقة بالبيئة 
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مستمرة تيدؼ إلى إحداث  ذوي اضطراب طيؼ التوحد في توفير بيئة تعمّيمية آمنة، مف خلاؿ خطوات عممية منظمة
مقابمة احتياجات مالية أو مستقبمية تتطمبيا معممة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب لتغيرات سموكية وفنية وذىنية محددة 

 مؿ فييا.تعوالمؤسسة التي  تؤديووالعمؿ الذي  طيؼ التوحد المدمجيف
 

 الدراسات السابقة:
ومف خلاؿ إطلاع الباحثوف عمى الدراسات ذات الصمة بالموضوع، يتضح ليـ وجود دراسات، وبحوث طبقت في بيئات 

وأجنبية، تناولت رياض الأطفاؿ، والكفايات التعميمية والمينية الخاصة بمعممات التربية الخاصة لمرحمة رياض عربية 
 الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد، في ضوء متغيرات عدة.

(. التعرؼ عمى الإطار المفاىيمي لمبيئة التعمّيمية المدرسية، والمتطمبات 2022حيث ىدفت دراسة مصطفى، وائؿ )
 الخاصة بمدينة سوىاج بمصر،التصميمية لمبيئة الخارجية والداخمية الواجب توافرىا في المباني المدرسية لمتربية 

ميمية واستخدـ الباحثوف المنيج الوصفي لمناسبة الدراسة باستخداـ والكشؼ عف المتطمبات التخطيطية لتحسيف البيئة التع
أدوات )الملاحظة، المقابمة، وبطاقة الرصد(، وأشارت النتائج  وجود مشكلات في المباني المقامة، وفي تخطيط 

سة الى تصورح الصفوؼ التعميمية ومرافؽ المباني وفقاً لممواصفات اليندسية والصحية والسلامة العامة، وتوصمت الدرا
مقترح لتحسيف البيئة التعميمية الأمنة، ومواكبة تحديث وتطوير المباني المدرسية لتناسب خصائص الأشخاص ذوي 
الإعاقة، بحيث لاتمثؿ ىذه عائؽ ليـ في ممارسة تعميميـ، ممارسة الأنشطة المختمفة، وتعديؿ التصميـ الداخمي 

 مدرسي، لتستوعب التقنيات الحديثة وتكنولوجيا التعميـ ومتطمباتيا.لمقاعات والفصوؿ والغرؼ الممحقة بالمبنى ال
التعرؼ إلى فاعمية برنامج تدريبي في تطوير كفايات (. دراسة ىدفت 2021)زامؿ، وآخروف مجدي، وأجرى كؿ مف 

وتحديد أولويات تحسيف المعممات لتوفير بيئة تعميمية آمنة لدى أفراد المجموعة التدريبية في القياسيف القبمي والبعدي، 
؛ لتكوف بيئة تعميمية آمنة لدى الأطفاؿ، واعتمدت الدراسة الدمج بيف الجانبيف  البيئة التعميمية في مرحمة رياض الأطفاؿ

( معممة مف معممات رياض الأطفاؿ في فمسطيف. وأظيرت نتائج 75الكمي والنوعي؛ وتكونت عينة الدراسة مف )
ائية بيف القياس القبمي البعدي عمى جميع المجالات، وعمى الدرجة الكمية لمكفايات الدراسة وجود فروؽ دالة إحص

( وىو حجـ تأثير كبير، وكاف أكثر مجالات 0.259لصالح القياس البعدي، وأف حجـ تأثير الكفايات ككؿ بمغ )
 عرفي بحجـ تأثير كبير بمغ الكفايات تأثيرًا في توفير بيئة تعميمية آمنة لدى معممات رياض الأطفاؿ، ىو المجاؿ الم

(، وبينت النتائج وجود فروؽ إحصائية دالة بيف القياس القبمي والبعدي عمى جميع المؤشرات، وعمى الدرجة 0.335) 
الكمية لمؤشرات الكفايات لصالح القياس البعدي باستخداـ بطاقة الملاحظة، واف حجـ تأثير مؤشرات الكفايات ككؿ بمغ 

ير كبير، وأف أكثر مجالات مؤشرات الكفايات تأثيراً باستخداـ بطاقة الملاحظة، ىو مجاؿ ( وىو حجـ تأث0.461)
(، وخمصت نتائج الدراسة، إلى أف مف أىـ أولويات تحسيف البيئة 0.472المؤشرات السموكية بحجـ تأثير كبير بمغ )

وبناء قدراتيف وتأىيميف بصورة  التعميمية في رياض الأطفاؿ، الاىتماـ بمعممات رياض الأطفاؿ، وتقدير عمميف،
 .مستمرة

        (Zaniboni1 , Marzi1, Caniato1 , Gasparella1,2021)وجاسبريلا  كما قاـ كؿ مف زانيبوني، مارزي، كانياتو، 
بدراسة ىدفت لمتعرؼ عمى البيئة الأمنة لذوي اضطراب طيؼ التوحد مف خلاؿ تعريؼ وتحميؿ ىذه البيئة والتعرؼ  

عمى المخاطر التي تواجييا طبقت الدراسة مف قبؿ مجموعة مف الجمعيات والمنظمات التي تقدـ الدعـ لذوي اضطراب 
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(مف 161دمت الدراسة استبانة تمت الإجابة عميو مف قبؿ )طيؼ التوحد بعدد مف المدف الإيطالية والنمساوية ، واستخ
المعمميف العامميف في المؤسسات التربوية التي تقدـ الدعـ لذوي اضطراب طيؼ التوحد بحيث تضمف الاستبانة العديد 

الية مف ذوي مف البنود المتعمقة بالبيئة التعميمية التربوية الأمنة ذوي اضطراب طيؼ التوحد. توصمت النتائج أف نسبة ع
اضطراب طيؼ التوحد قد ابدوا انزعاجا مف المثيرات الصوتية العالية ، والاضواء المتوىجة ، والرطوبة والحرارة المرتفعة 
في بعض الغرؼ الصفية، ووجود بعض العوائؽ التي تسبب ليـ السقوط عمى الأرض، وحدوث بعض الحرائؽ وغيرىا 

سبب التأثيرات وكذلؾ أزمات الأفراد أنفسيـ، بالإضافة الى البيئة النفسية التي مف والعديد مف المخاطر العرضية التي ت
 تتمثؿ في التغيير المستمر في المعمميف والمعممات الذيف يقوموف عمى رعايتيـ.

 الاستخداـ ىدفت لدعـ دراسة  (Kurth, J. A., Miller, A.& & Toews,2020) و توس كورث وميمر كما أجرت
 الإعاقة ذوي للأشخاص الدامج الفعّاؿ التعميـ أجؿ مف الأبحاث عمى القائمة المينية والشخصيةلمممارسات  المنيجي

 والمعمميف الطلاب مع المفتوحة شبو والمقابلات الملاحظة طرؽ الباحثوف فييا استخدـو الأمريكية.  المتحدة الولايات في
 الدامج التعمّيـ لنجاح ميمو وكفايات ميارات تتضمف أف يجب المشاركة خطط أفَّ  النتائج وأظيرت البيانات. جمع في
 المناىج لدعـ ،الدامجةالتعمّيمية  البيئية وتعديؿ وتكييؼ التقييـوالمينية والشخصية، و  الميارات الاجتماعية مثؿ مف

 التعميـ في لممعمميف اللازمة الأولوية ذات والكفايات الميارات عمى يركز الذي المعايير عمى القائـ والتعميـ الدراسية،
للأشخاص  فعّالة تعميمية راتيجياتإست لتطوير خطط تعاوني بشكؿ والخاص النظامي التعّميـ معممو واستخدـ الدامج.
 ،الدراسية بالفصوؿ خاصة معمومات لمجموعة المصممة المشاركة خطط تتضمف الدامج التعميـ فصوؿ في الإعاقة ذوي
 خلاؿ المحددة الأولوية، ذات والمينية والكفايات الميارات، و الفردي التربوي البرنامج لأىداؼ ممنيج يـتعمّ  تطبيؽ في
 والشامؿ. الفردي الدعـ وتطبيؽ لتحديد طبيعي بشكؿ تحدث التي للأنشطة الزمني الجدوؿ ضمف الدراسي الفصؿ فترة
الخاصة في تنظيـ البيئة الصفية ( التعرؼ عمى مستوى معرفة معممات التربية 2019ىدفت دراسة المغاربة )و 

( معممةً، وبناء أداة مف قبؿ الباحثوف، و تكونت 29للأشخاص ذوي الإعاقة في السعودية، وتكونت عينة الدراسة مف )
( مؤشراً فرعياً، ىي: أولًا بعد التواصؿ، اجتماعيا ونفسياً، ثانياً: بُعد 83( أبعاد رئيسية مكونة مف )3إداه الدراسة مف )

البيئة التعميمية. وثالثاً: بعد النظاـ الصفي وبناء قواعد صفية. وقد اشارة النتائج أف مستوى معرفة معمّمات التربية  تنظيـ
الخاصة في بعد تنظيـ البيئة التعميمية الصفية بدرجة مرتفعة وبدرجة دالة إحصائياً، وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة 

الأساسية. كما لا توجد فروؽ ذات دلالة  التعميمة  عزى لمتغير المرحمة( تُ α ≥ 0.05)إحصائية عند مستوى الدلالة  
( تعزى لمتغير فئة )الإعاقة الذىنية، اضطراب طيؼ التوحد( ولا توجد فروؽ ذات دلالة α ≥ 0.05إحصائية )

مبة ذوي ( في معرفة معممات التربية الخاصة في تنظيـ البيئة الصفية لمطα ≥ 0.05إحصائية عند مستوى الدلالة )
 الإعاقة تُعزى لمتغير الخبرة.

( بتحديد العقبات التي تحوؿ Magen-Nagar& Firstater, 2019ماجف نجار و فيرستاتر ) دراسة كؿ مفوىدفت 
دوف تنفيذ تكنولوجيا المعمومات والاتصالات في بيئة رياض الأطفاؿ مف خلاؿ استكشاؼ معتقدات معمّمات رياض 

تحميؿ الخاص ال( معمّمةً مف رياض الأطفاؿ في مقابلات شبو منتظمة. كشؼ 30)الأطفاؿ. وشاركت بالدراسة 
عمى الرغـ مف الاعتراؼ و ، الفئتاف ذت العلاقة التربويةعف ثلاث فئات رئيسة مرتبطة بالعقبات، أىميا  بالمعممات
رئيساً كمصدر لممعمومات  ؛ إلا أفَّ تكنولوجيا المعمومات والاتصالات لا تمعب دوراً لتمؾ الفئات التربوية بالقيمة

ولمرسومات التعميمية، وليس كوسيمة لاستراتيجيات التدريس الجديدة؛ أما مف الناحية التنموية، يؤثر استخداـ الكمبيوتر 
وتوصمت ، خاصةً للأشخاص ذوي الإعاقة، ولكف ليس بشكؿ إيجابي دائماً. والاجتماعية للأطفاؿفي التنمية المعرفية 
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عمِّمي رياض الأطفاؿ لا يتغمبوف عمى ىذه المعيقات ولا يستخدموف إمكانات تكنولوجيا المعمومات أف م الدراسة الى
والاتصالات؛ لفيـ الفرص التعميمية التي توفرىا تكنولوجيا المعمومات والاتصالات، في مرحمة الطفولة المبكرة، ووجود 

 سمبيات تتعمؽ بالتنمية المينية لمعمّمات رياض الأطفاؿ.
( فيدفت التعرؼ إلى فعالية برنامج تدريبي في تحسيف Dorr& Perels, 2019دور وبيريمز ) دراسة كؿ مفأمّا 

ميارات أطفاؿ الروضة المعرفية والاجتماعية وتدريب مقدمي الرعاية للأطفاؿ مثؿ: أولياء أمور الطمبة ومعممي رياض 
ج مف خلاؿ استخداـ اختبار قبمي وبعدي. وأظيرت النتائج الأطفاؿ. وتّـَ تصميـ برنامج تدريبي. وتّـَ قياس أثر البرنام

تفوؽ المجموعات التي خضعت لمتدريب مقارنة بمف لـ يخضع لمتدريب وأظير التدريب تحسناً في بعض الميارات 
مي المعرفية والاجتماعية لأطفاؿ الروضة، نتيجة تدريب الأطفاؿ أنفسيـ، والآباء، والمعمميف، وأظيرت النتائج دور معمّ 

رياض الأطفاؿ الذيف ازدادوا معرفة بقدرات الأطفاؿ في تطبيؽ الميارات المعرفية في سنيف حياتيـ الأولى، كما أظيرت 
النتائج تعمّـ معمّمو رياض الأطفاؿ بعض الاستراتيجيات التي ساعدت الأطفاؿ في توظيؼ الميارات المعرفية بشكؿ 

 فعّاؿ.
 الدامج التعمّيـ تجاه المعمّميف مواقؼ استكشاؼ الى البحريف مممكة في Bukamal, H. (2018)) دراسة بوكماؿ ىدفت
 التعمّيـ الدامج بيئةالمعمّميف  لتجارب شاممة نظرة لاكتساب المنظمة شبو المقابلات باستخداـ النوعي المنيج خلاؿ مف
 مع الخبرة مف أقؿ سنوات ولدييـ الأولي المعمّميف بتعمّيـ مرو الذيف المعمّميف بيف المشاركيف استجاباتإمقارنة  تمت

 أفَّ  النتائج أظيرت. و الخبرة مف عديدة سنوات لدييـ ولكف الأولي المعمّميف بتعمّيـ يمروا لـ الذيف المعمّميف استجابات
 التي والانفعالية والاجتماعية الشخصية والمعرفية الكفايات أىـ مف الدامجالتعميـ  اتجاه لممعمميف الإيجابية المواقؼ
 مف الأكثر والسنوات الخدمة قبؿ لممعمّميف الأولي التدريب جودة وأفَّ . لمتعميـ الدامج الناجح التنفيذ إلى تؤدي أف يمكف
 مف تخرجوا الذيف المعمميف أف حيث الخدمة في في أثناء الدامج التعمّيـ اتجاه إيجابية نظره اكتساب في تساىـ الخبرة
 الدامج التعمّيـ بيئة تجاهإإيجابية  ومواقؼ ومعرفية شخصيو كفايات المعمّميف، لدييـ لتعمّيـ عالية جودة ذو أولي برنامج
 .الخبرة مف عديدة سنوات ولدييـ الأولي المعمّميف بتعمّيـ يمروا لـ الذيف لممعمّميف جدًا متشابية

الإعاقة في المدارس الحكومية في غزة التعرّؼ عمى ملاءمة البيئة التعمّيمية الدامجة لذوي  (2018وىدفت دراسة زيدية )
( مرشداً ومرشدة 145الدراسة مف )ت عينة مف وجية نظر المرشديف، واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي ، وتكون

باستخداـ الاستبانة. واظيرت نتائج الدراسة: أفَّ درجة ملائمة البيئة التعمّمية الدامجة للأشخاص ذوي الإعاقة مف وجية 
( وقد حصؿ المجاؿ الاجتماعي: عمى المرتبة %72.81ف التربوييف جاءت بدرجة كبيرة، وبوزف نسبي )نظر المرشدي

الأولى ويميو المجاؿ الإداري: بدرجة كبيرة، ثـ المجاؿ الخدماتي: بدرجة كبيرة، والمجاؿ الرابع: الأكاديمي بوزف نسبي 
بيف   α ≤ 0.05) ة إحصائية عند مستوى الدلالة )وأظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلال كبيرةً.( وبدرجة 71.71%)

بيئة تعمّيمية أمنة لدمج الطمبة ذوي الإعاقة تعزى لمتغير الجنس وكانت  توفيرمتوسطات تقديرات عينة أفراد الدراسة في 
لصالح الذكور، وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير سنوات الخبرة، كما توجد فروؽ ذات دلالة 

 ائية لمتغير الدرجة العمّمية ولصالح  البكالوريوس.إحص
( إلى التعرؼ عمى الرؤية المعاصرة لإعداد معمـ التربية الخاصة في 2018كما ىدفت دراسة رومية و العالوؿ )

( معمماً ومعممة مف الذيف يعمموف بالمدارس 130الاقتصاد المعرفي بمحافظات غزة. وتكونت عينة الدراسة مف )
( محاور. 5( فقرة موزعة عمى )42شماؿ غزة، وتحقيقاً لأىداؼ الدراسة استخداـ الباحثوف استبانة مكونو مف )الخاصة 

واتبعت الدراسة المنيج الوصفي التحميمي الملائـ لطبيعة الظاىرة وموضوع الدراسة، وتوصمت الدراسي إلى النتائج 
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، واستراتيجيات التدريس بوزف %78.7لمتعمِّـ بوزف نسبي ، وا%86.2الآتية: "أف مستوى المعمّـ  حاز عمى وزف نسبي 
، كما أظيرت نتائج %83.3، واستراتيجيات التقويـ بوزف %81.9، وتكنولوجيا المعمومات بوزف نسبي  %84.4نسبي 

تعزى  ( بيف متوسطات استجابات المبحوثيفa>0.05 الدراسة انو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) 
لمتغير الجنس، وسنوات الخدمة ". وفي ضوء تمؾ النتائج أوصمت الدراسة بضرورة تطوير برامج إعداد معمـ التربية 

مكانيات نظاـ التعميـ.  الخاصة في ضوء اقتصاد المعرفة والاستفادة منيا بما يتناسب مع ظروؼ وا 
ت في منيجية الدراسة بيف الدراسات التجريبية يلاحظ مف استعراض الدراسات السابقة العربية والأجنبية قد تنوع

والوصفية المسحية، إضافة لتطبيقيا عمى عينات مختمفة مف معمميف أو أطفاؿ ذوي الإعاقة بشكؿ عاـ أو أطفاؿ مف 
ذوي اضطراب طيؼ التوحد، كما تباينت الدراسات في الأدوات المستخدمة في تنفيذىا واختلاؼ النتائج المستخمصة 

معينة سواء في  مجالات، وبالتالي نجد أف ىذه الدراسة الحالية قد اتفقت مع بعض الدراسات السابقة في فيما بينيا
كما اختمفت في مجالات أخرى سواء في مجتمع الدراسة أو النتائج المستخمصة أو المجتمع  منيجية الدراسة او العينة 

وي اضطراب طيؼ التوحد بشكؿ خاصة والتركيز عمى وىذا ما يميز ىذه الدراسة بتناوليا معممي رياض الأطفاؿ لذ
 البيئة الصفية الآمنة الخاصة بيـ

        
 الطريقة والإجراءات:

 منهج الدراسة:
الذي يعتمد عمى أساس العلاقة  ''QuasiExperimentalp'‘اتبع الباحثوف في ىذه الدراسة المنيج شبو التجريبي، 

السببية بيف متغيريف أحدىما المتغير المستقؿ أو التجريبي والآخر المتغير التابع، نظراً لملائمتو لمعالجة متغيرات 
 الدراسة.

 مجتمع الدراسة وعينتها:
رس الدامجة في تكوف مجتمع الدراسة مف جميع معمّمات التربية الخاصة لطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد في المدا

( مدرسةً تتبع لوزارة التربية والتعمّيـ الأردنية. وعدد (22مرحمة رياض الأطفاؿ النظامية في قصبة محافظة إربد وعددىا 
معممةً. وتخدـ الطلاب ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف عمر  (132)المعمّمات العاملات في مدارس رياض الأطفاؿ 

معمّمة مف معمّمات التربية الخاصة لطمبة ذوي اضطراب طيؼ  (44)مف سنوات. وتكونت عينة الدراسة  (5-4)
التوحد، تّـَ اختيارىف بطريقة عشوائية بسيطة مف مجتمع الدراسة، وتّـَ توزيعيفَّ إلى مجموعتيف، الأولى المجموعة 

-2022. الدراسي  معممةً. لمعاـ (24)معممةً، والثانية المجموعة التجريبية وتكونت مف  (20)الضابطة وتكونت مف 
 يوضح ذلؾ. (1)والجدوؿ رقـ 2023

 : توزيع أفراد عينة الدراسة(1جدول )
 العدد الجنس المتغير:

 24 إناث المجموعة التجريبية
 20 إناث المجموعة الضابطة

 44 - المجموع
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 الدراسة  ةأدا
 كفايات البيئة التعمّيمية الآمنة لمعمّمات التربية الخاصة: استبانة

لغايات تحديد وقياس مستوى الكفايات المينية لمعمّمات التربية الخاصة لطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد المدمجيف في 
ّـ إعداد  الأولية في  ابصورتي الاستبانةمدارس رياض الأطفاؿ في الاردف، ودراسة فعالية البرنامج التدريبي المطور، تَ

 التوصؿ الييا وفؽ الإجراءات التالية: ضوء مجموعة مف الكفايات المينية التي تّـَ 
والمصادر التي  مراجعة الأدب النظري والدراسات السابقة والبحوث وقواعد البيانات الإلكترونية. ومف أىـ الدراسات  -

ودراسة كؿ مف: زامؿ، مجدي وآخروف  2022دراسة كؿ مف )مصطفى، وائؿ؛ الاستبانة تّـَ الرجوع الييا في بناء 
 ,Bukamal, H. 2019 ,  ;  , Dorr, & Perels  2019؛ ودراسة المغاربة، 2018؛ زيديةودراسة،  ؛2021

 (  ;;Kurth, J. A., Miller, A. L., 2020، ؛  2019
تحديد الاحتياجات التعميمية لمعمّمات التربية الخاصة، مف خلاؿ مراجعة الأدبيات التربوية والدراسات السابقة ذات  -

 الكفايات التعميمية لمعمّمات التربية الخاصة لمطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد. استبانةالصمة بتطوير 
 (4)الكفايات التعميمية لمعمّمات التربية الخاصة لمطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد في  استبانةحصر مجالات  -

 مجالات رئيسة.
تكوف  الإجراءاتو النيائية. وبعد ىذه شب ابصورتي الاستبانةوضع فقرات عمى المجالات الأربعة والتوصؿ إلى  -

الكفايات المينية لمعمّمات التربية الخاصة لمطمبة ذوي  لاستبانةفقرة موزعة عمى المجالات الأربعة  (47)مف:  الاستبانة
 يوضح ذلؾ. (2)اضطراب طيؼ التوحد في مدارس رياض الأطفاؿ المدموجيف في الأردف والجدوؿ رقـ 

 
 كفايات البيئة التعميمية الآمنة لمعممات التربية الخاصة لذوي اضطراب طيف التوحد لاستبانةرئيسة المجالات ال(2)الجدول 

 عدد الفقرات المجاؿ الرقـ
 فقرات. (9) المجاؿ الأوؿ: المجاؿ المعرفي 1-
 فقرة (12) المجاؿ الثاني: الانفعالي )النفسي(. 2-
 فقرة. (13) المجاؿ الثالث: الاجتماعي 3-
 فقرةً  (14) المجاؿ الرابع: الصحة والسلامة 4-

 ( فقرة 47)  المجموع الكمي
 

    كفايات البيئة التعمّيمية الآمنة لمعممات التربية الخاصة: استبانةصدق البناء: 
ارتباطيا  ومع الدرجة الكمية وبيف كؿ فقرة  الاستبانةلاستخراج دلالات صدؽ البناء ، استخرجت معاملات ارتباط فقرات 

( محكماً في مجاؿ التوحد والتربية الخاصة وعمـ النفس، وقد 12بالمجاؿ التي تنتمي إليو مف خلاؿ عرضو عمى )
( وتجدر الإشارة 0.90-0.42(، ومع المجاؿ )0.83-0.38تراوحت معاملات ارتباط الفقرات مع الأداة ككؿ ما بيف )
 الاستبانةة ودالة إحصائيا، ولذلؾ لـ يتـ حذؼ أي مف فقرات أف جميع معاملات الارتباط كانت ذات درجات مقبول

 مجالات. (4)فقرةً موزعة عمى  (47)وعددىا 
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 كفايات البيئة التعمّيمية الآمنة لمعممات التربية الخاصة: ثبات أداة الدراسة:
عادة الاختبار )  ، الاستبانة( بتطبيؽ test-retestلمتأكد مف ثبات أداة الدراسة، فقد تّـَ التحقؽ بطريقة الاختبار وا 

عادة تطبيقو بَعدَّ أسبوعيف عمى مجموعة مف خارج عينة الدراسة مكوّنة مف )  ( معمّمةً، ومف ثّـَ تّـ حساب معامؿ 26وا 
 (كرونباخ ألفاكما تـ حساب معامؿ الاتساؽ الداخمي )ارتباط بيرسوف بيف تقديراتيـ في المرتيف.

 معامل الاتساق الداخمي كرونباخ ألفا وثبات الإعادة لممجالات والدرجة الكمية(3الجدول )
 معامؿ الاتساؽ الداخمي)كرونباخ الفا( معامؿ ثبات الإعادة )بيرسوف( المجاؿ

 0.78 0.87 المجاؿ الأوؿ: المجاؿ المعرفي
 0.74 0.84 المجاؿ الثاني: الانفعالي )النفسي(.

 0.77 0.88 المجاؿ الثالث: الاجتماعي
 0.77 0.90 المجاؿ الرابع: الصحة والسلامة

 0.84 0.89 المجموع الكمي
الكفايات ككؿ  ولاستبانة( 0.84( و )0.90( أفَّ معامؿ )ثبات الإعادة بيرسوف( )3يتضح مف البيانات في الجدوؿ رقـ )

( 0.78كرونباخ الفا( تراوحت ما بيف )( وىي مقبولة لأغراض الدراسة. وأفَّ معاملات ثبات الاتساؽ الداخمي )0.89) 
 ( وىذه النسب مناسبة لغايات الدراسة الحالية.0.84( والأداة ككؿ )0.74و )

 البرنامج التدريبي:  وصف
ييدؼ البرنامج التدريبي إلى تطوير كفايات معمّمات التربية الخاصة في توفير بيئة تعمّيمية آمنة لمرحمة رياض الأطفاؿ 

التوحد في الاردف، وتحديد حجـ الأثر لمبرنامج المطبؽ في تحسيف كفايات معممات التربية ذوي اضطراب طيؼ 
 الخاصة لتوفير بيئة تعمّيمية أمنة لمرحمة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.

الصحة  مجالات ىي: المجاؿ المعرفي، الانفعالي )النفسي(، الاجتماعي، ومجاؿ واشتمؿ البرنامج التدريبي عمى أربعة
( ساعة تدريبية، 35( معمّمةً في محافظة إربد، وكؿ مجموعة خضعت إلى )44والسلامة. واستيدؼ البرنامج التدريبي )

( ساعة تدريبية، نفذت عمى 15( جمسات، و )5( ساعة تدريبية وجاىية، نفذت في )20وزعت عمى النحو التالي: )
 واستمر البرنامج التدريبي ثلاثة أشير.( ساعات، 3شكؿ حمقات تعمّـ، واستغرقت كؿ حمقة )

 تصميم الدراسة ومتغيراتها:                        
لتقويـ البرنامج التدريبي بصورتو النيائية اختير تصميـ المجموعة الواحدة، حيث تعرضت المجموعة لقياس قبمي وبعدي 

 ية الآمنة لمعممات التربية الخاصةكفايات البيئة التعمّيم استبانةمف خلاؿ الاستبانة التي تمثمت في 
 ( تصميم المجموعة4الجدول رقم )

 المعالجة Gالمجموعة 
 المتغير التابع القياس البعدي المتغير المستقؿ القياس القبمي

G1 
 تصميـ المجموعة

 X الاستبانة
برنامج لتدريبي قائـ عمى 
كفايات توفير بيئة تعمّيمية 
 آمنة لمعممات التربية الخاصة

O2 
 المقياس "الاستبانة"

تطوير كفايات 
معممات التربية 

 الخاصة
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كفايات معمّمات التربية الخاصة في توفير بيئة تعمّيمية أمنة اجتماعياً ونفسياً لمرحمة رياض : لتكافؤ المجموعات
 .الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف

كفايات الحسابية والانحرافات المعيارية للأبعاد والدرجة الكمية ل لمتحقؽ مف تكافؤ المجموعات تّـَ استخراج المتوسطات
معمّمات التربية الخاصة في توفير بيئة تعمّيمية أمنة اجتماعياً ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ 

 (5)والجدوؿ ، "ت" القبمي ولبياف الفروؽ الإحصائية بيف المتوسطات الحسابية تـ استخداـ اختبار التوحد في الأردف
 .وضح ذلؾي

كفايات معممات التربية الخاصة في توفير ل عمى الابعاد والدرجة الكميةواختبار "ت"  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(5جدول )
 بيئة أمنة اجتماعياً ونفسياً لمرحمة رياض الأطفال لذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن

 العدد المجموعة 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

 972. 42 035.- 170. 1.84 24 تجريبية المعرفي
    178. 1.84 20 الضابطة

 383. 42 882. 161. 1.86 24 تجريبية الانفعالي
    282. 1.80 20 الضابطة

 085. 42 1.762- 155. 1.81 24 تجريبية الاجتماعي
    168. 1.90 20 الضابطة

الصحة 
 والسلامة

 555. 42 595.- 220. 1.85 24 تجريبية
    077. 1.88 20 الضابطة

 555. 42 594.- 109. 1.84 24 تجريبية الدرجة الكمية
    102. 1.86 20 الضابطة

ضابطة(، في ،)تجريبية المجموعة( تعزى الى α = 0.05( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية )5يتبيف مف الجدوؿ )
كفايات معممات  لاستبانةجميع المجالات) المعرفي، الانفعالي، الاجتماعي، والصحة والسلامة( وفي الدرجة الكمية 

التربية الخاصة في توفير بيئة تعمّيمية أمنة اجتماعيا ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في 
-( و)(035.-كفايات معمّمات التربية الخاصة القبمي، حيث تراوحت قيـ )ت( المحسوبة ليا ما بيف  لاستبانةالأردف 

 ( وىذه النتيجة تشير إلى تكافؤ مجموعتي الدراسة )التجريبية، والضابطة(.1.762.
 

 نتائج الدراسة
معرفيا  الكفبيبث المخعلقت ببلبيئت الخعليميت الآمنتفي حطىير برنامج تدريبي في تطوير  فاعمية: ما سؤال الدراسة الرئيس

 واجتماعيا لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف بالقياسيف القبمي والبعدي باستخداـ الاستبانة؟
في توفير كفايات معممات التربية الخاصة للإجابة عف ىذا السؤاؿ حسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل

لقياسيف القبمي والبعدي في ا بيئة أمنة اجتماعياً ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف
 (:6، كما يتضح في الجدوؿ )لممجموعة )البرنامج التدريبي، الضابطة(تبعاً 
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لدرجات معمّمات التربية الخاصة لطمبة رياض الأطفال ذوي (T-test) واختبار)ت(  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية( 6جدول )
 الضابطة(. لممجموعة )التجريبية،الكفايات التعمّيمية لمقياسين القبمي والبعدي تبعاً  استبانةعمى اضطراب طيف التوحد 

 القياس البعدي القياس القبمي  

 العدد المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 086. 2.58 109. 1.84 24 التجريبية
 104. 1.37 102. 1.86 20 الضابطة

  
كفايات معمّمات التربية الخاصة في توفير بيئة أمنة ( وجود فروؽ ظاىرية بيف الأوساط الحسابية ل6يتضح مف الجدوؿ )

وفقا  في القياسيف القبمي والبعديككؿ  التوحد في الأردفاجتماعياً ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ 
( وبانحراؼ 1.84حيث بمغ المتوسط الحسابي في القياس القبمي لممجموعة التجريبية ) لممجموعة )التجريبية، الضابطة(

موعة ( أما المج086.( وبانحراؼ معياري بمغ )2.58( كما بمغ المتوسط الحسابي في القياس البعدي )109.معياري )
( في القياس البعدي بمغ 102.وبانحراؼ معياري مقداره ) (1.86الضابطة في القياس القبمي بمغ المتوسط الحسابي )

(؛ ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ الظاىرية ذات دلالة 104.(  وانحراؼ معياري بمغ )1.37المتوسط الحسابي )
كفايات معممات للمقياس البعدي  (One way ANCOVA)إحصائية، تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادي المصاحب 

 التربية الخاصة في توفير بيئة أمنة اجتماعيا ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف
بعد تحييد أثر القياس القبمي لدييـ، وفيما يمي عرض ليذه النتائج كما ىو  لممجموعة )التجريبية، الاعتيادية(وفقا  ؿكك

 .(7مبيف في الجدوؿ )
كفايات معممات التربية الخاصة في توفير ل لمقياس البعدي (One way ANCOVA) (نتائج تحميل التباين الأحادي المصاحب7جدول )
 لممجموعة )البرنامج التدريبي، الضابطة(وفقا  ككل اجتماعيا ونفسيا لمرحمة رياض الأطفال لذوي اضطراب طيف التوحد في الاردنبيئة أمنة 

 بعد تحييد أثر القياس القبمي لديهم

 مصدر التبايف
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط مجموع 
 المربعات

 قيمة
 ؼ

مستوى 
 الدلالة

مربع إيتا 
η2 

 068. 091. 2.997 026. 1 026. القبميالقياس 
 591. 000. 59.142 504. 1 504. المجموعة
    009. 41 349. الخطأ
     43 863. الكمي

( ما نسبتو η2البرنامج التدريبي كاف مرتفعاً؛ فقد فَسرت قيمة مربع أيتا )فاعمية ( أف حجـ أثر 7يتضح مف الجدوؿ )
التربية الخاصة في توفير بيئة أمنة  كفايات معممات%( مف التبايف المُفسر )المتنبئ بو( في المتغير التابع وىو 59.1)

                                                                .اجتماعياً ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف
كفايات معممات التربية في  (α = 0.05)( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 7)يتضح مف الجدوؿ و 

وفقاً  الخاصة في توفير بيئة أمنة اجتماعيا ونفسيا لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف
(، وىي 0.00بدلالة إحصائية مقدارىا )( 59.142، فقد بمغت قيمة )ؼ( )، الضابطة(المجموعة التجريبيةلممجموعة )
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استخراج المتوسطات  تـولتحديد لصالح مف تعزى الفروؽ،  .لممجموعةقيمة دالة إحصائياً، مما يعني وجود أثر 
 (.8، وذلؾ كما ىو مبيف في الجدوؿ )لممجموعةالحسابية المعدلة والأخطاء المعيارية ليا وفقا 

   
كفايات معممات التربية الخاصة في توفير بيئة تعميمية لمدرجة الكمية لالمتوسطات الحسابية المعدلة والأخطاء المعيارية لها (8جدول رقم )

 ، الضابطة(المجموعة التجريبيةلممجموعة )تبعاً  أمنة اجتماعيا ونفسيا لمرحمة رياض الأطفال لذوي اضطراب طيف التوحد في الاردن
 الخطأ المعياري الحسابي البعدي المعدؿالمتوسط  المجموعة

 019. 2.581 المجموعة التجريبية
 021. 2.365 الضابطة
( إلى أفّ الفروؽ كانت لصالح المجموعة الذيف تعرضوا لمبرنامج التدريبي )التجريبية( مقارنة 8تشير النتائج في الجدوؿ )
كما تـ حساب الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياسيف القبمي والبعدي لأبعاد  بأفراد المجموعة الضابطة.

كفايات معممات التربية الخاصة في توفير بيئة أمنة اجتماعيا ونفسيا لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ 
 (.9في الجدوؿ ) ، كما ىو مبيف، الضابطة(المجموعة التجريبيةلممجموعة )وفقاً التوحد في الأردف 

 
 كفايات المعممات (الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياسين القبمي والبعدي ل9جدول )

 وفقاً لممجموعةفي توفير بيئة أمنة اجتماعيا ونفسيا لمرحمة رياض الأطفال لذوي اضطراب طيف التوحد في الاردن 

 العدد المجموعة الأبعاد
 البعديالقياس  القياس القبمي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 188. 2.60 170. 1.84 24 التجريبية المجموعة المعرفي
 195. 2.35 178. 1.84 20 الضابطة

 163. 2.58 161. 1.86 24 التجريبية المجموعة الانفعالي
 197. 2.37 282. 1.80 20 الضابطة

 184. 2.64 155. 1.81 24 التجريبية المجموعة الاجتماعي
 222. 2.42 168. 1.90 20 الضابطة

الصحة 
 والسلامة

 214. 2.50 220. 1.85 24 التجريبية المجموعة
 163. 2.33 077. 1.88 20 الضابطة

  
كفايات معممات التربية والبعدي ل( وجود فروؽ ظاىرية بيف الأوساط الحسابية في القياسيف القبمي 9يلاحظ مف الجدوؿ )

ناتج عف الخاصة في توفير بيئة أمنة اجتماعيا ونفسيا لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف 
َـ تطبيؽ تحميؿ التجريبية، الضابطة( المجموعةالمجموعة )اختلاؼ  ، وبيدؼ التحقؽ مف جوىرية الفروؽ الظاىرية، ت

 (.10. وذلؾ كما ىو مبيف في الجدوؿ ) (One way MANCOVA)حادي المتعدد التبايف المصاحب الأ
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كفايات معممات التربية  ىعم الضابطة(التجريبية،  المجموعةالمجموعة )(نتائج تحميل التباين الأحادي المصاحب المتعدد لأثر 10جدول )
 ونفسياً لمرحمة رياض الأطفال لذوي اضطراب طيف التوحد في الاردن اجتماعياالخاصة في توفير بيئة أمنة 

 نوع الاختبار المتعدد الأثر
قيمة 

الاختبار 
 المتعدد

 ؼ الكمية
درجة حرية 
 الفرضية

درجة 
حرية 
 الخطأ

احتمالية 
 الخطأ

حجـ 
 الأثر
η2 

البرنامج 
 التدريبي

Hotelling's 
Trace 

1.436 12.562 4.000 35.000 .000 .589 

  
( عمى القياس 0.05ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )التدريبي  لمبرنامج( وجود أثر 10يتبيف مف الجدوؿ )

ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب  اجتماعياكفايات معممات التربية الخاصة في توفير بيئة أمنة البعدي ل
لتحديد عمى و  (،0.000( وبدلالة إحصائية بمغت )1.436ىوتمينج )حيث بمغت قيمة  مجتمعةطيؼ التوحد في الأردف 

عمى بعد كؿ ل( ANCOVAالمصاحب )الأحادي فقد تّـَ إجراء تحميؿ التبايف  المجموعة،كاف أثر بعد مف الأبعاد أي 
 (.11وذلؾ كما ىو مبيف في الجدوؿ ) ،بعد تحييد أثر القياس القبمي لدييـ لممجموعةفقاً ة و حد
 

كفايات المعممات في توفير بيئة تعميمية لقياس البعدي للأثر المجموعة عمى ا (ANCOVAالمصاحب )الأحادي (تحميل التباين 11جدول ) 
 تحييد أثر القياس القبمي لديهمبعد  ونفسياً لمرحمة رياض الأطفال لذوي اضطراب طيف التوحد في الأردن اجتماعياأمنة 
مجموع   التبايفمصدر 

 المربعات
درجة 
 الحرية

 متوسط
مجموع 
 المربعات

احتمالية  ؼ
 الخطأ

 حجـ الأثر
η2إيتا 

 223. 002. 10.919 336. 1 336. المعرفي القبمي )المصاحب(
 224. 002. 10.992 287. 1 287. الانفعالي القبمي )المصاحب(
 029. 290. 1.153 048. 1 048. الاجتماعي القبمي )المصاحب(
 067. 106. 2.739 099. 1 099. والسلامةالصحة  القبمي )المصاحب(

 342. 000. 19.778 608. 1 608. المعرفي المجموعة
 288. 000. 15.366 402. 1 402. الانفعالي 
 279. 000. 14.737 615. 1 615. الاجتماعي 
 183. 006. 8.497 306. 1 306. الصحة والسلامة 
    031. 38 1.168 المعرفي الخطأ
    026. 38 993. الانفعالي 
    042. 38 1.586 الاجتماعي 
    036. 38 1.370 الصحة والسلامة 

     43 2.200 المعرفي الكمي المصحح
     43 1.831 الانفعالي 
     43 2.254 الاجتماعي 
     43 1.899 الصحة والسلامة 
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المجموعة )البرنامج ( وفقاً لأثر α ≤ 0.05) ( وجود فروؽ دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة11يظير مف الجدوؿ )
-183.عمماً بأفّ حجـ الأثر لممجالات ككؿ كاف مرتفعاً وقد تراوح ما بيف ) ،في جميع الأبعاد،  التدريبي، الضابطة(

ولتحديد لصالح أي مف مجموعتي الدراسة كانت الفروؽ الجوىرية، فقد تـ حساب المتوسطات الحسابية المعدلة  (.342
 (.12والأخطاء المعيارية للأبعاد وفقاً لممجموعة، كما ىو مبيف في الجدوؿ )

 
ونفسياً  اجتماعياكفايات البيئة التعمّيمية الآمنة  استبانة(الأوساط الحسابية المعدلة والأخطاء المعيارية لمقياس البعدي لأبعاد 12جدول )

 .الضابطة، البرنامج التدريبي :وفقاً لممجموعة لمعممات التربية الخاصة
 الخطأ المعياري المتوسط الحسابي المعدؿ المجموعة المتغير التابع

 037. 2.598 المجموعة التجريبية المعرفي المجاؿ
 040. 2.349 الضابطة

 034. 2.576 المجموعة التجريبية المجاؿ الانفعالي
 037. 2.373 الضابطة

 043. 2.654 ةالتجريبيالمجموعة  المجاؿ الاجتماعي
 047. 2.404 الضابطة

 040. 2.503 لمجموعة التجريبيةا مجاؿ الصحة والسلامة
 044. 2.327 الضابطة

 
كفايات معممات التربية ( أف الفروؽ الجوىرية بيف الأوساط الحسابية المعدلة لمقياس البعدي في 12يتضح مف الجدوؿ )

كانت ونفسياً لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف  اجتماعياالخاصة في توفير بيئة أمنة 
 لصالح أفراد المجموعة الذيف تعرضوا لمبرنامج التدريبي  مقارنة بأفراد المجموعة الضابطة

 مناقشة النتائج:
معرفيا  ببلبيئت الخعليميت الآمنتفي حطىير الكفبيبث المخعلقت برنامج تدريبي في تطوير  فاعميةما : "  الرئيسنص السؤال 

 واجتماعيا لمرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ التوحد في الأردف بالقياسيف القبمي والبعدي باستخداـ الاستبانة؟
( في α ≤ 0.05وانبثؽ عنو الفرضية التي تنص عمى: " لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

متوسطات درجات أفراد المجموعة مف معمّمات التربية الخاصة المواتي خضعف لمبرنامج التدريبي لتطوير كفاياتيف، في 
توفير بيئة تعمّيمية آمنة لمرحمة رياض الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بالقياسيف القبمي والبعدي باستخداـ 

 الاستبانة. ". 
الرئيس وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تُعزى لمبرنامج التدريبي الموجو لمعمّمات  ؿبالسؤاأظيرت النتائج المتعمقة 

، ومجاؿ الاجتماعي، والمجاؿ  الانفعاليالتربية الخاصة، في توفير بيئة تعمّيمية آمنة في )المجاؿ المعرفي، والمجاؿ 
مقارنةً بالمجموعة الضابطة، والتي لـ (، ولصالح أفرد المجموعة التدريبية الذيف تعرضوا لمبرنامج الصحة والسلامة

. (.342-183.)تخضع لمتدريب عمماً بأف حجـ الأثر لممجالات ككؿ كاف مرتفعاً ولجميع المجالات وتراوحت ما بيف 
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كاف فعالًا في تحسيف مستوى الكفايات التعمّيمية في جميع المجالات لدى   أفراد العينة  البرنامج التدريبيمما يعني أفَّ 
 التجريبية.

كفايات البيئة التعمّيمية الآمنة  استبانةوبينت نتائج الأوساط الحسابية المعدلة والأخطاء المعيارية لمقياس البعدي لأبعاد 
(. الضابطة، )البرنامج التدريبي :وفقاً لممجموعة (.12الجدوؿ: رقـ )لمعمّمات التربية الخاصة في ونفسياً  اجتماعيا

(. 037.(. والخطأ المعياري )2.598حصوؿ المجاؿ المعرفي لمبرنامج التدريبي: عمى المتوسط الحسابي المعدؿ )
 (. والخطأ المعياري2.349وحصمت المجموعة الضابطة في المجاؿ المعرفي: عمى المتوسط الحسابي المعدؿ )

(.040 .) 
( 034.( والخطأ المعياري )2.576: لمبرنامج التدريبي عمى المتوسط الحسابي المعدؿ )الانفعاليكما حصؿ المجاؿ 

(. والمجاؿ 037.( والخطأ المعياري )2.373لممجموعة الضابطة عمى المتوسط الحسابي المعدؿ ) الانفعاليوالمجاؿ 
( والمجاؿ 043.( والخطأ المعياري )2.654الحسابي المعدؿ) : : لمبرنامج التدريبي عمى المتوسطالاجتماعي
( ومجاؿ عمى 047.( والخطأ المعياري )2.404: لممجموعة الضابطة عمى المتوسط الحسابي المعدؿ )الاجتماعي

ومجاؿ  (،040.( والخطأ المعياري )2.503الصحة والسلامة: البرنامج التدريبي: عمى المتوسط الحسابي المعدؿ )
 (.044.( والخطأ المعياري )2.327والسلامة: لممجموعة الضابطة عمى  المتوسط الحسابي المعدؿ )الصحة 
ىذه النتيجة في ضوء ما تعرَّضت لو معمّمات  التربية الخاصة المشاركات في البرنامج التدريبي مف  الباحثوف ويعزو

التدريبية الحقيقية لتطوير مستوى الكفايات التعمّيمية، التي تؤثر في  الاحتياجاتتخطيط لمبرنامج التدريبي، وتحديد 
المتدربيف؛ إذ تجعميـ قادريف عمى التكيؼ مع المواقؼ التعمّيمية الصفية المستجدة؛ نظراً لظروؼ تطبيقيا خارج أوقات 

ارسات وأساليب تدريس جذابة: الدواـ الرسمي، وما يدور فييا مف أحداث وأدوار وانشطة تعمّيمية، واستخداـ فنيات ومم
كالعصؼ الذىني، والتعمّيـ التعاوني، والنقاش والحوار، وحمقات التدريب والورش، والأنشطة المتنوعة التي أسيمت في 

 مداركيـاخراج المعمّميف مف الروتيف اليومي الذي تمقوه قبؿ الخدمة، وساعدىـ في تغيير أنماط التفكير التقميدية، وجعؿ 
لممتغيرات والمفاىيـ التي تمكنيـ مف التعامؿ مع الطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد في مدارس الدمج  أوسع وأشمؿ

وخصائص الأطفاؿ ذوي  تتلائـصفية  ةإدار بشكؿ جيد، والقدرة عمى فيـ مشاعرىـ، وتوفير بيئة آمنة ليـ مف خلاؿ 
 اضطراب طيؼ التوحد.

أىدافاً تعميمية تحقؽ التوازف لمطمبة ذوي  التدريبيس بتضميف البرنامج ىذه النتيجة بالتخطيط لمتدري الباحثوفكما يعزو 
والسلامة(. وتضميف البرنامج  وميارات الصحة والاجتماعية، والانفعالية )المعرفيةاضطراب طيؼ التوحد في المجالات: 

عية، الميارات السموكية، الميارات ، الميارات الاجتماالاستقلاليةالتدريبي الميارات: المغوية، ميارات التواصؿ، الميارات 
، وميارات السلامة العامة. واحتواء البرنامج عمى أىداؼ سموكية، وطرؽ التدريس للأىداؼ، الانفعاليةالمعرفية، 

التمقائي،  الانتباهوالأنشطة، والوسائؿ التعمّيمية، والتكنولوجية الحديثة والتكيفات اللازمة لتحقيؽ أىداؼ: ميارات المعب، 
واستخدـ المعمّمات الأساليب والنماذج التعميمية مف  الفراغ،الوجو والإيماءات ونبرات الصوت(، وقت  )لتعابيرستجابة الا

مثؿ: المحسوس فشبو المحسوس فالمجرد، المثيرات البصرية في التعمّيـ، التعميمات المفظية المختصرة، التعميـ الفردي، 
ية الحواس، التعميـ مف خلاؿ المعب، وتحميؿ الميمات...الخ. وتضميف المجموعات الصغيرة، تعميـ الأقراف، تعدد

المناسبة لموقاية مف حدوث مشكلات سموكية لمتدخؿ عند الأزمات. مف خلاؿ فريؽ  السموؾ التطبيقياستراتيجيات تحميؿ 
يد جوانب القوة ذوي اضطراب طيؼ التوحد وتحد الأطفاؿمتعدد التخصصات لتقييـ مستوى الأداء الحالي لطمبة رياض 

مف أجؿ تقديـ الخدمات التربوية وتشمؿ الأدوات المستخدمة في التقييـ ومجالات التقييـ. وطريقة تنظـ  والاحتياج لدييـ
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، والمعب، الاسترخاءالبيئة التعمّيمية الآمنة عمى شكؿ أركاف تعميمية، مثؿ: )ركف التعميـ الفردي، الجماعي،  ، والنوـ
ف المعمّـ ركف المكتبة...الخ(. لتييئة الطمبة لمدمج واختيار مدرسة الدمج والأساليب المستخدمة والموسيقى، والرسـ، رك

 لمطمبة ذوي اضطراب طيؼ التوحد. والانتقاؿلنجاح الدمج 
مع ما توصمت اليو دراسة زامؿ، مجدي وآخروف  اتفقتالدراسة الحالية:  نتائج ىذه سبؽ فإفَّ بناءاً عمى ما 

أفَّ البرنامج التدريبي أسيـ في تحسيف الممارسات والكفايات التعميمية لممعمّمات  في تطوير بيئة  (.التي بينت2021)
ميارات وكفايات  بتضميف (Kurth, J. A., Miller, A. L,2020)تعمّيمية آمنة. كما تتفؽ مع بعض نتائج دراسة 

والمينية والشخصية وتعديؿ البيئة التعمّيمية الدامجة التي تركز عمى  الاجتماعيةلإنجاح التعمّيـ الدامج مثؿ: الميارات 
( ىدفت التعرؼ إلى فعالية برنامج تدريبي Dorr& Perels, 2019الميارات والكفايات. وتتفؽ أيضاً دراسة كؿ مف )
اء أمور الطمبة وتدريب مقدمي الرعاية للأطفاؿ مثؿ: أولي والاجتماعيةفي تحسيف ميارات أطفاؿ الروضة المعرفية 

اختبار قبمي وبعدي.  استخداـومعممي رياض الأطفاؿ. وتّـَ تصميـ برنامج تدريبي. وتّـَ قياس أثر البرنامج مف خلاؿ 
وأظيرت النتائج تفوؽ المجموعة التجريبية التي خضعت لمتدريب،  مقارنة بمف لـ يخضع لمتدريب وأظير التدريب 

لأطفاؿ الروضة، نتيجة تدريب الأطفاؿ أنفسيـ، والآباء، والمعمميف.   لاجتماعيةواتحسناً في بعض الميارات المعرفية 
مشكلات ومعيقات  في المباني  نتائجيا وجود(. والتي أشارت بعض 2022كما تتفؽ مع دراسة مصطفى، وائؿ )

لامة العامة. الواجب المقامة، وفي تخطيط الصفوؼ التعميمية ومرافؽ المباني وفقاً لممواصفات اليندسية والصحية والس
 توافرىا في المباني المدرسية لمتربية الخاصة. وتختمؼ بعض نتائج الدراسة الحالية: مع دراسة كؿ مف

 (Magen-Nagar& Firstater, 2019 .بوجود معوقات تتعمؽ بالتنمية المينية لمعمّمات مرحمة رياض الأطفاؿ ) 
 بالتوصيات التالية: الباحثوفيوصي في ضوء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة:  التوصيات:

تعديؿ السياسات والممارسات مف قبؿ وزارة التربية والتعمّيـ ذات العلاقة بالبرامج الدامجة في المدارس الحكومية في  -
 التوحد.مرحمة رياض الأطفاؿ لذوي اضطراب طيؼ 

 .الاجتماعيةإجراء دورات تدريبية وورش عمؿ لمعمّمات التربية الخاصة في مجاؿ التواصؿ والقيادة لتحسيف كفاياتيفَّ  -
آراء أولياء الأمور والمديرات والمختصيف في تحسف كفايات معمّمات التربية الخاصة ذوي  لاستطلاعإجراء دراسة  -

 اضطراب طيؼ التوحد في الأردف.
المعاصرة في التعامؿ مع الأطفاؿ ذوي إضراب طيؼ التوحد، لتحقيؽ الوظائؼ الرئيسة،  الاستراتيجياتتطبيؽ  -

 وتمكينيـ مف توظيؼ التكنولوجية في تربية وتعمّيـ الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
لجوانب: النفسية توفير عناصر الأمف والسلامة والصحة للأطفاؿ، بتوفير البيئة الفيزقية التعميمية، مف مختمؼ ا -

 .والماريةوالمعرفية، والقيمية  والاجتماعية
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