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  ABSTRACT    

 

The aim of the research is to identify the level of environmental behavior among 

kindergarten teachers in the city of Latakia, and to identify the differences in their level of 

environmental behavior according to the variables (academic qualification and years of 

experience).To achieve the objectives of the research, the researcher followed the 

descriptive approach and used the Shan scale for environmental awareness in its third 

form, which includes among its dimensions environmental what measures  inter-personal 

behavior (Shrebah et al, 2016), as it was codified in a way that is appropriate to the Syrian 

environment. It was applied to a sample of kindergarten teachers, numbering (49) teachers 

and the sample was drawn in a simple random method. The results showed that the level of 

environmental behavior among kindergarten teachers in the city of latakia was high, and 

the results showed that there were no differences in environmental behavior among 

kindergarten teachers according to the variables of academic qualification and years of 

experience. 
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 الأطفالمستوى السّموك البيئي لدى معممات رياض 
 )دراسة ميدانية في مدينة اللاذقية(

     
*بشرى شريبو د.

 

**آلاء حسن
 

 (2023 / 42 / 41قبل لمنشر في  . 0202/  9/  41تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

ىدؼ البحث إلى تعرّؼ مستوى السّموؾ البيئي لدى معممات رياض الأطفاؿ في مدينة اللاذقية، وتعرّؼ الفروؽ في 
السّموؾ البيئي لدييـ تبعاً لمتغيري )المؤىؿ العممي وسنوات الخبرة(، ولتحقيؽ أىدؼ البحث اتبعت الباحثة مستوى 

المنيج الوصفي، واستخدمت مقياس شاف لموعي البيئي بصورتو الثالثة والذي مف ضمف أبعاده ما يقيس السّموؾ البيئي 
البيئة السورية، وقد طُبؽ البحث عمى عينة مف معمّمات ( حيث تـ تقنينو بما يتناسب مع 2016لػ )شريبو وآخروف، 

( معمّمة وتّـ سحب العينة بالطريقة العشوائية البسيطة. وأظيرت النتائج أفّ مستوى السّموؾ 49الرياض بمغ عددىا )
موؾ البيئي لدى معممات الرياض في مدينة اللاذقية جاء بدرجة مرتفعة، كما بيّنت النتائج عدـ وجود فروؽ في السّ 

 البيئي لدى معممات الرياض تبعاً لمتغيري المؤىؿ العممي وسنوات الخبرة.
 

 السموؾ البيئي_ معممات رياض الأطفاؿ الكممات المفتاحية:
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 مقدمة 
تعد قضية البيئة مف أىـ القضايا التي نالت اىتماـ العديد مف العمماء والمتخصصيف باعتبارىا أحد الأركاف التي تعتمد 

 عمييا التنمية المستدامة في كافة البمداف المتقدمة منيا والنامية عمى حد سواء. 
 موارد الطبيعية وارتفاع مستويات التموث وقد شيدت العقود الأخيرة زيادة في المشكلات البيئية المتعمّقة بتدىور ال

 )ماء وىواء وغذاء ... الخ( بشكؿ كبير بالإضافة إلى استنزاؼ الموارد الطّبيعية مف خلاؿ الاستخداـ المفرط ليا.
 ترجع معظـ ىذه المشكلات البيئية إلى الممارسات السّموكية الخاطئة وغير الواعية تجاه البيئة مف قبؿ الإنساف.

(، ومؤتمر ريو 1972ت الدّراسات والمؤتمرات الدّولية التي عنيت بالبيئة ومشكلاتيا منذ مؤتمر استكيولـ )وقد أكدّ 
( إلى يومنا ىذا أفّ الإنساف بتصرفاتو غير المسؤولة وسموكياتو الخاطئة 2016(، المؤتمر الإفريقي حوؿ البيئة)2012)

وقؼ حميا فيو العنصر الرئيسي في البيئة والمستفيد منيا عف يعد المسؤوؿ الأوؿ عف ىذه المشكلات البيئية وعميو يت
طريؽ تفيـ مدى خطورة ىذه المشكلات ومعرفة أسس التفاعؿ الصحيح مع بيئتو وتنمية مواردىا وتبني مواقؼ سموكية 

 (.2008إيجابية تجاه البيئة )حسف، 
تي تؤدي دوراً ميماً في إعداد فرد مثقؼ بيئياً؛ يتعمـ والإنساف بجميع مراحؿ حياتو بحاجة إلى التربية والتوعية البيئية وال

كيؼ يسمؾ سموكاً حكيماً نحو البيئة التي يعيش فيياو يتعامؿ مع مواردىا بحب وتقدير مف أجؿ المحافظة عمى حقوقو 
 وحقوؽ الآخريف وتحويؿ المفاىيـ البيئية إلى ميارات وسموكيات تعالج مشكلات البيئة.

علاقة تفاعمية بيف الإنساف والبيئة المحيطة التي يتأثر ويؤثر بيا، والسموؾ البيئي لا يأتي مف  ويمثؿ السموؾ البيئي 
فراغ إنما ىو استجابة لتراكـ المعارؼ والمعمومات البيئية؛ وبالتالي إفّ أي محاولة لحؿ المشكلات المتعمقة بالبيئة والحد 

 الكافية، ومعرفة النتائج المترتبة عمى سموكياتو البيئية. منيا لا يتحقؽ مالـ يمتمؾ الإنساف المعمومات البيئية
فّ التربية البيئية أيضاً تساعد الأفراد عمى ممارسة السموكيات الإيجابية نحو البيئة، حيث أف مف خلاليا يحصموف  وا 

ماعي في حؿ عمى المعرفة العممية البيئية والتوجييات الصحيحة واكتساب الميارات اللازمة لمعمؿ بشكؿ فردي أو ج
 (.2013المشكلات البيئية والتقميؿ مف السموكيات السمبية المعادية لمبيئة )الخفاؼ، 

وتمعب المؤسسات التربوية عامة والمؤسسات التعميمية خاصة، وفي مقدمتيا الروضة دوراً أساسياً في تحقيؽ أىداؼ 
ا يكتسب مواقفو واتجاىاتو نحو البيئة منذ نعومة التربية البيئية نظراً لأىمية ىذه المرحمة؛ حيث أف الإنساف عادة م

أظافره أي منذ الصغر والطّفؿ في ىذه المرحمة يكوف سيؿ التشكيؿ ولديو القدرة عمى الاستجابة لممفاىيـ الجمالية لكؿّ 
 ما يحيط بو مف نبات وحيواف مما يؤثر في سموكو نحو البيئة في المستقبؿ.

لإيجابي لديو لمتعامؿ مع البيئة في المنزؿ والروضة وجميع الأماكف مف حولو مف وىي تركز أيضاًعمى تنمية السموؾ ا
خلاؿ الملاحظة والمشاىدة والاكتشاؼ عف طريؽ الحواس وىذا ما أكدّت عميو منتسوري في مدرستيا التي أطمقت عمييا 

ؿ منيـ مواطنيف صالحيف في بيت الحواس، وتزويدىـ بالمعمومات والقيـ والميارات وأنماط السموؾ البيئي التي تجع
 المستقبؿ مف خلاؿ توعيتيـ بيئياً.

ومعممة الروضة ىي العنصر الرئيس المؤثر في التربية البيئية لأطفاؿ الروضة، ىذا التأثير لا يرتبط فقط بمياراتيا 
والتي سرعاف ما  الفنية ولكنو يرتبط أيضأ بما تحممو مف مشاعر واتجاىات وقيـ وعادات تنعكس عمى أفكارىا وتصرفاتيا

 تنتقؿ إلى الأطفاؿ باعتبارىا القدوة والنموذج الذي يقمدونو وقد يتقمصوف شخصيتيا في تصرفاتيـ وسموكيـ 
 (.2007)جاد، 
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وميما توافرت أفضؿ البرامج والأنشطة والوسائؿ التعميمية فإنيا تصبح دوف فاعمية إذا لـ توجد المعممة الكؼء والمثقفة 
تمتمؾ الوعي البيئي والمعمومات البيئية والميارات والاتجاىات والقيـ البيئية المناسبة والتي تكوف قدوة بيئياً أي التي 

يحتذى بيا في سموكيا البيئي السميـ، مما يمكنيا مف توجيو سموؾ الطفؿ لمتعامؿ الرشيد مع البيئة والمحافظة عمى 
ادي والذي لا يقتصر عمى مجاؿ عمميا فقط إنما ىو دور حيوي الموارد المتجددة وغير المتجددة منيا ،ضمف دورىا الرّي

يتسع ويزداد كؿ حيف وفي مجالات أخرى فيي عنصر فعّاؿ في عممية التنمية وعنصر فعّاؿ لمنيوض الحضاري 
 بأمتيا.

 وفي البحث الحالي ستقوـ الباحثة بتسميط الضوء عمى مستوى السموؾ البيئي لدى معممات الرياض.
 مشكمة البحث

نظراً لممكانة التي تحتميا المعمّمة في رياض الأطفاؿ فيي الشخص الذي يقوـ بعممية التعميـ ونقؿ الخبرات والأفكار 
والمعارؼ إلى المتعمميف وىي دعامة كؿ إصلاح اجتماعي، وشريكة في التنمية الشاممة مف خلاؿ أدوارىا الفّعالة 

إلى الممارسات  اممشكلات البيئية والتي ترجع في معظميوالمؤثرة في جميع المجالات وخاصة في ظؿ انتشار ل
السموكية الخاطئة للأفراد؛ فإنو مف الأىمية  إلى جانب كفاياتيا التّدريسية أف تكوف متمتعة بالسّمات الشخصية النّوعية 

وما ييددىا مف  التي تمكنيا مف القياـ بمسؤولياتيا وأداء دورىا في حماية البيئة، والتصدي لما تواجيو مف مشكلات،
مخاطر عمى أكمؿ وجو. ولعؿّ مف تمؾ السمات سموكيا البيئي الذي ينبغي الكشؼ عنو وتعرّؼ مستواه وتعزيز ما ىو 

 إيجابي ومعالجة ما ىو سمبي لأنو سينعكس حتماً عمى سموكيات الأطفاؿ.
خفاض في مستوى الوعي ( في مصر وجود ان2020( وفيمي )2001وقد بينت نتائج بعض الدّراسات كدراسة ىندي)

بالقضايا والمشكلات البيئية والاتجاىات واتخاذ القرارات البيئية السميمة لدى معممات الرياض، بالإضافة إلى الدّراسات 
( في سوريا. 2000( في السعودية، وأبو العلا )2020التي تناولت السّموؾ البيئي لدى عينات مختمفة كدراسة الشقري )

(. وأوصت جميع ىذه الدراسات بضرورة تنمية السموؾ الصديؽ 2005) Meinhold( ودراسة 1996) Kaiser ةودراس
 لمبيئة مف أجؿ التصدي لممشكلات البيئية المتفاقمة.

أما عمى المستوى المحمي فقد تبيّف لمباحثة ندرة الدّراسات التي تطرقت إلى موضوع السّموؾ البيئي بشكؿ عاـ والسّموؾ 
 لرياض بشكؿ خاص.البيئي لدى معممات ا

انطلاقاُ مف نتائج الدّراسات السابقة، ونظراً لقمة الدّراسات المحمية )في حدود عمـ الباحثة( ونقص المعمومات الكافية 
حوؿ مستوى السموؾ البيئي لدى معممات الرياض، ىذا ما دفع الباحثة لإجراء ىذا البحث. فالتعرؼ عمى السّموؾ البيئي 

شريحة ميمة وفاعمة يعني التّعرؼ عمى آراءىـ واتجاىاتيـ نحو البيئة والتي ستنعكس حتماً عمى لدييـ باعتبار أنيـ 
 المجتمع مف خلاؿ إعدادىـ للأجياؿ.

ما مستوى السّموك البيئي لدى معممات الرّياض في مدينة وعميو تتحدد مشكمة البحث الحالي بالسؤاؿ الرئيس الآتي: 
 اللاذقية؟
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 وأىدافوأىمية البحث 
 أىمية البحث
يستمد البحث أىميتو مف أىمية مرحمة رياض الأطفاؿ، وتسميط الضوء عمى أىمية السموؾ الصديؽ  الأىمية النظريّة:

لمبيئة لدى معممات الرياض والذي ينعكس إيجاباً عمى المجتمع. وأيضاً أىمية المكانة التي تتمتع بيا معمّمات الرياض 
عمى حد عمـ الباحثة( التي تناولت متغير )ة الشاممة نحو البيئة. بالإضافة إلى ندرة الدّراسات وأدوارىـ في عممية التنمي

 السموؾ البيئي لدى معممات الرياض.
: قد تفيد نتائج البحث الميتميف في مجاؿ التربية البيئية في إعداد برامج مف شأنيا رفع مستوى الّسموؾ الأىمية التطبيقية

سؤوؿ لدى المعمّمات والعمؿ عمى تعزيزه. وقد يسيـ ىذا البحث في تحسيف مستوى الوعي البيئي البيئي الإيجابي والم
 لدى معممات الرياض في ضوء المقترحات.

 أىداف البحث
 ييدؼ البحث الحالي إلى:

 تعرّؼ مستوى السّموؾ البيئي لدى معممات رياض الأطفاؿ في مدينة اللاذقية. .1
 البيئي لدى معممات الرياض وفقاً لمتغير المؤىؿ العممي.تعرّؼ الفروؽ في مستوى السّموؾ  .2
 تعرّؼ الفروؽ في مستوى السّموؾ البيئي لدى معممات الرياض وفقاً لمتغير سنوات الخبرة. .3

 فرضيات البحث
( بيف متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس 0.05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) .1

 البيئي تبعاً لمتغير المؤىؿ العممي.السّموؾ 
( بيف متوسطات درجات أفراد العينة عمى 0.05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  .2

 مقياس السّموؾ البيئي تبعاً لمتغير سنوات الخبرة.
 حدود البحث

 اسة ميدانية في مدينة اللاذقية(.الحدود الموضوعية: مستوى السّموؾ البيئي لدى معممات رياض الأطفاؿ )در  -    
 الحدود البشرية: تّـ تطبيؽ البحث عمى عينة مف معممات الرياض في مدينة اللاذقية. -
 (.2023-2022الحدود الزمانية: تّـ تطبيؽ البحث خلاؿ العاـ الدّراسي ) -
 الحدود المكانية: تـ إجراء البحث في بعض رياض الأطفاؿ في مدينة اللاذقية. -

 بحث وتعريفاتو الإجرائيةمصطمحات ال
 environmental behavior السّموك البيئي

ويشير إلى أنو " كؿ أشكاؿ السموؾ وردود الأفعاؿ والاستجابات التي يبدييا الأفراد عندما يتعامموف مع المواقؼ البيئية 
 (.2014المختمفة، وذلؾ ضمف محيطيـ البيئي العاـ الكبير والخاص، والضيؽ والقريب منيـ" )ضاىر، 

وتعرّفو الباحثة اجرائياً أنو الدرجة التي يحصؿ عمييا أفراد عينة البحث عمى المقياس المعد لقياس السموؾ البيئي لدييـ 
 في البحث الحالي.

 
 



 0202 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series( 4العدد )( 54الآداب والعموـ الإنسانية المجمد ) .مجمة جامعة تشريف 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

846 

 kindergarten teacherمعمّمة الروضة 
يطمبيا المنياج مراعية وىي التي تقوـ بتربية الطّفؿ في مرحمة الروضة وتسعى إلى تحقيؽ الأىداؼ التربوية التي 

الخصائص العمرية لتمؾ المرحمة، وتقوـ بإدارة الأنشطة وتنظيميا داخؿ غرفة النشاط وخارجيا فضلًا عف تمتعيا 
بمجموعة مف الخصائص الشخصية والاجتماعية والتربوية التي تميزىا عف غيرىا مف معممات المراحؿ العمرية 

 (.2006الأخرى)مرتضى،
الشخص الذي يمعب دوراّ أساسياً في بناء شخصية الطفؿ المتكاممة بما تتمتع بو مف قيـ  ا(: أنّي2013وعرفتيا خميفة)

وأخلاؽ حميدة وبما تتحمى بو مف معارؼ ومعمومات وبما تتقنو مف ميارات مما يجعؿ منيا أماً مثالية ومربية قديرة 
 ومعممة جديرة بالاحتراـ.

 الذي يمتمؾ المعرفة البيئية بقضايا البيئة والتي ستؤثر في سموكيا نحوىا.وتعرفيا الباحثة إجرائياً: أنيا الشخص 
 

 الدّراسات السابقة
 الدراسات العربيّة
( في سوريا، بعنوان: السموك البيئي في مرحمة المراىقة وعلاقتو بالعجز المتعمم ومينة 2012دراسة ضاىر)

 المستقبل )لدى عينة من الطمبة في محافظة دمشق(. 
الدراسة إلى دراسة العلاقة الارتباطية بيف السموؾ البيئي والعجز المتعمـ ومينة المستقبؿ، كاف المنيج وصفي، ىدفت 

( طالباً وطالبة مف طمبة المرحمة الثانوية )الادبي/العممي/التجاري/الصناعي(، أما أدوات 801وتكونت العينة مف )
ئي ومينة المستقبؿ المعدة مف قبؿ الباحثة. أكدت النتائج وجود الدراسة فكانت مقاييس: العجز المتعمـ والسموؾ البي

علاقة ارتباطية عكسية بيف السموؾ البيئي والعجز المتعمـ، وبيف العجز المتمـ ومينة المستقبؿ، وعلاقة ارتباطية بيف 
يرات: التخصص السموؾ البيئي ومينة المستقبؿ. كما أكدت النتائج وجود فروؽ في السموؾ البيئي لمطمبة وفؽ متغ

)لصالح الفرع العممي( والتخصص )لصالح التخصص الدراسي الصناعي(، ووجود فروؽ عمى مقياس مينة المستقبؿ 
 وفؽ الجنس )لصالح الإناث(، وفروؽ غير دالة وفؽ متغير التخصص.

ي الرشيد ( في مصر، بعنوان: تمكين الأسر الريفية ومردوده عمى السموك البيئ2012دراسة عبد الرزاق وحسن)
  لمريفيين )دراسة حالة لإحدى قرى محافظة الشرقية(.

ىدفت الدراسة إلى تعرّؼ درجات تمكيف الأسر الريفية في بعض المجالات، واستكشاؼ درجات السموؾ الرشيد ليذه 
جالات الأسر في الحفاظ عمى البيئة الريفية وعمى طبيعة العلاقة بينيما وبيف درجات تمكيف الأسر الريفية في الم

المدروسة، وتحديد أىـ معوقات السموؾ البيئي الرشيد لأفراد ىذه الأسر الريفية. كانت أداة الدراسة مقابمة شخصية، 
( رب أسرة، وكاف المنيج وصفي. أكدت النتائج أف متوسط درجات تمكيف الأسر الريفية ضعيفة )في 100أجريت مع )

(، وتبيف أف %60.8( وفي المجاؿ الثقافي )%54,5اعي )(، وفي المجاؿ الاجتم%37.5المجاؿ الاقتصادي )
( مف أسر الريفييف لا تحافظ عمى المياه مف التموث واف ىناؾ علاقة تطابؽ معنوية بيف كلًا مف مستوى تمكيف 37%)

الأسر الريفية في المجاؿ الاقتصادي والسموؾ البيئي المحافظ عمى الأرض الزراعية مف التدىور، وعمى الشارع مف 
 التموث.
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دراسة )( في العراق، بعنوان: أسباب السموك البيئي السمبي لدى طمبة جامعة الموصل 2010دراسة ابراىيم)
 ميدانية(.

ىدفت الدّراسة إلى تعرّؼ أسباب السموؾ البيئي السمبي لدى طمبة جامعة الموصؿ مف منظور الطمبة أنفسيـ، وكانت 
( بنداّ، وكاف المنيج وصفي، أما عينة الدّراسة 25إعداد الباحث مؤلؼ مف )أداة الدّراسة مقياس السموؾ البيئي مف 

( طالباً وطالبة مف ستة كميات في جامعة الموصؿ. وأظيرت النتائج أف أبرز أسباب لمسموؾ 285فكانت مؤلفة مف )
الوعي البيئي لدى عموـ  البيئي السمبي لدى أفراد العينة كانت: المجتمع المحمي لا يعطي أىمية لمعناية بالبيئة_ ضعؼ

_ مشاىدات الطمبة )أفراد العينة( لسوء ـطمبة الجامعة_ غمبة صفة اللامبالاة عند بعض الطمبة في أفعاليـ وسموكياتي
 التعامؿ مع البيئة في الشوارع والطرقات.

سؤول لدى طمبة ( في سمطنة عمان، بعنوان: أثر الاتجاىات البيئية في تنمية السموك البيئي الم2002دراسة حسن)
  كمية التربية بجامعة السمطان قابوس.

ىدفت الدراسة إلى تعرؼ الاتجاىات البيئية، ودورىا في تنمية السموؾ البيئي المسؤوؿ لدى طمبة كمية التربية بجامعة 
موكيات البيئية السمطاف قابوس، كانت أداة الدراسة مقياس الاتجاىات البيئية واستبانة تقيس مدى ممارسة أفراد العينة لمس

( طالبا وطالبة مف طمبة البكالوريوس، ودبموـ التربية، شممت العينة 632)مف إعداد الباحثة(، وتكونت العينة مف )
( طالبا وطالبة. اعتمد عمى المنيج الوصفي التحميمي. 350( طالبا وطالبة أما العينة الثانية فقد شممت )282الأولى )

دلالة إحصائية لصالح المجموعة التي تقع درجاتيا فوؽ الوسيط بالنسبة لمعوامؿ  وأظيرت النتائج وجود فروؽ ذات
)الاتجاه نحو المحميات الفطري، السياحة البيئية، الاتجاه نحو تموث البيئة، والاتجاه نحو التعمـ البيئي(، وفاعمية إيجابية 

تائج أف الممارسات البيئية لمذكور والإناث كانت لممقرر البيئي في أداء الطمبة وسموكيـ نحو البيئة، وأيضاً أظيرت الن
 مرتفعة وليس ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بينيما.

( في الجزائر، بعنوان: مستوى الأخلاق البيئية لدى معممي العموم لممرحمة الثانوية في محافظة 2001دراسة القادري)
  اربد.

معممي العموـ في محافظة اربد، ومدى اختلافو لدييـ باختلاؼ ىدفت الدراسة إلى تحديد مستوى الأخلاؽ البيئية لدى 
جنسيـ وتخصصيـ ومستوى تأىيميـ ومستوى خبرتيـ في التدريس، وكاف المنيج المتبع ىو المنيج الوصفي، أما الأداة 

. توصمت نتائج ا38( معمماً و)40فكانت مقياس لمستوى الأخلاؽ البيئية، طبؽ عمى) لدراسة ( معممة مف معممي العموـ
، وخاصة في مجاؿ المكونات الغير حية في البيئة. وأكدت  إلى تأكيد تدني مستوى الأخلاؽ البيئية لدى معممي العموـ
النتائج عدـ وجود فروؽ في مستوى الأخلاؽ البيئية لدى المعمميف تعزى لمتغيرات الجنس، التخصص، مستوى الخبرة 

 والتأىيؿ.  
 الدراسات الأجنبية

( في تركيا، بعنوان: السموك والاتجاىات البيئية نحو القضايا البيئية Budak et al,2005وآخرون )دراسة بوداك 
 لدى طمبة كمية الزراعة.

  Behaviour and Attitudes of students towards environmental issues at faculty of 

agriculture, Turkey. 

 "،Cukurova"اوالسموؾ البيئي لدى طمبة كمية الزراعة في جامعة كوكو روفىدفت الدراسة إلى تقييـ الاتجاىات البيئية 
( طالباً جامعياً في مرحمة الدراسات 240تكونت عينة الدراسة مف ) وكانت أداة الدراسة مقياس للاتجاىات البيئية،
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ف وسائؿ الإعلاـ مصدراً %( يستخدمو 80الأولية، واستُخدـ المنيج الوصفي، وأظيرت نتائج الدراسة أف غالبية الطمبة )
لممعمومات حوؿ القضايا البيئية، وأف الطمبة الشباب الأصغر سناً ميتموف بقضايا البيئة أكثر مف الطمبة الأكبر سناً 

%( فقط مف الطمبة ىـ أعضاء في 12.95وكاف لدييـ سموؾ إيجابي نحو المسائؿ البيئية، كما أظيرف النتائج أنى )
 سموؾ إيجابي واتجاىات إيجابية نحو البيئة. المنظمات البيئية ولدييـ

تايوان، بعنوان: أثر برنامج في التربية البيئية عمى السموك البيئي وعلاقتو بالمتغيرات  يف (Shih, 2004)دراسة 
 البيئية لدى طلاب كمية تايوان.

The effects of environmental education program on responsible environmental and 

associated environmental literacy variables in Taiwanese college students. 

ىدفت الدراسة إلى تعرؼ أثر برنامج في التربية البيئية عمى السموؾ البيئي عمى عينة مف الطمبة. وكانت أداة الدراسة 
طالباً وطالبة في المجموعة التجريبية  (64( طالباً، تضـ )121برنامج تدريبي مف تصميـ الباحث، وبمغت عينة الدراسة)

( في المجموعة الضابطة، وكاف المنيج المتبع ىو المنيج التجريبي. وبينت النتائج أف ىناؾ فروؽ ذات دلالة 56و)
 إحصائية في الاتجاىات البيئية بيف المجموعتيف لصالح المجموعة التجريبية.

 الإطار النظري
 البيئيةمفيوم السموك البيئي والمشكلات 

بما أفّ المشكلات البيئية ناجمة عف افتقاد الأفراد لفيـ البيئة وعدـ وعييـ بالقوانيف والتشريعات التي وضعت مف أجؿ 
حمايتيا مف ىذه المشكلات، فإف الحؿ الأمثؿ ليا يكمف في إعداد الإنساف وتوعيتو بالبيئة بحيث يتحوؿ ىذا الوعي إلى 

 بيئة، ويمكف أف يتـ ذلؾ مف خلاؿ التربية البيئية الصحيحة. قيـ اجتماعية توجو سموكو نحو ال
(، والمؤتمر الإفريقي 2012( ومؤتمر ريو)2002وىذا ما ركزت عميو العديد مف المؤتمرات مثؿ مؤتمر جوىانسبورغ)

ي التعامؿ مع ( والتي دعت جميعيا إلى التربية والتوعية البيئية باعتبارىا مف أىـ العناصر الفعالة ف2016حوؿ البيئة )
القضايا البيئية التي تواجو أي مجتمع مف المجتمعات، فيذه التوعية تعتبر حافزاً ىاماً لمشاركتيـ بشكؿ مباشر أو غير 

 مباشر في حؿ المشكلات البيئية والتي ترجع إلى الممارسات السموكية الخاطئة.
فّ أفضؿ السبؿ لممحافظة عمى البيئة ومكوناتيا والعمؿ عمى تحسي  نيا ىو تحسيف السموؾ البشري تجاه البيئة.وا 

ويشير السموؾ البيئي إلى أنو الفعؿ والتصرؼ الذي يقوـ بو الفرد تجاه البيئة سواء كاف ذلؾ السموؾ إيجابياً لممحافظة  
 عمى البيئة وتحسينيا أو سموكاً سمبياً لتخريب البيئة.

ت مف تصرفات مع بيئتيـ الطبيعية بكؿ مكوناتيا في نسؽ ويتجمى السموؾ البيئي في كؿ ما يجسده الأفراد والجماعا
 تفاعمي، ينتج عنيا إما إضراراً بالبيئة أو زيادة في المحافظة عمييا.

( بأنو: " الطريقة التي يسمؾ بيا الفرد في الحياة اليومية والتي تعبر عف 1999وآخروف) رفي حيف عرفو كولـ بيي
 غير الصدقية لمبيئة".السموكيات الصديقة لمبيئة والسموكيات 

 بعض المتغيرات التي ترتبط بالسموؾ البيئي وىي: Hitsوقد وضّح ىيتس 
 :والمعرفة بالقضايا البيئية والفعؿ البيئي. تتشمؿ الخبرات والاستراتيجيا متغيرات معرفية 
 :ت نحو البيئة وتشمؿ الإحساس بالقضايا والمشكلات البيئية والشعور بالمسؤولية والاتجاىا متغيرات وجدانية

 والتحكـ الإيجابي بالمشاعر والتصرفات.
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 :استجابة لمتوجو المجتمعي، ونظرة المجتمع، ومدى قبوؿ تصرؼ الفرد مف الجماعة، أو نظرة  متغيرات موقفية
 (.2019الفرد تجاه البيئة)خميدة،
 أنواع السّموك البيئي

 لمسموؾ البيئي نوعاف وىما:
 كافة التصرفات والأفعاؿ التي مف شأنيا حماية البيئة وترشيد مواردىا وحؿ : ويشمؿ السّموك البيئي الإيجابي

 مشكلاتيا.
وفنيات تربوية ومعتمداً عمى المفاىيـ والمعمومات  توالسموؾ البيئي إذا كاف سموكاً مخططاً لو وقائماً عمى استراتيجيا

 البيئية السميمة، فإنو سيكوف سموكاً إيجابياً ومرغوباً فيو.
  وينقسـ إلى نوعيف:البيئي غير الإيجابيالسّموك ، 

يشمؿ الأفعاؿ والتصرفات البيئية غير الإيجابية سواء أكانت تصرفات تسبب أضرار مباشرة  السموؾ البيئي السمبي:
أو العدوانية، أو تسبب أضراراً غير مباشرة لمبيئة كالامتناع عف المشاركة الإيجابية  ةلمبيئة مثؿ السموكيات التخريبي

 والتعاوف في خدمة البيئة أو السكوت عمى التخريب أو التشجيع عمى استنزاؼ الموارد.
مشكلاتيا  ويشمؿ كافة الأفعاؿ والتصرفات التي تسبب أضراراً مباشرة لمبيئة ومواردىا ويزيد السموؾ البيئي الخاطئ:
 (.2012تعقيداً وتفاقماً )عثماف، 
 أبعاد السموك البيئي

اعتماداً عمى المتغيرات المعرفية والوجدانية والموقفيّة المرتبطة بالسّموؾ البيئي فإنو يتحدد بأبعاد رئيسية ىي البعد: 
 البشري، القيمي، الاجتماعي، الزماني والمكاني.

 (يعتمد عمى قدرات عقمية فاعمة توجو السموؾ عبر الجياز البعد البشري: حيث أف السموؾ البشري )الإنساني
 العصبي.

 .البعد القيمي: المنظومة القيمية والأخلاقية توجو السموؾ وتعدلو للابتعاد عف لوـ الذات عند السموؾ الضار بالبيئة 
  بيا في المجتمع وىو الذي يحكـ البعد الاجتماعي: إف السموؾ يتأثر بالقيـ الاجتماعية والعادات والتقاليد المعموؿ

 عمى السموؾ أنو مناسب أو غير مناسب، شاذ أو غير شاذ.
 ،(.2006البعد الزماني والمكاني: سموؾ الإنساف البيئي يتحدد وفقاً لممكاف الذي يعيش فيو والوقت)الفسفوس 

 معمّمة الروضة
وأىداؼ التربية البيئية بصفة خاصة فمحور يتوقؼ عمى معممة الروضة تحقيؽ أىداؼ التربية في الروضة بصفة عامة 

عمميا ىو طفؿ الروضة، تمؾ المعمّمة بما تحممو مف صفات شخصية وعممية وثقافية تعتبر العنصر الرئيس المؤثر في 
التربية البيئية لمطفؿ داخؿ بيئة الروضة، فيي بسموكيا تعتبر نموذج وقدوة حسنة، وىي شريكة في التنمية الشاممة مف 

 دوارىا الفعالة والمؤثرة في المجالات كافة، ولا شؾ أف ىذه الأدوار تنعكس عمى الصحة والبيئة.خلاؿ أ
كما أفّ شخصية معممة الروضة وثقافتيا البيئية تحدد إلى درجة كبيرة ما سوؼ يحققو الطفؿ مف نمو في سموكو نحو 

ارات والكفايات المينية التي تحمميا المعممة البيئة وأساليب تعاممو معيا، كذلؾ يرتبط نمو الطفؿ في الروضة بالمي
 (.2007والطرؽ والأساليب التي تستخدميا لتحقيؽ أىداؼ التربية البيئية )جاد،
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 وفيما يمي بعض مسؤوليات معممة الروضة في مجاؿ التربية البيئية:
 معرفة أىداؼ التربية البيئية. .1
 اختيار الخبرات البيئية المناسبة لأطفاؿ الروضة. .2
 تيار أنشطة ووسائؿ تعميمية مناسبة لتربية الأطفاؿ تربية بيئية سميمة.اخ .3
رشادىـ لاتباع أنماط السموؾ البيئي السميـ. .4  توجيو الأطفاؿ وا 
 التقويـ المستمر لتعمـ الأطفاؿ وسموكيـ باستخداـ أساليب ووسائؿ مناسبة. .5

 أدوار معممات رياض الأطفال
بارزاً في تربية وتنشئة الجيؿ الجديد مف الأبناء، فيي تقوـ بدور الأـ؛ حيث    إفّ معمّمة رياض الأطفاؿ تمعب دوراً 

نستقبؿ الطفؿ الذي ينتقؿ فجأة مف جو المنزؿ إلى حجرة الصؼ بيف رفاؽ لـ يألفيـ، وىي أيضاً تقوـ بدور عظيـ 
 وار معممة الروضة فيما يمي:كمرشدة وموجية لجماعات الأطفاؿ وتييئتيـ لممراحؿ التعميمية اللاحقة، ويمكف إجماؿ أد

للأطفاؿ بؿ إفّ ليا أدواراً  تيقتصر دور معممة الروضة عمى التدريس وتمقيف المعموما لا دورىا كبدلة للأم: .1
أُمياتيـ ومنازليـ لأوؿ مرة ووجدوا  اذات وجوه وخصائص متعددة فيي بديمة للأـ مف حيث التعامؿ مع أطفاؿ تركو 

 أنفسيـ في بيئة جديدة، وحيط غير مألوؼ لذا فإف ميمتيا ىي مساعدتيـ عمى التكيؼ والانسجاـ.
كما أفّ دورىا يجب أف يكوف دور المعممة الخبيرة في فف التّدريس، بحيث أنيا  دورىا في التربية والتعميم: .2

 الصبر والإلماـ بطرؽ التدريس الحديثة.تتعامؿ مع أفراد يحتاجوف إلى كثير مف 
تمثؿ معممة الروضة قيـ المجتمع وعمييا ميمة تنشئة الأطفاؿ تنشئة اجتماعية  دورىا كممثمة لقيم المجتمع: .3

 مرتبطة بقيـ وتقاليد المجتمع الذي يعيشوف فيو وتستخدـ الأساليب المناسبة الحديث. 
 دورىا كقناة اتصال بين المنزل والروضة. .4
 .ا كمسؤولة عن إدارة الصف وحفظ النظام فيودورى .5
 دورىا كمعممة ومتعمّمة في الوقت نفسو. .6
 (.2006)فارس،دورىا كموجية نفسية وتربوية  .7
 

 المنيج والاجراءات
 أولًا: منيج البحث

تمد لتحقيؽ أىداؼ البحث في استقصاء مستوى السموؾ البيئي لدى أفراد العينة؛ اعتمد البحث المنيج الوصفي لأنو يع
عمى دراسة وتقصي الظواىر كما ىي في الحقيقة دوف إدخاؿ تأثيرات عمييا، كما يقوـ بوصفيا وصفاً دقيقاً إما كمياً أو 

 (.2010نوعياً )صيني، 
 ثانياً: مجتمع البحث وعينتو

ت ( معممة حسب إحصائيا241يتألؼ مجتمع البحث مف جميع معممات الرياض في مدينة اللاذقية والبالغ عددىـ )
 ( معممة.49مديرية التربية في مدينة اللاذقية، وتّـ سحب عينة عشوائية بمغت )
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 ثالثاً: أداة البحث
للإجابة عف أسئمة البحث والتحقؽ مف فرضياتو، قامت الباحثة بالاعتماد عمى مقياس شاف لموعي البيئي بصورتو الثالثة 

( والذي مف ضمف أبعاده ما يقيس السموؾ البيئي، وتّـ اختيار مجموعة مف البنود 2016وآخروف، شريبو)مف إعداد 
ف ىذا المقياس مقنف عمى البيئة السورية حيث حُسبت خصائصو السيكومترية فيو يتمتع 16وبمغ عددىـ ) ( بنداً. وا 

 بالصدؽ والثبات.
 

 النتائج والمناقشة
 الإجابة عن سؤال البحث  -1

 لسموؾ البيئي لدى معممات الرياض؟ما مستوى ا
لتحديد مستوى السموؾ البيئي لدى عينة الدّراسة تّـ إعطاء إجابات فئة عينة الدراسة بدائؿ متدرجة )نعـ، أحياناً، لا(. 

 وقد تّـ تقسيـ مستويات السموؾ البيئي إلى ثلاث مستويات وفؽ الآتي:
 التالٌة:أولاً: تم حساب مدى المستوٌات من خلال المعادلة 

 أدنى درجة للبند( / عدد المستوٌات المطلوب: –)أعلى درجة للبند 

      10,66وبالتالي يبمغ مدى المستويات 

 
 

 ثانياً: بناءً عمى حساب مدى المستويات نحصؿ عمى المستويات الثلاثة الآتية لممسؤولية البيئية:
 ( درجة26,66-16المستوى المنخفض: تتراوح درجاتو بيف ) -
 ( درجة37,32-26,7المستوى المتوسط: تتراوح درجاتو بيف ) -
 ( درجة48-37,33المستوى المرتفع: تتراوح درجاتو بيف ) -

حساب المتوسط الحسابي والانحراؼ لمعياري لمدرجة الكمية لأفراد العينة عمى  ت ّـ الرئيس لمبحثوللإجابة عف السؤاؿ 
 .استبانة السموؾ البيئي

 
 (1جدول رقم )

 المستوى الانحراف المعٌاري المتوسط الحسابً المكون

 مرتفع 8,73 84,73 الدرجة الكلٌة

 

 ( حسب البيانات الإحصائية 37,48) قد بمغ المتوسط الحسابي لمسموؾ البيئيوقد أشارت النتائج إلى أف 
أي أف مستوى السموؾ البيئي لدى معممات رياض الأطفاؿ في مدينة  وىو يقع في المستوى الثالث، (1في الجدوؿ )

صديؽ لمبيئة. وترى الباحثة أف السبب في ذلؾ قد يعود إلى أف  السموؾيشير إلى أف  اللاذقية جاء بدرجة مرتفعة، وىذا
وقد يكوف ىناؾ نوعاً ، مف قبؿ معممات الروضة ىذا السموؾ ليس السموؾ الفعمي لأفراد العينة إنما ىو سموؾ مُخبر عنو

 .إجاباتيف عمى بنود المقياسمف التحيز أو المرغوبية الاجتماعية في 
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 _النتائج المتعمقة بفرضيات البحث2
( بين متوسطات 0.05: لا توجد فروق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )النتائج المتعمقة بالفرضية الأولى

 العممي.درجات أفراد العينة وفق متغير المؤىل 
 :يوضح النتائج (2) ، والجدوؿ الآتيAnovaلمتحقؽ مف صدؽ ىذه الفرضية تّـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادي 

 (2جدول رقم )

 مؤىل العمميبحسب متغير ال لإجابات أفراد العينة (ANOVAي)لأحادتحميل التباين ا

 مصدر التباٌن
مجموع 
 المربعات

 درجات الحرٌة
متوسط 
 المربعات

 فقٌمة 
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

  077082 8 407427 بٌن المجموعات
07138 

 
 

 
2712 

 
 غٌر دال

داخل 
 المجموعات

7777382 73 117121 

  73 3407073 المجموع

 
( وبالتالي نقبؿ الفرضية الصفرية التي 0.05( وىي أكبر مف )0.10أف قيمة مستوى الدلالة بمغت ) (2) يبيف الجدوؿ

توجد فروؽ بيف متوسطات درجات معممات الرياض عمى استبانة السموؾ البيئي تبعاً لمتغير المؤىؿ  لاإنو تقوؿ 
العممي. تعزو الباحثة السبب في ذلؾ أف السموؾ البيئي ىو سموؾ ينبع مف داخؿ الفرد وليس مرتبط بعموـ البيئة، 

ئية تسيـ في حؿ مشكلات البيئة والتقميؿ منيا والعديد مف حاممي الشيادات العممية المختمفة قد يقوموف بأعماؿ بي
 انطلاقاً مف المعمومات والمعارؼ التي يمتمكونيا عف البيئة والتي توجو سموكيـ الإيجابي نحوىا.

( بيف متوسطات درجات 0.05لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )النتائج المتعمقة بالفرضية الثانية: 
 تغير سنوات الخبرة.أفراد العينة وفؽ م

 :يوضح النتائج (3)، والجدوؿ Anovaلمتحقؽ مف صدؽ ىذه الفرضية تّـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادي 
 

 (3جدول رقم )

 :عدد سنوات الخبرةبحسب متغير ا لإجابات أفراد العينة (ANOVAي)لأحادتحميل التباين ا

 مصدر التباٌن
مجموع 
 المربعات

 درجات الحرٌة
متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

بٌن 
 المجموعات

2784 0 2,223  

27223 

 
 

 

277 
 

 غٌر دال
داخل 

 المجموعات
3407123 72 107784 

  73 3407037 المجموع

 

والتي (، وبالتالي نقبؿ الفرضية الصفرية 0.05( وىي أكبر مف )0.9أف قيمة مستوى الدلالة بمغت) (3)يبيف الجدوؿ
السموؾ البيئي تبعاً لمتغير عدد سنوات الخبرة.  مقياستوجد فروؽ بيف متوسطات درجات أفراد العينة عبى  إنو لاتقوؿ 

عف وترجع الباحثة السبب في ذلؾ إلى أىمية السموؾ والاتجاه نحو البيئة بحد ذاتو لدى معممات الروضة بغض النظر 
عالة لحؿ حتذى بيا مف خلاؿ سموكيـ البيئي ومشاركتيـ الفّ يكونوا قدوة يُ ف بيا بالمكانة التي يتمتعو  الخبرة، فيـسنوات 

 موؾ البيئي السميـ.المشكلات البيئية والتي تسيـ في تقديـ نماذج لمسّ 
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 الاستنتاجات والتوصيات
 :يفي ضوء نتائج البحث، تقترح الباحثة ما يم

الإيجابية في الروضة، والتركيز عمى الخارجية منيا قياـ معممات الروضة بتوضيح بعض السّموكيات البيئية  .1
 لمحفاظ عمى البيئة.

 إجراء المزيد مف الأبحاث التي تستيدؼ المعرفة البيئية لدى معممات الروضة. .2
أف يكوف تأىيؿ معممة الروضة في مجاؿ التربية البيئية عممية مستمرة ومتجددة نظراً لتأثيرىا في إعداد  .3

 الأجياؿ.
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