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  ABSTRACT    

 
The current research aimed to measure the impact of a training program in developing 

kindergarten educator’s knowledge in Learning Disabilities.  

The semi-experimental approach was followed and a cognitive test was used as a research 

tool. 

The research sample consisted of (20) kindergarten educator, who were drawn by the 

intentional sampling method. The training program consisted of five training unites, and 20 

training hours, and the researcher used (TPS) strategy. 

The results of the research revealed the existence of a large impact size of (2.01) of the 

program in developing the level of the sample in Learning Disabilities. 

The results also showed that the average scores of the experimental group members after 

training program was clearly higher than theirs before the application.  
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 مربيات رياض الأطفال بصعوبات التعممرف امعمستوى أثر برنامج تدريبي في تنمية 
 دراسة شبه تجريبيّة في مدينة اللاذقية

 
 *1د. أنساب شروف

 (2023 / 7 / 61قبل لمنشر في  . 2222/  5/  22تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

لمربيات رياض الأطفال في مدينة اللاذقية في رفع مستوى معارفينَّ  ىدف البحث الحالي إلى قياس أثر برنّامج تدريبي
كأداة لمبحث. تألّفت  Salman( 0202) اختبار معرفي أعدتو. تمّ اتباع المنيج شبو التجريبي واستخدام بصعوبات التعمم

برنامج التدريبي من تكون ال تمّ سحبيم بطريقة المعاينة القصديّة.مربية في رياض الأطفال ( 20عيّنة البحث من )
 شارك.-زاوج-خمسة وحدات تدريبية، تمَّ إنجازىا في عشرين ساعة تدريبيّة اعتمدت فييا الباحثة عمى استراتيجية فكر

مستوى معارف عيّنة البحث في ( لمبرنّامج في تنمية 2.01أظيرت نتائج البحث وجود حجم أثر كبير بمغت قيمتو ) 
النتائج أنَّ متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج اعمى مجال صعوبات التعمم، كما أظيرت 

 بشكل واضح من متوسط درجاتيم قبل التطبيق.
 
 . صعوبات التعمم، مربيات رياض الأطفال: برنّامج تدريبي، مفتاحيَّةال كمماتال
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 مقدّمة
تؤكد القوانين والسياسات التربوية الحديثة أنَّ التعميم حقّ لكل فرد في المجتمع، انطلاقا من ذلك ظيرت التربية الخاصّة 

احتاجت فئات مختمفة ليذا النوع لتمبية متطمبات المتعممين الذين لا تمبي احتياجاتيم الوسائل التربوية التقميديّة، وبالتالي 
 من التربية الخاصّة بحكم الخمل الواضح في بعض مظاىر النمو لدييا سواء النمو الجسدي أو العقمي أو المغوي..الخ.

 الخاصة التربيةالتي يصفيا المختصون في  Learning Disabilitiesلكن كان الأمر مختمفاً بالنسبة لصعوبات التعمم 
يمتمكون ممن الأفراد  من متجانسة غير مجموعةيشكّمون  الصعوبات ىذه من يعانون الذين فالأطفال ،(الخفية بالإعاقة)

حيث يمكن أن يعانون من صعوبات تعميمية في مادة دراسيّة واحدة او أكثر  أدائيم في الضعف جوانب تخفي قدرات
شرات القدرات تدلّ عمى أنَّ الطفل ذو صعوبة التعمّم يمكن بالرغم من سلامة حواسيم وقدراتيم الجسديّة والعقميّة؛  كلّ مؤ 

، لكنّ محصلاتو لا تعكس المتوسط فوق أو متوسطال ذكاءال ذويان يكون اداؤه الدراسيّ جيّد عمى اقل تقدير فيو من 
 ذلك فيتدنى التحصيل في جانب وقد يرتفع في جوانب أخرى ويرافق ذلك مظاىر سموكيّة غير مفيومة لممعمم

 (& al, 2022 Modak يتطمّب الأمر خبرات في مجال صعوبات التعمّم وميارات لتعرّف مظاىرىا التي  تظير .)
عمى الطفل منذ مرحمة الروضة؛ حيث تسمّى الصعوبات في مرحمة  الروضة صعوبات التعمّم النمائية التي تكون سابقة 

وتشمل الصعوبات النمائية الصعوبات في الميارات لصعوبات التعمم الأكاديميّة التي تظير في سن دخول المدرسة، 
التي يحتاجيا الطفل كي يحصّل أكاديمياً، وتقسم صعوبات التعمم النمائية إلى صعوبات أولية انتباه، إدراك، ذاكرة، 

ة بينما تتجسد صعوبات التعمم الأكاديمية في صعوبات القراءة والكتاب، وصعوبات ثانوية تنتج عنيا وىي: تفكير، لغة
 (. (Auspeld, 2022والحساب 

ق أىداف المرحمة، لكن رصد ييقدّم التأىيل الأكاديمي لمربيات رياض الأطفال الأسس اللازمة لتقوم المربية بتحق
الصعوبات والمشكلات لدى أطفال الرياض يتطمّب تمكين المربيات من خلال اتباعيم تدريبات بشكل مستمر لتطوير 
معارفيم ومياراتيم، وبذلك يمكن المساىمة في حل بعض مشكلات الأداء في مرحمة رياض الأطفال خاصّة أنَّ وظيفة 

ة لا تقتصر بالضرورة عمى خريجات برنامج رياض الأطفال الأكاديمي. كما يعد المربية في رياض الأطفال الخاصّ 
التدريب المبرمج وفق أىداف محددة مكمّلًا لمتأىيل الأكاديمي، وفي نفس الوقت ىو ضرورة يفرضيا التطور المتسارع 

ث معموماتو ومياراتو في وتغييرات العصر المستمرة. إذ يحتاج كل فرد بعد حصولو عمى المؤىل الأكاديمي إلى تحدي
مجال عممو الميني حتى يتمكن من مواكبة المستجدات وتحقيق النجاح، وخاصّة في المجال التربوي حيث تكون 
الدورات التدريبية ضرورة تكمل وتصقل الخبرة الأكاديمية وترمم النقص وتجعل العامل في الميدان التربوي مواكباً 

ب الجديدة في مجال التربية، فالتدريب ىو خمق الظروف لمتعميم الفعال بيدف تعمم لمنظريات الحديثة ومتقناً للأسالي
وتعميم مجموعة من المعارف والأساليب وىو نشاط لنقل المعرفة إلى مجموعة أفراد، وىو نوع من الاستثمار في البشر 

البشري الذي يعد المكون الفاعل حيث يعد أفضل وأنجح  أنواع الاستثمار في التنمية المستدامة كونو يُعنى بالعنصر 
 .(Basbos, 2023)في منظومة التنمية 

انطلاقاً مما سبق يقدّم البحث الحالي برنامجاً تدريبياً لمربيات رياض الأطفال لرفع مستوى معارفينَّ في مجال صعوبات 
 التعمم.
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 مشكمة البحث:
، 2011تكاثر الأزمات التي بدأت بالحرب عمييا منذ تصاعدت التحديات التي يواجييا الميدان التربوي في سورية مع 

 .2023شباط  6مروراً بتفشي فيروس كورونا، وصولًا إلى كارثة زلزال 
والتصدي ليذه  2011ففي الوقت الذي كان فيو القطَاع التربوي قد بدأ برصد مشكلاتو قبل بداية الحرب في عام 

مناىج والمعممين والمتعممين؛ جاءت الحرب وما تلاىا من المشكلات من خلال العمل عمى خطط تطويرية تشمل ال
 أزمات لتعرقل الخطط وتؤثر سمبا عمى الكوادر التعميمية والمتعممين.

الكثير من المدارس ورياض الأطفال تعرضت لمتخريب من قبل الإرىاب، وباتت المدارس في المحافظات الآمنة مكتظة 
مِّق دوام رياض الأطفال والمدارس أثناء تفشي فيروس كورونا مما أثّر بشكل خاص عمى  بسبب تداعيات الحرب، وعُّ

التلامذة في المرحمة التأسيسيّة بعمر خمس و ست سنوات. ىذا بالإضافة إلى أنَّ  الأطفال  الذين ولدوا ضمن ظروف 
ية والصحيّة للأم غير آمنة يكونون أكثر عرضة للاضطرابات النمائية ومنيا صعوبات التعمّم حيث تعد الظروف النفس

ارتفاع أعداد  NHS (2022)الحامل أحد الأسباب المؤديّة إلى حدوث صعوبات التعمم عند مولودىا حيث أكدت دراسة 
. وفقاً لذلك،  وبنتيجة كلَّ ما واجيو المجتمع السوري من أزمات سيكون 19الأطفال ذوي صعوبات التعمم بعد كوفيد 

التعمم بين الأطفال الذين ولدوا في ظروف الأزمات ووصموا إلى مرحمة دخول من المتوقّع زيادة انتشار صعوبات 
تشكل النصف تقريباً  إذ الخاصّة  بين فئات التربيةالروضة؛ صعوبات التعمم التي تعد من المشكلات الأكثر انتشارا 

فس الوقت يعد كشفيا وفي ن Lopes, Crenitte (2013)( حسب ما جاء في تقرير دائرة التربية الأميركية  5115)%
من أكثر الميام صعوبة لمدرجة التي أطمق عمييا "الإعاقات الخفية"، وىذه الميام تكون مناطة بالمعمم بالدرجة الأولى 
سواء كان المربي في رياض الأطفال ليكشف عن صعوبات التعمم النمائية أو معمم الصف ليكشف عن صعوبات التعمم 

كون وعيا بالمظاىر والخصائص السموكية المرتبطة بصعوبات التعمم، وىو الأكثر قدرة الأكاديمية، فالمعمم يجب أن ي
أنو مازال وعي ومعرفة المعممين  Sleman (2011)عمى تقديم الاستراتيجيات التدريسية الأكثر فعالية. مع ذلك يؤكد 

لتعمم ومشكلات التعمم وبطء بيذا المجال غير واضح ولا يزال لدييم خمط في فيم الفروق المميزة بين صعوبات ا
التعمم...الخ، وبالرغم من ذلك لا زال ىناك قصور في الاىتمام بتدريب المعممين في الوطن العربي بشكل عام 

(ALkholy. 2015) ولا شك أن الأمر مشابو لتدريب المربيات في رياض الأطفال خاصة فيما يتعمق بصعوبات  ،
 .التعمم

التربية السورية استيدفت معمميّ الصف والمرشدين في المدارس ولم تستيدف المربيات في يُذكر أن تدريبات وزارة 
رياض الأطفال المواتي يكنَّ أوَّل المربين لمطفل بعد أسرتو ويتحتَّم عميينَّ رصد أي مشكمة أو إعاقة أو اضطراب لم 

مرحمة رياض الأطفال ويكون لرصد  يمحظ من قبل الأىل مثل صعوبات التعمم التي تظير مؤشراتيا عمى الطفل في
مؤشراتيا من قبل المربية في الروضة الأثر اليام في التدخل الفعال فييا قبل دخول الطفل المدرسة. لكن المربيات في 
رياض الأطفال ووفقاً لبرنامج تأىيمينَّ الأكاديمي يدرسن مقرر واحد فقط في صعوبات التعمم في حال كنَّ خريجات 

لأطفال، ويمكن لخريجات برامج أكاديمية أخرى أو حتى لحاملات مؤىل الثانوية العامة أن يعممن برنامج رياض ا
 كمربيات في رياض الأطفال، وفي ىذه الحالة لا يكون لديينَّ المعمومات اللازمة في صعوبات التعمم.

كسابينَّ المعارف حول صعوبات انطلاقاً مما سبق برزت الحاجة إلى برامج تدريبيّة موجية لمربيات رياض الأطفال لإ
التعمم بحيث تكون ىذه المعارف الركيزة التي تعتمد عمييا المربية في ملاحظة مظاىر صعوبات التعمم لدى أطفال 
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الروضة وبالتالي القيام يالإجراء السميم وفقاً لملاحظتيا سواء باخبار الأىل وتقديم المعمومات الصحيحة والنصيحة، أو 
رة الروضة أو تحويل الطفل إلى أخصائي التربية الخاصّة. ىذه الإجراءات التي تستند إلى معارف بالتواصل مع إدا

المربية يمكن أن تكون السبيل لإنقاذ الطفل من مشكلات تسرب دراسي لاحق أو حتى فشل أكاديمي ممكن إذا لم يتم 
الحالي في الإجابة عن السؤال التالي: ما التعامل مع حالتو بالشكل الصحيح. انطلاقاً من ذلك تحددت مشكمة البحث 

 أثر برنامج تدريبي لمربيات رياض الأطفال في رفع مستوى معارفينّ بصعوبات التعمم؟
 

 أهمية البحث وأهدافه:
 أهمية البحث النظرية:

والمعمم تتمثّل الأىميّة النظريّة لمبحث في تناولو لاضطراب صعوبات التعمم الذي يعد تحديّاً لمطفل والأسرة  -
 وبالتالي رفع مستوى معارف المربيات في اكتشافو قد يساىم في مواجية آثاره في الميدان التربوي بشكل سميم.

يتناول البحث عيّنة مربيات رياض الأطفال التي يعد عمميا عمى قدر كبير من الأىميّة كونيا تتعامل مع الطفل  -
ىر تطور النمو عند الطفل من النواحي العقميّة والاجتماعية خلال سنواتو الخمس الأولى التي تحدث فييا أىم مظا

 والنفسية والمغوية والحركية.
 -عمى حد عمم الباحثة–يعد البحث اثراءً للأدبيات النظريّة في ميدان صعوبات التعمّم محميّاً، إذ لا توجد دراسات  -

 التعمم. تناولت تدريب المربيات في رياض الأطفال لرفع مستوى معارفينّ بصعوبات
 أهمية البحث التطبيقية:

يعد البحث الحالي محاولة لمتصدي لمشكلات تأىيل المربيات في رياض الأطفال، حيث تحاول الباحثة ترميم  -
 النقص في المعارف في مجال صعوبات التعمّم.

عنيم في مرحمة تأمل الباحثة أن تعود نتائج البحث بالفائدة عمى الأطفال ذوي صعوبات التعمم ، حيث أن الكشف  -
 الروضة سيؤدي إلى الحد من الآثار السمبية للاضطراب، وبالتالي التعامل مع الاضطراب بشكل سميم.

يقدم البحث برنامجاً تدريبيّاً ذي جمسات وأنشطة مصمّمة وفق أسس عمميّة يمكن الاستفادة منو في تدريب فئات  -
 أخرى.

 أهداف البحث:
 ة مستوى معارف مربيات رياض الأطفال في مجال صعوبات التعمم.اختبار أثر برنامج تدريبي في تنمي -
 تعرّف الفروق في معارف المجموعة التجريبيّة قبل تطبيق البرنامج وبعده. -

 أسئمة البحث:
 ما أثر البرنامج التدريبي في تنمية مستوى معارف مربيات رياض الأطفال في مجال صعوبات التعمم -

 فرضيّات البحث
 ين القبميبين متوسطّات درجات أفراد عيّنة البحث في التطبيق 0.05إحصائيّاً عند مستوى دلالة لا وجد فرق دال  -
 لاختبار.البعدي لو 
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 مصطمحات البحث وتعريفاته الاجرائيّة:
 :Learning Disabilities صعوبات التعمم

صعوبات التعمم بأنيا اضطرابات من أوائل رواد مجال الصعوبات والباحثين فيو، وقد عرف  (1963بست ) مايكليعد 
نفسية عصبية في التعمم، تنتج عنيا انحرافات في الجياز العصبي المركزي، وقد يكون السبب الإصابة بالأمراض أو 
التعرض لمحوادث أو مشكمة نمائية، وخاصة في ميارات القراءة والكتابة والتيجئة، والميارات العددية، ولا يكون سبب 

 .(Auspeld، 2022، إضافة إلى وجود تباين في التحصيل الدراسي )مي عقميا أو حسياً ذلك العجز الأكادي
تعرف اجرائيا في البحث الحالي بانيا مجموعة مظاىر يمكن ملاحظتيا من قبل المربية في الروضة عمى الطفل بحيث 

 تسبب ىذه المظاىر مشكلات تعميمية لمطفل عند دخولو المدرسة.
اجرائيا في البحث الحالي بأنيا كل مربية حاصمة عمى إجازة في رياض الأطفال أو أي إجازة : تعرف مربية الروضة

 .جامعيّة أخرى وتعمم في رياض الأطفال الحكومية أو الخاصّة في مدينة اللاذقية منذ سنتين عمى الأقل

إجرائيّا؛ ىو مجموعة من الجمسات المتسمسمة التي تحتوي عمى جزء  :Training Programmeالبرنامج التدريبي 
، وجزء مجال صعوبات التعممنظري يقدّم معمومات لممستفيد في مجال التعريفات والمعمومات لممصطمحات ضمن 

 والتشخيص الأولي والتمييز بين صعوبات التعمم ومشكلات مشابية مياري يتضمّن التدريب عمى ميارات الملاحظة

Basbos) (2023. 
 دراسات سابقة:

بعنوان: مستوى معرفة معممي الصفوف العادية بالصعوبات التعميمية، وأثر  ( في الأردن2006دراسة )الخطيب،  
  برنامج لتطويره في القناعات التدريسية ليؤلاء المعممين.

ودراسة الفروق في ىذه المعرفة ىدفت الدراسة لتعرف مستوى معرفة معممي الصفوف العادية بالصعوبات التعميمية، 
تبعاً لمجنس والعمر والمؤىل العممي وسنوات الخبرة، وأثر برنامج لتطويره في القناعات التدريسية ليؤلاء المعممين، 

ربد والزرقاء لتحقيق أىداف الدراسة 405تكونت العينة من ) ( معمماً ومعممة لمصفوف الستة الأولى في عمان وا 
( ضابطة ليطبق عمييم البرنامج. 30( تجريبية و)30( معمم ومعممة قسموا لمجموعتين )60يار )المسحية. كما تم اخت

بينت النتائج أن ىناك مستوى متوسط من المعرفة بصعوبات التعمم لدى المعممين وأن ىناك تبايناً ظاىرياً في مستوى 
ة. تبين أن المعممات لديين مستوى معرفة المعرفة بصعوبات التعمم لدى المعممين تبعاً لمتغيرات الدراسة المختمف

بصعوبات التعمم أكثر من المعممين، لم توجد فروق في مستوى المعرفة بصعوبات التعمم تبعاً لمعمر والمؤىل العممي 
وسنوات الخبرة، وتبين أن لمبرنامج أثر في تنمية مستوى معرفة المعممين بصعوبات التعمم وىذا ظير واضحاً في أداء 

 ة التجريبية.المجموع
 من الاولى الحمقة معممي معرفة مستوى تنمية في تدريبي برنامج فاعميةبعنوان:  في سورية (2013 ،دراسة )المحمود

 والكتابة. القراءة تعمم الاساسي لصعوبات التعميم
تدريبي  برنامج تصميم خلال الكتابة، من و بصعوبات القراءة  الاولى الحمقة معممي معرفة مستوى تعرف الدراسة ىدفت
 اثر من استمرار والتحقق والقراءة، الكتابة بصعوبات الاساسي التعميم من الاولى الحمقة معممي معرفة مستوى لتنمية

مرحمة التعميم  في من المعممين والمعممات 305تكونت العينة من  التطبيق. انتياء من سابيعأ عدة مرور بعد البرنامج
بينت النتائج أن مستوى معرفة المعممين  .معمم ومعممة 36من الأساسي في محافظة دمشق، ثم سحب عينة قصدية 
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 الحمقة معممي معرفة مستوى تنمية فيالبرنامج التدريبي كان فعّالًا تبين أن و ، اً متوسطكان بصعوبات القراءة والكتابة 
 والكتابة. التعمم تالاساسي لصعوبا التعميم من الاولى

: دراسة تحميمية لمعارف المعممين يصعوبات التعممبعنوان، في البرازيل  (2013 ،Lopes& Crenitte) دراسة 
Analytical study of teachers' knowledge about learning disorders   

تكونت  ليا خلال الفصول الدراسية.ىدفت الدراسة لمتحقق من معارف المعممين حول صعوبات التعمم، وكيفية إدراكيم 
لمتحقق  ة، تم تطبيق استبانفي البرازيل من الذين يدرسون في المدارس الابتدائية في ساو باولو اً ( معمم25العينة من )

%( من 60بينت النتائج أن ) .التعمم من معارف المعممين، وبعد ذلك تم تقديم جمسات تثقيفية تعميمية عن صعوبات
%( منيم يعتقدون أن صعوبات التعمم ناتجة عن سبب 68)ويكن لدييم معمومات عن صعوبات التعمم، المعممين لم 

عضوي نفسي، كذلك تبين عدم معرفتيم بأنواع صعوبات التعمم، وبعد محاضرات التثقيف حدث تطور ممحوظ من حيث 
 تصنيف الصعوبات وفيم المظاىر لكل منيا.

معارف معممي التعميم الأساسي بعسر  بعنوان: في اليونان ((Chourmouziadou, 2016 شورموزيادو دراسة
 في اليونان القراءة، دراسة

Primary school teachers’ knowledge about dyslexia: the Greek case 

الكشف عن معارف المعممين في مرحمة التعميم الأساسي عن عسر القراءة، واكتشاف العوامل التي  إلى الدراسة تىدف
بينت  ( من المعممين في المدارس الخاصة والعامة في اليونان.204تكونت العينة من ) تكون تساعدىم في فيم أفضل.

%( أكدوا أن أعراض عسر القراءة تظير 56.9النتائج أن أكثر من نصف عينة الدراسة لدييم الوعي بعسر القراءة،  )
 (%62)%( أكدوا أنيا تظير في عمر السبع سنوات عند دخوليم المدرسة، 37.7في مرحمة الحضانة في حين أن )

منيم أكد عدم معرفتو بالاختلافات  (%22)من المعممين أكد أن عسر القراءة تصيب الذكور أكثر من الإناث، بينما 
منيم يتعرفون عمييم  (%10)نيم يتعرف عمى الأطفال ذوي عسر القراءة من قراءتيم، بينما م (%90)بين الجنسين، 
 من خط اليد.

بعنوان: برنامج دورة تدريبية لفائدة معممي المرحمة الابتدائية حول المفاىيم  ( في الجزائر2017دراسة بن حمية )
 الأساسية لصعوبات التعمم.

 الأساسية بالمفاىيم المعممين معرفة زيادة في التعمم صعوبات حول تدريبية دورة فاعمية مدى معرفة إلى سةالدرا ىدفت
معمم في المرحمة الابتدائية تم اختيارىم بطريقة  12تم التطبيق عمى عينة تجريبية مؤلفة من  الموضوع، ىذا حول

الصعوبات التعميمية وكان لمبرنامج قصدية. توصمت الدراسة إلى أن المعممين يمتمكون مستوى متدني من المعرفة حول 
 أثر فعال في زيادة معموماتيم الخاصة بصعوبات التعمم.

 حدود البحث:
، وتمّ 2023الفترة الزمنية بين شير كانون الثاني وشير أيّار من العام البحث خلال  انجازالحدود الزمانية: تمَّ  -

 .2023تطبيق جمسات البرنامج في شير آذار من العام 
 روضة درب الأحلام في مدينة اللاذقية.المكانيَّة:  الحدود -
 مربيات في رياض الأطفال في مدينة اللاذقية.الحدود البشريَّة: ال -
مربيات في رياض الحدود الموضوعيَّة: اقتصر البحث عمى قياس أثر البرنامج التدريبي في تنمية معارف ال -

 الأطفال في مدينة اللاذقية في مجال صعوبات التعمم.
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جراءاته:  منهج البحث وا 
تمَّ اتباع المنيج شبو التجريبي، واستخدام التصميم التجريبي ذي المجموعة الواحدة المناسب لتحقيق أىداف البحث 

 أثر البرنامج التدريبي في  أفراد المجموعة من خلال الإجراءات التالية: تم اختباربحيث 
 اللاذقية.زيارة استطلاعية لرياض الأطفال في مدينة  -
 / مربية، وتطبيق اختبار المعرفة بصعوبات التعمم.67سحب عيّنة عشوائيّة مكّونة من / -
وممن لديينّ رغبة في اتباع التدريب وقدرة عمى الالتزام  تمّ اختيار أفراد المجموعة من ذوي النتائج المتدنيّة -

 .ةب( متدرَّ 20)أفراد العينّة النيائي  حيث بمغ عدد بالجمسات التدريبية،
 بعد الانتياء من البرنامج. الاختبارتمّ تطبيق ،  تمَّ تنفيذ جمسات البرنامج التدريبي مع أفراد العيَّنة -
 تمّ تفسير النتائج وصياغة المقترحات.ثمَّ  .spssتمّ إجراء التحميل الإحصائي وفق البرنامج الإحصائي  -

ن مجتمع البحث من : مجتمع البحث وعيِّنته تمّ سحب عيّنة مربيات رياض الأطفال في مدينة اللاذقية، وقد تكوَّ
لعيّنة  قصدي( مربية لقياس مستوى المعرفة بصعوبات التعمم، ثمّ قامت الباحثة بالتعيين ال67عشوائيّة مكونة من )

 ة.( متدرَّب20) نَّ حيث بمغ عددى البحث التجريبيّة وىنّ المربيات الذين حصمن عمى أدنى الدرجات بنتيجة الاختبار،
 أداة البحث:

(، وىو عبارة عن اختبار  ,2020Slmanتمَّ اعتماد اختبار لقياس المعارف بصعوبات التعمم مصمم لممعممين إعداد )
( بند 28( بند والجزء الثاني يقيس الميارات مؤلف من )32مؤلف من جزلين؛ الجزء الأول يقيس المعارف مكون من )

 (. ,2020Slmanاللاذقية عمى معمميّ الصف وتدريجو وفق نموذج راش من قبل الباحثة )وقد تم تقنينو في مدينة 
تم اعتماد الجزء الأول الذي يقيس المعارف في البحث الحالي نظراً لأن جمسات البرنامج التدريبي ركزت بشكل أساسي 

يدان التربوي. يقيس الاختبار معارف عمى تطوير المعارف كخطوة أولية يتم الاعتماد عمييا فيما بعد لتطبيقيا في الم
( عبارة ضمن مجال صعوبات التعمم، لكلّ عبارة منيا بديل إجابة واحد فقط صحيح من بين 32المعممين من خلال )

أربعة بدائل، ينال المفحوص درجة واحدة في حال كان الاختيار صحيحا وينال صفر في حال كان الاختيار خاطئا. 
(، وقد روعي في تصميم الاختبار تدرّجو من السيل إلى 0( وأدنى درجة )32لمفحوص )أعمى درجة يحصل عمييا ا

 الصعب.
مربية في رياض الأطفال من خارج عيّنة البحث وتم التأكد من  32تمّ تطبيق الاختبار عمى عينة استطلاعية مؤلفة من 

(، وكذلك حساب ثبات 1الكمية )جدول الاتساق الداخمي للاختبار من خلال حساب معامل ارتباط كل بند مع الدرجة 
 وبطريقة التجزئة النصفية( 1-0البيانات من النوع الثنائي ) باعتبارمعامل كودر ريتشارد سون الاختبار من 

 (.2)جدول  
 

 لأداة البحث الاتساق الداخمي(: 1الجدول )
 الدلالةمستوى  قيمة معامل الارتباط البند مستوى الدلالة قيمة معامل الارتباط البند
1 .114

*
 0.049 17 .339** ....0 

2 .215
**
 0.000 18 .157** ..... 

3 .194
**
 0.001 19 .444** ....2 
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4 .239
**
 0.000 20 .308** 0.000 

5 .155
**
 0.007 21 .285** ....0 

6 .152
**
 0.008 22 .264** ..... 

7 .169
**
 0.003 23 .237** ....8 

8 .188
**
 0.001 24 ..342 ...3. 

9 .170
**
 0.003 25 0.20* ...3. 

10 .191
**
 0.001 26 ..302** .... 

11 0.483* 0.041 27 .339** ....2 

12 .238
**
 0.000 28 .327** ...02 

13 .227
**
 0.000 29 ..504** ....0 

14 .301
**
 0.000 30 ..403** ....7 

15 0.364 0.001 31 ..463** ....8 

16 .118
*
 0.042 32 ..452** ....2 

 
 لأداة البحث ثبات المقياس(: 2الجدول )

 معامل ثبات التجزئة النصفية معامل ثبات كودر ريتشارد سون (ختبارأداة البحث)الا
 0.79 0.73 

 

( يتبين أنّ الاختبار يتمتع بخصائص سيكومترية تسمح بقياس معارف المربيات في مجال 2( و)1من خلال الجدولين )
 التعمم بدون أي تغيير أو حذف.صعوبات 

 البرنامج التدريبي:
 مبادئ أساسيّة في صعوبات التعمم عنوان البرنامج: 
 مربيات رياض الأطفال.: الفئة المستهدفة

 ساعة تدريبية 20: مدّة التدريب
  البرنامج وفمسفته النظرية: اشكالية

تنمية الميارات الأساسيّة  عمى امتعددة وترتكز مياميمع شريحة ذات فروق فردية تتعامل المربية في رياض الأطفال 
عمى اختلاف قدراتيم إلى مستويات محددة من الامكانات والميارات.  طفاللموصول بالأ لمطفل تمييداً لدخولو المدرسة،

قد تتجاوز درجة اختلافيم حدود الفروق الفردية الطبيعية ليكونوا من ذوي صعوبات التعمم. يتطمب  طفاللكن بعض الأ
غير  اواتخاذ ما يناسب الحالة من اجراءات بالرغم من أني طفالميارة في تمييز ىؤلاء الأ لمربيةالأمر ىنا من ا

 ات.معمومات وميارات لملاحظة المؤشر امتلاكيا ل، وذلك يحتاج إلى ةمتخصص
يعد المعمم أحد أىم العناصر في العممية التعميمية، والمربية في رياض الأطفال ىي العنصر الذي يطمق العممية 
التربوية، لذلك يتطمب دورىا اليام مواكبة التطور وتحديث المعارف، ووفقا لذلك لم تعد عممية الإعداد قبل الخدمة تحقق 
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لتحقيق النمو الميني ورفع معدلات الأداء والكفاءة؛ وىذا ما اتجيت إليو دول التطمعات التربوية، وبات التدريب ضروريا 
 العالم.
يحاول تزويد مواكبة لمتوجيات العالمية المتعمقة بتدريب المعممين والمربين أثناء الخدمة، حيث البرنامج الحالي يعد 
 .كمربية يااجراءات وفقاً لميام وما يمكن اتخاذه منفي مجال صعوبات التعمم  ارفبما يمزم من مع ربياتالم

 موضوع البرنامج: صعوبات التعمم
وىو المؤتمر الذي أعمن فيو كيرك  1963نيسان  16تأسس مجال صعوبات التعمم بصورتو النيائية في مؤتمر شيكاغو 

 أن صعوبات التعمم ىو مفيوم نفسي وتربوي. 
تحدد صعوبات التعمم بالنسبة ليم في خمل وظيفي يربط عمماء الأعصاب صعوبات التعمم بوجود خمل دماغي، حيث 

لمجموعة من العمميات العصبية، وفقا لذلك يمتمك الأطفال ذوي صعوبات التعمم خصائص إدراكية حركية وسموكية 
مختمفة عن الأطفال العاديين. يبدأ من ىنا الكشف عن الأطفال ذوي صعوبات التعمم من خلال مقارنة الطفل بمن ىم 

ه بحيث يكون ىناك تباعد بين ذكائو وبين تحصيمو أو أدائو الأكاديمي رغم أنو لا يعاني من أي مشكمة في نفس عمر 
حسية أو عقمية أو صحية. كما يلاحظ بعد مراقبة نمو أطفال صعوبات التعمم أنيم يعانون من بطء في نمو العمميات 

 والميارات التي تعد متصمة بأداء الوظائف والميام الأكاديمية. 
الأطفال ذوي صعوبات التعمم ليسو اغبياء أو متأخرين، ىم يمتمكون مستوى متوسط من الذكاء أو أعمى من المتوسط. 

 لكن يواجيون  مشاكل في التنظيم، الانتباه والذاكرة.
لا تزال أسباب صعوبات التعمم غير واضحة تماماً، ومع ذلك أجمعت العديد من الدراسات والبحوث في ىذا الميدان 

مى ارتباط صعوبات التعمم بإصابة المخ البسيطة، أو الخمل الوظيفي المخي البسيط وترتبط ىذه الإصابة أو ىذا ع
العوامل  ،العوامل البيئية ، العوامل الوراثية  ، إصابة المخ المكتسبة الخمل بواحدة أو أكثر من العوامل الأربعة التالية:

 الكيميائية الحيوية  
  التعمم:أنواع صعوبات 

ىي الصعوبات التي تتعمق بالوظائف الدماغية ، وبالعمميات العقمية والمعرفية التي يحتاجيا  صعوبات التعمم النمائية :
 الطفل لاحقا في تحصيمة الأكاديمي ىذه الصعوبات يمكن أن تقسم إلى نوعين فرعيين ىما :

  الادراك ، الذاكرة.، :مثل الانتباهصعوبات أولية  
  ثانوية :مثل التفكير والكلام،والفيم والمغة الشفوية.صعوبات 

تتعمق بمعوقات الدراسة الأساسية مثل العجز عن القراءة )عسر القراءة (او العجز عن  صعوبات التعمم الأكاديمية :
الكتابة )عسر الكتابة( وصعوبة أو عسر إجراء العمميات الحسابية ، بالإضافة إلى صعوبات التيجئة ، ومثل ىذه 

 ,Chourmouziadou, 2016 ; NHS, 2022 ; Slemanالصعوبات وغيرىا تنتج عن الصعوبات النمائية 

2011) ) 
 :البرنامج من العام الهدف

اكساب المتدربين معارف أساسية بصعوبات التعمم ورفع مستوى كفاءاتيم في ملاحظة مؤشرات صعوبات التعمم لدى 
كسابيم ميارات اتخاذ الإجراءات الصحيحة بما يخص تمك الحالات. الروضةفي  طفالالأ  وا 
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 :الخاصّة لمبرنامج الأهداف
 المتدرب الخصائص النمائية للأطفال. .أن يذكر1
 . أن يتمكن المتدرب من ذكر مفيوم صعوبات التعمم.2
 . أن يعدد المتدرب اصناف صعوبات التعمم ويميز بينيا.3
 . أن يذكر المؤشرات التشخيصية لصعوبات التعمم.4
 الأعراض.. أن يميز صعوبات التعمم عن أنواع أخرى من الاضطرابات تتشابو معيا في 5
 . أن يتمكن من استخدام مقاييس تشخيصية لصعوبات التعمم.6
 مظاىر صعوبات التعمم. يتمكن من ذكر. أن 7
 .اتعمم في صفيالذي صعوبات  طفل منميارة القرار المناسب في حال وجود  تمكن من. أن ي8
 التواصل مع الأىل و شرح وتوضيح حالة الطفل وتقديم النصيحة ليم. القدرة. أن يكتسب 9
شارك( وىي إحدى استراتيجيات  -زاوج-)فكرTPS : تم الاعتماد عمى استراتيجية الاستراتيجة والأساليب التدريبية 

نمط  ىي تصمح لجميع  أنماط المتعممين من خلال 1981عام  Lymanالتعمم التعاوني النشط الحديثة اقترحيا 
تسمسمي تعتمد عمى نشاط المتعمم أو المتدرب بصفتو محور عممية التعمم، تستند إلى إشراك المتدرب في الوصول 
عادة بنائيا وفق نموذج يمكنّو كمتدرب من توليد معمومات جديدة ومفيده لو في عممو الميداني، من خلال  لممعمومة وا 

ارك أفكاره مع شريك لو ضمن ثنائيات، ثم يتم مناقشة الأفكار ثلاثة خطوات تتضمن الأوى أن يفكر بمفرده، ثم يش
ضمن مجموعة المتدربين. من ميزات ىذه الاستراتيجية اتاحة الفرصة لممتدرب ان يكون فعالا وتيسر بناء معارفو، تزيد 

 .(Ben Noyoa,2020)من الدافعية وتنمي الثقة كما تدعم ميارات التواصل لدى المتدربين 
الباحثة المدربة تقنيات تدريبية تعتمد عمى: عمل مجموعات، بناء خرائط مفاىيم وأنشطة جماعيّة  كما استخدمت 

 بالإضافة إلى دراسة الحالة، لعب الأدوار وعرض فيمم.
 ( البرنامج الزمني لمجمسات التدريبية مع مضمونيا:3يبين الجدول )

 ( البرنامج التدريبي3الجدول )

 الاجراءات النقاط الرئيسيّة الموضوع

 الافتتاح
 

 نشاط كسر جميد - التعارف+ قواعد العمل
 عمل جماعي -

 عصف ذىني - التوقعات من التدريب
 الإجابة عن الاسئمة -

 اختبار قبمي قياس المعرفة قبل التدريب
الوحدة التدريبيّة الأولى: مدخل 

 إلى صعوبات التعمم
 عمل مجموعات –عصف ذىني  الخصائص النمائية لمطفل
 غير عادي(-نشاط )عادي منحنى التوزع الطبيعي
 نشاط مجموعات  )أحمل( مفيوم صعوبات التعمم

 نشاط  )ارسم مخططي الخاص(
 بناء خارطة المفاىيم

 )أجمع وأصنف(  3نشاط أسباب صعوبات التعمم
يكتب كلّ مشارك النقاط التي حصل عمييا من الوحدة مع  تمخيص وتقييم

 ومناقشة ذلكعرضيا لممجموعة 
 



 0202 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series( 5( العدد )54الآداب والعموم الإنسانية المجمد ) .مجمة جامعة تشرين 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

44 

 الوحدة التدريبيّة الثانية
 التصنيف والمؤشرات

 نشاط الحراك الصامت مراجعة السابق
 نشاط أركز التعمم وأنواعيا صعوبات تصنيف

 نشاط التصنيف
 بناء خارطة المفاىيم

 عصف ذىني مؤشرات صعوبات التعمم
 رسم ىيكل

الاختلاف بين صعوبات التعمم وبين مفاىيم ذات صمة 
 إعاقة ذىنية. -بطء تعمم -تأخر دراسي -/مشكلات تعمم

 نشاط حدث معي
 نشاط بناء جدول

يكتب كلّ مشارك النقاط التي حصل عمييا من الوحدة مع  تمخيص وتقييم
 عرضيا لممجموعة ومناقشة ذلك

 الوحدة التدريبيّة الثالثة
 الكشف

جابة مراجعة السابق  سؤال وا 
 عمل مجموعات /معايير تشخيصية لصعوبات التعمم/ .التعمم صعوبات لحالات والتشخيص الكشف

 عرض فيمم )إيشان(
 نشاط عممي لتطبيق اختبارات الكشف مقاييس كشف مؤشرات صعوبات التعمم

يكتب كلّ مشارك النقاط التي حصل عمييا من الوحدة مع  تمخيص وتقييم
 عرضيا لممجموعة ومناقشة ذلك

 الرابعةالوحدة التدريبيّة 
 التشخيص

 

جابة مراجعة السابق  نشاط سؤال وا 
 نشاط عممي لتطبيق الاختبارات التشخيصية مقاييس تشخيصية لصعوبات التعمم
 عصف ذىني الإجراءات التي يمكن اتباعيا.

 تصنيف الاجراءات
 تطبيق اختبارات تطبيقات عممية.

 الوحدة التدريبيّة الخامسة
 دوري كمربية روضة

 

 عمل مجموعات استذكار
 نشاط )دليل القرار( اتخاذ القرار وفقا لحالة الطفل

التنسيق مع معمم التربية الخاصة في حال تواجده أو مع 
 إدارة الروضة.

 عصف ذىني
 دراسة حالة

 حوار
ميارات التواصل مع الاىل لتوضيح حالة الطفل وما يمكن 

 تقديمو من نصائح ليم.
 لعب أدوار

 دراسة حالة عممية. تطبيقات
 لعب أدوار

 الاختبار البعدي قياس المعرفة بعد التدريب
 

 نتائج البحث:
 تم اعتماد اختبار ؛لتحديد نوع المعالجة الإحصائية إن كانت تتبع التوزّع الطبيعي البحث بياناتتوزع تمّ اختبار طبيعة 

 نتائج ال( يوضّح 4والجدول ) .Smirov _Kolmogroveكولمجروف سمروف  
 (: نتائج اختبار طبيعة توزّع بيانات البحث4الجدول )

 الاختبار القبمي الاختبار القبمي 
Smirov _Kolmogrove 0.55 0.90 

 Sig 0.92 0.39قيمة 
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من الاختبارين، ىذا يدّل عمى أنَّ البيانات تخضع لمتوزّع الطبيعي؛  لكل   Sig>0.05( أنَّ قيمة الدلالة 4يظير الجدول)
 بالتالي سيتم استخدام الاختبارات المعمميّة لمعالجتيا.

 :أوَّلًا: نتائج البحث
 في تنمية مستوى معارف مربيات رياض الأطفال في مجال صعوبات التعمم.ما أثر البرنامج التدريبي  :نتيجة السؤال
 عن سؤال البحث من خلال:تمّت الإجابة 

أولًا: اختبار فرضية البحث القائمة بعدم وجود فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبيّة 
 قبل تطبيق البرنامج التدريبي وبعده.

 Cohen’s dحساب حجم الأثر لمعيّنات المرتبطة باستخدام معادلة كوىين  ثانياً:
 (5لمعينات المرتبطة كما ىو موضّح في الجدول ) Tلاختبار فرضية البحث تمّ اعتماد اختبار 

 نتيجة اختبار دلالة الفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في الاختبارين البعدي والقبمي(: 5الجدول )
حجم  الاختبار

 العيّنة
متوسّط الدرجات عمى 

 الاختبار
الفرق بين 
 المتوسطات

درجة  Tقيمة 
 الحرية

قيمة 
Sig 

 0.00 19 9.415 7.95 18.70 20 بعديمستوى المعرفة ال
 26.65 20 قبميمستوى المعرفة ال

 
، إذن نرفض الفرضيّة الصفرية 0.01وىي أصغر من مستوى الدلالة  Sig 0.00 ( أنّ قيمة4يظير في الجدول )

إحصائيّاً بين متوسطي المجموعة التجريبية في الاختبارين البعدي والقبمي، ونقبل الفرضية البديمة؛ أي أنَّ الفروق دالّة 
وىي لصالح الاختبار البعدي. يدل ذلك عمى أنّ البرنامج التدريبي كان ذو أثر في تنمية مستوى معارف المجموعة 

 التجريبية.
( يبيّن نتائج معادلة 6لجدول )واd  Cohen’sكوىين لتعرف حجم أثر البرنامج التدريبي تم الاعتماد عمى معادلة 

  كوىين.
 

 d Cohen’sكوهين (: حجم أثر البرنامج التدريبي وفق معادلة 6الجدول )
متوسّط الدرجات عمى 

 البعدي الاختبار
متوسّط الدرجات 

 القبمي عمى الاختبار
قيمة معامل  الانحراف المعياري

 (dكوهين )
 تقدير حجم الأثر

 كبيرحجم الأثر  2.0<2.01 2.1 3.77 18.70 26.65
 

عيّنة البحث في مجال  معارف( أنَّ البرنامج التدريبي قد كان فعّالًا بحجم أثر كبير في تنمية 6يظير في الجدول )
وذلك  ا عمى الاختباروىذا يدل عمى أن حجم الأثر كبيرً  0.8، حيث يظير قيمة لمعامل كوىن أكبر من صعوبات التعمم

 . عبّر أفراد العيّنة عن ذلك أثناء تقييميم لجمسات البرنّامج،(Kamel ،2022وفقا لمعايير الحكم عمى حجم الأثر)
حيث ذكرت المتدربات أنَّو قبل الخضوع لمبرنامج كان لديينّ معمومات عامة عن صعوبات التعمم وقد اكتشفن بعد 

ين صعوبات التعمم ومصطمحات أخرى مثل مشكلات التعمم والإعاقة البرنامج التدريبي أن المشكمة كانت في الخمط ب
الذىنيّة، وىذا يمكن ملاحظتو لدى العديد من العاممين في المجال التربوي والأىل والمجتمع المحمي. ركّزت الباحثة من 
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ى التي قد خلال جمسات البرنامج التدريبي عمى الفرق في معايير تشخيص صعوبات التعمم عن الاضطرابات الأخر 
 تتشابو مع صعوبات التعمم في بعض المظاىر.

مربية الروضة أثناء تأىيميا الأكاديمي تدرس مقرر جامعي واحد فقط في السنة الرابعة حول صعوبات التعمم، لكن 
ي مفردات ىذا المقرر ليست كافية لتمكين المربية في ىذا المجال خاصّة أنو يعتمد عمى المعمومات النظرية ولا يحتو 

عمى أمثمة أو مقاربات من واقع الروضة، أما بالنسبة لممربيات المواتي كنّ حاصلات عمى مؤىل عممي آخر غير 
رياض الاطفال، فقد عبّرنَ عن انينَّ لم يسبق ان درسن اي مقرر جامعي ضمن صعوبات التعمم. لذلك كان لمبرنامج 

مة الواقعية ودراسات حالة لأطفال بعمر الروضة، وركزت الأثر الواضح حيث اعتمدت الباحثة المدربة فيو عمى الامث
عمى استنتاج المعمومة من قبل المتدربات عن طريق العمل ضمن مجموعات والعصف الذىني. قد يرجع السبب في 

ثر الأثر الفعال لمبرنامج أيضا إلى أنَّ الباحثة المدربة حرصت في البرنامج عمى الانتقال التدريجي من البسيط إلى الأك
تعقيداً مراعية تضمين البرنامج لتفسير حدوث الصعوبة وقيام المتدربات بأنفسينّ بتجربة من يعاني من صعوبات أولية 
كالانتباه والإدراك؛ وىذه الخبرة الذاتيّة تساىم من جية في فيم أعمق لمحالة ومن جية أخرى في تكوين الاتجاه الإيجابي 

وبات التعمم الذي ظير واضحاً لدى أفراد المجموعة التدريبية بعد عرض فيمم والتعاطف معيا، التعاطف مع حالات صع
 )إيشان( في الوحدة التدريبية الثالثة.

 مقترحات البحث:
 تعميم تطبيق البرنامج التدريبي الذي تم اختباره في البحث الحالي عمى عدد أكبر من مربيات رياض الأطفال. -
قبل التوظيف باعتبارىن يتعاممن مع فئة عمرية حرجة، بالتالي يتوجب  اجراء اختبارات لمربيات رياض الأطفال -

 اكتسابين معارف أساسية.
تعديل الخطط الدرسية في برنامج إعداد مربيات رياض الأطفال بحيث يتم التركيز عمى صعوبات التعمم  -

 والاضطرابات النمائية
ارات الكشف عن صعوبات التعمم النمائية عند تصميم برامج تدريبية تيدف إلى إكساب مربيات رياض الأطفال مي -

 أطفال الروضة، واختبار فاعمية ىذه البرامج. 
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