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 الدكتورة رئيفــة مرعي **                                                               
 مـهند مـحمد عبـاس ***                                                      

 
ى

 (5/9/2003)قبل للنشر في  

 

 الممخّص  
 

لقد درسنا الحوامؿ اللاتي ولدف في قسـ التوليد وأمراض النساء في مشفى الأسػد الاػام ي لاللايقيػي لػيف 
/ امػػرأة تػػيةر دوػػر دورة  1757/ ولادة لػػاةرة مػػف أ ػػؿ /  170وقػػد وادنػػػا /  2003/  6/  1و 2002/  1/  1

 % . 9667طمثيي  لنسلي 
 للودااي :ةانت الأسلاب الرئيسيي 

 % . 42694انلثاؽ الأغشيي اللاةر:  (1
 % . 24671الأسلاب الطليي:  (2

 % . 32635المواض اللاةر اللدئي:  (3

وةانت الولادة اللاةرة مرتف ي في الوروسات ، عديدات الولادة ، اللاتي لػدييف سػوالؽ توليديػي سػيئي ، المػدونات ، 
سػـ طػولًا  160ةػ  أو  60لوليػي ، والحوامػؿ اللاتػي مريضات فقر الدـ الحموؿ المت ددة ، انتانات الطػرؽ ال

 وىي تزداد إيا ةاف الحمؿ الماضي قد ح ؿ ولاؿ سني أو أقؿ .

 
 
 
 
 
 

 سوريا . –اللاذقيــة  –جامعة تشرين  –كميــة الطب  –* أستاذ في قسم التوليد وأمراض النساء 
 سوريا . –اللاذقيــة  –جامعة تسرين  –كمية الطب  –التوليد وأمراض النساء ** مدرسة في قسم 

 سوريا  –اللاذقية  –جامعة تشرين  –كمية الطب  –*** طالب دراسات عميا في قسم التوليد وأمراض النساء 
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  ABSTRACT    

 

We studied the pregnant women, who delivered in the Gynecology and 

Obstetric department in AL - Assad University Hospital, in Lattakia, between 1 / 1 / 

2002 and 1 / 6 / 2003 . 

out of / 1757 / women who remembered their last mestrual cycle, We found 

/170/ preterm delivery in percentage / 9.67 % / . 

 

- The main causes of prematurity were:  

1) Prom (premature repture of the membranes) / 42.94 % / . 

2) medical indications / 24.71 % / . 

3) primary preterm labor / 32.35 % / . 

 

PTD was elvated in nullipara, multipara, (≥ 5 deliveries), Poor obstetric 

history, smokers, anemic patients, multiple gestations, urinary tract in fections, and in 

patients who were ≤ 160 c.m long or 60 kg weight . 

It increased if the last pregnancy happened during the previous year . 
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والوفيػػػػات مػػػػا حػػػػوؿ الػػػػولادة ، ولػػػػالرغـ مػػػػف أف التقػػػػدـ  ةػػػػاف الوػػػػداج ولا يػػػػزاؿ السػػػػلب الرئيسػػػػي للمراضػػػػي
المحسوس في ال نايي لالحامؿ والوليد قد حسف مف نتاج الولداف ال غار ، إلا أنو ليس ىناؾ دليؿ على انوفػاض 

 نسلي الودااي ل د .
 والوداج مشةلي طليي وااتماعيي ليا أسلاب ةثيرة .

 حاملًا لأاني مفردة تـ تمييز الأسلاب التاليي : 535التي شملت  1993وزملائو عاـ  Vintzileosففي دراسي 
 % . 46انلثاؽ الأغشيي اللاةر  -1
 % . 18المواض اللاةر مايوؿ السلب  -2
 % . 11النزؼ قلؿ الولادة  -3

 % . 18فرط التوتر الشرياني المحرض لالحمؿ  -4

 % . 7المضاعفات الأورى  -5

 ةانت الأسلاب ةما يلي : 1996عاـ  M. Kathryn Menardو  Tomac C. Halsey  وفي دراسي 

 %  32المواض اللاةر مايوؿ السلب:  -1
 %  37انلثاؽ الأغشيي اللاةر:  -2
 %  36الأسلاب الطليي:  -3

 أهموةىالبحثى:

 إمةانيي الوقايي مف ل ض أشةاؿ الودااي ، لالتحري عف الأسلاب الةامني وراء الودااي وعلاايا . -1
 ى إنقاص الوفيات ما حوؿ الولادة .ال مؿ ما أمةف عل -2

 الكدفىمنىالبحثى:

التأةيػػد علػػى أىميػػي موضػػوع الودااػػي بالػػولادة اللػػاةرة( ةسػػلب ميػػـ مػػف الأسػػلاب الم ديػػي إلػػى زيػػادة نسػػلي  -1
 الوفيات ما حوؿ الولادة ، مما يستدعي الاديي في التشويص الملةر والتدلير الف اؿ .

 التوليد وأمراض النساء ، في مشفى الأسد الاام ي لاللايقيي .تحديد نسلي الولادة اللاةرة في قسـ  -2
 توضيح ال وامؿ الم ىلي لحدوث الولادة اللاةػرة وتحديد المريضات عاليات الوطورة . -3

 تحديد أسلاب الودااي بالولادة اللاةرة( في ماتم نا . -4

 موادىالبحثى:

مشػػفى الأسػػد الاػػام ي لاللايقيػػي ، واللػػواتي اميػػا الحوامػػؿ المراا ػػات لقسػػـ التوليػػد وأمػػراض النسػػاء فػػي 
 حملي اعتلاراً مف اليوـ الاوؿ لآور الطمث . 37وقلؿ نيايي الأسلوع  24ولدف أطفاؿ ل مر حملي ليف الأسلوع 

 تحديد ال مر الحملي حسب دور دورة طمثيي . -1
 إاراء التحاليؿ التاليي : -2
 فحص لوؿ وراسب  -  R H –زمرة  -

 زرع لوؿ وتحسس ارثومي  - وضاب وىيماتوةريت -

 زرع مفرزات عنؽ الرحـ  - ت داد ليض و يغي  -

  سةر الدـ  -

  اللولػػي 
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  الةرياتيف

 

 مريضي لتماـ الحمؿ ةماموعي شاىد . 100أويت  -3
سػػيتـ اللحػػث عػػف الأسػػلاب المحتملػػي للودااػػي فػػي ماموعػػي الدراسػػي ، ويلػػؾ مػػف وػػلاؿ اسػػتمارات وا ػػي  -4

 الدراسي .لمريضات ماموعي 
 دراسي نسلي ةؿ مسلب اعتماداً على حالات الودااي التي سلليا يلؾ المسلب . -5

 النتائجىوالمناقذةى:

 ( يبين نسبة الخداجة )الولادة الباكرة( خلال فترة الدراسة1جدول رقم )
عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػولادات  السني

 الإامالي

عػػػػػػػػػدد الػػػػػػػػػولادات اللاتػػػػػػػػػي 
 تيةر دور طمث

 المئوييالنسلي  عدد الولادات اللاةرة

2002 2013 1406 134 9653 % 

2003 
 أشير( 5ب

553 351 36 10625 % 

 % 9667 170 1757 2566 الماموع

 
% ، ولمقارنتيا ما نسلي الولادة اللاةرة  9667نلاحظ أف نسلي الولادة اللاةرة ولاؿ فترة الدراسي للغت 

 في دوؿ مت ددة مثؿ :
 % . 663( نسلي الولادة اللاةرة: 1993لريطانيا ب في -
 % . 7684( نسلي الولادة اللاةرة: 1999في فلوريدا ب -
 % . 565( نسلي الولادة اللاةػرة: 1980في أللانيا ب -

 ناد مما سلؽ أف نسلي الولادة اللاةػرة لدينا ، تقا فػي الشريحي المرتف ي وىيه نقطػي تستحؽ الاىتماـ 

 يبين عوامل الخطورة في الولادة الباكــرة )الخداجة( ومقارنتها مع مجموعة الشاهد . (2الجدول رقم )
 نسلي مشاىدتو في ماموعي الشاىد نسلي مشاىدتو في ماموعي الدراسي عامؿ الوطر

 % 33 % 44670 وروس

5 13643 % 21628 ولادات % 

 11676 % 24675 إسقاطيف % 

 % 6 % 10658 وفاة مح وؿ حمؿ

 % 16666 % 33633 مرة وفاة مح وؿ حمؿ 

ارتفاع ضغط الدـ
90

 % 5 % 11676 ممز 140

 % 12 % 19699 ة  60الوزف 

 % 3 % 5689 غ / د.ؿ 9الوضاب 

 % 19 % 40658 ولادة لاةرة سوالؽ

 % 25 % 33671 سني الفا ؿ عف دور حمؿ 
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 % 3 % 10 الحموؿ المت ددة

 % 16 % 51617 الانتاف اللولي

 % 18 % 30 التدويف

 
ولادات(  5نلاحػػظ مػػف الاػػدوؿ السػػالؽ أف الػػولادة اللػػاةرة مرتف ػػي فػػي الوروسػػات ، عديػػدات الػػولادة ب

الحوامػػؿ اللػػواتي لػػدييف ق ػػي سػػوالؽ توليديػػي سػػيئي ، المػػدونات ، مريضػػات فقػػر الػػدـ ، الحوامػػؿ لحمػػؿ مت ػػدد ، 
ةػػ  ،   60الم ػػالات لانتانػػات الماػػاري اللوليػػي ، واللػػواتي فػػي سػػوالقيف ولادة لػػاةرة ، والحوامػػؿ اللػػواتي لػػوزف 

 د إيا ةاف الحمؿ الماضي قد ح ؿ ولاؿ سني أو أقؿ .وىي تزدا
 ( يبين أسباب الولادة الباكرة )الخداجة( في مجموعة الدراسة .3الجدول رقم )

 النسبة العدد العامل المسبب

 % 42694 73 انلثاؽ الأغشيي اللاةر  -1

 % 10659 18 الانسماـ الحملي  -2

نػػػػػزوؼ أشػػػػػير الحمػػػػػؿ الأويػػػػػرة بارتةػػػػػاز    -3
 انفةاؾ(

9 5628 % 

إنيػػاء الحمػػؿ لسػػلب مػػوت مح ػػوؿ الحمػػؿ  -4
 تألـ  –تشوه انيني  –

11 6647 % 

 % 2637 4 تشوىات الرحـ وق ور عنؽ الرحـ  -5

 % 32635 55 مواض لاةر مايوؿ السلب  -6

يليػػو ممػا سػلؽ ناػد أف انلثػػاؽ الأغشػيي اللػاةر يحتػؿ المرتلػػي الأولػى فػي الأسػلاب الم ديػػي للودااػي ، ثػـ 
 المواض اللاةر مايوؿ السلب .

 ( وذلك بالشكل التالي :4( بالجدول رقم )3( ، يمكننا تبويب الجدول رقم )4الجدول رقم )
 النسلي  ال دد السلب

 % 42694 73 انلثاؽ الأغشيي اللاةر

 –انسػػػماـ حملػػػي  –الأسػػػلاب الطليػػػي: نػػػزوؼ 
 تشوىات ...الخ

42 24671 % 

 %  32635  55 السلبالمواض الملةر مايوؿ 

 
ناػػد مػػف الاػػدوؿ السػػالؽ أف انلثػػاؽ الأغشػػيي اللػػاةر يحتػػؿ المرتلػػي الأولػػى فػػي الأسػػلاب الم ديػػي للػػولادة 

 اللاةرة بالودااي( ، يليو المواض اللاةر مايوؿ السلب ، ثـ أويراً الأسلاب الطليي .

ىالمراجع:
ى..........................ىىى

 
دراسػػي إح ػػائيي ميدانيػػي عػػف الانسػػماـ الحملػػي ، ولػػرة مشػػفى الأسػػد الاػػام ي  – 1994في ػػؿ  -رضػػواف  -1

 لاللايقيي .
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