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 *الدكتــور رأفـت خميل 
 

ى
 (18/8/2002) قبل للنشر في  

 

 الممخّص  
أجريت ىذه الدارسة السريرية عمى الأسناى الغير حية وحيدة الجذر وذلكن نكى أجكه يميكيو حكدوث الألكو السكن  

 بعد نعالجة المناة الجذرية بجمسة واحدة . 

( نريض نمسنيى إلى نجنكوعييى 89صنّنت ىذه الدراسة السريرية عمى عينة عشوائية نضبوطة نؤلفة نى )
( نككريض حيككث يككو  كك  ىككذه النجنوعككة يحضككير الأإنيككة الجذريككة بضسككي داو يمنيككة اليحضككير 15: الأولككى ويضككو )

ييازوى وعنكككد الكككك / نكككريض باسكككي داو ا نكككدون51( وحشكككيت الأإنيكككة الجذريكككة عنكككد /STEP-BACKاليصكككاعد  ) 
 ( النيبميى نى النرضى  باسي داو أوكسيد الزنن والأوجينوه .51)

( نريض حيث يو    ىكذه النجنوعكة يحضكير الأإنيكة الجذريكة باسكي داو  يمنيكة 89النجنوعة الثانية ويضو ) 
( 58( حيككث جككرا كنككا  كك  النجنوعككة الأولككى حشكك  الأإنيككة الجذريككة  لككك )STEP-DOWNاليحضككير الينككازل  ) 

 ( نريض النيبميى نى النجنوعة نفسيا باسي داو أوكسيد الزنن والأوجينوه . 58نريض بالإندونييازوى ولكمك )

و كك  يظيكر نيكائا الدراسكة أى الألككو السكن  نكا بعككد النعالجكة يككوى أكثككر حكدوثام عنكد أ ككراد النجنوعكة الأولكى . 
 الأسناى الي  يو حش  الأإنية الجذرية  ييا باسي داو الإندونييازوى    كلا النجنوعييى الأولى والثانية . 

يو ا سينياج بكنى نجكاح نعالجكة الأسكناى الغيكر حيكة ) العفنكة (  ك  جمسكة واحكدة يعينكد عمكى اليحضكير الجيكد 
  للانيكككاى إضكككا ة إلكككى اسكككي داو النكككادة الحاشكككية والينظيكككل الكانكككه لممنكككاة الجذريكككة والكككي مص نكككى النصكككدر الرئيسككك

 النناسبة .
 
 
 
 

                                                 
*
 سوريا  -اللاذقية  –جامعة تشرين –كمية طب الأسنان –أستاذ مساعد في قسم مداواة الٍأسنان  
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  ABSTRACT    

 

Aclinical study was carried out on non vital teeth to evaluate the incidence of post 

operative pain following single visit root canal treatment .  

Arondomized – controlled clinical study was designed on (98) Patients whos ages 

ranged from 15 to 60 years diveded into two groups. 

The first group (50) teeth prepared by step – back technique the teeth obturated by 

indomethasone and zine oxid-Eugenol . 

In the second group teeth (48) prepared by step – down technique and root canals 

obturated by indomethason and zine oxid-Eugenol 

 The results showed that post operative pain more occurence in the first group and 

in the teeth obturated using endomethason as a filling materials in the First and second 

groups . 

In conclusion the successful of treatment non vital teeth in the single visit 

depending on root canal shaping cleaaning and using filling material.

                                                 
*
  Associate frofessor at department of endodotics faculty of dentistry- Tishreen university –

Latakia -syria . 
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 مقدمة:ى

ييعرض النسيا المب  للالييكا  والينكوت يحكت يكنثير عوانكه نيعكددة ونكى أىنيكا الغكزو الجرثكون  أو ا نيكان  
النؤذيكة والضكارة  الذ  يصه إليو نكى الن كور السكنية الغيكر نعالجكة واليك  يعيبكر نصكدرام رئيسكيام لمجكراثيو وذيفاناييكا

بالنسككيا المبكك  كنككا أى الغككزو الجرثككون  إككد يصككه إلككى النسككيا المبّكك  عبككر الأإنيككة الجانبيككة والثانويككة و اصككة  كك  
 أنراض النسا الداعنة .

(Franklin , s ,weine .1989, INGLE.j.I,etal,1994 Siqueira.j.r,etal, 2001 ) 
يرا ميكككككا نكككككى ضكككككياع نكككككاد   ككككك  النسكككككا السكككككنية             إى يعكككككرض الأسكككككناى لمرضكككككوض والصكككككدنات الحكككككادة ونكككككا

وانكشكككككككال  ككككككك   النسكككككككيا المبككككككك  ويعرضكككككككو لميجكككككككرثو إضكككككككا ة إلكككككككى الرضكككككككوض أو ا نمطاعكككككككات اليككككككك  يصكككككككي                
 , Cooke-H.G, 1982الحزنككة الوعائيككة العصككبية جنيعيككا يشكككه أسككبا  لحككدوث ينككوت  كك  النسككيا المبكك  )

Grippo,j.O,1991 عدو يطبيم الإجراءات العلاجية اليرنينية بالشكه الصحيح والآثار الجانبيكة لمنكواد ( كنا أى
 النرننة إد يكوى أحد الأسبا  النؤدية إلى حدوث ينوت    الم  السن  . 

 )Felton . D.etal , 1989 , Guevara , j,j , Mcclugage.S.G,1980  ( 

دا ه الفياة الجذرية الذ  يعبر إلى النسا الرباطية حوه  يعد النسيا المب  النينوت النصدر الرئيس  للانياى
آ ككات و راجككات وأكيككاس حككوه الذرويككة عبككر الثمبككة الذرويككة نؤديككام إلككى حككدوث الييككا   كك  الربككاط السككن  ويشكككيه 

 ذروية 
(Patterson,R.G,watts.A.1987 Fabricus,L,1982 ,3,Morse,D,etal,1977 ) 

ىكو وجكود آ و حككادة  Acute apical Periodontitisإى نكا ينيكز الييابكات الأربطككة الحكادة حكوه الذرويككة 
ذات شككدات ن يمفككة ميككر نحينمككة  كك  أممكك  الأحيككاى نككن حساسككية عاليككة عنككد الإطبككام ويظيككر الفحككص السككرير  

ة  يكو ومالبكام نكا ييرا كم ىكذا وجود احنرار    النسا المثويكة النوا مكة لكذروة السكى النصكا  نكن وجكود حرككة واضكح
النوع نى الييابات الأربطكة بيوعكن عكاو وير كن حكرور  كنكا أى السكى النصكا    يسكيجي  لإ يبكار  حكص حيويكة 

 الم  و  يظير عمى الصورة الشعاعية يغيرات نرضية واضحة . 

ة يكككوى ميككر  ككالأعراض السككريري Chronic apical periodontitisأنككا  كك  الييابككات الأربطككة النزننككة 
 اء يناوه الطعاو واضحة لدا النريض ومالبام نا يشكو النريض نى آ و بسيطة عمى المرع أو انزعاج  فيل أثن

يظير الفحص السرير  احنرار    النسا المثوية والن اطية النغطية لكذروة السكى النصكا  وإكد يشكاىد وجكود 
  وىة ناسور    دىميز الفو . 

   الننطمكة حكوه الذرويكة إكد يككوى عمكى شككه يوسكن  ك  النسكا ة الرباطيكة عمكى إى حجو اليغيرات النرضية 
( و كك  الحككا ت النيمدنككة يلاحككظ وجككود ي ككر  عظنكك  ييوإككل Lamina duraالصككورة الشككعاعية وي ككر   كك  ) 

حجنو عمى الندة الزننية الننمضية عمى حدوث الإصابة  مد يكوى عمى شكه ورو حبيب  أو عمكى شككه  راجكات 
 حوه ذروية وإد يحدث الييا     العظو والنم .  وأكياس

 )Grossman. L.E,1981 Siquera ,j,r,etal.1999, Tronstad.L,etal1990  (  
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ييركككز نعالجككة الأسككناى الغيككر حيككة أو )العفنككة( بشكككه رئيسكك  عمككى الككي مص نككى النصككدر الرئيسكك  للانيككاى 
يا المبية والفضلات النوجودة دا ه المنكاة واجكراء اليحضكير النوجود دا ه المناة الجذرية نى  لاه إزالة كا ة  البما

النيكانيك  الواسن للأإنية الجذرية والينظيل واليطيير الجيد ليا نن النحا ظة عمى الشكه الأصكم  لممنكاة الجذريكة 
 ووضن الثمبة الذروية .

)Peters,LB,etal,1995,Cutman,Dumsha1987,Weine 1989,Schilder1974   (  

يحمم اليحضير النكيانيك  للأإنية الجذرية إناة جذرية ن روطية الشككه نمسكاء ونظيفكة ننكا يسكيه  ويج  أى
 إنجاز حشوة إناة جيدة ونكثفة . 

ولككذلن   بككد نككى ا ييككار طريمككة أو يمنيككة اليحضككير النناسككبة لمحالككة النككراد نعالجييككا كنككا يجكك  اليركيككز عمككى 
نحاليه نطيرة ومير ن رشة لمي مص نى نوايا اليحضير ويجن  د عيا الإرواء والغسه النسينر للأإنية الجذرية ب

 إلى  ارج الثمبة الذروية .
(Fairbourn , etal, 1987 , Ruiz , etal 1982 , Abourass, piccinino, 1982 , Sinanan ,etal , 

1983 , Evan , GE , etal , 2001 ) 

بية عمى الندا البعيد ، حشوة المنكاة الجذريكة حيكث يعيبكر نى العوانه اليانة الي  يؤثر    نجاح النعالجة الم
حشككوة المنككاة النكثفككة واليكك  يننككن ايصككاه المنككاة الجذريككة نككن الوسككط الفنككو  نككى جيككة ونككن النسككا الرباطيككة حككوه 

 ( . FAVA .L.R 1995الذروية نى جية أ را أحد أىو أسبا  نجاح النعالجة المبية ) 

ر حية والنيرا مة بيشكه آ ات حوه ذوريو ذات أىنيكة كبيكرة  ك  السكيطرة عمكى وىكذا  ضى نعالجة الأسناى الغي
ا نياى والحد نى انيشاره إلكى النسكا النجكاوره أو البعيكدة و ك  الكي مص نكى ا ضكطرابات النرضكية اليك  يككوى إكد 

 أصابت النسا حوه الذروية .

انيككا بوظائفيككا الن يمفككة الفيزيولوجيككة كككه ذلككن يسككاىو  كك  الحفككاظ عمككى الأسككناى دا ككه المككوس السككنية وعمككى إي
 ويجن  الأضرار الناجنة عى  مدانيا .

ى
ىأهدافىالبحثى:

 يمييو حدوث الألو السن  بعد حش  الأإنية الجذرية . -5

 نعر ة ندا ينثير طريمة اليحضير النيبعة    يحضير الأإنية الجذرية عمى حدوث الألو السن  . -5

 النسي دنة    حش  الأإنية الجذرية    حدوث الألو السن  .ينثير طبيعة النادة الحاشية  -3

ىموادىوىطرقىالبحثى:ىى
/ سككنام أنانيككة 89نؤلفككة نككى / Controlledنضككبوطة  Randomizdأجريككت الدراسككة عمككى عينككة عشككوائية 

انثكككى ( ييكككراوح  31ذككككرام و 13/ نكككريض نككنيو )89يعكككود إلكككى / (non vital teeth)عمويككة وسكككفمية ميكككر حيككة 
عانكككام وجنكككيعيو يينيعكككوى بحالكككة صكككحية جيكككدة وىكككو أصكككحاء نكككى الوجيكككة الطبيكككة العانكككة  15-51ىو بكككيى أعنكككار 
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(Healthy patients )  وينطبكم عمكييو نعكايير الكد وه وا سكيثناء النوضكوعة ليكذا البحكث والنبينكة  ك  الجكدوه
 ( :5رإو )

 
 ( المعايير الخاصة بالدارسة1جدول رقم )

 
 الإستثناءمعايير  معايير الدخول

 ا سناى الأنانية وحيدة الجذر -5
الأسككناى النصككابة بالييككا  النسككيا المبكك  أو النينويككو -5

 جزئيام 

اليجككككككانس  كككككك  الحالككككككة الصككككككحية العانككككككة ) جنيككككككن -5
 النرضى أصحاء نى الوجية الطبيعية .

جككككككككككذور أو ذات الشككككككككككذوذات الأسككككككككككناى النيعككككككككككددة ال-5
 اليشريحية 

إجراءات النعالجكة النميرحكة يج  أى يمبه النريض -3
    جمسة واحدة .

 الأسناى النصابة بانيصاصات دا مية أو  ارجية .-3

يجككك  أى يمبكككه النكككريض نعكككايير يميكككيو الألكككو السكككن  -8
 بعد النعالجة .

 الأسناى النصابة باليكمس أو الحصيات المبية .-8

اليناثكككه  ككك  شككككه ا صكككابة النرضكككية ) ينكككوت  ككك  -1
 النسيا المب  (.

الأسككناى النصككابة بانكسكككار  كك  الجككذر أو ال اضكككعة -1
 لنعالجة لبية سابمة

الأسككناى النيرا مككة بي ككر  عظنكك  كبيككر  كك  الننطمككة -1 ميا  الأعراض السريرية الحادة النرا مة لمحالة .-1
 حوه الذروية .

اليمار     عدد النرضكى ال اضكعيى لمنعالجكة  ك  -1
 النجنوعييى .

 النعوجة . الأسناى ذات الجذور-1

  انجاز النعالجة نى إبه طبي  واحد-9

يو إ ييار الأسناى الأنانية وحيكدة الجكذر لأى أإنيييكا الجذريكو ينيمكن أشككاه نور ولوجيكو بسكيطة ويككوى نسكبة  -
 يعرضيا لمشذوذات اليشريحيو    الأإنية الجذريو إميمو. 

يو وضن اليش يص النيائ  لمحالة النرضية ) أسناى مير حية او عفنو ( نى  لاه السيره النرضيو السكابمة  -
العائككده لمنككريض ونككى  ككلاه الفحككص السككرير  الفنككو  حيككث س ككجّه يغيككر  كك  لككوى السككى  كك  حككا ت كثيككره ، 

. إضا ة إلكى الفحكص الشكعاع   ا سيجابات السمبيو للا يبارات الحراريو ، إ يبارات المرع والجس  الإيجابيو
الذ  أظير وجود يغيرات نرضيو    النسا حوه الذرويو بسيطو  ونيوسطو و   بعض الحا ت كبيره حيث 

 لو يد ه ا  يره    الدراسة . 

( عانكام ، الفئكة  العنريكة الثانيكة 35-51يو يمسيو النرضى إلى ثلاثكة  ئكات عنريكو الفئكة العنريكة الأولكى نكى ) -
 ( .5(عانام كنا ىو نبيى       الجدوه رإو )15-81( عانام ، الفئة العنرية الثالثة نى )81-35نى )
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 ( توزع المرضى حسب أعمارهم2جدول رقم )

 النرضى

 المجموعة الثانية المجموعة الأولى

 العمر بالسنوات العمر بالسنوات

15-
33 

33-
45 

45-
63 

15-
33 

33-
45 

45-
63 

 3 53 55 1 51 53 الرجال
 5 55 1 5 1 1 النساء

 

 / نريضام .89/ نريضام والثانية /15جرا يمسيو النرضى إلى نجنوعييى :الأولى ويضو / -

( انثكى حيكث جكرا يحضكير الأإنيكة الجذريكة عنكد 51( ذككرام و )31نريضام ( نكنيو ) 15)  المجموعة الأولى:
 ( اليحضير اليصاعد  أو اليراجع  . step - backأ راد ىذه النجنوعة بطريمة ) 

ييدل اسي داو ىذه الطريمة إلى الحفاظ عمكى الجكزء الكذرو  صكغيرام إكدر الإنككاى وايجكاد شككه نسكيدم لممنكاة  -
 . apical-stopالجذرية بحيث ييو الحصوه عمى ذروه نغممة 

يظيككر النبككرد الأوه أيككة  يككو يوسككين الجككزء الككذرو  بيككذه الطريمككة إلككى إياسككيى أكبككر نككى الميككاس الأوه حيككث لككو -
 إعاإة أو كانت الإعاإة  فيفة جدام عمى الطوه النحدد .

/ نمكو يباعكام حيكث يكو بكذلن 5.1بعد إيناو يحضير الجكزء الكذرو  يكو يمصكير الطكوه العانكه لككه أداة بنمكدار / -
 ناة الجذرية .يشكيه الن روط المنيو  النطمو  وذلن بدءام نى ذروة الجذر وصو م إلى النياية الياجية لمم

/ نمو نى نحموه ىيبوكموريكت 3-5.1عند ا نيياء نى عنه كه نبرد نى النبارد النسي دنة كنا نموو بحمى / -
 %( وذلن إبه ا نيماه إلى النبرد الأكبر الذ  يميو .1الصوديوو بيركيز )

  بواسكككككطة بعكككككد حمكككككى نحمكككككوه الإرواء ) ىيبوكموريكككككت الصكككككوديوو ( كنكككككا نمكككككوو بكككككالعودة إلكككككى الطكككككوه الأصكككككم -
(M.A.F)  Master apical File   أو نبككرد أصككغر حيككث كككاى يككيو يحريككن النبككرد بحركككات د ككن وسككح
( دا ككه المنككاة الجذريككة وذلككن نككى أجككه يحريككر بمايككا اليحضككير العالمككة عمككى جككدراى  Pull -push فيفككة  )

 ة.الأإنية الجذرية والنساعدة     روجيا إلى  ارج المناة عبر  وىة المناة الجذري

( وذلكن حسك  نكا يسكنح بكو الحجكو الأصكم  لممنكاة 15-11جرا يحضير الأإنية الجذرية إلى إياسكات كبيكرة ) -
الجذريككة وحيككى الحصككوه عمككى بككراده عاجيككة نظيفككة نككى جككدراى المنككاة وذلككن بيككدل الككي مص نككى كا ككة الطبمككة 

 العاجية النصابة با نياى النوجودة عمى جدراى المناة الجذرية .

ى الحصككوه عمككى إنككاة جذريككة نظيفككة وذات شكككه ن روطكك  أنمككس عككى طريككم إنككرار رأس نبككرد يككو الينكككد نكك -
(M.A.F)  عمككى جنيككن جككدراى المنككاة الجذريككة واليكك  يجكك  أى يكككوى ناعنككة و كك  حككاه وجككود درجككات  ييككا يككو

 الي مص ننيا بالمجوء إلى حركات البرد الدائرية النحيطية .

إلكككككى الطكككككوه النطمكككككو  بسكككككيولة ) أإكككككه نكككككى          (Spreader)ككككككا يكككككو الينككككككد نكككككى وصكككككوه أداة يكثيكككككل الكويابر  -
 نمو نى الذروة ( . 5-5
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 د كه اسي داو للأدوات المبية %( لإرواء ومسه الأإنية الجذرية بع1جرا اسي داو ىيبوكموريت الصوديوو ) -

ــة : ( انثككى ولمككد يككو عنككد ا ككراد ىككذه النجنوعككة اسككي داو 58( ذكككرام و ) 59( نككريض نككنيو )89) المجموعــة الثاني
حيككث جككرا  كك  ىككذه الطريمككة  (Crown down)اليحضككير الينككازل  واليكك  يسككنى أيضككام  (Step-down)طريمككة 

 (Step-back)يحضير المسو الياج  نى المنكاة الجذريكة أو م وصكو م إلكى الجكزء الكذرو  وذلكن عمكى عككس طريمكة 
 النسي دنة عند ا راد النجنوعة ا ولى . 

رواء وينظيل المنكاة الجذريكة  يك  نشكابية لنكا يكو ايباعكو عنكد ا كراد النجنوعكة  -  ينا ييعمم بنراحه اليحضير وا 
 ا ولى .

طِّككككط وبككككدوى عمككككو النرضككككى  سككككي داو ا نككككدونييازوى  -   Endomethason  لشككككركةSeptodont  الفرنسككككية
( نكريض نكى ا كراد النجنوعكة 58( نريض نى ا راد النجنوعة ا ولى وعند )58لحش  الأإنية الجذرية عند )

 الثانية الذكور وا ناث .

لحشكك  الأإنيككة الجذريككة عنككد النصككل  (Zinc oxid - Eugenol)يككو اسككي داو اوكسككيد الزنككن وا وجينككوه  -
 58نكككريض نكككى النجنوعكككة ا ولكككى  و  51د النجنكككوعييى )النيبمككك  نكككى النرضكككى الكككذكور وا نكككاث نكككى ا كككرا

 نريض نى النجنوعة الثانية ( .

 اسي دنت    الدراسة سىّ واحدة  مط نى كه نريض . -

 يو حش  الأإنية الجذرية بنساعدة أإناع الكويابركا وبطريمة اليكثيل الجانب  البارد . -

 ننكى ننو ليحميم النزيا النناس  أإه إدر  اسي دو الأوجينوه كسائه لمنزج حيث يو الحرص عمى اسي داو -

طمكك  نككى النرضككى  كك  النجنككوعييى ) ا ولككى ، الثانيككة ( يسككجيه شككدة الشككعور بككالألو أو ا رييككاح ننككو بعككد  -
( و ككم نميككاس نحككدد يككو وضككعو ليميككيو شككدة  1335، 3، 5،  5حشكك  الأإنيككة الجذريككة  ككلاه الأيككاو الياليككة )

 والنحدد و م نايم  : (Fava.L-1989,1990)حدوث ا لو السن  بعد النعالجة 

 حيث لو يذكر النرضى وجود أ  ألو أو انزعاج ويشعر بالسى النعالا أنو طبيع  . (No-pain)عدو وجود ألو  -5

حيكث عكانى النرضكى نكى وجككود ألكو بسكيط أو انزعكاج  فيكل  كلاه السكاعات ا ولككى  (Slight-pain)ألكو  فيكل  -5
( سككاعة بعككد النعالجككة ولككو يحيككاجوا إلككى 89ذريككة وا يفككى الألككو كميككام لككدييو  ككلاه )الياليككة لعنميككة حشكك  ا إنيككة الج
 يناوه أ  نوع نى النسكنات .

أو ألكو  فيكل عنكد   (discomfort)حيكث شكعر النرضكى بوجكود انزعكاج  فيكل  (Moderate pain)ألو نعيكده  -3
 العض ننا اضطرىو إلى يناوه النسكنات نثه الباراسييانوه .

وذلكن عنكد وجكود ألكو نيواصكه نكن حساسكية شكديدة عمكى العكض حيكث ككاى لمنسككنات  ( Sever Pain)ألكو حكاد  -8
 العانة ينثير إميه أو نعدوو .

وّد كه نريض بعد حش  المناة الجذرية بوصفة طبية  سي داو الباراسييانوه  - نمك  عنكد الحاجكة نكن انكانيكة  155ز 
 يكرار الجرعة كه ست ساعات عند الضرورة .
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لى الفن السفم  )18لأسناى الي  ينين  إلى الفن العمو  )بم  عدد ا - ( سنام نوزعيى كنا ىكو واضكح  ك  38( سنام وا 
 ( .3الجدوه رإو )

 
 ( توزع الأسنان في الفكين العموي والسفمي3جدول رقم )

 الفك السفمي الفك العموي نوع الأسناى

 58 59 ثنية

 55 58 رباعية
 9 55 نا 

 38 18 النجنوع

باعينككاد   Measures analgsis of variance Repeatedجككرا يحميككه ا  ككيلال  كك  المياسككات النيكككررة  -
واعينكككدت إينكككة   P.Valueنكككى أجكككه يحديكككد إينكككة  (ANOVA)الطريمكككة الإحصكككائية اليككك  يكككدعى ا يصكككارام : 

P>0.05  كنإه د لة عمنية ذات نغزا للا يلالLest significance difference Test. 

 

ىئجىالبحثى:ىىنتا
 أولًا : نتائج تقييم حدوث الألم السني بعد حشي الأقنية الجذرية :

I- : المجموعة الاولى  (  طريمة اليحضير النيبعة ىstep - back إى يمييو حدوث الألو السكن  يكو  كلاه  يكرات. )
 ( . 35، 1، 3،  5، 5زننية نيلاحمة  لاه الأياو )

الجذريككة: لمككد بمكك  عككدد النرضككى الككذيى عككانوا نككى آ و حككادة  ككلاه اليككوو بعككد نككرور يككوو واحككد عمككى حشكك  الأإنيككة  -5
%( نككن 58( نككريض )55%( ويسككاوا عككدد النرضككى الككذيى عككانوا نككى آ و نعيدلككة    )55( نرضككى )55الأوه )

عدد النرضى الغير نعانيى نى أية آ و سنية يذكر    حيى بم   عدد النرضكى الكذيى سكجموا نعانكاة ألنيكة  فيفكة 
 ( .5( الشكه  رإو )8%( جدوه رإو )35( نريضام )51)

/ ساعة عمى حش  الأإنية الجذرية : يظير نيائا يمييو الألو السن   لاه ىكذه الفيكرة يراجكن  فيكل 89بعد نرور / -5
%(    حيى زاد 35%( ونى الآ و ال فيفة )55%( وآ و نعيدلة )59   عدد النرضى النعانيى نى آ و حاده )

 (.5( الشكه رإو )1%( جدوه رإو )58/ نريض )55ذيى ي مصوا نى الآ و وأصبحوا /عدد النرضى ال

/ أيككاو عمككى حشكك  الأإنيككة الجذريككة: يلاحككظ  ككلاه ىككذه الفيككرة الزننيككة ان فككاض عككدد النرضككى الككذيى 3بعككد نككرور / -3
 و النعيدلكككة %( وبنمكككدار أإكككه بمميكككه بالنسكككبة لكككآ55عكككانوا نكككى آ و حكككادة إلكككى النصكككل نمارنكككة نكككن اليكككوو الأوه )

%(    حيى زاد عدد النرضى الني مصيى 55%( وان فضت نسبة النرضى النعانييى نى آ و  فيفة إلى  )59)
 ( .5( الشكه رإو )1%( جدوه رإو )15نى الآ و إلى أكثر نى نصل العدد )
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ن يمككل أشكككاليا بعككد نككرور اسككبوع : يلاحككظ يراجككن كبيككر  كك  عككدد النرضككى الككذيى نككازالوا يعككانوى نككى آ و سككنية ب -8
%( ننا انعكس ايجابام عمى عكدد النرضكى النريكاحيى نكى الآ و 55%( ، ال فيفة ) 1%( ، النعيدلة ) 8الحادة )

 ( .5(  الشكه رإو )1%( جدوه رإو )95السنية حيث وصمت النسبة إلى )

ر شككير كانككه عمككى / يونككام : عمككى حشكك  الأإنيككة الجذريككة يظيككر نيككائا اليميككيو السككرير  بعككد نككرو 35بعككد نككرور / -1
النعالجة أى جنين النرضكى ككانوا بحالكة صكحية سكنية جيكدة و  يعكانوى نكى أيكة آ و باسكيثناء أحكد النرضكى الكذ  

 بدوى عمننا .   5اكيشفنا أنو إد إمن سنو 

II-: طريمة اليحضير النيبعة ى   المجموعة الثانيةStep-down  

نيككائا يميككيو حككدوث الألككو  ككلاه اليككوو الأوه يظيككر أى نعانككاة  يميككيو حككدوث الألككو السككن  بعككد نككرور يككوو واحككد: إى -5
/ 1النرضككى نككى الآ و الحككادة كانككت أإككه ننككا ىككو عميككو الحككاه عنككد ا ككراد النجنوعككة الأولككى حيككث بمكك  عككددىو /

%(    حيى أى المسو الأكبر نى النرضى عكانوا نكى 51.1/ نرضى )9%( ونى الأ و النعيدلة /55.8نرضى )
% ( جكدوه رإكو 31.1/نكريض ) 59% ( أو لو يسكجموا أيكة نعانكاة ألنيكة يكذكر /31.8/ نريض  )51آ و  فيفة /

 ( .5( الشكه رإو )8)

ساعة عمى حشك  الأإنيكة الجذريكة: سكجمت نيكائا يميكيو الألكو السكرير  ان فكاض  بكنس بكو  ك  عكدد  89بعد نرور  -5
%( وكككذلن الحككاه  كك  عككدد النرضككى 1.3( نرضككى  مككط )3النرضككى الككذيى عككانوا نككى آ و حككادة حيككث أصككبحوا )

%(    حيى ازداد عدد النرضى الني مصكيى نكى الآ و السكنية 51%( و فيفة )9.3الذيى عانوا نى آ و نعيدلة )
 ( .5( الشكه رإو )1%( نى عدد النرضى جدوه رإو )15.8( نريض )58إلى )

%( نكن عكدد نكى 8.5نوى نكى آ و حكادة )بعد نرور ثلاثة أياو :    ىذه النرحمة يسكاوا عكدد النرضكى الكذيى يعكا -3
% ( نكى النرضكى يعكانوى نكى آ و  فيفكة   يحيكاج إلكى 59.9النرضى الذيى يعانوى نى آ و نعيدلكة نكن بمكاء ) 

% ( 13يناوه أية نسكنات ويلاحكظ الزيكادة الكبيكرة  ك  عكدد النرضكى الكذيى لكو يشككو نكى وجكود أيكة آ و لكدييو ) 
 ( .5( ،الشكه رإو )1جدوه رإو )

بعد نرور اسبوع عمى النعالجة : يلاحظ  لاه ىذه النرحمة ا ريياح الكبير لدا النرضى نى الآ و السنية حيث  -8
س جّه نعاناة نريض واحد  مط نى آ و  فيفكة أنكا بكاإ  النرضكى  مكو يعكانوا نكى أيكة آ و يكذكر  ك  نيايكة ا سكبوع 

 ( .5( الشكه )1الأوه بعد النعالجة جدوه رإو )

 / يونام : لو يشكو النرضى نى أية آ و سنية وكانوا جنيعام بحالة صحية جيدة .35رور /بعد ن -1
 

 شدة حدوث الألم السني

 ( حدوث الألم السني بعد مرور يوم واحد عمى حشي الأقنية الجذرية4جدول رقم )

 النجنوعة

 لا يوجد ألم
NO 

Pain 

 ألم خفيف
Slight 

Pain 

 ألم معتدل
Moderate 

Pain 

 ألم حاد
Sever 

Pain 

 المجموع

 الأولى
Step-back 

55 
51 
35% 

55 
58% 

55 
55% 

15 
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58% 

 الثانية
Step-down 

59 
31.1% 

51 
31.8% 

9 
51.1% 

1 
55.8% 

89 

 
 شدة حدوث الألم السني

 / ساعة عمى حشي الأقنية الجذرية48( حدوث الألم السني بعد مرور /5جدول رقم )

 النجنوعة

 لا يوجد ألم
NO 

Pain 

 خفيفألم 
Slight 

Pain 

 ألم معتدل
Moderate 

Pain 

 ألم حاد
Sever 

Pain 

 المجموع

 الأولى
Step-back 

51 
35% 

51 
35% 

55 
55% 

8 
59% 

15 

 الثانية
Step-down 

58 
15.8% 

55 
51% 

8 
9.3% 

3 
1.3% 

89 

 
 شدة حدوث الألم السني

 الجذرية/ أيام عمى حشي الأقنية 3( حدوث الألم السني بعد مرور / 6جدول رقم )

 النجنوعة

 لا يوجد ألم
NO 

Pain 

 ألم خفيف
Slight 

Pain 

 ألم معتدل
Moderate 

Pain 

 ألم حاد
Sever 

Pain 

 المجموع

 الأولى
Step-back 

51 
15% 

55 
55% 

8 
59% 

1 
55% 

15 

 الثانية
Step-down 

31 
13% 

8 
59.9% 

5 
8.5% 

5 
8.5% 

89 

 

 
 شدة حدوث الألم السني

 السني بعد مرور أسبوع عمى حشي الأقنية الجذرية( حدوث الألم 7جدول رقم )

 النجنوعة

 لا يوجد ألم
NO 

Pain 

 ألم خفيف
Slight 

Pain 

 ألم معتدل
Moderate 

Pain 

 ألم حاد
Sever 

Pain 

 المجموع

 الأولى
Step-back 

85 
95% 

1 
55% 

3 
1% 

5 
8% 

15 

 89 - - 5 81 الثانية
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Step-down 89% 5% 
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 الايام 7 3 2 1

 (المجموعة الأولى)النسبة المئوية لحدوث الألم السني خلال فترة المراقبة ( 1)الشكل رقم 

 ألم حاد

 ألم معتدل

 ألم خفيف

 لا يوجد ألم 
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 الايام 7 3 2 1

 (المجموعة الثانية)النسبة المئوية لحدوث الألم السني خلال فترة المراقبة ( 2)الشكل رقم 

 ألم حاد

 ألم معتدل

 ألم خفيف

 لا يوجد ألم 
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 تأثير طريقة تحضير الأقنية الجذرية عمى حدوث الألم السني :ثانياً :تقييم 

يظيكككر نيكككائا يميكككيو الألكككو السكككن  عنكككد ا كككراد النجنكككوعييى الأولكككى والثانيكككة أى ا كككراد النجنوعكككة الأولكككى الكككذيى 
سككجموا نعانككاة أكبككر نككى الآ و السككنية الحككادة ننيككا  (Step-back)اسككي دنت عنككدىو يمنيككة اليحضككير اليصككاعد  

دلة و اصة  لاه الأياو الثلاثة الأولى نى  يرة النراإبة بالنمارنة نن ا راد النجنوعة الثانية الذيى اسي دنت والنعي
( أى نعانكككاة النرضكككى  ككك  8حيكككث يلاحكككظ نكككى الجكككدوه رإكككو ) (Step-down)لكككدييو طريمكككة اليحضكككير الينكككازل  

حيى كانت عند ا كراد النجنوعكة الثانيكة )  %(   55النجنوعة الأولى نى الآ و الحادة  لاه اليوو الأوه بمغت )
 % (.51.1%    والثانية 58% ( وكذلن الحاه    حالة الآ و النعيدلة ) النجنوعة ا ولى  55.8

/ سككاعة عمككى عنميككة حشكك  المنككاة الجذريككة نلاحككظ أى الفككرم  كك  النعانككاة نككى الآ و الحككادة 89وبعككد نككرور /
النجنوعييى وىذا ينطبكم عمكى نيكائا النراإبكة بعكد نكرور ثلاثكة أيكاو   جكدوه  رإكو والنعيدلة   يزاه إائنام بيى ا راد 

(1-1. ) 

% ( نككى ا ككراد النجنوعككة ا ولككى يعككانوى نككى آ و حككادة             8كنككا أنككو بعككد نككرور أسككبوع عمككى النعالجككة بمكك  ) 
نكى ىكذه الآ و  ك  نيايكة  % ( نى آ و نعيدلة    حيى ي مص جنيكن النرضكى نكى ا كراد النجنوعكة ا ولكى8و )

 ( .1الأسبوع الأوه جدوه رإو )

 ثالثاً : تأثير طبيعة المادة الحاشية المستخدمة في حشي الأقنية الجذرية في حدوث الألم السني :

نى أجه دراسة ينثير طبيعة النادة الحاشية عمى حكدوث الألكو السكن  بعكد حشك  الأإنيكة الجذريكة يكو الي طكيط 
 51عمكى أى يكيو حشك  الأإنيكة الجذريكة عنكد نصكل عكدد النرضكى نكى أ كراد النجنكوعييى  )  وبدوى عمو النرضى

نريض نكى النجنوعكة الثانيكة ( باسكي داو  الإنكدونييازوى كنكادة حاشكية وعنكد  58نريض نى النجنوعة ا ولى و 
 نواد وطرم البحث .النصل النيبم  نى أ راد النجنوعييى باسي داو اوكسيد الزنن وا وجينوه كنا ىو وارد    

  : افراد المجموعة الاولى 
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%( نكككى 58يظيكككر نيكككائا يميكككيو الألكككو السكككن  و كككم النعكككايير اليككك  يكككو اعينادىكككا  ككك  نكككواد وطكككرم البحكككث أى )
%( يكو حشك  الأإنيكة الجذريكة لكدييو 55( نرضكى )1النرضى لو يعانوا ننكذ اليكوو ا وه نكى أيكة آ و سكيئة يكذكر )

( وازدادت نسكككككبة النرضكككككى 9%( باوكسكككككيد الزنكككككن وا وجينكككككوه جكككككدوه رإكككككو )58( نرضكككككى )1و ) با نكككككدونييازوى
( 59%(  ك  نيايكة ا سكبوع ا وه حيكث ككاى نكنيو )95النرياحيى نى الآ و  لاه اليكوو الثكان  والثالكث وبمغكت ) 

زنكن وا وجينكوه %( بنوكسكيد ال88( نكريض )55%( حشيت الأإنيكة الجذريكة لكدييو با نكدونييازوى و)31نريض )
%( نى النرضى  نى  ىذه الآ و نكى اليكوو 35 ينا ييعمم بنعاناة النرضى نى الآ و ال فيفة  مد سجه نعاناة ) 

%( باوكسكيد 59( نرضكى )8%( يو حش  الأإنية الجذريكة لكدييو با نكدونييازوى  و)58( نرضى )1الأوه ننيو )
%(  مكط  ك  نيايكة 55ريجيام  لاه الأياو اليالية حيكى بمغكت )الزنن وا وجينوه وأ ذت نعاناة النرضى ين فض يد

الأسكككبوع الأوه نكككنيو ثلاثكككة نرضكككى يكككو حشككك  الأإنيكككة الجذريكككة لكككدييو با نكككدونييازوى ونريضكككاى بنوكسكككيد الزنكككن 
 (. 8وا وجينوه . جدوه رإو )

 ولكى نيماربكة  فك  نيايكة لمد كانت نعاناة النرضى    ىذه النجنوعة نى الآ و النعيدلة  لاه الثلاثكة أيكاو ا
%( نككنيو  نسككة نرضككى يككو 59اليككوو الثالككث نككى النراإبككة كانككت نسككبة النرضككى الككذيى عككانوا نككى الآ و النعيدلككة )

 حش  ا إنية الجذرية لدييو با ندونييازوى وأربعة نرضى بنوكسيد الزنن وا وجينوه . 

الثلاثككة أيككاو ا ولككى نككى النراإبككة .حيككث كانككت  أى نعانككاة النرضككى نككى الآلككو الحككادة يركككزت  ككلاه اليككونيى أو
%( 9% ( نككنيو أربككن نرضككى )55%( وان فضككت ليصككه  كك  نيايككة اليككوو الثالككث إلككى ) 55 ككلاه اليككوو ا وه ) 

% (  مككط كانككت 8( و ك  نيايككة ا سككبوع ا وه إلكى )55حشكيت الأإنيككة الجذريكة لككدييو با نككدونييازوى جكدوه رإككو )
 ( .55د حشيت با ندونييازوى جدوه رإو )الأإنية الجذرية لدييو إ

 : افراد المجموعة الثانية 

نككى  ككلاه يميككيو نيككائا الألككو السككن  عنككد ا ككراد ىككذه النجنوعككة يلاحككظ أى نعانككاة النرضككى كانككت أإككه ننككا ىككو 
ى آ و عميو الحاه عند ا راد النجنوعة ا ولى  ف  اليوو الأوه نى النراإبة كانت نسبة النرضى الذيى لو يعكانوا نك

%( حشككيت الأإنيككة الجذريككة لككدييو با نككدرونييازوى و 51.1% ( كككاى نككنيو ثنانيككة نرضككى )31.1سككنية يككذكر ) 
( لمكد بكدأ عكدد النرضكى الني مصكيى نكى لآ و 9%( بنوكسيد الزنكن وا وجينكوه جكدوه رإكو )55.9( نرضى )55)

ت النسبة  لاه اليوو الثالث نكى النراإبكة إلكى يزداد نن نرور الوإت  لاه اليونيى والثلاثة أياو ا ولى حيث وصم
%( باوكسككيد 85.1% ( حشككيت الأإنيككة الجذريككة لككدييو با نككدونييازوى  و ) 35.3%( نككى النرضككى نككنيو ) 13)

( وصكمت 9% ( جكدوه رإكو )89( و   نياية ا سبوع ا وه وصمت النسبة إلكى ) 1الزنن وا وجينوه جدوه رإو )
% ( بعككد أى كانككت  ككلاه اليككوو 9.3 و ال فيفككة  ككلاه الأيككاو الثلاثككة ا ولككى إلككى ) نسككبة نعانككاة النرضككى نككى الآ

%  ( حيككث كانككت المنككاة الجذريككة نحشككوة 5%  (و كك  نيايككة ا سككبوع ا وه وصككمت النسككبة إلككى ) 31.8الأوه ) 
 ( .8با ندونييازوى جدوه رإو )

 

 

 (8جدول رقم )

 (Nopain)لايوجد ألم  المادة الحاشية المجموعة
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 الفترة الزمنية بالأيام

1 2 3 7 

 الاولى

endomethason 1 1 55 59 
Zinc oxide 

Eugenol 
1 55 51 55 

 الثانية
endomethason 9 55 51 53 

Zinc oxide 

Eugenol 
55 59 55 58 

 
 (9جدول رقم )

 المادة الحاشية المجموعة

 ( slight pain ألم خفيف )  
 بالأيامالفترة الزمنية 

1 2 3 7 

 الاولى

endomethason 7 1 1 3 
Zinc oxide 

Eugenol 
8 9 1 5 

 الثانية
endomethason 9 9 1 5 

Zinc oxide 

Eugenol 
8 8 3 - 

 

 
 (13جدول رقم )

 المادة الحاشية المجموعة

 ( moderate painألم معتدل ) 
 الفترة الزمنية بالأيام

1 2 3 7 

 الاولى

endomethason 1 1 1 5 
Zinc oxide 

Eugenol 
1 1 8 5 

 الثانية
endomethason 1 3 5 - 

Zinc oxide 

Eugenol 
3 5 5 - 

 

 
 (11جدول رقم )

 (  sever painألم حاد ) المادة الحاشية المجموعة
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 الفترة الزمنية بالأيام

1 2 3 7 

 الاولى

endomethason 1 1 8 5 
Zinc oxide 

Eugenol 
3 5 5 - 

 الثانية
endomethason 3 5 5 - 

Zinc oxide 

Eugenol 
5 5 - - 
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 ( 8)مخطط بياني لممجموعة الأولى في الجدول رقم 
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 ( 8)مخطط بياني لممجموعة الثانية في الجدول رقم 

endomethason Zinc oxide Eugenol

0
10
20
30
40
50

1 2 3 7 

ضى
مر

د ال
عد

 

 الايام

 ( 9)مخطط بياني لممجموعة الأولى في الجدول رقم 

endomethason Zinc oxide Eugenol

0
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 (9)مخطط بياني لممجموعة الثانية في الجدول رقم 

endomethason Zinc oxide Eugenol

0
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 الايام

 (10)مخطط بياني لممجموعة الأولى في الجدول رقم 

endomethason Zinc oxide Eugenol
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 الايام

 (10)مخطط بياني لممجموعة الثانية في الجدول رقم 

endomethason Zinc oxide Eugenol
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 (11)مخطط بياني لممجموعة الثانية في الجدول رقم 

endomethason Zinc oxide Eugenol
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 الايام

 (  11)مخطط بياني لممجموعة الأولى في الجدول رقم 

endomethason Zinc oxide Eugenol
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لمكككد يرككككزت نعانكككاة النرضكككى نكككى الآ و النعيدلكككة  كككلاه اليكككونيى اليكككالييى لحشككك  الأإنيكككة الجذريكككة وان فضكككت 
النككذكورة و كك  نيايككة النسككبة إلككى حككدّ كبيككر  كك  نيايككة اليككوو الثالككث حيككث سككجه نريضككيى  مككط نعانككاييو نككى الآ و 

 ( .55ا سبوع ا وه سجه جنين النرضى ا ريياح الياو نى الآ و جدوه رإو )

 ينا ييعمم بنعاناة النرضكى نكى الآ و الحكادة  مكد لكوحظ أى نعانكاة النرضكى أ كذت با ن فكاض يكدريجيام ننكذ 
لى55.8( نرضى )1اليوو ا وه نى ) نريضيى    نياية اليوو الثالكث  %( إلى ثلاثة نرضى  لاه اليوو الثان  وا 

نككى النراإبككة حيككث كانككت الأإنيككة الجذريككة لككدييو إككد حشككيت با نككدونييازوى  كك  حككيى لككو يسككجه  كك  نيايككة ا سككبوع 
 ( .55ا وه أية نعاناة نى ىذه الآ و جدوه رإو )

ىالمناقذة:ى
عنكككد ا كككراد  (step-back)نكككى  كككلاه نناإشكككة نيكككائا البحكككث نجكككد أى اسكككي داو طريمكككة اليحضكككير اليصكككاعد  

النجنوعكة ا ولككى أظيككر نعانكاة أكبككر نككى الآ و السككنية بن يمكل شككداييا و اصككة الحكادة والنعيدلككة وذلككن بالنمارنككة 
-step)نككن ا ككراد النجنوعككة الثانيككة الككذيى يككو يحضككير ا إنيككة الجذريككة عنككدىو باسككي داو يمنيككة اليحضككير الينككازل  

down) لأيككاو ا ولككى الياليككة لمنعالجككة عنككد ا ككراد النجنككوعييى  ننككذ اليككوو ا وه و يركككزت شككدة الآ و الحككادة  كك  ا
%(    النجنوعكة ا ولكى    و 55اليال  لمنعالجة وصمت نسبة النرضى الذيى سجموا نعاناة نى آ و حادة إلى )

حكيى ككاى  %( لمنجنوعة الثانية .  ك 51.1%( للاولى و)58%(    النجنوعة الثانية ونى الآ و النعيدلة )55)
%( أإكه ننككا ىككو 58عكدد النرضككى الكذيى لككو يسككجموا أيكة آ و سككنية يككذكر  ك  النجنوعككة ا ولكى ننككذ اليككوو ا وه )

 %(  لاه نفس الفيرة .31.1عميو الحاه عند ا راد النجنوعة الثانية )

اليكوو الثالكث  يلاحظ اليناإص الكبير والواضح    نعاناة النرضى نى الآ و عند ا راد النجنكوعييى  ك  نيايكة
 . P>0.05بعد النعالجة نن الحفاظ عمى  ارم واضح ونمحوظ بيى ا راد النجنوعييى 

لمككد ي مككص المسككو ا كبككر نككى النرضككى نككى الآ و السككنية  كك  نيايككة الأسككبوع الأوه حيككث وصككمت النسككبة  كك  
%( نككى آ و 1%( يعككانوى نككى آ و حككادة وثلاثككة نرضككى )8%( نككن بمككاء نريضككيى )95النجنوعككة ا ولككى إلككى )

أ  نكريض نعانايكو نكى  %( حيكث لكو يسكجه89نعيدلة    حيى وصمت النسكبة عنكد أ كراد النجنوعكة الثانيكة إلكى )
آ و حككادة أو نعيدلككة . نككى  ككلاه النيككائا اليكك  يككو الوصككوه إلييككا نجككد أى ىنككان  ككرم واضككح ونمحككوظ  كك  نعانككاة 

 .P>0.05النرضى نى الآ و السنية 

 مكككد سكككجه ا رييكككاح الأكبكككر والواضكككح والنعانكككاة الأإكككه نكككى الآ و السكككنية عنكككد ا كككراد النجنوعكككة الثانيكككة الكككذيى 
   يحضير الأإنيكة الجذريكة وذلكن يعكود  ك  الأممك  إلكى أسكمو  اليحضكير  step-downدييو طريمة اسي دنت ل

النيككدرج  كك  ىككذه الطريمككة حيككث يككيو اليحضككير بككدءام نككى المسككو اليككاج  لممنككاة الجذريككة وصككو م إلككى الجككزء الككذرو  
فضككلات والجككراثيو اليكك  إككد وبشكككه يككدريج  حيككث يسككنح ذلككن بككالي مص نككى كا ككة بمايككا النسككيا المبكك  النينككوت وال

يوجد دا ه المناة الجذرية حيث ييو ذلن بنساعدة نحمكوه الغسكه و الإرواء ككه ذلكن يسكاىو  ك  الإإكلاه نكى  وعكة 
الجراثيو النوجودة دا كه المنكاة ونكى  طكر د عيكا نكن بمايكا أو نكوايا عنميكة اليحضكير إلكى الننطمكة الذرويكة إضكا ة 

 الإرواء    الينظيل واليطيير . وىذا ييوا م نن نا يوصه إليو   إلى زيادة  عالية نحاليه الغسه و 
Seltzer .s , Naidrof, Ij1985 , FAVA , L.R.G1995 Evans , G.E, etal 2001 , 

Moor.R.y etal 2000  
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دا ككه المنككاة واى د ككن ىككذه  نككى أى الجككراثيو النوجككودة دا ككه المنككاة الجذريككة يشكككه النصككدر الرئيسكك  للاينككاى
الجكراثيو نككن بمايكا اليحضككير النموثككة إلكى الننطمككة الذرويككة يمكود  كك  نعظكو الحككا ت إلككى حكدوث ردود  عككه الييابيككة 

 حادة    الننطمة حوه الذروية .

يازوى إى نيائا يمييو الألو السن  الرباط  اليال  لحش  الأإنية الجذرية باوكسيد الزنن وا وجينكوه أو ا نكدوني
  لاه  يرة النراإبة الي  انيدت إلى ثلاثة أشير بعد النعالجة .

يظير أ ضمية اسي داو أوكسكيد الزنكن وا وجينكوه بالنمارنكة نكن ا نكدونييازوى رمكو عكدو وجكود  كروم جوىريكة 
 .  كبيرة بيى النادييى نى جية نعاناة النرضى نى الآ و السنية و اصة  لاه الأسبوع الأوه بعد النعالجة

ولكككى نككى  ككلاه نيابعككة نراإبككة النرضككى  ككلاه ا شككير الياليككة لمنعالجككة يبككيى أى بعككض النرضككى وبككالأ ص 
نى الذيى كاى إد يو حش  ا إنية الجذرية لدييو با ندونييازوى بدؤوا يشكوى نى آ و رباطية ن يمفة الشكدة حيكث 

ه يكنثير النكواد الحاشكية عمكى الألكو الربكاط  بعكد أى ذلن يدعو النيائا الي  يو اليوصه الييكا  ك  ابحكاث سكابمة حكو 
النعالجككة ونككى أى احيككواء ا نككدونييازوى عمككى البككارا ورو الدىيككد إككد يشكككه عانككه ي ككريش نسككينر لمنسككا الرباطيككة 
حكككوه الذرويكككو كنكككا أى احيكككواء ا نكككدونييازوى عمكككى الييكككدروكورييزوى يكككؤ ر ظيكككور ا عكككراض السكككريريو ا لييابيكككو 

يكاو ا ولكى بعكد النعالجكة حيكث أى الأعكراض ا لييابيكة الألنيكو إكد يبكدأ بكالظيور نكن زواه يكنثير و اصكة  كلاه الأ
 الييدروكورييزوى بعد انيصاصو بشكه كانه . 

لو يمع  جنس النريض دور نمحوظ    شدة حدوث الألو نن أى النساء إد بمغوا عى شدة نعاناييو أكثكر نكى 
عكود ذلكن إلكى أى الرجكاه اكثكر يحنكلام للألكو نكى النسكاء أو أنيكو أإكه رمبكة الرجاه ولكى ليس بشكه نمحوظ وربنا ي

    اظيار ويسجيه شعورىو بالألو . 

كنككا أى عانككه العنككر لككو يمككدو دليككه ىككاو لمشككعور بككالألو بعككد النعالجككة نككن أى عككدد النرضككى  كك  الفئككة العنريككة 
كى لو يلاحظ إحصكائيام ا كيلال جكوىر  بكيى سنة ( كاى أكبر نى باإ  الفئات العنرية ا  را ل 35-51ا ولى )

 الفئات العنرية الثلاثة عند أ راد النجنوعييى . 

ى
ىالادتنتاجاتى:ىى

إىّ نعالجة الأسناى العفنة وحيدة الجذر    جمسة واحدة أنر ننكى و اصة  ك  حالكة عكدو وجكود يغيكرات نرضكية  -5
 يذكر أو كانت ىذه اليغيرات    الننطمة حوه الذروية نحدودة .

إىّ نجككاح النعالجككة العفنككة نرىككوى باليحضككير الجيككد لممنككاة الجذريككة والينظيككل الكانككه ليككا بحيككث يككيو الككي مص نككى  -5
النصدر الرئيس  للانياى النوجود دا ه المناة    حيى أى الجراثيو النيبمية  ارج المناة  ك  الننطمكة حكوه الذرويكو 

 و بعنمية الد اع واليرنيو بعد النعالجة . مالبام ناينوت عند انيياء العلاج كنا أى العضوية يمو 

إىّ السيطرة عمى ا نياى والحد نى انيشاره إلى النسا الرباطية حوه الذرويو يكوى أسيه    حالة يحضير الأإنية  -3
 . Step-downالجذريو بطريمة  
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ذوريككو ويسككبّ  إىّ احيككواء بعككض النككواد الحاشككيو عمككى البككارا ورو الدىيككد إككد يشكككه نصككدر ي ككريش لمنسككا حككوه ال -8
 حدوث آ و  ياليو لعنمية حش  المناة الجذريو . 

يعيبككر اوكسككيد الزنككن وا وجينككوه نككادة حاشككيو جيككدة للأإنيككة الجذريككو  كك  الأسككناى العفنككو نككن الحككرص الشككديد عمككى  -1
 اسي داو أإه إدر ننكى نى نحموه ا وجينوه وعدو د ن النادة الحاشيو إلى  ارج الثمبو الذرويو.
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