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 ممخّص  

 
يساعد تقييـ العمر العظمي في تحديد إمكانية تطبيؽ المعالجة التقويمية الوظيفية. ييدؼ ىذه البحث إلى دراسة 
إمكانية الاعتماد عمى الصورة الذروية لمنطقة المفصؿ السنعي السلامي للإبياـ في تقييـ النضج العظمي خلاؿ فترة 

أنثى ( ، ترواحت أعمارىـ بيف  00ذكراً و  00مريض )  000المعالجة التقويمية الوظيفية. تكونت عينة البحث مف 
( سنة أجريت ليـ صورة شعاعية لميد اليسرى ومنطقة الابياـ الأيسر، وقد تمت محاولة توصيؼ التغيرات 2-01)

، وتحديد العمر  Bjorkالعظمية في منطقة الإبياـ ، ومف ثـ مقارنتيا مع مراحؿ النضج العظمي المعتمدة في طريقة 
لزمني الموافؽ لكؿ مرحمة . تـ استنتاج وجود سبع مراحؿ لمنضج العظمي في منطقة الإبياـ مرتبطة بشكؿ وثيؽ مع ا

 ( والمرتبطة مع المرحمةTh1، وىي المرحمة )Bjorkمراحؿ النضج بحسب 
 (S-H2 بنسبة )والمرحمتاف  000، %Th2) و )Th2+) المرتبطتاف مع المرحمة )(MP3cap)  10.50بنسبة %
( المرتبطة مع Th4% ، )18.88( بنسبة (DP3u( المرتبطة مع المرحمة (Th3% عمى التوالي، المرحمة 15.0،

%، والمرحمة 51.51بنسبة  (MP3u )المرتبطة مع المرحمة  (Th5)% ، والمرحمة 51.2( بنسبة (PP3uالمرحمة 
Th6) المرتبطة مع )Ru) 55.55( بنسبة.% 

 
، يد ػ رسغ ، طريقة بيورؾ ، مفصؿ سنعي سلامي ، العظـ السمسماني ، الفيمـ نضج عظمي  كممات المفتاحية :ال

 حوؿ الذروي.
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  ABSTRACT    

 
Skeletal Maturation is considered the most evident guide for the assessment of 

biological age of individuals. This research aims to study the use of the periapical film 

taken to the thumb using dental x-ray in the assessment of skeletal maturation. The sample 

consists of 100 patients (50 males and 50 females) that are aged between (9-18) years. The 

skeletal changes have been studied in the sesmoid bone and first Metacarpal phalangal 

joint region, and compared to Bjork method.  It has been concluded that there were seven 

stages of skeletal maturation in thumb region, and these stages were correlated to stages of 

Bjork method. These stages are: (Th1) is 100% correlated with (S-H2). (Th2), (Th2+) are 

85.7%, 87.5% in sequence correlated with (MP3cap). (Th3) is 83.33% correlated with 

(DP3u). (Th4) is 78.9% correlated with (PP3u). (Th5) is 78.78% correlated with (MP3u). 

(Th6) is 77.77% correlated with (Ru). 

 
 

Keywords: Skeletal Maturation, Hand–Wrist, Bjork Method, Biologic Age, Sesmoid 
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 :مقدمة

لما لو مف ضرورة في وضع التشخيص ، في عمـ تقويـ الأسناف والفكيف تقييـ النمو القحفي الوجيي مف الميـ
تطبيؽ خطة المعالجة الناجحة، واختيار وسائؿ التثبيت المناسبة التي تمغي إمكانية حدوث النكس التالي و الدقيؽ، 

 . [5] [7]خاصة عند الحاجة إلى إجراء تعديلات في النمو ب، و  لممعالجات التقويمية

مرحمة  دقة ، تأتي ظاىرة النضج العظمي والتي تعرؼ عمى أنيا ىاومف أىـ ىذه الظواىر الفيزيولوجية وأكثر 
كانت بالحجـ  اً النمو لمنسيج العظمي والتي يتـ تقييميا بالاستناد إلى سمسمة مف التغيرات العظمية المتعاقبة والثابتة سواء

النضوج لعدد مف المراكز العظمية ، ما يجعؿ منو " ساعة بيولوجية " متفردة تفيد كوسيمة لمقارنة نمو الأفراد وتحديد  ـأ
 [0][11] مرحمة النمو لدييـ بصورة دقيقة.

 ،الجبييالجيب وقد تـ استخداـ العديد مف مناطؽ الجسـ لتحديد العمر العظمي أو مرحمة النضج العظمي منيا 
الفقرات الرقبية، الترقوة ، لوح الكتؼ ، العضد، الزند والكعبرة ، الرسغ، الأمشاط والسلاميات، العظـ السمسماني الزندي 

 [12] ، الحوض، الفخذ، الركبة، الساؽ، رسغ القدـ، والأمشاط والسلاميات .
تقدير العمر العظمي، ذلؾ كونيا تحتوي اعتبرت منطقة الكؼ والرسغ المنطقة الأكثر شيوعاً كمنطقة معتمدة في 

( مركز تعظـ تظير بأوقات مختمفة وتخضع لتغيرات كبيرة منتظمة في أوقات ومراحؿ محددة، حيث تبدأ فييا 80عمى )
ويعتقد أف ترتيب حدوث ىذه التغيرات  ،وتمتحـ أخيراً مع جسـ العظـ ) الجدؿ ( ،العظاـ الرسغية والمشاشات بالتكمس

 [8] .محدد وراثياً 
إف وجود مراكز التعظـ العديدة عدا عف سيولة إجراء الصور الشعاعية ليذه المنطقة،  جعؿ مف الصور 

لتحديد العمر العظمي وذلؾ مف خلاؿ العديد مف  د أىـ الطرؽ التشخيصية المستخدمةالشعاعية لمكؼ والرسغ أح
الشعاعية لممراكز والتي ثبت وجود علاقة ما بيف مراحؿ النمو المختمفة التي يمر بيا الطفؿ منذ ولادتو وحتى  التغيرات

  اكتماؿ النمو وخاصة مرحمة المراىقة أو قفزة النمو البموغية مف جية وما بيف مراحؿ تطور عظاـ اليد مف جية ثانية.

[6] [17]    
ترة مف حياة الفرد التي يحدث فييا النمو الأعظمي لمختمؼ الأنظمة البولوجية تعرؼ وثبة النمو البموغية بأنيا الف

لقد آمف العديد مف الممارسيف بأف المعالجة ، و [12]لمجسـ ، وخاصة الجنسية والعظمية ، وىي تتوافؽ مع فترة المراىقة 
ع النمو البموغي ، ومف ىنا فإنو مف تكوف أكثر فعالية فيما لو بدأت خلاؿ فترة تسار  Orthopedicsالتقويمية الييكمية 

النمو البموغية عند المريض أـ  وثبةمعرفة المرحمة النضجية عند المريض ، وتحديد فيما لو تـ الوصوؿ إلى  الضروري
 [.[7لا

 ولقد أجريت الكثير مف الدراسات الرامية إلى تحديد ىذه الفترة " فترة وثبة النمو البموغية
 Maturation Growth spurt  بأبسط الطرؽ وأدقيا بما يتلاءـ مع كؿ مجتمع ، وذلؾ بالاستناد إلى التقنيات "

الحديثة في مجاؿ التصوير الشعاعي ، إضافة إلى المعمومات والخبرات المكتسبة في كؿ مف عممي تقويـ الأسناف 
 ة البحث.ومف ىنا كانت فكر  [01[[، 4[والتشريح بشقيو السريري والشعاعي 
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 :أىمية البحث وأىدافو
 أىمية البحث :

ػ تعتبر ىذه الطريقة ىامة مف الناحية التطبيقية كونيا محاولة تشخيصية جديدة مف نوعيا يمكف الاستفادة منيا 0
 .واليافعيف قبؿ البدء بالمعالجة التقويمية عند الأطفاؿ

. بناء عمى ما ذكر سابقا فإف أىمية البحث تكمف في إمكانية استخداـ الصور الشعاعية الذروية لممفصؿ 9
، المريض ، التقميؿ مف كمية الأشعةالسنعي السلامي الأوؿ خلاؿ فترة وثبة النمو البموغية لتوفير الكمفة المادية عمى 

باستخداـ جياز التصوير الشعاعي السني التقميدي المتوافر في توفير الوقت ، تبسيط طرؽ القراءة ، عدا عف كونيا تتـ 
 معظـ العيادات السنية.

 أىداف البحث : 
 النضج العظمي درجة في تقدير ةالذروي دراسة إمكانية استخداـ الصورة الشعاعية ييدؼ ىذا البحث إلى

في مراحؿ وتصنيفيا ومحاولة توصيؼ ىذه التغيرات  ممفصؿ السنعي السلامي الأوؿ للإبياـ مع العظـ السمسماني ،ل
التقميدية  ةقيالارتباط بيف الطريقة المقترحة والطر دراسة و  مع تحديد متوسط العمر الزمني الموافؽ لكؿ مرحمة ،

، وذلؾ لعدـ وجود دراسات سابقة بنفس الطريقة المقترحة في تقدير النضج العظمي Bjorkالمستخدمة مف قبؿ العالـ 
 دراسة الارتباط بينيما. تـتل

 
 :ق البحث وموادهائطر 

 أولا : مواد البحث :
 عينة البحث :

 Minitabالبرنامج الإحصائي  خلاؿ مف %20والذي يعطي قوة عينة مقدارىا  تـ تحديد الحجـ المناسب لمعينة
، ومف ثـ تـ إجراء دراسة ذات اً مريض 29 ليا ىو حجـ المناسبالكاف وذلؾ مف خلاؿ إدخاؿ المتغيرات المختمفة، ف، 

 :الآتيةبحيث تتحقؽ فييـ الشروط مريض سوء إطباؽ ،  000مقطع عرضي عمى عينة مكونة مف 
 لفترة جيميف عمى الأقؿ. أف يكونوا مف السورييف ) مف أب وأـ سورييف ( .0
سبة سنة بالن 05سنوات   2سنة بالنسبة لمذكور وما بيف  01سنوات و 00أف تتراوح أعمارىـ بيف  .9
 [11].، وىي الفترة الممتدة مف بدء ظيور العظـ السمسماني وحتى اكتماؿ النضج  للإناث

، وقد تـ التأكد مف ذلؾ مف خلاؿ مرحمة الاستجواب جيدة التغذية الذوي مف أف يكوف أفراد العينة  .8
 التي تؤكد خمو المريض مف أي أمراض جيازية سابقة أو حالية مرتبطة بنقص التغذية.

 فيأف يخمو أفراد العينة مف الأمراض الجيازية أو التناذرات أو الاضطرابات اليرمونية التي قد تؤثر  .4
 النمو العاـ.
 أف لا يكونوا قد تعرضوا لرض أو أذية عمى منطقة الكؼ أو الرسغ الأيسر .0
 أف لا يعانوا مف أي سوء تشكؿ خمقي أو مكتسب لمنطقة الكؼ والرسغ. .6
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 المواد المستخدمة:

ػ صورة شعاعية بسيطة لمكؼ اليسرى لتقدير العمر العظمي ، أجريت مف قبؿ طبيب اختصاصي بالتصوير 0
 10-9حددت فيو شدة التيار بحوالي ) صيني الصنع  Arcodentالشعاعي ) ـ .ش ( وبجياز تصوير شعاعي نوع 

mA  ( وجيد مقداره ، )62-60 KV  ( وزمف تعريض مقداره )1 – 0.75 sec بعا لعمر المريض وجنسو.( وذلؾ ت 
( مف قياس  New KX)  Fuji Medical X- Rayاستخدـ في ىذا البحث أفلاـ شعاعية مف إنتاج شركة 

01 X 94  حيث تـ وضعيا في محفظة مف إنتاج شركةFuji  . وىي مف قياس مماثؿ ، 
 .  AFP Imagingمف إنتاج  Dent-x 8-DXتـ إظيار الأفلاـ باستخداـ جياز إظيار 

 ( وجيد مقداره ma 7، ذو شدة تيار مقدارىا )  Ardet/Orix70 جياز تصوير شعاعي سني نوع ػ9
 (70 KVوزمف تعرض مقد ، )ا ( 0.25ره sec .) 

 ممـ.  X 10 1، قياس  Fujiكما استخدـ في البحث أفلاـ شعاعية سنية حوؿ ذروية ذاتية التحميض ، نوع 
( وتكبير رقمي  mega pixels 10.1( بدقة مقدراىا ) Sony cyper shot)  Sonyػ كاميرا رقمية مف نوع 8
 ( . 5xمقداره ) 
 ػ جياز عارض لمصور الشعاعية.4
 ػ كرتوف ذو لوف غامؽ لتغطية الجزء الباقي مف الجياز العارض لمصور الشعاعية.0
عة مصنو  ( X 10 inch 8(، قياس )  Cephalometric Tracing Acetateػ ورؽ ترسيـ شعاعي نوع ) 6
 .في الصيف
ت مف أجؿ محاولة ترسيـ التغيرات في موقد استخدممـ.  0.0بسماكة رأس مقداره  Pilotػ قمـ رصاص نوع 5

 منطقة الدراسة ومقارنتيا.
 ـ طريقة البحث :ثانيا 

ػ تـ اختيار كؿ فرد مف أفراد العينة بحيث تتحقؽ فيو الشروط المذكورة سابقا وتـ استثناء كؿ فرد لا تنطبؽ 0
 .عميو تمؾ الشروط

 .ػ تـ أخذ البيانات المتعمقة بكؿ مريض وفؽ استمارة خاصة تـ وضعيا مف قبؿ الباحث9
ػ أخذت لكؿ مريض صورة شعاعية بسيطة لكؼ اليد اليسرى لتقدير العمر العظمي مف قبؿ الطبيب 8

فييا كافة مناطؽ الدراسة أو لـ ، وقد تـ استبعاد كؿ صورة شعاعية لا تظير ذاتوالجياز المذكور نفسو وبالاختصاصي 
تكف بوضوح أو تبايف جيد سواء نتيجة لخطأ بالتصوير أو التحميض  ، كما تـ استبعاد كؿ الصور التي لـ يظير فييا 

 . [10] ، كوف فترة المعالجة الوظيفية تبدأ مع ظيور العظـ السمسماني  العظـ السمسماني بعد
مـ شعاعي سني حوؿ ذروي ذاتي التحميض ، في نفس يوـ إجراء الصورة يػ تـ أخذ صورة شعاعية بسيطة بف4

، حيث طمب مف المريض الوقوؼ  اليد اليسرى بياـلإالشعاعية لمكؼ ، وذلؾ لمنطقة المفصؿ السنعي السلامي الأوؿ 
ف رأس مـ عمى الطاولة ، عمى أف يكو يبشكؿ منتصب ، ووضع إبياـ يده اليسرى بوضع منبسط قدر الإمكاف فوؽ الف

 .سـ عف الفمـ ، وحزمة الأشعة عمودية  0القمع عمى بعد حوالي 
ػ قاـ الباحث في كؿ إجراءات التقييـ باتباع أسموب التعمية ، وىذا يعني عدـ معرفة الشخص الفاحص لاسـ 0

 (. A1-A2-…… -A200المريض أو عمره الزمني أو جنسو ، وذلؾ مف خلاؿ استبداؿ الأسماء الحقيقية برموز ) 
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ػ تـ تقييـ العمر العظمي لكؿ مريض عمى حدى، وذلؾ بوضع الصورة الشعاعية عمى الجياز الضوئي 6
حاطة كؿ صورة بطبقة مف الكرتوف الأسود غير الشاؼ لمضوء ، ومف ثـ تقييـ العمر العظمي االع رض لمصور ، وا 

 .Bjork. [5]لممريض بحسب الطريقة الموصوفة مف قبؿ 
 :( 0) الشكؿ وقد شممت المراحؿ المدروسة 

إضافة إلى   تمعدف أولي لمعظـ السمسماني لممفصؿ السنعي السلامي للإبياـ ، ونلاحظ فييا S  ،H2المرحمة 
 تعظـ متقدـ لمنتوء لمعظـ الكلابي.

في ىذه المرحمة تغطي مشاشة عظـ السلامية الوسطى للإصبع   MP3  ،PP1cap  ،Rcapالمرحمة 
مشاشة عظـ السلامية الدانية للإبياـ الجسـ بشكؿ قبعة كما تغطي  الوسطى الجسـ بشكؿ قبعة وتتجاوزه في العرض.

 .مشاشة عظـ الكعبرة الجسـ بشكؿ قبعة  وتتجاوزه في العرض، كما تغطي  وتتجاوزه في العرض
القاصية للإصبع الوسطى مع ونلاحظ في ىذه المرحمة التحاـ مرئي لمشاشة عظـ السلامية  DP3uالمرحمة 

 الجسـ.
 ونشاىد فييا التحاـ مرئي لمشاشة السلامية الدانية للإصبع الوسطى مع الجسـ.    PP3uالمرحمة 
ونشاىد في ىذه المرحمة التحاـ مرئي لمشاشة عظـ السلامية الوسطى للإصبع الوسطى مع  MP3uالمرحمة 

 الجسـ.
لمشاشة عظـ الكعبرة مع الجسـ   اكتماؿ وانتياء التعظـ كافة عظاـ ، ونلاحظ فييا التحاـ مرئي   Ruالمرحمة 

 اليد والنمو العظمي.
ػ تـ تقييـ المرحمة المشاىدة في منطقة الدراسة )منطقة العظـ السمسماني والمفصؿ السنعي السلامي للإبياـ ( 5

 :) إبياـ (  Thumbقد جاء مف كممة  Th( ، مع العمـ أف الرمز  9، وفقا لممراحؿ التالية ) الشكؿ 
ظيور العظـ السمسماني عمى شكؿ نقطة صغيرة ) بحجـ رأس القمـ ( ، مع وجود تباعد وتوافؽ  Th1المرحمة 

 ما بيف طرفي المشاشة والجدؿ.
زيادة في أبعاد العظـ السمسماني ، وحدوث تساير واضح ما بيف طرفي المشاشة وخاصة  Th2المرحمة 
 والجدؿ. الطرؼ الأنسي

 حدوث التحاـ جزئي عمى شكؿ خط عظمي ما بيف المشاشة والجدؿ. +Th2المرحمة 
 استمرار الالتحاـ ليمتد إلى نقطتيف أنسية ووحشية مع بقاء فراغ متوسط ما بيف المشاشة والجدؿ. Th3 المرحمة

 نيما.التحاـ شبو كامؿ ما بيف المشاشة والجدؿ ، مع بقاء فراغ أنسي بسيط بي Th4المرحمة 
التحاـ كامؿ ما بيف المشاشة والجدؿ مع بقاء الخط الفاصؿ بينيما ظاىرا عمى الصورة  Th5المرحمة 

 الشعاعية.
التحاـ كامؿ ما بيف المشاشة والجدؿ مع زواؿ الخط الفاصؿ بينيما عمى الصورة  Th6: المرحمة السابعة

 الشعاعية.
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 يظير المراحل التطورية المرافقة لمنضج كما تظير شعاعيا في صورة اليد والرسغ Bjork شكل مقتبس من( :2الشكل )
 
صورة كؼ ورسغ عشوائية  00تمت إعادة تقييـ العمر العظمي وفؽ مراحؿ نضوج عظاـ الكؼ والرسغ عمى  .1

 منتظمة مف قبؿ الباحث المقيـ نفسو بعد شير واحد ، وذلؾ لدراسة معامؿ الثبات.
صورة كؼ ورسغ  00ػ كما تمت إعادة تقييـ العمر العظمي وفؽ مراحؿ نضوج عظاـ الكؼ والرسغ عمى 2

، ودرست الوثوقية بيف تقييـ الباحث الأساسي وىذا  دراسات عميا في قسـ التقويـعشوائية منتظمة مف قبؿ طالب 
 التقييـ.

صورة كؼ ورسغ  00كؼ والرسغ عمى كما تمت إعادة تقييـ العمر العظمي وفؽ مراحؿ نضوج عظاـ ال .00
 ، ودرست الوثوقية بيف تقييـ الباحث الأساسي وىذا التقييـ . نتظمة مف قبؿ اختصاصي أشعةعشوائية م
صورة شعاعية مأخوذة  00ػ تمت إعادة تقييـ العمر العظمي وفؽ مراحؿ النضوج في منطقة الإبياـ عمى 00

 عشوائية منتظمة مف قبؿ الباحث المقيـ نفسو بعد شير واحد.عف طريؽ فيمـ سني حوؿ ذروي لمنطقة الإبياـ 
صورة شعاعية  00ػ كما تمت إعادة تقييـ العمر العظمي وفؽ مراحؿ النضوج في منطقة الإبياـ عمى 09

مأخوذة عف طريؽ فيمـ سني حوؿ ذروي ليذه المنطقة عشوائية منتظمة مف قبؿ طالب دراسات عميا في قسـ التقويـ، 
 وقية بيف تقييـ الباحث الأساسي وىذا التقييـ .ودرست الوث
لمربط بيف مراحؿ التغيرات العظمية المشاىدة في  باستخداـ معامؿ سبيرمافتـ إجراء الدراسة الإحصائية  ػ08

، وقد  Bjork، ومراحؿ النضج العظمي في صورة الكؼ ػ الرسغ بحسب طريقة  المفصؿ السنعي السلامي الأوؿمنطقة 
الربط بيف متغيرات غير كمية وغير قابمة  لكونو أكثر بساطة وأسيؿ استخداما في حاؿتـ استخداـ المعامؿ المذكور 

 لمقياس.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 دراسة اعتمادية التصوير الشعاعي السني الذروي لمنطقة المفصؿ
 تيزيني، مسيمماني، معوض                                           السنعي السلامي للإبياـ خلاؿ فترة المعالجة الوظيفية  

 

906 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( : يظير المراحل التطورية المرافقة لمنضج كما تظير شعاعيا في صورة الإبيام3الشكل )
 

 :النتائج والمناقشة
 أولا ـ النتائج :

 النتائج المتعمقة بعينة البحث :

سنة ، ونصفيـ الآخر مف الإناث  00.010% ومتوسط عمر 00نصفيـ مف الذكور بنسبة ف :توزع أفراد العينة
 (  0سنة. ) الجدوؿ  08.440% ومتوسط عمر 00بنسبة 

 (  : العدد والنسبة المئوية ومتوسط العمر والانحراف المعياري لدى الذكور والإناث.2الجدول )
النسبة المئوية مف  العدد 

 العينة
متوسط العمر  العمر الأقصى العمر الأدنى

 الزمني
الانحراؼ 

 المعياري لمعمر
 0.142 00.010 01.00 00.00 %00 00 الذكور
 0.155 08.440 05.00 2.00 %00 00 الإناث
 9.088 04.969 01.00 2.00 %000 000 المجموع

 
 النتائج المتعمقة بوثوقية طريقة التقييم :

العمر العظمي وفؽ مراحؿ نضوج عظاـ الكؼ والرسغ عمى الصورة الشعاعية لمكؼ وثوقية تقدير  نتائج ػ0
 : ( 9) الجدوؿ  والرسغ

 
 وطالب دراسات آخر وطبيب الأشعة وثوقية تقدير العمر العظمي وفق مراحل نضوج عظام الكف والرسغ بين الباحث يبين( : 3الجدول )

وثوقية تقدير العمر العظمي 
وفؽ مراحؿ نضوج عظاـ 

 الكؼ والرسغ

طالب دراسات عميا في قسـ  الباحث الأساسي
 التقويـ

 اختصاصي الأشعة

 معامؿ الثبات
 ) ألفا كرونباخ ( 

Kappa Kendall's 

tau - b 

Kappa Kendall's 

tau - b 

 0.290 0.120 0.229 0.250 0.220 قيمة المعامؿ

 +Th2المرحلة  Th2المرحلة  Th1المرحلة  Th0المرحلة 

 Th6المرحلة  Th5المرحلة  Th4المرحلة  Th3المرحلة 
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Aصورة كؼ ورسغ عشوائية منتظمة  00إعادة تقييـ مراحؿ نضوج عظاـ الكؼ والرسغ عمى  ػ أظيرت نتائج

عند مستوى  0.220أف معامؿ الثبات )ألفا كرونباخ( بيف التقييميف كاف  مف قبؿ الباحث المقيـ نفسو بعد شير واحد،
 وىي قيمة تدؿ عمى ثبات جيد بيف التقييميف وأف الطريقة قابمة للإعادة بثقة عالية. 0.00دلالة 

B صورة كؼ ورسغ عشوائية منتظمة مف قبؿ  00تقييـ مراحؿ نضوج عظاـ الكؼ والرسغ عمى بعد إعادة ػ
فكانت قيمة معامؿ الوثوقية بيف تقييـ الباحث الأساسي وىذا التقييـ ،  درستطالب دراسات عميا في قسـ التقويـ ، 

Kappa  كما كانت قيمة الارتباط بيف التقييميف باستخداـ الإحصائية  0.00عند مستوى دلالة   0.250ىي ،
Kendall's tau-b  بيف الباحث وطالب الدراسات العميا. ، مما يشير إلى توافؽ عاؿٍ   0.229ىي 

C مراحؿ نضوج عظاـ الكؼ ة قاـ بتقييـ في حيف كانت قيـ وثوقية إعادة النتائج مف قبؿ اختصاصي أشعػ
 وفؽ معامؿبيف تقييـ الباحث الأساسي وىذا التقييـ ،  ، وذلؾصورة كؼ ورسغ عشوائية منتظمة  00والرسغ عمى 

Kappa  الإحصائية  ووفؽ،  0.00عند مستوى دلالة   0.120ىيKendall's tau-b  ما يشير إلى   0.290ىي ،
 الأشعة. توافؽ عالي بيف الباحث واختصاص

ػ وثوقية تقدير مراحؿ النضج العظمي بالاعتماد عمى منطقة المفصؿ السنعي السلامي الأوؿ للإبياـ والعظـ 9
 .( 8) الجدوؿ السمسماني 

A صورة شعاعية مأخوذة عف طريؽ فيمـ سني  00تقييـ مراحؿ النضوج في منطقة الإبياـ عمى  بعد إعادةػ
، أظيرت النتائج أف معامؿ  شير واحدنتظمة مف قبؿ الباحث المقيـ نفسو بعد حوؿ ذروي لمنطقة الإبياـ عشوائية م

وىي قيمة تدؿ عمى ثبات جيد بيف التقييميف  0.00عند مستوى دلالة  0.210الثبات )ألفا كرونباخ( بيف التقييميف كاف 
 وأف الطريقة قابمة للإعادة بثقة عالية.

B بيف أظير نتائج وثوقية عالية مف قبؿ طالب دراسات عميا في قسـ التقويـ ،  في حيف أف إعادة التقييـ نفسوػ
، كما كانت  0.00عند مستوى دلالة   0.120ىي  Kappaتقييـ الباحث الأساسي وىذا التقييـ ، فكانت قيمة معامؿ 

بيف  ى توافؽ عاؿٍ ، ما يشير إل  0.200ىي  Kendall's tau-bقيمة الارتباط بيف التقييميف باستخداـ الإحصائية 
 الباحث وطالب الدراسات العميا.

 وثوقية تقدير العمر العظمي وفق مراحل نضوج عظام منطقة الإبيام بين الباحثين يوضح(  : 4الجدول  )
وثوقية تقدير النضج 

العظمي بالاعتماد عمى 
 منطقة الإبياـ

طالب دراسات عميا في قسـ  الباحث الأساسي
 التقويـ

 معامؿ الثبات
 ) ألفا كرونباخ ( 

Kappa Kendall's 

tau - b 

 0.200 0.120 0.210 قيمة المعامؿ

 Bjorkنتائج الارتباط بين مراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكف والرسغ وفق طريقة 
 و مراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية البسيطة لمنطقة الإبيام:

وطريقة التقييـ التقميدية الموضوعة مف قبؿ  ،معامؿ سبيرماف لمربط ما بيف طريقة الباحث المقترحةتـ استخداـ 
عند كؿ مف الذكور ( وجود ارتباط بيف طريقتي تقدير العمر العظمي 4يلاحظ مف الجدوؿ رقـ )، و  Bjorkالعالـ 

 (P<0.05دلالة إحصائية ) اوالإناث وعند كامؿ العينة ، وقد كاف ىذا الارتباط ذ
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و مراحل النضج العظمي المقدرة بحسب طريقة الباحث في  Bjork( : نتائج الارتباط بين مراحل النضج العظمي بحسب طريقة 5الجدول )
 منطقة الابيام.

 دلالة الارتباط مستوى الدلالة الخطأ المعياري قيمة الارتباط الجنس
 إحصائيةتوجد دلالة  0.000 0.001 0.250 الذكور والإناث

 توجد دلالة إحصائية 0.008 0.099 0.280 الذكور
 توجد دلالة إحصائية 0.01 0.091 0299 الإناث

حسب مراحل  Bjorkتوزع مراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكف والرسغ وفق طريقة 
 النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية البسيطة لمنطقة الإبيام :

توزع مراحؿ النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكؼ  (6( و )0الجدوليف ) يشاىد مف خلاؿ دراسة
مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفؽ الصورة الشعاعية البسيطة للإبياـ عند كؿ مف حسب  Bjorkوالرسغ وفؽ طريقة 

ناث العينة ، وقد كاف التوزع عمى الشكؿ   : الآتيذكور وا 
  Bjork( :الجدول المتقاطع لمراحل النضج العظمي وفق طريقة 6الجدول)

 الأرقام العريضة تدل عمى وجود دلالة إحصائية. حسب مراحل التغيرات العظمية المشاىدة في منطقة الإبيام عند الذكور.
 Th1 Th2 Th2+ Th3 Th4 Th5 Th6 المجموع 

S-H2 10 1 0 0 0 0 0 11 
MP3cap- 0 6 4 1 0 0 0 11 

DP3u 0 0 0 7 0 0 0 8 
PP3u 0 0 0 0 5 1 0 7 
MP3u 0 0 0 0 1 7 1 9 

Ru 0 0 0 0 0 1 3 4 
 50 4 2 6 9 5 7 10 المجموع

حسب مراحل  Bjork(:الجدول المتقاطع لمراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكف والرسغ وفق طريقة 7الجدول )
 الأرقام العريضة تدل عمى وجود دلالة إحصائية. التغيرات العظمية المشاىدة في منطقة الإبيام عند الإناث.

 Th1 Th2 Th2+ Th3 Th4 Th5 Th6 المجموع 

S-H2 9 1 0 0 0 0 0 2 
MP3cap-

PP1cap- Rcap 

0 7 4 0 0 0 0 00 

DP3u 0 0 0 9 0 0 0 2 
PP3u 0 0 0 0 21 0 0 00 
MP3u 0 0 0 0 1 5 0 6 

Ru 0 0 0 0 0 0 5 6 
 00 0 0 08 2 8 5 1 المجموع

 : Th1ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 2
( بنسبة  إناث  1ر و و ذك  00فردا )    01فردا ، كاف منيـ   01بمغ مجموع أفراد العينة في ىذه المرحمة  

بشكؿ ذي دلالة إحصائية ىي  Th1، وبالتالي كانت المرحمة المترافقة مع   S-H2% ضمف المرحمة   000مقدارىا  
كاف متوسط العمر و  .(P<0.05)  عند الذكور وعند الإناث وعند كامؿ العينة ) الجنسيف معا (  S-H2المرحمة  

 سنة للإناث. 00.5سنة لمذكور و  09.0الزمني الموافؽ ليذه المرحمة 
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 : Th2يام ـ مرحمة النضج العظمي للإب3
% ضمف  04.91أنثى( بنسبة مقدارىا  + )ذكر اثناف منيـفردا ،   04بمغ مجموع أفراد العينة في ىذه المرحمة 

% ضمف المرحمة     10.50أنثى ( بنسبة مقدارىا    09ذكر و  09فردا  )     09، و    S-H2المرحمة   
MP3cap, Rcap, PP1cap  وكانت المرحمة المترافقة مع ،Th2  بشكؿ ذي دلالة إحصائية مع المرحمةMP3cap, 

Rcap, PP1cap ) عند الذكور وعند الإناث وعند كامؿ العينة ) الجنسيف معا  (P<0.05).  ولقد كاف متوسط العمر
 سنة للإناث. 09.4سنة لمذكور و  04.0الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 

 : +Th2ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 4
( بنسبة مقدارىا  إناث  8و  ذكور  4)   أفراد  5، كاف منيـ  أفراد  1بمغ مجموع أفراد العينة في ىذه المرحمة  

% 09.0) ذكر واحد فقط( بنسبة مقدارىا فرد واحد  ، وMP3cap, Rcap, PP1cap% ضمف المرحمة    15.0
 ,MP3capبشكؿ ذي دلالة إحصائية ىي المرحمة   +Th2، وكانت المرحمة المترافقة مع  DP3uضمف المرحمة  

Rcap, PP1cap ) عند الذكور وعند الإناث وعند كامؿ العينة ) الجنسيف معا  (P<0.05).  ولقد كاف متوسط العمر
 سنة للإناث. 09.65سنة لمذكور و  00.00الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 

 : Th3ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 5
( بنسبة مقدارىا  أنثى واحدةو  ذكر واحد منيـ )فرداف فردا ،   18بمغ مجموع أفراد العينة في ىذه المرحمة  

% 18.88( بنسبة مقدارىا إناث 1و  ذكور 5 فردا ) MP3cap, Rcap, PP1cap ،00% ضمف المرحمة   11.11
% ، وكانت 0.00بنسبة مقدارىا  PP3u، و فردا واحدا فقط )ذكر واحد فقط ( ضمف المرحمة  DP3uضمف المرحمة  

عند الذكور وعند الإناث وعند كامؿ العينة )  DP3uبشكؿ ذي دلالة إحصائية ىي المرحمة  Th3المرحمة المترافقة مع 
سنة  08.0سنة لمذكور و  00.5حمة ىو ولقد كاف متوسط العمر الزمني الموافؽ ليذه المر  .(P<0.05)  الجنسيف معا (

 للإناث.
 :Th4ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 6

فقط ( بنسبة مقدارىا  واحدة )  أنثى فقط واحدٌ  فردٌ فردا ، كاف منيـ  02بمغ مجموع أفراد العينة في ىذه المرحمة 
، و  PP3u% ضمف المرحمة 51.2( بنسبة مقدارىا إناث  00و  ذكور 0فردا ) DP3u  ،00% ضمف المرحمة 0.96

% ، وفرد واحد فقط ) أنثى واحدة ( 00.09بنسبة مقدارىا  MP3u)ذكر واحد و أنثى واحدة ( ضمف المرحمة فرديف  
بشكؿ ذي دلالة إحصائية ىي المرحمة  Th4% ، وكانت المرحمة المترافقة مع 0.96بنسبة مقدارىا  Ruضمف المحمة 

PP3u ف معا (اكامؿ العينة ) الجنس عند الذكور وعند الإناث وعند  (P<0.05).  ولقد كاف متوسط العمر الزمني
 سنة للإناث. 04.0سنة لمذكور و  06.00الموافؽ ليذه المرحمة ىو 

 
 
 :Th5ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 7

% 5.04فقط ( بنسبة مقدارىا  واحد فردا ، كاف منيـ  )  ذكر 04بمغ مجموع أفراد العينة في ىذه المرحمة 
 فرديف، و  MP3u% ضمف المرحمة 51.05( بنسبة مقدارىا إناث 4 +ر و ذك 5فردا ) PP3u  ،00ضمف المرحمة 

بشكؿ ذي   Th5% ، وكانت المرحمة المترافقة مع04.91بنسبة مقدارىا  Ru( ضمف المرحمة أنثى واحدة و  ذكر واحد)
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ولقد  .(P<0.05)  ف معا (اعند الذكور وعند الإناث وعند كامؿ العينة ) الجنس MP3uدلالة إحصائية ىي المرحمة 
 سنة للإناث. 00.9سنة لمذكور و  06.4كاف متوسط العمر الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 

 :Th6ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 8
( بنسبة مقدارىا أنثى واحدة و  واحدذكر ) فافرد، منيـ  أفراد 2بمغ مجموع أفراد العينة في ىذه المرحمة 

% ، 55.55بنسبة مقدارىا  Ru( ضمف المرحمة إناث  4و  ورذك 8) أفراد 5، و MP3u% ضمف المرحمة 99.99
عند الذكور وعند الإناث وعند كامؿ  Ruبشكؿ ذي دلالة إحصائية ىي المرحمة   Th6وكانت المرحمة المترافقة مع 

سنة لمذكور  05.5ذه المرحمة ىو ولقد كاف متوسط العمر الزمني الموافؽ لي .(P<0.05)  العينة ) الجنسيف معا (
 سنة للإناث. 06.9و

 ثانيا ـ المناقشة :
 : مناقشة النتائج المتعمقة بوثوقية نتائج الدراسة واعتمادية الطريقة

أف البحث يتمتع بمقدار وثوقية  0.220و  0.120تبيف لنا مف خلاؿ تقييـ نتائج الوثوقية التي تراوحت ما بيف 
نتائج أبحاث أخرى مشابية ، كالأبحاث الرامية إلى  . ولقد كانت نتائج دراستنا متوافقة مععاؿ وبالتالي مصداقية جيدة 

كؼ والرسغ لدى الشعوب المختمفة ، فقد بمغت قيمة الوثوقية  في تقييـ النضج العظمي باستخداـ الصورة الشعاعية لم
 Roman، وفي دراسة لمباحث [8] (0.200عمى الأطفاؿ في جنوبي الصيف ) 9001عاـ  .Alkhal Hدراسة لمباحث 

P.  وفي دراسة لمباحث [01] (0.200عمى الأطفاؿ الاسباف ) 9009عاـ ،Alhadlaq A.  عمى الأطفاؿ  9005عاـ
في دراسة عمى  9006عاـ  .Kamal M( لدى الباحث 0.196، في حيف بمغت ىذه القيمة )[9] (0.158السعودييف )

، و [90]في دراسة عمى الأطفاؿ الأتراؾ  9006عاـ  .Uysal T( لدى الباحثة 0.501، و )[00]الأطفاؿ الينود 
 الباحث( لدى 0.201، و ) [06]طفاؿ التايوانييففي دراسة عمى الأ 9001عاـ  Lai-E( لدى الباحث 0.501)

Flores-MirC  [2]في دراسة عمى الأطفاؿ الكندييف 9006عاـ. 
دراسة نتائج الارتباط بين مراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكف والرسغ وفق طريقة 

Bjork و مراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية البسيطة لمنطقة الإبيام : 
لقد كانت قيمة الارتباط في دراستنا ما بيف مراحؿ النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكؼ والرسغ 

لإبياـ لمعينة كاممة ) و مراحؿ النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية البسيطة لمنطقة ا Bjorkوفؽ طريقة 
، وبالتالي كانت قيمة ىذا الارتباط مرتفعة مقارنة بنتائج الدراسات التي أخذت عمى  0.250بدوف عزؿ تأثير الجنس ( 

عاتقيا الربط ما بيف تقييـ مراحؿ النضج العظمي عف طريؽ الصورة الشعاعية البسيطة لمكؼ والرسغ ، ومراحؿ النضج 
أعمى منيا في  دراستنا ةقيم ، فقد كانتمف الجسـ ، كالفقرات الرقبية أو الأسناف وغيرىاالمشاىدة في مناطؽ أخرى 

عاـ   .Uysal et al، ودراسة الباحثيف [00]عمى الأطفاؿ الينود 9006عاـ  Kamal and Goyalدراسة الباحثيف 
، [01]عمى الأطفاؿ الاسباف  9009عاـ  .San Roman et al، ودراسة الباحثيف  [90]عمى الأطفاؿ الأتراؾ  9006

 Benny M، ودراسة الباحث [9]عمى الأطفاؿ السعودييف  9005عاـ  .Al-Hadlaq Aودراسة الباحث 

Soegiharto,  [4]، ودراسة الباحث نفسو عمى الأطفاؿ البيض في أميركا [4]عمى الأطفاؿ الأندونيسييف  9006عاـ ،
. ومماثمة لقيمة الارتباط في دراسة الباحث  [02] عمى الأطفاؿ الأميركييف 0221ـ عا  Alicia Sierraودراسة الباحثة 

Lai E  وأقؿ بقميؿ مف نتيجة الارتباط في دراسة الباحث  [06]عمى الأطفاؿ التايوانييف  9001عاـ ،Alkhal H  عاـ
 .[8]عمى الأطفاؿ الصينييف 9001
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حسب  Bjorkمناقشة توزع مراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكف والرسغ وفق طريقة 

 : مراحل النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية البسيطة لمنطقة الإبيام
حسب مراحؿ  Bjorkتوزعت مراحؿ النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكؼ والرسغ وفؽ طريقة 

 نضج العظمي المقدرة وفؽ الصورة الشعاعية البسيطة لمنطقة الإبياـ كما يمي :ال
 : Th1ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 2

ترافقت  Bjorkوىي المرحمة الرابعة مف مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفقا لطريقة  S-H2وجدنا أف المرحمة 
وىي المرحمة التي يلاحظ فييا بدء ظيور طفيؼ لمعظـ السمسماني  Th1مع مرحمة النضج العظمي في منطقة الإبياـ 

) بحجـ رأس القمـ ( ، مع وجود تباعد ما بيف طرفي المشاشة والجدؿ ، بشكؿ ذي دلالة إحصائية لدى الذكور والإناث، 
 سنة للإناث. 00.5سنة لمذكور و  09.0ولقد كاف متوسط العمر الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 

 نستنتج ما يمي : S-H2خلاؿ الربط بالدراسات التي تناولت المرحمة ومف 
في دراستنا تعد  Th1والموافقة لممرحمة إف بداية تكمس العظـ السمسماني  0286عاـ  Floryبحسب الباحث  ػ

 [00]. مؤشراً جيداً لتحديد الفترة التي تسبؽ ذروة فترة النمو البموغي مباشرة
إف زمف النمو البموغي لمفؾ السفمي متزامف بشكؿ واضح مع المرحمة  0266ـ عا Hunterػ وبحسب الباحث 

S  والموافقة لممرحمةTh1 .[04]في دراستنا  
نستنتج أف بداية تعظـ العظـ السمسماني   0265عاـ  .Helm S  و  .Bjork Aػ مف خلاؿ دراسة الباحثيف 

أشير  0.4±2النمو البموغي الأعظمي عند الإناث وقبؿ شير قبؿ ذروة  9.0±09بمعدؿ يحدث  Th1الموافؽ لممرحمة 
 [0]عند الذكور.

والموافقة الذي لاحظ أف بداية تكمس العظـ السمسماني  0259 عامChapman S.M   ػ بحسب دراسة العالـ
وغية في دراستنا تحدث وقت حدوث الوثبة البموغية في طوؿ القامة ويتأخر توقيت حدوث وثبة النمو البم Th1لممرحمة 

 [5]في طوؿ القامة عند الأفراد الذيف تأخر تكمس العظـ السمسماني عندىـ  .
يجب أف يبدأ قبؿ  0256عاـ  Grave and Brownػ إف استخداـ القوى خارج الفموية بحسب العالميف 

 [00]في دراستنا. Th1والموافقة لممرحمة (  S , H2ظيور مرحمتيف )
 : Th2ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 3

وىي المرحمة الخامسة مف مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفقا  MP3cap,Rcap,PP1capوجدنا أف المرحمة 
وىي المرحمة التي نلاحظ فييا زيادة في  Th2ترافقت مع مرحمة النضج العظمي في منطقة الإبياـ  Bjorkلطريقة 

أبعاد العظـ السمسماني ، وحدوث تساير واضح ما بيف طرفي المشاشة وخاصة الطرؼ الأنسي والجدؿ ، بشكؿ ذي 
سنة لمذكور و  04.0دلالة إحصائية لدى الذكور والإناث، ولقد كاف متوسط العمر الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 

سنة  09.65سنة لمذكور و 00.00ه المرحمة ىو ولقد كاف متوسط العمر الزمني الموافؽ ليذسنة للإناث،  09.4
 للإناث.

 : +Th2ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 4
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وىي المرحمة الخامسة مف مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفقا  MP3cap,Rcap,PP1capوجدنا أف المرحمة 
حدوث وىي المرحمة التي يلاحظ فييا  +Th2ي في منطقة الإبياـ ترافقت مع مرحمة النضج العظم Bjorkلطريقة 

 .لالة إحصائية لدى الذكور والإناث، بشكؿ ذي د التحاـ جزئي عمى شكؿ خط عظمي ما بيف المشاشة والجدؿ
 نستنتج ما يمي : MP3cap,Rcap,PP1capومف خلاؿ الربط ما بيف الدراسات التي تناولت المرحمة 

ترتبط بشكؿ وثيؽ مع النمو البموغي الأعظمي  في دراستنا Th2+ , Th2الموافقة لمرحمتي  MP3cػ إف مرحمة 
 بفارؽ زمني صغير .

 [08.]بشكؿ قريب مف تمؾ الفترة في دراستنا Th2+ , Th2الموافقة لمرحمتي  MP3capػ تحدث مرحمة 
 MP3 capو  PP1 capالمراحؿ إف ذروة تسارع النمو تحدث بالتزامف مع تغطية المشاشة لمجدؿ بالأصابع بػ 

 [00].في دراستنا Th2+ , Th2الموافقة لمرحمتي  Rcapو 
ػ يجب أف تبدأ المرحمة الثانية مف المعالجة )مرحمة التطويؽ( مع بداية ذروة النمو المتسارع والتي تحدد بمرحمتي 

(Rc-PP1c والموافقة لمرحمتي )Th2+ , Th2  .[0]في دراستنا 
 : Th3ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 5

 Bjorkوىي المرحمة السادسة مف مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفقا لطريقة  DP3uوجدنا أف المرحمة 
استمرار الالتحاـ ليمتد إلى وىي المرحمة التي يلاحظ فييا  Th3ترافقت مع مرحمة النضج العظمي في منطقة الإبياـ 

، بشكؿ ذي دلالة إحصائية لدى الذكور والإناث اء فراغ متوسط ما بيف المشاشة والجدؿنقطتيف أنسية ووحشية مع بق
 سنة للإناث. 08.0سنة لمذكور و  00.5ولقد كاف متوسط العمر الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 

 نستنتج ما يمي : DP3uومف خلاؿ الربط ما بيف الدراسات التي تناولت المرحمة 
تحدث بعد سنة مف النمو البموغي الأعظمي أي أف في دراستنا  Th3وافقة لممرحمة المDP3u إف مرحمة ػ 

عاـ  Helm. وبحسب الباحث Bjrokمشاىدة ىذه المرحمة يشير إلى مرور النمو البموغي الإعظمي بحسب العالـ 
 [08[]0].سنوات 8-0بعد تمؾ الفترة بػ في دراستنا تحدث  Th3الموافقة لممرحمة  DP3uفإف مرحمة  0250

إتماـ أىداؼ المعالجة يجب أف يتـ مع تناقص النمو والذي يشار أف Grave and Brown ف اػ يرى الباحث
 [00]في دراستنا. Th3( والموافقة لمرحمة DP3uإليو بمرحمة )

 :Th4ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 6
ترافقت  Bjorkوىي المرحمة السابعة مف مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفقا لطريقة  PP3uوجدنا أف المرحمة 

التحاـ شبو كامؿ ما بيف المشاشة وىي المرحمة التي يلاحظ فييا  Th4مع مرحمة النضج العظمي في منطقة الإبياـ 
ناث. ولقد كاف متوسط العمر ، بشكؿ ذي دلالة إحصائية لدى الذكور والإ والجدؿ ، مع بقاء فراغ أنسي بسيط بينيما

 سنة للإناث. 04.0سنة لمذكور و  06.00الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 
 
 
 :Th5ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 7

ترافقت  Bjorkوىي المرحمة الثامنة مف مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفقا لطريقة  MP3uوجدنا أف المرحمة 
التحاـ كامؿ ما بيف المشاشة والجدؿ وىي المرحمة التي يلاحظ فييا  Th5مع مرحمة النضج العظمي في منطقة الإبياـ 
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، بشكؿ ذي دلالة إحصائية لدى الذكور والإناث. ولقد كاف مع بقاء الخط الفاصؿ بينيما ظاىرا عمى الصورة الشعاعية
 سنة للإناث. 00.9سنة لمذكور و  06.4ة ىو متوسط العمر الزمني الموافؽ ليذه المرحم

 :Th6ـ مرحمة النضج العظمي للإبيام 8
ترافقت مع  Bjorkوىي المرحمة التاسعة مف مراحؿ النضج العظمي المقدرة وفقا لطريقة  Ruوجدنا أف المرحمة 

لمشاشة والجدؿ مع التحاـ كامؿ ما بيف اوىي المرحمة التي يلاحظ  Th6مرحمة النضج العظمي في منطقة الإبياـ 
، بشكؿ ذي دلالة إحصائية لدى الذكور والإناث. ولقد كاف متوسط  زواؿ الخط الفاصؿ بينيما عمى الصورة الشعاعية

 سنة للإناث. 06.9سنة لمذكور و  05.5العمر الزمني الموافؽ ليذه المرحمة ىو 
 يمي :نستنتج ما  Ruومف خلاؿ الربط ما بيف الدراسات التي تناولت المرحمة 

إلى اكتماؿ النمو ، حيث لاحظ بحسب دراستنا  Th6والموافقة لممرحمة  Bjorkبحسب العالـ  Ruتشير مرحمة 
Bjork  أف النمو في الدروز الوجيية يكتمؿ عادة مع ظيور مرحمةRu  في حيف يكتمؿ نمو المقـ وطوؿ الجسـ بعد

 [0]سنة إلى سنتيف منو.
مراحؿ النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية لمكؼ والرسغ لاحظنا وجود ارتباط وثيؽ ما بيف إجمالا : 

حسب مراحؿ النضج العظمي المقدرة عمى الصورة الشعاعية البسيطة لمنطقة الإبياـ لدى كؿ مف  Bjorkوفؽ طريقة 
 أبحاث مشابية كما ذكرنا سابقا.الذكور والإناث ، وتصعب مقارنة نتائجنا مع نتائج أخرى بسبب عدـ وجود 

 
 :الاستنتاجات والتوصيات

 الاستنتاجات :
 نستنتج مما سبؽ ما يمي :

ػ إمكانية الاعتماد عمى الصورة الشعاعية البسيطة المأخوذة عف طريؽ فيمـ شعاعي سني حوؿ ذروي في 0
مكانية ني والمفصؿ السنعي السلامي الأوؿ ، و تصوير منطقة العظـ السمسما الاعتماد عمى التغيرات العظمية الحادثة ا 

في منطقة الدراسة في تقييـ المرحمة النضجية عند المريض ، بما يسيـ في التأكد مف إمكانية المعالجة باستخداـ 
 الأجيزة التقويمية الوظيفية الثابتة أو المتحركة في حاؿ وجود استطباب.

 التوصيات :
ضمف مشعر خاص ، بما يجعمو دليلا سيلا يمكف أف يكوف في وضع ىذه التغيرات المشاىدة ب ػ نوصي0

 متناوؿ أي طبيب اختصاصي.
 والتحقؽعمى مناطؽ أخرى مف عظاـ اليد والرسغ ،  إمكانية الاعتماد إجراء أبحاث أخرى لدراسةػ نوصي ب9

 فيما لو كانت توفر دليلا أكثر دقة ومصداقية وسيولة مف الطريقة الحالية.
مكانية وضع منطقة الدراسة ضمف نطاؽ الصورة الشعاعية السفالومترية الجانبية ، مما يشكؿ ػ نوصي بدراسة إ8

، وذلؾ بأف يضع المريض إبيامو أماـ الفـ أثناء أخذ الصورة الشعاعية  توفيرا إضافيا للأشعة ولمكمفة المادية
 السيفالومترية الجانبية لمرأس.

 .، وتعميـ النتائج في حاؿ تطابقيامف القطر  ػ نوصي بدراسة ىذه التغيرات في مناطؽ أخرى4
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