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 الممخّص  
 

ممددع ةندد   اامتمددعم  ،أسيددعا العددعلم جمةدد فدد   ع التددس ا العددعن  اسدد  الالةدد  يعلددت م  ددةت  ددع عتمتلازمددت ت دد    تعدد   
 لهذه المتلازمت.ة المختم ت المتزاة  نتي ة  ااامل الخطا  

فدد  ال تدد ة  نعللاذقةددت أمدد اا الخدد ةل االالةدد  فدد  م دد ا اي دد  الجددعمع  فدد   ددعنت   قُنمدداا (الةدد اً  (83تسعالددت   ا ددتسع
 ع التس ا الععن  اس  الالة  .نت خةص متلازمت ت     1/10/2008- 1/4/2007الااقعت نةن 

ف  ال قةقت ايالا أن ز ااامدل الخطدا ة  أنغع القةص ةت اسقص م ع  االاا ة  الذكا ة متك  انعلسظ  إلا الستع ل    
. 

 ع التس ا اال يب الا ن  أمم التظعم ات ال  ة ةت .اكعن ت    
 ف  معظم الصا  ال ععاةت لمص   . كعن مظه  ف ط التهاةت ماجا اً ا 

 . ال م ال  ةعس  لمم  ا( PH)ف  قةم  ط ة عً  كمع  جمت الستع ل المخن ةت اسخ ع عً 
 . لعلاج فق  أ ى ا تخ ام ال ا  ةمعة  الا ة ي إلا تخ ةا فت ة اا ت  عا س نةعً اأمع 

 
 ااامل الخطا ة . -اس  الالة   الععن  ع التس ا: متلازمت ت     الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 
Transient tachypnea of the newborn is a common disease in newborns throughout the 

world, justifying the increasing concern about this syndrome. Our study involved  

(83 newborns) with the diagnosis of transient tachypnea, who had been admitted to the 

Department of Neonatal – perinatal care at Al ASSAD UNIVERSITY HOSPITAL 

between 1/4/2007 and 1/10/2008. 

Results showed that the masculine gender, cesarean section, and low Apgar score at 

minute 1 were the major risk factors for (TTN), and the tachypnea and retractions were the 

major clinical findings while the hyperinflation appears in almost all the chest X-rays . 

The laboratory findings showed a little decrease in the PH values of blood gases. It 

also showed that treatment with intravenous furosemide relatively decreased the 

hospitalization period. 
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 مقدمة :

تقد   س دنت ايمد اا ال  اةدت  إذ، مهمدعً للا ت د عا اسد  الالد ان ع التدس ا العدعن  اسد  الالةد   دننعً متلازمدت ت د    تع   
 (%50)ع التس ا الععن  اس  الالة متلازمت ت    ت كل (، %1)دةت نف  الااةعت المتي ة ايم ةك اس  الال ان الإستعسةتغة  
 . [1]مسهع 

أا  تمدعم اليمدل نمتلازمت الع  ة التس  ةت السمط الثعس  اس  ال ان غعلنعً مع تي ث مذه المتلازمت الت  ت اا أيةعسعً 
 . [2]الخ ج ذاي الخ اج الخ ةف 

 .[1,3]الزفة ةت اأيةعسعً الطيت اال يب الا ن  اتتجما التظعم ات الم  ةت اي ع ةت نت  ع التس ا
 الكلا دةك  ) ال  دت المنمالدت ( الدذي ةتجمدا ن د ط التهاةدت، الن دةطت لمصد   المظهد   تأخذ الصا ة ال ععاةت نةسمع

 . [4]اجا   ع ل ف  ال قاق ال  اةت م  ت طح اليجعب اليعجزا 

دددع ل ال  ددداي الجسةسددد  فددد  اندددعلسظ  إلدددا الإلةدددت الإم ا دددةت المقت يدددت تت دددق ال  ا دددعت  الععلمةدددت امدددا  ا  نقدددعا ال و
ستةجدت ااامدل ا ةد ة  ،[5]ن نب ا م ق  ة   ت الالة  امدا اا ت دعف المثدعل  لم ودع ل ال  داي الجسةسد  ،الم عفعت الخلالةت

ل ف  الإلةت ال ةزةالاجةت لممخعا الطنةع  اس  الال ان.  تت خ 
ةقتد ح  همنع دإن يتدا  ،لذاتده   اً ميد م  دعً  تعد  س ا الععن  اس  الالة ع التامن المتعع ف امةه أن متلازمت ت    

 . [6]عل ت ما  اليعلت ال  ة ةت لمم ةا آخ  ف  ي ت خةصعً 
 

 أىمية البحث وأىدافو:
 س نةعً. التس ا الععن  اس  الالة  قمةمت ال  ا عت الععلمةت المس ا ة ف  ما اع متلازمت ت   ع إن  

 . تايال من سااه ف  م  ا اي   الجعمع  نعللاذقةما مذا النيث ا  ،(1966ي ةثت الاصف) يسهع
انددعلسظ  إلددا كم ددت اا ت دد عا الععلةددت فدد   ددعنت أمدد اا الخدد ةل االالةدد  اخطددا ة ااختلاطددعت الميتممددت فدد  مددذه 

 الم يمت العم ةت،تت ح أممةت تي ة  ااامل الخطا ة المختم ت لهذا الم ا . 
اتا ددةح ال ععلةددت الميتممددت   ،  العلامددعت ال دد ة ةت االماجددا ات ال ددععاةت االمخن ةددتكمددع ةهدد ف النيددث إلددا تي ةدد

 ا تخ ام الم  ات النالةت ) ال ا  ةمعة  ( ف  ت نة  مذه المتلازمت.
 
 :ومواده البحثطرائق 
 نددددةن مددددم كددددل الالدددد ان الددددذةن يققدددداا معددددعةة  ال  ا ددددت خددددلال ال تدددد ة الااقعددددت  ( الةدددد اً  (83ج ةددددت ال  ا ددددت امددددا أُ 

1/4/ /2007 – 1/10/2008 . 
 : مع ةم  نعةن اااتنع  اأخذسع

ع التددس ا العددعن  لمت ددخةص ال د ة ي اال ددععا  لمتلازمددت ت دد    سماذجةددتاختةدع  الم  ددا ي ددب الماجددا ات ال -3
عب ت دطح اليجدد -فد ط التهاةددت )  ا دععاةعً  ،(الطيددت –  ال ديب الدا ن –ع التددس ا ) ت د     د ة ةعً  اتت ددمن ،اسد  الالةد 
 .اجا   ع ل ف  ال قاق ال  اةت( -اليعجز 

ستعسةدت صد ةيت اايمد اا ال  اةدت ايخد ى االيدعات المت افقدت مد  م دع ات إ ،الخد اج الم  دا  د ة ا ا تنُع  -4
 .( الهلامةت اس  الالة  مثل )  اا ايغ ةت

 .نالالقُ الماجا ات ال  ة ةت اس  ت الاال ةت االتالة ةت ا سماذج قةع   لجم  النةعسعت المت مست القصو  ااتُم  -5
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 إلا مععة ة غعزات ال م ال  ةعسةت . صا ة  ععاةت ن ةطت لمص   إ عفتً  أُج ةت -6
 ع التس ا إلا مجمااتةن :اما م ة ا تم ا  ت     ااتمع اً العةست  قُ ِّمت -7

  عات . 72ع التس ا ل ةهم أقل من المجماات ايالا : الال ان الذةن ا تم  ت    
  عات . 72ع التس ا ل ةهم أكث  من ماات الثعسةت : الال ان الذةن ا تم  ت    المج

 
 :النتائج والمناقشة

 اُزِّادداا ع التدس ا العددعن  اسد  الالةد متلازمدت ت د   تيققددت لد ةهم المعدعةة  الت خةصددةت ل (الةد اً  83)ت دمست ال  ا دت 
 .  ماس نتهالذكا  االإسعث ن ا   االج ال التعل  ةنة   ، ي ب الجسا

   
 ونسبتيمالذكور والإناث ( يبين عدد 3الجدول )

 المجماع الإسعث الذكا  
 83 29 54 الع  

% 65% 35% 100% 

 
 

إناث

ذكور

                                          
 ( يبين نسبة الذكور والإناث3مخطط بياني)

 
 ، ددط أازان الددذكا  مقع سددت نعلإسددعث  دد  نزةددع ة متا  ددنت الددذكا  الددذي قدد  ةُ فدد  س عً  جيعسددعنق يددظ مددن الجدد ال ال  ددسم

 انعلتعل  ايتمعل ي اث اختلاطعت تالة ةت أكث . 
 . (2كمع ةنةن الج ال  قم ) اليعات ي ب العم  اليمم  اُزِّاتكمع 
 
 
 

                      
 ( يبين توزع المرضى حسب العمر الحممي 2الجدول )

  38≤اليمل  تمعم عً أ ناا 38 <خ ج  
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 عً أ ناا

 49 34 الع  

% 40.9% 59.1% 

 عً أ ناا 36-38 أ ناع 23-36 ف عت الخ ج

 23 11 الع  

% 32.4% 67.6% 

 

خدج

تمام الحمل

 
 ييبين توزع المرضى حسب العمر الحمم (2مخطط بياني )

  
ةُ كل الخ اج الخ ةف الس نت ايمم ندعلسظ  إلدا  ا ،ليمل أكن ةظه  من الستع ل أن الس نت الم اةت لم  ا تمعم ا

 ال  عت الجز ةت لمخ ج .
متنعلس نت لم ع  أنغع  ف  ال قةقت ايٍالا فقد  ا  ( يعلدت كدعن م دع  أنغدع  فد  ال قةقدت ايالدا لد ةهم أقدل (13 ُ دجِّ

فدد   أنغددع  يددظ  ا  م ددع سم ، امددن خددلال مددذه الس ددنت% مددن اليددعات 15.5امدد  ت ددكل مددع س ددنته ،  (7)أا ة ددعاي 
 لي اث متلازمت ت   ع التس ا الععن  اس  الالة  . اعمل خطا ة ميتملاً ال قةقت ايالا ناص ه 

ممع ةُ  د  قمدت الس دنت ستةجدت اخدتلاط معظدم  ،ص ف T.T.N))اممعً أن مذه الس نت تمثل اليعات الت  تظعم ت ند
إستعسةت ص ةيت أا سقدص أك دجت  د ة  ةقت د  ا دتنعع  اليدعات  يعات سقص م ع  أنغع  ف  ال قةقت ايالا نإصعنعت

 المذكا ة من ال  ا ت .
أي مددع  ،يددعات 9 (kg.4)جل فةهددع ازن أكندد  أا ة ددعاي افةمددع ةتعمددق نددازن الدداا ة كددعن ادد   اليددعات التدد  ُ دد

 االجد ال عن  اسد  الالةد ع التدس ا العدت د   ف  متلازمت الع طمت  اما  ا  ممع ة لُ  ،ن مجماع اليعات% م 10.5س نته 
 .ن مع  نقةنة   (3 قم)

 
 

 
 ( يبين توزع الحالات حسب مشعر أبغار ووزن الولادة3الجدول)
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 ازن الاا ة م ع  أنغع  ف  ال قةقت ايالا 
≤ 7 7< 4≤        k.g k.g  4 > 

 74 9 70 13 ا   اليعات

% 15.5% 84.5% 10.5% 89.5% 

 
ن % مدن مجمداع الدداا ات كمدع مدا منددةو  53يعلدت اا ة قةصدد ةت نس دنت  44 ُ دجمتقد  طنةعدت الدداا ة  افةمدع ةخدص  

 .(4الج ال  قم )ف  
 

 ونسبتياالولادات القيصرية والطبيعية ( يبين عدد 4)الجدول
 المجماع اا ة قةص ةت اا ة طنةعةت 
 83 44 39 الع  

% 47% 53% 100% 

 
ع ل ال  داي الجسةسد  ل ودا ع ت دعفن الإ دهعم فد  الداا ة الطنةعةدت فد  ا ا  المخدع تد جح  ال   ةت الت امذا ةاافق

 .[1]من خلال الإلةت المةكعسةكةت لماا ة الطنةعةت ) ااس غعط اليا   ( 
 

ولادة طبيعية

ولادة قيصرية

 ( يبين نسبة الولادات القيصرية إلى الطبيعية4مخطط بياني )    
                                                               

 العوامل المتعمقة بالأم :
ةندةن س دنت مدذه ( 5 قدم )االجد ال ، أثسدعا اليمدل  التد خةنتسعالت ال  ا ت اجا  الد اا ال دك ي أا ال ندا اسد  ايم ا 

 اليعات ف  العةست الم  ا ت .
 

 ( يبين نسبة حالات التدخين والسكري والربو عند الأم5جدول )ال
 ال نا ال ك ي نالت خة 

 1 8 11 ا   اليعات

% 13.2% 9.6% 1.2% 
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اممددعً  امد  س دنت مُعتند ة الكسهدع لة دت كنةد ة  ،%(13.2يدظ مدن الجد ال ال دعنق أن س دنت ايمهدعت المدد خسعت )سم
م  اليدعات التد  لدم ت دت اق  ا دتنع ت ،ان الت خةن أثسعا اليملن مت م  ل ة ات م خسعت الم ةتاق أن  اليعات الم ج

ممع ق  ة جح  ا  السةكاتةن ف  إي اث متلازمت ت د  ع التدس ا العدعن  اسد  الالةد  مدن خدلال تدأثة ه  ،نعلت خةن أثسعا اليمل
 اما الم ةمت االجسةن .

اسدد  ايمهددعت ال ددك ةعت الع طددل  % ممددع قدد  ةعددزى إلددا كثدد ة تدداات  الالةدد 9.6 ددكمت س ددنت ايمهددعت ال ددك ةعت  ا
       .ةت المختم ت ل ةهم اي اث ااختلاطعت التالة 

ع فد  يد اث متلازمدت ت د    اً  ا  م ندا اسد  ايم نأن ل نعا ال  ا عت إلةه مع ذمنت   أنيعث أخ ى لإثنعتمن  اا ن و 
 .[8,7]التس ا الععن  اس  الالة 

 لم ت جل  اى يعلت ااي ة مثنتت ف    ا تسع. إذ 
 الم  ا ت إلا مجمااتةن : اليعات ق  متال  ا ت أامق لعاامل الخطا ة المقت يت 

 . 53 عات اا  مم  72ع التس ا ل ةهم أقل من : الال ان الذةن ا تم  ت    Aالمجماات 
 . 30 عات اا  مم  72ع التس ا ل ةهم أكث  من : الال ان الذةن ا تم  ت    Bالمجماات 

 .6) قم )اكعست الستع ل كمع م  ما يت ف  الج ال 
 

 A.Bلكل من المجموعتين  ( يبين توزع النتائج6الجدول)

 B (n=30)المجماات  A (n=53)المجماات  
 9/21 20/33 ذكا  / إسعث

 10/20 29/24 تقةص ةت / طنةعة

 7 8.5 3متا ط م ع  أنغع  ف   

 .أممةت ااامل الخطا ة الم  ا ت  لستع ل الج ال ال عنق التعلةت يصع ةتمن خلال ال  ا ت الإ يظسم
 

   :نتائجالدراسة الإحصائية لم
ت المختم دت مدن خدلال ا دتخ ام مقدعةةا إيصدع ةت تس دجم مد  طنةعدت ال  ا دت التيمةل الإيصدع   لنةعسدعت ال  ا  د تمو 

 ااج سع مع ةم  :
 )لتازة  الطنةع  المعةع ي انعلتعل  اختندع امن خلال ا تخ ام اختنع  الس ب الخعص نعلعةسعت ان ط ةق اختنع  

 : كعست الستع ل كعلتعل  ( ةتا ست
 ( فق  كعست الستةجت المي انت  B.Aفةمع ةتعمق نعختنع  ال  ق نةن س نت  الذكا  نةن المجمااتةن )-3

        47.2
11

.
21

21 


















nn
qp

pp
Ze 

  ZoZe  انعلتعل 1.645 ج الةهاقةمت   5% اذلك اس  م تاى  الت 
امددا اجددا  اختلافددعت نددةن س ددنت   لندد ةل الددذي ةددسص  ا ا نددال ال ددفددا فدد ا العدد م اقُ امددا ذلددك فقدد   ُ  ااتمددع اً 

 Aأكن  من س نت الذكا  ف  المجماات  Bن س نت الذكا  ف  المجماات فإانعلتعل   ، الذكا  نةن المجمااتةن
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ع التدس ا العدعن  اسد  ت لمتلازمت ت    الذكا ة من ااامل الخطا ة نعلس ن تع   ممع ةس جم م  ال  ا عت المقع ست الت  
 الالة  .

 يدددددددددظ أنسم B.Aانتطنةدددددددددق ااختندددددددددع  ال دددددددددعنق امدددددددددا س دددددددددنت  الددددددددداا ات القةصددددددددد ةت ندددددددددةن المجمدددددددددااتةن  -4
 ZoZe  645.18.2أي     

لندد ةل الددذي ا ا  ددنددال القُ  امددا ذلددك تددمو   اً اااتمددع ،االقةمددت الج الةددت الماافقددت 5%اذلددك اسدد  م ددتاى  الددت 
 .Aمسهع ف  المجماات أكن   Bت الاا ات القةص ةت ف  المجمااتاأن س ن ،اما اجا  اختلافعت نةن الس نتةن ةسص  

ع التددس ا العدعن  اسدد  الداا ة القةصدد ةت مدن ااامدل الخطددا ة نعلس دنت لمتلازمددت ت د    نددأنو عنق مدع ةعدزز ااقتدد اح ال ودم
 ة  .الال

فدد  ال قةقددت  أنغددع خ ام اختنددع  ال دد ق نددةن متا ددط  مجتمعددةن لتي ةدد  ال دد ق نددةن متا ددط  م ددع  كمددع ا ددتُ  -5
 :فكعست كعلتعل  5%اذلك اس   ،ايالا نةن المجمااتةن
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
   انعلتعلZoZe 

ايالددا لدد ى  ال قةقددت أنغددع اأن متا ددط  B.Aامددا اجددا  اختلافددعت معساةددت نددةن متا دط  المجمددااتةن  ا ةدد لُ ذامد
  .Aال قةقت ايالا ل ى المجماات أنغع   ما أقل من متا ط  Bالمجماات 
ع التدس ا متلازمدت ت د   ال قةقدت ايالدا اعمدل خطدا ة ليد اث  فد  أن م دع  أنغدع ند ةؤك  مع أ د سع إلةده  دعنقعً  امذا

 الععن  اس  الالة  .
 

 دراسة التظاىرات السريرية :
، عنت  ايسدف تد اقص خس د – الزفة ةدت الطيدت –ال ديب الدا ن   –ع التدس ا ا تممت التظعم ات ال د ة ةت امدا ت د   

 س ب كل من التظعم ات ال  ة ةت المختم ت .( 7 قم )اةا ح الج ال 
 

 رات السريرية( يبين نسب التظاى7الجدول )
ت  ع  ال يب 

 التس ا
 الطيت
 الزفة ةت

ت اقص خسعنت  
 ايسف

 12 24 83 83 ا   اليعات

 %14.4 %28.9 %100 %100 الس نت
 يب  طنةعت ال يب

 ا ن 

 يب ا ن  
 +فاق القص

 يب ا ن  + 
 مةعج

 12 34 37 ا   اليعات

 14.5 40.9 44.6 الس نت

 

طيدت يد ثت ال ، نةسمدعلد ى جمةد  اليدعات ه  ع التدس ا اال ديب الدا ن  نأ دكعليظ من الج ال ال عنق اجا  ت د   سم
ن اددت الماجددا ات الم ددجمت نإصددغعا الصدد   كمددع ةنددة  اتساو  ،اتدد اقص خسددعنت  ايسددف فدد  اليددعات ال دد ة ة فقددطالزفة ةددت 
 .(8 قم )الج ال 
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 ( يبين نسب موجودات إصغاء الصدر8الجدول )
 خ است نأصاات طنةع  إصغعا الص  

 التس ا
خ ات نأصاات 

 التس ا
 خ اخ  سعامت

 9 16 17 41 ا   اليعات

 %10.8 %19.3 %20.5 % 49.4 الس نت
 . ف  سصف اليعات تق ةنعً  صغعا الص   طنةعةعً كعن إ ا
 

 دراسة الصورة الشعاعية البسيطة لمصدر :
الماجدا ات ال دععاةت كمدع مد   اكعسدت ،صا ة  ععاةت ن ةطت لمص   اس  القنال لكل اليعات الم  ا ت أُج ةت

 :(9 قم )الج ال ف  ست منةو 
 

 ( يبين نسب الموجودات الشعاعية9الجدول )
اجا   ع ل ف  ال قاق  ت طح اليجعب اليعجز ف ط التهاةت الماجا ات ال ععاةت

 ال  اةت
 42 62 77 ا   اليعات

      %50.5 %74.5 %93 الس نت
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و ود  ا ل    ال  و 

الر وية

ت ط  الح ا  الحا    رط الت وية

 ( يبين نسب الموجودات الشعاعية4مخطط بياني )                                        
 
ع ل فد  ال دقاق ال  اةدت ظهد  ال ود يدةن فد  ف  معظم الصا  ال ععاةت يظ أن مظه  ف ط التهاةت كعن ماجا اً سم

ع ل ادن نقدعا ال ود مالت ( الذي ق  ةكان سعتجعً اي  نعلمظه  الكلا ةك  ) ال  ت المنةُ  اجا ه  ا ،اليعات تق ةنعً  ف  سصف
 ال  اي الجسةس  ف  الم عفعت الخلالةت .
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 الموجودات المخبرية :
دازو ت، ا  الةد اً  (66) دغدعزات الد م ال د ةعسةت لد ااة ت  قدم ح نعلجد ال ادت الستدع ل امدا ال  دعت التعلةدت كمدع مدا ما و

ةُدد جح قمددت تددأثة   امددذا ،الطنةعةددت مدد  المُ ددةط ة (PH)أن  قددةم ال  يددظلكددل ال  ددعت سم تالم اةددالس ددب  إلدداانددعلسظ  .(10)
 ال م ال  ةعس  . ((PHمتلازمت ت   ع التس ا الععن  اس  الالة  اما 

                                           
 PHحالات ونسب قيم ال( يبين عدد 10) الجدول

PH 7.25> 7.35-7.25 7.45-7.35 

 55 7 4 ا   اليعات

 %83.5 %10.5 %6 الس نت الم اةت
 

 المعالجة :
دد خطددت الق ددم فدد   طُنِّقددت فقدد  ،نددعلط ةق ال اجدد   ع التددس ا العددعن  اسدد  الالةدد  ةا ددع كددعن ت ددخةص متلازمددت ت دد   لم 

مددن االعسعةددت الطنةددت ال اامددت  ،اتقدد ةم اياك ددجةن ،اا ل الا ة ةددتال ودداسدد  يدد ةث  الدداا ة التدد  تت من) تمقع نددت زلددت تس  ددة  
مكعسةت ا تخ ام الصو  ، اقنت العلامعت اليةاةتامُ  ،خلال الت ف ت  . ع ات اليةاةت ني ب الستع ل المخن ةت اال ععاةت (اا 

ممدد / كدد  اسدد   1اددن ط ةددق الا ةدد  نج اددت  ا ددتُخ م) ال ا  ددةمعة  ( فقدد   النالةددت المععلجددت نعلمدد  ات فةمددع ةخددص  ا 
  عات ف  يعل ا تم ا  التظعم ات ال  ة ةت . 12ا   الت خةص م  ايتمعل تك ا  الج ات نع  

 20مد   اقا سداااما ق ا  الطنةب المعدعلل   ااتمع اً  ت تمعم اليمل فيعلت من  20اما   ا  ةمعة  الا ة يال طُنِّق
مددد  منةسدددت فددد  الجددد ال يعلدددت أخددد ى غةددد  مععلجدددت مدددن ف دددت تمدددعم اليمدددل مدددن يةدددث مددد ة اا ت ددد عا فكعسدددت الستدددع ل كمدددع 

 :(11 قم)
 

 ( يبين متوسط مدة الاستشفاء لكل من المجموعتين11لجدول )ا
 (n=20 (مجماات غة  مععلجت  (n=20مجماات مععلجت ) 

 ةام 5.1 ةام 4.5 متا ط م ة اا ت  عا
 

ع التددس ا ت دد    تتدد نة  متلازمددفدد  فعددعاً عنق أن ا ددتخ ام ال ا  ددةمعة  الا ةدد ي قدد  ةكددان س ددتستل مددن الجدد ال ال ودد
 الة  .الععن  اس  ال

دددد ايم ةكةددددت امجمااتدددده Colستددددع ل الدددد كتا  ( 12 قددددم )ن الجدددد ال ةنددددةو ا   ل إلةهددددع مددددن خددددلال مقع ستدددده التدددد  تاصو
 25ممد  / كد  مد   2نعل ا  دةمعة  ال مداي نج ادت  ةنمعدعلجاسد  الالةد  ع التدس ا العدعن  نمتلازمت ت د    عً مصعن اً الة  25 دل

 .[9] اً  عم  اً الة 
 

 Colمدة الاستشفاء في دراسة الدكتور  ( يبين متوسط12الجدول )
 (n=25مجماات غة  مععلجت ) (n=25مجماات مععلجت ) 

 ةام 4 ةام 4.1 متا ط م ة اا ت  عا
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فدد    عً فماةدا ددتخ امه ن مد ع دد ةكددان أكثد  فةقد   عً ال ا  دةمعة  ا ةدد ةا ددتخ ام أن  سد ىال ددعنقةن  مدن خددلال الجد الةن
 .اس  الالة  ت نة  متلازمت ت   ع التس ا الععن  

 
 :مقارنة النتائج مع مثيلاتيا من الأدب الطبي 

الةد   (100)ف  م  ا ت ةنم  الع ك ي امدا   1984امجمااته ايم ةكةت اعم  Colنعلمقع ست م    ا ت ال كتا  
 .[9]قةص ةت أسه ي   ااامل الخطا ة نعلذكا ة االع طمت االاا ة ال س ىمصعب نمتلازمت ت   ع التس ا الععن  اس  الالة  

 دممت  ،(طاكةدا) ا الصمةب اييم  الةعندعس  ف  م  2007امجمااته   ا ت اعم  Suzukiأج ى ال كتا  كمع 
نمتلازمت ت   ع التس ا الععن  اس  الالة  فاج  أن الذكا ة ااسخ عا م ع  أنغع  ف  ال قةقت ايالدا  عً مصعن اً الة  ((156

 .[10]م  أمم ااامل الخطا ة 

الة  مصعب نمتلازمت ت د ع التدس ا العدعن  اسد   ((110امجمااته ف    ا ت تمت اما  Molina  ي   ال كتا ا 
كا ة االداا ة القةصد ةت ااسخ دعا ااامل الخطا ة، نعلدذُ  (المك ةك)ف  ق م ايط عل نم  ا غع ااجع ا  2006الالة  اعم 

 . [11] م ع  أنغع  ف  ال قةقت ايالا
فددد  م ددد ا   ددد اف اي دددتعذ الددد كتا  مسدددذ   دددة  اليددد ا ةنإن   اددد سعن الصددد  يالددد كتا  أج امدددع أخددد ى افددد    ا دددت

كعست ااامدل الخطدا ة ايكثد  تداا  اً  ( الة  مصعب نمتلازمت ت   ع التس ا الععن 121) اما1993ايط عل ن م ق اعم 
 . [12]م  الذكا ة االع طمت ا الاا ة القةص ةت

 .ل المختم ت لم  ا عتنةن الستع  ( المقع ست13 قم )ا ةا ح الج ال 
 
 

 . في الدراسات المذكورة ( يبين المقارنة بين نسب عوامل الخطورة13الجدول )
 Col  ا ت    ا ت  .الص  ي Suzuki  ا ت    ا تسع اعمل الخطا ة

 %68 %61.98 %62 %65 الذكا ة
 %23 %31.4 - %53 الاا ة القةص ةت

 ف  أنغع م ع  
 3≤7 

15.5% 15% _ _ 

 %28 %8.26 %12 %10.5 تالع طم
 _ %10.74 _ %9.6 ال ك ي اس  ايم

 _ %0.8 _ %1.2 ال نا اس  ايم
  

 الاستنتاجات والتوصيات: 
 ال  ة ةت الممةزة  ةع التس ا الععن  اس  الالة  من خلال الصا     ت خةص متلازمت ت    ا ة -3

 ال ععاةت الن ةطت لمص    ةلمصا  ( االمظه  الخعص  الزفة ةت طيتال –ال يب الا ن   -) ت  ع التس ا
 ) ال  ت المنمالت ( .

 .ا تستجتهع ال  ا ت من أمم ااامل الخطا ة الت االاا ة القةص ةت  الذكا ة إن -4
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ل اليمدل لمتقمةدل مدن تداات  الم دعكل التالة ةدت التد  تتد خ   ال ا ةت أثسعا    اقنت الياامل ات جة  المتعنعت الطنةتم -5
 ااامل الخطا ة .ف  

 .ة أثسعا اليمل ااما  أ هع الت خةن الت  ة  اما تجسب العع ات ال ع و  -6
مدددن  قددد   الإمكدددعن التأكةددد  امدددا تطنةدددق معدددعةة  العدددزل الصدددع مت فددد   دددعنت أمددد اا الخددد ةل االالةددد  لمتقمةدددل -7

 ااختلاطعت الميتممت .
متلازمددت ت دد  ع التددس ا تدد نة  نةعً فدد  الستددع ل أن  ا ددتخ ام ال ا  ددةمعة  الا ةدد ي قدد  ةكددان م ةدد اً س دد ظهدد كمددع ت -8

 الععن  اس  الالة  .
إج اا أنيعث إ عفةت تتعن  الال ان الم خصدةن امدا المد ى النعةد  اتد  ا ايتمدعل اجدا  مةدل لد ةهم لتطداة   -9

 أم اا   اةت معةست مثل ال نا .
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