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 الممخّص  
 

 ( ر ضتتتتتتتتتل جتتتتتتتتسرةئن    وتتتتتتتتت ة ا  سرةتتتتتتتتتن110هتتتتتتتتعش ائاتتتتتتتتتن ا تتتتتتتتت ا ئن ر  اتتتتتتتتن رتتتتتتتتتن   ساستتتتتتتتي دراس نتتتتتتتتت  د استتتتتتتتتيا
 اادهم.ان ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح ا  سرةن     ايج ى  ،أاثل ( 64 –ع    64 

س يوسب ا فم ا اتس م ب رصسبئن% ( رن ا عئان  سا ا 57.2  اسبن أي سً ر ئض63) قد أثبيت الا يبس ات ا س ئ ئن أن  
 ان ا صفس ح .

إ تل أات اأ أ ت ى رتن ا فطت    وتس د       دهتس هت  ا ربئضتست ا بتئلإ بسةضتسنن أُثبتتن ا فط   الأسسستئن ا يت  إ
 روم ن  جد ث ا ر لإ .

ااتتد ا ر ر اتتست  بتتئن  تتدة ا رتت لإ  يقتتدم ا عرتت  ،  ةتتد  ساتتت  تتدة الا يوتتسب سً  قتتد   تتداس نتت  د استتياس هتتعش ي ابطتت
 . ا عر ئن الأ ب  أ ث  رن ا ر ر است ا عر ئن الأصغ 

 ا صفس ح . ان ا يوسب ا فم ا اس م   سن هاسك  ي انق بئن    د ا فط   
 ا صفس ح . انبئن ا يوسب ا  فيئن  ا يوسب ا فم ا اس م  سً  قد   داس ي ابط

          يأثئ   بئ  ن  ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح .              ةيد ئن قد  سن 
 
 الأارس  . ري سط  -نسا  ا ر -ا صفس ح ا  سرةن -ا فط   –ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح  : مفتاحيةالكممات ال
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  ABSTRACT    

   
 

In our study, we used a sample of (110) complete denture wearers  

(64 males- 46 Females) to determine the presence of denture stomatitis. Clinical 

examination demonstrated that (63) or (57.2%) of individuals suffered from denture 

stomatitis. 

The main yeasts isolated were candida albicans, in addition to other kinds of yeast 

that had positive effects on presence of denture stomatitis . 

This study demonstrated a significant level of oral mucosal infection in the elderly, 

but the level of infection was less in grown – ups. 

In this study we also found a significant association between the presence of yeasts 

and denture stomatitis. There is a connection between the presence of angular chilititis and 

the use of complete denture. Smoking also had a significant positive effect on the presence 

of denture stomatitis. 
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 مقدمة :
 ع تتتك ايئ تتتن إصتتتسبن  ،إن ا يوتتتسب ا فتتتم ا اتتتس م اتتتن ا صتتتفس ح هتتت  رتتت لإ نرتتت ي  تتتس   ااتتتد استتتي دام ا يع ئضتتتست

 اتتسدة يي انتتق يةتتك اةصتتسبست بسضتتط ابست ر ضتتعئن نتت  ا بئ تتن ا فر ئتتن أ  جيتتل رتت    تت د  ،ا ر سطئتتن ا فر ئتتن بتتس فط  
% رتتن 30تتت13 ي تتئ  ا د استتست إ تتل أاتتن ئحوتت  ااتتد جتت ا    ، قتتن جتت ل ااي تتس ش لاي  تتد د استتست دةئ أرتت الإ  وس ئتتن .

ج ا                   ا اسبن ا  سطل     د هعا الا يوسب  سات ن  يةك ا د اسست[ 10-7رسي در  ا صفس ح ا  سرةن ]
  تع ك             ،( هعا الا يلاف ن  يفس ت ا اسب ةد ئع س الا يلاف ن  ا أ ا عئاتست   ا يئتس  ا عئاتست،  % 60

ا رعسئئ  ا ي  ئصئن لا يوسب ا فم ا اتس م اتن ا صتفس ح . إن ا ب ي ئتس  ا فطت   ا ر انقتن هت  ا ربئضتست ا بتئلإ ن  الأر  
 رن ا  دئ  بس ع   أن اع ف أن ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح ه  إصسبن  س عن ا ر سهدة  اسي ن ان يرتسس  [1-6]

نتت  نتتم ا رتت ئلإ رتتن أهتتم الأستتبسب    تت د ا صتتفس ح  تتئلاً  د  ،  ئعتتستتا   ا ر سطئتتن ا فر ئتتن ط ئتتل الأرتتد بتتئن ا يعتت ئلإ ا 
يجتت ا يعت ئلإ ا ريجت ك    تن افنتن اتسد اً رتس ي تسهد  ، د   نت  حوت   اةصتسبن  ةت لإ   ئر تن أن ئ ت ن  ،ا رؤهبن  تع ك
ا  تتس   هتت  جتتد ث    تتنئن ، اةتتل ا تت نم رتتن  تت ن هتتعا ا يعتت ئلإ رصتتد اً  رع  نتتسً  تت لإ ا ر سطئتتن  ا ستتا  ةفتتك ا ستتفة  

ا  نم رن يرسستن ا  ئتد رت  ا ر سطئتن ا ستا ئن  ا صاسا  يجت أ و ة ا فك ا عة ي اةل  ا يوسب ا فم ا اس م ان ا يع ئلإ
[4-11. ] 

ا رلارتتتح ا  صتتتفئن  هصتتتسبن هتتت  جرتتتسر  لارعتتتن ري ساستتتن اةتتتل  سرتتتل راطقتتتن يرتتتسس ا يعتتت ئلإ ا عةتتت ي رتتت   ن  إ
ي انق ن  جتسلات ةةئةتن جر ا  ةد ئ  ن ب  ل بق  ئن الااف ا يع ئلإ د ن أن يي س  ش ، إا ر سطئن ا فر ئن  رجد دة بج  

 ي  د أا الإ ر ضئن  ع ك. ر  ا سلاق .  ااد رعحم ا ر ضل لائر ن رع نن ريل بدأت افنن بس حو   لأان لا
  نتتتتتتتتت  ا فتتتتتتتتتم ضتتتتتتتتترن ا فةتتتتتتتتت  ا ا فر ئتتتتتتتتتن ا طبئعئتتتتتتتتتن ريعسئ تتتتتتتتتن تتتتتتتتتد رتتتتتتتتتن   تتتتتتتتت د ا فطتتتتتتتتت   ا فر ئتتتتتتتتتن أ قتتتتتتتتتد يتتتتتتتتتم ا ي

 ةد يبقل ر   دة نت  ا فتم  ااد جرةن الأساسن ا طبئعئن ،  ع ك  ،     اثئم نر ئن ريعسئ ن (  ع ك ااد الأ  سص ا د د
 ،   ن ةد ييبدل رن ا جس ن ا ريعسئ ن ا لار ضئن إ ل ا جس ن ا ر ضتئن ، سا ات ادئدة د ن أن يبدي أئن أا الإ ر ضئن

 جتدهس .  اسد اً رس ئجتدث هتعا الا يوتسب ايئ تن    ت د ا فطت   [ 1س ن ا فر ئن ]ا يبدل اس رسً ان يبدل ا ج  اسدة ئ  ن هعا
 د ن اسرتتتتتتتتتتل رؤهتتتتتتتتتتب  اجتتتتتتتتتتد اةتتتتتتتتتتل الأةتتتتتتتتتتل رتتتتتتتتتتن ا ع ارتتتتتتتتتتل ا رؤهبتتتتتتتتتتن ا يتتتتتتتتتت  يضتتتتتتتتتتعف رقس رتتتتتتتتتتن ا رتتتتتتتتتت ئلإ رثتتتتتتتتتتل

الأرت الإ ا  وس ئتتن ت ا ستت  ي ت اقتتص ا غتتعا  ت ي تت ئج الأ وت ة ت  فتتسف ا فتتم ت اقتتص ا راساتتن ت الاستتيعرسل ا ط ئتتل  
 [ .3] (ت ا جئ ئن  ا سيئ   ئدات ت ا رعس  ن ا  عسائن  س طسن ا  أس  ا عاق ت ا يد ئن ةرضسدا

ثلاثتتتن أاتتت اأ يبعتتتسً  يصتتتائف  نتتت  رتتتن ا  تتتدئ  بس تتتع   أن اعتتت ف أن ا يوتتتسب ا فتتتم ا اتتتس م اتتتن ا صتتتفس ح ئصتتتاف 
Newton  [3 . ] 

 [  Local chronic Atrophic]    ا ا أ الأ ل ضر   ر ضع  ر رن -3
 . (Difuse )أ ا ثسا  راي   ا ا   -2
  (granular difuse )ا ا أ ا ثس ث ااي س  جبئب   -1

 ا سطح ا بسطن ئ  ن، جئث  ن  أ و  ا صئف ا جس ة ي داد   قد أ د بعلإ ا بسجثئن أئضسً أن يةك ا فط  
 ساسنا جا ئن  حو  ا ةسسن  ا ج اف ا ةث ئن ااد الأ  سص ع ي الأ سطئنا ر  ة وس  ن  ا فك ا عة ي    
  حو   يةك ا فط   ا فر ئن . ن ن راسسبسرأا طبئعئن  
 

 أىمية البحث وأىدافو:
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 يحوتتتتتتتتتت  ا فطتتتتتتتتتت   اتتتتتتتتتتسدة يجتتتتتتتتتتت الأ وتتتتتتتتتت ة  ا يع ئضتتتتتتتتتتست ا ستتتتتتتتتتائن  س يوتتتتتتتتتتسب نتتتتتتتتتتم ر انتتتتتتتتتتق    وتتتتتتتتتت ة ا ستتتتتتتتتتائن 
أجئساتسً ةتد    تن  ، اسدة ئر ن ا سئط ة اةل الأرت الإ ا يت  ةتد يستبئوس هتعش ا فطت   ،  ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح (

  جئسة .د ايود  إ ل أر الإ  بئثن ةد  ااوس ةد ييط   افنست ا اس رن   ،ايساسً ر راسً إجدث هعش ا عض ئست يُ 
% رتتن رستتي در  الأ وتت ة ا ستتائن ئجتتدث ااتتدهم ا يوتتسب نتتم ر انتتق 65 رتتن ا  تتدئ  بس تتع   أن اعتت ف أاتتن جتت ا   

رتتن ا استتر ا   تت ة  الأ وتت ة ا ستتائن  أاتت اأ ادئتتدة رتتن ا فطتت   ت  تت  قتتد اُ  ، ا يوتتسب ا فتتم ا اتتس م اتتن ا صتتفس ح(    وتت ة
[ . نةتتع ك لابتتد رتتن إاطتتس  الأرتت الإ ا فر ئتتن ا يتت  يستتببوس ا فطتت   أهرئتتن  سصتتن 12بأاتتداد  بئتت ة ااتتد هتتؤلا  ا ر ضتتل ]

 ،أاوتتتس يصتتتئب ا ر ضتتتل ريقتتتدر  ا عرتتت  أ ثتتت  رتتتن نئتتت هم ايئ تتتن ضتتتعف ا راساتتتن ااتتتدهم  لاستتتئرس ريسبعيوتتتس  رعس  يوتتتس 
 هتتم ا  تت ئجن الأ بتت  رتتن  ،ن بتتأر الإ  وس ئتتن  ئياتتس   ن أد ئتتنر ضتتل رصتتسب    تتد استتبن  بئتت ة رتتاوم يأاتتن  ص صتتسً   

 رسي در  الأ و ة ا  سرةن .
اس ن  ةسم ا يع ئضست ن   ةئن طب الأساسن ن    سرعن ي ت ئن   تداس أن ا  ثئت  رتن ا ر ضتل  رن  لال    د
   د ا ر س ل ا اسي ن ان الا يوسبست ا فر ئن ا يت   يبدئةوس ايئ ن ةن  ئ ئد نأ و ة  سر ئجرة ن ا ر ا عئن  ةقسم ا رع   

جئتث  ( .رضتسدات ا فطت   -ا يطوئت  -يبطتئنا  -ا فتمات أ ا  وتس  رتن بستو  ن اتن ط ئتق رعس  تن ا فطت     ئر ن جةوس
قتد هتؤلا  ا ر ضتل أن  ئعي ، هت  د ئتل اةتل اةايتسن بتس فط   ،جحاس    د سط ح بئضس  ا ة ن اةتل ا ر سطئتن ا جا ئتن 

 اً  بئت   سً ةتل نئتن جستب  أئوتم (  أئضتسً رتن  تلال ريسبعياتس  وتعا الأرت    تداس أن ةسترا ر س ل اسي ن ان ا  وس  افسن     
  :.  رن هاس  سن ا ودف رن بجثاس هعا وعا ا ر ض أ رن الأطبس  ا ررس سئن لا ئبس  ن ب

 . ا صفس حان    د ا يوسب ا فم ا اس م ان  ييج  ا  .3
 . ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح  أارس  ا ر ضل اسن ا علاةن بئن د .2
 . ا فط   ا فر ئن ا ر يةفن د اسن ا علاةن بئن ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح  .1
 . اسدات ا يد ئند اسن ا علاةن بئن ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح  .6
 . ب ا  فيئن  ا ص ا ئن(ا يوس  د اسن ا علاةن بئن ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح  .3

 
 :ومواده البحثطرائق 
( أاثل ئسي در ن أ و ة  سرةن اة ئن 46    اً ( ع   64( ر ضل راوم  110ائان ا  ا ئن ر  ان رن   تأ ع  قد
 ع ك رتن بتئن ا ر ضتل ا رت ا عئن  قستم ا يع ئضتست ا ريج  تن نت   ةئتن طتب الأستاسن   ،سا ات 3ت1راع    ئةئنإ سفةئن 

 هتتم  رتتئعوم ر ضتتل  ، (59.5 ( اسرتتسً  بري ستتط أارتتس  ةتتد ش 79-40 ةتتد ي ا جتتت أارتتس هم بتتئن   ،ئننتت   سرعتتن ي تت  
 (3   رس ن  ا  د ل  ةمأصجس  رن ا   ون ا طبئن 

 
 توزع عينات المرضى الذكور والإناث ح( : يوض1الجدول )

 ا ر ر أ إاسث ع   
64 46 110 

ت ا رعس  تتن ط ئةتتن الأرتتد بس رضتتسدا ،  استتيبعد ا ر ضتتل ع  بسايحتتسم  تتسن  رئتت  رستتي در  ا صتتفس ح ئستتي در اوس 
  تع ك ا تعئن ئعتسا ن رتن أرت الإ  ،ا قصن ا ر ضئن  ةرعس  ن بسلأد ئن ا رضتسدة  ةفطت   ا جئ ئن أ  ا سيئ   ئدات أ  ع  

 اسرن رن ا عئاست .
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  وتس   ا عتسدات  رعة رتست ييعةتق بط ئقتن ياحئتف ا  ارت ش بطسةن  سصن   ل ر ئلإ يجرل اسرن   اسن  اُح رت
 ا فر ئتتتتن   رتتتتد ن أم لا ت الأد ئتتتتن ا رياس  تتتتن ت ياتتتتس ل ا ستتتت  ئست ت ارتتتت  ا  وتتتتس  ت ط ئقتتتتن استتتتي دام ا  وتتتتس  

  .(  ريقط  ت دا م ( ت الأر الإ ا عسرن ا  وس ئن 
م ا عئاست ا ةعسبئتن نت  ا صتبسح بعتد ستسايئن اةتل الأةتل رتن ياتس ل ا فطت   أ  ا  ت اب  ةبتل ا قئتس ت ع بعد ع ك أُ 

 [ .8-2ا ر   د ] ا يعداد ا فط ي  ا   ث ر   ثئ اً بأئن ا  ا ات صجئن نر ئن لأن رثل هعش اة  ا ات ةد ياقص 
طن جسرتتتل   تتتب  اقتتتئم  تتسص  ةرستتتجست ا فر ئتتتن  ع تتتك رتتتن ةبتتتن سا عئاتتتن اتتتن ط ئتتتق رستتتجن ر سطئتتن ب ستتت يؤ تتع

   يُضتتتتتتسف (رغتتتتتتع    ستتتتتتط   Blood Agare  ستتتتتتط ئجيتتتتتت ي اةتتتتتتل ال اةتتتتتتل ثتتتتتتم ي ضتتتتتت  ا عئاتتتتتتن نتتتتتت  اً  ،ا جاتتتتتتك
ثتتم اقتت م بعرةئتتن ا تت  أ ضتترن د  تتن  ،ستتئن   تت  اثتتبط ارتت  ا ب ي ئتتس الأ تت ى  ستتةفست ا سي  بي رسئ cycloheximideال 

 [ .2سسان ] 72-48جئث ييط   ر ا أ ا فط   بعد  ،د  ن ر  ئن 153ج ا ة ا غ نن  ه  
 
 :والمناقشةالنتائج 

 ةتتد  ،بطسةتتست ا  سصتتن   تتل رتت ئلإ حوتت ت  تتدئاس  ا ايتتس ر ا يس ئتتن بعتتد الاايوتتس  رتتن ا تت  أ  يستت ئل ا ايتتس ر اةتتل ا 
 :أ  ئاس اةئوس الا يبس ات اةجصس ئن ا لا رن 

 :وعلاقتو بأعمار المرضىدراسة انتشار التياب الفم الناجم عن الصفائح  –أ 
فتم ا اتس م اتن  تسا ا رصتسبئن بس يوتسب ا  رتن ا عئاتن سً ( ر ئضت63% أي  57.2 سات اسبن ااي س  الا يوسب ه    
لا ئعسا ن رن ا يوتسب ا فتم ا اتس م اتن ا صتفس ح  رتس نت   %42.8رن ا عئان أي اسبن  سً ( ر ئض47 ةد  سن   ، ا صفس ح

ين ر  أارس  ا ر ضل ا ر   دئن  الاةا علاةن بئن    د ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح  ( ا عي ئ ضح2ا  د ل  ةم  
 ساتتت  تتدة الا يوتتسب ااتتد ا ر ر اتتست ا عر ئتتن  إع، يقتتدم ا عرتت بتتئن  تتدة ا رتت لإ    سً   تتداس ا يبسطتت نقتتد ،هتتعش ا د استتن نتت 

اتن ا صتفس ح ا اتس م  فتما بةت  اتدد ا ر ضتل ا رصتسبئن بس يوتسب  نقتد .الأ ب  أ ث   دة رن ا ر ر است ا عر ئن الأصغ 
ب ا فتم ا اتس م اتن ا صتفس ح ، % رتن ائاتن ا ر ضتل ا رصتسبئن بس يوتس3.3باستبن  سً  اجداً الأ  ل ر ئضا عر ئن ا ف ن ااد 

 يوتتتسب ا فتتتم ا اتتتس م اتتتن % رتتتن ائاتتتن ا ر ضتتتل ا رصتتتسبئن بس33.2( ر ضتتتل باستتتبن 5 ااتتتد ا ف تتتن ا عر ئتتتن ا ثسائتتتن بةتتت   
% رن ائان ا ر ضل ا رصسبئن بس يوتسب ا فتم ا اتس م 21.6باسبن  سً ( ر ئض33 ااد ا ف ن ا عر ئن ا ثس ثن بة    ا صفس ح ،

( 60ا  ابعتتن  اتتدد ا ر ضتتل ا رصتتسبئن بس يوتتسب ا فتتم ا اتتس م اتتن ا صتتفس ح ااتتد ا ف تتن ا عر ئتتن اتتن ا صتتفس ح ،  ةتتد بةتت  
ا عر ئتن ن ا ف نرن هاس استياير أ ، % رن ائان ا ر ضل ا رصسبئن بس يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح41.3باسبن  سً ر ئض
 ان ا صفس ح. (  سات الأ ث  إصسبن بس يوسب ا فم ا اس م57-50  ا  ابعن

 
 ( يوضح العلاقة بين التياب الفم الناجم عن الصفائح وأعمار المرضى .2لجدول رقم )ا
 ا ر ر أ (ر ضل  ئ  د إصسبن أصجس    لائ  د إصسبن ( ا ف ن ا عر ئن

40-49 3 3 4 

50-59 8 5 15 

60-69 15 15 30 

70-79 21 40 61 

 110 41 47 ا ر ر أ
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   يقتتدم اضتتح بتتئن  ئتتسدة اةصتتسبن بس يوتتسب ا فتتم ا اتتس م اتتن ا صتتفس ح رتتن ا  تتد ل ا ستتسبق   تت د ا يبتتسط استتياير 

 أ بت  الا يوتسب  ساتت  تدة  نقتد ،إ ل ةةتن ااسئتن ا رستائن باحسنتن ا يعت ئلإ  ا احسنتن ا فر ئتنئُع ى   هعا رر ن أن ،ا عر 
جتت ل عر ئتتن الأصتتغ  ااتتد ا ف تتست ا إ تتل  ئتتسدة ا تت ا  هتتعا  ئعتت د ةتتد   ،راوتتس نتت  الأارتتس  الأصتتغ نتت  الأارتتس  ا ريقدرتتن 

 هتتعا ر تتس ل نتت  أ وتت يوم  لأاوتتم ئ ا عتت ن ا طبئتتب نتت   جتتد ث  ،ط ئقتتن استتي دام ا  وتتس   ا عاسئتتن بتتن  بس احسنتتن ا فر ئتتن
 . [7-5] ئيفق ر  ا د اسست الأ  ى

 : رالفمويةالفطو  و التياب الفم الناجم عن الصفائح بين دراسة العلاقة –ب  
ا ر يةفن  ةفط   ا ي    داسهس ااد ا ر ضل بعد الاايوس  رن ا   أ  ردى الاةيوتس رت  ا يوتسب الأا اأ  ااد د اسن

 ، اتس م اتن ا صتفس حرن ر رل أن اد ا عئان لا ئعسا ن رن ا يوسب ا فتم ا سً ( ر ئض47 أن ا فم ا اس م ان ا صفس ح   داس 
وم لا ئعتتسا ن رتتتن ا يوتتسب ا فتتتم  لا ئ  تتتد رتتتا سً ( ر ئضتت25% رتتتن ا عئاتتن رتتت  رلاجحتتن   تتت د   62.6 هتتم ئ تتت ة ن استتبن 
أاتت اأ  أ تت ى رتتن  ت  ت تسن ئ  تتد ااتتدهم ا ربئضتست ا بتتئلإ  ةتتد اُ  سً ( ر ئضتت14أئضتتسً أن     تداس  ،ااتدهم ارتت   ةفطتت  

( رتت ئلإ رتتن 63 ئيبتتئن أئضتتسً أن اتتدد ا ر ضتتل ا تتعئن ئعتتسا ن رتتن ا يوتتسب ا فتتم   ،ا ريبقتتئن( ر ضتتل 8ا فطتت   ااتتد  
 رتتتتتتت  رلاجحتتتتتتتن أن اتتتتتتتدد ا ر ضتتتتتتتل ا تتتتتتتعئن ئ  تتتتتتتد ااتتتتتتتدهم ا يوتتتتتتتسب ا فتتتتتتتم  ،%57.2باستتتتتتتبن  ر رتتتتتتتل أنتتتتتتت اد ا عئاتتتتتتتن أي

  ا ربئضتتتست ا بتتتئلإ ااتتتدهم ت  تتتعئن اُ ،  ةتتتد بةتتت  اتتتدد ا ر ضتتتل ا تتتسً ( ر ئضتتت 33  لا ئ  تتتد ااتتتدهم ارتتت   ةفطتتت   بةتتت   
أ ت ى رتن  وتن  ، سً ( ر ئضت 36الأا اأ الأ  ى رن ا فط   اادهم   ت  ،  ةد بة  ادد ا ر ضل ا عئن اُ سً ر ئض(  10 

(  60ااتتدهم ا يوتتسب نتتم أ  لا ئ  تتد بةتت    أ  تتدئيبتتئن  تتدئاس أن اتتدد ا ر ضتتل ا تتعئن لا ئ  تتد ااتتدهم ارتت   ةفطتت   ستت ا  
 سً ( ر ئض66ا ربئضست ا بئلإ اادهم نقد بة    ت  % رن ا عئان .أرس ادد ا ر ضل ا عئن اُ  14.15أي اسبن   سً ر ئض

أي باستتبن  سً ر ئضتت ( 24الأاتت اأ الأ تت ى رتتن ا فطتت   ااتتدهم   ت  تتا تتعئن اُ % ، بئارتتس بةتت  اتتدد ا ر ضتتل 60أي باستتبن 
 ( ئ ضح ع ك : 1 ا  د ل  ةم   .% رن ا عئان21.41
 

 ( : يبين الأنواع المختمفة لمفطور ومدى علاقتيا مع التياب الفم الناجم عن الصفائح .1الجدول رقم )

 لا ئ  د ا يوسب نم أا اأ ا فط  
 

 ئ  د ا يوسب نم
 

 ر ر أا 
 

 %(14.15 60 33 23 لا ئ  د ار   ةفط  
 %(60 66 10 36 ا ربئضست ا بئلإ

  6  ةفط   الأا اأ الأ  ى
36 24 21.41)% 

 330 41 65 ا ر ر أ
ا فطتتت     استتياير رتتن  تتلال د استتتن ا  تتد ل ا ستتسبق   تت د ا يبتتتسط  اضتتح بتتئن ا يوتتسب ا فتتتم ا اتتس م اتتن ا صتتفس ح 

 هتم  ،سً ( ر ئضت66ن ادد ا ر ضل ا عئن ئ  د اادهم ا يوسب نم  ئ  د اادهم نط   ه   إ إع ا فر ئن بأا ااوس ا ر يةفن
 هتعا يأ ئتد اةتل د    ( ا عئن اادهم ا يوتسب نتم اتس م اتن ا صتفس ح ،41% رن ائان ا ر ضل ال  54.2ئ  ة ن اسبن 

 فةتت  ا ا فر ئتتن ا يتت  ييغئتت  بعتتد   ئتتل ئتتؤث  اةتتل ااة  ئتتؤث  ، حوتت  ش ا فطتت   نتت  يطتت   ا يوتتسب ا فتتم ا اتتس م اتتن ا صتتفس ح
 [.1]   ييج ل رن ا جس ن ا ريعسئ ن إ ل ا   ل ا رر لإ  ض  ا صفس ح ن  ا فم
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                       عادات التدخين وعلاقتيا بالتياب الفم الناجم عن الصفائح : -ج
ئ  تتتد ياسستتتب بتتتئن  نإاتتتناتتتدد الأ تتت سص ا رتتتد ائن نتتت  هتتتعش ا عئاتتتست ا ع تتت ا ئن رتتتا فلإ ،  أنا تتت نم رتتتن اةتتتل ا

إجصتس ئس ئحوت  ي ائتد  تدة ا يوتسب ( 6 نت  ا  تد ل  ةتم إن يجةئل ا عئاتست  ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح .  ا يد ئن 
 هتم ئ ت ة ن  ،سً ( ر ئضت13أن اتدد ا ر ضتل ا رتد ائن   اسياير رن ا  تد ل إع ،ا رد ائنا فم ا اس م ان ا صفس ح ااد 

 سً ( ر ئض24بة  ادد ا ر ضل ا عئن  سن ئ  د اادهم ا يوسب نم اس م ان ا صفس ح   ةد  ،%( رن ا عئان13.62اسبن  
( ر ضتل  7بس رقسبتل ئ  تد    ا ر ضتل ا رتد ائن ائاتن%( رتن 56 هتم ئ ت ة ن استبن   ،سً رتد ا سً ( ر ئضت13رن أصل  

 ائاتتن ا رتتد ائن .%( رتتن 24رتتد ائن نتت  ا عئاتتن  لا ئ  تتد ااتتدهم ا يوتتسب نتتم اتتس م اتتن ا صتتفس ح  هتتم ئ تت ة ن  استتبن  
 ةتد بةت   اتدد ، %( رتن ا عئاتن46.36ئ ت ة ن استبن    هتم سً ( ر ئضت53بس رقسبل ا د أن ادد ا ر ضتل نئت  ا رتد ائن  

 ،%(رتتن ائاتتن نئتت  ا رتتد ائن36 هتتم ئ تت ة ن استتبن   سً ( ر ئضتت66ا ر ضتتل نئتت  ا رتتد ائن ا تتعئن ااتتدهم ا يوتتسب نتتم  
 .نئ  ا رتتد ائنائاتتن%( رتتن 62 هتتم ئ تت ة ن استتبن   ،سب نتتمم ا يوتتنئتت  رتتد ن  لا ئ  تتد ااتتده سً ( ر ئضتت 13 ئ  تتد   

  ( ئ ضح ع ك .6 ا  د ل  ةم  
 

 ( يوضح علاقة التدخين مع التياب الفم الناجم عن الصفائح2الجدول رقم )

 ا جس ن
لا ئ  د ا يوسب نم 
 اس م ان ا صفس ح

ئ  د ا يوسب نم اس م 
 ا ر ر أ ان ا صفس ح

 13 24 7 نرد ا  
 53 66 13 ائننئ  رد 
 330 50 60 ا ر ر أ

 
[   ساتت ايتس ر د استياس هتعش 4]د اسست  ثئ ة اةئن  أُ  ئتإن يأثئ  ا يد ئن اةل ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح 

 بتس  نم رتن  ،  ئسدة ااي س  ا يوسب ا فم ا اس م ان ا صفس ح ر     د ا يد ئن نقد   داس ،ريطسبقن ر  ا د اسست الأ  ى
( نقد بةغت اسبن ا رصسبئن راوم بس يوسب ا فم ا اس م اتن ا صتفس ح  سً رد ا 13ا ر ضل ا رد ائن نئ   بئ ة     ن ائان

ةساتتتدة ا صتتتفئجن  الأستتتاسن  اةتتتلإن ا قطتتت ان ا ر  تتت د نتتت  ا ستتتئ س ة ئةيصتتتق بستتتو  ن  إع% (  هتتتعش استتتبن ر يفعتتتن ، 56 
 .[3] هعش بئ ن راسسبن  ار  ا فط   ،ا صاسائن ا ي  بد  هس يسساد اةل ا يصسق ا ة ئجن ا   ث رئن

 : والتياب الصوارين الناجم عن الصفائح دراسة العلاقة بين وجود التياب الفم – د
رتن % رن ا عئان  ةوس 35.2أي اسبن ئعسا ن رن ا يوسب ا فم  سً ر ئض ( 41 أان ئ  د  (3 ةم   ئيبئن رن ا  د ل

% رتتن ائاتتن ا ر ضتتل ا تتعئن 41.3أي باستتبن  ،رتت  ا يوتتسب نتتم ا يوتتسب صتت ا ئن ري انتتق مااتتده سً ر ئضتت(  60    بئتتاوم
% رتن 14.3أي باستبن ئ  د ااتدهم ا يوتسب صت ا ئن  اادهم ا يوسب نم  لا سً ر ئض (21 بئارس ئ  د   ،اادهم ا يوسب نم

أي باستتبن ئ  تتد ااتدهم ا يوتتسب نتتم  لا سً ر ئضتت( 65 أن ا تد  رتن  وتتن أ تت ى  ائاتن ا ر ضتتل ا تتعئن ااتدهم ا يوتتسب نتتم .
% رتن ائاتن ا ر ضتل ا تعئن 62.3أي باستبن  ااتدهم ا يوتسب صت ا ئن سً ر ئضت(  20  رن بئاوم% رن ا عئان  ةوس 62.6

% رتن ائاتن ا ر ضتل ا تعئن 35.3أي باستبن ئ  د ااتدهم ا يوتسب صت ا ئن  لا سً ر ئض(  25  لائ  د اادهم ا يوسب نم 
 لائ  د اادهم ا يوسب نم .
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( 3 ا  تد ل  ةتم   ئن ا يوسب ا ص ا ئن  بتئن ا يوتسب ا فتم ا اتس م اتن ا صتفس ح  رن هعا اسياير أان ئ  د ي ابط ب
 ئ ضح ع ك .

 
 ( يوضح العلاقة بين التياب الفم الناجم عن الصفائح والتياب الصوارين3الجدول رقم )

 ا جس ن
 

 ا ر ر أ لائ  د ا يوسب ص ا ئن ئ  د ا يوسب ص ا ئن

 41 21 60 ئ  د ا يوسب نم
 65 25 20 ب نملائ  د ا يوس
 330 30 40 ا ر ر أ

 
بةغتتت      نقتتد ،استتيار رتتن ا  تتد ل ا ستتسبق أاتتن ئ  تتد يتت ابط بتتئن ا يوتتسب ا فتتم ا اتتس م اتتن ا صتتفس ح  ا يوتتسب ا صتت ا ئن

 هتعا يت ابط راطقت  بستبب   ت د ا فطت    ،%41.3افستن ا  ةتت ا يوتسب نتم  ا يوتسب صت ا ئن نت   ماسبن رتن ئ  تد ااتده
بتئن اتدم   ت د  سً . رن  ون أ  ى   داس ي ابطت ن  راطقن ا ص ا ئن إايسنا ي  ي  ن رؤهبن     د  ن  جس ن ا يوسب ا فم

 هتعا أرت  طبئعت  لأن ا احسنتن ا فر ئتن  نئتسب  ،%35.3باستبن افستن ا  ةتت وسب نم  ادم   ت د ا يوتسب صت ا ئن نت  ا ي
 [32]  ا د اسست الأ  ىفق ر هعا ئي ،ا ص ا ئن ةل  سرل ا فم برس نئنئاع س إئ سبسً ا الا يوسب

  رورسً إجصس ئسً  P<0.05  ةد اُدَّ   T-test  أ ضعاس ا ايس ر ا ي  جصةاس اةئوس رن ا  دا ل ا سسبقن إ ل

 
 والتدخينووجود الفطور ( يبين الأىمية الإحصائية لانتشار التياب الفم حسب العمر 4الجدول رقم)

 الأهرئن اةجصس ئن ا ع ارل ا رسببن
 * ا فط  

 * ا عر 

 * ا يد ئن
                                 NS : Not Significant                  *: Significant  

 :الاستنتاجات والتوصيات
 ن   يسم هعا ا بجث اؤ د اةل ا اقسط ا يس ئن :

ت الأ و ة ا يع ئضئن ا عض ئست ا دةئقن ا ر   دة ن  ا فم د  ا  بئ ا ن  جد ث الا يوسبست ا ر يةفن يج يؤدي -3
 أجئساس ةتد يتؤدي  ، ةد يق د إ ل ن ل ا  وس  ا ريج ك ااد ا ر ئلإ بسبب الا يوسبست ا ر يةفن ا ي  ةد يسببوس ،ا ريج  ن

هرس وتتس  ا يعسرتتل رعوتتس ب تت ل  تتدي اةتتل أاوتتس جس تتن ر ضتتئن  ،إ تتل أرتت الإ رتتس ةبتتل ستت طسائن  تتع ك ئ تتب اتتدم ي سهةوتتس  او
 بجس ن إ ل رعس  ن  اهيرسم .

ةعاسئتتتن بس  وتتتس   استتتي دام ا رجس ئتتتل ا رضتتتسدة  ةفطتتت    ا عاسئتتتن  ة إاطتتتس  ا رتتت ئلإ يعةرئتتتست صتتتس رن  ضتتت    -2
بس احسنن ا فر ئن   نتس رتن يت ا م ا ة ئجتن ا   ث رئتن اةتل الأ وت ة ا صتاسائن ا ريج  تن ا يت  ئصتعب إ ا يوتس بعتد نيت ة رتن 

 ا  رن .
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ئتتت داد ار هتتس  تتئلا يجتتتت  إع ،يجتتتب ا  ستتط ا  طتتب  ا رغةتتق لأن ا فطتت   ،ضتت   ة اتت أ الأ وتت ة رتتتن ا فتتم  تتئلا -1
 ئ تتب  ضتت  ا يعتت ئلإ  تتئلا نتت   تتأس ئجيتت ي اةتتل هئب  ة  ئتتد ا صتت دئ م  قيتتل ا فطتت   ا ر  تت دة اةتتل ستتطح  ،الأ وتت ة

 ا يع ئلإ .
 لأان ر سن راسسب  ار  ا فط   . ، سصن  ياحئفن  اج  ض   ة ا عاسئن بس ةسسن  اسي دام ن -6
ن  م ئ ن ع ك رر ا ، يد ئناةةلاأ ان ا -3  نئ ب  ئسدة ا عاسئن بس احسنن ا فر ئن  احسنن ا  وس  . سً  او
ر هس أط ل رتن الأ وت ة اة  ئةئتن ،  ااتدرس ئستي دم ا رت ئلإ اسي دام الأ و ة ا رعدائن لأاوس صجئن أ ث   ا -4

 أ و ة أ  ئةئن ئ ب أن ي  ن سط جوس ري ساسن  رةسس   اسارن.
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