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 الممخّص  
 

 

 5/5/5554سدرريع  رامدددت مدن ددعري   –اللاذقيدة  –مشفى الأسدد الجدعم ي  -أجريت الدراسة في قسم الجراحة  
أر   قبمددرا فددي قسددم الجراحددة فددي مشددفى الأسددد الجددعم ي بعللاذقيددة مريضددع    52شددممت هددذد الدراسددة    5/5/0222رحدددى 

 . بقصة فشل الدثبيت بعلسفعفيد ذات الأقفعلراج را ال يعدة ال ظمية 
 . % 31( سنة 02 – 05في الدراسة ضمن الفئة ال مرية ) دالسفعفيالنسبة ال ظمى لفشل  -

 %( .55,01لإنعث )أكبر من ا%( 24,31نسبة الفشل عند الذكرر) -

 % . 05,31النسبة ال ظمى لمفشل كعنت في عظم الفخذ  -

 % .12% رفي الثمث الأرسط لم ظم 12الكسرر الم درضة  في النسبة ال ظمى لمفشل كعنت  -

 . %12النسبة ال ظمى لمفشل بشكل انحنعء السفرد  -

 ت .% من الحعلا12في المشفى أسبرع في  المدة الرسطية لبقعء المريض -

 .حعلة  55 من الفدرة الرسطية ت ضدم شفعء م ظم الحعلا -
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  ABSTRACT    

 
This study, which was conducted at Al-assad Hospital, Lattakia, Syria, included 16 

patients who were admitted to the Surgery Department or visited Orthopedic Clinic with a 

complaint of failure interlocking nail fixation for long bone fracture: 

-the majority portion for failure of interlocking nail was 75% (age 21-40 years old). 

-failure portion in male (68.75 %) was bigger than in female (31.25 %)   

-the biggest portion of failure was in femoral bone (43.75 % ). 

-the biggest portion of failure was in transverse fractures (50 %) in the middle third 

of the bone (56 % ). The biggest portion of failure was in a shape of  nail bending 50 %. 

-the average time the patient needed to stay in hospital was a week (50 % ). 

-most of cases had been cured in the average time ( 11 cases ). 

 

Keywords: biomechanics; fracture fixation, intramedullary .1 
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  :مقدمة

فددي الرقددت بشددكل بددعكر لمطددرم المصددع   لرظيفددةاعددردة   ر الاندددمعل دحقيدد هددر  الهدددم مددن م علجددة الكسددررإن 
جدددل عدددردة منعسدددبة لمرظيفدددة المبكدددر مدددن أ الانددددمعلذلدددك الدثبيدددت الدددداخمي كرسددديمة لدحقيددد   لأجدددلسددددخدم يالمنعسددد   ر 

 ممدع يدد دل إلددى اندددمعل م يدد   الاندددمعلبيدت حدددى دمددعم . أحيعنددع يخفدد  المثبددت الدداخمي فددي دحقيدد  هدفدد  فددي الدثالطبي يدة
 الأجهدددزةشدددل المثبدددت الدددداخمي عدددن كسدددر أر خمخمدددة جهدددعز الدثبيدددت لأن ال ظدددم أكثدددر مررندددة مدددن فيدددنجم  .أرعددددم انددددمعل

الددررل ممدع يد دل  كمع أن د د  الم ددن يدنجم عدن الدحميدل عمى ال ظم   المسدخدمة في الدثبيت   دنية رمن البراغيالم
 عمدى لمدغمد  لمنقدي المسددبطنة الأسديعخ دقنيدة طدررت . دفيبعلسدفع مقعرندة  رهر شدعئ  فدي الصدفعئك أكثدر   المثبتكسر إلى 
القعصدية  النهعيدين الشديد عمى  الإجهعدرلدحمل   [1] الطريمة ال ظعم   كسرر   يف المحررية الدحميل رقرى الددريرية القرى

   [2]لمسفرد ر الدانية
 
 : هفاهدأو البحث أهمية 

خمددر القطدر ال ربددي السدررل مدن أيددة دراسدة لدد  ر لمدع يحممدد    ر نظدرا لد ددد الدراسددعت ال علميدة حددرل هدذا المرضدرع
فقدد كدعن  عمدى المدريض ر الجدراح ر المجدمد   عد ءمدن    interlocking nailعلفشدل الدثبيدت بعلسدفعفيد  ذات الأقفد

ر الميكعنيكيدة الددي د هد  لحددرث فشددل   سدة ال رامدل السددريريةدرامنعسدبع  إجدراء هدذد الدراسدة فدي مشددفى الأسدد الجدعم ي ل
 الدثبيت بعلسفعفيد ذات الأقفعل 

 

 : وريقة البحث و مواده 
أر راج ددرا ال يددعدة   مريضددع   قبمددرا فددي قسددم الجراحددة فددي مشددفى الأسددد الجددعم ي بعللاذقيددة 52شددممت هددذد الدراسددة 

 فددددددددي الفدددددددددرة الراق ددددددددة بددددددددين  سددددددددفعفيد ذات الأقفددددددددعلبعل كسددددددددر عظددددددددم أنبددددددددربي طريددددددددل ال ظميددددددددة بقصددددددددة فشددددددددل دثبيددددددددت
 5/5/0222 ر 5/5/5554

 

 : النبتائج و المنباقشة
 حسب الجنبس :بتوزع مرضى الدراسة  -3

 (5رقم ) لرسم البيعني ا ( ر5الجدرل رقم )بحس  الجنس كمع هر مبين في درزع مرضى الدراسة 
 

 حسب الجنبسبتوزع مرضى الدراسة (: يبين 3الجدول رقم )
 المجمرع إنعث ذكرر الجنس

 52 1 55 عدد المرضى

 %522 %55,01 %24,31 النسبة المئرية
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الجنس

68,75

31,25

ذكور

اناث

 
 حسب الجنبسبتوزع مرضى الدراسة  ) ( 1رقم رسم بيانبي

 
 [1]رهي دقعر  النس  ال علمية.  الإنعث أعمى من نسبةمن الجدرل السب  نلاحظ أن نسبة الذكرر 

 
 حسب الفئة العمرية :باسة توزع  مرضى الدر  -9

 .(0رقم ) م البيعنيلرسار ( 0)بحس  الفئة ال مرية كمع هر مرضك في الجدرل رقمكعن درزع مرضى الدراسة 
 

 يبين توزع  مرضى الدراسة حسب الفئة العمرية  (9الجدول رقم )

 >05 02-05 02-51 الفئة ال مرية

 0 50 0 عدد المرضى
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 حسب الفئة العمريةبيبين توزع  مرضى الدراسة  (9رقم ) رسم بيانبي
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ر ال مدددر الرسدددطي    سدددنة 24مدددريض ب مدددر  ركدددعن أكبدددر  سدددنة 51فدددي دراسددددنع كدددعن أصدددغر مدددريض ب مدددر   -
رهدي درافد  ذررة   سدنة 02-05جمة في الفئدة ال مريدة ركعنت النسبة ال ظمى من حعلات الفشل المس  سنة 05لممرضى 
  فيزيعئي لمرحمة الشبع  .النشعط ال

 

 حسب العمل :بتوزع مرضى الدراسة  -1

رقدم  رسدم البيدعنيلا و( 5الجددرل رقدم )فدي  كعنت نسبة الأعمعل المجهدة إلدى الأعمدعل غيدر المجهددة كمدع هدرمبين
(5.) 

 حسب العملبيبين توزع مرضى الدراسة  (1الجدول رقم )

 أعمعل غير مجهدة أعمعل مجهدة

52 2 

 

العمل

62,5%

37,5%
أعمال مجهدة

أعمال غير مجهدة

 
 حسب العملبيبين توزع مرضى الدراسة  (1رقم ) رسم بيانبي

 
الأعمدعل المجهددة رفدي دراسددنع كعندت م ظدم   أعمدعل مجهددةبمن الجدرل نلاحظ أن م ظم حعلات الفشدل درافقدت 

 المجدمدددد  لهددددذد الشددددريحة مددددن  الاقدصددددعدل الخددددع ء  رهددددذا مددددردبط بعلرضدددد  الاجدمددددععي ر ععمددددعل البنددددلدددددى المددددزارعين ر 
 .  ردة لممعرسة النشعط الفيزيعئيبعل قبل السمعح لهع ىالحيعدية ال ردة المبكرة لم مل حد طم  ظررفهعدد قد الدي

 

 زمن حدوث الفشل بعد العمل الجراحي :  -4

 (.0رقم ) لرسم البيعني ا( ر 0الجدرل رقم )ت الفشل في الدثبيت كمع هر مرضك في لرحظ دسجيل حعلا
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 يبين زمن حدوث الفشل بعد العمل الجراحي (4) الجدول رقم

 ثلاثة أشهر  ثلاثة أشهر شهرين خلال شهر أرأقل

5 4 5 0 
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 يبين زمن حدوث الفشل بعد العمل الجراحي (4رقم ) رسم بيانبي

 
ت الفشدل كعندت م ظدم حدعلا في دراسدنع سجمت أبكر فددرة زمنيدة لحددرث الفشدل ب دد أسدبرع مدن ال مدل الجراحدي ر

 الطرم المصع . اسدخدامعند بدء محعرلة المريض  المسجمة دحدث في الشهر الثعني لم مل الجراحي
 

 : العظم المكسور حسب بتوزع مرضى الدراسة  -5

رقدم  لرسدم البيدعني ا( ر 1الجددرل رقدم )مبين فدي  حس  ال ظم المكسرر كمع هربكعنت نس  درزع مرضى الدراسة 
(1.) 

 

 حسب العظم المكسوربيبين توزع مرضى الدراسة   (5دول رقم )الج

 ظنبر  عضد فخذ ال ظم المكسرر

 0 1 3 عدد المرضى

 %01 %55,01 %05,31 النسبة المئرية
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المئوية النسبة
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 حسب العظم المكسوربيبين توزع مرضى الدراسة   (5رقم ) رسم بيانبي

 
أمدددع   ع سدددجمت أعمدددى حدددعلات الفشدددل فدددي عظدددم الفخدددذ ثدددم ال ضدددد فدددعلظنبر مدددن الجددددرل نلاحدددظ أنددد  فدددي دراسددددن

هددذا إلددى أن  ىرقددد ي ددز   حدددرث الفشددل فددي عظددم الظنبددر  بشددكل أكبددر مددن ال ضددد ىلددإفدشددير   [3]الدراسددعت ال علميددة
حين رسدددنع المهنيددة ميددل الجدددراكمدددع أننددع نلاحددظ مددن خدددلال ممع   ضددددراسدددنع دنعرلددت حددعلات أكثددر لفشدددل الدثبيددت فددي ال

 لاسدجدال كسرر الظنبر  بصفعئك أكثر من اسدخدام السفعفيد .
 
 مواصفات الكسر : -6

ر المرقدد  ر يمكددن جميدد  حددعلات الدراسددة كعنددت مددن الكسددرر المغمقددة رقددد اخدمفددت فددي أنراعهددع مددن حيددث الشددكل 
 (.2رقم ) لرسم البيعني ا ( ر2الجدرل رقم )مبين في  كمع هر مراصفعت الكسرر الدي دم اسدجدالهعدمخي  
 

 يبين مواصفات الكسر  (6الجدول رقم )

 قط ي مفدت حمزرني معئل م درض
4 5 5 5 5 
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معترض مائل قطعي حلزوني مفتت

الكسر

 
 يبين مواصفات الكسر (6رقم ) رسم بيانبي

 
ت الكسدرر المعئمدة أدندى نسدبة مسدج عبينمد  ةالم درضدمن الجدرل السعب  نلاحظ اردفعع حدرث الفشل في الكسدرر 

ريرجد  هدذا الدبدعين بدين   دشير الدراسعت ال علمية إلى أعمى نسبة لحدرث الفشل في الكسرر المفددة عبينم  لفشللحدرث ا
 دراسدنع ر الدراسة ال علمية إلى الطريقة المدب ة في اخديعر عينة الدراسة 

 

 مكان الكسر : -7

 (.3رقم ) لرسم البيعني ا( ر 3الجدرل رقم )مبين في  مرض  الكسر كمع هر
 

 يبين مكان الكسر (7لجدول رقم )ا
 الثمث السفمي الثمث الأرسط الثمث ال مرل

5 5 0 
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 يبين مكان الكسر (7رقم ) رسم بيانبي

 
رهدذا يرجد    فدي الثمدث الأرسدط مدن ال ظدم راق ةمن الجدرل نلاحظ أن م ظم حعلات الفشل حدثت في الكسرر ال

 الرض. قرة حس  بب ع طنسبة ال ظمى من الكسرر الم درضة  دحدث في الثمث الأرسط ر في دراسدنع إلى أن ال
 

 حدوث الفشل في المثبت : -8

 (.4رقم ) لرسم البيعني ( ر ا4الجدرل رقم )مع هرمبين في درافقت نس  حدرث الفشل في المثبت ك
 

 يبين نبوع حدوث الفشل في المثبت (8الجدول رقم )
 عدم ثبعت انحنعء كسر
0 4 2 
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 يبين نبوع حدوث الفشل في المثبت (8رقم ) رسم بيانبي

 .  السفردثم كسر من الجدرل نلاحظ أن م ظم حعلات الفشل كعنت عمى شكل انحنعء السفرد 
 

  ( 5الجدرل رقم )  الوريقة المتبعة في تدبير الفشل : -9

 
 لجة الفشل .يبين الوريقة المتبعة لمعا(  9الجدول رقم )

 الدثبيت بمثبت خعرجي إععدة الدثبيت بسفرد إععدة الدثبيت بصفيحة إععدة
0 3 1 

 رفيهدددع ددددم اسددددخدام سدددفرد بقطدددر أكبدددر   م ظدددم الحدددعلاتمدددن الجددددرل نلاحدددظ أنددد  ددددم إعدددعدة الدثبيدددت بسدددفرد فدددي 
ركعن هنعك حعجة  د دد المسدريعت المالدثبيت بصفيحة أر بعلمثبت الخعرجي  إععدة تدمحعلات ال بقية  . أر بطرل أكبر

  لاسدخدام ط م عظمي في ب ض الحعلات .
 

  التثبيت بالمثبت الجديد : إعادةدرجة تأمين الثبات بعد  -30

 (52الجدرل رقم )مبين في  كمع هر
 

 التثبيت : إعادةيبين درجة ثبات الكسر بعد  (30الجدول رقم )

 سيء مقبرل جيد
5 1 0 

 
اسدة مد  دسدجيل حعلدة فشدل دثبيدت عنت درجة دأمين الثبعت جيدة فدي م ظدم حدعلات الدر الجدرل ككم هر مبين في 
 لمكسر .  الخعصةبسب  الظررم  الدثبيت مقن ع   بإععدةالثبعت   لم يكن ال ضدفي الفخذ ر أخرى في 
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 جبس :البالتثبيت  إعادةترافق  -33

 

 يبين استخدام الجبس بعد التثبيت الجديد : (33الجدول رقم )
 م يدم اسدخدام الجبسل ن م
1 55 

 
 .دثبيدع   إضعفيع  بعلجبس ج  دحد الدثبيت لم لإععدةيبين الجدرل السعب  أن م ظم الحعلات المدررسة الدي خض ت 

 
 المشفى :فترة البقاء في  -39

 يبين فترة البقاء في المشفى : (39الجدول رقم )

 أر أكثر نأسبرعع أسبرع
5 3 

 
فددي  بقيدددعحددعلدين مدد  رجددرد  ينأسددبرع ت لددم دد ددد  بقددعء فددي المشددفى فددي م ظددم الحددعلامددن الجدددرل نلاحددظ أن فدددرة ال

المرضددى فددي المشددفى بسددب   إقعمددةفدددرة  اخدصددعررمددن الجدددير ذكددرد اضددطرارنع أحيعنددع إلددى   المشددفى أكثددر مددن اسددبرعين
 ظررم المشفى .

 

 زمن حدوث الانبدمال بعد التثبيت بالمثبت الجديد : -31

 

 يبين زمن حدوث الانبدمال : (31الجدول رقم )

 لم يدم الاندمعل دأخر اندمعل ضمن الفدرة الرسطية
55 0 5 

  حسددد  ندددرع كدددل كسدددربالدراسدددة ددددم الشدددفعء خدددلال الفددددرة الرسدددطية حدددعلات مدددن الجددددرل نلاحدددظ أنددد  فدددي م ظدددم 
 طيمة فدرة المدعب ة . يندمل ر سجمت حعلة راحدة لكسر فخذ لم  

 
 ت الأخرى :مقارنبة النبتائج مع الدراسا 
 : حسب الجنبسبالتوزع  .5

 
 يبين التوزع حسب الجنبس :( 44)جدول رقم ال

النسبة المئرية في  الجنس
 دراسدنع

 \ النسبة المئرية في دراسة بعت
 [4] الهند

الهند   \شعرمع النسبة المئرية في دراسة 
[5] 

 %9: %97 %24,31 ذكرر

 %35 %57 %55,01 إنعث
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 حسب الجنبس .بيبين التوزع  9بيانبي رقم الرسم ال

 
 حسب العمر :بالتوزع  .2

 
 حسب العمربيبين التوزع  45جدول رقم ال

 ال مر الرسطي للإصعبة
 سنة 63 دراسدنع

 سنة 63 [4] الهند/ بعتدراسة 
 سنة 64 [5] الهند /دراسة شعرمع 

 . الهنديدين الدراسدينصعبة مدقعر  بين دراسدنع ر نلاحظ أن ال مر الرسطي للإ
 

 حسب الفشل في العظم : بالتوزع  .3
 

 حسب الفشل في العظم :بيبين التوزع  46جدول رقم ال
في النسبة المئرية   ال ظم المكسرر

 دراسدنع
النسبة المئرية في 

 [5] شعرمعدراسة 

النسبة المئرية في 
 [4] بعت دراسة

 %8.: %; %53.47 عضد
 %74.8 %97 %65.97 فخذ
 %:.:5 %38 %47  ظنبر 

 حسب الجنسبالتوزع 
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 حسب العظم المكسورب  التوزعيبين  41رسم بيانبي رقم 

م  ب ض الاخدلام النعجم عن حجم  الهنديةممع سب  نلاحظ دقعر  نس  الفشل في ال ظم المكسرر م  النس  
 حس  كل دراسة .بال ينة المدررسة 

 

 الفشل في المثبت : شكل. 4
 

 حسب شكل حدوث الفشل في المثبت :ب التوزع يبين  47قم  جدول ر ال
 [4] دراسة بعت [5]دراسة شعرمع  دراسدنع حدرث الفشل

 %74 %68 %:3 كسر السفرد
 %53 %58 %94 انحنعء السفرد
 %39 %:3 %37 عدم ثبعت

 
حددعلات بشددكل ففددي دراسدددنع كعنددت م ظددم ال   نلاحددظ  مددن الجدددرل السددعب  رجددرد دبددعين بددين نسدد  حدددرث الفشددل

رقد ي زى هذا إلى المراد الدي يصن  منهدع السدفرد   بينمع كعنت بشكل انكسعر السفرد في الدراسعت البعقية  انحنعء السفرد
 الدي دزيد من احدمعلية كسرد.نرع السفرد ) مصمت _ مقنى ( ر ر 

 

 الوريقة المتبعة في تدبير الفشل : . 5
  

 فشل :ة في علاج اليبين الوريقة المتبع  38الجدول رقم 
 [4] دراسة بعت [5] دراسة شعرمع دراسدنع طريقة الدثبيت

 - - %47 الدثبيت بصفيحة إععدة
 %377 %7; %66 الدثبيت بسفرد إععدة

 - %37 %53 الدثبيت بعلمثبت الخعرجي إععدة
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الخعرجيددة  بسددب   دددعتالمثبمخدمفددة كعلصددفعئك ر  ع  الدثبيددت طرقدد لإعددعدةاعدمدددنع  أننددعمددن الجدددرل السددعب  نلاحددظ 
  رلديس مددرفرا  فدي المشدفى  يد من مدن قبدل المدريض نفسد  السفرد مدع زال حيث أن  المشفىالخعصة لممرضى ر الظررم 

 . أسعسيالدثبيت بعلسفرد بشكل  إععدةفي حين اعدمدت كمدع الدراسدين عمى 
 : المنباقشة

للاذقيدددة بقصدددة فشدددل الدثبيدددت الدددداخمي مريضدددع ر مريضدددة راج دددرا مشدددفى الاسدددد الجدددعم ي بع 38شدددممت الدراسدددة 
 .بعسدخدام السفعفيد ذات الأقفعل 

رهدي   (3الجددرل رقدم )كمدع هدر مبدين فدي  %97.:8أل بنسبة  مريضع   33عدد المرضى الذكرر في دراسدنع   -
فدددي  كمدددع أن اردفدددعع نسدددبة الدددذكرر مدددردبط بطبي دددة ال مدددل الفيزيدددعئي المجهدددد الدددذل ي ديددد  الرجدددل  دقدددعر  النسددد  ال علميدددة

 ( 5الجدرل رقم )مجدم نع كمع هر مبين في 

ممددع  سددنة  63ركددعن ال مددر الرسددطي للاصددعبة    كعنددت م ظددم حددعلات الفشددل دسددجل فددي الفئددة ال مريددة الشددعبة -
 ( .4الجدرل رقم)يعئي لمرحمة الشبع  كمع هر مبين في يدنعس  م  ذررة النشعط الفيز 

 ( 6الجددددرل رقدددم )كمدددع هدددر مبدددين فدددي لم مدددل الجراحدددي م ظدددم حدددعلات الفشدددل حددددثت فدددي الشدددهر الثدددعني الددددعلي  -
 ة لا يكدرن قدد دشدكل دشدبذ عظمدي كدعم  رفدي هدذد المرحمد  رهر منعس  لبدء محعرلة المريض اسددخدام الطدرم المصدع 

 .  [6]  ممع يقرد لحدرث الفشل  كسرليدعم ال

م الفخدذ شدكل دشدريحي فم ظد  (7الجددرل رقدم )الفشل في عظم الفخدذ كمدع هدر مبدين فدي سجمت أعمى حعلات   -
يفسدر ازديدعد نسدبة حددرث الفشدل فدي  ا  كبيدر  ع  ميكعنيكيد ع  كمدع أن عظدم الفخدذ يحمدل عبئد .مميز لا دراعي  م ظم السدفعفيد

الدثبيت في  . كمع أن اسدخدام السفرد في كسرر الثمث الب يد من الفخذ يسب  رجرد قرة انحنعء عظمى دطب  عمى القسم 
. رغددم فرد يزيددد مددن قددرى الشددد فددي مسدددراهع. كمددع أن رجددرد الثقددر  فددي القسددم القعصددي مددن السدد [3] القعصددي مددن السددفرد

فدي ففدي دراسددنع سدجمت أعمدى حدعلات الفشدل   مدن نعحيدة مسددرى الكسدر الدبعين الحعصل بين دراسدنع ر الدراسة ال علميدة
فسدجمت أعمدى حدعلات الفشدل فدي  [3] ميةأمع في الدراسة ال عل   (9الجدرل رقم )الثمث الأرسط كمع هر مبين في  كسرر

 أنندع  كمدع الددي ددم اخديدعر عيندة الدراسدة بهدعإلدى الطريقدة ال شدرائية  ربمدع ي درد سب  هذا الدبدعين فإن  كسرر الثمث الب يد
ممددع يضدد م   اسدددخدمنع طريقددة الحفددر فددي دطبيدد  السددفرد الدددي ددد دل إلددى رض راسدد  لم ظددم مدد  درسددي  قنددعة نقددي ال ظددم

 ممع يقرد لحدرث الفشل .  رسطى من  ال ظم حيث يحدث فيهع أكبر قدر من الدرسي المنطقة ال

ف ندددد  .(:الجددددرل رقدددم )كمدددع هدددر مبدددين فدددي   %94عمدددى شدددكل انحندددعء السدددفرد  تكعندددم ظدددم حدددعلات الفشدددل  -
ظمددى عنددد محعرلددة ع انحنددعءالأرسددط لم ظددم يخضدد  السددفرد لدطبيدد  قددرى  ثكسددرر الثمدداسدددخدامنع لمسددفرد فددي اسدددجدال 

رفي حعل كرن القدرة المطبقدة دفدر  مررندة المدعدة   [7]المريض الاسدنعد عمى الطرم دقرد هذد القرى إلى انحنعء السفرد 
. كمدع أن رجدرد الثقدر  فدي القسدم القعصدي مدن السدفرد  [8]انكسدعر السدفرد ىلدإالم دنيدة المكرندة لمسدفرد فدإن ذلدك يد دل 

 . [9] ربعلدعلي عدم ثبعت السفرد  ر براغي قفل السفرديزيد من قرة الشد في مسدراهع ممع ي دل إلى كس

( ;الجدددرل  رقددم )مددن الحددعلات كمددع هددر مبددين فددي % 66فددي  الدثبيددت بسددفرد بإعددعدةالحعصددل ددددبير الفشددل دددم  -
فددب ض حددعلات الدثبيددت لددم دكددن   لمدغمدد  عمددى مشددعكل الدثبيددت السددعب  قطددر ر طددرل أكبددر  سددفرد ذلحيددث دددم اسدددخدام 
 قطدددر صدددغير  لحيدددث لدددرحظ أن م ظدددم حدددعلات الفشدددل حددددثت بعسددددخدام سدددفرد ذ  الخعصدددة لمكسدددر دراعدددي المراصدددفعت

كمدع . [10]لفشدل الدثبيدت بعلددعلي ال ظدم ممدع يقدرد ل ددم ثبدعت يد دل ر لا يكفي لدثبيت الكسر الحعصل في أر طرل قصي
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ل  عمدى دثبيدت دشدريحي جيدد لمحصدر  إمكعنيدةكدن هندعك د لدمالددي  أشكعل الفشدل فدي الكسدرر المفدددة  م علجة ب ض تدم
 بعسدخدام المثبت الخعرجي مد دد المسدريعت .

 ةاللازمددالفدددرة الزمنيددة  مراعددعةلإعددعدة الدثبيددت  فددي م علجددة حددعلات الفشددل مدد   الأسعسددية المبددعد  مراعددعة تدمدد -
عي . دم شدفعء م ظدم اسدخدام الطرم م  المدعب ة رالمراقبة بإجراء الدصرير الش ع لإععدةأر   لمسمعح لممريض بعلاسدنعد

 ( .35الجدرل رقم )% . كمع هر مبين في 97لفدرة الرسطية الحعلات ضمن ا

 

 :الاستنبتاجات و التوصيات  
 حس  خصرصية كل كسر .بر ذلك بشكل مددرج ر  بعسدخدام الطرمالاهدمعم بعلزمن الذل يسمك في  لممريض  -
 الدشريحية لم ظم . ذات الأقفعل دراعي النراحي دالسفع فياسدخدام دصعميم من  -

 أثنعء دثبيت الكسرر .في  ( Reaming )الحفر راضةعدم اسدخدام رسعئل  -

 ر خصرصية كل كسر . يدلاءمبمع ذات الأقفعل  عفيدفلسا قيعسعت منعسبة مناسدخدام  -
لمجراحدة دحدت اشدرام  فرد ببرنعمج علاجي ر  ددأهيمي ددعل  ضرررة دزريد كل مريض خض  لاسدجدال كسر بس -
 .  دأهيل الفيزيعئيمراكز ال
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