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 الممخّص  
 

( شخصمم ل يوي يمم ل رأعمم ت متسيمم  تز  سومم  21( تسيضمم ل رايممف س أمم ي انييممي ديزيمم وي ت مم        21شممت ت دراسد مم   
 50  رتح س خ أي( موس دري فنة   يب در صي   وتيظس د – ي (   زم قي س او  ا دلأنيي  دري سى في دلاز  ه:  ات تي

 حشمي(  ت م ح  دلأنييم  دري مسى مومس دري فمنة در تيم   وتيظمس  –م م ((  دلاز م ه  اي مي  –دري ي    في دلاز م ه   مأ ي 
 سو مي درح سدت.

ف  ممما اي كيممم ف دخمممزي   دضممم  فمممي و ممملأ كمممنه دلأو ممم ا وممميي دلأشمممخ ت درتصممم ويي و رس أممم ي دلأنييمممي دلايزيممم وي 
ايَّ درتسضم  تمر س أم ي انييمي ديزيم وي ت م    قما يهم ي رمايام دضميسدو ت درت      دلأشمخ ت دلأ م ي م تتم  يما  م م  

 ويي ي  صغيسة في دلأنيي  دري سى.
 
 
 
 

دري فمنة در تيمم   –دري فمنة   يممب در مت تيظمس درتحمم س دري يم   –درس أم ي دلأنييمي دلايزيمم وي درت م     مفتاحيااة الكمماات ال
 تيظس سو مي درح سدت.
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  ABSTRACT    

 
The study included (12) patients with lone paroxymal atrial fibrillation, and (12) 

normal persons of the same age ( 50  years old) and measurements of the left atrium 

(anteroposterior) dimension by the parasternal long – axis view, and (inferosuperior) and 

(mediolateral) dimensions and area of the left atrium were taken by the apical 4 – chamber 

view. 

It was found that there is a clear difference in some of these measurements between 

normal persons and patients with these personal AF. This may reveal that patients with a 

lone paroxysmal atrial fibrillation might have small structural abnormalities in the left 

atrium. 
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 مقدمة 
ريممم س  يممم ادا  قممم   (% تمممي متممم م د2-3.9درس أممم ي دلأنييمممي كممم  درييظتيممم  دلأهحمممس شمممي م ل  زحممماث فمممي حممم دري  

  ي . 23%( تي دري س ف ق 23درس أ ي دلأنييي وز ام در تس  يصيب ح دري  
 –مسضممييي  قمما يسد  مم ي وممم : خأ مم ي لا يتهممي اي زخز مم  درزظمم كسدت در ممسيسي  وشممه   د ممر  ف مما يهمم ي درتسضمم  

شماياة: هممرم صماس(   نتم  ز مسق   وشمه  اقم  شمي م ل يتهمي اي يسد مر درتسضم  وتظم كس  –ا دم  – رم  زيأ مي   –ز ب 
 .[2] سع   غشي  هت  اي درس أ ي دلأنييي ريس ق ي  درز دسا راى درتسض  درنيي يمز ي و هز  صتي  خحسي  حايح 

ي ب زأسيق درس أ ي دلأنييي مي درز س  دلأنييي تز اا دروؤس  خ دسج دلاي و لأ دلأنييي  درتزهسسة  ز مسم ت در  مب 
 دلأنييي  درز   عي .
  أ ي دلأنييي إر : يصي  درس 

 .(lone) (idiopathic)س أ ي انييي ت     ت ا   در وب  -
 .(paroxysmal)س أ ي ي هس ديزي وي  -

 .(persistent)س أ ي ت زتس  -

 .[1] (permanent)س أ ي ادعم  -
درس أمم ي دلأنييممي درت مم    ر صمم  س أمم ي انييممي رمماى تسضمم  رمميس رممايام الاعمم   ممسيسي  ا  د ز صمم عي   ي ممز ت 

 ا تمسلأ ق ومي ا  وييم (  همنرف ممام   م ا اتمسدلأ خم سج ق ويم  تؤكوم  رحما ث درس أم ي دلأنييمي. ي مب دلايزوم ه م     م
 ح رتمم  ييزاممي درس أمم ي   ك تزمميي ا  اهحممس ي زوممس ي ه مم ل   لأ   ك تمم  تممي درس أمم ي دلأنييممي  ميممات  يحمماث رمماى تسضمم 

 .[9](self limited)  وي  م اة تحااة ريأ ا  س أ ي ديزي وي  زه ي درا ت ت دلايزيم   ايف دري هس يُش س إريف 
 

  وأىدافو أىمية البحث
إر  دخزيي ت  م  وي  احي ي ل قا يؤا( –سغم ق   شي مف  –تي ه ي درس أ ي دلأنييي درت      وحثرزيور اكتي  د

ي ممام   م ا تمسلأ ه سحي  راى درتسض   دلأتس درن( يُحزِّم درز  ت  در ا( تر كند درشمه  تمي درييظتيم  م م  درمسغم تم
   و رز ري ياا  دروحث إر   .[9] ق وي ويي ( ا  ا و ب خ سج ق وي  تؤكو  رف

  ر  رتسة  دحاة. ديزي ويدلاكزت م و رتسض  درنيي رايام س أ ي انييي  -2
 درزمهيا م   ضس سة إ سدم إيه  ق ب ميا  تير كؤلام درتسض  ريأي    ا تسلأ ق وي ويي (. -1

 ي دلأنييي درت      او  ا دلأنيي  دري سى.ت سف  در يق  ويي درس أ  -9

 
  طرائق البحث ومواده
م مم  دلأقمم  تحوزمم    دحمماة ؛رممايام ي ومم  س أمم ي انييممي  امتمم سكم ا ي درخت مميي  ممي   ل؛( تسيضمم21شممت ت دراسد مم   

زخييييمم ل  ت ظمممم درتسضممم  هممم ي د تمممي تسد  ممي ق مممم دج ممم     و ضمممام تمممي تسد  ممي در يممم اة در  ويممم  فمممي تشمممأ  دلأ ممما 
 در  ت ي في درينقي .
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ريأمي   م ا ةفم    ميما هم  كمؤلام درتسضم   زم اخمن قصم   مسيسي   دا مسدم فحم ت تخوسيم  وتم  فيام   ظم ع  درماسق
 ت وو  ر س أ ي دلأنييي مياكم.

ر س أم ي ه ففم ت درصمت تي   درتسضم  ريأمي   م ا ةفم  ويي يم  ق ويم  ت موو  هت  زم إ سدم إيهم  ق مب رماى هم  كمؤلام
 يسك .ي   غ درخ  

  زممم اخممن قي  مم ت دلأنييمم  دري ممسى رممايام   ميممات  زممم دحومم ت اي درس أمم ي دلأنييممي رممايام ت مم     ت امم   در مموب(
رأعممم ت متسيممم  تز  سوممم   زمممم إ مممسدم در ممماد   درخ صممم    ل يوي يممم  ل ( شخصممم21 ت  سيزاممم  تمممر قي  ممم ت دلأنييممم  دري مممسى رممماى  

  درت  سي ت درتي  و .
 

 النتائج والمناقشة 
 (  مقارنة أعمار المرضى وجنسيم مع أعمار الشاىد وجنسيم.1جدول )ال

 2 1 9 9 9 9 7 2 3 23 22 21 SDM  
327.6 99 99 92 93 93 99 19 93 97 17 93 19 متس درتسيلأ  
M M F M M F F M M M F F 311.4 در يس  

  92 91 93 12 99 99 92 93 19 27 19 30 متس درش كا
  M F M M F F M M F M M M در يس

 إي ث. 9نه س    7(  ي  ه ي تيام 91(  ي  وت ا    يي  93-19زسد حت امت س درتسض  ويي   -
 إي ث. 9نه س    2(  ي  ه ي تيام 92(  ي  وت ا    يي  92-19زسد حت امت س درش كا ويي   -
ايمم  دخزيفمم ت   كسيمم  ومميي درزسهيممب در تممس(  در ي ممي رمماى ت تمم مزي   و راسد مم  دلاحصمم عي  ي مما مممام   مم ا -

 .(P Value : NS)درش كا  دراسد   ا( : 
 الخمفي( للأذينة اليسرى. –)الأمامي  (A.P)(  قيم القطر 8جدول )ال

 2 1 9 9 9 9 7 2 3 23 22 21 SDM  
A.P (m.m) 

(AF) 31 93 97 93 99 92 93 13 93 97 92 13 8.322.5  
A.P (m.m) 

(control) 37 92 33 93 93 13 12 99 99 93 93 92 4.328.3  
 

 وتيظممس درتحمم س دري يمم   وت  سيمم    در يممس دلأتمم تي درخ أممي رانييمم  دري ممسى موممس دري فممنة   يممب در ممت زممم قيمم س
 دلايزيم ويدلأنيي  دري سى دلأت تي درخ أي رماى تسضم  درس أم ي دلأنييمي  ييحظ ايف لا ي  ا ف سق هويس ويي قيس  دريز عج

 .(P Value : NS)درت      دلأشخ ت دلأ  ي م  كند ت  اهازف دراسد   دجحص عي  حيث   ا اي 
 العموي(. –)السفمي  (I.S)(  قطر الأذينة اليسرى 0جدول )ال

 2 1 9 9 9 9 7 2 3 23 22 21 SDM  
I.S (m.m) 

(AF) 45 93 93 93 99 99 92 99 91 99 97 92 6.5315.7  
I.S (m.m) 

(control) 43 92 44 99 93 92 92 99 97 92 99 92 4.4411.4  
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دريزم عج  در   (( رانييم  دري مسى مومس دري فمنة در تيم   وتيظمس سوم مي درح مسدت  وت  سيم  –زم قي س در يس  در أ ي 
اهوممس وشممه   دضمم  تيامم  ميمما دلأشممخ ت   درت مم    دلايزيمم ويقمميم كممند در يممس رمماى تسضمم  درس أمم ي دلأنييممي ييحممظ اي 

 .(P Value : 0.0052)دراسد   دجحص عي  حيث   ا اي دلأ  ي م  كند ت  اهازف 
 الوحشي(. –)الأنسي  (M.L)(  قطر الأذينة اليسرى 4جدول )ال

 2 1 9 9 9 9 7 2 3 23 22 21 SDM  
M.L (m.m) 

(AF) 99 99 93 92 93 99 99 93 93 99 99 97 8.4582.6  
M.L (m.m) 

(control) 42 91 49 97 99 99 93 99 93 92 99 91 2.406.3  
 

 وتيظس سو مي درح سدت  وت  سيم  دريزم عج  در حشي( رانيي  دري سى موس دري فنة در تي  –زم قي س در يس  دلأي ي 
درت مم    اهوممس وشممه   دضمم  تيامم  ميمما دلأشممخ ت  دلايزيمم ويييحممظ اي قمميم كممند در يممس رمماى تسضمم  درس أمم ي دلأنييممي 
 ( P . Value = 0.005 )دلأ  ي م  كند ت  اهازف دراسد   دلاحص عي  حيث   ا اي:

 .(area)(  مساحة الأذينة اليسرى 5جدول )ال
 2 1 9 9 9 9 7 2 3 23 22 21 SDM  

area (cm
2
) 

(AF) 20.8 13 29 23 22.9 29.9 12 29.9 11 23.2 29 27.9 3.187.3  
area (cm

2
) 

(control) 17.4 29 11.6 22.9 21 29 29 27.9 21.9 29.9 29 29 98.1385.2  
 

ري سى موس دري فنة در تي   وتيظس سو مي درح سدت   وت  سي  دريزم عج ييحمظ اي قميم كمنه زم قي س ت  ح  دلأنيي  د
درت مم    اهوممس وشممه   دضمم  تيامم  ميمما دلأشممخ ت دلأ مم ي م   كممند تمم   دلايزيمم ويدرت مم ح  رمماى تسضمم  درس أمم ي دلأنييممي 
 ( P . Value = 0.0014 )اهازف دراسد   دجحص عي  حيث   ا اي:

 
 الخلاصة 
درت م     خ صم   دلايزيم وي   ا دخمزي   دضم  فمي او م ا دلأنييم  دري مسى رماى تسضم  درس أم ي دلأنييمي  ييحظ

در حشمممي(  همممنرف ت ممم ح  دلأنييممم   درتممممخ نة  تي اممم  وممم رتيظس در تمممي سوممم مي  –در  ممم ((    دلأي مممي  –در يمممس  در مممأ ي 
 – ي  ممما دخمممزي  فمممي در يمممس  دلأتممم تي درح مممسدت. كمممند دلاخمممزي   دضممم  و رت  سيممم  تمممر دلأشمممخ ت دلأ ممم ي م. وييتممم  لا

 درخ أي(  درتمخ ن و رتيظس در صي و رتح س دري ي .
 

 دراسة مقارنة 
 در ممممم و   تمممممر يزممممم عج اسد ممممم  اتسيهيممممم  زمممممم يشمممممسك  فمممممي ر ممممما زمممممم ت  سيممممم  دريزممممم عج درزمممممي حصممممم ي  م ياممممم  فمممممي اسد مممممزي 

(The American Journal of Cardiology, Vol. 94 August, 15, 2004) ل ( شخصم29ي ا سيمت م م    درزم  
فممي يزمم عج دراسد ممزيي تممي حيممث   مم ا   ل زي و مم ف  مما اي كيمم ف.  ل  مم ي  ل ( شخصمم29ت مم        ديزيمم ويرايممف س أمم ي انييممي 

 درت      دلأشخ ت دلأ  ي م. دلايزي ويدلاخزيف ت في قيم او  ا دلأنيي  دري سى راى تسض  درس أ ي دلأنييي 
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 التوصيات الاستنتاجات و 
  م و رتسض  درنيي رايام س أ ي انييي  ر  ي و   دحاة.دلاكزت -2
ت مم    ريأممي   مم ا ةفمم  ق ويمم   ديزيمم ويإ ممسدم إيهمم  ق وممي ميمما همم  درتسضمم  درممنيي رممايام س أمم ي انييممي  -1
 ويي ي .

دلامزتمم ا م مم  او مم ا دلأنييمم  دري ممسى درتمممخ نة ومم رتيظس در تممي سومم مي درح ممسدت اهحممس تممي در ي  مم ت  -9
 در ت درتح س دري ي . درتمخ نة و رتيظس   يب

درت مم     دا ممسدم دراسد مم ت  دروحمم ث درتز   مم  وممنرف  دلايزيمم ويتي قشمم  زتييممر تسضمم  درس أمم ي دلأنييممي  -9
 ت  سي  تر اتح رام تي تسض  درس أ ي دلأنييي درت زتس.
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