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 الممخّص  
 

( لسيضمً  بلتممبد ليشمايت دءيشممً  لضمت  بتليم  ءممًا نمي ب ممم در فًيم  درلشمماا  نمي لشمم   04شملت  ذم ا دراسد مم   
 مًل   20دلأ ا درجًل ي للايف  درلا بي  ءيث يم إجسد  لًيتي ركل لسيض: يءًريل لالسي  _ إيكب بتلمي _ ذمبريس رلما  

  &SDNN rMSSDس درفظم درقتلي ببا دليلافً لت  لش سين سئي يين لن لش سد  يغيس درفظم درقتلي بذلًريءايا يغي
لفالً يكبن أبمل  SDNNأظهس  دراسد   أن درلش س  .ريءايا درقيل  دلإف دسي  لًرف ل  رل ال دربنيً  ب درلب  درل ًجئ

% ببيلممم  29%,50بيلممم  يفل يممم  إيجًليممم  % ب 58%,15% بفبليممم  36%,05فمممم يلتمممك ء ً مممي  نإليتمممي يًفيممم   04 لمممن
 % لًرف ل  رل ال دربنيً  ب درلب  درل ًج   لت  دريسييب .18%,16يفل ي   تلي  

% ب فبليممم  00%,52فمممم يلتمممك ء ً مممي  إليتمممي يًفيممم  ن 24لفمممالً يكمممبن أبمممل لمممن   rMSSDكلمممً أن درلشممم س
% لًرف مممل  رل مممال دربنيمممً  ب درلمممب  13%,13% ب بيلممم  يفل يممم   مممتلي  5%,60 يممم  إيجًليممم  ل% ب بيلممم  يف%80,86

 .درل ًج  
 

 درهبريس . ,  دءيشً  در ضت  درقتلي  , : يغيس درفظم درقتليالكممات المفتاحية 
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  ABSTRACT    

 

This study has included admitting 40 patients with acute myocardial infarction to the  

Intensive Care Unit at the Al-Assad Teaching Hospital. All patients have undergone 

laboratory tests, cardio-echography, Holter 24hrs for heart rate variability. We have relied 

on two basic indexes: SDNN & rMSSD for the prognostic value of mortality and sudden 

death. This research has demonstrated that the SDNN index, when less than 50 msec, has 

58%-63% sensitivity,  98%-87% quality, 85%-21%, positive prognostic value, and 93%-

97% negative prognostic value, respectively. When the rMSSD index is less than 50 msec,  

it has 82%-45% sensitivity, 73%-95% specificity, 35%-8% positive prognostic value, 96%-

96% negative prognostic value, respectively. 
 

 

Keywords: heart rate variability, myocardial infarction, Holter. 
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  مقدمة:
  : ل در ف  دلأبر  ل ا دءيشً  در ضت  درقتلي  درءًا لت ي يلا دلإف دس الا

   بظي   درلطين دلأي س درليلقي. 
   غيًب دضطسدلً  درفظم درلطيفي  دراطيس. 

  % ( بيكممممسس ءممممابث دضممممطسدلً  درممممفظم درلطيفيمممم  يلكممممن أن     04ن  ممممًض بظي مممم  درلطممممين دلأي ممممس  أبممممل لممممإن دفا
 . ] 2‘9 [ ًر  در سيسي يضًلف لن اطبس  درلب  درقتلي ني ذ ا درء

كلً أن أاطس داميلاط نمي درطمبس درلمملن لمن دءيشمً  در ضمت  درقتليم  درءمًا ذمب درلمب  درل مًج   ب درم   ي يلما 
در ايا لن دراسد ً  لأن ميًا  در  ًري  درباي  ييسدنق لع  أيلي . ] 6  [فظيس دربا  رتقتب –لت  اتل يبدمن دربدسا دربا  
كلمً أن ميمًا  در  ًريم  دربايم  يم ا   . ] 0  [طيفي  الال إب مًس در ضمت  درقتليم دلً  درفظم درلاطبس  لًري  رءابث دضطس 

رتيكمماو ب يمم ا  درمم  يشممف  دلأبليمم    درقتلممي ب يميمما لممن بًلتيمم  درصمم يءًإرمم  ميممًا  نممي لممام د مميقسدس درتيممف در ضممتي 
  لظهممس بدءمما لممن لظممًذس  ممب  بظي مم  درجهممًم نممي اسد مميفً ذمم ا بلفممً لاسد مم . ] 0 [ دلإكتيتيمم  ب ميممًا  دريممبيس درجممادس 

دس يغيمس در صلي در ديي ب ذب يغيس درفظم درقتلي ب در   ي مسف لأفمم لقمادس يلمبج فظمم درقتمب ءمبل ليب مط درمفظم أب لقما
 :ب ييم يءاياا لن الال بيً ً  لجًل درملن ءيث ييم ء ًب بيً ين سئي يين ذلً  فظم درقتب لن ضسل  لأاسى

 ( M-SD ) SDNN  :  دلافءمسدف درل يمًس  ركمل نيمسدR-R  درطلي يم  ب ذمب ي كمو يمأييسد  كمل
ر  لمممن يغيممسدرفظم درقتلمممي  يمممأييس درجهممًمين درمممبا  ب فظيمممس درممبا ( بذمممب ي مممي لل كلشمم س لمممًرلي لمممن ب درلكبفممً  درل ممم  

 (H..R.V  ي يًفي  تلي 904>ب طي درقيل  درطي ي  رم. 
 r MSSD : مممً  دلاايلانمممً  درليلاءقممم  : بذمممب درجممم س درجممم س دريسلي مممي رتليب مممط درء مممًلي رلسل 

درطلي يممم  درليلاءقممم  نمممي ياطممميط درقتمممب دركهسلمممًئي  RRدريسلي مممي رتليب مممط درء مممًلي رلسل مممً  دلاايلانمممً  لمممين نبدصمممل 
 ,ي فظيممس درممبا  لتمم  يغيممس درممفظم درقتلممدر صمملي  كممو يممأييس درجهممًم /  ممًل   كًلتمم و , بذممب ي20/ درل ممجل امملال نيممس   
 .ليتي يًفي   28>ي ي  رم ب طي درقيل  درطل

 
 :أهدافهأهمية البحث و 

 :يءايا درقيل  دلإف دسي  ريغيس درفظم درقتلي ل ا دءيشً  در ضت  درقتلي  درءًا ذاف درلءث . 

 . يءايا يأييس كل لن در لس ,در لاجً  درلطلق  ,دلألسدض درلسدنق  لت  بيم يغيس درفظم درقتلي 
 :ن دربا  _ فظيس دربا  يءايا دراتل ني دريبدم  أذلي  درلءث. 

 
 :طريقة الدراسة

 نممممممي در يممممممس  درلءمممممماا  لممممممين درشممممممهسين دريممممممًلن ر ممممممًملشمممممم   دلأ مممممما درجممممممًل ي للايفمممممم  درلا بيمممممم   لكممممممًن درلءممممممث:
 .2448دريًفي لشس ر ًم   – 2443 

 ممف  بذممم جممم  لممن  93 -\ ممف    05يسدبءمم  أللممًسذم  أفيمم    96_  د   كممس  28} ً  ( لسيضمم04يضمملف  دراسد مم   
دءيشممً  لضممت  بتليمم    بيمم  ليشممايتلاقلممبرين نممي ب ممم در فًيمم  درلشمماا  نممي لشمم   دلأ مما درجممًل ي للايفمم  درل  دردرلسضمم

ب  CKيت دءيشمممً  در ضمممت  درقتليممم  درءمممًا لفمممالً يكمممبن دسي مممًع بيمممم بضمممع يشممما  مممًل  لمممن لممما  دلأرمممم 20ءمممًا اممملال 
CKmb  يتي : للً س ليسدنقً" لع بدءادرطلي ي درل يلا ني درلال أض ًف 6أكيس لن 
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 .ابيق   64أرم صاس  اتف درقت يابم أكيس لن  .9
لسضي  ني ف و درل ًس   Qلتم ني ل سيين ليجًبسين لت  دلأبل ب ظهبس لبج   ST <9إسي ًع ني بصت   .2

 .ط لع لادي  دلاب ًس لأب ءابث ءصًس غصن أي س ءايث لسي
يلم  ل مًرجيهم  ً  لسيضم/  29/ ب بءما  ( لتيمبن 9.0لءًلا  درايمس     ميسليبكيفًم  ً  لسيض/  91 /يل  ل ًرج  

 –ءًصممممسد  لييممممً  –فيسبغتي مممميسين بسيمممما   –لضممممًاد  دريصممممًق درصمممم يءً   –ل ًرجمممم  لءًنظمممم   لضممممًاد  دريايممممس 
 .ءًصسد  دلافميم درقًرب ( لع لسدلً  لضًاد  دلا يطلًب لًرف ل  ركل ابد 
بد ءمًلا  درايمس  إلمً ل مب بصمبرهم لشمكل لًرف ل  رتلسض  درم ين يلم  ل مًرجيهم ل ًرجم  لءًنظم  نمأفهم رمم ي طم

ًءيشمً  لرم يشسك جليع درلسضم   . ًل  ( أب ل ب بجبا لضًا د يطلًب لطتق رءًلا  درايس   92ليأاس  أكيس لن 
در ضت  درقتلي  درءًا درلقلبرين ني ب م در فًي  درلشاا  الال نيس  دراسد   ءيث يمم د مييفً  لجلبلم  لمن درلسضم  ب ذمم 

 يتي : للً يبنسرايهم بدءا لت  دلأبل ندر يدرلسض  
 (  K.K VIلسض  دءيشً  در ضت  درقتلي  درءًا لع صال  بتلي   .9
 ن رايهم بصبس كتب  لملن ب  رك ل ب يأييس درقصبسدر يلسض  دءيشً  در ضت  درقتلي  درءًا  .2

 .دركتب  درلملن لت  بيل  يغيس درفظم درقتلي 
 . ف  80درلسض  دلأكلس لن  .6
 ت رايهم أ  فبع لن أفبدع در سطًن لأن ل ال دربنيً  لا ي يلا لشكل سئي يدرلسض  درلشا .0

 .لت  درلسض درقتلي 
 ن رايهم سج ًن أ يفي ل يلس أب فبلي أب يطبس رايهم سج ًن أ يفمي أيفمً  نيمس  بلمبرهم نمي درلشم  در يدرلسض   .0

. 
 ببا يم إجسد  كل للًيتي ركل لسيض لشسك لًراسد   : 
  درشممممءبم دريلاييمممم ,  كسيممممًييفين درلصممممل, درلبرمممم  درالبيمممم ف   ممممكس درلصممممل, يضممممل :يءًريممممل لالسيمممم ,

 . CK  ,CKmb  كسيًييفين كيفًم, كبري يسبل درلصل

 : درليلقي   دلافقلًضي ريقايس دربظي    يصبيس درقتب لًلألبدج نبق درصبيي. 
   ًل  :ريءايا لقادس يغيس درفظم درقتلي الال نيس  دلإ يش ً   20ذبريس رلا . 
قما يلم  ليًل م  درلسضم  رلما   مف  بدءما  بيكمبن درليًل م  لمن املال دلا ميجبدب ب در ءمت در مسيس  ب ياطميط ر

 الال درليًل   ييم درلءث لن يطبس بدءا للًيتي :. درقتب دركهسلي
 يكسس درافًق .9
 يكسس دءيشً  در ضت  درقتلي  .2
 ظهبس ألسدض بصبس درقتب  .6
 ءابث دربنً  أب درلب  درقتلي درل ًج   .0

 مًل  ل ما لاديم  ألمسدض لسيلطم  لمع  20ا يم ي سيف درلب  درقتلي درل ًج   لأفم لب  غيس ليببمع نمي أبل ب ب
 . يكسس أب لبا  دءيشً  در ضت  درقتلي  أب دضطسدب فظم لطيفي اطيس لبيق
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  المناقشة: النتائج و
 : مقارنة بين مجموعتي المرضى حسب العلاج المطبق : ( 3الجدول رقم ) 

لًا  لإرلسض  درل ًرجين لجلبل  د 
 دريسبي 

لجلبل  درلسض  درل ًرجين 
 ل ًرج  لءًنظ 

 N=40 N=19         47.5% N=21        52.5%درلسض  دركتي  لاا

 N=13          68.4% N=14        66.6% ددرجفو در كس 

 N=5           26.3% N=6          28.5% ددسي ًع دريبيس درشسيًفي

 N=12          63.1% N=14        66.6% ددريااين

 N=5           26.3% N=6        28.5% دراد  در كس 

 N=12         63.1% N=13     61.9% نسط ددكبري ييسبل

 N=11         57.8% N=13     61.9% لببع دلإءيشً   ألًلي (

 N=8           42.2% N=8       38.1% ي(ات -لببع دلإءيشً     تي

K.K ( I –II ) N=16        84.3% N=19      9..4% 

III )  )K.K N=3          15.7% N=2        9.6% 

           CKلقادس دل 
 دلافءسدف درل يًس  -\درب طي 

14.1  +\-  547 16..   +\-55. 

            CKmbلقادس دل 
 دلافءسدف درل يًس  -\درب طي  

165  +\-  61 2.7  +\-  56 

 N=14        73.6% N=11    52.3% صسد  لييًد ياادم ءً

 N=12         63.1% N=14   66.6% ميم درقًربفد ياادم ءًصسد  دلإ

 
 : ( 3التعميق و الدراسة الإحصائية عمى الجدول رقم )  

 :لًرف ل  رتاسد   دلإءصًئي  نقا يضلف  دريءتيل دلإءصًئي رلجلبليي درلسض   
 . درايس   يل  ل ًرجيهم لءًلا ً  ( لسيض 91ل  دلابر  : ضل    درلجلب  -
  .يل  ل ًرجيهم ل ًرج  لءًنظ   ً  ( لسيض 29درلجلبل  دريًفي : ضل     -

ذمي  ب يليل دلاايلًسد  دلاءصًئي  دراًصم  لًايلمًس در مسق لمين ف مليي لجيل مين ب لجمًلا  دريقم  دراًصم  لم رك
لليًفممً   درليليتمم    دراسد مم لاسدر سضممين دلاءصممًئيين دريممًريين ء ممب كًنمم  ءممًلءممبس دريءتيممل دلاءصممًئي ءيممث يممم دايلً

لممين لجلممبليي  ريءايمما طلي مم  دلاايلانممً  P=  %5( لفمما ل مميبى الارمم   CK – CKmbدرجممابل در ممًلق لًلمماد   
 : (.9.9   جابري دراسد   لفا بيل
                                         ل فبي  لين لجلبليي دراسد  أ  لايبجا دايلانً          H0:  X1- X2 = 0نسض در ام:          
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 أ  يبجا دايلانً  ل فبي  لين لجلبليي دراسد    H1: X1- X2 ≠  0  در سض درلايل:            
   : بكًف  درفييج  لت  درفءبدريًري

 –درم كس   رءمًلا  دريًريم  : درجمفويم بلبل نسض در ام در   ييضلن لام بجبا أي  دايلانً  ل فبي  ني كًنم  د
 –ألًلي أب   تي ات ي  لببع دلاءيشً  –نسط كبر يسبل درلصل  –دراد  در كس   –دريااين  –دريبيس درشسيًفي  دسي ًع

K K I , II – K K III – ب درءًرم  دربءيما  دريمي بجما نيهمً داميلاف ل فمب  ذمي  .د مياادم ءًصمسد  دلافمميم درقًرمب
در سض درلايل للً ي في بجبا دايلاف ني د ميءادم ءًصمسد  لييمً لمين  م سنض نسض در ام ب بللءًصسد  لييً ءيث ي

 . درلجلبليين ءيث يم د ياادم ءًصسد  لييً لشكل أكيس يبديسد" ني لجلبل  درلسض  درل ًرجين لءًلا  درايس 
ن لًلمممًا  دريسبيممم  كًفممم  أا مممض لفممما درل مممًرجي CKmb مب درممم CK مأن  سب  درممم كلمممً يلاءمممظ لمممن درجمممابل أيضمممً  

 .لًرلقًسف  لع درلسض  درل ًرجين ل ًرج  لءًنظ  
 يبن هذا الجدول الحوادث السريرية خلال السنة الاولى بعد احتشاء العضمة القمبية الحاد:  ( 2الجدول رقم ) 

 n=21لجلبل  درل ًرج  درلءًنظ  n=19دريسبي  إلًا لجلبل   

 %57.1           12 %26.3               5 درافًق دريًري رلاءيشً 
 %19              4 %5..1                2 يكسس دلاءيشً 

 %38              8 %21                  4 بصبس درلطين دلاي س

بظي   درلطين دلاي س درليلقي             
 دلافءسدف درل يًس  -\درب طي  

44  +\-  8 37 +\-  8 

 %19               4 %5..1              2 ل ال دربنيً 

 %5.2              2 %5.2               1 درلب  درل ًج  

 
 ( 2التعميق و التحميل الاحصائي لمجدول رقم ) 

لشأن دريءتيل دلاءصًئي دراًت لمًرءبداث در مسيسي  املال در مف  دلابرم  ل ما دءيشمً  در ضمت  درقتليم  درءمًا لفما 
دايلانمً  ل فبيم     لجلبل  دلًا  دريسبيم  , لجلبلم  درل ًرجم  درلءًنظم  ( نقما يلمين لمام بجمبا أيم لجلبليي دراسد   

% ني درءًلا  دريًري  دراًص  لكل لجلبل     درافًق دريمًري رلاءيشمً  ,يكمسس دلاءيشمً  , ل مال دربنيمً  , 9=&لفا 
 درلب  درل ًج   ((

سد ممم  دلاءصمممًئي  بجمممبا دايلانمممً  ل فبيممم  لمممين لجلمممبليي ي مممس نقممما أظهمممس  دراألمممً نمممي ءًرممم  بصمممبس درلطمممين دلأ
 لإلمًا درل مًرجين  دراسد   بكًن بصبس درلطين دلاي س لفا درلسض  درل ًرجين ل ًرج  لءًنظ  أكلس لفمم لفما درلسضم 

 (P= 0.003. دريسبي  بذب  ب الار  دءصًئي  لًري 
 %15الال درليًل   رلا   ف  بدءا  كًن أن ل ال دربنيً  دركتي  ( أيضً   2فلاءظ لن درجابل سبم    كلً

 لن ف ل  دربنيً  %50لن كل درلسض  ب  %7.5لسض  ب ذم يشكتبن  6لفا  درل ًجئءاث درلب  ب 
 .دركتي 

 
 

 :المرضى  عند مجموعتي   SDNNـوال rMSSDـ يظهر الجدول قيم ال:  ( 0الجدول رقم )
 rMSSD SDNN 



 Tishreen University Journal. Med. Sciences Series 2445( 2( در اا  64رصءي  درلجتا  در تبم د لجت  جًل   يشسين 
 

 960 

 -\+ 36.32 ن لقبد أءيً  الال  ف در يدرلسض  

5.64 

143.32 +\- 

24.15 

 -\+ 35.81 در ين رايهم دءيشً  ألًلي دلأءيً 

5.67 

141.34 +\- 23.2 

 -\+ 37.07 ن رايهم دءيشً    تيدر ي دلأءيً 

5.73 

146.21 +\-26.06 

 -\+ 10.50 ن يبنبد الال  ف در يدرلسض  

2.58 

38.66 +\-8.23 

  ن يبنبد الال  ف  ب رايهم دءيشًدر يدرلسض  
 ألًلي

10.75 +\- 

2.87 

37.75 +\- 9.02 

 9.19 -\+ 37 2.82 -\+ 10 ن يبنبد الال  ف  ب رايهم دءيشً    تيدر يدرلسض  

 ن لقبد أءيً  ءلال در ف  دلابر در ي: درلسض   دلأبر درلجلبل  -
 ن يبنبد الال در ف  دلابر در يدرلجلبل  دريًفي  : درلسض  -
 

 : ( 0التعميق و الدراسة الاحصائية لمجدول رقم ) 
َ   م تي مأ ً  كمًن ألًليمأفلاءظ لأفم لا يبجما نمسق نمي بميم يغيمس فظمم درقتمب نيلمً يي تمق للببمع دلاءيشمً   مبد   لفما  ً 

 . ن يبنبد الال  ف  لن درليًل  در يأب  دلأءيً درلسض  
يبنمبد  ندرم ي( كًفم  فًبصم  نمي درلسضم     r MSSDبيً ً  لجًل درملن دريي ي لس لن دربدسا فظيمس درمبا    

 r MSSDن يبنبد لًرلقًلمل كًفم  در يليتي يًفي  لفا    r MSSD = 10.5 +\- 2.58بر  ءيث كًف  لأالال در ف  د

 .ليتي يًفي  لفا در ين لقبد أءيً  5.64 -\+ 36.32 =
   SDNN = 37 +\- 10ل ن يبنبد ءيث كًف  ددر يلشكل ذًم ني درلسض    SDNN مك رك يفًبص  در

 ليتي يًفي  ني درلسض    SDNN = 144 +\- 40ن يبنبد الال  ف  ب لًرلقًلل كًف در يني درلسض  
 . ن لقبد أءيً در ي

 ( (ECG\NASPE Task Force مبد  د دليلافً درقيم درلسج ي  درلءاا  لن بلل در
Task Force of European Society of Cardiology and the North American Society of 

Pacing and Electrophysiolgy                                                                                       
  : ب ذي

4SDNN < 5  r MSSD < 20      ,     
 ليطليق ذ ا درقيم درلسج ي  لت  لسض  اسد يفً فلاءظ لأن :

SDNN > 04 رلسضمم  د% نقممط لممن  2ن يبنممبد لًرلقًلممل لفمما درمم ي% لممن درلسضمم  33لفمما   ليتممي يًفيمم  بجمما
%لممن 8.0ن يبنممبد لشممكل ل ممًج   ب لًرلقًلممل بجمما  لفمما درمم ي% لممن درلسضمم  33ءيممً  كمم رك بجمما  لفمما درمم ين لقممبد أ

 . درفًجين
 .رفًجين% نقط لن د0ن يبنبد ب لًرلقًلل لفا در ي% 56ليتي يًفي  بجا  لفا  r MSSD > 24 مك رك نأن در

    م ( نقا يم دايلًس در سبض دلاءصمًئي  دراًصم  لًرم 6لًرف ل  رتاسد   دلاءصًئي  رتجابل سبمSDNN  ب r 

MSSD  لين ليب طً  درلجيل ً  ك رك ديجًا لجًلا  دريق  
     M1 ن لقبد أءيً  الال  ف در ي 
     M2 ن يبنبد الال  ف در ي 
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 :ليفهلً ب درجابل دريًري يلين  رك  ب أظهس  درفيًئ  بجبا دايلاف ل فب  ذًم
درقيل   فبع دلاايلًس 

 درلء بل 

درقيل  
 درجابري 

 P درقسدس

rMSS

D 
ن يبنبد در يالال  ف  ب  دلأءيً لين 

 الال  ف 

سنض نسض  1.96 24.244
 در ام

4.44

2 

SDNN  ن يبنبد در يالال  ف  ب  دلأءيً لين
 الال  ف 

سنض نسض  1.96 3.489
 در ام

4.44

9 

 
 (  يحدد القيمة الانذارية لقياسات تغير النظم القمبي من أجل نسبة الوفيات الكمية و الموت المفاجىء 4رقم ) الجدول 
درقيل  دريفل ي   فبلي رد درء ً ي  درقيًو

 يجًلي دلإ

 درقيل  دريفل ي  در تلي 

ل ال  
 دربنيً 

درلب  
 درل ًج  

ل ال 
 دربنيً 

درلب  
 درل ًجئ

ل ال 
 دربنيً 

لب  در
 درل ًجئ

ل ال 
 دربنيً 

درلب  
 درل ًج  

SDNN 
>04 

05% 36% 15% 58% 50% 29% 16% 18% 

20>rMSS

D 
52% 00% 86% 80% 60% 5% 13% 13% 

 
 : ( 4التعميق عمى الجدول رقم ) 

  لن أجل كلا 14فلاءظ لأن درقيل  دريفل ي  در تلي  لن أجل ل ال دربنيً  كًف  لسي    نبق % 
  . درقيً ين

 يجًليمممممم  لممممممن أجممممممل درلممممممب  درل ممممممًج   كًفمممممم  لفا ضمممممم  ءيممممممث كًفمممممم  قيلمممممم  دريفل يمممممم  دلإدرSDNN=21%  
  .%50ءيث كًف   SDNNيجًلي  رل ال دربنيً  لسي    لن أجل ليفلً كًف  درقيل  دريفل ي  دلإ. r MSSD= 8%ب 

  درفبلي  جيا  ركلا درقيً ين r MSSD =73% , SDNN = 98%  . 

   مرتدرء ً ي  ل يار  لًرف ل SDNN  درمبدسا درللهلمي  ب ركن فييجيهً أنضل لًرف ل  رتقيمًو درم   يءماا فقمت
 r MSSD  ). 

 
 ذين لا يأخذونهاتغير النظم القمبي عند المرضى الذين يأخذون حاصر بيتا وال( يقارن قيم 5الجدول رقم )

بيم يغيس 
 درفظم درقتلي

درلسض  در ين ييفًبربن ءًصس لييً بريو 
 أب دسي ًع يبيس شسيًفيرايهم اد   كس  
 n=18) 

ييفًبربن ءًصس لييً بريو لا ر ين درلسض  د
 رايهم اد   كس  أب دسي ًع يبيس شسيًفي

 n=5) 

P 

SDNN 902.28 / - 91.80 903.33 / - 09.50 4.44

6 
rMSSD 68.00 / - 3.04 62.66 / - 5.35 4.44

9 
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 : (5عمى الجدول رقم ) الإحصائيةالتعميق و الدراسة 

  M2ب  M1لين ليب طً  درلجيل ين  r MSSDب  SDNNدر سبض دلإءصًئي  دراًص  ب  دايلًسقا يم ر
M1 ين ييفًبربن ءًصس لييً بريو رايهم اد   كس  أب دسي ًع يبيس شسيًفي:درلسض  در  
M2 درلسض  در ين لا ييفًبربن ءًصس لييً بريو رايهم اد   كس  أب دسي ًع يبيس شسيًفي: 

بلفمما لقًسفمم  درقيلمم  درلء ممبل  لًرقيلمم  درجابريمم  بجممافً أن  9.13% ببمميم جابريمم  0=&ى الارمم  ب رممك لفمما ل مميب 
ل فبيم  ذًلم   دايلانمً درم   يمفت لتم  بجمبا  درقيل  درلء بل  أكلس لمن درقيلم  درجابريم  رم رك يمم بلمبل در مسض درلمايل

درقتلمي رماى ذم لا  درلسضم  أ  يء من لمن  لين لجلبليي دراسد   بلًريًري نأن ءًصسد  لييً يء ن لن بيم يغيمس درمفظم
 دلإف دس رايهم .

 ( يقارن قيم تغير النظم القمبي لدى المرضى السكريين وغير السكريين6)الجدول رقم 
بيم يغيس 
 درفظم درقتلي

بلا ييفًبربن  لسض  رايهم اد   كس 
ءًصس لييً بريو رايهم دسي ًع يبيس 

 (n=4 شسيًفي 

 ييفًبربن لسض  ريو رايهم اد   كس  بلا
يً بريو رايهم دسي ًع يبيس ءًصس لي

 (n=5شسيًفي 

P 

SDNN 15 / - 00,12 903.33 / - 09.50 4,44

9 
rMSSD 28,5 / - 99.46 62.66 / - 1.35 4,44

9 
 

 (:6التعميق والدراسة الإحصائية عمى الجدول رقم )
 M2 ب  !M  درلجيل مين لمين ليب مطً   rMSSDب SDNN ءصمًئي  دراًصم  بيمم دايلمًس در مسبض دلإرقما 

 .9.13% ببيم جابري  0= &ك رك إيجًا لجًلا  دريق  لفا ل يبى الار  
M1 . درلسض  در ين رايهم اد   كس  بلاييفًبربن ءًصس لييً بريو رايهم دسي ًع يبيس شسيًفي: 
M2 . لسض  ريو رايهم اد   كس  بلاييفًبربن ءًصس لييً بريو رايهم دسي ًع يبيس شسيًفي: 
ف  دراسد   دلإءصًئي  بجبا دايلانً  ذًل  لين لجلبليي دراسد   ءيث كًف  بيم يغيس درفظم درقتلمي فًبصم  بلي

 لشكل بدضح لفا درلسض  در كسيين لقًسف  لغيس در كسيين .
 لن  رك أن دراد  در كس  ي لب فقت ني بيم يغيس درفظم درقتلي للً ي ئ رلإف دس راى ذ لا  درلسض . بي يفي 

 
 يظهر قيم تغير النظم القمبي عند مرضى لديهم ارتفاع توتر شرياني مقارنة بمرضى ليس لديهم ارتفاع توتر شرياني (7)رقم  لجدولا

بيم يغيس 
 درفظم درقتلي

لسض  رايهم دسي ًع يبيس شسيًفي بريو 
رايهم اد   كس  ب لا ييفًبربن ءًصس لييً 

 n=3) 

لسض  ريو رايهم دسي ًع يبيس شسيًفي بريو 
هم اد   كس  ب لا ييفًبربن ءًصس راي

 (n=5 لييً

P 

SDNN 968.33 / - 94.29 903.33 / - 69.50 4.2

6 
rMSSD 69.42 / - 0.29 62.66 / - 1.35 4.6

9 
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 (:7التعميق والدراسة الإحصائية عمى الجدول رقم )

 M2 ب  !Mلمين ليب مطً  درلجيل مين    rMSSDب SDNN رقما يمم دايلمًس در مسبض دلإءصمًئي  دراًصم  ب
 .9.13% ببيم جابري  0= &ك رك إيجًا لجًلا  دريق  لفا ل يبى الار  

دلإءصممًئي   دلاايلممًسفجمما أن بيلمم   9.13لًرقيلمم  درجابريمم   Ze=1.146دلإءصممًئي   دلاايلممًسبرمماى لقًسفمم  بيلمم  
ً  ل فبيم  لمين لجلمبليي لت  لام بجمبا دايلانمأبل لن درقيل  درجابري  بيل ً  ر رك نإففً فقلل ل سض در ام در   يفت 

 دراسد   .
بركن دراسد ً  در ًرليم  يظهمس بجمبا نمسق بميم يغيمس درمفظم درقتلمي لمين درلسضم  درم ين رمايهم دسي مًع يمبيس شمسيًفي 

, بدر لب ني لام ظهبس ذم د در مسق نمي اسد ميفً ي مبا رصمغس ءجمم  ]0[ بدرلسض  در ين ريو رايهم دسي ًع يبيس شسيًفي
 در ًرلي  . در يف  ف ل  رتاسد ً 

 ( يظهر قيم تغير النظم القمبي نسبة لمعمر8رقم )الجدول 
بيم يغيس درفظم 

 درقتلي
  ف  04أبل لن 
N=4 

  ف  04-04
N=3 

  ف  09-34
N=0 

 سأب أكي 39
N=6 

SDNN 162.51/ -
20.32 

906 / -99.50 908.0 / -
95.32 

900.66 / -
69.51 

rMSSD 09 / -0.89 04.46 / -
0.24 

66.5 / -0.62 69.33 / -3.02 

 
 (:8التعميق والدراسة الإحصائية عمى الجدول رقم )

ييتقممبن درل ًرجم  درابدئيمم  ف  مهً برمميو رمايهم ألممسدض لسدنقم  يمم يس لتم  بمميم  ً  لسيضم ( 95يظهمس درجمابل در ممًلق  
  فبد  . 94يغيس درفظم درقتلي ,ءيث يم يق يم درلسض  لت  نئً  للسي  يليا در ئ  رلا  

فممم كتلممً دمادا در لممس إءيممث  درقتلممي,د مم  دلإءصممًئي  بجممبا للابمم  لك ممي  لممين در لممس ببمميم يغيممس درممفظم بليفمم  دراس 
 يفًبص  بيم يغيس درفظم درقتلي .

 :و بالتالي نمخص ما سبق بالقول 
 ( درل ياال  ريءايا درقيل   SDNN , r MSSDني اسد يفً ذ ا بجافً أن بيً ً  يغيس فظم درقتب   

دربنيمً  ب درلممب  درل مًج   املال در مف  دلأبرمم  ل ما دءيشمً  در ضمت  درقتليمم  درءمًا كًفم  ل يارمم  دريفل يم  رل مال 
 . يجًلي  كًف  لفا ض   لليًم  ركن درقيل  دريفل ي  دلإدرء ً ي  لع فبلي  جيا  ب بيل  يفل ي   تلي

 ءيمث ييفمًبت بميم يغيمس درممفظم  ييمأيس بميم يغيمس درمفظم درقتلمي ليقمام در لمس بدلألممسدض درلسدنقم  بدر لاجمً  درلطلقم 
درقتلممي لممع يقممام در لممس بيكممبن ذمم ا درقمميم فًبصمم  لفمما درلسضمم  در ممكسيين للممً ي ممئ رلإفمم دس ,بيمممادا لفمما درلسضمم  درمم ين 

   لييً للً يء ن دلإف دس رايهم (.ييفًبربن ءًصسد
 

  مقارنة:دراسات 
 : GISSI-2دراسة 
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درمبدسا درمبا  ( ب ميمًا   ي ي لس لن فقت دربدسا درللهلي ب ميًا دريي اس   در لاب  لين ميًا   سل  درقتب   دري
اطبس  درلب  لفما درلسضم  ل ما دءيشمً  در ضمت  درقتليم  ءيمث دليلما  ذم ا دراسد م  لتم  بيمًو  مسل  درقتمب نمي ببم  

ل  ن كًفم   مس درم يياسيجم لن درلش   ب دليلسيهً لًلل يفل  ل ميقل لمن أجمل ل مال دربنيمً  ءيمث أيليم  أن درلسضم  
ن كًفمم  رممايهم درمم يدرقتممب رممايهم ألتمم  ببمم  درياممسي  لممن درلشمم   كًفمم  رممايهم ف ممل  بنيممً  ألتمم  لًرلقًسفمم  لممع درلسضمم  

 . سل  درقتب أبل
 (:A . T . R . A . M . I) Autonomic Tone and Reflexes After Myocardial Infarctionدراسة 

ليتي  SDNN  >84ن كًف  رايهم در يدر ضت  درقتلي   ءيث لاءظ درلًءيبن ني ذ ا دراسد   أن لسض  دءيشً 
% لًرلقًلممل كممًن ل ممال دربنيممً  لفمما 90نيممً  رممايهم إرمم  ب يًفيمم     امملال شممهس لممن يممًسي( دلاءيشممً  (( إسي ممع ل ممال در

 . نقط  %9طلي ي ي ًب    SDNNن رايهم بيًو دل در يدرلسض  
 :   E M I A Tدراسة 

يم ا   %04س فظم درقتب درليسدنق لع دفا ًض دربظي م  دلافقلًضمي  أبمل لمن دريي أيلي  أن دفا ًض بيً ً  يغي
 .فظم رميًا  لتءبظ  ببدضء  ني اطبس  دربنً  ب لشكل سئي ي ل ب دضطسدلً  د إر 
 

  التوصيات: الاستنتاجات و
 ن بيً مً  يغيممس فظممم درقتممب   إSDNN , r MSSD   دريفل يمم  رل ممال دربنيممً  ( درل ممياال  ريءايمما درقيلمم 
الال در ف  دلأبرم  ل ما دءيشمً  در ضمت  درقتليم  درءمًا كًفم  ل يارم  درء ً مي  لمع فبليم  جيما  ب بيلم   درل ًجئبدرلب  

 . يفل ي   تلي  لليًم  ركن درقيل  دريفل ي  دلايجًلي  كًف  لفا ض 

 ًرهبريس لمع يءايما يبصي دراسد   لإجسد  لسدبلم  لمSTV   در ضمت   رجليمع لسضم  دءيشمً  ابمًئق 0- 4.0رلما
ءيممث أيليمم  دراسد ممً  لقممادس دراتممل نممي دريممبدمن درممبا  بفظيممس درممبا  رتقتممب درقتليمم  درءممًا امملال نيممس  دلا يشمم ً  ريءايمما 

  ًل  . 20رلا   LTVني شسبط لضلبط  أنضل لن  STVدر ًرلي  لأن

 . ييفًبت بيم يغيس درفظم درقتلي لع يقام در لس 

 در كسيين لقًسف  لغيس در كسيين .ييفًبت بيم يغيس درفظم درقتلي لفا درلسض   

 ًصسد  لييً .يمادا بيم يغيس درفظم درقتلي لفا يطليق ء 
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