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 الممخّص  
  

ف اػدة هػات الاظػاهرات ااإمػؽ  اػدة  رػدة  الداء الرثياني هػ  رػرض ازػامز رػمرف لػه اظػاهرات رت يػة راإػددةد  اذ
رريضػػاب  ػػداءي رثيػػاني لااػػايص الاظػػاهرات الرت يػػةد  ا  ارػػاد  مػػ   52الإصػػا ة  الػػداء الرثيػػانيي   ارينػػا درا ػػة اػػرمت 

فحػػص ال ػػريرزد الصػػ رة الاػػإا ية ال  ػػيطة لمصػػدرد الط قػػي الرحػػ رز لمصػػدرد ااا ػػارات  ظػػاتؼ القصػػة الررضػػية  ال
 رف ررض  الدرا ةد  ا م ت  م  الاكؿ الاالي:   46الرتةد  ادت الاظاهرات الرت ية  لدى %

 
 داء رت ز الالي ي21% 

 ان داد  الطرؽ الانف ية الصغيرةي  %9.6
 انص اب انبي  %7.6
 يانية ي قيدات رث %7.6
 ا  ع قص اتي  %5.7
 الثان زيفرط الا ار الرت ز  3ي%8
 

 : الداء الرثيانيد الاظاهرات الرت يةيالكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

   
Rheumatoid arthritis is a chronic multi-system disease with different pulmonary 

manifestations. The severity of these manifestations varies in accordance with the severity 

and duration  of RA. 

We studied 52 patients with RA to assess if there were any lung disease depending 

on history and clinical examination, chest X ray, chest computed tomography, lung 

functions tests, and arterial blood gases. Pulmonary manifestations were identified in 46% 

of patients; and they were as follows:  

 Interstial lung disease21%. 

 Small airway obstruction  9.6 %.  

 Pleural-effusion7.6%.                                                      

 Rheumatoid nodules.5.7%. 

 Bronchiectasis5.7%. 

 Pulmonary hypertension 3.8% 
 

Keywords: Rheumatoid arthritis, Pulmonary manifestations. 
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 :  المقدمة –1
 اتد لػه اظػاهرات رفصػمية  اظػاهر اـهػ   حػد  رػراض الن ػيض الضػاء الرثياني ه  رػرض الازػا ي رػمرفد   إف الد

 [1] يازامية يركف  ف اك ف فااحة لظز ر الررض

يك ف الرفصػؿ دة رفاصؿد   د   يصيب  اصؿ الرحيطية الصغيرةد  اكؿ راناظر  الرفي د  الررض  ادة ام ة
اؾ   ػػراض  ارػػة ااضػرف الػػ هف الإػاـد الحػػرارةد نقػص الػػ مفد الي   ػػة د هنػ ػػااناب  را ررػابد رػػع احػدد  حركاػػه الرصػاب
 ـ الإضمية ي د الآ الص احية

 د رالامرات الأنفاؽ ي اصاب الن ض الرا ة ح ؿ الرفصؿد  اارؿ الإصا ة  غراد الأ اارد الكي ات الرصمية
ة  الازػػاب د الازػػاب رػا فػػ ؽ الصػػم : الازػاب الأ  يػػةد ظػػاهرة رينػػ د قرحػات ال ػػاقيفااضػرف الاظػػاهرات الازاميػػة

الإقػد المرفا يػة د ضػاارة الطحػاؿ   ك ب  الكميػةد الانػاار الاػاؼالقريص الإضمي ال  اتيد الازاب الرصمياتد الازاب ال
 [2]ي  الإقيدات الرثيانية

 رار  ات ح ب الآلية الإرراضية :  لاظاهرات الرت ية فاق ـ إل  ثلاث را ا
 [3]  ية الررافقة لمداء الرثياني:الاظاهرات الرت –1

  الداء الرت ز الالالي الرمرف ي 

    : ناحيه  انص اب الانبexudate  د غ/ؿ50ريػة ال ػر ايف الكمػي اااػا م كLDH  حػدة  5555 كثػر رػف 
 [4] يد الراررة ناقصةرمغ/دؿ 55د ال كر  قؿ رف /ؿد الإارؿ الرثياني إياا ي

 ان داد الطرؽ الانف ية الصغيرة ي 

 ا  ع القص اتي 

    اناار كا لاف ي الإقيدات الرثيانية 

  ميادة اط رة اط ر  رطاف الرتة ي 

  فرط الا ار الرت ز ي                                                                             الأ  ية   الازاب 

دز  دد  رػػػلاح الػػػاهبدلػػػة ل ػػػير الرػػػرض رثػػػؿ الرا اريك ػػػاتالاظػػػاهرات الرت يػػػة الناارػػػة  ػػػف الأد يػػػة الرإ –2
 [5]يد إصا ة الطرؽ الانف يةد الإناانات ن لاريفد  مااي  ريف  هي ااضرف : اات الرتةد الاميؼ الرت ز

ف الإ ارػؿ الربه ػة لحػد ث ية   اارافػؽ رػع ميػادة الإرراضػات الناارة  ف الاث ػيط الرنػا ي   الإناان -3 ال فيػات  اذ
       ا ػػػػػػااداـ الرإالاػػػػػػات الرث طػػػػػػة لمرنا ػػػػػػةاب الرنا ػػػػػػة الر اػػػػػػ د  نػػػػػػد الرضػػػػػػيؼ   الإناانػػػػػػات الرت يػػػػػػة ااضػػػػػػرف اضػػػػػػطر 

 ي الر ا دة ر  قاب  الإصا ة الرت ية 
 
 :  أهمية البحث و أهدافه -2

اء الرثيػاني   ػيرا  نػد  دايػة الااػايص ق ػؿ ال ػدء  الرإالاػات داداب إاراء درا ػة صػدرية لررضػ  الػ الرزـرف 
 نػد الرػريض رثػػؿ القصػ ر الانف ػي  قصػ ر القمػػب اػكؿ راػػكمة رمرنػة لأف اطػ ر هػػات الإصػا ات قػد يالرإدلػة لمرػرض 

 ي الأيرف
لػػالؾ  دد ارافػػاع الإارػػؿ الرثيػػانيالاػػدايفد كثػػرة الإناانػػاتاطػػ رة لاطػػ ر الاظػػاهرات الرت يػػة هػػي   ارػػؿ  هنػػاؾ  
   يرقارنة الؾ  الدرا ات الإالريةه  كاؼ هات الاظاهرات الرت ية  ن  زا  ن  ازا  ال قاية رنزا    هدؼ  حثنا
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 :  المواد وطريقة البحث -3
ثيػػػاني الرػػػرااإيف لق ػػػـ الأرػػػراض ال اطنػػػة فػػػي راػػػف  الأ ػػػد الاػػػارإي ررضػػػ  الػػػداء الر ل رااإػػػة درا ػػػة اريػػػت 

 ي2007-2006 اللااقية  يف  اري 

ات الر ػػاادرة الإلااػػع الاركيػػم  مػػ  الأ ػػراض الصػػدرية   ػػدايازا   حيػػث اػػـ ا ػػاا اب الررضػػ   اػػكؿ ايػػد رػػ
اراء فحص  ريرز  ص رة صدر امفية  رارية   يطة  غامات دـ اريانيي    ط قي رح رز لمصدر رع  ظاتؼ رتة د اذ

 
 النتائج:  -4

  ا م ػ ا  مػ  النحػ   اب رريض 24 قد اـ إث ات  ا د اظاهرات رت ية لدى  رثيانيدرريض داء  52ارت درا ة
 (1كرا في الاد ؿ ) الآاي

 ( نسبة الإصابة الرئوية لدى الذكور و الإناث1) الجدول
 الرار ع الإناث الاك ر 

 52 40 12  دد الررض 

 24 18 6 الرت يةالإصا ة 

 %46 %45 %50 الن  ة الرت ية
 

 (  ف ن  ة الإصا ة الرت ية  ند الرااؿ   م  رنزا  ند الن اءي1نلاحظ رف الاد ؿ )
 
   ( 2قد اـ احديد ن ع الإصا ة الرت ية   ن  ازا ح ب الاد ؿ : ) 

 ( نوع الإصابة الرئوية و نسبتها2)الجدول 
ن ع 
 الإصا ة

الداء 
الرت ز 
 الالالي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

الإقيدات 
الرثيانية 
 الرت ية

انص اب 
 الانب

الا  ع 
 القص ي

فرط 
الا ار 
 الرت ز

الإناانات 
 الرت ية

الإدد 
 الكمي

 24 0 2 3 4 4 5 11 الإدد

 46% 0% 3.8% 5.7% 7.6% 7.6% 9.6% 21% الن  ة

 
الرت يػة الأكثػر حػد ثاب يميزػا ان ػداد الطػرؽ الانف ػية  هػ  الإصػا ة الالالػي (  ف الػداء الرتػ ز2ناد رف الاػد ؿ )

مػػداء الرتػػ ز الالالػػي فػػػي د  مرػػاب  ف فػػػرط الاػػ ار الرتػػ ز كػػاف ثان يػػاب لثػػـ الإقيػػدات الرثيانيػػة  انصػػ اب الانػػب الصػػغيرةد
 الإقيدات الرثيانية في الحا ت الثلاث كانت ررافقة  نص اب الانبي الحالايفد   
 
 (3)رقارنازا رع غير الردانيف  فؽ الاد ؿ ت الرت ية  ند الررض  الردانيف   ا ا حثنا  ف ا اار الإص 

 
 ( علاقة الإصابة الرئوية في الداء الرثياني مع التدخين3)الجدول 
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 الإدد الكمي غير الردانيف الردانيف 
 52 32 20 الإدد

إصا ة  
 رت ية

 د ف 
 إصا ة

إصا ة 
 رت ية

 د ف 
 إصا ة

إصا ة 
 رت ية

 د ف 
  ةإصا

 28 24 21 11 7 13 الإدد

 54% 46% 66% 34% 35% 65% الن  ة

 
د رقا ػػؿ ثمػػث ررضػػ  يػػاني الرػػدانيف لػػديزـ إصػػا ة رت يػػةنلاحػػظ رػػف الاػػد ؿ ال ػػا ؽ  ف ثمثػػي ررضػػ  الػػداء الرث

 :الآايطط  الرا الؾ الداء الرثياني غير الردانيف  قد  ضح

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

المدخنين غير المدخنين

وجود إصابة رئوية

غياب الإصابة الرئوية

 
 1الشكل رقم 

 
  اط ر الاظاهرات الرت ية نا  ا د  لاقة  يف ردة الإصا ة  الداء الرثياني در : 

 ( علاقة مدة الإصابة بالداء الرثياني مع تطور الإصابة الرئوية4)الجدول 
ردة ااايص 
 الداء الرثياني

  ن ات5<  نة5  نة9  نة3  نة2  نة1

 25 9 5 5 3 5 الإدد

 دد الإصا ات 
 الرت ية

1 1 2 2 4 14 

 56% 44% 40% 40% 33% 20% لن  ةا

 
د حيػػػث يميػػػد الرإػػػدؿ  ػػػف قػػػدـ الإصػػػا ة  الػػػداء الرثيػػػانيهنػػػاؾ ميػػػادة فػػػي رإػػػدؿ اطػػػ ر الاظػػػاهرات الرت يػػػة رػػػع ا

 ن ات رف الإصا ة  الداء الرثيانيي  5 إد %50
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 ابة الرئويةعلاقة مدة الإصابة بالداء الرثياني مع تطور الإص2) الشكل )

 
 ارز لمررض  احاليؿ را رية  :CRP – RF – ESR  :كانت النااتض ح ب الاد ليف الااليف   

 و وجود التظاهرات الرئويةCRP-ESR  ( العلاقة بين ارتفاع المشعرات الالتهابية 5)الجدول 
 الراإرات ا لازا ية   ية ارافاع الراإرات ا لازا ية الحالة
 12 40 الإدد

 ا د 
لإصا ة ا

 الرت ية

19 5 

الداء  الن ع
الرت ز 
 الالالي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

انص اب 
 الانب

الإقيدات 
 الرثيانية

فرط 
الا ار 
 الرت ز

ا  ع 
 القص ات

الداء 
الرت ز 
 الالالي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

انص اب 
 الانب

الإقيدات 
 الرثيانية

فرط 
الا ار 
 الرت ز

ا  ع 
 القص ات

 1 0 0 0 2 2 2 2 4 4 3 9 الإدد

 33.3% 0 0 0 40% 18.1% 66.6% 100% 1005% 100% 60% %81.8 الن  ة

 
د رف ررض  الا  ع القص ي 66.6%رف ررض  الداء الرت ز الالاليد   81.1ناد رف الاد ؿ ال ا ؽ  ف %

 ا يةيرف ررض  ان داد الطرؽ الانف ية الصغيرة لديزـ ارافاع  الراإرات ا لاز 60 %
 

 العلاقة بين ارتفاع العامل الرثياني وتطور التظاهرات الرئوية 6))الجدول 
 الإارؿ الرثياني ط يإي ارافاع الإارؿ الرثياني الن ع
 13 39 الإدد

  ا د
 الإصا ة
 الرت ية

20 4 

 %30.76 %51.28 الن  ة
الداء  الن ع

الرت ز 
 الالالي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

انص اب 
 لانبا

الإقيدات 
 الرثيانية

فرط 
الا ار 
 الرت ز

ا  ع 
 القص ات

الداء 
الرت ز 
 الالالي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

انص اب 
 الانب

الإقيدات 
 الرثيانية

فرط 
الا ار 
 الرت ز

 ا  ع
 القص ات

 0 0 1 0 1 2 2 2 3 4 4 9 الإدد
81.81 الن  ة

% 

80% 100% 75% 100% 100% 18.18% 20% 0 25% 0 0 
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ناد رف الاد ؿ ال ا ؽ  ف ن  ة  ا د الاظاهرات الرت ية   مػ  لػدى ررضػ  الػداء الرثيػاني الػايف لػديزـ ارافػاع 
 ثياني ي الإارؿ الر 

 ( نوع ونسبة التظاهرات الرئوية المرافقة لممعالجة بالميتوتريكسات7)الجدول 
 الإلااات الأارى الرإالايف  الريا اريك ات 
 25 27 الإدد

 ا د 
الإصا ة 
 الرت ية

15 9 

 36% 55% الن  ة
الداء  الن ع

الرت ز 
 الالالي

الا  ع 
 القص ي

ان داد الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة
 
 

الداء الرت ز 
 الالالي

الا  ع 
 القص ي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

فرط الا ار  الإقيدات الرثيانية انص اب الانب
 الرت ز

 2 4 4 1 1 2 4 2 9 الإدد

 22.22% 44.44% 44.44% 11.11% 11.11% 22.22% 26.6% 13% 60%  ةالن 

 
 يناد رف الاد ؿ ال ا ؽ  ف رإدؿ الإصا ة الرت ية   م  لدى الررض  الرإالايف  الريا اريك ات

  
  رػػا رػػف الناحيػػة ال ػػريرية فا ػػيف  ف الأ ػػراض الرت يػػة الأكثػػر اػػ اارارفي حالػػة الإصػػا ة الرت يػػة الااليػػة لمػػداء 

 اني هي :ال إاؿ الااؼد ال إاؿ الرناضد الملة الانف يةد الألـ الصدرز ي الرثي

 ( نسبة تواتر الأعراض الصدرية8)الجدول 
 الحا ت غير الإرضية الحا ت الإرضية 
الداء الرت ز  الن ع

 الالالي
ان داد الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

انص اب 
 الانب

فرط الا ار 
 الرت ز

الا  ع 
 القص ي

ت ز الداء الر 
 الالالي

الإقيدات 
الرثيانية 
 الرت ية

ان داد الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

 1 1 3 3 2 4 4 8 الإدد

 20% 25% 27% 100% 100% 100% 80% 72% الن  ة

 
 ت الػداء الرتػ ز رػف حػا 72%ان داد الطرؽ الانف ية الصغيرة  رف حا ت  80ناد رف الاد ؿ ال ا ؽ  ف %

دينا رػػف الحػػا ت   ػػاقي الحػػا ت الردر  ػػة لػػ%25ات الرثيانيػػة فكانػػت غيػػر  رضػػية فػػي  رػػا الإقيػػد دالالالػػي  رضػػية
   رضيةي كانت ررافقة  نص اب الانب 

 (9)كرا في الاد ؿ اب رريض 15رية لدى  ادت ا د ت ررضية  م  ص رة الصدر ال  يطة الامفية الأرا 

 
 CXR( نوع و نسبة التبدلات المشاهدة عمى 9)الجدول 

ا راااحات الالالية    الإقيدات الرثيانية انص اب الانب ا راااحات الالالية الا د ت
 ااضاارة القم ية

 الا  ع القص ي

 3 2 4 4 7 الإدد

 20% 13% %26 26% 47% الن  ة

 يCXRي يف الاد ؿ ال ا ؽ  ف ا راااحات الالالية هي ا ضطراب الأكثر رااهدة  م  
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   را الحا ت الررضية الررافقة لما د ت الرااهدة  م CXR ( 10فزي ر ضحة  الاد ؿ ) 
 و ترافقها مع الأعراض السريرية CXR( أسباب تبدلات 10)الجدول 

CXR ية ررضية   
 37 15 الإدد
 د ف الأ راض  رع الأ راض ال ريرية 

 ال ريرية
 رع الأ راض ال ريرية

الن ع  
 الإصا ة

الإقيدات 
لرثيانية ا

 الرت ية

الداء الرت ز 
 الالالي

انص اب 
 الانب

فرط الا ار 
 الرت ز

الا  ع 
 القص ي

الداء الرت ز 
 الالالي

الداء الرت ز 
 الالالي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة
 
 

 5 1 2 3 2 4 8 3 الإدد

 100% 9.09% 18.8% 100% 100% 100% 72.7% 75% الن  ة

 
 CXRرػػػف الحػػػا ت ارافػػؽ رػػػع ا ػػػد ت  مػػػ  72.7الػػػداء الرتػػػ ز الالالػػػي فػػي %ناػػد رػػػف الاػػػد ؿ ال ػػا ؽ  ف 

 اػػدت د ف   ػػراض  ػػريرية     رػػف  CXR ػػد ف ا ػػد ت  مػػ  رػػف الحػػا ت رػػف 18.8د  كػػاف فػػي %   ػػراض  ػػريرية
ي  راالإقيػدات الرثيانيػة الرت يػة فكانػت رارافقػة رػع   ػػراض CXR لكػف  ػد ف ا ػد ت  مػػ  9.09  ػراض  ػريرية فػي %

 ي لأنزا كانت ررافقة  نص اب الانبد رف الحا ت 75يرية في % ر 
  فػػد      دفقػػط اب رريضػػ23د  اػػدت الا ػػد ت الررضػػية لػػدى اب رريضػػ 40 اػػرز الط قػػي الرحػػ رز لمصػػدر لػػدى

 : (11في الاد ؿ ) الآاي ت  م  الاكؿ ا م 
 

 الصدر CT( نوع و نسبة التبدلات المشاهدة عمى 11)الجدول 
ا د ت  م   الالالية رعا راااحات  الن ع

ر ا ى الطرؽ 
 بر رف الا  ع  الانف ية

القص ي 
 الأ ط اني

المااج   ش النحؿ
 الرغا 

انص اب 
 الانب

الإقيدات 
 الرثيانية الرت ية

 ضاارة قم ية

 4 2 4 4 5 3 6 الإدد

 17.39% 8.6% 17.39% 17.39% 21.73% 13.04% 26.08% الن  ة

 
قصػ ي الأ ػط اني هػي  راااحات الالالية   يرا الرارافقػة رػع  ػبر رػف الا  ػع الناد رف الاد ؿ ال ا ؽ  ف ا

 يالأكثر رااهدة
 ( : 25الصدر فزي ر ضحة  الاد ؿ ) CT را الحا ت الررضية الررافقة لما د ت الرااهدة  م  

 
 الصدر و ترافقها مع الأعراض السريريةCT ( أسباب تبدلات 21)الجدول 

     د ف  ا ر الأ راض رف  ريرية ا د الأ راض ال  
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 ال ريرية
الداء  الن ع

الرت ز 
 الالالي

ان داد 
الطرؽ 
الانف ية 
 الصغيرة

الإقيدات 
الرثيانية 
 الرت ية

انص اب 
 الانب

الا  ع 
 القص ي

فرط 
الا ار 
الرت ز 
 الثان ز

الداء 
الرت ز 
 الالالي

الإقيدات 
 الرثيانية

 1 3 2 3 4 3 4 8 الإدد

 33.3% 27.27% 100% 100% 100% 66.6% 80% 72.72% الن  ة

 
ف إحيػػػػث الصػػػػدرد  CTد رػػػػف الاػػػػد ؿ ال ػػػػا ؽ  ف كػػػػؿ حػػػػا ت الػػػػداء الرتػػػػ ز الالالػػػػي لزػػػػا ا ػػػػد ت  مػػػػ  ناػػػػ

ي  رػػػا ان ػػػداد الطػػػرؽ الانف ػػػية الصػػػغيرة رػػػف الحػػػا ت غيػػػر  رضػػػية 27.27  %  درػػػف الحػػػا ت  رضػػػية  72.72%
رػف  33.3الصػدر  ن ػ ة % CT  الإقيػدات الرثيانيػة ر اػ دة  مػ    درف الحا ت 80الصدر  ن  ة % CTفيااصه 

  يد ف   راض  ريرية
 
  إة انااار غام ية  الاريانات    اـ قياس الحا ـ الرت     اب رريض 45 اريت  ظاتؼ الرتة ؿ CO 

 ( تصنيف الأنماط المشاهدة بوظائف الرئة13)الجدول 
 DLCOد نقص ب ا النرط الراامط النرط ا ن دادز النرط الحاصر 

 10 3 6 11 الإدد

 22.22% 6.6% 13.33% 24% الن  ة

 
نصػػ اب   ػػ ا ه الػػداء الرتػػ ز الالالػػي  ا    ددة   ظػػاتؼ الرتػػة هػػ  الػػنرط الحاصػػرإف ا ضػػطراب الأكثػػر راػػاه

الراػامط الػنرط ان داد الطرؽ الانف ية الصغيرة  ا  ع القص ات  الاػدايفي   :  را    اب النرط ا ن دادز فزي  يالانب
صا ة الطرؽ الانف ية      ه ااارؾ الآفات الالالية    رف الأنراط ال ػا قة نقػص  انااػار 22.22  اد لدى %  يالادايفاذ

 ي   راإر ح اس لكاؼ الأاية الرت يةه د لأاية الحاام ال ناي الاإرز   يإ   COغام 
 قص ا ضطرا ات الرااهدة هي نت الدـ الارياني لررض  الدرا ة    ارينا غاماPO2   ميادة PCO2  

 
 ( تغيرات غازات الدم الشرياني و أسبابها و ترافقها مع الأعراض السريرية و التبدلات الشعاعية و تبدلات وظائف الرئة14)الجدول 

 PCO2ميادة PO2نقص الن ع

 5 10 الإدد

ان داد الطرؽ الانف ية  ا  ع القص ات الداء الرت ز الالالي ال  ب
 الصغيرة

 انبانص اب ال

 2 3 3 7  ا د الأ راض ال ريرية

 2 3 3 7  ا د الا د ت الاإا ية

 1 3 3 7  ا د ا د ت   ظاتؼ الرتة

د   هػي اإكػس اػدة  اقػدـ  PCO2د يميػه ارافػاع PO2إف ا ضطراب الأايع  غامات الدـ الاػرياني هػ  نقػص 
 ي الإصا ة الرت ية
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  ناػػرت فػػي    2007فػي ذاار  اب رريضػػ 54اػرمت  لرانيػػا     اريػت درا ػػة فػي الإالريػػة:الرقارنػة رػػع الدرا ػات
 [ :[6هي  إن اف   Rheumatology   Internationalرامة 

Radiology and functional assessment of pulmonary involvement in RA patients  
 :كانت الرقارنة  م  النح  الاالي

 1استنا و الدراسة( المقارنة بين در 15)الجدول 
 1الدرا ة الرقارنة نادرا ا 

 41% اب  رضي اب رريض22 36.53% اب  رضي اب رريض19  ا د الأ راض ال ريرية

 59غير  رضي % اب رريض32 64غير  رضي % اب رريض33

  CT ا د ا د ت  م  
 الصدر

  22رف  صؿ اب  رضي اب رريض18 100% 19رف  صؿ  اب  رضي اب رريض19
%81.81 

 33رف  صؿ غير  رضي ررض  9
%12.12 

 32غير  رضي رف  صؿ  اب رريض16
%50 

 46%  اب رريض25 44.44%  اب رريض20  ا د ا د ت   ظاتؼ الرتة

 
 هي  إن اف : رريض داء رثياني    150ارمت    Thorax 2001نارت درا ة  ارى في رامة 

Fibrosing alveolitis in patients with RA as assessed by high resolution computed 

tomography, chest radiography and pulmonary function tests     [7]                           

.                              
 : الآايكانت الرقارنة  م  النح  

 2( المقارنة بين دراستنا و الدراسة 16جدول )ال

 2الدرا ة الرقارنة  درا انا 

 19% %21 ن  ة الداء الالالي

 54% 72%  ية الأ راض ال ريريةإياا

 CXR %46 %54الا د ت الررضية  م  

 CT %95.83 %100الا د ت الررضية  م 

 14% 24% الا د ت   ظاتؼ الرتة

 
   المناقشة: -5

  مػػ  لػػدى الػػاك ر رنزػػا هػػي رػػف الررضػػ د    46داء رثيػػاني كانػػت ن ػػ ة الإصػػا ة الرت يػػة % اب رريضػػ 52در ػنا 
 ي رع اقدـ الإصا ة  الداء الرثيانيد يمداد احاراؿ حد ث الإصا ة الرت ية  ند الررض  الردانيف  ند الإناثد  كالؾ
د يةان ػداد  ػالطرؽ الانف ػية ال ػػفم 9.6د %داء رتػ ز الالػػي 21: %لإصػا ة الرت يػة  مػػ  النحػ  الاػاليا م ػت ا

 ي الرت ز الثان زفرط الا ار 3.8د %ا  ع قص ات 5.7د % قيدات رثيانية7.6د %انص اب انب %7.6
ان ػػداد الطػػرؽ رػػف ررضػػ   80%رػػف ررضػػ  الػػداء الرتػػ ز الالالػػيد   72 اػػدت الأ ػػراض الصػػدرية لػػدى %

 25د رػا  ػدا الإقيػدات الرثيانيػة الرت يػة كانػت غيػر  رضػية فػي %الانف ية الصغيرة   اقي الحا ت كمزػا كانػت  رضػية
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رػػػػف  46كانػػػػت ن ػػػػ ة ا رااػػػػاحات الالاليػػػػة %  د اب رريضػػػػ15فأ ػػػػدت ا ػػػػد ت ررضػػػػية لػػػػدى  CXRرػػػػف الحػػػػا تي  رػػػػا 
 الحا تي
  CT % ػػػبر رػػػف الا  ػػػع  ارافقػػت رػػػعرػػػف الحػػػا تد    82.61الصػػدر  ظزػػػر  اػػػ د ارااػػػاحات الاليػػة  ن ػػػ ة 

د   اػدت الا ػد ت  مػ  رنظر المااج الرغا    ش النحػؿد   الإقيػدات الرثيانيػةد القص ي الأ ط انيد انص اب الانب
 ي رف الحا ت 17.39ف ية الصغيرة لدى %ر ا ى الطرؽ الان

رػػف  13.33د الػػنرط ا ن ػػدادز لػػدى %رػػف الررضػػ  24 ظػػاتؼ الرتػػة  ظزػػرت  اػػ د الػػنرط الحاصػػر لػػدى %
رػف  22.22 ن ػ ة % DLCOارافقت الأنراط ال ا قة رػع نقػص د   ض رف الرر  6.6النرط الراامط لدى %د   الررض 
 يالررض 
حا ت  هي  ك ػت اػدة  5في  PCO2ميادة حا ت    10في  PO2نقص  را غامات الدـ الارياني  ظزرت  

 ي  اقدـ الإصا ة الرت ية
 

 :  التوصيات -6
  رػع إاراء درا ة صدرية لررض  الداء الرثياني  ند  دايػة الااػايص لرقارنازػا رػع رػا يميزػا رػف راا إػات د ريػة

  اكرارلدى هب ء الررض ي الاأكيد  م   هرية الط قي الرح رز لمصدر في كاؼ الإصا ات الرت ية
  ي  ية   راض صدرية  ند اط ر يرا   اكؿ د رز   إ ادة هات الدرا ة 
  ا راناع  ف الادايف ك نه  ارؿ اط رة لاط ر الاظاهرات الرت ية    لرفاقرة الاظاهرات الر ا دة  ا قاب ي 
    كػػ ف يػػاني الرناػػأ ك نػػه قػػد يالافكيػػر  انصػػ اب الانػػب رثاػػ د انصػػ اب انػػب رإػػم ؿ ياػػب  ملػػه  درا ػػاه    نػػد

   هاا  ادنات في إحدى الحا تي دفااحة لااايص الررض الرفصمي
   ياب إاراء درا ة صدرية لدى ررضRA ات ا ناإدلة لمداء الرثياني   الايف  ياضإ ف لمرإالاة  الأد ية الر 

 ي لاط ر  ية   راض صدرية لديزـ
   ا نا ات لاط ر الإناانات الرت ية لدى ررضRA    رإالاازا  اكؿ  اكر ك ف الص رة ال ريرية قػد اكػ ف راغيػرة

 يال فياتالإناانات رف ميادة الإرراضية     لرا احرمه هات
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