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 الممخّص  

 
ررق يرر ؤ  يررا ؤ    صرري صق  رري    يعتبررن ص ررت ويتنايرري وي مرري يي  ررن ومةرربقص وي م رري يررص ت ويص ررا ؤويررل ويررننم    ص

 ي ات وم صي.ا  ويص ا
 .وي نيقن ويؤ ا  في ويمنيقن ويةن ي كن ت ييم ويتنايي وي مي يي عن طنيق ؤنوةي  معن   قا ي 

ً  بج صري ؤان عً رقت يرص ت ص743م لت ويؤنوةي   را ؤويرل ويرننم  برء نوا  يرقر  مرعن وي  قا ري فري ةيؤ  نرق 
 تة يل ويصتقئج يتنؤيؤ وي يم ويطبيعيي.ا  ويمنيقن ويةن 

  ةباعق . 02إيى 02تنواح ع ن وين ل في وينق ت وي ؤناةي  ن 
 تغينوته في كل  ةباع ن لي ا  ةقعؤت وي يقةقت على اضع  يطط بيقصي يظمن  تاةط  يم  معن وي  قا ي

فري ومةرباع ومنبعرين  0,56ا في ومةباع ويعمرنين يلن رل 0,76 معن   قا ي  ع  ي ي اةطيي   ظمنت ويؤنوةي
  ع هباط  تؤنج بت ؤم ع ن وين ل .

 
 . معن وي  قا ي –ويمنيقن ويةن   -إيكا ؤابلن –: ويتنايي وي مي يي لكممات المفتاحيةا
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  ABSTRACT    

 
Placental circulation deficiency is considered one of the main reasons of growth of 

deficiency inside the uterus, leading to the birth of an underweight or dead fetus. Placental 

blood flow maybe evaluated through the study of the resistance index of the flow in 

umbilical artery. 

The study has covered (187) pregnant women with embryos, having no signs of 

growth of deficiency inside the uterus by measuring the resistance index of umbilical 

artery and listing the results to confirm the natural values.                                      The 

period of pregnancy in the studied cases has covered the time from 20 to 40 weeks. These 

values have helped to present a graph that shows the average values of resistance index and 

its changes through every week of pregnancy. 

The study has shown an average resistance index value of (0,76) in the (20
th

) week 

of pregnancy and of (0,56) in the (40
th

) week with down-word values as the pregnancy 

period increases.                                                                     
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 :مقدمة -0
تةرررببقن  رررعابقت  مصيررري   يرررننم  مررركلتقن بقيغترررق ومه يررريإن ا ؤ    صررري صق  ررري ويص رررا ا رررات وم صررري ؤويرررل و   

 .يلأطبقا اتؤوعيقت صفةيي او ت قعيي يؤى ويناو ل 
 ثصرقا فري ويتي ت ؤ  يلنقيي ويةقب ي ويذكن اويذ  ي ص تنؤيرؤ   وي م ييعتبن ص ت ويتنايي وي مي يي  ن ومةبقص  

ةقةرري يلتمررييت ومايرري فرري إثبررقت تمرراهقت بمررذو هررا  ا  ويمررنيقن ويةررن  (  وين ررل بررء نوا فنررت وماعيرري وي نيطرري )
 [1]ويمنويين ويؤ قغيي يل صين(ا  نق  يل مقز وياعقئي وي نكز  )ويمنيقن ومبم   ق يةتؤعي فن ق   ع   وي ةتاى

 
 :أهميتها هدف البحث -9

مقيري وين رل نترى صا  ويعمنين ومةباعتغينوته بت ؤم ع ن وي صين وبتؤوا  ن ا  ها  يقر  معن   قا ي وينبل ويةن 
  ررق يةررقعؤ فرري ت يرريم ويتنايرري ويؤ ايرري وي مرري يي اويترري    ررن   ررل اضررع  يطررط بيررقصي ينررؤؤ وي رريم ويطبيعيرري يمررذو وي مررعن

ي ؤ  وضطنوبمق إيى ص ت ص ا وي صين ؤويل ويننم  ن  صمج اعقئي )يلتفنيق عن ص ت ويص را ويصرق م عرن  ةربقص انوثيري 
  بغيي( .

 
   :ةمقدمة نظري -3

 :تشريحية وصدويةلمحة   3-0
  PLACENTA: المشيمة  3-0-0
كتلرري ين يرري كثيررن  وماعيرري اظيفتمررق تررج ين وي بررقؤ ت بررين وينق ررل اوي صررين اهرري تظمررن فرري ويمررمن ويثقيرر   ررن   

 ويننم.وينيق  ؤويل 
ق تنتكز وي مي ي في وينرق ت ويطبيعيري علرى غران ويرننم  ا علرى  نرؤ ويرا مين وم رق ي  ا وييلفري ايبلر   طنهر  

م وين ررل ايمررق  لررم فرري  نيطمررق اتررزن ةررؤر ازن وي صررين فرري ت ررق 2 – 0ا ةررم فرري  نكزهررق 3 – 7,1ةررم اثيقصتمررق  72
 .[2]ا مقن  صيصي انن ي 

 بناء المشيمة :  3-0-9
تتكان وي مي ي  ن عص نين  نؤه ق اويؤ  اها ويغمقا ويةق ط وينن ي وي مي ي اويثقصي  صيصي يكصران وي مري ي   
  .وييق ي
تررجيف وي مرري ي بقييق رري  ررن  ررفينتين بيصم ررق  ةررقفي   تلئرري بقيررؤم وياويررؤ  ) وين ررن  بررين ويزغقبررقت ( اويررذ  ات  

 تةبح فيه ويزغقبقت ويكانياصيي .
اي ررل ويررؤم وياويررؤ  تنررت   يررجتي ويررؤم ويمررنيقصي يلن ررن  بررين ويزغقبررقت  ررن  ئررقت ويمررنويين وينن يرري وي مرري يي  

 /ؤ .3ةم 222 برن م تؤف ه اي ؤن  لم زئب ي (  42 – 32ضغط  نتفع )
 UMBILICAL CORDالحبل السري :  3-0-3

إنرررؤوه ق تت رررل با ررره وي مررري ي   ةرررم ايررره صمقيترررقن 12هرررا نبرررل اعرررقئي ي رررل وي صرررين بقي مررري ي ايبلررر  طايررره    
 .ي صيصي اتت ل ومينى بةن  وي صينو
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ماعيري  رقؤ  مربه  يقطيري تةر ى هرًم  يلتف نايه مرنيقصقن اتنريط بمرذ  و  ايتجيف وينبل ويةن   ن انيؤ ةن   
 .[2] ن اويكل  نقط  بقيغمقا وم صياةياونطا 

 التشريح الصدوي لمحبل السري :  3-0-4
 فحص الحبل السري بالأمواج فوق الصوتية : 

يمقهؤ وينبل ويةن  بةرمايي ضر ن ويةرقئل وم صياةري ايجيرذ مركل نلزاصري اهرا ينترا  علرى انيرؤ كبيرن يرؤان   
 قن ب طن   غن  صه ايكان ويمكل وي نلزن يلنبل ويةن   كثن  ا   ل اضانق  نةص ع نوين ل.نايه منيقص
 لررم 71ي اي كرن  يرقر  طرن  اويرذ  يبلر  يتعرذن ع ليرق  تنؤيرؤ طرال وينبرل ويةرن  باوةرطي وم رراوج فراق وي راتي -

  لم . 3 – 0 لم ا طن كل منيقن  ن  4 – 2ني  ي قر  طن ويانيؤ  ن   في ويثل  ويثقي  يلن ل
يق ري عصرؤ  تاضرعمق علرى وي رؤونين وم رق ي  ا   ل ويةن  علرى وي مري يب ن ويةمل تنؤيؤ  كقن ونتكقز وين -
 .[3]اها يت ل بمق عقؤ  بمكل  نكز   ا  قصص  نكز    وي قصبي

 دوبمر الشريان السري :  3-0-5
تظمرررن ويؤنوةررري بقيرررؤابلن  نيرررقن وص بقضررري علرررى  ةرررتاى ويمرررنيقن ويةصرررن  وبتررر   ؤوا   رررن ومةرررباع ويثرررق ن ا نيرررقن ُ 

 وصبةقطي  صذ ومةباع وييق ر عمن .
ً   قعرؤو فري  [3] اتعتبن ؤنوةي ويمنيقن ويةن   فيؤ  وعتبقنو   ن ويممن وييق ر ينيق  وي صين ايكران فن ره ةرم

فضررل نررق ت صررؤن  ويةررقئل وم صياةرري ايررتم ويفنررت بقيبنرر  عررن   طررع  قئررل  ررن وينبررل ويةررن  اي كررن وين ررال علررى  
 ثصقا ويفنت اويتي  رؤ صن رل بةرببمق علرى صترقئج  في إمقن  ؤابلن في وي ةم وي نيطي  ن وينبل اي ص ت صص وميطقا

 غين  نيني ا ه مق :
ويتنؤيررؤ غيررن ويررؤ يق يلزوايرري بررين ويررؤابلن وياعررقئي اويتررؤفق ويررؤ ا  فرري ويمررنيقن اهررا  ررق يةرربص ظمرران  يطررط  -

   ق ي ؤ  إيى صتي ي  نضيي كقذبي .  ضي (ؤابلن غين  نيح ) ا ي وصبةقطيي  صيف
 ثصررقا ننكرري وي صررين  ا فرري فتررن  تبررقط  ويصررب  وي صيصرري يرر ؤ  إيررى وين ررال علررى  يطررط فرري إ ررنوا ويتيطرريط  -

عقؤ  ويفنت .  و صتظقن ت اج  ا غيقص وي  ي و صبةقطيي اهصق ي ص  ً  او    لي
 ي نق ت وين ل ويتا  ي.ي ص ولإمقن  إيى  عابي تنؤيؤ وينيل ويةن  يكل  صين ف -
 صفات مخطط الدوبمر الطبيعي لمشريان السري :  3-0-6

يتلرا  هبراط  صنرا وي  ري و صبةرقطيي   يمقهؤ في  يطط ويؤابلن يلمنيقن ويةن   رعاؤ  عترؤل يلةرنعي و ص بقضريي
 ( . 7وي نتفعي صةبيق  ايعطي وي يطط  ظمن  ةصقن وي صمقن )مكل ن م 

 
 أسبوع(. 30)حمل  " ط الدوبمر الطبيعي لمشريان السريمخط " ( 0الشكل رقم )
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يلمرنيقن ويةرن  فري  يتلرف  نونرل ع رن وي صرين فيتغيرن   Resistance Index(  RI ايتبرؤل  مرعن وي  قا ري )
  ع وصيفق  وي  قا ي وي مي يي  تنوف ق   ع زيقؤ  ةنعي وي نيقن و صبةقطي .  و صيفق صنا 

 :   ولآتيي)اها وةم ويعقيم ويذ  اضعه( بقي عقؤيي   Pourcelotاي كن نةقص  معن وي  قا ي  ا  معن 
 

D - S IP = RI =  
                S 

  Index de pourcelot = IPني   

Resistance Index    = RI  

S  . ويةنعي و ص بقضيي = 
 D و صبةقطيي.= ويةنعي 
 [ بقنتفقع وي  قا ي وي نيطيي .7وي ي ي ] تفع هذو وي معن بقت ق اين 
 التغيرات المرضية في مخطط دوبمر الشريان السري :  3-0-7
  و صبةرقطييإن ونتفقع  معن وي  قا ي يلمنيقن ويةنص  اويرذ  يظمرن علرى  يطرط ويرؤابلن بقصيفرق  فري ويةرنعي  

يى ص ت في ويتنايي ويؤ ايي ا يمين إيى زيقؤ  في وي  قا ي وي مي يي    .وي صيصييو 
اهرذو يعصري    ةقايي يل رفن و صبةقطييعصؤ ق ت بح ويةنعي  (7)ايكان ونتفقع وي معن في نؤ  ومعلى ايةقا  

 ( . 0مكل  )  ن وي صين في يطن
 

 
 0( مخطط الدوبمر مع مشعر مقاومة مرتفع = 9الشكل رقم )

 تساوي الصفر . الانبساطيةلاحظ أن السرعة 
 
اهرذو    ثصقا وي ا ي و صبةقطييفي    Reverse flowن  ي كن  مقهؤ   نيقن عكار في بع  وينق ت ويصقؤ -

 ( .3)مكل ن م . ةيا  ؤو  ايطن على نيق  وي صين إصذون
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 ( مخطط الدوبمر لمشريان السرّي مع موجة انبساطية عكوسة . 3الشكل رقم ) 

 
 اء الحمل :أثنفي القيم الطبيعية لمشعر مقاومة الحبل السري    3-0-8 

في ومةباع ويعمرنين    0,80  قنصت ق يعتبن ويكثين  ن ويبقنثين  ن  ي ي  معن وي  قا ي يلنبل ويةنص  تكان    
ايعتبرن خيرنان  ن  مرعن وي  قا ري يلمرنيقن ويةرنص  برين  [4] ن وين رل 02في ومةباع   0,50اتصيف  تؤني يق  يت ل 

 . [1] 0,70تكان   ل  ن  ي ص  ن تةقا   ا ق   ةباع 02 – 02ومةقبيع 
 ررن  02ا 02تمرربط بمرركل فيزيايررا ي  بررين ومةررباعين  ابمرركل عررقم فررءن وي  قا رري وياعقئيرري فرري ويمررنيقن ويةررنص  

 اهذو يتنوفق  ع ونتفقع تؤني ي يل  ي و صبةقطيي .  وين ل
ا رن هصرق فرءن    ييإن ةنعقت وي نيقن في ويمنيقن ويةنص  تعطي فكرن  عرن صظينتمرق فري ويةرنين وياعرقئي يل مري -

 ؤنوةتمق  فيؤ  في تنؤيؤ وياظيفي وياعقئيي يل مي يي .
 البحث:العينة وطريقة    3-9
ً   743تتجيف  ن    بج صري ؤان عً رقت يرص ت ص را ؤويرل ويرننم ) يرقر وي طرن برين وي رؤونيين اطرال  ةيؤ  نق 

 ( . ويفيذ ا نيط ويبطن اازن وي صين  اوفق يع ن وي صين نةص خين ؤان  ط ثيي
ا ررؤ تررم  يررقر اتةرر يل  مررعن وي  قا رري يلنبررل  ق   ةررباع 02 – 02تررنواح ع ررن وين ررل فرري    اعرري ويؤنوةرري  ررن 

ا رؤ فري ويانرؤ  وي مصيري وييق ري   ALOKA 3500ويةنص  في   يع وينرق ت بقةرتيؤوم  مرقز إيكرا ؤابلرن  لران  صراع 
 . 0223انتى نزينون  0221وةت نت ويؤنوةي  ن ممن  يلال 

 
 والمناقشة:ائج النت -4

عرررؤؤ ويناو رررل بنةرررص وي نونرررل  ولآتررريايبرررين وي رررؤال  ق  عق ررر 01 – 73انررت  ع رررقن ويةررريؤوت ويناو رررل  رررن وتن  -
 (. 7 ؤال  ويع نيي )

 .عدد الحوامل بحسب العمر ( 0 جدول رقم )
 ويناو ل ع ن
 -بقمعاوم-

 02-73 ن 
 ةصي

 وي   اع 32-01 31 - 37 32 - 02 01 - 07
 

 743 5 30 42 10 72 عؤؤهم
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 . 0ن م وي ؤال ن لي فيظمن في ع ا  ةبفي كل ويةيؤوت ويناو ل   ق عؤؤ  -
 ( عدد السيدات الحوامل بحسب عمر الحمل بالأسابيع . 9جدول ) 

 لع ن وين 
 -ومةقبيع-

02 07 00 03 00 01 02 03 04 05 

 4 77 0 5 1 2 77 72 73 5 لعؤؤ ويناو 
 
32 37 30 33 30 31 32 33 34 35 02 
3 3 3 3 3 73 73 72 72 3 1 

 
فرري   0,49انتررى  02فرري ومةررباع   0,82ا ررؤ تنوانررت  رريم  مررعن وي  قا رري يلمررنيقن ويةررنص  يررًل وين ررل  ررن 

 . يًل  ةقبيع وين ل تاةط  معن وي  قا ي  (3)ايبين وي ؤال ن م  02ومةباع 
 متوسط مشعر المقاومة في كل أسبوع حممي . ( 3جدول رقم ) 

ومةباع 
 وين لي

02 07 00 03 00 01 02 03 04 05 

  معن
 وي  قا ي

0,76 0,74 0,68 0,70 0,71 0,70 0,66 0,66 0,69 0,66 

 
32 37 30 33 30 31 32 33 34 35 02 

0,64 0,61 0,63 0,63 0,63 0,59 0,57 0,57 0,54 0,56 0,56 

                                                 
انتررى  02 ررن ومةررباع  ن  تاةررط  مررعن وي  قا رري يمرربط بمرركل تررؤني ي  (3) صتررقئج فرري وي ررؤاليًنررظ  ررن وي  

 ع تة يل وي يم وي  قةري عصرؤ  (3)على وي ؤال ن م  ابق عت قؤ   0,70  ل  ن  00ومةباع  فيا ؤ كقن   صمقيي وين ل
ومةرقبيع  يرًلمرنيقن ويةرنص  فري وي  RI يلرر ويطبيعيري تغيرنوتوييظمرن  ( 7ن م ) ي كن نةم  يطط بيقصي    يع ويناو ل

 ق   ن ع ن وين ل. ةباع 02إيى  02 ن 
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 40إلى الأسبوع  90في الشريان السري من الأسبوع  RI(  التغيرات الطبيعية لمـ 0مخطط بياني رقم )
 

 :الاستنتاجات -5
عن وي  قا ري يلمرنيقن ويةرنص   فري وين رال ويطبيعيري يًنظ  رن  عطيرقت ويؤنوةري )وي رؤوال اوي يطرط (  ن  مر -

في ومةباع ومنبعين يلن رل اهرا ينرقفظ علرى  ي ري   0,56 ن ومةباع ويعمنين إيى  وبتؤوا  0,76يصيف  تؤني يق   ن 
  ع ويصتقئج  في ويؤنوةقت ويعقي يي .    تتعقن ن لي  اهي  يم  00 ن ومةباع  وبتؤوا  7, 0تةقا   ا   ل  ن 

 
 :التوصيات - 6

ن لري يتنؤيرؤ  ي ري  مرعن وي  قا ري اوةرتيؤوم وي يطرط  02 تنح إ نوا إيكا ؤابلن يلمنيقن ويةنص  بعرؤ و ةرباع   
يتجكيرؤ   ةرباعينويبيقصي ي عنفي وينق ت ويتي تظمن  معن   قا ي  نتفع ي تقبعي هذ  وينق ت بء نوا فنات  نو بي كل 

ويترؤوبين ويًز ري ين قيري نيرق  وم صري  وتيرقذكري يرت كن ويت ق ريا ويتاييرؤ  رن اذيك ي  تمييت ص ت ويتنايي وي مي يي
 . اويا قيي  ن  ضقعفقت ا ؤ    صي صق  ي ويص ا
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القيمة الصغرى متوسط مشعر المقاومة القيمة العظمى
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