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 الممخّص  
 

 مف لاعبي فريؽ نادم تشريف لمتعرؼ عمى اختيارات القبكؿ ليـ في محكر الصداقة لاعبان  19الدراسة  شممت
كالمباراة ككقت الفراغ عف طريؽ استمارة الاختبار) السكسيكمترم ( كتـ التعبير عف ىذه العلاقات بالخريطة الاجتماعية 

ف البنية أف النجكـ في كؿ محكر كقد تكصؿ الباحثاف إلى ) السكسيك جراـ ( كما تـ تحديد المكانة الاجتماعية للاعبي
زت بكثرة العلاقات ف البنية  تميأبيد . الثلاثتحتكم ظكاىر سمبية تشير إلييا العلاقات الاجتماعية  الاجتماعية لمفريؽ لا

ضلا عف تككيف أفراد ف. المغمقة كقمة العلاقات المتبادلة كانخفاض القيمة الاجتماعية للاعب النجـ في المجلات الثلاث
كىذه الجماعات يرتبط أعضاؤىا بعلاقات مباشرة كغير ، الأساسية الفريؽ جماعات اجتماعية صغيرة في داخؿ الجماعة

 . مباشرة

  ة:كممات مفتاحي
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 المعزوؿ 6- 

 لدرج السوسيومتريةا7- 
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  ABSTRACT    

 
This study was done on 19 players, their acceptance choices were recognized by 

filling a "sociometric paper test of the there mentioned (the acceptance of the players of    

each others during their free time friends, and during games.                                      

The researchers have concluded that the social structure does not contain any   

negative appearances that the three mentioned fields may include. We have to say here that 

this structure is distinguished through so many closed relations and not many    mutual 

relations. Moreover, the social value of the star player has decreased in the three fields that 

had been studied                                                                                                    
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 : المقدمة وأهمية البحث1-1
اد الجماعة الكاحدة إحدل أىـ الركائز الأساسية التي يتأسس عمييا تعد العلاقات الاجتماعية الإيجابية بيف أفر 

جماعة رياضية فإف العلاقات الاجتماعية بيف أعضائو تمعب دكران كبما أف الفريؽ الرياضي . نجاح كفاعمية تمؾ الجماعة
فيما تمعب ، ج الجيدةفالعلاقات الإيجابية تسيـ في نجاح الفريؽ في تحقيقو لمنتائ. في طبيعة النتائج التي يحققيا

العلاقات الاجتماعية السمبية القائمة عمى الحقد كالبغض كالكراىية كالغيرة كالحسد كحب الفكز بصكرة غير مشركعة دكران 
 في مسيرة الفريؽ كفشمو في تحقيؽ أم نتيجة مرضية ميما ضـ بيف صفكفو لاعبيف أكفاء.معرقلان 

نو النقطة التي تتمركز حكليا الجيكد كافة، إريؽ مف الأىمية بمكاف إذ فالتفاعؿ الاجتماعي البناء بيف أعضاء الف
تفاعؿ بيف أعضاء الفريؽ كجماعة تعمؿ مف أجؿ ىدؼ محدد  دكفكمف . كالإدارةكالتي يبذليا المدرب كاللاعبكف 

ستكل ميما كاف مستذىب سدل كلا يمكف أف ينتظر مف الفريؽ أف يحقؽ نتيجة إيجابية كمعركؼ فإف كؿ الجيكد 
امتمؾ مف خبرات كقدرات تدريبية عالية لذلؾ كميما بذؿ المدرب مف جيكد كميما  ،لاعبيو مف حيث ميارتيـ كقدراتيـ

لأفراده أف مف الضركرم جدان أف يككف مف أكلى ميمات المدرب الناجح ىي قدرتو عمى انتقاء فريؽ يمكف  أصبح
سيخ العلاقات الاجتماعية بينيـ بما يخدـ أىداؼ الفريؽ كجماعة كتر كيعمؿ ىك عمى بناء كتعميؽ . يتفاعمكا فيما بينيـ

 . كيقدمكف كلاءىـ ليارياضية ينتمكف إلييا 
خلاؿ فترة قيادتو لمفريؽ سكاء في التدريب أك فالمدرب الناجح الذم يستطيع أف يتناغـ كجدانيان مع لاعبي فريقو 

. أثناء المباراةصة العلاقات ذات التأثير الكبير عمى أداء الفريؽ مممان بالعلاقات التي تربط أعضاء الفريؽ كخا. المباراة
كترصينيا كمف ىنا تأتي أىمية البحث في تحميؿ كتقييـ نكعية العلاقات تمؾ العلاقات سعيان إلى تطكيرىا  مستقرئان 

منطقة الساحؿ السكرم  فرؽ كرة القدـ فيالاجتماعية التي تربط فريؽ نادم تشريف بكرة القدـ كالذم يعد كاحدان مف أىـ 
فضلان عف أنو يحظى بسمعة كالمتطمع دائمان إلى مراكز الصدارة فيك يحظى بأىمية جماىيرية عمى صعيد المحافظة 

يبتو الداخمية مف الناحية الاجتماعية كالتي تساعد عمى إيجاد فمف الضركرم جدان أف يتـ التعرؼ عمى ترك. عربية جيدة
 . كالمحتممة الحدكث مف أجؿ تحقيؽ أفضؿ النتائجليؿ الصعكبات كمعالجة المكاقؼ الطارئة الحمكؿ لمظكاىر السمبية كتذ

 
 : مشكمة البحث 2-1-

 -أم فريؽ -المستكل الميارم كالبدني الحيز الأكبر كالاىتماـ الأكثر في عمؿ القائميف عمى الفريؽكثيران ما يأخذ 
ي الكثير مف المؤثرات كالعكامؿ ذات يتـ تناسالكقت الذم  ل لو بشكؿ قطعي كنيائي نتائج الفكز كالخسارة فيتغز 

ار كلاتعلذا فإنيا لا تحظى بالاىتماـ الكافي كتيمؿ دكف الانتباه إلييا . العلاقة كالتي تمعب دكران مؤثران في نتائج الفريؽ
ار ليا رات التي لا يعكمف ىذه المؤثليا أم أىمية في البحث كالدراسة عمى الرغـ مف أىميتيا كتأثيرىا في النتائج 

اىتمامان ىي العلاقات الاجتماعية التي تربط أعضاء الفريؽ كشكؿ الخارطة الاجتماعية لأعضائو كالتي يُنظر إلييا نظرة 
 . في فعالية الفريؽ كأداءهكعدـ اكتراث بدكرىا ، تجاىؿ

. مؤثرة في أداء الفريؽ الرياضيلذلؾ فإف المشكمة تتمثؿ في القصكر في إجراء الدراسات التي تتناكؿ الجكانب ال
مف ضركرة لدراسة تشمؿ العلاقات الاجتماعية التي يحتكييا فريؽ نادم  افكجد الباحثلذا  ،كمنيا الجانب الاجتماعي

كعندىا يككف تشخيص . تطكر النتائج  تعيؽ بكرة القدـ ليككف بداية لدراسات كبحكث تعالج المشاكؿ التيتشريف 
د دكف إغفاؿ كعدـ تعميؽ الأسباب عمى شماعة منفردة كفي اتجاه كاح. الفريؽ تشخيصان دقيقان  الأسباب التي تقؼ بكجو

 . المجالات الأخرل
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 : أهداؼ البحث3-1

ييدؼ البحث إلى التعرؼ عمى البعد الاجتماعي ) المسافة الاجتماعية ( التي تربط أعضاء فريؽ نادم تشريف 
 : ت الاجتماعية لمفريؽ مف حيثبكرة القدـ مف خلاؿ معرفة طبيعة العلاقا

 . لعلاقة التي يتجو اللاعبكف لتككينيا داخؿ الممعبا 1-
 .)الصداقة( العلاقة الشخصية الخاصة ينيـ في الحياة العامة كالتي تخصالعلاقة التي يككنيا اللاعبكف فيما ب2-  

 . راغ(الف أكقاتاللاعبكف فيما بينيـ في أكقات محددة ) ياالعلاقة التي يككن3 - 

  

 : مجالات البحث  4-1
 . 2005-2004   لاعبك فريؽ نادم تشريف بكرة القدـ المشارؾ في الدكرم لممكسـ: البشريالمجاؿ   1-4-1

 . نادم تشريف الرياضي في اللاذقية: لمجاؿ المكانيا -2-4-1
  2005/4/15كلغاية  2004/4/1الفترة : المجاؿ الزماني3-4-1-

 
 : والدراسات المشابهةالدراسات النظرية  -2
 الدراسات النظرية  2-1
 : العلاقة الاجتماعية  2-1-1

رة التي تربط شخصيف أك أكثر في إطار الجماعة التي ينتمكف عية ىي الصمة أك الرابطة الأحالعلاقة الاجتما
 . إلييا عمى أساس ىدؼ مشترؾ أك اتجاه معيف

الذيف يككنكف في مكقع معيف كمحدد كيشترككف بيدؼ محدد كف تحت مظمة كاحدة ك لذا يرتبط الأفراد الذيف ينض
كقد تككف ىذه ، بنكع مف الصلات التي تربط بعضيـ ببعض كىذه الصلات ىي ما تعرؼ بالعلاقات الاجتماعية

 . قائمة عمى الرفض كالنفكر كالتجاذب كقد تككف سمبيةالعلاقات إيجابية قائمة عمى القبكؿ 
ل لمفرد كالجماعة معان فيي تسيـ في تماسؾ الجماعة كفاعمييا كقدرتيا عمى كىذه العلاقات ذات أىمية كبر 

ر " بأف ينجلمفرد مناخ العمؿ كالإبداع. إذ يؤكد " جكفضلان عف أنيا تكفر . ميتياادين تحقيؽ الأىداؼ كالمحافظة عمى
كبذلؾ يككف قادران عمى العمؿ . طمئناف إذا ما كجد مع أفراد يستجيبكف لو كيرغبكف في معاشرتوالفرد يشعر بالأمف كالأ

 ( 1245ػ 1243:3). كتيبط قدرتو الإنتاجية كتضعؼ ركحو المعنكية إذا شعر بأنو عضك في جماعة ترفضو. كالإبداع
التي مف أمثمتيا  –إف زيادة دينامية الجماعة أم عمميات التفاعؿ التي تحدث بيف أفراد الجماعات الصغيرة 

 ( 374:7)العمؿ المنتج لمجماعة ككؿ  في يان تؤثر إيجاب –الفريؽ الرياضي 
ـ عف التبادؿ الاجتماعي بيف أفراد المجمكعات كالتي تربط أفراد الجماعة تنكع العلاقات في أشكاليا التي تنت

 2 : 29  )     ) –: يا كتنقسـ ىذه العلاقات حسب طبيعة العلاقة إلىبعضب
أك التي تربط طلاب الصؼ الكاحد  بعضان رياضي ببعضيـ كتمؾ التي تربط أعضاء الفريؽ ال: علاقة مباشرة1_

 . ببعضيـ
كتمؾ التي يرتبط بيا أعضاء النادم الرياضي برئيس النادم أك مكظفي الشركة بمدير : علاقات غير مباشرة ػ 2    

 . الشركة



 Tishreen University Journal. Med. Sciences Series 2007( 1( العدد )29العمكـ الصحية المجمد ) مجمة جامعة تشريف 
 

 

 

 

 

91 

شكميا يمكف  كالفريؽ الرياضي كجماعة اجتماعية يمكف أف تميز فيو مجمكعة سائدة مف العلاقات المختمفة في 
 : تكضيحيا بالمفاىيـ التالية

كىك بذلؾ  ،أفراد الجماعة ) الفريؽ( الذم يحصؿ عمى أكبر عدد مف الاختيارات السكسيكمترية أحد كىك: جـنالػ 1 
 . يمتمؾ مكانة القائد الرسمي أك غير الرسمي في مكضكعة ما ) حالة ما (

سكسيكمترية مف زملائو رغـ أنو عضك في الجماعة بؿ كعضك كىك الشخص الذم لا يتقبؿ اختيارات : المعزوؿػ  2
 . ميـ فييا

 . كىي علاقة تربط فرديف في الجماعة يختار كؿ منيـ الآخر: الاختيار المتبادؿػ  3 
 كىي نكع مف العلاقة المطمقة بيف مجمكعة مف الأفراد ،كتُعرؽ أحيانان بػ) الشمة ( أك ) الكتمة (: الزمرة السوسيومترية ػ 4

 .( 8 :240  - 242يختار بعضيـ الآخر بحيث تشكؿ ىذه الاختيارات حمقة مغمقة كىي جماعة في داخؿ الجماعة 

 : الجماعة 2_1_3
 .. ماهية الجماعة -1

 أنيالقد اختمؼ العمماء في تحديد كممة " جماعة" مف حيث الشركط كالمقكمات إلا أنيـ اشترككا في الاتفاؽ عمى 
 ة منظمة كغير منظمة كلذلؾ أصبح لديناض النظر عما إذا كاف ىؤلاء الأفراد تربطيـ علاقمجمكعة مف الأفراد بغ

 . مفيكميف لمجماعة
كليما أف الجماعة ىي مجمكعة مف الأفراد الذيف يسمككف تبعان لمعايير محددة اتجاىان ما كلكؿ منيـ دكر في ىذه أ

 . لا يشترؾ معيـأك يتقاطع معيـ أك الجماعة يؤديو كقد يشترؾ مع الآخريف 
الذم يعكد عمييـ مف  الإشباعىـ عمى مدل ؤ أما ثانييما فيك أف الجماعة تعني أم عدد مف الأفراد يتكقؼ بقا

 . ( 34:5 ) بقائيـ فييا
  

 : الفريؽ الرياضي كجماعة -2
ىا تحت كفؽ ما ذىب إليو العمماء في تحديدىـ لمفيكـ الجماعة فإف الفريؽ الرياضي يعد جماعة ينضكم أفراد

منظمة يعممكف فييا كفؽ معايير محددة كلكؿ منيـ دكر يؤديو كيشترؾ فيو مع الآخريف لتحقيؽ ىدؼ معيف.  ىيئةلكاء 
يرتبطكف بعلاقات رسمية ناشئة عف  كلذلؾ فيـ. تنشأ بينيـ طبقان لذلؾ علاقات متبادلة في التفاعؿ الاجتماعي الحي

كغير الرسمية التي أكجدتيا كعممت عمى بمكرتيا بدرجات مختمفة العلاقات . لؾلذ ةكحدة اليدؼ كالمكائح كالقكانيف المحدد
 . الرسمية

 
 : أنواع الجماعات

ا تعد جماعات 34:5)إلى)تنقسـ الجماعات طبقان لتككينيا ككظيفتيا كاستمرارىا كمدل عمؽ العلاقة بيف أفرادىا  - 1
 .كأفراد مجمكعة العمؿ كطلاب الصؼ الكاحدثانكية 

كككادرىا  أفرادىاتحاد الرياضي بجميع لاالمدرسة كالمؤسسة كالييئة كا: ماعة الرسمية والجماعة غير الرسميةالج 2 
 . جماعات غير رسميةمثالان لمجماعات الرسمية في حيف تعد جماعة الأصدقاء كالمجاميع السياحية 

بينما  دائمة لدينية كجماعة القبيمة جماعاتالنادم كالطائفة ا جماعة تعد: الجماعة الدائمة والجماعة غير الدائمة3  
 .تعتبر جماعة مشاىدم كرة القدـ كركاد مقيى الإنترنيت جماعات غير دائمة
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 : دور العلاقات الاجتماعية في فاعمية الجماعة   2_1_4
ككمما شعر . ككلائو ليا فيك يشعر بالأماف كالاطمئناف عندما يعمؿ مع أفرادىاشعكر الفرد بالانتماء إلى الجماعة 

كذلؾ . كالإخلاص مف أجؿ مصمحة الجماعةالفرد بالأماف كالاطمئناف كاف أكثر قدرة عمى الإنتاج كالعطاء كالتفاني 
 ،كالفريؽ ككنو جماعة يعتمد أداءه عمى مجمكع أداءات أعضائويككف أداء الجماعة أداءان فاعلان كمنتجان يحقؽ أىدافيا 

ا فإف طبيعة العلاقات التي لذ ،كالتكامؿ كالتنسيؽ باتجاه اليدؼ المنشكدالدينامية كأف ىذه الأداءات يجب أف تتميز ب
فغياب تربط ىؤلاء الأفراد كنكعيتيا كخمكىا مف المظاىر السمبية تشكؿ مناخان ملائمان لتشجيع الفرد عمى الأداء الأفضؿ 

تشكيمة الفريؽ لعلاقات بيف الأفراد عند تسمية كعدـ الأخذ بنظر الاعتبار شكؿ ا. النجـ يؤثر عمى أفراد المجمكعة سمبان 
فضلان عف أف عدـ معرفة المدرب بالعلاقات التي تربط أعضاء الفريؽ لا تتيح لو استخداـ . كذلؾ يؤثر عمى أداء الفريؽ

 . البدائؿ كمكاجية الحالات الطارئة بأسمكب فعاؿ
 

 : الدراسات المشابهة والسابقة 2-2
ي " تحميؿ العلاقات الاجتماعية لطمبة كمية التربية دجا زيرال  محفنوف وفاضؿ دراسة راشد حمدوف ذ 2-2-1

حيث شممت الدراسة عينة مف طمبة كمية التربية  " 1985دراسة سوسيومترية  –الرياضية في جامعة الموصؿ 
ة كالرابعة " كقد استخدـ الثانية كالثالث" كطالبة يمثمكف المراحؿ الدراسية ان طالب 386الرياضية في جامعة المكصؿ عددىا 

سكسيكمتريان مؤلؼ مف سؤاليف لمعرفة الرفض كالقبكؿ لمطمبة فيما بينيـ لمكشؼ عف نمط العلاقات التي  قياسان الباحثاف 
 . تربط ىؤلاء كتحديد أنكاعيا كأشكاليا كتحميؿ ىذه العلاقات كالتشخيص السمبي كالايجابي

ساب تكرارات القبكؿ كالرفض كاستخداـ المصفكفات الاجتماعية كقد استخدـ الباحثاف طرؽ تحميؿ النتائج كح
، حيث تكصلا إلى أف العلاقات التتابعية ىي السائدة لارتفاع نسبتيا الإحصائية كالرسـ الاجتماعي كمعالجة النتائج

بة إذا أكصى كىذا مؤشر لعدـ كجكد الزمر كالتكتلات السمبية بيف الطم ،كانخفاض نسبة العلاقات الدائرية )المغمقة(
 الباحثاف بضركرة الاستفادة مف ىذه الدراسة في مجاؿ الإرشاد التربكم كمعالجة العلاقات الاجتماعية السمبية 

(3 :1243-1260 ) 
ـ خميؿ إبراهيـ " دراسة العلاقات الاجتماعية لفريؽ نادي الميناء بكرة القدـ لمموسـ دراسة قاس 2-2-2

مف لاعبي فريؽ نادم الميناء المشارؾ في الدكرم  ان لاعب 21 يتممؽماعية كىي دراسة مسمية اجت (2000 -1999
أسئمة لمتعرؼ عمى مدل اختيار  ةفقد استخدـ الباحث قياسان سكسيكمتريان مؤلفان مف ثلاث ،2000-1999العراقي لممكسـ 

كمف ثـ . ت المباراةاغ ككقمحاكر مختمفة مف حياة اللاعبيف كىي الصداقة ككقت الفر  ةالقبكؿ للاعبيف لبعضيـ في ثلاث
السكسيكمترم لكؿ لاعب كالمكانة السكسيكمترية للاعبيف النجكـ كالخارطة الاجتماعية لمتعرؼ  حساب نتائج الاختيار

كقد تكصؿ إلى عدـ كجكد  ،انفة الذكرآ ةأعضاء الفريؽ في المحاكر الثلاث أشكاؿ العلاقات الاجتماعية التي تربط
فاض المكانة السكسيكمترية للاعبيف النجكـ ككثرة العلاقات التتابعية كالمتبادلة كقمة العلاقات اللاعبيف المنبكذيف كانخ

المغمقة التي تعني قمة الكتؿ الاجتماعية داخؿ الفريؽ كقد أكصى الباحث في ضكء ذلؾ بضركرة الاىتماـ بالدراسات 
جراء التحميؿ ليا ستفادة مف نتائجيا في تعزيز فاعمية الفرؽ لاكا الاجتماعية لمجماعات الرياضية بمختمؼ أشكاليا كا 

 ( 78 -68 :9تحسيف الأداء كمعالجة الأخطاء ) الرياضية ل
 

 :إجراءات البحث -3
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 : منهج البحث 3-1
إلييا  يرمي استخدـ الباحثاف المنيج الكصفي لملائمة طبيعة البحث في حؿ المشكمة كتحقيؽ الأىداؼ التي 

 . الباحثاف
  :عينة البحث 3-2

لاعبان يمثمكف لاعبي فريؽ نادم تشريف بكرة القدـ كالذيف مثمكا الفريؽ في مباريات الدكرم  19شممت عينة البحث 
 . 2005-2004لممكسـ 
 

 : ار البحثباخت 3-3
تيارات لمقبكؿ كفؽ طريقة مكرينك ) اخ ةمحاكر في كؿ محكر ثلاث ةثلاث اسكسيكمتريان ذ اران باستخدـ الباحثاف اخت

لمتعرؼ عمى طبيعة العلاقات بيف اللاعبيف مف خلاؿ القبكؿ لبعضيـ في ىذه العلاقات أك رفضيا )  ( 10:234
أسئمة لكؿ لاعب مصاغة عمى شكؿ طمب يستيدؼ التعرؼ عمى مستكل كنكع معيف  ة" ( إذ كجيت ثلاث1الممحؽ رقـ "

 عب في كقت الفراغ فالسؤاؿ الأكؿ يتعمؽ بالعلاقة التي يختارىا اللا. مف العلاقة الاجتماعية
 ،) اكتب أسماء ثلاثة مف زملائؾ في الفريؽ ترغب أف تقضي معيـ كقت فراغؾ مرتبيف حسب درجة تفضيمؾ ليـ(

العلاقة أثناء المباراة )اكتب ثلاثة أسماء مف زملائؾ تحب أف تمعب بجكارىـ أثناء المباريات مرتبيف  الثاني حكؿكالسؤاؿ 
ؿ الثالث يتعمؽ بأقكل العلاقات الاجتماعية كأبقاىا كأكثرىا استمراران بيف اللاعبيف كىي كالسؤا ،حسب درجة تفضيمؾ ليـ(

)أكتب أسماء ثلاثة مف زملائؾ في الفريؽ تعتقد أنيـ أعز أصدقائؾ مرتبيف حسب درجة تفضيمؾ ليـ . علاقة الصداقة
) . 

 
 : حساب الدرجات السوسيومترية 3-4

 : الآتيعب عمى النحك يتـ حساب الدرجات السكسيكمترية للا
" ثلاث درجات " كيمنح اللاعب الذم  3يمنح اللاعب الذم يحصؿ عمى الاختيار الأكؿ في أم مف المحاكر

 . ف " ك " درجة كاحدة " للاعب الذم يحصؿ عمى الاختيار الثالثييحصؿ عمى الاختيار الثاني " درجت
 

  :طريقة إجراء الاختبار 3-2
يف )عينة البحث( بأسمكب تكجيو رسالة إلى كؿ لاعب مرفؽ ليا استمارات الاختبارات تـ إجراء الاختبار للاعب

عادتيا إلى الباحثيف في مغمؼ مثمما كجيت لو بعدىا تفريؽ كتسجيؿ  تـ السكسيكمترية كطمب منو الإجابة عمييا كا 
 . النتائج

 
   Sociogramالسوسيوجراـ  3-6

كذلؾ لزيادة إيضاح  ،جتماعي " كىك نكع مف أنكاع خرائط الجماعةاستخدـ الباحثاف السكسيكجراـ " الرسـ الا
البينة الاجتماعية لأفراد العينة " فريؽ نادم تشريف بكرة القدـ " كالذم يكضح فيو اختيارات أفراد الجماعة اتجاه بعضيـ 

 . )قبكؿ أك رفض( كىي الاختيارات مف الدرجة الأكلى
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الجماعة بينما  بناءالسكسيكمترم يستخدـ لتقييـ  ف  إدـ كمرادؼ لو إذ كيربط السكسيكجراـ بالسكسيكمترم كيستخ
ات تدؿ عمييـ كالمثمثات أك الدكائر كما كفي السكسيكجراـ يمثؿ الأفراد بعلام. فياالسكسيكجراـ يكضح النتائج كيعر 

نجـ فييا مركز الدائرة الذم يحتكم عمى ثلاث دكائر متداخمة يحتؿ ال ماستخدـ الباحثاف السكسيكجراـ المعدؿ لنكر ثك 
 الدائرة الخارجية بينما يتكزع أفراد الجماعة الآخريف بيف ىذيف الحديف المعزكلكفالداخمية كيحتؿ 

 . ( كقد استخدـ الباحثاف مثمثات بداخميا حركؼ ىجائية لتمثيؿ اللاعبيف في داخؿ الرسـ الاجتماعي240-241: 8)
 

 : مكانة الاختبار السوسيومتري 3-7
لتحديد مكاف الأفراد في ( ار السكسيكمترميالباحثاف معادلة المكانة الاجتماعية أك ما تعرؼ بػ )مكانة الاختاعتمد 

بطيا ي تربط الفريؽ الرياضي كجماعة تر الجماعة لتكضيح النتائج التي أسفرت عنيا الدراسة كتحديد معالـ العلاقات الت
 ضمنيا الاختبار السكسيكمترم كىذه المعادلة ىي علاقات اجتماعية متنكعة في المحاكر الثلاث التي ت

  صؿ عمييا الفرداعدد الاختيارات الح 

 ( 8 :246 ) ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ مكانة الاختيار السكسيكمترم =

  1-عدد أفراد الجماعة  

 
 

  :عرض وتحميؿ ومناقشة النتائج -4
 : يف في وقت الفراغعرض وتحميؿ ومناقشة نتائج العلاقات التي تربط اللاعب 4-1

النتائج التي يكضحيا  مف في كقت الفراغ عف جممة بعضان تمخضت عف اختيارات القبكؿ للاعبيف لبعضيـ 
( 1( في مستكيات التفضيؿ الثلاث كجممة مف أنكاع العلاقات الاجتماعية التي تبدك كاضحة في الشكؿ )1الجدكؿ )
  .( كالتي تمثؿ الاختيار الأكؿ لمتفضيؿ2كالشكؿ )

درجة(  16بمغ )، إذ يتضح مف الجدكؿ )أ( أف اللاعب )ب( قد حصؿ عمى أعمى مجمكع مف الدرجات بيف أقرانو
درجات( ثـ 9درجات( لكؿ منيما كجاء بعدىما اللاعب )ع( بمجمكع ) 10تلاه اللاعباف )ؿ( ك )جػ( بمجمكع بمغ )

ة كمف خلاؿ حساب المكانة الاجتماعية درجات( إلى درجة كاحد 7تسمسؿ بقية اللاعبيف بصكرة تنازلية مف )
 )السكسيكمترية( لكلا اللاعبيف )ب( ك )ؿ( 

كىذا يعني أف النجـ الذم حصؿ عمى أكبر عدد  ،(0.11( كاللاعبيف ) ؿ( )0.28للاعبيف )ب( )كجد أف قيمتيا 
يرتو قيمة مكانة مف الاختيارات لـ يكف نجمان مطمقان ككنو لـ يحصؿ عمى كؿ الاختيارات أك معظميا كىك ما أظ

كىك ما يمكف أف نراه كاضحان في . كىكذا كاف الحاؿ مع اللاعب الكصيؼ ،(0.28الاختيار السكسيكمترية الصغيرة)
 . ( إذ يحتؿ اللاعب )ب( مركز الدائرة كيحتؿ اللاعب )ؿ( الدائرة الثانية2الرسـ الاجتماعي الدائرم )الشكؿ 

ثؿ خريطة العلاقات التي تربط أعضاء فريؽ نادم تشريف أثناء كنلاحظ مف خلاؿ الرسـ الاجتماعي الذم يم
( ست علاقات مف 6إذ كجدت ). أف العلاقات التتبعية الصغيرة ىي التي ميزت ىذه الخريطة. (1كقت الفراغ )الشكؿ

 . حمقات 4 مففيناؾ علاقتيف تككنت سمسمتيا . لاعبيف فقط 4ك  3ىذا النكع انحصرت سمسمتيا بيف 
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ر( كأربع علاقات   ف   ط   كمف )ث   (ح   د       ؾ    ىػ  ىي مف )
 ض(  ؿ  )ع  ب(  جػ ) ذ ( كب جػ   ذات سمسمة ثلاثية ىي )غ 

ش( كىناؾ علاقة منفردة   كما نلاحظ كجكد علاقة متبادلة كاحدة فقط ىي )ؽ   ض( ؿ   ك )ز
كىذا يشير إلى عدـ كجكد الكتؿ الاجتماعية  ،دمت العلاقات الدائرية المغمقةكما أنع. ل( كاحدة ىي )صثنائية 

كلذلؾ يرل الباحثاف إف الرسـ الاجتماعي لا يحتكم عمى نكع مف العلاقات تشكؿ ظاىرة  نفسيا( عمىالمنعزلة )المغمقة 
ف أفراد العينة تكزعكا في ىذا المحكر عمى شكؿ مجمكعات اجتماعية صغيرة مفتكحة لا إإذ . اجتماعية مثيرة للانتباه

ة كىذه المجمكعات الاجتماعية ىي كىي بذلؾ لا تشكؿ ظاىرة سمبي ،تخمك مف إمكانية التفاعؿ كالمشاركة مع بعضيا
( كاحدة منيا فقط ليا مركز كىك اللاعب )ب( كالأربع الأخرل 1)خمس مجمكعات صغيرة كما نلاحظيا في الشكؿ 

 . عبارة عف سلاسؿ صغيرة ليا بداية كنياية
مف التفاعؿ  كىك نكع ،كمثؿ ىذه العلاقات الاجتماعية ىي علاقات طبيعية يككنيا أفراد الجماعة باختياراتيـ 

)القبكؿ( بيف أفراد العينة كالذم تبمكر عمى شكؿ مجمكعات بإمكانيا أف تتعايش كتتفاعؿ مع بعضيا لقضاء كقت الفراغ 
لأنيا تشؿ أىمية كبرل في العمؿ كالإنتاج لمفرد كتحفيز إنجازه  ،يمكف الاستفادة منو ان إيجابي ان كىذا يعد مؤشر  ،(70: 9)
إذا ما أسيء التعامؿ بيا إذ مف الممكف أف يؤدم أم  سمبي   يككف ليذه الظاىرة اتجاهه  أف ( مف جانب آخر يمكف89 :7)

عمى الرغـ مف صفر المجمكعات إلى التأثير عمى مجمؿ عمميا كأدائيا مؤقتان أك  –اتجاه  سمبي لأحد أفراد المجمكعة 
الممكف أف تنقؿ إلييا مؤثرات العلاقات  لذلؾ يجب أف النظر إلى حركة الفريؽ كمجمكعة متفاعمة مف. بصكرة دائمية

) فالجماعة التي ينتمي إلييا الفرد سكاء كانت جماعة عمؿ أك جماعة تركيح ىي . (71  :9خارج الممعب إلى داخمو )
كىكذا فالجماعة . التي تحدد دكر الفرد كتعييف كاجباتو كتساعده عمى تنفيذىا كتعمؿ عمى تكيفة لمحيطيا كتزيؿ مشكلاتو

كبما أف . ضية تعمؿ عمى تنظيـ فعاليات أعضائيا في تنفيذ خططيا كبرامجيا التي تؤدم إلى تحقيؽ الأىداؼالريا
علاقات الفرد في كقت فراغو تككف بمحض إرادتو طبقان لذكقو كقيمو كمكاقفو كأحكالو فإنيا تشكؿ ظاىرة ميمة في دراسة 

 العمؿ( الفرد كمدل فعاليتو كنشاطو كقدرتو عمى الإنتاج في كقت 
(1 :149 – 151 ) 

 
 
 
 
 
 

 
 

 يها اللاعبوف في محور وقت الفراغيمثؿ عدد الاختيارات والدرجات التي حصؿ عم: ( 1) جدوؿ 
 
 
 ت

 
 
 اللاعبوف

  ػتػػيػػار ثػػالػػثاخػ اخػػػتػػيػػػار ثػػػػانػػػػػػػي ػار أوؿاخػتػػػيػ
مجموع 
 الدرجات

عدد 
 اراتيالاخت

 الدرجة عدد الاختيارات الدرجة اراتيعدد الاخت الدرجة

 16 1 1 صفر صفر 15 5 ب 1
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 10 2 2 2 1 6 2 ؿ 2
 10 1 1 6 3 3 1 جػ 3
 9 3 3 6 3 صفر صفر ع 4
 7 صفر رصف 4 2 3 1 ي 5
 7 2 2 2 1 3 1 ؾ 6
 7 1 1 6 3 صفر رصف ز 7
 6 1 1 2 1 3 1 ط 8
 6 1 1 2 1 3 1 ش 9
1 

0 

 

 5 صفر رصف 2 1 3 1 ح

 5 صفر رصف 2 1 3 1 ت 1
1 

2 
 5 1 1 4 2 صفر صفر ـ

1 

3 
 4 1 1 - - 3 1 ح

1 

4 
 3 - - - - 3 1 ف

1 

5 
 3 - - - - 3 1 د

1 

6 
 3 - - - - 3 1 ر

 3 - - - - 3 1 ض 17
1 

8 
 - - - 2 1 - - ط

1 

9 
 1 1 1 - - - - غ

2 

0 
 1 1 1 - - - - ث

2 

1 
 1 1 1 - - - - س

2 

2 
 1 1 1 - - - - ص

 
 

 :عرض ومناقشة وتحميؿ نتائج علاقات اللاعبيف أثناء المباريات 4-2
( الذم يمثؿ عدد الاختيارات كالدرجات التي حصؿ عمييا اللاعبكف في محكر العلاقة 2يتضح مف الجدكؿ ) 

 أثناء المباريات أف اللاعب )ب( قد حصؿ عمى أعمى مجمكع مف الدرجات في ىذا الاختيار كلمستكياتو الثلاث إذ بمغ
 11ؿ ثالثان اللاعباف )س( ك)م( بمجمكع درجة كح 18اللاعب )ز( بمجمكع  كجاء بعده. درجة( 22مجمكع الدرجات )
( الباقكف الذيف كقعت عمييـ الاختيارات 12بينما تدرجت الدرجات التي حصؿ عمييا اللاعبكف ). درجة لكؿ منيما

 . درجات " إلى درجة كاحدة 8السكسيكمترية مف "

 ف
 م

 م
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 (1شكؿ )
 

 مثؿ شكؿ العلاقات التي يرتبط بها أعضاء فريؽ نادي تشريف أثناء وفؽي –سوسيو جراـ 
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 سوسيوجراـ دائري يوضح شكؿ العلاقات التي يرتبط (2شكؿ )
 بها أعضاء فريؽ نادي تشريف أثناء وقت الفراغ

 
إذ بمغ  ،أكبر عدد ممكف مف اختيارات القبكؿ مف بقية زملائو كيتضح أيضان أف اللاعب )ب( قد حصؿ عمى

 ( مف مستكل التفضيؿ الثاني 1" منيا ؼ مستكل التفضيؿ الأكؿ ك) 6اختيارات "  9مجمكع ىذه الاختيارات " 
ىذا يعني  إلا أف. لكنو ليس النجـ المطمؽكىك بذلؾ يعد النجـ في ىذا المحكر  ،( مف مستكل التفضيؿ الثالث2ك)

كىذا يكفر مناخان ملائمان لفاعمية  ،" لاعبيف يشعركف بالاطمئناف كالراحة لكجكده في المباراة بدرجات مختمفة 9كجكد " 
كىي قيمة ، 0.33أكثر كأداء أحسف ليؤلاء اللاعبيف أما قيمة المكانة الاجتماعية )السكسيكمترية( للاعب )ب( فقد بمغت 

 . ثمث أفراد الجماعة تقريبان لكف أىماليا لأنيا تمثؿ كجية نظر القبكؿ ليست عالية إلا أنيا قيمة مؤثرة لا يم
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 ( يمثؿ عدد الاختيارات والدرجات التي حصؿ عميها اللاعبوف في محور العلاقة أثناء المباريات 2جدوؿ ) 

 
 ت

 
رمز 
 اللاعب

  ػػيػػار ثػػالػػثػػاخػت ػػيػاخػتػػيػػػار ثػػػػان ػػار أوؿاخػتػػيػ
مجموع 

عدد  جاتالدر 
 الاختيارات

عدد  الدرجة
 الاختيارات

عدد  الدرجة
 الاختيارات

 الدرجة

 22 2 2 2 1 18 6 ب 1
 18 1 1 8 4 9 3 ز 2
 11 1 1 4 2 6 2 س 3
 11 1 1 4 2 6 2 ي 4
 8 1 1 4 2 3 1 ت 5
 8 1 1 4 2 3 1 ؾ 6
 7 1 1 - - 6 2 د 7
 6 3 3 - - 3 1 ع 8
 5 1 1 4 2 - - ط 9
 5 1 1 4 2 - - ص 10
 4 2 2 2 1 - - ـ 11
 4 1 1 - - 3 1 ر 12
 2 - - 2 1 - - نغ 13
 1 1 1 - - - - ؿ 14
 1 1 1 - - - - جػ 15

 1 1 1 - - - - و 16

 
كمف خلاؿ الرسـ الاجتماعي )السكسيكجراـ( الذم يكضح شكؿ العلاقات التي تربط أعضاء الفريؽ ببعضيـ أثناء 

( علاقات مف ىذا النكع 4ت عميو العلاقات التتبعية فيناؾ )غنلاحظ أف شكؿ الخريطة قد ط .(3المباريات )الشكؿ 
فيناؾ علاقة تتبعية . فضلان مف مجمكعة اللاعبيف المرتبطيف بالنجـ. كعلاقة متبادلة كاحدة كعلاقة منفردة ثنائية كاحدة
ؾ( كتقع بضمنيا العلاقة المتبادلة  د  ز  غ ذات سمسمة خماسية مككنة مف اللاعبيف )ع 

ؾ( كعلاقة  د ز ؾ( ك )ؿ د  ز ؾ( كعلاقات ذات سمسمة رباعية ىي )ث )د
كتكضح الخريطة  ر( )ف   م( كعلاقة ثنائية كاحدة ىي ت  كاحدة تتبعية ذات سمسمة ثلاثية ىي )ؼ 

إف اللاعبيف طبقان لعلاقاتيـ تكزعكا إلى أربعة مجمكعات ذات سمة مميزة ىي أف  1الاجتماعية )سكسيكجراـ( الشكؿ 
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مكعة فالمج. مثمو أحد اللاعبيف تنتيي إليو بصكرة مباشرة أك غير مباشرة اختيارات القبكؿ للاعبيفيلكؿ منيا محكران 
محكرىا اللاعب فالمجمكعة الثانية أما  ،تمثميا مجمكعة النجـ كمحكرىا اللاعب النجـ )ب( كتضـ سبعة لاعبيف ىالأكل
. كالمجمكعة التي يمثؿ محكرىا اللاعب )د( كتضـ سبعة لاعبيف كالمجمكعة الرابعة كالأخيرة كتضـ أربعة لاعبيف (م)

ي فاعمية أداء الفريؽ استثمارىا إيجابان ف يمكف ة بالاىتماـذه الظاىرة جدير كى. ثلاثة لاعبيفكمحكرىا اللاعب )س( كتضـ 
يؿ ظاىرة التفاعؿ الاجتماعي لكؿ مجمكعة مف خلاؿ محكرىا )اللاعب المحكر لممجمكعة( مف خلاؿ مف خلاؿ تفص

مكف مركز كعات يحتالمجمتأثير سمكؾ اللاعب " المحكر " عمى سمكؾ الآخريف سيما كأف اللاعبيف الذيف مثمكا محاكر 
" التفاعؿ الاجتماعي ىك علاقة ( إذ يشير جلاؿ أسعد إلى أف 4الدائرة كالدائرة الثانية في السكسيكجراـ الدائرم )الشكؿ 

عمى  فرديف أك يتكقؼ سمكؾ كؿ منيـ اكانإذا  الآخر متبادلة بيف فرديف أك أكثر يتكقؼ سمكؾ أحدىما عمى سمكؾ
. النظر إلى عممية التفاعؿ الاجتماعي عمى أنيا عممية اتصاؿ يمكف كما ،مف فرديف سمكؾ الآخريف إذا كانكا أكثر

( أف مثؿ ىؤلاء اللاعبيف )اللاعب المحكر( يجب أف 16 :10تؤدم إلى التأثير عمى أفعاؿ الآخريف ككجيات نظرىـ " )
ف يحسب لغيابيـ ع ف تؤخذ تصرفاتيـ عمى محمؿ مف الجد كا  ف ينظر ليـ بعيف الاعتبار كا  ف الفريؽ حسابان دقيقان كا 

الأفراد الذيف يتكلكف أمكر الجماعة لا  كأالفرد  ف  إذ إ (75 :9) مدارسة كالتحميؿتخضع شخصياتيـ كأعماليـ كعلاقاتيـ ل
 . (11;62) تقع في مسؤكليتيـ اتخاذ القرارات فحسب بؿ العمؿ عمى تحفيز الجيكد مف أجؿ تحقيؽ اليدؼ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (3)شكؿ 
 .سوسيوجراـ يوضح شكؿ العلاقات التي تربط أعضاء فريؽ نادي تشريف أثناء المباريات

 غ
 د ز ك ع

 ل ث

 ص

 هـ

 خ

 م

 ب

 ر ن

 ج

 ق
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 سوسيوجراـ دائري يوضح شكؿ العلاقات التي تربط أعضاء فريؽ نادي تشريف أثناء المباريات (4شكؿ )
 

إذ يمكف . قيادة كتحفيز بقية اللاعبيف أثناء المبارياترب الفريؽ يمكنو الاستفادة مف مكانة ىؤلاء اللاعبيف في مد
 ( 141: 1) .الاستفادة مف دكر القائد في التدريب في دفع الفرد )التابع( عمى اكتساب الميارات كالكفايات

 
 : لصداقةاعرض وتحميؿ ومناقشة نتائج علاقات اللاعبيف في محور  4-3

ختيارات كالدرجات التي حصؿ عمييا اللاعبكف في أقكل ( الذم يمثؿ عدد الا3يتضح مف الجدكؿ )الجدكؿ 
درجة(  15العلاقات كأكثرىا دكامان كىي علاقة الصداقة إف اللاعب )ب( حصؿ عمى أعمى مجمكع مف الدرجات كبمغ )

درجات( بينما تسمسمت درجات  9درجة( كاللاعبيف )ط( ك )ؾ( حصؿ كؿ منيما عمى ) 11كحصؿ اللاعب )ـ( عمى )
درجات" إلى درجة كاحدة كمف خلاؿ الجدكؿ يمكف التأكيد أف اختيارات التفضيؿ  7مف "  الآخريف (18الػ )اللاعبيف 

متكزعة بعدد قميؿ مف الاختيارات فيما بينيـ ففي مستكل  ةالتي أبداىا اللاعبكف اتجاه بعضيـ كفي مستكياتيا الثلاث
يرة كىذا تؤكده قيمة المكانة الاجتماعية للاعب النجـ كىي قيمة صغ ،(3-1التفضيؿ الأكؿ بمغ عدد الاختيارات مف )

 إذ بمغ عدد الاختيارات ،التفصيؿ الثاني كىكذا بالنسبة لمستكل 0.17) اللاعب ب ( كالتي تساكم  في محكر الصداقة
 . (4-1( أما عدد الاختيارات في المستكل الثالث لمتفضيؿ ما بيف )3-1ما بيف )

 ذ
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فعلاقة الصداقة لدل الأفراد . ءفضيؿ( لا تبدك غريبة في ميداف اختيار الأصدقاكىذه الظاىرة )التنكع مف الت
بيا ىؤلاء الأفراد اتجاىاتيـ  تماعية كالقيـ كالتقاليد التي يؤمفتعمؽ بالفركؽ الفردية في السمات النفسية كالمعتقدات الاجت

 . تظير بيذا الشكؿ ما جعؿ النتائج ىذاكفمسفاتيـ الخاصة كظركؼ التربية التي تأثركا بيا ك 
( الذم يكضح العلاقات التي تربط أعضاء لمفريؽ 5كمف خلاؿ النظر إلى الرسـ الاجتماعي )السكسيكجراـ شكؿ 

( علاقات تتبعية مقابؿ علاقة متبادلة 7نجد أف العلاقات التتبعية ىي العلاقات السائدة فيناؾ ). في محكر الصداقة
كخمك الرسـ مف العلاقات المغمقة )الدائرية( كىذا يعني عدـ . مجمكعة النجـ كاحدة كعلاقة منفردة كاحدة فضلان عف

 . كجكد الكتؿ أك الشمؿ
 ( أدـؾقك ) ( أ د ـ ؾ كالعلاقات التتبعية التي يمكف ملاحظتيا ىي ) ز

م ؽر ( ك )شفط ك )  ذ ر( ف ط ) ث أ  ( كد ـك) ؼ
ك ( علاقة ثنائية  ع  ( فيما مثمث علاقة ) ص م (. كتمثمت العلاقة المتبادلة ) ؿ ؽ) غ( ك

 . منفردة
أصبح لدينا  كبذلؾ ،كقد شكمت العلاقات التتبعية ثلاث مجمكعات اجتماعية صغيرة فضلان عف مجمكعة النجـ

، كىذه لا يمكف إغفاليا. مجمكعات اجتماعية تضـ معظـ أفراد الفريؽ كىـ يرتبطكف بعلاقة ثابتة كدائمة كمستمرة أربع
 يإذا ما عرفنا أف المؤثرات الخارجية السمبية أك الإيجابية التي تقع عمى أحد أفراد المجمكعة كخاصة الفرد الذم تنتي

 . بقية أفراد المجمكعة بسبب انتقاؿ اثر المشاركة الكجدانية عنده جميع العلاقات تؤثر عمى
كمف خلاؿ النظر إلى السكسيكجراـ الدائرم نجد عدـ كضكح اللاعبيف النجكـ اللاعبيف الذيف تمركزت عندىـ 

ة اختيارات اللاعب الذم احتؿ مركز الدائرة كاللاعبكف الآخركف الذيف احتمكا الدائرة الثانية تميزكا بقم، معظـ العلاقات
 . ( اختيارات 3-2ما بيف )  بمغتالتفضيؿ المتجية إلييـ إذ 

 
 يمثؿ عدد الاختيارات والدرجات التي حصؿ عميها اللاعبوف في محور الصداقة ( 3جدوؿ ) 

 
 ت

 
 رمز اللاعب

  ػار الثالثػػتيػالاخ ػار الثانيالاخػػتيػ ػار الوؿ ػتيػالاخػ
مجموع 
 الدرجات

عدد 
 الاختبارات

عدد  الدرجة
 الاختبارات

عدد  الدرجة
 الاختيارات

 الدرجة

 15 2 2 4 2 9 3 ب 1
 11 1 1 4 2 6 2 ـ 2
 9 1 1 2 1 6 2 ط 3
 9 3 3 - - 6 2 ؾ 4
 7 - - 4 2 3 1 ع 5
 7 4 4 - - 3 1 ؿ 6
 7 1 1 6 3 - - جػ 7
 6 - - - - 6 2 ؽ 8
 5 - - 2 1 3 1 ف 9
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 5 - - 2 1 3 1 ي 10
 5 - - 2 1 3 1 د 11
 5 1 1 4 2 - - ز 12
 4 2 2 2 1 - - ش 13
 3 - - - - 3 1 و 14
 3 - - - - 3 1 ر 15
 3 - - - - 3 1 ـ 16
 2 - - 2 1 - - ص 17
 2 - - 2 1 - - ح 18
 2 - - 2 1 - - خ 19
 2 2 2 - - - - س 20
 1 1 1 - - - - ؼ 21
 1 1 1 - - - - غ 22

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 سوسيوجراـ يوضح شكؿ العلاقات التي تربط أعضاء فريؽ نادي تشريف في محور الصداقة (5شكؿ )
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 سوسيوجراـ دائري يوضح شكؿ العلاقات التي تربط اعضاء فريؽ نادي تشريف في محور الصداقة (6شكؿ )
 

 : الاستنتاجات والتوصيات -5
 : الاستنتاجات 5-1

 : نتائج كتحميميا كمناقشتيا استنتج الباحثاف ما يميمف خلاؿ عرض ال
 . ىي السمة المميزة ليذه البنيةف البنية الاجتماعية لمفريؽ تميزت بكثرة العلاقات التتبعية ككانت أ -1
في كقت الفراغ كأثناء  العلاقة التي شممتيا الدراسة كىي ةب( احتؿ مكانة النجـ في المحاكر الثلاث أف اللاعب ) -2

 لمباريات كمحكر الصداقة.ا

مف الػ ( كىي لـ تقترب  (0.33 ف أعمى قيمة لياإالمكانة الاجتماعية ) السكسيكمترية ( للاعب النجـ إذ انخفاض  -3
 . ( كثيران 1)
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 . لمفريؽ أف اللاعبيف تكزعكا عمى شكؿ مجمكعات اجتماعية صغيرة في داخؿ البنية الاجتماعية -4

 . قة كقمة العلاقات المتبادلةانعداـ العلاقات المغم -5

 

 : التوصيات 2-5
 : يكصي الباحثاف ما يمي 

ككجكد النجـ لمصمحة تحقيؽ أىداؼ الفريؽ ، البنية الاجتماعية بكجكد المجمكعات الاجتماعية استثمارضركرة  -1
 : كالاستفادة الإيجابية منيا

دائـ لمتعرؼ عمى ديناميكية العلاقات الاجتماعية التي ضركرة الاستمرار بإجراء الدراسات الاجتماعية لمفريؽ بشكؿ  -2
 . تربط لاعبيو كالتغيرات التي تطرأ عمييا

إجراء الدراسات التحميمية ) النفسية كالاجتماعية ( لشخصيات اللاعبيف النجكـ كاللاعبيف ذكم التأثير عمى  -3
 . المجمكعات الاجتماعية

كنيا تشكؿ الكتؿ داخؿ الجماعة لما ليا مف تأثير في الاتجاىيف السمبي الانتباه إلى ظيكر العلاقات المغمقة لك -4
 . كالإيجابي كالتي تؤثر في نجاح أداء الفريؽ كالكصكؿ إلى تحقيؽ الأىداؼ

   . الاىتماـ بالدراسات الاجتماعية لمجماعات الرياضية بمختمؼ مستكياتيا كأحجاميا كنكعياتيا -5
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 (1ممحؽ رقـ )
 السوسيومتري رإلاختبااستمارة 

 
  -العمر:                                     -: اسـ اللاعب

 التاريخ     /    /                                -المركز في الفريؽ:                            -الفريؽ:
  
 ب اف تقضي معيـ كقت فراغؾ مرتبيف ثلاثة مف زملائؾ في الفريؽ ترغ أسماءاكتب  – 1 

 حسب درجة تفضيمؾ ليـ        
       1 –  
       2 –  
       3 –  

 بجكارىـ اثناء المباراة   مرتبيف ثلاثة مف زملائؾ في الفريؽ تحب اف تمعب أسماءاكتب  – 2
 حسب درجة تفضيمؾ ليـ       
      1 –  
      2 –  
      3 –  

 مرتبيف حسب درجة  أصدقائؾاعز  أنيـثلاثة مف زملائؾ في الفريؽ تعتقد  ءأسمااكتب  – 3 
 تفضيمؾ ليـ        
      1 –  
      2 –  
      3 - 
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