
 Tishreen University Journal. Med. Science Series 2006( 1( العدد )28العموـ الصحية المجمد ) مجمة جامعة تشريف 
 

 

 

 

 

 

147 

  2006( 1( العدد )28المجمد ) العموم الصحيةمجمة جامعة تشرين لمدراسات و البحوث العممية  _  سمسمة 

Tishreen University Journal for Studies and Scientific  Research- Medical Science Series Vol.  (28) No (1) 2006 

 

 الاختناق حول الولادة
 

      الدكتور عدنان ديوب
   الدكتورة مها خوري           
          سمر محمود                                                                               

 (2/5/2006) قبل لمنشر في 
 

 الممخّص  
 لأ/ػػػد الجػػػامع  والتذليػػػة / طفػػػتً تعر ػػػوا لتحتلػػػاؽ حػػػوؿ الػػػوشدةة ولومػػػوا فػػػ  شػػػعوة الوليػػػد ومشػػػف  ا 54شػػػممت الدرا/ػػػة / 

 .4/2005حت   4/2004ف  الفترة 
 (.1:  2%(ة ول/وة الذكور إل  الإلاث )16.6)  كالت ل/وة هؤشء المر   مف القووشت

  .%  مف الحاشت 35وجود إجها ات /اوقة       - 1الحطرمشاهدة:       ؿأكثر عوام
 %.31.5    الحداجة   - 3                     .% 35الإلتاف الوول  أو التلا/م     - 2

 ولـ تشكؿ طريقة الوشدة عامؿ حطورة حيث ت/اوت ل/وة الوشدات الطويعية والقيصرية.
 درجات: 3ل/ـ المر   ح/ب شدة الإصاوة إل  

 %  مف الحاشت. 22حفيفة  ف   Iدرجة  -
 %  مف الحاشت. 48متو/طة  ف    IIدرجة  -
 مف الحاشت.%   30شديدة  ف   IIIدرجة  -

علػد كػؿ الولػداف وجػد الحمػاض و  %( مف الحػاشت. 73% ( مف الحاشت ولقص المقوية ف )  44وجدت اشحتتجات ف )
المشعر المحوػري الأكثػر ح/ا/ػية لػلقص  CPKكاف ارتفاع عيار و  دليقة (. 30لذيف أمكف معايرة غازات الدـ لديهـ واكرا" )حتؿ ا

 %(. 94.5الأك/جة ول/وة )
%( مف الحػاشتة وكػذلؾ شػوهدت موجػودات  37ف  ) عور اليافوخ المجرى واكراً  ويكوالإوجودات شعاعية مر ية وجدت م

 %(. 27.8ومػت ل/وة الوفيات )و %( مف الحاشت.  37.3مر ية وطوق  الرأس المجرى وعد أ/ووع ف  )
كالػت ل/ػوة الحػدج مػف جميػ   و %( مػلهـ. 25أمكف متاوعػة معظػـ المر ػ  وعػد التحػريجة ووجػدت عقاويػؿ عصػوية علػد )

 % (. 33.3) الولداف المت رريف
 

 مشػػعر أوػػػارة الشػػمؿ الػػدماغ ة اشحتتجػػاتة اعػػتتؿ الػػدماغ الإلفػػاري وػػلقص الأك/ػػجةة اشحتلػػاؽ حػػوؿ الػػوشدةة كممااات ماتاحيااة 
   لقص المقوية.

                                                 
 اسوري -اللاذقية  -جامعة تشرين  -كمية الطب  -أستاذ مساعد في قسم الأطاال. 

  اسوري -اللاذقية  -جامعة تشرين  -طب كمية ال -مدرسة في قسم الأطاال. 

 اسوري -اللاذقية -جامعة تشرين -كمية الطب  -طالبة دراسات عميا في قسم الأطاال. 
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  ABSTRACT    

     

Our study, which was performed in AL-ASSAD University Hospital in Lattakia from 

4\2004 to 4\2005, included 54 newborn infants who suffered from prenatal Asphyxia.  The 

number of infants was 16.6 % of admissions at incubator department. 

The male to female ratio was 2 : 1. 

The most frequent risk factors were    

                                 - Previous abortions         35 %. 

                                                            - Urogenital infections       35 %. 

                                                            - Prematurity                    31.5 %. 

Cesarean deliveries ratio was equal to vaginal deliveries. So the type of delivery was not a 

risk factor. 

The patients were divided to 3 degrees according to severity of injury: 

                - Mild: in  22 % of cases. 

                - Moderate: in  48 %. 

                - Severe: in  30 %. 

Seizures occurred in 44 % of infants, and 37 % of infants were hypotonic. Acidosis was 

found in all infants, whose blood gases have got early during 30 minutes. We found out 

that increasing CPK was the most sensitive laboratory indicator of hypoxia with a rate of 

94.5 %. We also found the radio of pathological present in early cranial ultrasound in 37 % 

of patients, and in cranial C.T done after the first week of life in 37.3 % of patients. 

Mortality rate was 27.8 %. We could follow-up most of patients after discharge and neural 

sequelae were found in 25 % of them. 33.3 % of the damaged infants were premature. 

   

Key words: Perinatal Asphyxia, Hypoxic Ischemic Encephalopathy, Seizures, Cerebral 

Palsy, Apgar Score, Hypotonia.  
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  مقدمة
الوليػػد حالػػة طاروػػة كولهػػا لػػد تػػؤدي لػػلقص أك/ػػجة و أذيػػة دماغيػػة محتممػػة ووفػػاة إذا لػػـ يػػدور وشػػكؿ  احتلػػاؽيعػػد 
 :علدما اشحتلاؽيحدث  صحيح.

 .Hypoxiaجليف أو الوليد الواصؿ لم O2يلقص  -1 
 .Hypercapniaمؤدية لفرط كرومية  CO2و  O2ت عؼ الموادشت التلف/ية ويف  -2
 Ischemia.[1] ى الأل/جة والأع اء وشكؿ غير كاؼ  ترو  -3

 والحػػاشتة أ% مػػف 30أثلػاء الػػوشدة فػ   والحػػاشتة أ% مػف 20ولػد يكػػوف ذلػؾ أثلػػاء الحمػؿ )لوػػؿ الػوشدة ( فػػ  
 [5] .الوشدة% مف الحاشت مشتركة لوؿ و أثلاء 35و الحاشتة% مف 10ف   اوعده

 [1]واشحتلاؽ:معايير /ريرية لمتعريؼ  4ولد حددت 
 

 ال/ري.مف عيلة دـ مف الشرياف  PH<7شديد أو مشترؾ   ا/تقت وحماض  -1
 دلاوؽ. 5لأكثر مف  3-0ا/تمرار مشعر أوػار  -2
ولقص  إلفاري.أو اعتتؿ دماغ /وات. –لقص مقوية -لة )احتتجاتعصوية واكرة ف  فترة الوليد مت م تظاهرات -3

 الأك/جة(.
 الدـ الجهاز اله م (.  -الروتيف -كودال -الكمية -دليؿ عم  وجود حمؿ واكر ف  وظاوؼ أع اء عديدة )القمب -4

 
      وأهدافه همية البحث أ

 وػػػػػػػػػػػلقص الأك/ػػػػػػػػػػػجة  الإلفػػػػػػػػػػػاريالػػػػػػػػػػػدماغ  ؿأو اعػػػػػػػػػػػتت -يعػػػػػػػػػػػد الإلفػػػػػػػػػػػار وػػػػػػػػػػػلقص الأك/ػػػػػػػػػػػجة حػػػػػػػػػػػوؿ الػػػػػػػػػػػوشدة

 HIE(Hypoxic Ischemic Encephalopathy) -  ال/وب الأشي  للأمراض العصوية حتؿ فترة الوليد. 
 اشحتتجات. -التحمؼ العقم  -الدماغ  المت ملة الشمؿوهو يترافؽ م  ل/وة مرتفعة مف الوفيات والمرا ة 

  [5-1]% علد الحدج.9ولد تصؿ حت   ة% وتماـ الحمؿ 0.9-0.2حوؿ الوشدة  اشحتلاؽإف ل/وة حدوث 
 %. 20-15معدؿ الوفيات علد الولداف المصاويف واعتتؿ الدماغ الإلفاري ولقص الأك/جة هو 

الحػدج ل/ػوة مرتفعػة مػف المرا ػة والإعالػة  دوعلػة داومػة% مػف اللػاجيف شػذوذات عصػوية  30-25ويحدث علد 
عالة عصوية داومة ووفيات لل/وة الحدوث العالية وارتواطولظراً  [2]والوفيات.   ؛عاليةها واحتتطات حطيرة وا 

 
  هدف البحث

 معرفة ل/وة تواتر الإصاوة. -1
 ت/ميط ال وء عم  الأ/واب الأشي . -2

 حتتطات الواكرة.درا/ة التظاهرات ال/ريرية واش -3

 معرفة /وؿ الولاية مف احتلاؽ الوليد. -4
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 الدراسة عينة البحث وطريقة 
حتػػػ   4/2004وػػػوليف فػػػ  شػػػعوة الوليػػػد ومشػػػف  الأ/ػػػد الجػػػامع  والتذليػػػة فػػػ  الفتػػػرة شػػػمؿ الوحػػػث الولػػػداف المق

أو وجػود أعػراض  ةوتعر وا للقص الأك/جة )أي وجود لصة تشػير إلػ  احتمػاؿ لقػص الأك/ػجة حػوؿ الػوشدة 4/2005
 (.و عتمات اعتتؿ الدماغ الإلفاري ولقص الأك/جة 

الفيزيػػػاو  الشػػػامؿ  صوالفحػػػ ةوالػػػوشدةة الدليقػػػة لمحمػػػؿ حصصػػػت لكػػػؿ مػػػريض ا/ػػػتمارة تت ػػػمف القصػػػة المر ػػػي
 العصو .الشعاعية لمجهاز  ةالدرا/ ةالأحرىوظاوؼ الأجهزة  ـتقيي ةالمحورية ةالدرا/ ةال/ريريةوالتظاهرات 

 فمتاوعػػة الولػػداتمػت  اكمػػ ةمجموعػػات )حفيفػػة ومتو/ػطة وشػػديدة( 3تػـ تق/ػػيـ المر ػػ  ح/ػب شػػدة الإصػػاوة إلػ  
 لمرأس.أشهر وتقييـ عصو  وتصوير طوق  محوري  3 المتحرجيف وعمر

 
  والمناقشةالنتائج 

  Frequency  & Incidenceالتواتر والحدوث
المقوػػوليف فػػ  شػػعوة الوليػػد ومشػػف  الأ/ػػد الجػػامع   325/ طفت"مػػف أصػػؿ  54 ومػػع عػػدد المر ػػ  المدرو/ػػيف /

لػػدوا فػػ  مشػػف  الأ/ػػد ويلمػػا مػػلهـ و  29قوػػوشت.% مػػف ال16.6أي ول/ػػوة   4/2005حتػػ   4/2004فػػ  الفتػػرة  والتذليػػة
وليػدا" أي أف ل/ػػوة الحػػدوث مػف مجمػػؿ الولػػداف هػػ   2595كػاف عػػدد الولػػداف المولػوديف فػػ  تمػػؾ الفتػرة فػػ  ل/ػػـ التوليػػد 

 18والإلػػاث  ة% (67ول/ػػوة  ) 36ومػػع عػػدد الػػذكور   [12, 10].%1.5-1فػػ  حػػيف أف الل/ػػوة العالميػػة   ؛1.11%
  .2:1  ول/وةأي  (% 33)ول/وة 
  Maternal age الأمعمر 

لػـ يوػرز دور الأعمػار الموكػرة  يأ ة/ػلة  39-30/لة وكاف معظمها ويف  41و 18تراوحت أعمار الأمهات ويف 
 الدرا/ة.أو المتأحرة كعامؿ حطر ف  

  Historyوسوابقهترتيب الحمل 
حالػػة أي ول/ػػوة  19/ػػاوقة فػ   تإجها ػاوجػػدت  %. 22حالػة أي ول/ػػوة  12كػاف ترتيػػب الحمػؿ / الأوؿ / فػػ  

حالة واحػدة  اشحتلاؽ./اوقة يعد عامؿ حطر لحدوث  إجها اتأف وجود  ي(؛ أواحد  إ/قاطملها أكثر مف  %9 ) 35
 %.2كاف لديها /واوؽ وفيات أثلاء الوشدة و/وب احتلاؽ شديد ول/وة 

  Gestational ageالحملعمر 
ول/ػػوة  ة% 57.5وكػػاف أغمػػب الولػػداف وتمػػاـ الحمػػؿ ول/ػػوة  اً مميػػح اً أ/ػػووع 42-31تراوحػػت أعمػػار الحمػػوؿ وػػيف 

 (:1% ويويف ذلؾ الجدوؿ رلـ )11أما ولداف الحمؿ المديد فكالت ل/وتهـ   ة% 531.الحدج 
 

 توزع أعمار الحمول  (1)  جدول رقم
 %النسبة  العدد العمر الحممي

 31.5 17 حداجة
 57.5 31 تماـ الحمؿ
 11 6 حمؿ مديد
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  Problems of pregnancyوأمراضهالحمل  مشاكل
% مػػف 37فقػػد شػكؿ الإلتػػاف )وػول  أو تلا/ػػم  ( ل/ػوة تعػػادؿ  ةالحطػػرلػوحظ أف لنلتػػاف لصػيوا" كويػػرا"مف عوامػؿ 

% مػف الحػاشت الفكػاؾ 11كما وجد ف  ة مف الأمهات الوثاؽ أغشية واكر  %18.5 ووالمرتوة الثالية كاف لدى ةالحموؿ
أمػا الأ/ػواب الواليػة فهػ  مو ػحة والجػدوؿ  ة% مف الحاشت ارتفػاع  ػػط محػدث والحمػؿ11ف  وكذلؾ  ةمشيمة واكر

 :( 2رلـ )
 يبين عوامل الخطورة المتعمقة بالحمل (2جدول رقم )

 النسبة % العدد عامل الخطر
 24 13 لتاف تلا/م إ

 13 7 لتاف وول إ

 18.5 10 الوثاؽ أغشية واكر
 11 6 الفكاؾ مشيمة واكر

 11 6 فاع ال ػطارت

 5.5 3 ال/كري
 5.5 3 ارتكاز مشيمة معيب (-لزوؼ )ر ية

 5.5 3 ا/ت/قاء أمليو/ 
 3 2 حمؿ توأم 

 3 2 تشوهات الجليف
 2 1 شح /اوؿ أمليو/ 

 2 1 فقر دـ

 2 1 لصور درؽ ليد العتج

 2 1 لقص تروية لموية
 

  Fetal distress تألم الجنين
%  54ب الجلػيف فػ  و/جؿ تألـ الجليف ومرالوة محطط لمػ ة% مف الحاشت37/  ف  وجد تعق  ال/اوؿ الأمليو 

% مػػف الحػػاشت فمػػـ ت/ػػجؿ معمومػػات عػػف لػػوض  22.3أمػػا فػػ  ةطويعيػػا"% مػػف الحػػاشت كػػاف 24وفػػ   ةالحػػاشتمػػف 
فيهػػا مرالوػػة  تمػػت 42حالػػة مػػف  29ووعوػػارة أحػػرى وجػػد تػػألـ الجلػػيف فػػ   ةالجلػػيف وذلػػؾ لعػػدـ إجراوػػلا أو الػػوشدة وػػالملزؿ

 .(3% ولد و حت هذه الموجودات والجدوؿ رلـ )70محطط لمب الجليف أي ول/وة 
   Circumstances of deliveryطريقة الولادة و ظروفها

لظاااروف ووالل/ػػػوة   %ة50حالػػػة لكػػػؿ ملهمػػػا وول/ػػػوة  27لػػػوحظ ت/ػػػاوي ل/ػػػوة الػػػوشدات الطويعيػػػة والقيصػػػرية أي 
% مػػف  22% مػػف الحػػاشتة والػػوشدة الع/ػػيرة فػػ  22لحطػػر كػػاف التفػػاؼ ال/ػػرر فػػ   :  فػػأهـ عوامػػؿ االااولادة الطبيعيااة
%ة وكالػت عوامػؿ الحطػر غيػر 7.5المعيوة )وجه ة مقعدي ( فػ   ت%ة والمجيوا11المحاض ف   ضالحاشتة وتحري

 (.4) % مف الحاشتة وذلؾ مو ح والجدوؿ26معروفة ف  
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 الجنينتوزع الحالات حسب وجود تألم   (3جدول رقم )
 %النسبة العدد العلامة

 37 20 تعق  ال/اوؿ الأمليو/ 

 35 19 وطء لوض

 9.2 5 تواطؤات متأحرة

 5.5 3 تواطؤات واكرة

 2 1 تواطؤات متػيرة

 2 1 ت/رع لوض

 24 13 طويع 

 22.3 12 معمومات غير متوفرة

 
 عوامل الخطر في الولادات الطبيعيةيبين  ( 4 جدول رقم )

 النسبة % العدد رضيةالظروف الم
 22 6 التفاؼ ال/رر
 22 6 وشدة ع/يرة

 11 3 محاض محرض
 7.5 2 مج ء معيب

 7.5 2 الوشدة )داء أغشية   ( دما وع
 4 1 ال/داؿ /رر
 26 7 غير معروؼ

 
اؼ فأغمػػب أ/ػػواب القيصػػريات كػػاف تػػألـ الجلػػيف وكالػػت أ/ػػواولا )التفػػ : القيصااريةلظااروف الااولادات   أمػػا والل/ػػوة

% 18.5أي  حالة تألـ جليف )11 حاشت مف  5أ/واب غير معروفة ف    -تحريض المحاض -بمج ء معي -ال/رر
وذلػػػؾ مو ػػػح   ةل/ػػػماـ الحممػػػ واش ةكالػػػت الفكػػػاؾ المشػػػيمة الوػػػاكر لمقيصػػػرياتوالأ/ػػػواب الأحػػػرى  مػػػف القيصػػػريات ((

 :والجدوؿ التال  
 يبين توزع أسباب القيصريات  (5 جدول رقم )

 النسبة % العدد القيصرية سبب
 40.5 11 تألـ الجليف

 22 6 الفكاؾ مشيمة واكر
 15 4 /واوؽ ليصريات
 11 3 ال/ماـ حمم 
 7.5 2 مج ء معيب

 4 1 أمراض الأـ )لقص تروية (
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 الولادة مكان 
 ةتالحػاش% مػف 31فػ   أحػرى  مشػا فػوفػ   ةمف الحاشت  %54معظـ الوشدات كالت ف  مشف  الأ/د ول/وة 

 :(6مو ح والجدوؿ رلـ ) ؾوذل ةطويبف  عيادة  %6و ةالملزؿالوشدات ف   فم %9و
 

 ( يبين توزع الحالات حسب مكان الولادة6جدول رقم )

 النسبة % العدد مكان الولادة
 54 29 مشف  الأ/د

 31 17 مشف  آحر

 9 5 الملزؿ

 6 3 عيادة طويب

 
 الوليد وزن 

 ةلػػديهـ تػػأحر لمػػو داحػػؿ الػػرحـ  %15ويلمػػا  ة %79.5ب لمعمػػر الحممػػ  ول/ػػوة كػػاف أغمػػب الولػػداف وػػوزف ملا/ػػ
 والجدوؿ التال  يو ح ذلؾ : ة والوال  كوار ل/وة لمعمر الحمم  )وليد عرطؿ (

 

 يبين أوزان الولدان ( 7 جدول رقم )

 النسبة % العدد وزن الوليد
 79.5 43 ملا/ب لمعمر الحمم 

 15 8 تأحر لمو داحؿ الرحـ

 5.5 3 ليد عرطؿو 

 
  Apgar scoreأبغارمشعر 

 10 -7 ةمتو/ػػػطاحتلػػػاؽ  6 -4 ةشػػػديداحتلػػػاؽ  3 -0مجموعػػػات  3ل/ػػػـ المر ػػػ  ح/ػػػب مشػػػعر أوػػػػار إلػػػ  
وفػػ  الدليقػػة الحام/ػػة  ةالأولػػ  كمشػػعر أولػػ  لمحاجػػة لنلعػػاش فػػ  الدليقػػةوكػػذلؾ /ػػجؿ مشػػعر أوػػػار  ةاحتلػػاؽ ديوجػػش

 .الوعيدكمشعر لنلذار  ةعشر حام/ة الدليقة ال  وف ةلريبكمشعر إلذار 
% مػػف الحػػاشت لػػـ تكػػف هلػػاؾ 11وفػػ   ةالحػػاشت% مػف 89ففػ  الدليقػػة الأولػػ  كالػػت هلػػاؾ حاجػػة لنلعػػاش فػػ 

 وعد.مف وجود معطيات للقص أك/جة /ريرية أو محورية فيما  لنلعاش والرغـحاجة 
 لداف.الو مف  %59أما ف  الدليقة الحام/ة فا/تمرت الحاجة لنلعاش ف  

ممػػا يػػدؿ عمػػ  وقػػاء لقػػص أك/ػػجة  7مشػػعر أوػػػار ألػػؿ مػػف مػػف الولػػداف  %27.8كػػاف لػػدى  15فػػ  الدليقػػة  ويلمػػا
 :( 8وذلؾ مو ح ف  الجدوؿ رلـ )مديدة 
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 (15 -5 -1يبين توزع مشعر أبغار حسب الدقائق )  ( 8 جدول رقم )
 مشعر أبغار

 الدقيقة
0 – 3 4 – 6 7 - 10 

 1د 
 6 18 30 العدد

 11 33 56 نسبة %ال

 5د 
 22 19 13 العدد

 41 35 24 النسبة %

 15د 
 39 10 5 العدد

 72.2 18.5 9.3 النسبة %
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APGAR 0-3 APGAR 4-6 APGAR 7-10

 ( يبين توزع مشعر أبغار حسب الدقائق1مخطط رقم )
 

  Acidosis وجود الحماض
حالػػة  17د وعيػػد الػػوشدة( فػػ   30ألػػؿ مػػف  ؿأمكػػف )حػػتالشػػرياف ال/ػػري أو وػػاكرا" مػػا  PHأمكػػف الحصػػوؿ عمػػ  
 :ح/ب الجدوؿ التال  ؾوذل ةشديدا"كاف الحماض  17حاشت مف أصؿ  4وف   ة ا/تقت وووجد فيها جميعا" حماض 

 
 الشرياني الباكرPH( قيم 9جدول رقم )

 لا حماض حماض معتدل حماض شديد 
 PH >      7 7 – 7226  ]  [4  > 7226قيمة 

 - 13 4 العدد
 - 24 7.5 النسبة %
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اض الحمػػػ القوػػػوؿ وجػػػدإجػػػراء غػػػازات الػػػدـ فػػػور  وعلػػػد ةو/ػػػاعاتحالػػػة أحػػػرى تػػػـ القوػػػوؿ وعػػػد الػػػوشدة  17فػػػ   -
 التال :وذلؾ مو ح والجدوؿ  ة%70.5أي ول/وة  17حالة مف أصؿ 12/تقتو  ف  اش

 
 ساعة 24 -1الشرياني PH( قيم 10جدول رقم )

 لا حماض لمعتدحماض  حماض شديد PHقيمة 
< 7 7 – 7231  >7232      [1] 

 5 11 1 العدد
 9 20 2 النسبة %

 
والحف ػػت مػػف  ةجػػراء غػػازات الػػدـإحيػػث لتحػػظ أف ل/ػػوة الولػػداف المصػػاويف والحمػػاض لػػد احتمفػػت ح/ػػب زمػػف 

يرة وعػػد جػػراء المعػػاإ% علػػد التػػأحر و ػػ  /ػػاعات فػػ  70.5؛ إلػػ  دليقػػة ( 30ألػػؿ مػػف  % علػػد المعػػايرة الوػػاكرة )100
  .الوشدة

 
 :نجدمما سبق 

وت ػػعؼ ة لتحتلػػاؽ حػػوؿ الػػوشدة إذا أمكػػف الحصػػوؿ عميػػلا فهػػو مشػػعر تلوػػؤ موثػػوؽالشػػريال  الوػػاكر PH  أف -
 .وعيد الوشدة إجراولاموثوليتلا كمما تأحرلا ف  

 
  Neural manifestations العصبيةالتظاهرات 

كػاف موجػودا"  اش/ػتثارةأيػاـ لػوحظ أف فػرط  3وـ الأوؿ ووعػد مف حتؿ متاوعة الفحص العصو  لمولػداف حػتؿ اليػ
% مػػػف 30أمػػػا الو/ػػػف فكػػػاف موجػػػودا" فػػػ   ةأيػػػاـ3وعػػػد   %9وتراجػػػ  إلػػػ   ة% مػػػف الحػػػاشت فػػػ  اليػػػوـ الأوؿ31.5فػػػ  

 .%51وازدادت ل/وتلا ف  الأياـ التالية إل   ةف  اليوـ الأوؿالحاشت 
ملهػػا معلػػدة عمػػ   10كالػػت  الحػػاشت؛% مػػف 33حالػػة أي  18 الوػػاكرة فػػ  اليػػوـ الأوؿ فػػ  اشحتتجػػاتوجػػدت 

ملهػا وػدأت وػاكرا" فػ   10 اشحتتجػاتمػف الولػداف يعػالوف مػف  16وفػ  اليػوـ الثالػث كػاف  ةاشحػتتجالعتج وم ادات 
أيػػاـ )و/ػػوب  5وعمػػر اشحػػتتجوحالػػة واحػػدة ظهػػر فيهػػا  ةالحػػاشت%( مػػف 9وػػدأت وعمػػر يػػوميف ) تحػػاش5و ةالأوؿاليػػوـ 

 (.لزؼ دماغ  
% وعمػػر 9لكلهػػا تلالصػػت إلػػ   ة% مػػف الحػػاشت  فػػ  اليػػوـ الأوؿ18.5كمػػا لوحظػػت صػػعووات الإر ػػاع فػػ  

–لوػػؿ اليػػوـ الثالػػث ولػػداف  6تػػوف   - .و  وشػػكؿ عػػاـ حػػتؿ الأيػػاـ التاليػػةوذلػػؾ يعػػود إلػػ  تح/ػػف الفحػػص العصػػة أيػػاـ3
 .اش/تشفاءالتظاهرات العصوية حتؿ  (11)ويويف الجدوؿ 

   Systemic manifestationsالتظاهرات الجهازية
إصاوة الروة فتمثمت  ا% مف الحاشتة أم 48لوحظ مف حتؿ الدرا/ة شيوع اليرلاف الواكر غير اشلحتل  ف   -

%ة لصػػػور 5.5%ة ذات روػػػة وشديػػػة 5.5%ة داء أغشػػػية 17% مػػػف الحػػػاشتة فػػػرط تػػػوتر روػػػوي 18.5وزلػػػة عػػػاورة فػػػ  
 % مف الحاشت.                                                                  18.5امؿ ف  تلف/  وتداحؿ عدة عو 

 .اً حممي اً ( أ/ووع31,35,37ولداف وأعمار حممية ) 3: داء الأغشية وجد علدمتحظة
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 % مف الحاشت.15أما إصاوة الكمية فتمثمت وشح ووؿ ف  حالتيفة و لصور كمية ف   -
 % مف الحاشت.5.5تمثمت وقصور لمب واكر ف  إصاوة القمب  -
 % مف الحاشت. 42.5% مف الحاشتة والحماض ف   22  وجد الإلتاف الواكر ف -
 

 الاستشااء(يبين التظاهرات العصبية خلال 11جدول رقم )
 

 الموجودات العصبية
 أيام3بعد خلال اليوم الأول

 النسبة % العدد النسبة % العدد
 9.3 5 31.5 17 فرط ا/تثارة
 51 28 30 16 و/ف

 
 المقوية الع مية

 74 35 72.2 39 لالصة
 7.5 4 22.3 12 مشتدة
 17 9 5.5 3 طويعية

 30 16 33 18 احتتجات
 9.3 5 18.5 10 إر اعصعووات 

الملعك/ات 
 الذاتية

 61 33 59.2 32 غاووة
 9.3 5 31.5 17 مشتدة
 18.5 10 9.3 5 طويعية

 
 التالية يام في الأبينما 

 .العاورة وكذلؾ فرط التوتر الروويتراج  اليرلاف و الزلة -
ولصػور  ة%22ل/ػوة القصػور الكمػوي إلػ   توازداد ةالتلف/ػ % مف الولداف لمتهوية الآليػة لتيجػة لمقصػور 24احتاج  -

 .مف الحاشت  %13ولصور الكود إل   ة%13القمب إل  
/ػواب أحػرى غيػر اشحتلػاؽ وروما يعود ذلػؾ لأ ( أياـ5-3  فترة متأحرة )مف الولداف مف الحماض حت %31.5عال   -

 .لتافكالإ
 حاشت. 3ف   ADHوجدت متتزمة الإفراز غير المتوـ لؿ  -
  .DICولدى واحد ملهـ تطور  ةاش/تشفاءأياـ مف  10ولداف وعد  3لدى  NECاللحري تطور التهاب الكولوف  -
 .(12)رلـ وذلؾ مو ح والتفصيؿ ف  الجدوؿ  

  Lab studies مخبرياً 
 /اعة ولد وجدت اللتاوج التالية: 24 وعمر ALT ةAST ة LDH ة CPK تمت معايرة 

% مػػف الحػػاشتة مػػ  افتػػراض القيمػػة الطويعيػػة علػػد الولػػداف ألػػؿ 94.5حالػػة ول/ػػوة  51فػػ    CPK وجػػد ارتفػػاع  -
                                                                                                                                                                  .                                          [3]و/ ؿ  475مف
 350مػف % مف الحاشتة م  افتراض القيمة الطويعية علد الولداف ألؿ 90حالة ول/وة  49ف   LDH وجد ارتفاع   -

 .LDHح/ا/ية للقص الأك/جة مف ارتفاع  أكثرCPK أي أف ارتفاع  [3].  و/ ؿ 
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 الاستشااء( يبين الموجودات الجهازية خلال 12جدول رقم )
 

 الموجودات الجهازية
 أياـ 3وعد  حتؿ اليوـ الأوؿ

 النسبة% العدد النسبة% العدد

 
 
 رئوية إصابة

 5.5 3 18.5 10 زلة عاورة
 11 6 17 9 ر روويفرط توت

 2 1 5.5 3 داء أغشية
 3.5 2 3.5 2 ذات روة وشدية
 24 13 18.5 10 لصور تلف/ 

 
 كبدية إصابة

يرلاف غير 
 18.5 10 48 26 الحتل 

 13 7 11 6 ا طراب تحثر
 13 7 - - دلصور كو

 NEC - - 3 5.5 هضمية إصابة
 22.3 12 15 8 لصور كمية كموية إصابة
 13 7 5.5 3 لصور لمب مبيةق إصابة

 
 دموية إصابة

 5.5 3 - - فقر دـ
 3.5 2 2 1 احمرار دـ

DIC - - 1 2 
 - - 22.3 12 نتان باكرإ

SIADH - - 3 5.5 

 
 الحماض

 9 5 26 14  ا/تقت و
 17 9 13 7 مشترؾ
 5.5 3 3.5 2 تلف/ 

 
-  AST:    [4]ؿ  و/ 65 افتراض القيمة الطويعية > م  ة% مف الحاشت76كالت هذه الحميرة مرتفعة ف . 
-  ALT:   أي أف . [4]ؿ  و/ 45 م  افتػراض القيمػة الطويعيػة > ة% مف الحاشت65كالت هذه الحميرة مرتفعة ف 

AST أكثر ح/ا/ية مػف ALTيو ػح الجػدوؿ التػال  هػذه اللتػاوج مػ  مقارلتهػا مػ  درا/ػة دمشػؽ و  .فػ  لقػص الأك/ػجة
2003: 

 بين ارتااع خمائر التأذي عند المصابين بالاختناق حول الولادة( ي13جدول رقم )
 2003دراسة دمشق  النسبة% العدد الاحص المخبري

 CPK 51 94.5 69ارتفاع 
 LDH 49 90 63.5ارتفاع
 AST 41 76 70ارتفاع 
 ALT 35 65 33ارتفاع

  Imaging studies الشعاعيةالموجودات 
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 ةحاشت 10 إجراؤه ف حالة وتعذر  44يكو القمب ف  إأجري :القمبيكو إ .1
فػػ  حالػػة واحػػدة مػػ  لصػػور مثمػػث  يكو وترافػػؽوػػالإكػػاف فػػرط التػػوتر الروػػوي أشػػي  الموجػػودات المر ػػية المشػػاهدة 

  التال :وذلؾ مو ح والجدوؿ  .كاف اشيكو طويعيا"  %73وف  ل/وة  ةيمل وف  حالتيف م  تو/  أجواؼ  ةالشرؼ
 يكو القمبإ( يبين موجودات 14جدول رقم )

 النسبة % العدد الموجودات
 20.5 9 فرط توتر رووي

PDA 2 4.5 
 2 1 لصور لمب احتقال 

 73 32 ةطويعي
 

 (:أياـ  3المجرى واكرا" حتؿ أوؿ  ) يكو اليافوخإ - 2    
فػػ   وطويعيػػة ة%37موجػػودات مر ػػية فػػ   وشػػوهدت ةحػػاشت 3إجػػراؤه فػػ   حالػػة وتعػػذر 51أجػػري فػػ        

 اللتاوج:التال  يو ح  لزفية والجدوؿولد ترافقت حالة واحدة مف الوذمة الدماغية م  وؤر  ة  ف الحاشتم % 63
 يكو اليافوخإ( يبين موجودات 15جدول رقم )

 النسبة % العدد الموجودات
 35 18 وذمة دماغية

 2 1 تو/  وطيلاتلزؼ ورالشيم +
 63 32 طويعية

 
 :الأولبوع طبقي الرأس المجرى بعد الأس  -3

 توكالػػ ةلمطفػػؿالحالػػة العامػػة أو التحػػريج الوػػاكر  حالػػة ل/ػػوء 11إجػػراؤه فػػ   حالػػة وتعػػذر 43أجػػري الطوقػػ  فػػ  
 والجدوؿ التال  يو ح ذلؾ : ةوطويعية ف  الوال  ة% مف الحاشت37.2الموجودات مر ية ف  

 ( يوضح موجودات طبقي الرأس16جدول رقم )
 النسبة % العدد الموجودات

 23 10 مة دماغيةوذ
 5 2 تو/  وطيلات
 2.3 1 لزؼ لفوي

 2.3 1 لزؼ  مف الوطيلات
 2.3 1 لزؼ متعدد الوؤر
 2.3 1 وؤر لالصة الكثافة

 62.8 27 طويعية
 

 
  Hospitalization  مدة الاستشااء
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ت المكت/وة واحتتطػات ويعود /وب الإلامة طويمة الأمد لنلتالا ةاً ( يوم 37 – 1تراوح عدد أياـ اش/تشفاء ويف )
 يوما". 11ومع و/ط  مدة اش/تشفاء  ةحتلاؽ وحد ذاتلاالتهوية الآلية واحتتطات اش

 أ/اوي  . 4% مكثوا أكثر مف 7؛ ول/وة %( 72ف  ألؿ مف أ/ووعيف  )ول/وة معظـ الولداف مكثوا ف  المش
  Mortality rate نسبة الوفيات

 %      27.8حالة أي ول/وة  15ومع عدد الوفيات 
 %. 67أياـ ول/وة  7ملها واكرة لوؿ عمر 10 - 
 %. 33أ/اوي  ول/وة  3ملها متأحرة حت   5 -
 الأجهزة. دف/رت الوفيات الواكرة والقصور متعد -
لػذيف عػالوا الآلية الت  تعرض لها الولداف ا حتتطات اللاجمة عف التهويةأما الوفيات المتأحرة فكالت و/وب اش -

 لزؼ رووي (. -الحماص روة -  )ريح صدريةمف لصور تلف/
 لوب تولؼ التلفس المتكررة....  ةلاواحتتطا ت NECكذلؾ /اهـ ف  الوفيات المتأحرة 

فقػد كالػت ل/ػوة الوفيػات لػديلا أعمػ  ]  [2 %20حتلاؽ وهػ  والمقارلة م  الل/وة العالمية لموفيات اللاجمة عف اش
التػػ  ومػػػت   2003حتلػػاؽ فػػ  مشػف  الأطفػػاؿ ودمشػػؽ عػػاـ ات اللاجمػػة عػػف اشلكلهػػا والمقاوػػؿ ألػػؿ مػػف ل/ػوة الوفيػػ وقميػؿ
 .[11]% ف  درا/ة الدكتورة ماو/ة الحتؽ  4723

 
   تصنيف الولدان حسب شدة الإصابة

والعتمػات  ة)حفيفة ومتو/طة وشػديدة ( ح/ػب موجػودات الفحػص العصػو  HIE درجات مف 3ل/ـ الولداف إل  
 ات.ووجود اشحتتج ةالحيوية

وتعتوػر مػف أهػـ عوامػؿ   ةلوحظ أف درجة اعتتؿ الدماغ ولقص الأك/ػجة تػرتوط وشػكؿ وثيػؽ مػ  الأذيػة والوفيػات
 الإلذار.

و ومقارلػة اللتػاوج مػ  درا/ػة  ةII و Iتوجد وفيات ف  الػدرجتيف ـول ةIII 94%فقد ومػت ل/وة الوفيات ف  الدرجة 
 وكالػت IIوI ف  حيف لـ توجد لديلا وفيات ف  الػدرجتيف ةلديلا أعم  IIIل/وة الوفيات ف  الدرجة  أف   لجد 2003 دمشؽ

 مو ح ف  الجدوؿ التال : ؾوذل ة% عم  الترتيب38و  % 25ف  درا/ة دمشؽ 
 

 وعلاقته بالاختلاجات والوفيات HIE(يوضح تصنيف 17جدول رقم )
حالات  النسبة% العدد درجة الإصابة

 الاختلاج
نسبة 

 الاختلاجات%
عدد 
 تالوفيا

 نسبة 
 الوفيات%

نسبة الوفيات 
دراسة 

 %2003دمشق
I  25 - - - - 22 12 الحفيفة 
II 38 - - 46 12 48 26 المتو/طة 

III  84 94 15 75 12 30 16 الشديدة 
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 مع مقارنة النتائج بدراسة دمشق HIE نسبة الوفيات حسب تصنيف شدة  ( 2مخطط رقم ) 
 

  Outcome & Follow up صيمة والمتابعةالح
 .لـ يراجعوا 3و ةأشهر 3ملهـ المشف  وعد  36% راج   72.2طفت"ول/وة  39ومع عدد اللاجيف 

أشهر لمتحقؽ مف الموجودات  3مف  رولد تطموت مرالوة العديد مف الحاشت المراجعة أكثر مف مرة وأعمار أكو -
  -العصوية أو الشعاعية المتحظة 

ؿ وكالػػت الأذيػػات تتلا/ػػب مػػ  شػػدة اعػػتت ة%(25حػػاشت مػػف المػػراجعيف )ول/ػػوة  9عقاويػػؿ عصػػوية فػػ   وجػػدت
 :التال وذلؾ مو ح والجدوؿ ة الدماغ الإلفاري ولقص الأك/جة

 
 ( يوضح العقابيل العصبية ونتائج المتابعة18جدول رقم )

الأذيات  عدد المراجعين الدرجة
 المشاهدة

 ملاحظات %النسبة العدد طبقي الرأس

I 12 -  تطور طويع  - - طويع 
 
 
 
II 

تأحر تطور  23
 روح  حرك 

 =8/23 3 طويع 
35% 

 

تأحر تطور م  
 احتتجات

 1 طويع 

تأحر تطور م  
 شمؿ دماغ 

تو/  
وطيلات+ مور 

 دماغ 

2 

 2  مور دماغ  تطور طويع *
III 1  تأحر تطور

 +صػر رأس
 15وفيات  100 1  مورجوه 

 
 %25فتكوف ل/وة العقاويؿ العصوية  ةحاشت 9طفت" مراجعا" وجدت العقاويؿ العصوية ف   36أي مف أصؿ 
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 مف مجمؿ المر  .  %44أي  24يكوف عدد المت رريف  15 ووإ افة عدد الوفيات اؿ
 .% 3323حدجا" أي أف ل/وة الحدج مف المت رريف مف لقص الأك/جة  8وكاف مف ويف هؤشء المت رريف 

ولػد أشػهر لػدى إجػراء طوقػ  محػوري لمػرأسة  3 ػمور جوهػ  و/ػيط وعمػر  Iمر   مػف الدرجػة  3: وجد علد متحظة
 تراج  هذا ال مور علد المتاوعة وعمر ال/لة.

 .أشهر ولـ يتاو  وعدها 6/جؿ وعمر   -والرغـ مف وجود  مور دماغ   -ا التطور الطويع  *هذ
 

 والإنذار  علاقة موجودات طبقي الرأس  بالعقابيل
 ( يبين علاقة موجودات الطبقي بحصيمة المتابعة19جدول رقم )

موجودات 
 الطبقي

 
 عدد الحاشت

 حصيمة المتابعة
 عقابيل عصبية طبيعية

 الل/وة % العدد الل/وة % العدد
 11 3 81.5 22 27 طويعية
 81.25 13 18.75 3 16 مر ية

 
اف طوقػػػ  الػػػرأس طويعيػػػا" فهػػػذا يػػػرجح عػػػدـ وجػػػود عقاويػػػؿ عصػػػوية لتحػػػظ مػػػف حػػػتؿ الجػػػدوؿ ال/ػػػاوؽ ألػػػلا إذا كػػػ

χوالعكس والعكس ووتطويؽ احتوػار كػاي مروػ   ةوالمتاوعة
شحتوػار ا/ػتقتؿ الصػفات المدرو/ػة عمػ  معطيػات الجػدوؿ  2

ؿ لػػذلؾ لػػرفض فػػرض العػػدـ القاوػػؿ وا/ػػتقت 3.84  ةالجدوليػػوهػػ  أكوػػر مػػف القيمػػة  18.5ال/ػػاوؽ لجػػد القيمػػة المح/ػػووة 
ولقوػؿ وػالفرض الوػديؿ ووجػود ارتوػاط    (موجودات الطوق  المر ية وعقاويؿ عصوية علد المتاوعةالصفتيف المدرو/تيف )

 ا/تقتلهما .ويلهما وعدـ 
 

  الخلاصة
وشػكؿ  شيػزاؿ اشحتلػاؽ حػوؿ الػوشدة أو مرا ػيات الجلػيف والوليػدةإف  تقليػات مرالوػة ومعرفػة  رالتطور الكويورغـ 
 .مف الوفيات والمرا ة طويمة الأمدؿ الدماغ الإلفاري ولقص الأك/جة مشكمة حطيرة تحدث ل/وة هامة أدؽ اعتت

فػػ  الم/ػػاهمة فػػ  الولايػػة مػػف  مػػؿ الحطػػورة والأ/ػػواب الأشػػي  دوروعوا ولػػد يكػػوف لمعرفػػة حجػػـ المشػػكمة محميػػا"ة
 .اشحتلاؽ
 

 المقترحات 
 جراء  ةؽومرالوتها وشكؿ لصي ةتحديد الحموؿ عالية الحطورة  الأوؿ.والمشف  حاصة الحمؿ  ةالوشدوا 

 ( وشكؿ جيد وحا/ـ -ال ػط  -الإلتاف  عتج أمراض الأـ ) فقر الدـ. 

 م  ت/جيؿ عتمات تألـ الجليف وتوثيقها ة رورة مرالوة لوض الجليف. 

   الحطورة. رورة ح ور طويب أطفاؿ وشدة كؿ حمؿ عال 

 

  الإلعاش.وكؿ و/اوؿ  ة /طويعية أو ليصري /تجهيز غرفة الوشدة 
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 لمحػػاشت  فمػػا أمكػػأو وػػاكرا"  ةالشػػرياف ال/ػػري أو مػػف ةفػػروة الػػرأس أثلػػاء الػػوشدة ـ مػػفإمكاليػػة /ػػحب غػػازات د
 .حوؿ الوشدة تحتلاؽدليؽ ل مشعر تلوؤكوف الحماض ة المشتوهة

  مػػػ  تحديػػػد درجػػػة  ةأيػػػاـ عمػػػ  الألػػػؿ 3مرالوػػػة الولػػػداف الػػػذيف تعر ػػػوا لػػػلقص أك/ػػػجةHIE لوػػػؤ والعقاويػػػؿ لمت
 .العصوية
 العصو .يد التأذي ديكو يافوخ واكرا" وطوق  لمرأس وعد الأ/ووع الأوؿ لتحإ إجراء 
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