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 كمىالأذيات الجمدية لدل مزدرعي ال

 
 

 *فحس الدكتكرة فكز
 

 (14/11/2005) قبؿ لمنشر في  
 

 الممخّص  
 

تعتبر الأذيات الجمدية من الاضطرابات الهامةة التةي يتعةره لهةا المنبطةون مًا يةاذ  ومًةذ  ن بةد ت  مميةات زرع الأ ضةا  
يةةةة لةةةد  جةةةذ  تتكمةةةا بالًجةةةاة وراصةةةة زرع الكمةةةح الةةةذا  رةةةذ يحاةةةد ًجاحةةةاذ ممموتةةةاذ ازداد الاجتمةةةام برصةةةد وتتةةةجيا الأذيةةةات الجمد

المجمو ةةة مةةن المرضةةح   وجةةي باتةةت تشةةكا مجمو ةةة كبيةةرم متزايةةدم تحتةةاً مًةةا كلطبةةا  اجتمامةةاذ زالةةداذ لمةةا لمتةةلنير الةةدوالي المنةةبط 
لممًا ة من دور جام في ظهور الارتلاطات الجمدية لديهم  مةن  جةا جةذا امًةا بهةذ  الدراتةة التةي تهةدد طلةح رصةد طيةد الأذيةات 

هةةةةا  مةةةح حةةةةدو  جةةةةذ   زار ةةةية المرضةةةةح الجمديةةةة لةةةةد  مجمو ةةة الكمةةةةح ولكشةةةد تةةةةلنير المعالجةةةةات المنبطةةةة لممًا ةةةةة التةةةي يتًاولوً
 الارتلاطات.

الأ ضةا  مةن مراجعةي  اتةام الطةا البةاطًي  زار ةيمريضةاذ مةن  00: ضمت مادم البح  مجمو ةة مللةةة مةن مادة البحث
ن لبروتوكةوا  لاجةي كةابل لممًا ةة بهةدد مًةي وتامةيي طمكاًيةة في مشةح الأتد الجامعي والوحدات المهًيةة الجامعيةة  والراضةعي

 حدو  رفه الطعوم المزرو ة.
امًةةا بةحةةي مجمو ةةة الدراتةةة فحصةةاذ تةةريرياذ مباشةةراذ لمبحةة   ةةن الأذيةةات الجمديةةة  وتةةم طجةةرا  الةحةةوي  طرائػػؽ البحػػث 

 يًةةات لمةحةةي الةطةةرا...الن ورصةةدًا كةةا المتممةةة بحتةةا الحةةالات التةةي تتةةتد ي ذلةة  )منةةا رز ةةات جمديةةة لمدراتةةة الًتةةيجية  
الطعةوم  اتةتمرت جةذ  الدراتةة مةدم  ةامين  زرعالآفات الجمدية الموجودم لديهم والتي ترتبط زمًياذ ببرًامجهم الدوالي التالي لعمميات 

الةذين تعةذر ( امًةا رلالهةا بةالةحي التةريرا لمعظةم  فةراد العيًةة وتمةت العةودم لمتةجلات الطبيةة لةبعه المرضةح 2004 -2003)
 فحصهم رلاا ًةس الةترم.

 من المرضح المدروتين  وشممت: %87.5حدنت الارتلاطات الجمدية لد  النتائج  
 .آفات جمدية دوالية المًشل 
 .رماً الجمد  
 .ربانات الجمد 
 و يةةةة لهةةةللا   و ريةةةراذ مجمو ةةةة مةةةن الآفةةةات المتةراةةةة: شةةةممت بعةةةه الآفةةةات الجمديةةةة التةةةي لا تمنةةةا مجمو ةةةة متجاًتةةةة وً
 المرضح

                                           
*
 سكربا. –اللاذقية  -جامعة تشريف -كمية الطب  – سة في قسـ الأمراض الجمدية كالزهريةمدرّ  
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  ABSTRACT    

 
 

Skin lesions are common in organ transplant patients, since renal transplant recipients 

constitute the largest group among organ transplant patients; we conducted this study to 

find out the spectrum of skin diseases in renal transplant patients and to assess the duration 

of immunosuppression on the prevalence of skin lesions.  

Methods: 40 renal transplant recipient patients were admitted to the Internal 

Medicine Department in Al-Assad University Hospital and university professional units in 

Lattakia; they were examined for the presence of skin lesions, skin biopsies, and other 

complemented exams were done whenever necessary. 

Results: skin lesions were seen in 87.5% of our patients. These include: iatrogenic 

lesions. 

Infectious lesions. 

Malignancies. 

miscellaneous lesions.  
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 مقدمة نظرية 
لتنبيط تةةرتبط بشةةكا مباشةةر  و ايةةر مباشةةر بةةا الأ ضةةا  لعةةدد متًةةوع مةةن الأمةةراه الجمديةةة والتةةي زار ةةويتعةةره 

التةي تهةدد لكةبل احتمةالات الةرفه المًةا ي    جذ  الأدويةةتًاوا الأدوية المنبطة لممًا ة المًا ي المحد  لديهم بتبا
طحدا  اضطراا في التوازن المًا ي والادرم الدفا ية لجتم الإًتان تجا  لمعضو المزروع لكًها في الماابا متلولة  ن 

طضةافة طلةح طمكاًيةة تحةريه  و تةعيةا بعةه الأمةراه الجمديةة الأرةر  بوليةات معروفةة  و   العواما الممرضة من جهةة
 . رر من جهة  مجهولة

لًجةاة فةي  حيةان كنيةرم ممةا  د  صةارت تتكمةا باالكمح  ولحتةن الحةظ  زرعمميات ازدادت في التًوات الأريرم  
طلح الاجتمام الزالد من ابا  طبا  الجمد فةي موضةوع رصةد الأذيةات الجمديةة التةي تتعةره لهةا جةذ  المجمو ةة المرضةية  

 المنبطة لممًا ة في طحدا  جذ  الأمراه الجمدية. الأدويةوتتجيا الحالات اللاًموذجية ومعرفة الدور الذا تمعبه 
لعلاجيةةة التةةي يرضةةي لهةةا جةةللا  المرضةةح تتةةللد مةةن نلانةةي يحةةوا الآزاتيةةوبرين والبريةةدًيزولون طن البروتوكةةولات ا

العلاجةةي بةةدلاذ مةةن الآزاتيةةوبرين  كمةةا  ضةةيد  وحةةديناذ  ضةةيد دوا  ميكوفيًةةولات موفيتيةةا لمبروتوكةةوا Aوالتيكموتةةبورين 
 Sirolimus و  Tacrolimusحديناذ معدلات مًا ية  رر  منا 

الجمديةةة وجةةي تحتةةا الاتةةم الأكبةةر مةةن  لأرمةةاًاويةةة المنبطةةة لممًا ةةة  مةةح ر س مةةا تلجةةا لةةه جةةو تلجةةا جةةذ  الأد
  ولكن لا يًحصر الأنر  ًد جذا الحد با جي تزيد من حدو  بعه (5) الأ ضا  زار يالأذيات الجمدية التي تصيا 

 (.1) الربانات راصةذ الترطاًات البشروية وتاركوما كابوزا
 زرعتيصابون بلذيات جمدية رةلاا الةتةرم التةي تمةي  مميةة   والأ ضا  يصابون  زار ي% من 000-22حوالي 

 فةي معظةم الحةالات   و آفةات مةا ابةا تةرطاًية  و تةرطاًات  ويضةاد لةذل  الطةةوة الدواليةة  رمةاًالأ ضا  وجي طمةا 
 (.5) التًاوا المديد لهذ  الأًواع الدوالية تحد  بتبا التي يمكن  ن
الأ ضةةا   فهةةم وبحكةةم تنبةةيط الآليةةات الدفا يةةة لةةديهم  زار ةةيالجمديةةة الأذيةةات الأكنةةر حةةدوناذ لةةد   الأرمةةاًتعتبةةر 
  .مميزم لديهم بلشكالها اللاًمطية والماًعة والمزمًة ةالةيروتي الأرماًبكنرم وتعتبر  رماًمعرضون للأ

 و الأ ضةةا  تاتةةم طلةةح  ربةةيزار ةة ن الأمةةراه الجمديةةة التةةي يتعةةره لهةةا  مةةح يتةةةد المللةةةون فةةي الأدا الطبةةي 
 (:3-2)مجمو ات
 Iatrogenic skin lesions  الأذيةات الجمديةة المحدنةة بالأدويةة الموصةوفة وجةي تحةد  بوليةات مرتمةةة وجي
 ومتًو ة 

 Infectious skin lesions  ةا تحةد  بتةبا التنبةيط المًةا ي الهةادد طلةح تجًةا الأرماً الجمدية وكما ذكرً
 بلشكالها. العواما الممرضةالمااومة ضد  تامياالغريا المزروع مما يلدا طلح  محدو  رفه العضوية لمجت

 Malignancies  التًشةةلات الربينةةةة وجةةي فةةةي ازديةةةاد حيةة  يتةةةجا الأدا الطبةةةي حةةالات متزايةةةدم مةةةن الأورام
ت الدواليةةة الصةةمبة والأاةةران التةةي تحةةد  لةةد  جةةذ  المجمو ةةة المرضةةية وتةةتهم دومةةاذ الأدويةةة الموصةةوفة فةةي البروتوكةةولا

 .الزرعلمرضح 

 Miscellaneous ةةةدد مةةةن الآفةةةات الجمديةةةة المتًو ةةةة التةةةي لا تةةةرتبط بالأدويةةةة منبطةةةة لممًا ةةةة  و متةراةةةات   
 بالعضو المزروع.

  يمكةةن  ن ًضةةيد جًةةا مجمو ةةة جديةةدم وجةةي الأشةةكاا اللاًموذجيةةة لةةبعه الأمةةراه التةةي يتعةةره لهةةا مرضةةح
 .رمجية  م اير رمجيةطن كاًت  الزرع
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لاشةةرية وجةةي الأكنةةر شةةيو اذ تشةةما الطةةةوة الدواليةةة كةةا الآنةةار الجاًبيةةة التةةي يتةةببها التًةةاوا المديةةد لمتةةتيروليدات ا

يHirsutism ) الشةةةةةعراًية وراصةةةةةةذ   Batman وفرفريةةةةةات باتمةةةةةان  الو اليةةةةةة الهشاشةةةةةة  Acne   العةةةةةد الكةةةةةورتيزوً

Purpura الةزر الرطية  Stria جاًبية التي يتببها وايرجا(. كذل  تشما الآنار الCyclosporin A و فةرط  )التشعر 
( كمةةةا تةةةجا حةةةدو  Xerosis وجةةةةاد الجمةةةد Gum hyperplasia   فةةةرط تصةةةًي المنةةةةHypertrichosis الأشةةةعار

 .Tacrolimusبعد تًاوا Alopecia الحاصات 
يةةزداد الاحتمةاا مةةي تاةةدم  مةا بالًتةةبة لمتًشةلات الورميةةة فيةرتبط حةةدونها بمةةدم التنبةيط المًةةا ي حية   مةةح مةةا يبةدو 

الةترم الزمًية واتتمرار تًاوا الأدوية منبطة لممًا ة  يضاد لذل  الدور الةيروتي المتهم دوماذ والذا لم يتةةد بعةد حةوا 
 آلية ازو جذ  الةيروتات وراصةذ فيما يري ارن كابوزا.

  
  هدؼ الدراسة 

راذ لد  جةذ  المجمو ةة المرضةية وتتةجيا كةا الأشةكاا تهدد جذ  الدراتة طلح رصد الأذيات الجمدية الأكنر اًتشا
 .اللاًموذجية فيها

 
 :  مادة البحث

والوحةةدات فةةي مشةةةح الأتةةد الجةةامعي فةةي شةةعبة الكميةةة و اتةةام الطةةا البةةاطًي  ونالكمةةح المراابةة زار ةةوالمرضةةح 
 .لجامعة تشرين في اللاذايةالمهًية التابعة 

 
   طرائؽ البحث 

رةةلاا  واةةت تًةيةةذ جةةذ  الدراتةةة عةةين مريضةةاذ مةةن مزدر ةةي الكمةةح  فحصةةاذ تةةريرياذ فحصةةًا مجمو ةةة مللةةةة مةةن  رب
لمبحة  لكًًةا كًةا اةد  ممةا  ةدا بعةه المرضةح الةذين تعةذر فحصةهم رةلاا الةتةرم الزمًيةة المحةدد   2004 -2003 امي 

لتي حدنت ا تباراذ مةن وا لديهملرصد كا الآفات الجمدية الموجودم  هم دًا طلح تجلات حي امًا شرصياذ بةحصهم تابااذ 
  طضافةذ طلح طجرا  بعه الةحوي المتممةة طذا لةزم الأمةر ) تحةرا فطةرا وجرنةومي  طجرا  العما الجراحي لغرس الكمح

ةامجهم العلاجةي الراضةعين لمدراتة الًتيجية جمدية ةرز  ...(. وامًا بتتةجيا كةا الآفةات الجمديةة التةي تةرتبط زمًيةاذ ببرً
 له. 

طبعةةاذ ترتمةةد احتمةةالات حةةدو    تةةًة 23ًيةةة التةةي تمةةت  ميمةةة الةةزرع مةةا بةةين   ةةدم  يةةام حتةةح تراوحةةت الةتةةرم الزم
 الأذيات الجمدية بحتا الزمن وتود ًذكر الةترم الزمًية التي حد  فيها الارتلاط الجمدا بالًتبة لتارين الزرع.

 
 
 
 

 يبيف بيانات مجمكعة الدراسة (1)الجدكؿ رقـ 
 الشككل الجمدية البركتكككؿ العلاجي تاريخ الزرع مرالع اسـ المريض الجنسالر
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 قـ
 إنتاف بالمبيضات البيض متكرر + فطار أظافر+ ثآليؿ Pred + AZA 1981 48 ع أ ع ♂ 1
 Pred+ CsA + AZA 1994 43 ـ ع ♂ 2

 
 عد ككرتيزكني خلاؿ الأشهر الأكلى ضخامة لثة  ثآليؿ

 يفع ؾ ثآليؿ يد Pred + CsA + AZA 1995 29 ع ؽ ♂ 3
 شعرانية Pred + CsA + Cellcept 1998 48 ح إ ♀ 4
 نخالية مبرقشة –1داء المنطقة  ش -ع ؾ  Pred + CsA + Cellcept 1998 26 س ح ♂ 5
 مبيضات البيض حكؿ الشرج -ضخامة لثة -ع ؾ  Pred + CsA + AZA 1993 41 ؾ ب ♂ 6
 ضخامة لثة Pred + CsA + AZA 1993 40 ـ ب ♂ 7
 ثآليؿ –ع ؾ  Pred + CsA+ AZA 1998 54 ف أ س ♂ 8
 2داء المنطقة ش  -ضخامة لثة -عد ؾ  Pred+ CsA + AZA 1998 49 ا أ ش ♀ 9
 شعرانية -عد ؾ  Pred + CsA + AZA 1998 24 ع ؼ ♀ 10
 2داء المنطقة ش  -ضخامة لثة Pred + CsA + AZA 1997 56 ـ ا ♂ 11

 نخالية مبرقشة -ض ؿ -عد ؾ  Pred + CsA + AZA 2003 22 ط د ♂ 12
 نخالية مبرقشة -عد ؾ  Pred + CsA + MM 2003 39 أ ؽ ♂ 13
 مبيضات بيض Pred + Tacrolimus + MM 2003 34 ر ز ♂ 14
 عد Pred + Tacrolimus+ MM 2004 17 ر ح ♀ 15
 أكرؼ مزمف -ض ؿ Pred + Tacrolimus+ AZA 1991 41 ق غ ♂ 16
 نخالية مبرقشة -عد ؾ  Pred + CsA+ AZA 2002 38 ت د ♂ 17
 خراجات جمدية كدمامؿ شعرانية Pred+ CsA+ AZA 1991 51 د ص ♀ 18
 --- Pred+ CsA+ MM 2004 50 ب ص ♀ 19
 مبيضات بيض Pred+ CsA+ AZA 1999 57 ح د ♀ 20
 1داء منطقة ش -عد ؾ  Pred+ CsA+ MM 2004 60 ر س ♂ 21
 --- Pred+ CsA+ MM 2000 47 ع ـ ♂ 22
 ---- Pred+ Tacrolimus+ MM 2002 45 د ـ ♀ 23
 ثآليؿ Pred + CsA 1997 52 ع ـ ♂ 24
 ض ؿ Pred + CsA+ AZA 1997 31 ؼ ع ♀ 25
 --- Pred+ CsA+ AZA 1994 48 ق ز ♀ 26
 عد ؾ Pred+ CsA + MM 2004 24 ق خ ♀ 27
 ---- Pred + CsA+ MM 2004 19 ف ح ♀ 28
 ض ؿ Pred+ CsA + AZA 1995 55 س ؽ ♂ 29
 ستيفف جكنسكف عمى السمفا، داء المنطقة السنة الرابعة لمزرع Pred+ CsA+ AZA 1999 33 ـ أ ♂ 30
 شعرانية ككرتيزكنية—تصبغات في الكجه Pred+ CsA+ AZA 1996 35 ت ف ♀ 31
 ، خراجات تحت الإبط1داء المنطقة ش Pred+ CsA+ MM 2002 30 أ ش ♂ 32
 كارسينكـ شائؾ الخلايا )كفاة نقائؿ( Pred+ CsA+ AZA 1996 55 ـ ع ♂ 33
 نخالية مبرقشة Pred+ CsA+ AZA 1997 65 س ر ♂ 34
 سلاؽ بالفـ Pred+ CsA+ MM 1998 33 س ج ♂ 35
 )كفاة نزؼ( 1داء منطقة ش Pred+ CsA+ AZA 2001 42 ة ب ♂ 36
 فطار أظافر بعدة أصابع في اليديف Pred+ CsA 1990 67 أ ش ♂ 37



 حتن                                                                                   كمحالأذيات الجمدية لد  مزدر ي ال

 

 

 

 

 

20 

 )شكاؾ أسكد( فرط تقرف شديد عمى كامؿ الجسـ Pred+ AZA 1975 60 ق ص ♂ 38
 Pred+ CsA BCC 1990 75 ش ح ♂ 39

 ثآليؿ شائعة منتشرة عمى اليديف Pred+ CsA+ Celsept 2004 25 ع ط ♂ 40

Pred                     البريدنيزكلكفCsA  السيكمكسبكريفA       
AZA           الآزاتيكبريف           MM ( ميككفينكات مكفيتيؿCelsept) 

 ض ؿ ضخامة لثة                       عد ؾ عد ككرتيزكني
 ش الشهر

 
 نتائج البحث 

وكةان  تةًة 75 -17تراوحةت   مةارجم مةا بةين   ًنةح  13و  اذ ذكةر  27كميةة   زارعمريضةاذ  40شممت  يًة الدراتةة 
 تًة.  42العمر الوتطي 

 35م فحصةةهم لمبحةة   ةةن وجةةود ارتلاطةةات جمديةةة لةةديهم  وجةةدت الآفةةات الجمديةةة لةةد  تةة اذ مريضةة 40مةةن  صةةا 
الأ ضةةا  المةةدرجين فةةي جةةذ  الدراتةةة  وجةةي تاتةةرا مةةن الًتةةا  زار ةةيالمرضةةح  مةةن %87.5مةةًهم  ا بًتةةبة  اذ مريضةة

 المًشورم في الأدا الطبي.
 و ة الدراتة طلح:ا تماداذ  مح المادمة الًظرية فاد اتمًا الارتلاطات الجمدية لد  مجم

  رمجيةارتلاطات. 

 .ارتلاطات دوالية 

 .ربانات 

 .متةراات 

 يبيف نسبة حدكث كؿ منها (2)الجدكؿ رقـ 
 

 النسبة المئكية العدد المجمكعة
 %60 اذ مريض  24 الأخماج

 %52.5 اذ مريض  21 الاختلاطات الدكائية

 %5 انمريض  2 الخباثات

 %5 انمريض  2 متفرقات

 
 ن الارتلاطات الرمجية جي الأكنر حدوناذ وجةو  مةر تةها التةتةير لةد  مجمو ةة مرضةية راضةعة  يبين الجدوا

لمعةةلاً بلدويةةةة منبطةةة لممًا ةةةة لةتةةرات طويمةةةة تمتةةد مةةةد  الحيةةةام حيةة  تةةةًرةه الاةةدرم الدفا يةةةة ويتةةها درةةةوا العوامةةةا 
 الممرضة.

 
   خمجيةالمجمكعة الأكلى الاختلاطات الجمدية ال

 الاختلاطات الجمدية الخمجيةبيف ي (3)الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية العدد نكع الإنتاف
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 %12.5 مرضح 5 النخالية المبرقشة

 %12.5 مرضح 5 إنتاف المخاطيات بالمبيضات البيض

 %5 مريه 2 فطار الأظافر اليديف

 %12.5 مرضح 5 الثآليؿ الشائعة

 %17.5 مرضح 7 داء المنطقة

 %2.5 مريه 1 ة(أكرؼ مزمف )الأكتيما المعدي

 %5 مريه 2 خراجات جمد كدمامؿ

 
 الجمديةة رمةاًبشةكا  ةام   والأ رماًتزيد منبطات المًا ة التي يتًاولها جللا  المرضح من اابميتهم لمتعره للأ

الةطريةةة التةةي  رمةاًالأجةةي مةن  شةةيي  النخاليػػة المبرقشػػة ن  لتةابدًجةةد فةي الجةةدوا ا رمةاًجةةي طحةد  جةةذ  الأ الةطريةة
فطرا مزمن تتببه المالاتيزيا فرفرا التي تتطةا  مح الطباات التطحية لمبشرم  رمج جيتصيا جللا  المرضح  ولمعمم 

فةي المًةةاطد الدجًيةة مةةن الجتةم راصةةةذ مًطاةة الصةةدر و  مةح الجةةذع  ويشةار جًةةا طلةح الةةدور الهةام الةةذا تمعبةه العوامةةا 
فةةي   %1ة مةةن زيةةادم حةةدو  جةةذا الإًتةةان حيةة  يرتمةةد توز هةةا بحتةةا المًةةاطد مةةن البيليةةة والحةةرارم المرتةعةةة والرطوبةة

يزداد حدو  الًرالية المبراشة لد  بعةه المرضةح المصةابين بةبعه  في المًاطد الحارم  %40المًاطد المعتدلة طلح 
ونها لةد  مرضةح ًاةي الأدوا  منا دا  كوشيًغ  تو  التغذيةة  تًةاوا ماًعةات الحمةا الةمةوا  بيًمةا لةم يتةجا زيةادم حةد

يمعةا دوراذ فةي جةذا  حلةد  جةذ  المجمو ةة مةن المرضة الدوالي  التنبيط المًا ي  ن يبدو لكن  AIDSالمًا ة المكتتا 
 .لرمجا

  بالمبيضةةةات البةةةيه وراصةةةذ  مةةةح متةةةتو  المراطيةةةات الةمويةةةة رمةةةجيلاحةةظ  يضةةةاذ فةةةي الجةةةدوا كنةةرم حةةةدو  ال
اًتهازيةاذ  رمجةاذ ذ الذا يعتبر طلح حدٍ ما  لرمج اجذا ط الونيد بين التنبيط المًا ي و لارتبارجية والتًاتمية  ويذكر جًا االش

 .%12.5بلس بها اياتاذ بالإًتاًات الأرر  بالمبيضات البيه  وتعتبر ًتبته لا 
الةةذا يتظةةةاجر  مةةح شةةةكا دا     VZVكنةةةرم حةةدو   ةةودم تةعيةةةا فيةةروس  يضةةاذ  ن ًتةةةتًتج مةةن الجةةدوا يمكةةن 

 الأشةةةهرمعظمهةةةا رةةةلاا   حةةةد   %17.5مت تةةةبي حةةةالات دا  المًطاةةةة فةةةي دراتةةةتًا بًتةةةبة ملويةةةة تةةةجحيةةة  المًطاةةةة  
ةةامج العلاجةةيالكمةةح  زرع مميةةة  التةةي تمةةت حالأولةة   ويجةةدر مةةن الأدويةةة المنبطةةة لممًا ةةة بجر ةةات  اليةةة حيةة  يبةةد  البرً

   .Neuralgiaالذكر جًا تطاوا زمن اتتمرار آلام  اا دا  المًطاة 
الراضةعين لمعةلاً بمنبطةات المًا ةة  الكمةوا الةزرعارتلاطةاذ شةالعاذ لةد  مرضةح  شةكا النوليةا الةيروتةيةالنوليا: ت

  وجةةي تحتةةا حيةةزاذ جامةةاذ فةةي الدراتةةات الحاليةةة لمةةا لهةةا مةةةن دور %12.5  وكةةان معةةدا حةةدونها  اليةةاذ فةةي دراتةةتًا (6)
 مترطن في الجمد. 

يةةة المتكةةررم التةةي تةةلدا طلةةح حةةدو  الرراجةةات الجمديةةة لةةد  الجمديةةة الجرنوم رمةةاًتةةجمت  يضةةاذ حالتةةان مةةن الأ
 .%5مريضين بًتبة 

 
كمةةح  وجةةو طًتةةان  زارعوفةةي رتةةام دراتةةة جةةذ  المجمو ةةة ًماةةي الضةةو   مةةح تتةةجيا  وا حالةةة  ورد مةةزمن لةةد  

يةدا  ا عاًةدفايًتاةا لنًتةان بالعةدو  مةن شةةة الشةام  ويتظةاجر  مةح شةكا  Pox Virusفيروتةي فيروتةات مةن زمةرم 
 ادمذ يتراجةي  ةويةاذ النةاًوا والتهةاا الوريةد التةطحي   ةدممي  مح ظهر الأصابي مةللم امةيلاذ ومةن  جةم ارتلاطاتةه الإًتةان 
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مةزمن  صةيا بةه المةريه بعةد  رمةجلد  المرضح ذوا المًا ة الجيدم   فةي دراتةتًا تةجمًا حةدو    تابيي 0-3رلاا 
تتة  شهر حي  حد  التراجي العةوا بعد تةتة  شةهر  ج لديه مدم واتتمر الرمفي  يد الأضحح المبار    ة ضحيذبل 

 يشار جًا طلح طمكاًية  ن تكون الأدوية المنبطة لممًا ة التي يتًاولها المريه اد لعبت دوراذ في طزمان الدا  لديه.
  (4الجدكؿ رقـ )  المجمكعة الثانية  الاختلاطات الدكائية

ن المشةةاكا الشةةالعة التةةي تعتةةره الأطبةةا  فةةي  لاجهةةم لهةةللا  المرضةةح  تعتبةةر الارتلاطةةات الجمديةةة الدواليةةة مةة
ةةةةةا مةةةةةن الأدويةةةةةة الأكنةةةةر طحةةةةةداناذ لهةةةةذ  الارتلاطةةةةةات  حيةةةةة  Aويعتبةةةةر البريةةةةةدًيزولون والتيكموتةةةةبورين  يتةةةةةبا  كمةةةةا ذكرً

ي والشةةعراًية  ويتةةبا التيكموتةةبورين  مكةةن  ن تحتةةاً الشةةعراًية وضةةرامة المنةةة التةةي ي Aالبريةةدًيزولون العةةد الكةةورتيزوً
ي تجمًا نةلا  حةالات مةن الشةعراًية جذ   حياًاذ لمتدارا الجراحي التًي لاطي المنة  في دراتتًا   واحتةا العةد الكةورتيزوً

   كان يتراجي بشكا تدريجي مي ترةيه جر ة البريدًيزولون.%32.5الارتلاط الأكنر حدوناذ بيًها بًتبة 
تون وجي اًتمام جمد دوالةي محةد  بوليةة تةمية ًه تم تتجيا حادنة واحد يجدر الذكر جًا  م لمتلازمة تتيةن جوً

 الةزراعكان تببه االباذ  حد الصادات الحيوية التي تدرا في البروتوكةوا العلاجةي رةلاا الأيةام الأولةح التةي تمةي  مميةة 
الةةذا كةةان مةةن الحةةدم الكمةةوا وفةةي حالتًةةا جةةذ  كةةان التةةمةا جةةو الةةدوا  المةةتهم ومةةي طياافةةه تمةةت التةةيطرم  مةةح الارةةتلاط 

 .والةعالية  ن  لامة ًيكوليتكي كاًت طيجابية في معظم  ًحا  الجتم وكان من الممكن  ن يتطور ًحو دا  لايا التمي
 يبيف الاختلاطات الدكائية (4)الجدكؿ رقـ 

 النسبة المئكية العدد نكع الاختلاط الدكائي
 %7.5 مريضات 3 الشعرانية

 %32.5 مريه 13 العد الككرتيزكني

 %20 مرضح 8 ضخامة المثة

 %2.5 مريه 1 متلازمة ستيفف جكنسكف )سمفا(
 

 (5الجدكؿ رقـ ) المجمكعة الثالثة  الخباثات الجمدية
تلجا المعالجات المنبطة لممًا ة من الاابمية لحدو  ربانات الجمد  ا ترطاًات الجمةد بلًوا هةا البشةروية وايةر 

الرلايةةا وتةةاركوما كةةابوزا الشةةكا الرةةاي بمرضةةح الازدراع الكمةةوا  بالًتةةبة لهةةذا البشةةروية  وراصةةةذ التةةرطان شةةال  
ر طلح العاما الةيروتةي يالأرير لم ًتجا في دراتتًا  ا حالة تاركوما كابوزا  ويجدر الذكر  ن المعطيات الحدينة تش

رافةد لمرضةح ًاةي فةي طمراضةية تةاركوما كةابوزا راصةةذ الشةكا الم HHV8   (Human Herpes Virus 8) الهةام
الأشةكاا الأرةر  لمةدا   ا الشةكا الرةاي بمرضةح  ش  بإمكاًية تةورط جةذا الةيةروس فةي المًا ة المكتتا وحالياذ جًا 

 الازدراع الكمةةوا  الحاياةةة معرفةةة ملابتةةات  ةةدم حةةدو   ا حالةةة لةةديًا تتةةتد ي دراتةةات متةةتابمية لمبحةة   ةةن مصةةدر
 وا جذا الةيروس.طجرا  دراتات ح تالطعوم الكموية واحتمالا

الأوا  د  طلةةح الوفةةام  BCCو SCC مةا بالًتةةبة لتةةرطاًات الجمةةد البشةروية فاةةد تةةجمًا فةةي دراتةتًا حةةالتين جمةةا 
 موضعياذ. Fluorouracil-5 بًاالا رلوية والآرر كان ترطان اا دا الرلايا صغير الحجم تم  لاجه دوالياذ بدوا  

 يبيف الخباثات الجمدية (5الجدكؿ رقـ )
 العدد خباثاتال

SCC 1 مريه 
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BCC 1 مريه 
 

 : المجمكعة الرابعة
متةراةات شةممت بعةه الاضةطرابات الجمديةة ايةر الهامةة  تةجمًا فةي جةذ  الدراتةة  جمهةا وجةي حةدو  ( 6) الجةدوا راةم

 التصةبغات فةي الوجةه لةد  مريضةة واحةدم  ومةريه آرةر  بةةد  فةرط تاةرن شةديد فةي النًايةا يمتةد لمجةذع والأطةراد يمكةةن
 .طدراجه ضمن مجمو ة الشوا  الأتود

 متفرقات (6الجدكؿ رقـ )
 العدد متةراات

 مريضة واحدم تصبغات في الوجه ) كمد(
 مريه واحد شوا   تود مًتشر

 
 

   المناقشة 
الأ ضا  تحتاً لاجتمام واتي مةن ابةا  طبةا   زار يطن الارتلاطات الجمدية جي مشكمة شالعة ومميزم لممرضح 

ح مةةا يبةةدو  ًهةةا مرتبطةةة بشةةكا ونيةةد بالعلاجةةات منبطةةة لممًا ةةة التةةي يرضةةي لهةةا جةةللا  المرضةةح  يبةةدو  ن الجمةةد   و مةة
 الكمح زار يالأدا الطبي بد  يعير اجتماماذ ممموتاذ لهذ  المشكمة لد  مزدر ي الأ ضا  وبشكا راي 

كمةح  زارع 40من  صةا  اذ يضمر  35من الجداوا التاباة ًجد  ن  دد المرضح الذين  اًوا من  ذيات جمدية جو 
وجةةةي ًتةةةبة  %87.5الجمديةةةة كاًةةةت  الأذيةةةات لاجيةةةة متشةةةابهة مةةةن منبطةةةات المًا ةةةة   ا ًتةةةبة  لبرتوكةةةولاتيرضةةةعون 

 تتوافد مي ما ًشر حوا جذا الموضوع في الأدا الطبي.
مةن   %50   مةا الارتلاطةات الدواليةة فتجةاوزت  %60 فوصةمت طلةحالحيز الأكبةر لرمجية احتمت الارتلاطات ا

  و مح الرام من  ًًا تجمًا حالتين فاط من الترطاًات البشروية والتي يمكن  ن يكون لعواما  رةر  الأنةر جذ  الأذيات
الهةةام فةةي حةةدونها راصةةةذ التعةةره المديةةد لأشةةعة الشةةمس طضةةافةذ للأدويةةة المنبطةةة لممًا ةةةل طلا  ًًةةا لةةم ًتةةجا  يةةة حالةةة 

 .لكمحا بزار يتاركوما كابوزا الشكا الراي 
حةةةدا  دا  المًطاةةةة رةةةلاا الةتةةةرم الأولةةةح التةةةي تمةةةي العمةةةا  VZVًلاحةةةظ كنةةةرم حةةةدو   ةةةودم تةعيةةةا فيةةةروس  وا 

 .الجراحي حي  تكون الجر ات الدوالية  الية والتنبيط المًا ي في  اصا 
دا الةةدوالي طذا مةةا اتةةتنًيًا الاًتةةمام الجمةة طةةاوا زمةةن تًةةاوا جةةذ  الأدويةةة ت مةةا الارتلاطةةات الدواليةةة فهةةي تةةرتبط ب

جًا مرتمةة ولا ترتبط بةترم زمًيةة  لآليةالذا تببه التمةا لد   حد جللا  المرضح والذا حد  مًذ الجر ات الأولح لأن ا
  و بتراكم الجر ة الدوالية.

 
 الخلاصة 

الأ ضةا  ) الكمةح فةي دراتةتًا(  وجةي فةي معظةم الأحيةان  زار ةيتعتبر الارتلاطةات الجمديةة مشةكمة حايايةة لةد  
   لكًهةةا بحاجةةة لاجتمةةام  كبةةر مةةن ابةةا  طبةةا  الجمةةد والكمةةح لمحاولةةة التاميةةا مةةن حةةدونها من  جةةا مشةةاكا حميةةدم الإًةةذار
  الةةذا اتةةتردام منبطةةات المًا ةةة طضةةافةذ طلةةح  ن اتةةتمرار  لهةةللا  المرضةةح. Quality of lifeتحتةةين ًو يةةة الحيةةام 
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لنوليةةا (  والتعةةره المديةةد لمشةةمس اةةد يكةةون لةةه دور جةةام فةةي الةيروتةةية ) ا لأرمةةاًبعةةه ا يلجةةا بةةدور  لزيةةادم حةةدو 
 .ظهور الربانات الجمدية راصةذ الترطاًات البشروية اا دا وشال  الرلايا

 
 التكصيات 

الأ ضةا  ) الكمةح فةي بلادًةا راصةةذ( حية  بةد ت جةذ  العمميةات تحاةد  لةزراعيًصل جميةي المرضةح الراضةعين 
لا  المرضةةح بالكشةةد الةةدورا  ًةةد  طبةةا  الجمةةد المرتصةةين مةةن  جةةا كشةةد كةةا   يًصةةل جةةل اًجاحةةاذ ممموتةةاذ فةةي تةةوري

تجًةةا التعةةره الأجةةم مةةن ذلةة  يًصةةل جةةللا  المرضةةح ب  و بشةةكا مبكةةر مةةا  مكةةن الارتلاطةةات الجمديةةة لةةديهم و لاجهةةا
لهةا مةد   المديد لأشةعة الشةمس لمةا لهةا مةن تةلنيرات متةرطًة متعاضةدم مةي التًةاوا المديةد لمنبطةات المًا ةة الراضةعين

شير جًا طلح حاجتًا لاتتكماا جذ  الدراتة بدراتات متتابمية الحيام ولمرضح آرةرين لمحاولةة كشةد  ذاتهم ممرضحل  وً
يمكةةن محاولةةة تطبيةةد كةا الارتلاطةةات الجمديةةة التةةي يمكةةن  ن تكشةةد  مةةح المةةد  الطويةةا )لتةةًوات(  مةةن ًاحيةةة  رةةر  

رطن بتًةةاوا بعةةه الأدويةةة التةةي تعتبةةر ايةةد الدراتةةة فةةي مجةةاا لةةد  بعةةه مجمو ةةات الرطةةر مةةن التتةة  لاجةةات وااليةةة
 واايتها من الترطاًات البشروية لد  جذ  المجمو ة من المرضح وراصةذ الإيزوتريتيًولين.
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