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O Résumé O

L'étude est faite sur /50/ malades ayant soufert de hernie discale au niveau
L5-S1, et ayant consulté l'unité professionnelle des maladies neurologiques a I'hépital Al-Assade
universitaire. L'age de ces malades s'étale de /20/ a /65/ ans. La durée des symptdmes est de /3/ semaines a
plus de /10/ ans.

Seulement, une partie des malades (16%) souffre d'un déficit musculaire touchant les muscles innervés par la
racine nerveuse S;.

Nous avons réalisé pour chaque malade une bonne anamneése, un examen clinique a la recherche des signes
reflectant une Iésion des racines lombaires et sacrées, une TOM (tomodensitométrie) des espaces entre
vertébraux (Ls-L4, L4-Ls, Ls-S;), et une électrocardiographie (réflexe H, vague F) des deux extrémités
inférieures.

En comparant les résultats: nous trouvons que I'anamnese et I'examen clinique n'ont affirmé le diagnostic d'une
hernie discale au niveau Ls-S; qu'en 22% des cas, mais cette méthode pouvait nous orienter fortement vers ce
diagnostic dans 60% des cas, et probablement dans 18% des cas. Pour la TDM il affirmait le diagnostic dans
94% des cas, et I'était probable dans 6% des cas.

Quant a L'ENG, la latence du réflexe H a I'extrémité touchée était normale dans seulement 4% des cas, mais
cette latence rendait le diagnostique probable dans 10% des cas, et I'affirmait dans 86% des cas. Pour I'onde
F, elle était absent a I'extrémité touchée seulement dans 17.5% des cas, alors que sa latence était normale
dans 35% des cas. Quoiqu'elle était prolongée a 10 ms au moins a l'extrémité touchée en comparaison avec
celle de I'extrémité normale dans 47.5% des cas méme dans les cas de la latence normale.

D'autre coté, aucune différence significative ne se trouve entre I'étude du réflexe H et celle de la TDM dans le
diagnostique d'une hernie discale au niveau Ls-S;. Tandis que la TDM et le réflexe H, chacun a part était
meilleur que I'anamnése et I'examen clinique dans le diagnostique de cette hernie. De méme, le réflexe H
était clairement meilleur que I'onde F & faire ce diagnostique.

L'étude statistique montre une relation inverse entre la chrono cité des symptémes, et I'anomalie de la latence
de lI'onde F. Alors que I'anomalie de cette latence n'a pas de relation avec l'existence d'un déficit moteur des
muscles innervés par la racine nerveuse S;.

*Professeur — Département De Médicine Interne — Faculté De Médicine — Université Tichrine- Syrie.

* *Professeur — Département De Médicine Interne — Faculté De Médicine — Université Tichrine—
Syrie.
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