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 الممخّص  
 

مريضاا  ااالراو البصاام ممان راجعاوا الوحادة الملتياة التااعاة لجامعاة تشارين  ام  1116أجريت الدراسة عمى 
ماان  554عامااا  و 22 ,4 ماان التساااو متوسااط أعمااار ن 562مااتلم ، 12/9/2004و 10/5/2000لواقعااة اااين الفتاارة ا
% مان مجماوع مرضاى الدراساة،  66 ,76عاما . امغت تساة مرضى الراو التحسسم  21 ,3ور متوسط أعمار م الذك

تتاتياة المرتااة اشولاى خار  لمرااو، حياث احتمات اشساااب اإمان اششاكاا اش( % 33 ,24) ت التساة الااقياةمايتما شك
%  12 ,2) ،  اشساااب الملتياة%( 22 ,8) % (، تمتلاا الحاا ت مجلولاة السااب اتسااة 53 ,5)  م  ذه المجموعة

 ,D.pteronyssinus (23%(. أكار تساة تحسس كاتات مان  3)  الراو الدوائم( % 4 ,1) (، ثم اشسااب الداخمية
%( ، ثاااام التحسااااس ماااان  3,44) تلا ااااا التحسااااس ماااان ناااااار الطماااا  اتساااااةD.farinae (2, 79 % )وماااان ( % 85

 (. %4,14حسس من العفن المتزلم ) الت( % 21 ,9) الحيواتات المتزلية
تأتم أ مية  ذه الدراسة من  رز الحا ت التم تحساس  يلاا المرضاى مان أكثار مان عاماا محساس واحاد، و 

، ايتماااا ثتاااين أو أكثااار مااان العواماااا المحسساااة%  مااان مرضاااى مجموعاااة الرااااو التحسسااام مااان ا 46 ,18 باااد تحساااس 
ماان % و  8 ,19 بااط ماان ناااار الطماا  % ،  D.farinae   23, 45و / أو  D.pteronyssinusتحسااس  بااط ماان 
% من مرضى  ذه المجموعة، ولم تسجا أية حالة تحسس متعزلاة مان واار الحيواتاات المتزلياة.  0 ,4العفن المتزلم 

للذه التتائج أ ميتلا الاالغاة  ام تبادير عادد الحاا ت اشكثار اساتجااة لممعالجاة المتاعياة، حياث تباا  ارص الحصاوا و 
علاجيااة الااذه الطريبااة ماا  ازدياااد عاادد العوامااا المحسسااة عتااد المااريض الواحااد. الممفاات  اام  ااذه الدراسااة عمااى تتااائج 

% ماان مرضااى مجموعاة الراااو التحسساام، و اام تساااة  79 ,2عتااد    D.farinaeأيضاا  التساااة العاليااة لمتحسااس مان 
 %  م إحد  الدراسات. 1 ,7تتجاوز اكثير التساة المسجمة  م المتاطق الداخمية من سوريا والتم كاتت 
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  ABSTRACT    

 

The research was done on 1116 bronchial asthma patients who visited the 

professional unit which belongs to Tishreen University from 10/5/2000 to 12/9/2004, 

562 of whom were women of average age 22,4 years and 554 men of average age 21,3 

years. The percentage of the allergic asthma patients is 66,76 % out of the total patients 

(1116 ).  

The rest (33,24 %) suffered from other kinds of asthma, where the severe 

inflammation occupied 53,5 % of this group, followed by cases which had unknown 

causes of a percent 22,8 %, then the professional causes 12,2 %, then the internal causes 

4,1 %, then asthma caused by medicines 3 %. The largest percent was from D. 

pteronyssinus (85,23 %) and from D. farinae (79,2 % ), followed by the allergy caused 

by pollen of a percent 44,3 %, then the allergy caused the fluff of home animals of a 

percent 21,9 %, then the allergy caused by moulds 14,4 %. 

The imprtance of this research comes from sorting the cases in which the patients 

have had allergy from more than one factor that causes allergy. 46,18 % of the patients 

who suffered from allergic asthma have allergy because of one or tow of the allergic 

factors, while 45,23 % had only allergy from D. pteronyssinus or D.farinae, and   8,19 %  

only from pollen,and 0,4 % only from moulds from this group. No case of isolated case 

of allergy from the animals fluff was recorded. These results have their great importance 

in estimating the number of the most responded cases for immuned treatment, where the 

chance of getting treatment results is decreasing in this method with the increasing of the 

allergic factors for the same patient. What attracts us in this research is the high 

percentage of the allergy of D. farinae (79,2 %) from the group of the allergic asthma, 

and this percent very much exceeds the percent recorded in the internal areas in Syria 

which was 1,7 % in one of the researches. 
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ىمقدمة:
من خالاا اصاطتاع ( allergens) % من التاس يتفاعمون م  مولدات الضد الخارجية 20 – 10 إن تساة
حيااث  ،atopia - syndromظلار  اام اشدب الطاام ماا يسامى  1922متاذ عاام و  (.antibodies) أجساام مضاادة

أوا مان اساتفاض  ام وصاه  اذه الفئاة مان التااس التام يتطااق عميلاا  اذا المصاطمل واعتاار أن الفارق  coccaكان 
جسام مضاادة اشساسم ايتلم واين التاس العاديين  و  م استعداد الجلاز المتاعم عتد  ؤ و اششخاص  صطتاع أ

 Gellحساب تصاتيه   Iعتاد ا حتكاام ما  مولاد ضاد خاارجم مان خالاا التفاعاا اشرجام مان التاوع  IgEمان تاوع 

and Coombs  ] 1 ،2 [  إضااا ة إلااى اتليااات المتاعيااة عتااد  ااؤ و المرضااى توجااد مجموعااة أخاار   امااة ماان .
 من أ ملا:    atopia-syndromاتليات المختمفة المسؤولة عن امورة مفلوم ما يسمى 

  خما  مIgE-Suppressor-T cell . 

  نياب تحواIgE   إلىIgG – IgM. 

  زيادة تكاثر الخلايا الاديتة اواسطةInterleukin – 3.       

  التبص العاار  م إ رازIgA م مرحمة الطفولة الماكرة . 

 زيادة تفوذية الخلايا ا اتميالية البصاية لمولدات الضد. 

 لخلايا الاديتة للأجسام المضادة من توع زيادة استبطاب اIgE. 

 زيادة قدرة الخلايا الاديتة عمى اإ راز. 

 اتخفاض قدرة مصا الدم عمى راط اللستامين (histaminopexia).  

 تظرية مستبالات ايتا (.) خما  م المستبالات الموجودة عمى اشعضاو المستلد ة 

ماا يسامى ااالراو التحسسام زاا مجلولة  ام المساؤولة عت مجموعة  ذه العواما إضا ة إلى عواما أخر  ما
ات ااات  :أ اام أسااااا  تعااد ماانالااذي يجااب تميياازه دائمااا  عاان الراااو نياار التحسساام الااذي  allergic-asthmaالخااارجم 

 [ا تتاتية، المليجات نير التوعية وخاصة الملتية، المسكتات، الجلد، التغيارات اللرموتياة  ام مرحماة الحماا ...الا  
1  ،2  ،3  ،4 [  . 

أ اام مااا يميااز الراااو التحسساام الخااارجم  ااو الااادو نالاااا   اام المراحااا الماكاارة ماان العماار واش اام ماان ذلاام و 
 إيجااية اختاارات التحسس الجمدية. 

 

ىالدراسة:هدفى
 ده  ذه الدراسة  و تحديد تسااة مرضاى الرااو التحسسام ااين مجماوع مرضاى الرااو الاذين راجعاوا العياادة 

وكذلم تحديد توع المحسسات وتساة تأثير كاا متلاا عتاد  اؤ و المرضاى، إضاا ة إلاى  تشرين،ة التااعة لجامعة الملتي
تحديااد تساااة المرضااى الااذين كااان لااديلم تحسااس ماان أكثاار ماان عامااا محسااس واحااد. إضااا ة إلااى ذلاام تاام تحديااد أ اام 

 اشعراض التم شكا متلا  ؤ و المرضى وتساة تكرار ا.  
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ىىالدراسة:قةىالمرضىىوطرو
مريضاا  ااالراو البصاام ممان راجعاوا الوحادة الملتياة التااعاة لجامعاة تشارين  ام  1116أجريت الدراسة عمى 

مااان  562سااتة و 21 ,3ماان الااذكور متوساااط أعمااار م  554ماااتلم  12/9/2004و  10/5/2000الفتاارة الواقعااة اااين 
 (.  1) ستة الجدوا 22 ,4اإتاث متوسط أعمار ن 
 عتد  ؤ و المرضى أجريت جمي  ا ستبصاوات اشساسية والضرورية المتاحة التالية :   لتشخيص الراو

 ماا  ارتااااط  ااذه اشعااراض أو عاادم ارتااطلااا ( زلااة تتفسااية عتااد جمياا  المرضااى) البصااة المرضااية واشعااراض
قصااام امسااااات معيتااة. اااالفحص السااريري خراخاار جا ااة) أزيااز(  عتااد جمياا  المرضااى تراجاا   ااسااتخدام موساا  

 % (. 15تحسن الوظائه الرئوية الحجمية أكثر أو يساوي )  positive reversibility testموضعم
 قياس وظائه الرئة (spirometry ) .الذي أظلر وجود آ ة سادة عتد جمي  المرضى وادرجات مختمفة ، 

 ة إما عن تواات صورة صدر شعاعية لتفم وجود آ ات صدرية أخر  وخاصة مال  علاقة االمضاعفات التاتج
 اتتفاخ الرئة، توس  قصاات ...ال  () الراو الخطيرة أو الراو المزمن

  استشااااارة طايااااب أتااااه، أذن، حتجاااارة  اااام حالااااة وجااااود أعااااراض تحسااااس أتفاااام ماااان أجااااا تفاااام اشسااااااب نياااار
 التحسسية. 

 اختاااارات التحسااس الجمديااة (in vivo test )  وساالولة  التاام أجرياات لجمياا  المرضااى االطريبااة اشكثاار شاايوعا
prick - test   حياث وضاعت تبطاة مان الماادة المحسساة عماى الجماد تام إدخااا جازو متلاا  ام اشدماة اواساطة ،

 الوخز اأداة حادة مخصصة لذلم ازاوية حادة.

  Allergopharma Joachim Ganzer KGالماواد المساتخدمة  ام ا ختااار مان تحضاير مخااار شاركة 
مان أجاا تشاخيص اشماراض التاتجاة عان  prick - testتفاعاا جمادي مان تاوع  اشلممتياة و ام ماواد محضارة إجاراو

. اساااتخدمت  اام ا ختااااار الماااواد ] Gell and Coombs  ] 5حساااب تصااتيه  Iالتفاااعلات اشرجياااة ماان التاااوع 
، عمماا  أن نااار الطما  تام اختاااره  ام خماس مجموعاات رئيساية شاممت (2) المحسسة اشساسية الموجودة  م الجدوا

عشاب والحشائش والحاوب واشز ار واششجار، والعفن المتزلم  م مجموعتين شاممت كاا مجموعاة ساتة أتاواع مان اش
العفن، أما من الطيور والحيواتات  بد تم اختاار الريش ووار البطط والكلاب والابر والخيوا وصوه الغاتم. مان أجاا 

اسااب احتوائا  عماى مجموعاة كايارة ومختمفاة مان ( house dust) إعطااو تتاائج أكثار دقاةلم ياتم اختااار نااار المتازا
متزا إلى آخر من المواد المحسسة التم قد تشما إضا ة إلى سوس ناار المتزا العفان وواار الحيواتاات المختمفاة... 

تماااا تااام اختااااار التاااوعين اشساسااايين مااان ساااوس نااااار المتااازا و ماااا  و  Dermatophagoides farinaeالااا  ، واا
Dermatophagoides pteronyssinus  شاا د ) % 0،  9. كشوا د تام اساتخدام محماوا كماور الصاوديوم اتركياز

شااا د إيجاااام (. أجرياات ا ختاااارات عمااى الجلااة اشماميااة لمساااعدين ) 1000/1ومحمااوا اللسااتامين اتركيااز ( ساامام
ا ختاار إيجاايا  عتد تكون اعتار و وتمت قراوة التتائج اعد عشرين دقيبة تخمملا مراقاة مستمرة افواصا زمتية صغيرة. 

سااا  لتتااائج ا ختاااارات اشخاار  ا التاااتج عاان اللسااتامين  بااد اعتااار مبياحاادة التفاعااوأمااا وذمااة محاطااة الالااة حمااراو. 
+ (، أماا تتيجاة ) أو( ++) واشضاعه ب( ++++) +++ (. التفااعلات اشكثار حادة رماز للاا) وأعطم دائما  الرماز  

 .oمز التفاعا السماية  أعطيت الر 
مراا  (، التام تعتماد عماى ا خاتلاه ااين  –كااي ) من أجا التبييم اإحصائم لمتتائج تام المجاوو إلاى طريباة

% والفاارق  95يكاون لاديتا درجاة ثباة تعاادا  (=X² 2,71)الفعمياة المحساواة وقيمتلاا التظرياة.  مان أجاا  X² قيماة 
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عتادما تكاون  % والفارق جو ري جادا  ، أماا 99ة تعادا  عتد ا لديتا درجة ثب( ( X² = 6,635جو ري، أما من أجا 
 .] 6 [  إن الفارق يكون نير جو ري( X² < 2,71قيمة )

 
 : توزع مرضى الدراسة حسب العمر والجنس( 1) الجدول

 المجموع إناث ذكور الجنس

 % العدد % العدد العمر

4 - 10 175 4, 63 102 6, 36 277 

10 - 20 146 51 140 49 286 

20 – 30 121 2, 41 173 8, 57 294 

30 - 40 76 2, 42 104 8, 57 180 

40 - 50 25 2, 47 28 8, 52 53 

50 – 60 11 3, 42 15 7, 75 26 

 1116 50 ,4 562 49 ,6 554 المجموع

 
 
 
 

 : المواد المحسسة المستخدمة لإجراء اختبارات التحسس الجمدية عند مرضى الدراسة( 2) الجدول

GRAS MIX 0067  

 

POLLENS 
 
 

WEED MIX 0075 

FLOWER MIX 0091 

TREE MIX (early blossoming ) 0125 

TREE MIX (mid blossoming ) 0133 

D. PTERONYSSINUS (house dust mite ) 7252 INHALANTS 

D. FARINAE 7088 
FUNGI MIX   I 0448 MOULDS 

FUNGI MIX  II 0455 

FEATHER MIX 0323  
 

EPITHELIA 
 

CAT 3095 

COW 3178 

DOG 3061 

HORSE 3145 

SHEEP S WOOL 3186 
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ىىىالنتائج:
من الراو البصام التحسسم ( % 66 ,76) مريضا   745مريضا  شكا  1116 م الدراسة التم أجريت عمى 

ماان اششااكاا اشخاار  لمراااو، ( % 33 ,24) مريضااا   371الااذي أثااات اااإجراو اختاااارات التحسااس الجمديااة، ايتمااا شااكا 
% ماان  X² = 11,23) ( .6, 50ية حيااث يلاحااظ وجااود  اارق إحصااائم جااو ري جاادا   اام نماااة الحااا ت التحسساا

 م الفئة العمرياة اشولككاتات تسااة الاذكور أعماى و % من اإتاث.  49 ,4مرضى الراو التحسسم كاتوا من الذكور و 
والفاارق جاو ري جادا ، ( X²  = 7,02) أو نيار التحسساية( X² = 12,3) مان اإتااث ساواو  ام الحاا ت التحسساية

 = X²)  ام مجموعاة الرااو التحسسام ومرية  الثالثة حيث كان عدد اإتاث أكار ساواايتما لوحظ العكس  م الفئة الع

والفارق جو ري، أما  م الفئة العمرية الرااعة  بدكاتت تساة اإتاث  ( X² = 3,59) أو أشكاا الراو اشخر ( 6,868
اا نياار التحسسااية ، وجااو ري  اام اششااك( X² = 0,666)  اام مجموعااة الراااو التحسساام يأكاار والفااارق نياار جااو ر 

 م الفئات العمرية اشخر  كاتت تساة اإصااة عتد الذكور واإتاث متباراة إلى حد اعيد. و . ( X² = 4, 762) لمراو
مان اششاكاا اشخار  لمرااو شاكا من الراو التحسسم أكار عدد من المرضى  م الفئة العمرية  الثاتياة، ايتماا شكا وقد 

 (. 3 ة الثالثة.) الجدواأكار عدد مرضى  م الفئة العمري
 

 مريضاً ( 1116) : توزع مرضى الدراسة حسب الأشكال المختمفة لمربو وارتباط ذلك بالعمر ( 3) جدول
 

أشكككككككككككال الربككككككككككو  ربو تحسسي الجنس العمر
 الأخرى

 المجموع

 % العدد % العدد % العدد

 68,15 175 75,4 53 93,10 122 ذكور 10 – 4
 05,9 102 6,2 29 45,6 73 إناث

 1,13 146 6,3 40 5,9 106 ذكور 20 – 10
 55,12 140 95,2 33 6,9 107 إناث

 65,12 121 95,2 33 7,9 88 ذكور 30 – 20
 5,15 173 2,5 58 3,10 115 إناث

 81,6 76 87,2 32 94,3 44 ذكور 40 – 30
 32,9 104 66,4 52 66,4 52 إناث

 23,2 25 25,1 14 98,0 11 ذكور 50 – 40
 505,2 28 08,1 12 43,1 16 إناث

 99,0 11 45,0 5 54,0 6 ذكور 60 – 50
 35,1 15 9,0 10 45,0 5 إناث

 100 1116 24,33 371 76,66 745 المجموع

الااذكور أو اإتاااث  ر التحسساام عتااد مرضااى الدراسااة سااواو  تتاتيااة ماان أ اام أسااااب الراااو نيااكاتاات ات ااات اإ
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ن مجموع حا ت الراو نير التحسسم، عمما  أت  لم يساجا  اارق إحصاائم جاو ري ااين %  م 53 ,5وسجمت تساة  
%، وكاتات تسااة  22  ,8تالا ذلام الحاا ت مجلولاة السااب و . ( X² = 0,18) الاذكور واإتااث  ام  اذه المجموعاة

 ت كاتات مرا باة ثالاث حاا) اشمر االتساة للأسااب الداخمية ، وكذلم  (X² = 3,676 )اإتاث أعمى والفارق جو ري
خار   بااد ارتاطات االحمااا اشلمارض متااعم ذاتاام ، حالاة عتااد الاذكور وحالتاان عتااد اإتااث، أمااا الاثلاث عشارة حالااة 

 ,2مان حياث اش مياة  باد كاتات اشساااب الملتياة وامغات تسااة  ة، أماا  ام المرتااة الثالثا(( X² = 9,53( عتاد اإتااث
، أماا االتسااة لمجلاد والتحساس الادوائم (( X² = 16,2 لفاارق جاو ري جادا  %، وكاتت تساة الذكور  م الغالااة وا 12

 (.4) . الجدوا( X²  < 0,9)  بد كاتت التتائج متباراة اين الذكور واإتاث والفارق نير جو ري 
 

 مريضاً ( 371أسباب الأشكال غير التحسسية لمربو عند مرضى الدراسة موزعة حسب الجنس    ) (:4) الجدول

 المجموع أسباب الأشكال غير التحسسية لمربو الجنس

 مجهول السبب أسباب داخمية دوائي جهدي مهني التهابي

 % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد

 7,47 177 8 30 3,0 1 6,1 6 2 8 8,9 36 26 96 ذكور
 3,52 194 8,14 55 8,3 14 4,1 5 4,2 9 4,2 9 5,27 102 إناث

 100 371 8,22 85 1,4 15 3 11 4,4 17 2,12 45 5,53 198 المجموع

 
% مااتلم ماان السااعاا، تاالا ذلاام اشعااراض  96 ,6جمياا  مرضااى الراااو التحسساام شااكوا ماان زلااة تتفسااية، و 

 ,9% والجمدياة عتاد  43 , 6العيتية عتد  ثم اشعراض% من المرضى،  75 ,2عتد ( سيلان، احتبان، حكة) اشتفية
 (.5) ن المرضى الجدوا% م 9
 

 مريضاً ( 745: أهم الأعراض عند مرضى الربو التحسسي) ( 5) الجدول

 
 الأعراض

 ذكور
 مريضاً ( 377) 

 إناث
 مريضاً ( 368) 

 الذكور والإناث          
 مريضاً ( 745)

 % العدد % العدد % العدد

 100 547 100 368 100 377 زلة تنفسية

 6,96 720 5,97 359 95 ,7 361 سعال
 2,75 560 4,76 281 74 279 أعراض أنفية
 6,43 325 41 151 46 174 أعراض عينية
 9,9 74 7,11 43 2,8 31 أعراض جمدية

 
 

التحسسااية التاام شااكا  يلااا المرضااى ماان  تالعاادد الكاياار تسااايا  لمرضااى الدراسااة أعطااى إمكاتيااة  اارز الحااا 
 D.farinae 337و / أو  D.pteronyssinusتحسااس  بااط ماان مريضاا   745أكثار ماان عامااا محساس واحااد،  ماان 
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(، %4,0) مرضى  بط من العفان المتزلام 3و( % 8 ,19) مريضا   بط من ناار الطم  61و( % 45 ,23) مريضا  
 (. 6الجدوا ) مريضا  من توعين أو أكثر من المواد المحسسة( % 46 , 18) 344ايتما تحسس 

 
 

 مريضاً ( 745) ن يتحسسون من أكثر من مادة محسسة واحدة: نسبة المرضى الذي( 6) الجدول

تحسس فقط  العمر
و/ أو  DF من 

DPT 

تحسس فقط من 
 غبار الطمع

تحسس فقط 
 من العفن

تحسس من أكثر 
 مادة

 المجموع

4 – 10 
 

116 
5,59 % 

6 
3 % 

0 73 
5,37 % 

195 

10 – 20 96 
45 % 

12 
6,5 % 

1 
5,0 % 

104 
9,48 % 

213 

20 – 30 70 
43,34 % 

29 
29,14 % 

1 
5,0 % 

103 
73,50 % 

203 

30 – 40 38 
58,39 % 

13 
54,13 % 

1 
5,0 % 

44 
38,46 % 

96 

40 – 50 14 
86,51 % 

1 
5,0 % 

0 12 
64,47 % 

27 

50 – 60 3 
27,27 % 

0 0 8 
73,72 % 

11 

 337 المجموع
23,45 % 

61 
19,8 % 

3 
4,0 % 

344 
18,46 % 

745 
100 % 

 
% ماااان مجمااااوع  87 ,5وامغاااات  D.farinaeو/أو  D.pteronyssinusت ماااان أكااااار تساااااة تحسااااس كاتاااا

مرضى الراو التحسسم، م  تسب تحسس مختمفة  م الفئات العمرية المختمفة عتد الذكور واإتااث، فم الفئاة العمرياة 
لثالثااة وكااذلم اشماار  اام الفئااة العمريااة ا( X²  = 11,755) كااان عاادد الااذكور أكااار والفااارق جااو ري جاادا     اشولااى

 X² )) ، أما عدد اإتاث  كان أكار  م الفئتين العمريتين الرااعة والفرق نير جو ري( X² = 4,68) والفارق جو ري

و    D.pteronyssinus. كاتت حدة التفاعا التحسسم التااتج عان ( X² = 5) والخامسة والفرق جو ري 2,578 =
D.farinae  ن مريضاااا  ، أماااا مااا 413متسااااوية تبريااااا  عتااادD.pteronyssinus  مريضاااا  ومااان  62 باااط  باااد تحساااس
D.farinae  تسااااة التحساااس ماان نااااار الطمااا  كاتااات عتاااد اإتااااث أكاااار ( 8،  7الجااادوا ) مرضاااى 7 بااط تحساااس .

 % عتد الاذكور . أقاا تسااة تحساس مان نااار الطما  كاتات  ام الفئاة العمرياة اشولاى 41 ,9% مبااا 46 ,7وامغت 
لم يسجا  ارق إحصائم جو ري اين تسب تحسس و % (.  58 ,6) الفئة العمرية الثالثةوأكار تساة  م ( % 26 ,7)

ااساتثتاو المجموعاة العمرياة الرااعاة حياث كاان ( X² < 2) مرضى الدراسة من نااار الطما   ام جميا  الفئاات العمرياة
 . (( X² = 11,21 عدد الذكور أكار اشكا واضل والفارق جو ري جدا  

% من المرضى، حيث كان  21 ,9المتزلية المرتاة الثالثة اتساة  تووار الحيواتا التحسس من الريش ااحت
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% عتد الذكور، وكاتت تساة تحسس الذكور أكار  م الفئة العمرية اشولاى 20 ,4% مبااا  23 ,4عدد التساو أكار 
المرتاااة الرااعااة جاااو   اامو ايتمااا لاام يكاان الفااارق جو ريااا   اام الفئااات العمريااة اشخاار .  (،X² = 4) والفااارق جااو ري

%  3,13 % مبااااا15 ,4الاذكور % مان المرضاى، واتسااة أكثاار ابمياا عتاد 14 ,4التحساس مان العفان المتزلام عتااد 
عتااد اإتاااث، وكاتاات تسااب التحسااس أيضااا  متباراااة اااين الجتسااين والفااارق نياار جااو ري، ااسااتثتاو المجموعااة العمريااة 

أكاار تسااة مشااركة ااين العواماا المحسساة و . ( X² = 5,142)جاو ري الثاتياة حياث كاان عادد الاذكور أكاار والفاارق 
% من المرضى تلا ا التحساس مان نااار المتازا ونااار الطما   16 ,11كاتت اين ناار المتزا وناار الطم  عتد   

 % (، ثاام التحسااس مااان ناااار المتاازا والحيواتااات المتزلياااة والتحسااس ماان ناااار المتااازا 7 ,65) والحيواتااات المتزليااة
 3 ,89) % (، تالا ذلام مشااركة نااار المتازا ونااار الطما  والعفان 4 ,97) وناار الطم  والعفان والحيواتاات المتزلياة

 (.9) % (، ثم ناار المتزا والعفن ،  غاار الطم  والحيواتات المتزلية الجدوا
 
 

 مريضاً (745(: نتائج اختبارات التحسس الجمدية عند الذكور والإناث ) 7) الجدول

و / أو DPT  الجنس العمر
DF 

 الحيوانات المنزلية العفن غبار الطمع

 % العدد % العدد % العدد % العدد

 
 مريضاً ( 195) سنوات10 – 4

 22,3 24 28,2 17 43,4 33 17,15 113 ذكور
 6,1 12 07,1 8 55,2 19 99,8 67 إناث

 
 مريضاً ( 213) سنة 20 –  10

 59,2 22 68,2 20 64,5 42 55,13 101 ذكور
 59,2 22 07,1 8 84,6 51 02,13 97 إناث

 
 مرضى ( 203) سنة 30 –  20

 59,2 22 74,1 13 98,6 52 12,9 68 ذكور
 15,2 16 34,1 10 08,3 23 04,2 45 إناث

 
 مريضاً ( 96) سنة 40 –  30

 94,0 7 94,0 7 35,3 25 16,4 31 ذكور
 15,2 16 34,1 10 08,3 23 04,6 45 إناث

 
 مريضاً ( 27) سنة 50 – 40

 13,0 1 0 0 4,0 3 34,1 10 ذكور
 4,0 3 4,0 3 21,1 9 01,2 15 إناث

 
 مريضاً ( 11) سنة 60 –  50

 13,0 1 13,0 1 4,0 3 67,0 5 ذكور
 27,2 2 27,2 2 4,0 3 53,0 4 إناث

 9,21 163 4,14 107 3,44 330 5,87 652 المجموع

 
 
 

 ( مريضاً  652) عند مرضى الدراسة D.farinaeو  D.pteronyssinus (: التحسس من8) الجدول
 

 النسبة المئوية عدد المرضى نتيجة الاختبار

 63 ,34 413 نفس النتيجة
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 D.pteronyssinus 117 94, 17تحسس أشد من 
 D.farinae 53 13, 8تحسس أشد من 
 D.pteronyssinus 62 52,9تحسس فقط من 
 D.farinaeتحسس فقط من 

 

7 07,1 

 
 
 
 
 

 مريضاً ( 745) : النتائج التفصيمية لاختبارات التحس الجمدية عند الذكور والإناث( 9) الجدول
 

 المجموع 60 – 50 50 – 40 40 – 30 30 – 20 20 – 10 10 – 4 العمر

 116 غم
49,59 % 

96 
07,45 % 

70 
48,34 % 

38 
58,39 % 

14 
86,51 % 

3 
27,27 % 

337 
23,45 % 

 18 غطغم + 
23,9 % 

43 
18,20 % 

37 
23,18 % 

12 
5,12 % 

7 

94,25 % 
3 
27,27 % 

120 
11,16 % 

 7 غم + عفن
59,3 % 

9 
23,4 % 

1 
49,0 % 

3 
13,3 % 

0 1 
09,9 % 

21 
82,1 % 

 15 غم + حم
69,7 % 

9 
23,4 % 

8 
94,3 % 

5 
2,5 % 

0 0 37 
97,4 % 

غككككككم + غككككككط + 
 عفن

8 
1,4 % 

7 
29,3 % 

10 
93,4 % 

3 
13,3 % 

1 
7,3 % 

0 29 
89,3 % 

 11 غم + غط + حم
64,5 % 

15 
04,7 % 

21 
34,10 % 

8 
33,8 % 

1 
7,3 % 

1 
09,9 % 

57 
65,7 % 

غكككككم + عفكككككن + 
 حم

2 
03,1 % 

5 
35,2 % 

4 
97,1 % 

1 
04,1 % 

1 
7,3 % 

1 
09,9 % 

14 
88,1 % 

غككككككم + غككككككط + 
 عفن + حم

3 
54,1 % 

14 
57,6 % 

13 
4,6 % 

6 
25,6 % 

1 
7,3 % 

0 37 
97,4 % 

 6 طغ
08,3 % 

12 
63,5 % 

29 
29,14 % 

13 
54,13 % 

1 
7,3 % 

0 61 
19,8 % 

 4 غط + حم
05,2 % 

1 
47,0 % 

7 
45,3 % 

3 
13,3 % 

1 
7,3 % 

1 
09,9 % 

17 
28,2 % 

 4 غط + عفن
05,2 % 

1 
47,0 % 

2 
99,0 % 

3 
13,3 % 

0 0 10 
34,1 % 

غككككط + عفككككن + 
 حم

1 
51,0 % 

0 0 0 0 1 
09,9 % 

2 
27,0 % 
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 1 0 عفن
47,0 % 

1 
49,0 % 

1 
04,1 % 

0 0 3 
4,0 % 

 745 11 27 96 203 213 195 المجموع 
100 % 

              
الحيواتاااات المتزلياااة ، ناااط : نااااار الطمااا  ، ( ايايتيمياااا) ، حااام : واااارD.farinaeو / أو  D.pteronyssinusنااام : 

 عفن : الفطور 
 

ىالنتائج:مناقشةى
مريضاااا  ااااالراو البصاااام  ااام متطباااة السااااحا  1116ريااات عماااى مااان خااالاا تحمياااا تتاااائج الدراساااة التااام أج

 ,7التحسسااية عمااى اششااكاا اشخاار  لمراااو، حيااث امغاات تساااة مرضااى الراااو التحسساام  تتاااين نماااة الحااا  السااوري،
% من مجموع مرضى الدراسة. وقد  اقت  ذه التساة التسب المسجمة  م دراساات عالمياة مختمفاة، وكاان الفاارق  66

مبارتاة  ، ونيار جاو ريDesuza  (X² = 5,539 )، و ( X²  = 5,143) ارتاة اتتاائج الدراساتين الساويديةجو رياا  مب
ااين طغاى وقاد  .]7[( 10)الجادوا ( ( X²  = 1,539 والكتدياة( X²  = 0,62( )ساورية) اتتاائج الدراساتين الحماياة

الممفات للاتتاااه  او و  ذه المجموعاة.  % من مرضى 17 ,7عتد ( ا تتاتم) نير التحسسية الساب ا لتلاام تالحا 
حيااث كااان جمياا   % ماان مرضااى  ااذه المجموعااة وخاصااة عتااد الااذكور،12 ,2التساااة العاليااة للأسااااب الملتيااة عتااد 

تاث ذكور)  ؤ و المرضى معماا أسامتت طرطاوس، المحطاة الحرارياة، مصافاة ) من العاممين  م مؤسساات مموثاة( واا
م إعاادة التظار  ام ظاروه السالامة وتساب تماوث اللاواو  ام  اذه المؤسساات، ااتياس ومر اأ طرطاوس (، مماا يساتدع

 D.pteronyssinusجااو التحساس مان  باد االتسااة لحاا ت الرااو التحسسام وأماا تفاديا  لماا  او أساوأ  ام المساتباا. 
م  اااذه التسااااة تفاااوق اكثيااار التساااب المساااجمة  اااو % مااان مرضاااى  اااذه المجموعاااة.  85 ,23 ااام المرتااااة اشولاااى عتاااد 

دراسااات عالميااة مختمفااة، كمااا تفااوق التساااة المسااجمة ماان قاااا خااوري ومجموعتاا   اام مديتااة حمااب حيااث امغاات تساااة 
كمااا اختمفاات ( X²=4,196) % وكااان الفااارق اااين الدراسااتين جو ريااا 60 ,5 بااط  D.pteronyssinusالتحسااس ماان 

تسااوية تبريااا   ام  اذه الدراساة و ام جمياا  تسااة التحساس عتاد الاذكور واإتااث  ام الدراساتين ،  ايتماا كاتات التتاائج م
% عتاااد  69 ,6) سااجمت الدراساااة الحماياااة تساااا  مختمفاااة( % عتاااد الاااذكور 87% عتاااد اإتاااث و 88) الفئااات العمرياااة

 ذه التساة العالية لمتحسس من سوس ناار المتزا تعمملا الايئاة السااحمية و . ] 7 [( % عتد اإتاث 54 ,9الذكور و 
و ام كا اة  صاوا الساتة تبريااا . تسااة عالياة ( حارارة معتدلاة ورطوااة عالياة) وتمو ساوس نااار المتازا المتاساة لتكاثر

 ,D.farinae  (2تحسساااوا أيضاااا  مااان D.pteronyssinus (23, 85 % )جااادا  مااان المرضاااى الاااذين تحسساااوا مااان 
 1 ,7ساة الحماياة حياث تحساس  باط% (، ااستثتاو عدد قميا جدا  متلم،  ذه التتاائج كاتات مغاايرة جادا  لتتاائج الدرا79

ماان الصااعب معر ااة أسااااب  ااذه الفااروق ( X²=74,24) وكااان الفاارق جو ريااا  جاادا   D.farinae% ماان المرضااى ماان 
 الكايرة اين الدراستين ، قد تكون الايئة الساحمية امتاخلا المميز ساب ذلم. 

، و اام امااادان أخااار  D.farinae اام اعاااض الاماادان مثاااا الو ياااات المتحاادة اشمريكياااة يطغااى التحساااس مااان 
 . ] D.pteronyssinus    ] 8  ،9  ،10عمى العكس التحسس من   كأنمب الامدان اشوراية يطغى

وكاتات  المجموعاة،% مان مرضاى  اذه  44 ,3جاو التحساس مان نااار الطما   ام المرتااة الثاتياة عتاد وقد 
اشعمااا ) مجموعاة أقاا تعرضاا  لمعواماا المساااةأقا تساة تحسس  م الفئة العمرياة اشولاى راماا لكاون مرضاى  اذه ال
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خاارج المتازا  ام الاسااتين والحباوا (. مارة أخار   اقات تسااة التحساس مان نااار الطما  عتاد مرضاى الدراساة التساب 
(، لكتلا كاتت أقا مان التسااة  7الجدوا )   (X²  = 1,763) المسجمة  م الدراسة الحماية وكان الفارق نير جو ري

. االتساة لمتحسس من ((X² = 0,600أما الفارق  كان أيضا  نير جو ري ( % 51 ,9) لدراسة الكتديةالمسجمة  م ا
 الحيواتاااات المتزلياااة كاتااات التساااب أيضاااا  متااعااادة والفااارق جاااو ري جااادا  ااااين تتاااائج الدراساااة وتتاااائج الدراساااتين الحماياااة

إلاى ( % 60ة العالياة  ام الدراساة الكتدياة )، راماا تعاود التساا(( X² = 17,724 والكتدياة( X²  = 19,94( )ساوريا)
قطط،كلاب...ال  (، ايتما تخه عمى ماا ) عادة ا قتتاو الزائد لمحيواتات المتزلية  م امدان أورواا وأمريكا الشمالية   

%، أماا  0 ,68يادو  ذه العادة إلى حد ا اشدتى  م المتاطق الداخمية من سوريا حيث لم تتجاوز تساة التحساس اا 
إلااى التحسااس ماان الحيواتاااات ( % 21 ,9) م المتطبااة الساااحمية حيااث أجريااات الدراسااة  تعااود التساااة العاليااة تساااايا   اا

  والمزارع. ؤ و المرضى من سكان البر   أنمبابر، نتم، دجاج ...ال  (، خاصة وأن ) المتزلية الداجتة
 

 ] 7 [ة : مقارنة نتائج الدراسة بنتائج دراسات عالمية مختمف( 10) الجدول
 

عكككككككككككككككككككككككدد  الدراسة
 المرضى

الربكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككو 
 التحسسي)%(

 % () المحسسات

DPT pollen dander molds DF 

 ,23 66 ,76 1116 ( 2004) الدراسة
85 

3, 44 9,21 3, 13 2, 
79 

 1999) الدراسة الحمبيكة
) 

507 98,57 5, 60 65, 32 68, 0 4, 4 7,1 

 الدراسككككككككككككككة الكنديككككككككككككككة
(1997) 

3371 18,53 2, 54 9, 51 60 - - 

 الدراسكككككككككككة السكككككككككككويدية
(1994 ) 

1112 43 - - - - - 

Desuza (1994 ) 72 3, 40 3, 40 - - - - 
 

الدراسة استفاضت راماا لممارة اشولاى  ام تحمياا حاا ت التحساس مان أكثار مان عاماا مسااب واحاد، ولاذلم 
حياث مان المفتارض أن تازداد صاعواة  أ ميت  الكار   م  رز الحا ت التحسسية اشكثر اساتجااة لممعالجاة المتاعياة،

التوصا إلى تتاائج علاجياة مرضاية كمماا ازداد عادد الماواد التام يتحساس متلاا الماريض الواحاد. امبارتاة اسايطة تااين 
( % ماان مرضااى مجموعااة الراااو التحسساام 87 ,5) مريضااا  يتحسسااون ماان سااوس ناااار المتاازا 652مااثلا  أتاا  ماان 

ايتمااا التساااة الااقيااة ماان  ااذه المجموعااة تتحسااس ( % 45 ,7) ر المتاازامريضااا  يتحسسااون  بااط ماان سااوس ناااا 116
ااإضااا ة إلااى سااوس ناااار المتاازا ماان عامااا محسااس آخاار أو أكثاار. و ااذا يضااعه ماان إمكاتيااة التوصااا إلااى تتااائج 

 330علاجيااة اااالعلاج المتاااعم.  ااذه التتااائج اتعكساات اشااكا أوضاال عتااد مرضااى التحسااس ماان ناااار الطماا   ماان 
يتحسسون  بط مان نااار الطما .  اذه التسااة تباا إلاى حاد ا اشدتاى ( % 8 ,19) مريضا   61% (،  44 ,3) مريضا  

يتحسسااون  بااط ماان ( % 0 ,4) مرضااى 3( % 14 ,4) مرضااى107عتااد مرضااى التحسااس ماان العفاان المتزلاام  ماان 
ا  االتحسااس ماان عوامااا أمااا التحسااس ماان الحيواتااات المتزليااة  كااان دائمااا  و  اام جمياا  الحااا ت مبترتاا المتزلاام.العفاان 
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% مان  16 ,11أكار تساة مشاركة اين العواما المحسسة كاتت اين ساوس نااار المتازا ونااار الطما  عتاد و أخر . 
% ماان المرضااى.  7 ,65تلا ااا التحسااس ماان سااوس ناااار المتاازا وناااار الطماا  والحيواتااات المتزليااة عتااد  المرضااى،

اخلااا المعتاادا ورطواتلااا العاليااة، إضااا ة إلااى كثاارة الحبااوا والماازارع  ااذه التتااائج تعكااس طايعااة المتطبااة الساااحمية امتو 
والتااتاااات اشرضاااية المتتوعاااة  ااام الرياااه السااااحمم، مااا  كثااارة ا عتمااااد عماااى الحيواتاااات المتزلياااة، مماااا ياااو ر الشاااروط 

 .        ( atopia syndrome) المتاساة لمتحسس عتد اششخاص المليئين متاعيا  
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