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  ABSTRACT    
 

This study aims to identify the basic components of the sports shows and to 

determine the most important component . 

The descriptive method is used with a questionnaire includes 13 of the sports show 

component . the questionnaire distributed on the sample of the study which includes 10 

sports show's specialists . 

The study concludes that the important components are : music , costumes, 

performance , formations, time and the space of the show. The study also concludes also 

that music is the most important component. 
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 في سورية من وجهة نظر المختصين  ةض الرياضيو عر لمالمكونات الأساسية 

 
 *د.وائل مارون معوض 
 **شريهان محمد عجيب

 
 ( 2018/ 2/  15قُبِل لمنشر في  . 2017/  11/  13تاريخ الإيداع )

 
 ممخّص  

 
تيدف الدراسة الى التعرف عمى المكونات الأساسية لمعروض الرياضية وتحديد المكون الأكثر أىمية وذلك من 

 وجية نظر المختصين في ىذا المجال.
المنيج الوصفي عن طريق استخدام استمارة استبيان عن أىم المكونات التي يتكون منيا  الباحثون استخدم

( مختصين في مجال 31مكون . وزعت الاستبانة عمى عينة البحث المكونة من ) 35العرض الرياضي حيث تضمنت 
 -الأداء الحركي -الملابس–العروض الرياضية وقد خمصت الدراسة إلى أن المكونات الأكثر أىمية ىي الموسيقى 

 ، وأجمع أفراد العينة أن الموسيقى ىي المكون الأىم من بين ىذه المكونات. والمكان زمن العرض -التشكيلات
 

 العروض الرياضية، المكونات. الكممات المفتاحية:
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
*

 .ةاللاذقية ، سوري اضية ، كمية التربية الرياضية ،جامعة تشرين،قسم الادارة الري ،أستاذ مساعد  
 .ةاللاذقية ، سوري قسم الادارة الرياضية ، كمية التربية الرياضية ،جامعة تشرين، ،طالبة ماجستير  **
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 :مقدمة
ومن ومتكاممة بما تحتويو من مجموعة مكونات حركية تمثل  العروض الرياضية منظومة عمل فنية شاممة 

وانيا والاضاءة ، وفي تصميم الملابس المعبرة بأشكاليا وأل لمحتوياتياالموسيقى والإيقاعات المختمفة المصاحبة 
( نقلا عن دونسكوي الى أن 1;;3أشار علاء الدين )والألعاب النارية والتي تعبر عن فكرة  وتجسد إبداع فني ، وقد 

قواعد معينة وترتيب ( وفق المنظومة عبارة عن وحدة كمية، تتحدد وتترابط فييا مجموعة من المكونات )الأجزاءىذه 
أن منظومة الحركات عن دونسكوي كما نقل فيما بينيا، و  ريمختمفة التأثالالمكونات أو الأجزاء محدد، حيث تتبادل  

ن خلال العديد من الروابط المتبادلة، مكوحدة كمية ليست مجرد مجموعة أجزاء مكونة منيا فقط، حيث تترابط وتتحدد 
ىذا الكل ؟ وماىي العناصر الداخمة في مكوناتو، وبالنظر الى العروض الرياضية نجد عن ماىية  وىنا يبرز التساؤل

أنيا منظومة حركية كمية تتألف وتترابط من مجموعة من الأجزاء والعناصر لتكون فقرة لتعبر عن فكرة واحدة وتكفل 
ومنسجمة ومتوافقة ومتكاممة مع  بموغ الأىداف التي اقيم من اجميا العرض ، مما يستدعي أن تكون المكونات متوافقة

 (4136)قنديل،        بعضيا.
انعكاسا التي تشكل أكثر المجالات الرياضية عمى دورىا الحيوي كالرياضية في مجال العروض  أكد المختصون

لعممية قتصادية والتربوية واعية والاجتماومقياسا لصحة النظم السياسية والاحقيقيا لتطور الثقافة الرياضية والفنية، 
فالعروض الرياضية عبارة عن منظومة لوحات متكاممة تجمع بين مجموعة  ،والثقافية والتكنولوجية لمعظم بمدان العالم 

ة وملابس وتناسق بين الألوان ييئة المنظمة ليا من موسيقا وحركمن الفنون المعبرة عن حضارة وأصالة وفكر ال
خبرات والامكانيات )المادية والبشرية والفنية( بما يعبر بشكل كمي عن والاضاءة ، ولذا فيي بوتقة تنصير فييا كل ال

الشعوب بالأعياد القومية حضارة الشعوب وموروثاتيا الثقافية والفكرية، من خلال الاحتفالات لممنظمة لمتعبير عن فرحة 
 (8;;3)عبدالخالق،  أو الشعبية، او الأحداث والمقاءات الرياضية أو الاجتماعية.

 عمى ما تقدم تحدد أىمية البحث في النقاط التالية>  وبناء
 كونو يسيم في تحسين تصميم وتنفيذ العروض الرياضية . من التطبيقية أىميتو البحث يكتسب -3
التعرف عمى المكونات الأساسية لمعروض الرياضية  عمى يساعد البحث فإن >المعرفية أىميتو أما -4

 رجوة لمعروض الرياضية.ومدى أىميتيا في خدمة الأىداف الم
 :في الجمهورية العربية السوريةنبذة تاريخية عن العروض الرياضية 

نلاحظ ، خلال العقد الأخير في الجميورية العربية السورية ، الاىتمام بشكل كبير بتشجيع مشاركة مختمف 
تدريجي لشعبية ميرجان المحبة الذي الفئات العمرية لمسكان في مختمف التجمعات الرياضية . والمثال عمى ذلك النمو ال

كان يقام سنويا في محافظة اللاذقية .إضافة الى الاىتمام الكبير من وزارة التربية والتعميم في اقامة عروض مدرسية 
والمشاركة بافتتاح الندوات العممية والمناسبات الوطنية والأعياد في العديد من المحافظات لتعرض لمحة عن تاريخ 

 (  4134)معوض؛ محمود ، .تي تقام بيا وثقافتيا وتطورىاالمنطقة ال
 مفهوم العروض الرياضية 
( سموك حركي جماعي مقنن يتمثل بأداء موحد بالإيعاز 4134)محمودو  معوض العروض الرياضية ىي بحسب

كية تشارك أو الإشارة أو بالموسيقى تؤديو مجموعة مختارة وفق مواصفات الأداء المخطط لو مسبقا ، وىي عروض حر 
 فييا مجموعة مختارة  لإظيار أشكال معبر عنيا بالحركة المعمنة )المشي والوثب والمرجحة والتموج (..
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أنيا أشكال مختمفة من الحركات البدنية تم إعدادىا وفق مبادئ تربوية عمى عرفيا فقد ( 4139 ) أما مصطفى
من المشاركين لكافة المراحل السنية وكلا الجنسين وفنية وعممية )فسيولوجية وحركية وجمالية ( يؤدييا مجموعة 

والمعاقين في وقت واحد بالأدوات والأجيزة والملابس الممونة المعبرة مع الاستعانة بالمؤثرات الضوئية والصوتية 
الموسيقية ، ويؤدى العرض الرياضي  في أرض الممعب ) الخارجية والداخمية ( والساحات والمدرجات وفي اماكن 

وتشارك العرض الرياضي اخر منجزات التكنولوجيا والتقنية والنظريات العممية المرتبطة حتى تتصف بالابتكار  اخرى،
 والابداع والابيار.

بناء عمى المفاىيم السابقة تبين لمباحثة أن مفيوم العروض اختمف بين الفترات الزمنية ففي بادئ الأمر كانت 
المفيوم لتعكس تطور ثقافة الرياضة ومقياس لصحة النظم الاجتماعية حتى  العروض انعكاس لثقافة المجتمع ثم تغير

أصبح التركيز أكثر عمى السموك الجماعي المقنن الى أن وصل الآن لمتشاركية بمنجزات التكنولوجيا والنظريات العممية 
 المرتبطة وىذا دليل أن العروض الرياضية مرت بمراحل تطور عديدة عمميا.

 لرياضيةأهمية العروض ا
أصبحت الميرجانات والعروض الرياضة في عصرنا الحديث ،ىي أحد انواع الفنون التي يتم تنفيذىا عمى 
مستوى جميع بمدان العالم وىي ليا مقررات دراسية حيث يتم تدريس قواعدىا وأصوليا الفنية في كميات التربية الرياضية 

روض الرياضية بدور السفير بين الدول ، وتقرب بين الشعوب ، وفي جميع انحاء العالم . كما تقوم الميرجانات والع
وتستخدم كجياز من أحدث أجيزة الدعاية والاعلام ، وتقوم الميرجانات والعروض الرياضية بميمة قومية مقدمة ينبغي 

تسيم عمى كل مواطن ومواطنة والاسيام فييا ، كما انيا تعمل عمى الارتقاء بالمستوى الصحي والقومي ، وكذلك 
العروض الرياضية في الرقي بالنواحي التربوية ، حيث ان طرق التدريس في العروض الرياضية تكسب المشاركون 
مختمف السمات والصفات الخمقية الارادية الحميدة كالنظام والطاعة والولاء لمجماعة والتعاون وانكار الذات ومساعدة 

 من السمات . الغير والشجاعة والتحمل وقوة الارادة وغير ذلك 
تعتبر انعكاسا حقيقيا لتطور الثقافة الرياضية في كونيا  ( أىمية العروض الرياضية4139ويعرض ) ابراىيم،

لمختمف دول العالم المتحضر، ومقياسا لصحة النظم السياسية ، والاجتماعية والاقتصادية لكل منيا ، فالعروض 
مجتمعنا وابراز ىذه الاتجاىات من خلال توظيفيا لتحقيق الأىداف  الرياضية ترتبط باليدف السياسي والقومي واتجاىات

 التي وضعت من أجميا والتي تتضح من النواحي التالية>
من الناحية القومية> من خلال المناسبات الخاصة التي تقام من اجميا لإظيار مدى التقدم الرياضي لمدولة 

د الدول الزائرة ، فيي ميمة قومية يجب مساىمة أكبر عدد من انعكاسا لمدى العناية التي تعطييا لمشباب أمام وفو 
 المواطنين عمى اختلاف أعمارىم ومستوياتيم فييا.  

الناحية البدنية والحركية> من خلال التدريب المنظم والمستمر عمى التمرينات البنائية المختارة لتطوير الصفات 
فة من ذلك تنمية الجسم تنمية شاممة متزنة بجانب اكساب المشتركين البدنية والارتقاء بالأداء الحركي لممشتركين مستيد

 العديد من الميارات الحركية الأساسية والارتقاء بالمستوى الصحي والنفسي لدييم.
الناحية التربوية > من خلال التدريب عمى محتوياتيم لإكساب المشتركين مختمف السمات والصفات الخمقية 

ة والولاء لمجماعة والتعاون وانكار الذات ومساعدة الغير والشجاعة ( والصفات الارادية ) الحميدة )كالنظام والطاع
كالمثابرة والثقة بالنفس ( بجانب تنمية الوعي لدى جماىير المشاىدين. حيث أجمع رأي الباحثين عمى أىمية العروض 

 الرياضية من ىذه الناحية. 
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تبين أنيا تكسب المشاىدين الإحساس بالتذوق الجمالي الناتج عن الناحية الجمالية > من خلال التدريب عمييا 
جمال ودقة ورشاقة الحركات والتشكيلات والتكوينات ، وجمال الإيقاع المصاحب أو الأناشيد بجانب تناسق الالوان 

 والملابس .
ين ىذه الحركات الناحية العقمية > حيث تتبمور من خلال حفظ المشتركين لمحركات المختمفة والربط الذىني ب

ببعضيا البعض وبين الحركات والإيقاع المستخدم وعن طريق إدراك أنواع التشكيلات والتكوينات ،فيي تعمل عمى 
 .تنمية سرعة التفكير وسرعة الاستجابة وحسن التصرف

 أهداف العروض الرياضية: 
( في 4139( و)مصطفى،4139( و)اسماعيل،4134( و)معوض،;;;3يتفق كل من ) فيمي ،حسن،
 الأىداف العامة لمعروض الرياضية التالية>

 التعبير عن فرحة الشعب بانتصار عسكري أو عيد من أعياده الوطنية القومية أو مناسبة محمية ليا أىمية. -3
 الاستقبال والترحيب بمموك أو رؤساء أو وفود أو مؤتمرات تقام دورية في دولة ما.  -4
 مقامة بإحدى الدول الدراسية لأىم المستجدات العممية المختمفة. تقام عند انعقاد المؤتمرات ال -5
 تقام بمناسبة أعياد الشباب بغرض زيادة التعاون بينيم وتبادل الصداقات.  -6
نشر الوعي بين مختمف طوائف الشعوب وخاصة الشباب ومدى ما وصل الييا المستوى الرياضي  - 7

 ه.ومساىمة أجيزة الدولة لممساعدة عمى تطوير 
 أنواع العروض الرياضية :

تنقسم العروض الرياضية إلى عدة انواع طبقا لمغرض واليدف الرياضي وطبيعة الحركات وتم تقسيميا من )فرج 
 ( بالاتي>7;;3،

عروض التمرينات> وىي العروض التي تتكون من حركات وأوضاع التمرينات المختمفة كالتمرينات الأساسية -3
ات المستوى الراقي بالأداء، ويمكن أداء ىذا النوع من العروض بدون أدوات أو مع أدوات أو والتمرينات الإيقاعية ذ

 عمى الأجيزة الكثيرة أو استخدام أدوات مبتكرة. 
عروض التمرينات والجمباز> لا يختمف عن العروض الأخرى إلا انيا تتطمب أداء مستوى عالي في الأداء -4

المشتركين، ويمكن أن تؤدى عمى ىيئة عرض بسيط يؤدى خلال عرض تمرينات مما لا يتوفر إلا في عدد قميل من 
بأداء سريع وىناك يقوم بعض المشتركين في حل الأداة ثم يقوم مشترك واحد أو اثنين بأداء حركات جمباز بسيطة أو 

 عرض جمباز فقط بمجموعة مختارة إما عمى جياز واحد جميعا أو عمى أجيزة مختمفة في وقت واحد. 
عروض الرقص> وىي العروض الرياضية التي يرتبط بيا حركات التمرينات بحركات الجمباز  بصورة فنية -5

 متداخمة وبشكل انسيابي. 
عروض الألعاب الرياضية> ىي العروض التي تتكون من الحركات الأساسية المختمفة للألعاب الرياضية -6

 كعروض الطائرة وكرة اليد والقدم والسمة.
 المشكمة :

غياب الدراسات المتعمقة في مسح  لاحظت ةفي مجال العروض الرياضية كمصمم الباحثونمن خلال عمل  
ىذه المكونات تشمل  من وجية نظر المختصين حيث اىم المكونات او العناصر التي يتكون منيا العرض الرياضي 
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 -منازلات -جودو -مصارعة –رقص  –العاب رياضية  -جمباز –مختمف ألوان الأنشطة الرياضية )تمرينات 
  (.السلاح

 أهداف البحث :
 التعرف عمى مكونات العروض الرياضية في العصر الحديث. -3
 المكون الأىم من المكونات الرئيسية.التعرف عمى  -4
 التعرف عمى اىمية المكونات من وجية نظر كل من المدربين والمصممين. -5

 تساؤلات البحث:
 ثةمكونات العروض الرياضية الحدي ماىي .3
 أىم مكون في تصميم العرض الرياضي. وماى .4
 ىل توجد فروق بين المدربين والمصممين في النظر إلى أىمية مكونات العروض الرياضية. .5

 مجتمع وعينة البحث :
عشرة أفراد من المختصين في  العينة من وتكونت  الخبراء في مجال العروض الرياضية في سوريةمجتمع البحث ىم 

  (.3)مدربين، مصممين( كما ىو مبين بالممحق رقم ) اضيةالري مجال العروض
 : المنهجية وأدوات البحث

 استمارة الباحثون أعدتحيث  لملائمتو لطبيعة الدراسة استطلاع الرأي بأسموبالمنيج الوصفي  الباحثون استخدم
–)مدربين  مختصين في مجال العروض الرياضية( 31)عينة البحث المكونة من  عمى عرضيا وتم( 4)ممحق

( سنة في مجال تدريب وتصميم العروض الرياضية 51تم اختيارىم بالطريقة العمدية ممن ليم خبر تتجاوز )مصممين( 
 ( >3وقد توزعت أفراد عينة بحسب الاختصاص كما ىو مبين في الجدول رقم )

 ( توزع أفراد العينة بحسب الاختصاص:1الجدول رقم)
 النسبة المئوية العدد الاختصاص

 %61 6 مدرب
 %81 8 مصمم
 %311 31 المجموع

 الى( 5) الدرجة تشير حيث( 5-3) ثلاثي مقياس قام الباحثون باستخدام المكونات  من مكون كل أىمية تقدير وبيدف
 واحتسبت أىمية المكون كما ىو مبين في الجدول > المختصين قبل من  لممكون تقدير أعمى

 ( مقياس أهمية المكونات2لجدول )ا
 درجة الأىمية القيمة

 أىمية ضعيفة 4أقل من -3
 متوسط الأىمية 4-4.7

 أىمية مرتفعة 5 - 4.7
 

لمتأكد من صدق وثبات نتائج الاستبيان حيث جاءت نتيجة  بعد جمع البيانات تم اجراء اختبار الفا كرونباخ 
 الاختبار كما ىو مبين في الجدول>
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 ( معاملات الصدق والثبات للاستبانة3ول رقم )الجد

 العدد الثبات الصدق
0.97 0.959 13 

 أي أن الاستبيان يتمتع بدرجة صدق وثبات عالية. 7;.1نلاحظ من الجدول أن معامل الفا كرونباخ يساوي 
بين كل مكون مع الدرجة  بإجراء  تحميل لمعوامل المكونة للاستبيان عن طريق قياس معامل الارتباط الباحثون قامكما 

 (>6الكمية للاستبيان وقد جاءت نتائج التحميل العاممي كما ىو موضح في الجدول رقم )
 (: التحميل العاممي لمكونات الاستبيان4الجدول الرقم )

 N Pearson المحور
Correlation 

Sig 

 - - 10 الموسيقى

 078. 582. 10 الملابس

803. 10 الأداء
**
 .005 

803. 10 المكان
**
 .005 

924. 10 التشكيلات
**
 .000 

924. 10 الزمن
**
 .000 

833. 10 المشتركين
**
 .003 

970. 10 الفكرة
**
 .000 

936. 10 الأدوات
**
 .000 

956. 10 الدخول
**
 .000 

905. 10 الاضاءة
** .000 

905. 10 الخلفية
** .000 

 .**079 10 الخروج
 

.000 

 معظم المكونات كان معامل الارتباط الخاص بيا مع الدرجة الإجمالية ارتباط قوي ، نلاحظ من خلال الجدول أن
 يؤدي عمى حسن الاتساق الداخمي لمحاور الاستبيان. مما
 

 :ةمناقشالالنتائج و 
جابات أفراد العينة لمتعرف عمى المكونات الأكثر أىمية من بين بحساب المتوسطات الحسابية لإ الباحثون قام
 العروض الرياضية وقد جاءت النتائج عمى النحو التالي>مكونات 
 

 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمكونات العروض الرياضية5الجدول رقم )
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المكون
 00000. 3.0000 الموسيقى
 31623. 2.9000 الملابس
 42164. 2.8000 الأداء
 42164. 2.8000 المكان

 42164. 2.8000 التشكيلات
 70711. 2.5000 الزمن
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 82327. 1.7000 المشتركين
 82327. 2.3000 الفكرة

 94868. 2.3000 الأدوات
 91894. 2.2000 الدخول
 87560. 1.9000 الاضاءة
 87560. 1.9000 الخمفية
 82327. 2.3000 الخروج

ى ىو أىم المكونات من وجية نظر عينة البحث حيث بمغ أن الموسيق (7رقم ) نلاحظ من خلال الجدول
 ( وىي الدرجة العميا عمى مقياس الاستبيان.5المتوسط الحسابي لمكون الموسيقى )

( ،كما يوضح الجدول أن الأداء ;.4)جاء مكون الملابس في المرتبة الثانية من حيث الأىمية بمتوسط حسابي 
لعرض قد حصمت عمى درجة أىمية عالية من قبل عينة البحث حيث الحركي ومكان العرض والتشكيلات وزمن ا

أما الفكرة والأدوات والدخول والخروج فقد كانت ( ، 4.7و :.4ة ليذه المكونات بين )تراوحت المتوسطات الحسابي
 (4.7حيث كانت المتوسطات الحسابية ليذه المكونات أقل من )متوسطة الأىمية من وجية نظر أفراد عينة البحث 

 ( .4وأعمى من )
ىي الأقل أىمية من وجية نظر أفراد  الخمفية ( –الاضاءة  –المكونات )المشتركين  تبين نتائج الاستبيان أن
 (.3( وىذه النتائج موضحة بالشكل رقم )4حسابية ليذه المكونات أقل من )العينة حيث كانت المتوسطات ال

.0000

.5000

1.0000

1.5000

2.0000

2.5000

3.0000

3.5000

                                          

المتوس  الحساب 

 
 متوسطات الحسابية لمكونات العروض الرياضية( ال1الشكل الرقم )

 
تمثل  منظومة عمل فنية شاممة من حيث أن العروض الرياضية ما ورد في مقدمة الدراسة النتائج تؤكد إن ىذه 

ومتكاممة بما تحتويو من مجموعة مكونات حركية ومن الموسيقى والإيقاعات المختمفة المصاحبة لمحتوياتيا ، وفي 
. كما تجيب ىذه النتائج عن التساؤلات التي طرحيا البحث حول مكونات العروض الرياضية لمعبرة تصميم الملابس ا
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ىي المكونات الأكثر أىمية  الأداء الحركي ومكان العرض والتشكيلات وزمن العرضحيث تبين أن الموسيقا والملابس و 
( أن مصممو العروض 4134ى)طفمصالرياضي  وفي ىذا السياق يرى من وجية نظر المختصين في ىذا المجال 

 بالموسيقى والتشكيلات والملابس والتمرينات بزمن ومكان محددين لمحصول عمى أفضل النتائج. يستعينون
وفي سياق الاجابة عن التساؤل الثاني لمبحث تبين  النتائج أن الموسيقى ىي الأكثر أىمية من وجية نظر 

سيقى والايقاع الموسيقية في زيادة فعالية الأداء المياري الجماعي ( أىمية المو 4115المختصين حيث يرى عبد الحق)
 كما تساىم الموسيقى في عكس فكرة العرض وخمق خمفية ملائمة لمتشكيلات والحركات المؤداة في العرض.
 الباحثون قامولمتعرف عمى الفروق بين المدربين والمصممين في وجية نظرىم حول مكونات العروض الرياضية 

 ت  لمتعرف عمى مستوى ىذه الفروق وقد جاءت النتائج كما مبين بالجدول التالي>  ء اختبار باجرا
 ( تحميل التباين لمستوى الفروق بين المكونات6الجدول رقم )

 Leveneاختبار  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

 447. 8 800. 081. 4.000 حالة تساوي التباينات الملابس

 363. 5.000 1.000   عدم تساوي التبايناتحالة 

 25.600 حالة تساوي التباينات الأداء
 

.001 
 

1.265 8 .242 

 .175 5.000 1.581 حالة عدم تساوي التباينات

 25.600 حالة تساوي التباينات المكان
 

.001 
 

1.265 8 .242 

 175. 5.000 1.581 حالة عدم تساوي التباينات

 25.600 حالة تساوي التباينات لاتالتشكي
 

.001 
 

1.265 8 .242 

 175. 5.000 1.581 حالة عدم تساوي التباينات

 062. 8 2.169 039. 6.038 حالة تساوي التباينات الزمن

 042. 5.000 2.712   حالة عدم تساوي التباينات

 2.560 حالة تساوي التباينات المشتركين
 

.148 
 

4.315 8 003. 

 010. 5.000 4.000 حالة عدم تساوي التباينات

 6.038 حالة تساوي التباينات الفكرة
 

.039 
 

3.037 8 .016 

 .013 5.000 3.796 حالة عدم تساوي التباينات

 20.000 حالة تساوي التباينات الأدوات
 

.002 
 

2.325 8 .049 

 4.03 5.000 2.907 حالة عدم تساوي التباينات

 12.800 حالة تساوي التباينات الدخول
 

.007 
 

3.200 8 .013 

 010. 5.000 4.000 حالة عدم تساوي التباينات

 276. حالة تساوي التباينات الاضاءة
 

.614 
 

4.301 8 .003 

 004. 6.739 4.332 حالة عدم تساوي التباينات

 .003 8 4.301 614. 276. حالة تساوي التباينات الخمفية
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 004. 6.739 4.332   حالة عدم تساوي التباينات

 6.038 حالة تساوي التباينات الخروج
 

.039 
 

3.037 8 .016 

 013. 5.000 3.796 حالة عدم تساوي التباينات

ا، نلاحظ من الجدول أنو لاتوجد فروق ذات دلالة معنوية بين المدربين والمصممين بالنسبة لممحاور )الموسيق
كل من المدربين والمصممين بالنسبة كما نلاحظ وجود فروق دالة معنوياً بين  الملابس، الأداء، المكان، التشكيلات(

لممحاور  )الزمن، المشتركين، الفكرة، الأدوات، الدخول، الاضاءة، الخمفية، الخروج( ولصالح المدربين كما ىو موضح 
 بالشكل>

 
 لإجابات المدربين والمصممين بية(: المتوسطات الحسا2الشكل رقم )

 
إن العروض الرياضية بمكوناتيا المختمفة تشكل كلًا متكاملًا لخدمة العرض إلا أن ىذه المكونات تتفاوت في 

لأي اىميتيا من وجية نظر عينة البحث حيث أن الموسيقا والملابس والأداء والمكان والتشكيلات ىي مكونات ىامة 
تو وظروف عرضو . أما باقي المكونات)الزمن، المشتركين، الفكرة، الأدوات، الدخول، عرض رياضي ميما كانت طبيع

فعمى سبيل لا توجد اىمية  ،الاضاءة، الخمفية، الخروج(  فتختمف اىمية استخداميا بحسب طبيعة العرض وظروفو
ونفس الأمر  ،طبيعيةلمكون الإضاءة عندما يكون العرض يجري في النيار في مكان مفتوح حيث تتوفر الاضاءة ال

( من خلال تحميمو لمعروض 4138ي )وىذا يتفق مع ما أكده العجم ينطبق عمى باقي المكونات مع اختلاف طبيعتيا.
المكونات الأساسية التي تم تركيز المصممين عمييا ىي المكان الملابس الموسيقا التشكيلات ن الرياضية من ا

 والحركات والأدوات. 
 

  يات:الاستنتاجات والتوص
 الدراسة من نتائج وبعد أن تم تحميميا ومناقشتيا تم التوصل الى الاستنتاجات التالية> خمصت اليوبناء عمى ما 

عمى رأي المدربين والمصممين من وجية نظر ضرورة  ض الرياضية متفاوتة الأىمية بناءً أن مكونات العرو  -3
 .استخداميا بأي عرض رياضي 
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نات العروض الرياضية حيث تشكل الضابط الاساسي لإيقاع الأداء وعامل إن الموسيقا ىي المكون من مكو  -4
 جذب لممشاىدين ووسيمة لإيصال فكرة العرض.

زمن  -مكان العرض -التشكيلات -الأداء الحركي -الملابس -ان المكونات الأساسية تمثمت في)الموسيقى -5
  .العرض (
-الدخول-تمثمت في )فكرة العرض الأساسية  عض المكونات التي يعتمد عمييا من داخل المكوناتىناك ب -6

 فيم ركيزة من ركائز أساسية. الأدوات(-الخروج
  المشتركين( -الاضاءة -بعض المكونات قد يقوم العرض بالرغم من غيابيا ك )خمفية العرض -7

 بمايمي> الباحثونوبناءاً عمى ىذه الاستنتاجات توصي 
 ونات ذات الأىمية في إخراج وتصميم العروض الرياضية.ضرورة الاىتمام بمكون الموسيقى وغيره من المك -3
 ضرورة وضع معايير محددة لتقييم العروض الرياضية مما يساعد في تحسين جودة العروض الرياضية. -4
باجراء المزيد من الدراسات في مجال العروض الرياضية لتعميق معرفتنا بيذا المجال  الباحثونتوصي  -5

 كونات العروض الرياضية.لاغناء معرفتنا بكل مكون من م
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