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�D  B�(��� E��� � �����>
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����  ABSTRACT   ���� 

 

This study is conducted to assess the role of hepcidin as a biomarker of iron status in 

haemodialysis patients. The study included88 patient swho had end-stage renal disease, 

and were treated with haemodialysis in the Department of Renal Medicine in Al-Assad 

University Hospital in Lattakia. 

Serum hepcidin and ferritinlevelswere measured, and transferrin saturation (TSAT) 

was calculated after measuringthe total iron binding capacity (TIBC), these markers were 

then attached with iron and compared to know the hardest correlation. 

Results show that all the patients had high serum hepcidin levels.There was a 

statistically significant relation between iron and hepcidin(P=0.003<0.05). This 

relationship was inversal, hardly 40% (the stongest correlation). 

To conclude, these findings suggest that the increased hepcidinin haemodialysis 

patients may contribute to abnormal ironregulation and erythropoiesis, and may be a novel 

biomarker of iron status and erythropoietin resistance. 
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:�����  
����
� E������ �����J�� �:� ����
� B�@ �
G 
��b�
� ����
� ��� J�� �� *
�:
� ��@ $��� 
:%�?[1]  .  

 h�A��� ��� 
����
� 
;<:
� �'@ �:��J
� ����
� E������ ���:�����
� �� *��
� 
���� �%��W
� ����
�[2] .  

����
� �B�Q� ��� �A���
� �� $���� E:'� ����� ���@ ����
 ��; ������ a�"��  ��<Q
� ���� *��
� ��

��:�
� 
�A�A��O� , �������
� �@�� ���( ������( j���
� ���:
� k�@ Hepcidin  �A=� �� &>?( *� ��
�� D
��� h��Q &
 �����(�����
� �� ���� *�����'
 [�.  

������ ����� �������
� �G  *�@ &��?�(� *� ��(
� �� N"JA�2000   E�����O ���%�
� *`"�
� �� &"� �����
 ����
�Iron homeostasis  ������
� 
��� �"@� ���"	� �"@ [3]  D  �� �������
� ����� ��(� s����O� �G

�
� �� ����
� E�����O *`"�
� $�����?� [B���
� N;���
� ��� 
`�<�
� ����t�
� �@ ���%� �(?� $O�b�� &':� *�
 ����
� h�A��O, &� F�>�"O�� ����
� *��Q��� [��@G[5S4] .  

 .�����(�'
 ���� ���u� ��� ������� �@ ����
� )�"�� �� E���
O� N� j����� �����( �������
� k�?�(� *�
��?�� HepS  � 
���� �� ��?� �����(�'
 [���� $�A��Q a'�� ��
�� ��(
� �� �����
� ��� v��"G �
G �������


)B�
����
G Scidin ��� 
����
� ��[6].  
������
� �?��� �(?� �������
� J��� . ����'
 ��A�
�(Ferroportin)  v��Q ����
� ��"� *��� ��
� ������
�

���� �B�Q� ��
� ��<Q
�[7].  
 ����
��:�
� ��<Q
� �� ��������>
� ����'
 ��A�
� ������
� Enterocytes *@<�
��                   .  
�������
� N"�� 
���(
� 
����
� 
'��
� �� ����
� B���G �� 
��:�
� ��<Q
� (��������>
�) J���� j��J �@ D Hepatic 

portal system  � h�{A��� �� ��:� �(?� a
�� $�A�"� *@<�
� �� ����
� ���� a
�(  �������
� N{"�� .�{���

����
� E������ �'@ `���� �������
� ��� a
�
 �����
� ������
� J���� j��J �@  [8].  

����
� ������ �������
� ������� *`"� ��
� 
��%�
� ����:
� |�G E���
	�� Inflammation  ��(� 
�'@���
���
� ����(
� Erythropoiesis.  

  S1S �������
� 
��( �'@ 
�'A�
� ����
� ������� ��b� :����
� �����  .��(
� �� 
��"�
�� h�"�
 �������
� v��"G �� ����
� �� 
:>���
� �������
� ��B� ��"�� �������
� v��"G �� 
�>Q"�
� ����
� �������[9].  

  S2S ��� D

���
� ��"�(����
� ��B� :E���
O� ILS6 D������� ��  E��� ��"� �����
� ��� �������
�
��:� .����
� ��� J�� �� 

�� �
G ��b� �� �(��� ��:���_ ����
�� ����	� &�� ��(� $��"�J� $��(�? $���A�G ILS6 

 ����"O� J?"� J��� �������
� v��"G s���� �'@Transcriptionactivator  �������
� s��� �
G[10].  
  S3S 
�'@��  v��"G �� h�"� ���
� 
����
� ����(
� v��"G [���B �� N;���
� �� :���
� ����(
� ��(�

*��
� �� ����
� 
(��� h�A��� �� [���B E���� �������
�[11].  
  

 :����	
 !���	
 "#
� �6' ��	
 
��� ������ 	
  
 |�G ,����
� 

�� �'@���:� ����
� ����
� ���� �"@ �������
� v��"G
	� 
��(=� h�" , *�
� ��� , E���

 � *��Q���Epo)Erythropoietin  ([12S13]  N� ��(@ �(?� 
J����� 
:>��� �������
� ������� ��(� *�@ �(?��
 ��(
� �?�
� ��:�GFR(Glomerular Filtration Rate) ���� �� P�� CKD  E����� *���
 ����
� ����
� ��; ��
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2 S4 �� �� F�>��	� k�:�� *���
 ��(� �; �'(
� ���_ ���� �� ��� �� �A�
� �����6S9  [���B
� k�:��[14]  D
 ��'(
� )��
� j��� �� ���?�
� *�
� ��� *�"� . ����
� 
�'� )�"�� s>Q"� �������
� B�(�� �� ����@	� ��:� �Q=� N�

  �����������	� �� 
���( ����( v��"G �@ 
����
� �'(
� B�@ �@ ��B�
�[15]  &��;�>� ��  �Q� ����@ *����� ���
.����
� B�@ ������� �� ��u�  ����  �
 N%�? ��� ����
� B�@ �GCKD  ����
� ����
� ���� 
A�Q�[16]  [�:


 B��� j��J �@ *�
� F���� ����
� B���� E���"=� �� �����
� *�
� � [��(��
� 
����
� h��>
�� *�
� F��� ��"� E����
 F���'
 
���	�� ��
�� ����'
 
���
� ���B� �
��
�� � ���
� ����(
� v��"G ��:� ��B� ������	�� v<:
� �� ��( *��
�

 �� 
��:A �(?� *��
� ����
�����
� ����
� ����  �
 ����
� �� 
���( �B�Q� �'@ `�>�
�. �����������	� ����� �(?�
 ,��?�
� E�?u�
� Recombinant humanerythropoietin (rHuEPO)  �"@ *�
� ��� ����� �'@ ��J ��J� *��

 F�B
�� ����
� P������ �"� ��'(
� ��A�
� ����[17]. ���� *`:�CKD  �>��� *� ��� N� �����  v<:
�
EErythropoiesisSstimulating agents ESAs  [18]  �(
35 
������ *�@ �� h�" *���
��� E v<:
�ESAs 

 
����� �� a��?� ����
� B�@ �� �
G ����"	� N�ESAs [19] .  

B�@ ��� B����
� �G  � j'J�
� ����
� ��(� ��� E�:���O ����� ��� �>� �̀
�Saturation of 
Transferrin)TSAT ) �A�
� ������ �(Ferritin�����������	�� ���
�:�
� ����
�  �
 �����( ([20]   ���:� ,

 �A�
� �A�
� ������ ��(� ���"@ ��'J� ����
� B�@>12   ��/�"[21]   ��"
� �
G ����
� ��A�� ��(� ����
 ������� ��( &�'@ ��� ,�A;�" ���=�TSAT>16 %[22]  �(�� ���� ,, ����
� )�J@G j��J �@ 

���� &�<@ 

 � 
A;�" 
������ *���
 ���
� ����
� *`:�ESAs  N� $�:>��� �� $��:��J $�"������ ��('�� TSAT  �� ���� h;�"
 ��� ��(� *�
� E��Q E�(�� 
�'�@ *@�
 ����
� �� ����(
 
��� a�"� ��(� P�� �>� �̀
� ����
� B�:� k�:�

�Q�
� �� ������ �(�� ��� 
"�B�
� s���=� �� ���?��� $��
�_ ����,�BCKD  ����	� ��(� �� �(�� 

��
� ��� �� ,
.J�>� ���� ��� �
G ��b� �; &"� OG $���>� ����
��  

 C(:�TSAT  E E���� �A�
� ����)100  ����'
 
J���
� 
�
���	� 
:�
� �'@ *����TIBC ����
� (
�
� ����(
� E�(��
 O�� �����
� 
�"�J�
� ��<Q
� �� �����
� ����
� �� ����
� ��BQ� �����>
� C(:� ��� �� , ��

 *�; ���:� , ����'�� .*`:
� ��" , ���J
� , ��('
TSAT >20 �(
� ����
� B�:
 $��?b� ����
� ����
� ����  �
 %
 �� [���@ ������ �����TSAT >20 a'� ����� %≤20����
� ��� ���;� �B��� ���
 %  �� B�@ *���
 ���
�

 a
� *���
 C�
 ���
�� ����
�[23S24]  �� ��(� .TSAT  b�"�
� �� ���;� �A�
� ������  ���� ��(��� ��(u� ,
 �(?� $����� C�
 �A�
� ������ �� ��(� , F�>��	� ���? �� s�>Q"	� ���? ��(� ��� ����
� J�� �� ����
� B�:�

�(?� $��@�" C�
 $������� B����  � [��>� 
��; ���� O a
�
 
���	�� , B����TSAT  
;�� B��� �A�
� ������ ��
 ���� *� ��CKD   *� ��� *���
 ���
��>� �̀ .a
� &��
 C�
 �� �  

 ���� 
��� �@ ��b�
� �� 
'(?�
� ��� �'@ N%�?
� ����
�CKD  *�
� ��� �� ��"�:� ���
�
�TSAT>20������ � %<500 ���	� �
G ��/�� E v<:'
 �'��
� 
�����	� ����
 ����
�� �ESAs  �� ��

 E v<:
� �'@ ��������
� ����
� ����� �� �(��� O ����
� 

�� *����
 
��Q���
� 
���'��
� 
�
��
� ������
�
ESAs   �� �"�:� ��
� ��@����
� �� ����
� ���� N;��
 ����'J�
� 
�����
�� B���
� ���>� ��"=CKD .  

����@��� ������
� ��� N� 
"����
�� ��  j���� *(��� &"�(
 ����
� E<���O �����
� *`"�
� �� �������
�
 ��� j��J �@ *@<�
�� 
���(
� ��<Q
�� 
��:�
� ��<Q
� �� ����
�������
�) ����
� �� |A� a���� E� (����'
 ��A�
� 

��B<�
� ����  ���� *�`"� j��J �@ $�����; ���, ���� �"@ ����"=� v<:� )��
� ��; �������
� ������� C�� 
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CKD ��( ��(�� $��  E v<:
� �� / � ����
�� v<:'
 
�����	� N;��
ESAs ������
� E'_� �� ��(.
;�
� �
�@ �(?�
 ���� �"@ &�<@� *�
� ��� [���G �� �����>
� �'@ �������
� j�>� ��(�CKD C(:� �������
� �= a
��  [�?���

 ������>
� �� ���� �(?� ���
� ����(
� ���(�
 
���
�� ����
� ����[26S25] .  
 ������� F�>��� �� N;��� , ��A�Q�� ���� �"@ ��������
�CKD v����� �����
� ���
�� ����
� �
G v����  

 ��@�� �
GrhEPO  v��"G N��
 ����" �'@��������
�� ����
� �� N;��� DC(:
� �'@ . �� ��"�:� ���
 
';
�������
�  B�(�� ��A� �; j�� �� �'@ �����@� �, *>
� j��J �@ ����'
 ���� �(?� 
������ *���
�������
� 

.
"�B�
� �'(
� s���� �� ����
� v<@ &����
 ��@�" �� [���� 
���
��� 
�<@  
������
� ��  �������
� ��A� �� �(�� a
�
 
���	��D v<@ �� k��
�  &���" h��"G �� P�� ����"=�

 E'W��� ����'
 �����
� v<:'
 
���
� �� �'�� ���� &"B�Q� �� ����
� ������ ��:�
� h�A��	� ����� �� �@���
 �
 
�����	� ����� �>� �̀
� ����
� h�" �'@ESAs.  

  

: A�
�B; � ���	
 ���B;  
   �� &@�" �� ��=� P��
� &"�( �� P��
� 
���� ��u� 
���:
� 
������
� �� �
�:
� *�':�
� [��B� ���?�

����
� ����
� ����  �
 ����
� 

�� ����� �� ���� *���( �������
� ��� ����G ����� ��
� 
����
�   
���	�� D
�(� 
�'����� ������
 $�;��� ��>� P��
� ��� ��� �
��
��� D  ����
� )Ob�  �
 *�
� ��� [���G ��  ���� �
G 
�
��? �

  ��)���	� ��Q�� ��� �� a
�� *��"@ *�
� ��� v<:� )��
� ��;  ����
� ����
� ����
  ��� )���G 

����

�� P��
� k�� ��� a
�
� D����'
 j'J� B�@ �� �%�B ��� ���� P��� ��
� �O��
� �� ��'��'
 
���"�
�  [���:�

� �� ����
� ����
� ���� �"@ �������
� �������:�A�� a
��  *���
 ����
� 

��
 j�;�
� *����
� ��  
� ����
� ����
� ���� �"@ ����
� B�@ �@ �(��
� k?(
�   
� ����
� ����
� ���� �"@ �>� �̀
�� j'J�
� ����
� B�@ ��� B����
�   
   

: C�
�� � ���	
 DE

%  
   �� 
>
b� 
"�@ �'@ P��
� ��� )���G *�88 ���� $�  
�%��"
� &'����� ��'( )�� *���
( ESRD)End   

Stage Renal Disease   �� �:���
� ��=� �>?�  �� 
�@�"A
� 
�'(
�  *�; �� ����
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��( [���:� �����>
�  [���:� ���  
�"�� *��Q���� 
RIA  
  

 :�E���/
 !����	
 �%&  
�Q��� *� 
�%�A�	� ������QO� *�
���� :  

•  ������Q�Descriptive Statistics  h%�AQ
� ����

�%�A�	� ����= .
�����
� ����W��
� j�� 
"�:
� 
•  ����Q�Pearson Correlation .����W��
� ��� ��;<:
�  
����
 ( J����O� ���:� ) 
•  ) 

O�
� 
��@ �"@ j��>
�p  value   ≤ 0.05    (�|�@ ��%�A�G 
���″ . 
  

 VE��6	
Results :  
 :C"�
� E�� 
�����
� 
"�:
� h%�AQ  

 ����
� ��@ �'�88 ) $�����54  �  $��(�34 ��"� ) ����
�  ,(1)�(?
� ,(1( 
  

�4
 !���	
 )1)6�	
 =�� "#
�	
 .,�� ���� (  

C"�
� 

Frequency Percent Valid 
Percent 

Valid ��(�
� 54 61.36 61.363 

P�"O� 34 38.63 38.636 

Total 88 100 100 

  
   
  

  
  
) !��	
1(  
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) �4
 !���	
2�,�	
� 
��	
 ��� �� "#
�	
 7E��& 
 [� ( 

 
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

��:
�  88 17 78 55.3 10.5 

�B�
� 88 35 136 74.4 15.5 

Valid N (listwise)  88 
    

 ����
�  ���@� ������ D  �B�
� � ��:
�  P�� �� 
����
�� ��(��?�
� ����
� h%�AQ  ����
� ��`�
 ���17 �78  ���; J����� 
"�55 ������ 
"�″ ���; ����:� k���"� �10 ��� ��B�=� ������ ��"�� D35  �136  �(

 ���; J�����75    ���; ����:� k���"�� ������  
"�15 .  
 

 �4
 !���	
4)����	�� ���	
 �
: �

����	 ��E���/
 7E��&	
 ���� (  

  

) *;� ����
� ����4 �������
� J���� �'� P��  D����
� E<����� 
'A
� ��� ���:?�'
 
�%�A�	� h%�AQ
� (
28.8k���"�  N�  ��/�"  ����:�15.17 ��/�"  �����>
� J���� �'�� D121.5  ����:� k���"� N� ��/�"

127.68  �'�� D ��/�"  TAST  9.69  %   ����:� k���"� N�3.67 E��Q
� J���� %9.5 N� ��/�
����:� k���"�1.56.%  

 
 

)�4
 !���	
3������ 	
� ����	
 ��� �4-�	
 ����  ( 
Correlations 

Hepcidin 

Fe Pearson Correlation -0.404 

Sig. 0.0035 

N 88 

Descriptive Statistics 

N Mean Std. 
Deviation 

Hepcidin 88 28.80 15.17 

Ferritin 88 121.59 127.68 

Fe 88 39.28 10.66 

TIBC 88 421.35 115.69 

TSAT 88 9.69 3.67 

E��Q 88 9.50 1.56 

��:
� 88 56.78 12.17 

Valid N (listwise) 88 
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S ���  �"����� �� 
�%�A�� 

O� ��� 
;<@ ���� j���
� ����
� �� `�<"  �������
� � ����
� P��DG �
 
��;PSVALUE  �� �WA�0.05 ,
��(@ 
;<@ 
;<:
� ��� � , N� ������ �������
� �� 
�
�:
� *��
� ��  �� )
B�(���  
;<:
� [�; �� `�<" ��( ( �A�
� ���� �� 
�>Q"�40. %  

  
  

) �4
 !���	
4����
+	
� ����	
 ��� �4-�	
 ���� ( 
Correlations 

Ferritin 

Fe Pearson Correlation -0.313 

Sig. 0.002 

N 88 

 
S  

O� ��� 
;<@ ���� j���
� ����
� �� `�<"
�%�A�G ���  �"����� ��  �����>
� � ����
� �� P��D
 
��;PSVALUE  �� �WA�0.05 ,
��(@ 
;<@ 
;<:
� ��� � , B�(��� N� ������ �����>'
 
�
�:
� *��
� ��  �� )

 
;<:
� [�; �� `�<" ��( ( �A�
� ����
 
�>Q"�31%  
  

) �4
 !���	
5� ����	
 ��� �4-�	
 ���� (TSAT 
Correlations 

TSAT 

Fe Pearson Correlation 0.33670962 

Sig. 0.002967 

N 88 

  
S  

O� ��� 
;<@ ���� j���
� ����
� �� `�<"
�%�A�G ���  �"����� ��  � ����
�TSATD  �� P��

 
��;PSVALUE  �� �WA�0.05
;<@ 
;<:
� ��� � ,  
���J , 
;<:
� [�; �� `�<" ��(33. %  
  

) �4
 !���	
6=�#&	
� ����	
 ��� �4-�	
 ���� (  

Correlations 

E��Q 

Fe Pearson Correlation 0.068 

Sig. (1Stailed) 0.004 

N 88 
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S  

O� ��� 
;<@ ���� j���
� ����
� �� `�<"
�%�A�G  ���  �"����� �� E��Q
� � ����
� �� P��D
 
��;PSVALUE  �� �WA�0.05 , 
���J 
;<@ 
;<:
� ��� � ,  �� D �A�
� �� ����
� B�(�� h�" ��'( �� )

. E��Q
� 
��; s�>Q"� �
G a
�  
  

) �4
 !���	
7)6�	
� ������ 	
 ��� �4-�	
 ���� (  

Correlations 

C"�
� 

Hepcidin 
Pearson 
Correlation 

S0.047 

Sig. (1Stailed) 0.3297 

N 88 

 
S *�@ j���
� ����
� �� `�<" ����  

O� ��� 
;<@
�%�A�G 
��; �� P�� C"�
� � �������
� ���PS
VALUE��(� .

O�
�  ���� ��  
  

) �4
 !���	
9
��	
� ������ 	
 ��� �4-�	
 ���� (  

Correlations 

��:
��  

Hepcidin Pearson Correlation S0.0483 

Sig. (1Stailed) 0.327 

N 88 
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 ��4�6�	
:  
 ��� 
"����
�� D����
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� ���  
;<@  �(�� �
��
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 ��(
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����� ��(=� *���
� �������
� ����@�  
. ��:
� � �������
� ��� �� C"�
� � �������
� ��� 
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�	
:  

•  :
��
�:
� ������
� 
•  ��>J=� *�; �� ����� ��
� 
����
�� �>?�Geffen   *�@ ��"��>�
�( 
:���
 N���
�2009 ���":�:   

HepcidingA Potential Novel Biomarker for Iron Status in Chronic Kidney 
Disease  

 �'�? �;�106D ��B� ��'( ��A�� ����A� ����48   $<>J��  ) 
'���2 S4D (32   �
�� �� 
'���  
)2S4 D(26  $<>J  &��
ESRD   E��"�� �������
� B�(�� �� �
G 
����
� �A'Q� D ���� ���� �'@ ��@�����

���� ��(� �� �(�� �������
� �� ��( ��(
� �?�
� ��:� N� $��(@ $� ���� $� *���
 ����
� 

�� �����
 
• � s���� *�;  �� [����
�  
����
� �>?� 
�'(
Verona     
:���
 N���
�Verona    *�@ 
�
�J�	�
2011: ���":�  

Hepcidin is not useful as a biomarker for iron needs in haemodialysis patients 

on maintenance erythropoiesis-stimulating agents  
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