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  ABSTRACT    

 

Introduction: The anterior nasal bony aperture (Apertura piriformis) plays an important 

role in overall facial symmetry and harmony. Its shape, size and orientation affect facial 

aesthetics and can influence the success of orthodontic treatments. Understanding the 

relationship between the anterior nasal aperture and its impact on aesthetics and treatment 

is essential to optimize treatment outcomes. This study aimed to assess some 

morphological characteristics of the anterior nasal aperture and the ratio between them and 

their differences between males and females in a sample of Syrian patients. Materials and 

Methods: The sample consisted of 100 cone beam computed tomography scans that were 

retrospectively analyzed to measure the horizontal diameter NH and vertical diameter NV 

of the anterior nasal bony aperture, and descriptive statistics were calculated in males and 

females and differences were investigated using T-Test analysis for independent samples. 

Results: T-Test indicated a statistically significant difference between the two groups and 

males showed larger mean NH and NV compared to females indicating a wider and longer 

anterior nasal aperture in males. The ratio of horizontal to vertical diameter showed no 

statistically differences between males and females. Conclusion: The results of the current 

study provide valuable measurements and information for clinical practitioners in 

orthodontics and related fields. These measurements can contribute to a better 

understanding of the natural variation in anterior nasal dimensions and overall facial 

harmony, and can be used as a reference for future research and clinical applications. 
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 الفتحة العظمية الأمامية للأنف عند عينة من المرضى السوريين أبعاد
 دراسة بالتصوير المقطعي المحوسب المخروطي

 
 *د. عبد الكريم حسن

 
 (2024 / 9 / 71قبل للنشر في  . 0204/  6/  4تاريخ الإيداع )

 

 ملخّص  
 

مهماً في التناغم والانسجام الوجهي العام. يؤثر دوراً )الفتحة الكمثرية( الأمامية  العظمية تلعب فتحة الأنف: مقدمة
 شكلها وحجمها واتجاهها على الجمال الوجهي ويمكن أن تؤثر على نجاح معالجات تقويم الأسنان. إن فهم العلاقة بين

ت وتأثيرها على الناحية الجمالية والعلاجية أمر ضروري لتحقيق أفضل النتائج العلاجية. هدف الفتحة الأمامية للأنف
ث ناواختلافاتها بين الذكور والإوالنسبة بينها لفتحة الأنف الأمامية  بعض الخصائص الشكليةهذه الدراسة إلى دراسة 

مسح طبقي محوسب مخروطي تم تحليلهم  011تألفت العينة من  والطرائق:المواد عند عينة من المرضى السوريين. 
تحة الكمثرية وتم دراسة الإحصاء الوصفي عند الذكور والإناث للف  NVوالعمودي NHبشكل راجع لقياس القطر الأفقي 

 للعينات المستقلة. T-Testوتقصي وجود اختلاف معتبر إحصائياً بينهما باستخدام تحليل 
 NVو  NHأظهر الذكور متوسط و  بين المجموعتين  اً إحصائي معتبرإلى وجود فرق  T-Test اختبارأشار  النتائج:

. بعد نسب القطر الأفقي إلى مما يشير إلى وجود فتحة أنف أمامية أوسع وأطول عند الذكور أكبر مقارنة بالإناث
لعمودي في كل مجموعة وتقصي الفرق في النسبة بين المجموعتين، لم يكن هناك فروق معتبرة إحصائياً بين الذكور 

في مجال تقويم الأسنان  ين السريريينللمارسمعلومات قيمة و  نتائج الدراسة الحالية قياسات: تقدم الخلاصةوالإناث. 
 والمجالات ذات الصلة. يمكن أن تساهم هذه القياسات في فهم أفضل للتباين الطبيعي في أبعاد فتحة الأنف الأمامية

 .وتكون بمثابة مرجع للأبحاث المستقبلية والتطبيقات السريرية والانسجام الوجهي العام
 

 المقطعي المحوسب المخروطي-الأنف -: الفتحة الكلمات المفتاحية
 

 CC BY-NC-SA 04سورية، يحتفظ المؤلفون بحقوق النشر بموجب الترخيص  -جامعة تشرينمجلة : حقوق النشر  
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 مقدمة:
 جمال في  ( Anterior nasal aperture - ANA))الفتحة الكمثرية( الفتحة الأنفية الأمامية للأنف نتيجة لدور 

 معالجاتيؤثر شكلها وحجمها واتجاهها على التناغم العام للوجه ويمكن أن تؤثر على نجاح حيث  تقويم الأسنانو الوجه 
 وهذه العوامل أمر ضروري لتحقيق أفضل النتائج.  ANAتقويم الأسنان. إن فهم العلاقة بين 

 الفك العلوي مقدمة الشكل، وتحدها عظام الأنف والفك العلوي و  ي فتحة كمثريةه ANAالفتحة العظمية الأمامية للأنف 
Premaxilla  (Ellis & Grayson, 2021)  عاملًا رئيسياً في تحديد موضع القواطع الفكية وثباتهاوتعتبر 

(Abdel-Maksoud & Kamel, 2020.)  يمكن أن يؤدي تضيّقANA  إلى تقييد الحركة الأمامية للقواطع، مما
بشكل  ANA وجود روز القواطع الفكية وبروز الوجه بشكل غير متناسق. وعلى العكس من ذلك، قد يسمحيؤدي إلى ب

. تهدف علاجات تقويم الأسنان إلى تصحيح سوء لثويةببروز القواطع بشكل مفرط، مما يؤدي إلى ابتسامة  عريض
توسيع المن خلال تقنيات مثل  ANA أبعاد في التغييريمكن أن يؤدي و  ؛الإطباق وتحسين المظهر الجمالي للوجه

 . القواطع وموازنة أبعاد الوجه ارتصافإلى تحسين  الجراحة التقويميةأو الفكي 

إلى الحفرة الأنفية الأمامية يمكن أن يؤدي ضيق ؛ و بشكل كبير في تجميل الوجه ANA ساهمبناء على ما سبق ت
. على وجه التحديد، يؤثر (Talebi & Edalat, 2016) الإخلال بهذا التوازن، مما يؤدي إلى مظهر غير جذاب

 قد يُنظر إليها على أنها تضيقها بمظهر أكثر شباباً، في حين أن هيرتبط اتساعإذ  على جاذبية الوجهANA  عرض
 .(Mazaheri et al., 2019)أكثر تقدماً بالعمر 

جتمع السوري. هدفت الدراسة الحالية إلى دراسة حتى الآن لم تتم دراسة أبعاد الفتحة العظمية الأمامية للأنف عند الم
بعض خصاص الفتحة العظمية الأمامية للأنف وتقصي الفروقات بين الذكور والإناث في بعض الصفات الشكلية 

 باستخدام التصوير المقطعي المحوسب المخروطي.
 

 أهمية البحث وأهدافه
 :أهداف البحث

الشكلية للفتحة العظمية الأمامية للأنف عند عينة من المرضى  دراسة بعض الخصائص :تقييم الخصائص الشكلية .0
 .السوريين

 .فحص الفروق في الأبعاد بين الذكور والإناث فيما يتعلق بالفتحة العظمية الأمامية :تحليل الفروق بين الجنسين .2
لجمالية والعلاجية لتحقيق فهم العلاقة بين الفتحة الأمامية للأنف وتأثيرها على الجوانب ا :تحسين النتائج العلاجية .3

 .أفضل النتائج في معالجات تقويم الأسنان
تقديم قياسات ومعلومات مفيدة للممارسين السريريين في مجال تقويم الأسنان والمجالات ذات  :توفير معلومات قيمة .6

 .الصلة
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 طرائق البحث ومواده
مريض خضعوا للتصوير المقطعي المحوسب  011الدراسة من  عينة ت. تألفراجعةهذه الدراسة دراسة مقطعية   

. كان حجم بشكل راجع(. تم الحصول على فحوصات التصوير المقطعي المحوسب CBCTبالحزمة المخروطية )
 مم. 1.25فحوصات التصوير المقطعي المحوسب المخروطي للرأس والرقبة   The voxel sizeفوكسل 

في فحوصات التصوير المقطعي المحوسب باستخدام  للفتحة الكمثرية والعمودية الأفقيةالأقطار  قيست القياسات:
القطر  وكذلك OnDemand 3D App 1.0.10.5385 (Cybermed Inc., Seoul, South Korea) برنامج

ق أعمالقطر الأفقي باعتباره المسافة بين  والأنف الأمامي. شوك الأنف و ذروة عظم باعتباره المسافة بين  العمودي
 .نقطتين على الحافتين الجانبيتين للحفرة الكمثرية

 

 
 القطر الأفقي والعمودي للفتحة العظمية الأمامية للأنف. 1صورة 

 

الوسط الحسابي  وحسبSPSS (IBM, Armonk, NY .)البيانات باستخدام برنامج  حللتالتحليل الإحصائي: 
، وحساب الفروق بين الذكور والإناث في كل قطر على حدىً، ANA لـ  الأفقية والعموديةوالانحراف المعياري للأقطار 

 .وحساب الفروقات في النسبة بين المجموعتين النسبة بين القطر الأفقي إلى العموديتم تحليل البيانات أيضًا لمعرفة و 
عينات لل T -testاختبار  أجري حديد ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعتي الذكور والإناث، لت
 بين المجموعتين. NH\NV، وأيضاً لنسبة NVو NHمستقلة لكل من ال
 

 النتائج والمناقشة
 النتائج:

 العمودي(، وكان متوسط القطر SD = 1.85ملم ) 26.35كان متوسط القطر الأفقي لفتحة الأنف الأمامية للذكور 
(، ومتوسط القطر SD = 1.98ملم ) 23.64للإناث  الأفقي(. كان متوسط القطر SD = 3.04ملم ) 35.44
 (.SD = 2.89ملم ) 32.42للإناث  العمودي
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القطر بين الذكور والإناث لكل من  معتبرة إحصائياً لعينات المستقلة عن وجود فروق ل  T-test اختبارات نتائج كشفت
 أكبر من الإناث في كل  قيم . كان لدى الذكور(p <0.001)على حدىً    NVوالقطر العمودي NHالأفقي 

 . NVو  NHمن 
( SD = 0.09) 2..1كانت بمقدارو ، (SD = 0.08) للذكور  NV 0.68 إلى NHكان متوسط نسبة  :تحليل النسبة

 .(p = 0.12)بين المجموعتين للإناث. لم يكن هذا الفرق ذا دلالة إحصائية 
 

 والإناث.. مقارنة متوسطات القطر الأفقي والعمودي بين الذكور 1جدول 
 الإناث الذكور 

 القطر العمودي القطر الأفقي القطر العمودي القطر الأفقي 

ملم 26.35 المتوسط ملم 35.44  ملم 32.42 23.64   

الانحراف 

 المعياري
1.85 3.04 1.98 2.89 

P-value p <0.001 
 

 . مقارنة متوسطات نسبة القطر الأفقي إلى العمودي بين الذكور والإناث.2جدول 
 الإناث الذكور 

 
 نسبة القطر الأفقي إلى

 القطر العمودي

 نسبة القطر الأفقي إلى

 القطر العمودي

 2..1 0.68 المتوسط

الانحراف 

 المعياري
0.08 0.09 

P-value p = 0.12 
 

 المناقشة:
الأمامية لدى الذكور والإناث وفحص العلاقة بين القطر  العظمية هدفت هذه الدراسة إلى دراسة أبعاد فتحة الأنف

بين  العمودي(. كشفت النتائج عن وجود اختلافات كبيرة في القطر الأفقي والقطر NV( والقطر الرأسي )NHالأفقي )
أكبر لكلا القياسين. ويتسق هذا مع الأبحاث السابقة التي أظهرت أن تجويف  المجموعتين، حيث أظهر الذكور قيماً 

 .(Shah et al., 2015; Sultan et al., 2019) الأنف وفتحات الأنف أكبر بشكل عام في الذكور مقارنة بالإناث
 لأعرضالأكبر في الذكور بسبب بروز عظام الأنف بشكل أكبر وجسر الأنف ا NHمن المحتمل أن يكون حجم 

 (El-Mofty et al., 2019) . من ناحية أخرى، قد يُعزى ارتفاعNV  إلى ارتفاع موضع الحاجز الأنفي لدى الذكور
يُعتقد أن هذه الاختلافات التشريحية ناتجة عن التأثيرات الهرمونية خلال .  (Sharma et al., 2017) مقارنة بالإناث

 (Jacobson et al., 1998) فترة البلوغ
مختلفة إحصائياً بين الذكور  NH/NV، لم يتم العثور على نسبة NVو  NHلرغم من الاختلافات الكبيرة في على ا

تتماشى . لفتحة الأنف الأمامية مستقلة عن الجنس والعموديةوالإناث. وهذا يشير إلى أن العلاقة بين الأقطار الأفقية 
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 Subhashraj and) مماثلة في الذكور والإناث NH/NVهذه النتيجة مع الدراسات السابقة التي أبلغت عن نسب 
Patil, 2007; Erol and Onal, 2010) 

الأعلى  NH/NVوترتبط نسبة . (Lee et al., 2012)  كمؤشر لشكل التجويف الأنفي NH/NVتم استخدام نسبة 
 ,.Wang et al) الأقل إلى تجويف أنفي أضيق وأطول NH/NVمع تجويف أنفي أوسع وأقصر، بينما تشير نسبة 

2017). 
المماثلة التي لوحظت في الذكور والإناث في هذه الدراسة إلى عدم وجود اختلافات كبيرة في  NH/NVتشير نسب 

شكل التجويف الأنفي بين الجنسين. نتائج هذه الدراسة لها آثار محتملة على تشخيص وعلاج اضطرابات الأنف. إن 
نف الأمامية بين الذكور والإناث يمكن أن يساعد الأطباء في تصميم أساليب فهم الاختلافات التشريحية في فتحة الأ

العلاج حسب الاحتياجات الخاصة لكل مريض. على سبيل المثال، في حالات انسداد الأنف بسبب ضيق الفتحة 
 .اثالأنفية، قد تحتاج التدخلات الجراحية إلى تعديلها لمراعاة صغر حجم فتحة الأنف الأمامية لدى الإن

 
 الاستنتاجات والتوصيات

 الاستنتاجات:
القطر من الإناث. لم تختلف نسبة  بشكل معتبرلفتحة الأنف الأمامية أكبر  وعموديةكان لدى الذكور أقطار أفقية 

بين المجموعتين. تشير هذه النتائج إلى أن فتحة الأنف الأمامية أكبر في الذكور  معتبربشكل  الأفقي إلى العمودي
 متشابهة في كلا الجنسين. والعموديةمنها في الإناث، ولكن النسب النسبية للأبعاد الأفقية 
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