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  ABSTRACT    

 

Aim: the aim of this study was to evaluate the effect of immediate finishing and polishing 

of the tetric N ceram composite resin on its color stability. 

Materials and Methods: The research sample included 40 blocks of tetric N ceram 

composite, which were divided into two groups according to the time in which the 

finishing and polishing procedures were carried out. The first group was finished 

immediately after curing, and the second group was finished after 24 hours. After that, the 

samples were immersed in the coffee solution and then placed in the incubator for a 48 

hours at 37°C and 100% humidity. 

After removing them from the incubator, the samples were washed for a minute with 

saline, then dried with tissues, and the color was recorded using Easz shade device. The L, 

a, and b values were recorded after staining, and the appropriate statistical tests were 

conducted. 

Results: There was no statistically significant difference in the coloration of the composite 

whether it was finished and polished immediately after curing or after 24 hours. 

Conclusion: Within the limitations of this study, it can be concluded that Tetric N ceram 

restorations can be finished immediately because immediate finishing does not affect their 

coloration. 
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 ثباتو المونيعمى دراسة تأثير الإنهاء والصقل المباشر لمكمبوزيت 
 

 *عزيز عبد اللهد. 
 

 (2024 / 1 / 11قبل لمنشر في  . 3232/  11/  32تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

عمى ثباتو  Tetric N ceramثير الإنياء والصقل المباشر لكمبوزيت أكان اليدف من ىذه الدراسة تقييم ت :الهدف
 الموني.

قسمت إلى مجموعتين وفقاً لمزمن  tetric N ceramقالب من كمبوزيت  22تضمنت عينة البحث : المواد والطرق
الذي أجريت فيو إجراءات الإنياء والصقل، حيث أنييت المجموعة الأولى بعد التصميب مباشرة وأنييت المجموعة 

ساعة بدرجة حرارة  26ساعة، وبعد ذلك غمرت العينات بمحمول القيوة ثم وضعت في الحاضنة  لمدة  02الثانية بعد 
 %.122درجة  مئوية ورطوبة  35

غسمت العينات بعد إخراجيا من الحاضنة لمدة دقيقة بالسالين ثم جففت بمناديل الورقية و تم تسجيل المون بوساطة 
 ، وأجريت الاختبارات الإحصائية المناسبة.بعد التصبغ L,a,bسجمت قيمة  ، وeasy  shadeجياز 
 02تم إنياؤه وتمميعو بعد التصميب مباشرة أو بعد : لم يكن ىناك فرق ىام إحصائياً في تمون الكمبوزيت سواء النتائج
 ساعة.

مباشرة لأنو الإنياء  Tetric N ceram: ضمن محدوديات ىذه الدراسة يمكن القول أنو يمكن إنياء ترميمات لاصةالخ
 المباشر لا يؤثر عمى تمونو.
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 مقدمة
عى المرضى حالياً إلى الحصول عمى ترميمات مطابقة لمون السن، وىذا الأمر يمكن أن تحققو ترميمات الراتنج، ىذا يس

واحداً من أىم العوامل التي تؤثر عمى ديمومة الترميم إضافة إلى اختيار الطبيب لنوع  وعتبر ثبات لون ترميمات الراتنج
 (.Baseren, 2004الترميم وموقعو )

لمتمون بالمصبغات  قد يحدث تمون ترميمات الكمبوزيت نتيجة لأسباب داخمية أو خارجية، ىذا وتختمف قابمية الراتنج
الخارجية تبعاً لعدة عوامل منيا درجة التحول، والخصائص الفيزيائية والكيميائية بالإضافة إلى درجة امتصاص الماء، 

 (.Stanford et al. 1985إضافة إلى خشونة السطح والتقنية المستخدمة في الإنياء والتمميع )
ذاتيا من خلال التبدل في القالب الراتنجي والسطح البيني بين القالب بحد تتضمن العوامل الداخمية تمون مادة الراتنج 

، والذرات المالئة نتيجة الأكسدة. وليذا يؤثر كل من النظام المبدئ ،القالب الراتنجي والذرات المالئة عمى الثبات الموني
الكامفركينون وقد يحدث اصفرار في الكمبوزيت نتيجة التصميب غبر الجيد الذي يحول دون تحول كامل 

(Özgünaltay et. Al. 2003.) 
يعتبر إدراك المون أمراً شخصياً متمقاً بالمشاىد ويمكن أن يتم ىذا الإدراك بشكل مختمف بحالات مختمفة، وتم التغمب 

المعتمد عمى ثلاثة مستقبلات  CIE L a bعمى ىذه المشكمة بتطوير أجيزة تقييم لون رقمية تسجل بياناتيا وفق نظام 
وىو مجال لوني منتظم من أكثر  [Gretag Macbeth (1997)]()الأحمر والأخضروالأزرقRGBفصمة في العين من

 .*L*, a*, bمحاور وىي  المجالات المونية شيوعاً، ذو ثلاثة
 ثباتو الموني عمى  tetric N ceramكان اليدف من ىذه الدراسة دراسة تأثير الإنياء والصقل المباشر لكمبوزيت 

 
 البحث ومواده طرائق

قسمت إلى مجموعتين وفقاً لمزمن الذي أجريت فيو  tetric N ceramقالب من كمبوزيت  22تضمنت عينة البحث 
 ساعة. 02إجراءات الإنياء والصقل، حيث أنييت المجموعة الأولى بعد التصميب مباشرة وأنييت المجموعة الثانية بعد 

مم ذي ميازيب جانبية، ثبت عمى طاولة ووضع تحتو  3تم تحضير العينة باستخدام قالب معدني مفرغ المركز ارتفاعو 
مم  1.3وصمبعمى دفعتين بحيث كانت ثخانة كل طبقة  tetric N ceramشريط سيموئيدي، ثم وضع ضمنو كمبوزيت 

الأخيرة قبل تصميبيا ليندفع الكمبوزيت الزائد مع وضع شري سيموئيد مع لوح زجاجي مطبق عميو ضغط عمى الطبقة 
 ضمن الميازيب، وأعيد التصميب مرة ثانية بعد إزالة الموح.

 (.1صنعت صفيحة فاكيوم موافقة لقياس قرص الكمبزيت بحيث يتم تفريخغ جزئيا العموي ليسيل التحكم بالكمبوزيت )الشكل 
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 بالكمبوزيت أثناء الإنهاء:  قالب الفاكيوم المفرغ لمتحكم 1الشكل 

 
أجريت إجراءات الإنياء باستخدام السنابل الماسية لإزالة الطبقة الغنية بالراتنج المتشكمة تحت الريط السيموئيدي وأجري 

ساعة في المجموعة الثانية، تم  02( بعد التصميب مباشرة في المجموعة الأولى وبعد Eveالصقل باستخدام نظام )
 وأعيد  القياس  ثلاثة مرات وأخذ المتوسط الحسابي  ليا. vita easy shadeتسجيل المون بعد الإنياء بوساطة جياز 

مل ماء   322يوة في غ من الق  324حيث تم حل   Nescafe Nestle Brazilغمرت العينات بمحمول القيوة  
 %.122درجة  مئوية ورطوبة  35ساعة بدرجة حرارة  26مغمي،  ثم وضعت العينات في الحاضنة  لمدة 

غسمت العينات بعد إخراجيا من الحاضنة لمدة دقيقة بالسالين ثم جففت بمناديل الورقية و تم تسجيل المون بنفس 
ب التغير الموني احستم القياسات ثلاث مرات لكل عينة ثم  أعيدتبعد التصبغ و  L,a,bسجمت قيمة  الطريقة السابقة، و

 من المعادلة :

∆E* = [(∆L)2 + (∆a*)2 + (∆b*)2]1/2 

 *إلى الإضاءة بقيم تتراوح من الصفر)الأسود(إلى المئة )الأبيض( L تشير حيث

 الترتيب. أزرق عمى -أخضر والمحور أصفر–*إلى الإشباع عمى المحور أحمر a،*b في حين تشير قيم
 الدراسة الإحصائية

 (.1ساعة( )الجدول  02لتحري وجود اختلاف بين الإنياء خلال الفترتين الزمنيتين )مباشرة وبعد  T testتم إجراء اختبار 
 t test: اختبار 1الجدول 

المتوسط  العينة زمن الإنياء
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 Pقيمة  T testقيمة 

 0.79 0.153 1.51 15.14 20 مباشرة
 1.43 16.22 20 ساعة 24بعد 

 

وبالتالي لا يوجد فرق ىام إحصائياً في التغير المون بين فترتي إنياء كمبوزيت  0.05أكبر من  pنلاحظ من الجدول أن 
Tetric N ceram   
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 المناقشة
في وقتنا الحالي بعد الصميب مباشرة باعتبارىا الطريقة الشائعة بين أطباء الاسنان، إلا أن  يتم إنياء ترميمات الكمبوزيت

ساعة  02بعض الدراسات اشارت غمى تراجع التسرب الحفافي في حال تمت إجراءات الإنياء والصقل بعد 
(Inokoshi et al. 1996 ،(Hansen & Asmussen 1998) ولذلك كان اليدف من ىذه الدراسة تقييم تأثير ،

 ساعة عمى تمون ترميمات الكمبوزيت. 02الإنياء والصقل المباشرة والمتأخرة بعد 
تحتوي القيوة عمى ممونات صفراء مختمفة القطبية ، يحدث التمون بسبب امتصاص ىذه الممونات من المادة وقد يعود 

 [Um ,Ruyter (1991) Polli, J., & Arossi. (2015)]ي المتبممر .ذلك إلى إلفتيا تجاه القالب الراتنج

والتي تتسبب في تراجع خصائص السطح وزيادة نفوذيتو لمممونات  phكما أنيا تعتبر من الممونات منخفضة ال 
 [Polli &Arossi (2015)]المختمفة 

عتبة التغيرات المرئية بحيث يستطيع المراقب تستطيع مقاييس المون ثلاثية الأبعاد تحديد التغيرات المونية الأقل من 
ذو دلالة أكبر  E∆  وليذا يعتبر التغير الموني تسجيل ىذه الإختلافات لممواد بعد فترة من غمرىا بالمحاليل المصبغة.

 [Yannikais et al (1998)] منفصمة. L,a,bمن قيم 
 لحساب التغير الموني: CIEتم اعتماد الصيغة التالية من قبل ال 

∆E* = [(∆L)2 + (∆a*)2 + (∆b*)2]1/2 
 122الأسود إلى  2تشير إلى إضاءة الجسم المدروس وتتراوح من  *Lتمثل التغير الموني الكمي ،  *E∆حيث 

 الأبيض
a* ( تقيس درجة الإحمرارa  ( أو الإخضرار )موجبةa  ) سالبة 

b*  ( تقيس درجة الإصفرارb ( أو الإزرقاق )موجبةb   )سالبة [Alawjali & Lui (2013)] 
يعتبر توقيت الإنياء والصقل عاملًا  مثيراً لمجدل حيث يدعي بعض المصنعين أن الإنياء والصقل يجب أن يتم مباشرةً 

 Cenci, et al ساعة. 02دقائق ،في حين ينصح العديد من الباحثين بتأخير الإنياء لمدة  3بعد التصمب أو بعد مرور 

2008 
، (smearing)كما أن تأخير الإنياء يساىم في تجنب التأثيرات السمبية الناتجة عن تولد الحرارة كتمطخ القالب الراتنجي 

كما تزداد احتمالية تشكل تصدعات السطح المجيرية واىتراء السطح   ،local hot spotsوتولد بقع ساخنة موضعية 
 [Banerji & Mehta (2017) ]في حال تم الإنياء قبل اكتمال البممرة.

في حال أجريت عممية الإنياء   Tetric N ceramأظيرت نتائج ىذه الدراسة أنو لا يوجد فرق في تمون كمبوزيت 
حيث وجد أن الإنياء  0213عام  Ajajساعة، وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة    02والصقل مباشرة أو بعد 

 الكمبوزيت المباشر لا يؤثر عمى تمون ترميمات 
 الخلاصة

سواء تمت  tetric N ceramيمكن الاستنتاج ضمن محدوديات ىذه الدراسة أنو ليس ىنالك فرق في تمون كمبوزيت 
 ساعة، وبالتالي يمكن أن يتم الإنياء والتمميع بعد التطبيق مباشرة. 02إجراءات التمميع والصقل مباشرة أو بعد 
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