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  ABSTRACT    

 

Introduction:Cosmetics or personal care products are popular worldwide and can be 

easily purchased, with no need for a prescription. This means that these products are not 

under the same strict regulations as those of prescription medicines. They are mainly 

applied on the skin or hair, but some, such as toothpastes and mouthwashes, are also used 

internally. Cosmetics are not intended to permanently alter the physiology of the target 

organ, although some ‘healthcare’ products may claim medicinal benefits. These include 

cosmetics that help with conditions such as dandruff, scars, spots and poor gum health. The 

microbiology of cosmetics is complex due to the wide range of formulations, 

manufacturing procedures and conditions of consumer use.  
Objective:The objective of this study is to assess the bacterial quality of some selected 

brands of cosmetics produced and marketed in our country Syria. 
Samples and methods: 
Sixty-five samples of different brands of commercially available products manufactured in 

Syria were evaluated for their bacterial quality using standard procedures to detect and 

identify specified microorganisms, these procedures included direct colony count and 

enrichment culturing. 

Results:There was no detectable growth in 51 sample cultures. 14 samples tested showed 

bacterial growth. The predominant bacterial isolates were Staphylococcus aureus in 8 

samples and Pseudomonas aeruginosa in 3 samples. 

 

Copyright    :Tishreen University journal-Syria, The authors retain the 

copyright under a CC BY-NC-SA 04 

 

 

 
 
 

 
                                                           

*
Professor - Department of Biochemistry and Microbiology - Faculty of Pharmacy - Tishreen 

University - Lattakia, Syria 

**Postgraduate student - Department of Biochemistry and Microbiology - Faculty of Pharmacy - 

Tishreen University - Latakia, Syria kaissal65@gmail.com 



  Series Sciences Health Journal. University Tishreen 1212 (6) العدد (56) المجمد الصحية العموم تشرين. جامعة مجمة

 

journal.tishreen.edu.sy                                                                 Print ISSN: 2079-309X, Online ISSN: 2663-4287 

151 

 ةلبعض المستحضرات التجميمية المسوقة في سوري دراسة جرثومية
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 **قيس سموم
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 ممخّص  
 

يشيع استخدام المستحضرات التجميمية ومستحضرات العناية الشخصية بشكل كبير حول العالم ويمكن شراؤىا  مقدمة;
ن ىذه المستحضرات لا تخضع لنفس التشريعات الصارمة التي أوبسيولة من دون الحاجة لوصفة طبية. ىذا يعني 

الجمد والشعر وبعضيا كمعاجين تخضع ليا المستحضرات الدوائية. تطبق ىذه المستحضرات بشكل رئيسي عمى 
وغسولات الاسنان يتم تطبيقيا داخمياً في جوف الفم. لا تيدف ىذه المستحضرات لتغيير فيزيولوجيا المكان الذي تطبق 
عميو بشكل دائم، لكن بعض ىذه المستحضرات تقدم ادعاءات صحية مثل علاج القشرة والندبات والبقع والمثة الضعيفة 

يكروبيولجيا المستحضرات التجميمية موضوع معقد بسبب تنوع صياغتيا وتنوع طرائق التصنيع المتأذية. تعتبر م
 وظروف الاستخدام من قبل المستيمكين.

ان ىدف ىذه الدراسة ىو تقييم الجودة الجرثومية لبعض المستحضرات التجميمية المختارة والتي يتم ىدف الدراسة;
 تصنيعيا وتسويقيا في السوق المحمية.

تم تقييم الجودة الجرثومية لخمس وستون عينة من مستحضرات تجميمية مختمفة متوفرة في العينات ومنيجية البحث;
السوق المحمية وذلك باستخدام طرائق تقميدية لكشف ومطابقة متعضيات محددة. تضمنت ىذه الطرائق الزراعة عمى 

 الأوساط المغذية والعد المباشر لممستعمرات.
عينة مدروسة. كانت العزلات الجرثومية الأكثر مشاىدة ىي العنقودية  65كن ىناك نمو جرثومي في لم ي النتائج;

 عينات والزائفة الزنجارية في ثلاث عينات. 9الذىبية في 
 

 أوساط زرعية –العنقودية الذىبية  –الزائفة  –تموث جرثومي  –; مستحضرات تجميمية الكممات المفتاحية
  

 سورية، يحتفظ المؤلفون بحقوق النشر بموجب الترخيص -جامعة تشرينمجمة :  حقوق النشر  
 CC BY-NC-SA 04 
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 مقدمة:
رائحة محببة، تطبق ىذه  تستخدم المستحضرات التجميمية بشكل يومي لتنظيف أو تزيين الجسد او لأعطائو

المستحضرات بشكل رئيسي موضعياً عمى الجمد او الشعر ولكن بعضيا يستخدم بشكل داخمي مثل معاجين الاسنان 
(. لا يُراد من استخدام المستحضرات التجميمية تعديل فيزيولوجيا المكان أو العضو الذي تطبق عميو، 5وغسولات الفم )

 منيا يقدم ادعاءات صحية طبية مثل تمك المستحضرات التي تعالج قشرة الرأسلكن وبالرغم من ذلك ىناك بعض 
أو النمش أو المثة الضعيفة المتأذية. تعتبر ميكروبيولوجيا المستحضرات التجميمية موضوع معقد بسبب التنوع الواسع  

ستيمك. تحتوي في صياغة ىذه المستحضرات وعمميات تصنيعيا وظروف استخدام ىذه المستحضرات من قبل الم
 .المستحضرات التجميمية العديد من المكونات والتي تكون من مصادر طبيعية أو صنعية أحياناً 

ينمو السوق العالمي لممستحضرات التجميمية بشكل سريع جداً ويعتبر من أسرع الأسواق نمواً، حيث يزداد الاىتمام 
ضيح ذلك بازدياد الانفاق المالي في ىذا المجال، حيث العالمي بالمستحضرات التجميمية بشكل كبير جداً. ويمكن تو 

مميار دولار أمريكي ويتوقع أن  594ب  0202قدرت القيمة المالية لسوق المستحضرات التجميمية عالمياً في عام 
 (0. )0206مميار دولار أمريكي في عام  857يصل الى قيمة 

ات )والتي ليس بالضرورة ان تكون عقيمة( خمو ىذه ان ىذه المستحضر  GMPيجب ان تضمن عمميات التصنيع الجيد 
المستحضرات من الاحياء الدقيقة الممرضة وان يكون تعداد الاحياء الدقيقة غير الممرضة منخفض وثابت وقابل 
للانخفاض عبر عمر المستحضر. من الضروري إضافة المواد الحافظة الى المستحضرات التجميمية لكبح نمو الاحياء 

لتي من المحتم وصوليا الى المستحضر التجميمي بعد التصنيع عمى اعتبار أن ىذه المستحضرات يتم تخزينيا الدقيقة وا
في مناطق دافئة ورطبة مثل المطابخ والحمامات. ىناك تقارير مؤكدة عن تسبب مستحضرات تجميمية مموثة بانتانات 

 (.5لدى البشر)
م )ماسكارات( مموثة بالزوائف في النصف الأخير من سبعينيات تم تسجيل حالات من فقدان البصر كنتيجة لاستخدا

وتعتبر ىذه الحادثة من من اىم الحوادث المتعمقة بالتموث الجرثومي لممستحضرات التجميمية. ومنذ  (4) القرن الماضي
لصعب ذلك الحين تم تسجيل حوادث إضافية متعمقة بالتموث الجرثومي ليذه المستحضرات. الحالات الفردية من ا

تسجيميا وتوثيقيا وىناك حالات اكثر توثيقاً في المشافي. عموماً، ىذه الحوادث ىي اكثر خطورة لدى المرضى 
 (.50) المكبوحين مناعياً مقارنة بم ىو عميو لدى الاصحاء مناعياً 

. ان الماء ىو ىناك تعرض لمجال واسع من العوامل المموُثة خلال عمميات التصنيع وبشكل رئيسي من المواد الأولية
المادة الأولية الأكثر استخداماً وىو سبب لعدة مشاكل ىامة. يجب دوماً اتباع معايير التصنيع الجيد، وعمى وجو 
التحديد، يجب فحص المواد الأولية ذات المصدر الطبيعي بشكل دقيق وذلك قبل استخداميا في عمميات التصنيع 

ل البشري تحدياً غير متوقع، ويجب بناء عمى ذلك اجراء تدريب ملائم ووضع معايير لقبول ىذه المواد. يطرح العام
وتحديث خطوات ىذا التدريب بشكل منتظم. قد يؤدي تراجع مستويات النظافة العامة في مناطق التصنيع ومن قبل 

 العمال الى تأثير ميم عمى الجودة الميكروبية لممستحضرات التجميمية.
ان التموث الجرثومي خلال عمميات التصنيع الفعمي لممستحضرات التجميمية منخفض بسبب ممارسات التصنيع الجيد، ف

لدرجة ان المستحضرات التجميمية الحديثة يمكنيا ان تحقق "مستوى يكون فيو التموث الجرثومي غائب او منعدم". يقوم 
 (9) المصنعون أيضا بتطوير صيغة المستحضرات التجميمية لتكون أقل عرضة لمنمو الجرثومي.
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يتم استعمال المواد الحافظة في المستحضرات التجميمية وييدف ذلك الى غايتين أوليا منع نمو الاحياء الدقيقة التي 
 ( 5تؤدي الى فساد المستحضر وثانييا ىو منع وجود الاحياء الدقيقة الممرضة. )

المحتممة، لكن في نفس الوقت يجب الا تكون  يتم اختيار المواد الحافظة التي تمتمك تأثيراً سمياً تجاه الاحياء الدقيقة
 ذات تأثير عمى المستخدمين، فيي يجب ان تتمتع بأمان عالي. 

في الفترة الأخيرة تم بذل جيود عممية وتقنية كبيرة بالإضافة الى انفاق مالي ىام عمى موضوع المواد الحافظة، وأصبح 
ضرات عموماً وىي احد أىم الاعتبارات الصناعية عند من المسممات حالياً وجود نظام مواد حافظة ضمن المستح

يمكن اعتبار حيث  صياغة المستحضر لأسباب عديدة نمخصيا بموضوع سلامة المستخدم وبالجانب الاقتصادي.
 (.55التموث الميكروبي لممستحضرات التجميمية مشكمة اقتصادية تيدد المصنعين بخسارات مالية كبيرة )

مواد الأولية في احداث التموث الجرثومي لممستحضرات حيث ان ىذا التموث قد يشمل الخط يجب الإشارة الى دور ال
الإنتاجي بأكممو ويشير الى تموث مستمر في بيئة التصنيع. من المواد الأولية ذات المصدر النباتي والمحتمل تموثيا 

(، ونذكر من الاحياء الدقيقة :وق الرواند )بالاحياء الدقيقة نذكر الصمغ العربي وصمغ الكثيراء والآغار والنشاء ومسح
المموثة ليذه المواد الأولية )الزوائف والعقديات والعصيات المبنية وعدة أنواع من العصيات( وجميع ىذه الاحياء الدقيقة 

 قادرة عمى احداث المرض.
 تكون ىذه المواد غير  تستخدم المواد الخام من منشأ طبيعي بشكل تقميدي في المستحضرات التجميمية وغالباً 

(، وان الغاية من ىذا الاستخدام ىو دعم مزاعم كون ىذه المستحضرات "طبيعيية" مم يشكل عامل جذب ىام 6معالجة )
لممستيمكين، لكن قد تحتوي ىذه المواد الأولية عمى تعداد مرتفع من الاحياء الدقيقة مثل اجناس الاروينيا والزوائف 

 ال لم تخضع ىذه المواد لمعالجة مناسبة.والعصيات والعقديات في ح
الإجراءات المتبعة في المخابر الميكروبية فيما يتعمق بضمان  برزأ الأدوية دساتيرأىم  تصف الاختبارات الوادرة في 

جودة المستحضرات. طبعاً يمكن توظيف اختبارات أخرى غير مذكورة في الدساتير ولكن تبقى الاختبارات الدستورية 
 (8) بارات المرجعية في حال وجود جدل او نقطة خلاف فيما يتعمق بالجودة الميكروبية.ىي الاخت

يجب الإشارة الى ان العديد من ىذه الطرائق ىي طرائق معتمدة عمى استخدام الأوساط الزرعية حيث يتم توظيف وسط 
 زرعي يؤمن متطمبات النمو للاحياء الدقيقة لمحصول عمى مستعمرات نقية منيا. 

 قسم العممي:ال
 لعينات المدروسة:ا

العينات من عدة مصادر، من الصيدليات ومن متاجر التجميل في الأسواق الشعبية ومن المكاتب العممية  جُمعت
المعمومات الخاصة بيذه المستحضرات واىميا المكونات الداخمة في تركيبيا وتاريخ  سُجّلتلمشركات الدوائية التجميمية، 

انتاجيا ورقم الدفعة، كانت العينات عبارة عن مستحضرات نصف صمبة )كريمات( مخصصة لمعناية بالبشرة وتنظيفيا 
الإضافة لبعض الكريمات وترطيبيا، بالإضافة الى الكريمات المخصصة لآثار الندبات والكريمات المزيمة لمشعر ب

 خمس وستون عينة. جُمعتولقد بمغ عدد العينات التي  المخصصة لمعناية ببشرة القدمين.
 الطرائق العممية: 

تيدف الطرائق المطبقة الى الكشف عن جراثيم ممرضة محددة من خلال زرع العينات المأخوذة من المستحضرات عمى 
 ;دفة بيذه الطرائق نذكرحياء الدقيقة المستيالا من، أوساط غنية
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 Staphylococcus aureus العنقودية الذىبية 

 P. aeruginosa لزائفة الزنجارية ا
 Escherichia coli الايشرشيا القولونية 
 اولًا ; جمع العينات;

عينة من مستحضرات تجميمية مختمفة، شممت كريمات متنوعة لمعناية الشخصية مثل الكريمات المرطبة  76قمنا بجمع 
لموجو والكريمات المرطبة لميدين وكريمات إزالة الشعر وكريمات العناية بالقدمين وكريمات مخصصة لآثار الندبات 

ى ىذه العينات من عدة مصادر أىميا الصيدليات ومتاجر المختمفة وكريمات مضادة لرائحة التعرق، تم الحصول عم
جميع العينات ضمن تاريخ كانت التجميل في الأسواق الشعبية والمكاتب العممية لمشركات الدوائية والتجميمية. 

 المعمومات الخاصة بيذه المستحضرات أىميا المكونات.  سُجّلت صلاحيتيا و
 الأوساط الزرعية المستخدمة;

تطورت الأوسط الزرعية عبر إضافة مغذيات مختمفة الييا واضافة مواد مثبطة لنمو أنواع جرثومية معينة وبالتالي 
اصبح لدينا أوساط زرعية انتقائية واوساط تفريقية مم يقدم معمومات ىامة عن الجراثيم النامية عمى الوسط، حيث تخدم 

 وقت. استُخدمت الأوساط التالية في دراستنا;بعض الأوساط غايات انتقائية وتفريقية في نفس ال
Tryptic soy agar (TSA) اغار الصويا المغذي 

EMB Agar وسط ايوزين ازرق الميتمين 
MacConkey Agar وسط مكونغي 

Blood agar وسط الاغار المدمى 
 

 مكان العمل; مخبر الجراثيم في المخبر المركزي لمستشفى تشرين الجامعي في اللاذقية.
 تعداد الجراثيم العيوشة:

قبل فتح العينات لأخذ المسحات منيا لمدراسة، تم تعقيم عبوة المستحضر من الخارج  بمزيج من الايتانول وىيبوكموريت 
غرام من المستحضر، تم مزج ىذه الكمية من  5تحديد التعداد الكمي لمجراثيم العيوشة باستعمال الصوديوم، تم 

والذي يمعب دور في تحييد فعالية المواد الحافظة المستخدمة في ىذه  92وين مل من الت 5المستحضر مع 
. تم اخذ مسحة من ىذا الانبوب باستعمال ماسحة والمساعدة عمى امتزاج المكونات الغير منحمة في الماء المستحضرات

قطنية عقيمة او عروة الزرع الجرثومية البلاستيكية وفرشيا عمى اطباق بتري لوسط اغار الصويا المغذي الذي ىو وسط 
 المبدأي لمعديد من الجراثيم المتطمبة وغير المتطمبة. كثارعام يستخدم للا

ساعة. طبعاً تم حضن اطباق اغار  05مئوية لمدة  48درجة حرارة  بعد ذلك تم وضع الاطباق في الحاضنة في
المستخدم في  92الصويا المغذي في الحاضنة قبل فرش العينة عمييا لمتأكد من عقامتيا وتم فرش مسحة من التوين 

 ساعة لمتأكد من عقامتو. 05ىذه التجربة عمى طبق الاغار لمدة 
 مطابقة المتعضيات المزروعة:

تموين غرام والاختبارات الحيوية و  عمى المورفولوجيا المستعمرانية والمجيرية المتعضيات المزروعة اعتماداً  تمت مطابقة
 الكيميائية الحيوية المتوفرة في مخبر الجراثيم في مستشفى تشرين الجامعي.
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يث يمكن ملاحظة يقدم الفحص المجيري لمعزلات الجرثومية معمومات مفيدة عن اليوية المحتممة ليذه العزلات، ح
المواصفات المتعمقة بشكل وحجم وصفات التموين الخاصة بيذه العزلات. ان اىم المعمومات التي يمكن الحصول عمييا 
بالفحص المجيري ىي شكل الجراثيم )عصيات او مكورات لانيا الأكثر شيوعاً كمموثات لممستحضرات عمى عكس 

 (.الجراثيم المولبية
الجرثومية ىي ايضاً ىي صفة ثابتة مميزة لمنوع. من اشير وأوضح ىذه الاشكال ىي العنقودية ان طريقة تجمع الخلايا 

تجمعات عمى شكل سلاسل كالعصيات  ىناك أيضاً  الذىبية التي تنمو خلاياىا بشكل تجمعات عنقودية عشوائية،
ثيم ىناك التجمعات الكروية الثنائية شكال المعروفة لتجمع الجراالاوالعقديات، تجمعات رباعية كالمكورات الدقيقة، ومن 

ولكن الجراثيم التي تنمو بيذه التجمعات )كالعقديات الرئوية والمكورات السحائية( لا تشاىد بشكل شائع  كمموثات 
 (.  7) الصيدلانية والتجميمية لممستحضرات

يذه العزلات بعد زراعتيا عمى بعد النمو الاولي عمى اغار الصويا المغذي، تم التعرف عمى مواصفات إضافية خاصة ب
أوساط تفريقية مثل وسط ايوزين ازرق الميتمين ووسط مكونغي ووسط الاغار المدمى. تقدم الزراعة عمى الأوساط الغنية 
والانتقائية والتفريقية مواصفات ىامة فيما يتعمق بمطابقة المتعضيات المزروعة. حيث ان القدرات التخمرية لركائز 

 (. 7كر كاللاكتوز والمانيتول يتم الكشف عن نواتجيا بتغير لون المشعر الداخل في تركيب الوسط )مختمفة من السكا
المواصفات الشكمية المجيرية )الميكروسكوبية( والماكروسكوبية تقدم معمومات ىامة فيما يتعمق  أن عمى الرغم من

(، ويأتي في مقدمتيا اختبار الكاتالاز 7وية )طابقة الجراثيم، لا بد من تطبيق بعض الاختبارات الكيميائية الحيمب
 نزيمية المميزة التي تمتمكيا ىذه الجراثيم.واختبار الاوكسيداز، وذلك من اجل كشف بعض المقدرات الاستقلابية والأ

 النتائج:
م والمتنوعة الشكل دان عينة من المستحضرات التجميمية المتنوعة الاستخيقمنا في بحثنا ىذا بدراسة خمس وست

الصيدلاني، فكان منيا كريمات مخصصة لتحسين شكل اثار الندب المختمفة وكريمات مرطبة لموجو ومرطبة لميدين 
 بالإضافة الى كريمات إزالة الشعر وعدة واقيات شمسية وكريمات مغذية لانواع مختمفة من البشرة.

ه من اجل دراسة الجودة الميكروبية ليذه المستحضرات، حصمنا بعد تطبيق الطرائق الميكروبية التي تمت مناقشتيا أعلا
 عمى النتائج التالية;

 يمخص ىذا الجدول نتائج دراستنا;
 76 العدد الكمي لمعينات المدروسة

 65 عدد العينات الغير مموثة
 %89.57 نسبة العينات الغير مموثة

 55 عدد العينات المموثة
 %05.64 نسبة العينات المموثة

 52 عدد العينات المموثة بجراثيم إيجابية الغرام
 5 عدد العينات الموثة بجراثيم سمبية الغرام

 
)جراثيم إيجابية غرام( ىي الجراثيم الأكثر مشاىدة في العينات  Staphyllococcus aureus كانت العنقودية الذىبية

كريمات مرطبة لبشرة اليدين والوجو، ان العنقودية الذىبية ساكن طبيعي لمجمد والقناة  9المموثة، وذلك في عينات من 



 مرعي، سموم                                                         ةدراسة جرثومية لبعض المستحضرات التجميمية المسوقة في سوري

 

journal.tishreen.edu.sy                                                                 Print ISSN: 2079-309X, Online ISSN: 2663-4287 

156 

ن أماكن تواجد التنفسية لدى البشر، لكن بعض السلالات قد تبدي قدرة امراضية اعمى تؤدي لحصول انتانات تبدأ م
العنقودية الذىبية ووصولًا الى مواقع أخرى في الجسم مع مضاعفات قد تكون ميددة لمحياة. ان تواجد العنقودية الذىبية 

ث من الجمد والمفرزات التنفسية لمعاممين. وحسب دستور الادوية الأمريكي يجب عمى المستحضرات يدل عمى تموُ 
 ية الذىبية. الموضعية ان تكون خالية من العنقود

، أىميا الكريمات المرطبة من العينات ثلاثفي في  Pseudomonas aeruginosa لوحظ تموث بالزائفة الزنجارية
قدراً كبيراً من الاىتمام لعدة أسباب،  القدمين. حصدت الزائفة الزنجارية رطيبلميدين ولوشن الجسم وجل مخصص لت

فيي عامل ممرض محتمل قادر عمى احداث المرض في مواقع حساسة لدى أشخاص أصحاء واىميا العين. بالإضافة 
الى كونيا عامل ممرض انتيازي قادر عمى احداث انتانات خطيرة لدى الأشخاص مضعفي المناعة كأولئك الذين 

ويتناولون الادوية الكابحة لممناعة ومرضى السرطان ومتلازمة عوز المناعة المكتسب خضعوا لجراحة زراعة الأعضاء 
ستحضرات )الايدز(، وبعد توضيح قدرتيا الامراضية بشكل سريع، فان ىذا الحي الدقيق وبشكل دائم يظير كمموث لمم

 اً متطمبات تغذوية منخفضة جدة بشكل شائع، وىي تمتمك م، فيي مقاومة لمعديد من المواد الحافظة المستخدالمختمفة
فيي قادرة عمى استعمال تنوع كبير من المواد العضوية وبتراكيز مختمفة كركائز في عممياتيا الاستقلابية كما أن الماء 

كثر عرضة لأن يكون مموثاً بالزائفة الزنجارية مقارنة بالماء أن الماء المخزن ىو أىو موطن طبيعي ليا مع الانتباه الى 
حديثاً. أيضاً، يفرض دستور الادوية الأمريكي عمى المستحضرات الموضعية ان تكون خالية من الزائفة المنقى 

 الزنجارية.
الجدير بالذكر ان جميع المستحضرات المدروسة والمخصصة لتحسين آثار الندب لم يشاىد فييا أي نمو جرثومي، 

يج من الخلاصات النباتية ومنيا الحاوي عمى كانت ىذه المستحضرات متنوعة التركيب، فمنيا الحاوي عمى مز 
ىيالورونات الصوديوم والبانتينول. يدل ذلك عمى التزام أشد صرامة بالجودة الميكروبية ليذه النوعية من المستحضرات. 
قمنا أيضاً بدراسة الكريمات المخصصة لإزالة الشعر بعد ورود عدة شكاوي من المستخدمين عن ظواىر جمدية )أىميا 

بوب الحمراء المنتفخة والمتقيحة عند بعض الاشخاص(، لم نشاىد تموث جرثومي في ىذه المستحضرات، وقد تكون الح
الظواىر المذكورة عائدة لممواد الفعالة المستخدمة في ىذه المستحضرات والتي قد تقوم باغلاق المسامات في البشرة مم 

ذلك يزيد من  احتمالية حصول انتانات جرثومية لدى يمنع تصريف المفرزات الدىنية البشروية بشكل طبيعي و 
المستخدمين، نوصي مستخدمي ىذه المستحضرات بغسل منطقة التطبيق أولًا بالصابون وبعدىا تطبيق ىذه 

 المستحضرات.
 يعرض الجدول التالي العزلات الجرثومية الأكثر مشاىدة في العينات المدروسة;

 طبيعة العينات ومكوناتيا ةعدد العينات المموث التموث الجرثومي
 العنقودية الذىبية

Staphylococcus aureus 
 كريمات مرطبة لبشرة اليدين ، لموجو 9

 الزائفة الزنجارية
Pseudomonas aeruginosa 

كريمات مرطبة لميدين والجسم، لوشن  4
 )حميب( مرطب لمجسم،

 مناقشة النتائج:
مستحضرات عقيمة، حيث ان معظم مكوناتيا تشكل مواد مغذية لنمو لا يفترض ان تكون المستحضرات التجميمية 

 يتجاوز التعداد الكمي العيوش حداً معين والذي ألاالاحياء الدقيقة، ولكن يجب ألا تحتوي عمى احياء دقيقة ممرضة و 



  Series Sciences Health Journal. University Tishreen 1212 (6) العدد (56) المجمد الصحية العموم تشرين. جامعة مجمة

 

journal.tishreen.edu.sy                                                                 Print ISSN: 2079-309X, Online ISSN: 2663-4287 

157 

بعده من المحتمل حصول انتانات وذلك بسبب تجاوز قدرة الدفاعات الطبيعية الموجودة في مناطق تطبيق ىذه 
 المستحضرات كالجمد والاغشية المخاطية. 

ان مصادر التموث المحتممة لممستحضرات التجميمية المسوقة ىي المواد الأولية المستخدمة في الإنتاج، العمال 
تصنيع بالإضافة الى بيئة التصنيع. تم التأكيد وفي العديد من الحالات ان الماء والذي ىو اىم والموظفون في مواقع ال

المواد الأولية الداخمة في صياغة ىذه المستحضرات، ىو مصدر التموث الأكثر احتمالًا ليذه المستحضرات وتحديداً 
لقولونية يشير الى التموث البرازي بالمخمفات البشرية الجراثيم السمبية كالزائفة الزنجارية، في حين ان وجود الايشرشيا اب

( في حالات indicator microorganism، وبناء عميو نفيم سبب تسمية الايشرشيا )جراثيم ذات دلالة او الحيوانية
 .التموث

مم سبق يمكننا يساىم العمال في مواقع التصنيع احيانأً بتموث ىذه المستحضرات وتحديداً بالمكورات الإيجابية غرام.  
الإشارة الى ان حالات التموث ىذه يمكن ضبطيا والحد منيا بتطبيق صارم لإجراءات الضبط وضمان الجودة في مواقع 
التصنيع. ونوصي بضرورة تبني ممارسات التصنيع الجيد من قبل جميع مصنعي المستحضرات التجميمية في بلادنا من 

قد تكون اسباباً محتممة للانتانات عند المستخدمين بالإضافة الى تكبد  اجل الحد من حالات التموث المذكورة التي
 المصنعين لخسائر اقتصادية كبيرة عند سحب ىذه المستحضرات من الأسواق. 

 
 الاستنتاجات والتوصيات

 مقارنة نتائجنا بنتائج بعض الدراسات المرجعية;
، حيث (13) 0250توافقت بعض من نتائجنا مع نتائج الدراسة التي أجرتيا مجموعة من الباحثين في الأردن في عام 

عينة مستحضر تجميمي مخصص لمجمد والشعر وجميعيا مصنعة في  68قام الباحثون بتحري الجودة الميكروبية ل
ى الأوساط الغنية والتفريقية واجراء الاختبارات الكيميائية الأردن وتم طبعاً استعمال طرائق تقميدية تعتمد عمى الزراعة عم

% من العينات مموثة حيث عزلت الزوائف من لوسيون لمجسم وكريمات مخصصة لميدين والجسم. 6,4الحيوية، كانت 
 في دراستنا أيضاً قمنا بتحديد وجود لمزوائف في لوسيون الجسم وكريمات لمجسم.

والذي قام بدراسة  0256دراسة المجراة في بنغلادش من قبل الباحث راشد نور في العام   ويمقارنة نتائجنا مع نتائج ال
، نجد توافقاً في تواجد (14)خمسين عينة من المستحضرات التجميمية المتنوعة منيا غسولات الوجو والكريمات المتنوعة 

ت ولكن يجب الإشارة الى ان الباحث المذكور قام العنقودية الذىبية والزائفة الزنجارية كمموثات جرثومية ليذه المستحضرا
بعزل الكميبسيلا كمموث جرثومي ليذه المستحضرات، ان التموث بالكميبسيلا ذو دلالة خطيرة وربما ىذا ىو مادعا 

 الباحث الى اعتبار كون التموث الميكروبي ليذه المستحضرات يرقى لمشكمة صحة عامة في بلاده. 
والتي شممت عشرين مستحضر تجميمي منيا  0257بيا الباحث نجوكو في نيجيريا في العام  أظيرت الدراسة التي قام

، ان المموثات الجرثومية الأكثر مشاىدة ىي العنقودية الذىبية والزائفة (15)الكريمات متعددة الاستعمالات والمرطبة 
 الزنجارية وىذا يتوافق مع نتائج دراستنا. 

من المستحضرات التجميمية  66في بولندا والتي شممت  0258ث جاكوبيكز في العام نذكر أيضا نتائج دراسة الباح
، ركز الباحث في دراستو عمى تواجد العنقودية الذىبية والزائفة الزنجارية وفطور المبيضات البيض، (16)المتنوعة 
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ائفة الزنجارية في عينة واحدة وىذا عينة تمييا الز  55وفعلًا كانت العنقودية الذىبية في مقدمة المموثات الجرثومية في 
 يتوافق مع نتائج دراستنا في كون ىذه الجراثيم ىي المموثات الأكثر مشاىدة.

نشير أيضا الى نقاط التوافق والاختلاف بين دراستنا والدراسة التي أجرتيا مجموعة من الباحثين في الامارات في العام 
المستحضرات التجميمية ذات المصادر المتنوعة المصنعة في عدة  ، حيث درس الباحثون مئة عينة متنوعة من0202
. ووتم التركيز عمى تواجد الايشرشيا القولونية والعنقودية الذىبية والزائفة الزنجارية وفطور المبيضات البيض. (17)دول 

لمذكورة تموثاً بالعنقودية كانت الطرائق المستخدمة ىي طرائق تقميدية مثل تمك الموظفة في دراستنا. لم تظير الدراسة ا
 % من العينات مموثة بجراثيم محبة للاعتدال.  56الذىبية او الزائفة او الايشرشيا وكانت 

أخيراً وبمطالعة عدد من الدراسات المرجعية من أوروبا والولايات المتحدة الامريكية، يمكننا استنتاج اختلاف ىام بين 
النامية( وتمك الدراسات المجراة في أوروبا والولايات المتحدة والتي تتحدث عن نتائج دراستنا )وعدة دراسات من الدول 

كون الجراثيم سمبية الغرام ىي المموثات الجرثومية الأكثر عزلًا من المستحضرات التجميمية المسحوبة من الأسواق، وفي 
د ىذه الجراثيم في الكثير من حيث نلاحظ وجو  burkholderia cepacia (18) (19)مقدمتيا الزائفة الزنجارية و 

تقارير ىيئة الغذاء والدواء ااميركية الخاصة بسحب المستحضرات العقيمة وغير العقيمة من الأسواق. وقد يكون السبب 
في عدم ورود تقارير او دراسات من الدول النامية تتحدث عن عزل ىذه الجراثيم ىو صعوبة زراعتيا عمى الأوساط 

 .(21) (20)يا عمى النمو في البيئات المستنزفة تغذوياً الزرعية الغنية وتكيف
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