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  ABSTRACT    

 

Objective:  This study aims to assess the association between sensorineural hearing loss  

in type 2 diabetes mellitus patients and the following variables: glycohemoglobin level, 

sex, age, duration of diabetes mellitus , fasting plasma glucose levels. 

Materials and methods: A descriptive study( cross section) included 72 patients  

(45 females- 27 males) attending ENT clinic and Endocrinology clinic at Tishreen 

University Hospital in Lattakia between 2021- 2022 between the ages of 26 and 55 years. 

After measuring fasting plasma glucose and glycohemoglobin levels, the patients were 

divided  into 3 groups according to their  glycohemoglobin levels: 

First group: controlled diabetes: HbA1c<7. 

Second group: partially controlled diabetes: HbA1c 7-8. 

Third group: uncontrolled diabetes: HbA1c>8. 

A pure tone audiometry was conducted for each patient and then the results were compared 

in the three groups. 

Results: we found a significant relationship between sensorineural hearing loss in 

patients with type 2 diabetes mellitus and the following variables: glycated hemoglobin 

level, age and duration of diabetes. 

Conclusion: High glycated hemoglobin level, older age and longer duration of diabetes 

could be considered risk factors for sensorineural hearing loss in patients with type 2 

diabetes mellitus. 
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 دراسة العلاقة بين قيمة الخضاب الغموكوزي 
 السمع الحسي العصبي عند مرضى السكري النمط الثانيونقص 

 

 *د. ياسر عمي 
 **د. يوسف يوسف 

 *** ىمسو سميمان
 (2023 / 8 / 02قبل لمنشر في  . 0202/  6/  1تاريخ الإيداع )

 

 ممخّص  


 الثاني عند مرضى السكري النمط العلاقة بيف نقص السمع الحسي العصبي تيدؼ ىذه الدراسة إلى تقييـ اليدف:
 ., قيمة سكر الدـ الصيامي سكري, مدة ال عمر, ال جنسال قيمة الخضاب الغموكوزي, والمتغيرات التالية:
 لعيادة المراجعيفذكور( 27إناث_45مريض ) 72( شممت مقطع عرضيدراسة إحصائية وصفية ) المواد والطرق:

-2021عامي بيف اللاذقية في الجامعي فتشري مستشفى في الصـ الغدد أمراض وعيادة  والحنجرة والأنؼ الأذف
 سنة . 55و  26تتراوح أعمارىـ بيف ـ 2022
 ثلاث إلى الغموكوزي الخضاب قيمة حسب المرضى تقسيـ  تـ الغموكوزي والخضاب الصيامي الدـ سكر معايرة وبعد

 :مجموعات
 HbA1c< 7:  مضبوط سكر:  الأولى المجموعة.1
 8 إلى 7 مف  HbA1c:  زئياً ج مضبوط سكر: الثانية المجموعة.2
 HbA1c > 8:  مضبوط غير سكر: الثالثة المجموعة.3

جراء  .الثلاثة المجموعات لدى النتائج مقارنة ثـ مريض لكؿ  الصافية بالنغمة سمع تخطيط وا 
 ة:المتغيرات التاليوجدنا علاقة ميمة بيف نقص السمع الحسي العصبي عند مرضى السكري النمط الثاني و  النتائج:

 .مدة السكري, المريض  عمر, قيمة الخضاب الغموكوزي 
والعمر المتقدـ وطوؿ أمد السكري عوامؿ خطورة لحدوث  يمكف اعتبار ازدياد قيمة الخضاب الغموكوزي الخلاصة:

 .نقص سمع حسي عصبي عند مريض السكري النمط الثاني
 .الخضاب الغموكوزي ,ثانيالداء السكري النمط ال ,نقص سمع حسي عصبي مفتاحية:الكممات ال

 سورية, يحتفظ المؤلفوف بحقوؽ النشر بموجب الترخيص -جامعة تشريفمجمة :  حقوق النشر  
 CC BY-NC-SA 04 
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 مقدمة:

 أجيزة في خملاً  الشديدة الحالات في ووعائية ويسبب استقلابية باختلاطات معقداً  مرضاً  الثاني النمط السكري داء يعد
 [3,2,1]الدراسات.  بينت السمعي كما الجياز فييا بما المختمفة الجسـ

 أو غياب أف حيث حسي خمؿ مجرد كونو وذىنياً ويتعدى وعاطفياً  اجتماعياً  التفاعؿ عمى القدرة نقص السمع عمى يؤثر 
الخرؼ ولذلؾ فإف مف  حدوث في دور لو مما الدماغية التشابكات في يؤثر الدماغ إلى السمعية التنبييات ورود ضعؼ

 [5,4] السكرييف ومعالجتو إف أمكف. عند العصبي الحسي السمع حدوث نقص مف الوقاية الأىمية بمكاف
 ويعد الدـ في الخضاب ببروتينات لمغموكوز الأنزيمي غير البطيء الارتباط مف( HbA1c) الغموكوزي الخضاب يتشكؿ
 [6,2] .السكري داء اختلاطات يخص بما ويةق تنبؤية قيمة ولو الدـ سكر ضبط لتقييـ الأساسية الطريقة A1c تحميؿ

 
 أىمية البحث وأىدافو

 أىمية البحث:
نظراً لأف السمع يشكؿ جزءاً أساسياً مف الحياة اليومية ويؤثر في حاؿ نقصو عمى نوعية الحياة بشكؿ ممحوظ لذا لا بد 

يؤثر سمباً  الدـ سكر ف ارتفاعأ وبما جمف دراسة عوامؿ الخطورة خاصة تمؾ القابمة لمضبط لتحديد معايير لموقاية والعلا
تقييـ ارتفاع قيمة الخضاب الغموكوزي كعامؿ خطورة محتمؿ تأتي أىمية ىذا البحث مف الحاجة ل عمى الوظيفة السمعية

 لنقص السمع الحسي العصبي عند مرضى السكري النمط الثاني.
 أىداف البحث:

 :غموكوزي ونقص السمع الحسي العصبي  حسب دراسة العلاقة بيف قيمة الخضاب ال اليدف الرئيسي
موجودات تخطيط السمع بالنغمة الصافية عند مرضى السكري النمط الثاني المراجعيف لعيادة الأذف والأنؼ والحنجرة 

 . 2022و  2021وعيادة أمراض الغدد الصـ في مستشفى تشريف الجامعي بيف عامي 
 :لحسي العصبي والمتغيرات التالية: العمر , الجنس , مدة دراسة العلاقة بيف نقص السمع ا اليدف الثانوي

 المرض , قيمة سكر الدـ الصيامي عند عينة الدراسة .
 

 طرائق البحث ومواده
 .cross sectional studyدراسة مقطعية   نوع الدراسة:

 .ـ2022-2021مستشفى تشريف الجامعي في اللاذقية بيف عامي مكان وزمان الدراسة:
 مريض 72 :عينة الدراسة

مرضى السكري النمط الثاني المراجعيف لعيادة الأذف والأنؼ والحنجرة وعيادة أمراض الغدد الصـ في شممت الدراسة  -
 ـ بعد أخذ الموافقة المستنيرة.2022-2021مستشفى تشريف الجامعي في اللاذقية بيف عامي

 سنة. 55سنة و  26مرضى السكري النمط الثاني بعمر بيف  معايير الاشتمال:
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لمرضى الذيف لدييـ قصة نقص سمع خمقي أو عائمي, رض صوتي حاد أو مزمف , علاج ا معايير الاستبعاد:
كيميائي , علاج شعاعي لمرأس والعنؽ ,جراحة سابقة عمى الأذف , التياب أذف حاد أو مزمف , تناوؿ سابؽ لأدوية 

 اضي.ذات سمية سمعية , التياب طرؽ تنفسية عموية خلاؿ الشير الم
 تـ: طرائق الدراسة:

 .أخذ عينة دـ وريدي ومعايرة سكر الدـ الصيامي والخضاب الغموكوزيمع  أخذ قصة مرضية شاممة لكؿ مريض -
الرنانات ويبر ورينييو , إجراء تخطيط سمع  تقييـ السمع بإجراء: فحص للأذف بمنظار الأذف , إجراء اختبارثـ تـ  -

 ىرتز.  8000ىرتز حتى  250قيف العظمي واليوائي عمى كؿ التواترات مف كيربائي بالنغمات الصافية لمطري
 تقسيـ المرضى حسب قيمة الخضاب الغموكوزي إلى ثلاث مجموعات: -

 . HbA1c< 7سكر مضبوط :  المجموعة الأولى :
 .8إلى  7مف   HbA1cسكر مضبوط جزئياً :  المجموعة الثانية:
 .HbA1c > 8سكر غير مضبوط :  المجموعة الثالثة:

 تصنيؼ نقص السمع إلى: -
 .ديسبؿ 40إلى  26مف  خفيف
 .ديسبؿ 60إلى  41مف  معتدل
 .ديسبؿ 80إلى  61مف  شديد

 ثـ مقارنة نتائج تخطيط السمع لدى المجموعات الثلاثة..  ديسبؿ 80أكثر مف عميق 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

لحساب المعاملات الإحصائية وتحميؿ النتائج وتـ   IBM SPSS statistics (version 20)تـ اعتماد البرنامج 
 . p-value <5%اعتبار النتائج ىامة إحصائياً عندما تكوف 

 النتائج والمناقشة
 :النتائج

مريضاً مف مرضى الداء السكري النمط الثاني المراجعيف لعيادة الأذف والأنؼ والحنجرة  72شممت عينة البحث  -
والمحققيف  2022-2021الصـ في مستشفى تشريف الجامعي في اللاذقية خلاؿ الفترة الزمنية  وعيادة أمراض الغدد

 معايير الاشتماؿ في البحث .
 .سنة 4.1±43.7سنة وبمغ متوسط العمر 55 و26 تراوحت أعمار مرضى عينة البحث بيف -
 فيما يمي النتائج موزعة عمى جداوؿ : -

 عينة حسب الجنسال( توزع 1جدول )
 النسبة العدد نسالج
 %37.5 27 لذكورا

 %62.5 45 الإناث
 %100 72 المجموع

 Sex Ratio(F:M)= 1.7:1 البحث المدروسة كانت مف الإناث  مع عينة % مف62.5أف  نلاحظ
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 حسب الفئات العمرية عينةال( توزع 2جدول )
 النسبة العدد الفئات العمرية )سنة(

26–35 3 4.2% 
36–45 25 34.7% 
46–55 44 61.1% 

 %100 72 المجموع
 سنة  .55-46% مف عينة البحث المدروسة كانت ضمف الفئة العمرية 61.1نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ  أف 

 
 عينة حسب مدة تشخيص الداء السكريال( توزع 3جدول )

 النسبة العدد مدة تشخيص الداء السكري)سنة(
<5 20 27.8% 
5 – 10 25 34.7% 

>10 27 37.5% 
 %100 72 المجموع

سنوات  5نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ  أف غالبية عينة البحث المدروسة كانت مدة تشخيص الداء السكري لدييا مف 
 كثر .أو 
 

 عينة حسب قيمة سكر الدم الصياميال( توزع 4جدول )
 النسبة العدد سكر الدـ الصيامي )مغ/دؿ(

<110 5 6.9% 
110 – 126 20 27.8% 
>126 47 65.3% 

 %100 72 المجموع
% مف عينة البحث المدروسة كانت قيمة سكر الدـ الصيامي لدييا أكثر مف 65.3نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ  أف 

 /دؿ.غم 126
 

 كوزيو حسب قيمة الخضاب الغمالعينة ( توزع 5جدول )
 النسبة العدد الخضاب الغموكوزي)%(

<7 18 25% 
7 – 8 23 31.9% 

>8 31 43.1% 
 %100 72 موعالمج

كوزي لدييا أكثر مف و % مف عينة البحث المدروسة كانت قيمة الخضاب الغم43.1نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ  أف 
8. % 
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 حسب وجود نقص سمع ودرجتوالعينة ( توزع 6جدول )
 النسبة العدد نقص السمع
 موجود
 خفيؼ
 معتدؿ
 شديد

42 
34 
7 
1 

58.3% 
47.2% 
9.7% 
1.4% 

 %41.7 30 غير موجود
 %100 72 المجموع

% بدرجة خفيفة 47.2% مف عينة البحث المدروسة كاف لدييـ نقص سمع منيا 58.3نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ  أف 
 % .1.4% وحالة واحدة بدرجة شديدة بنسبة9.7ومعتدؿ بنسبة 

 
 ( العلاقة ما بين نقص السمع والجنس7جدول )

 P-value عينة البحث الجنس
 يعيسمع طب نقص سمع

 0.5 %(36.7)11 %(38.1)16 الذكور
 %(63.3)19 %(61.9)26 الإناث

 نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف وجود نقص سمع والجنس .
 

 ( العلاقة ما بين نقص السمع والفئات العمرية8جدول )
 P-value عينة البحث الفئات العمرية

 عيسمع طبي نقص سمع
26-35 0(0)% 3(10)% 0.002 
36-45 10(23.8)% 15(50)% 
46-55 32(76.2)% 12(40)% 

نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف وجود نقص سمع والعمر حيث أف نقص السمع 
% مف 76.2سنة  55-46 يزداد مع التقدـ في العمر حيث بمغت نسبة المرضى مع نقص السمع في الفئة العمرية

 حالات نقص السمع .
 

 ( العلاقة ما بين نقص السمع وقيمة سكر الدم الصيامي9جدول )
 P-value عينة البحث سكر الدـ الصيامي

 سمع طبيعي نقص سمع
<110 2(4.7)% 3(10)% 0.09 
110-126 11(26.2)% 9(30)% 
>126 29(69.1)% 18(60)% 
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عدـ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف وجود نقص سمع وقيمة سكر الدـ الصيامي نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ 
  إلا أف حالات نقص السمع في ازدياد مع زيادة قيمة سكر الدـ الصيامي .

 
 ( العلاقة ما بين نقص السمع ومدة الداء السكري10جدول )

 P-value عينة البحث مدة الداء السكري
 سمع طبيعي نقص سمع

<5 8(19.1)% 12(40)% 0.01 
5-10 15(35.7)% 10(33.3)% 
>10 19(45.2)% 8(26.7)% 

نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف وجود نقص سمع ومدة تشخيص الداء السكري 
 حيث أف نسبة المرضى مع نقص السمع في ازدياد مع زيادة مدة الداء السكري .

 
 كوزيو العلاقة ما بين نقص السمع وقيمة الخضاب الغم (11جدول )

 P-value عينة البحث الخضاب الغموكوزي
 سمع طبيعي نقص سمع

<7 4(9.5)% 14(46.6)% 0.0001 
7-8 12(28.6)% 11(36.7)% 
>8 26(61.9)% 5(16.7)% 

كوزي و سمع وقيمة الخضاب الغمنلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف وجود نقص 
 كوزي .و حيث أف نسبة المرضى مع نقص السمع كانت بازدياد مع تزايد قيمة الخضاب الغم

 
 ( العلاقة ما بين درجة نقص السمع والجنس12جدول )

 P-value درجة نقص السمع الجنس
 شديد معتدؿ خفيؼ

 0.6 %(100)1 %(42.9)3 %(35.3)12 الذكور
 %(0)0 %(57.1)4 (%64.7)22 الإناث

 سمع والجنس .الدرجة نقص  نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف
 

 ( العلاقة ما بين درجة نقص السمع والفئات العمرية13جدول )
 P-value درجة نقص السمع الفئات العمرية

 شديد معتدؿ خفيؼ
26-35 0(0)% 0(0)% 0(0)% 0.04 
36-45 10(29.4)% 0(0)% 0(0)% 
46-55 24(70.6)% 7(100)% 1(100)% 
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سمع والعمر حيث أف نقص السمع الدرجة نقص  بيفنلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما 
 سنة . 55-46بكافة درجاتو كاف أكثر تواتراً بالفئة العمرية 

 
 مع وسكر الدم الصيامي( العلاقة ما بين درجة نقص الس14جدول )

 P-value درجة نقص السمع سكر الدـ الصيامي
 شديد معتدؿ خفيؼ

<110 2(5.9)% 0(0)% 0(0)% 0.06 
110-126 8(23.5)% 3(42.9)% 0(0)% 
>126 24(70.6)% 4(57.1)% 1(100)% 

سمع وقيمة سكر الدـ النلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف درجة نقص 
 الصيامي إلا أف نقص السمع بكافة درجاتو كاف أكثر تواتراً مع قيـ سكر الدـ المرتفعة .

 
 ( العلاقة ما بين درجة نقص السمع ومدة الداء السكري15جدول )

 P-value درجة نقص السمع مدة الداء السكري
 شديد معتدؿ خفيؼ

<5 7(20.6)% 1(14.3)% 0(0)% 0.02 
5-10 13(38.2)% 2(28.6)% 0(0)% 
>10 14(41.2)% 4(57.1)% 1(100)% 

سمع ومدة تشخيص الداء السكري النلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف درجة نقص 
 حيث أف نقص السمع بكافة درجاتو كاف أكثر تواتراً مع مدة التشخيص الأطوؿ .

 
 كوزيو ين درجة نقص السمع والخضاب الغم( العلاقة ما ب16جدول )

 P-value درجة نقص السمع الخضاب الغموكوزي
 شديد معتدؿ خفيؼ

<7 4(11.8)% 0(0)% 0(0)% 0.06 
7-8 10(29.4)% 2(28.6)% 0(0)% 
>8 20(58.8)% 5(71.4)% 1(100)% 

سمع وقيمة الخضاب الجة نقص در  نلاحظ  مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروقات ذات دلالة إحصائية ما بيف
 % .8كوزي أكثر مف و كوزي إلا أف نقص السمع بكافة درجاتو كاف أكثر تواتراً مع قيمة خضاب غمو الغم

 :المناقشة
مريضاً مف مرضى الداء السكري النمط الثاني المراجعيف لعيادة الأذف والأنؼ والحنجرة  72شممت عينة البحث  -

-2021 الممتدة بيف عامي ستشفى تشريف الجامعي في اللاذقية خلاؿ الفترة الزمنيةوعيادة أمراض الغدد الصـ في م
 والمحققيف لمعايير الاشتماؿ في البحث. 2022

 % لمذكور. 37.5% مقابؿ  62.5كاف ىناؾ رجحاف للإناث في العينة حيث بمغت النسبة  -
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 ) مع ملاحظة أف أغمب المرضى سنة 4.1±43.7عمري سنة بمتوسط  55و 26تراوحت أعمار المرضى بيف  -
بينما كانت  (% 34.7 )سنة بنسبة 45-36سنة وتلاىا الفئة العمرية  55 -46كانوا ضمف الفئة العمرية  (61.1%

 (% 4.2 )سنة ىي الأقؿ حيث بمغت 35-26نسبة المرضى في الفئة العمرية 
كاف مشخصاً   (%37.5) ات حيث أفسنو  5منذ أكثر مف  (% 72.2) كاف السكري معروفاً لدى غالبية المرضى -

 5سنوات أما أقؿ مف  10-5منذ فترة تراوحت بيف لدييـ كاف مشخصاً ( %34.7)سنوات و 10لدييـ منذ أكثر مف 
 (% 27.8)سنوات كانت النسبة 

فقط كانت  %(6.9)بينما ( %65.3)ممغ/دؿ  126بمغت نسبة المرضى الذيف تجاوزت لدييـ قيمة السكر الصيامي  -
 مغ/دؿ 110ـ القيمة أقؿ مف لديي
تـ تقسيـ المرضى حسب قيمة الخضاب الغموكوزي إلى ثلاثة مجموعات كانت النسب فييا متقاربة حيث بمغت نسبة  -

% وفي  31.9% وفي المجموعة الثانية )الضبط المعتدؿ(  25المرضى في المجموعة الأولى )الضبط الجيد( 
 %43.1المجموعة الثالثة )الضبط السيء( 

 41.7% مف المرضى مقابؿ  58.3بعد إجراء تخطيط سمع بالنغمة الصافية لممرضى تبيف وجود نقص سمع عند  -
 .% كاف لدييـ سمع طبيعي

% أما  9.7% بينما نقص السمع المعتدؿ كاف بنسبة  47.2كاف نقص السمع في غالبو خفيفاُ حيث بمغت النسبة  -
 .% بينما لـ يتواجد نقص سمع عميؽ لدى أي مريض في العينة 1.4الشديد فقد تواجد لدى مريض واحد بنسبة 

أو بيف شدة نقص السمع  P –value= 0.5لـ نجد في دراستنا علاقة ميمة إحصائياً بيف وجود نقص سمع والجنس  -
 .p- value= 0.6والجنس 

نا أف حدوث نقص حيث لاحظ p- value= 0.002بينما كاف ىناؾ أىمية إحصائية بيف وجود نقص سمع والعمر  -
 سنة( 55-46% مف مرضى نقص السمع كانوا ضمف الفئة العمرية  76.2السمع يزداد مع التقدـ في العمر ) 

 .p- value= 0.04كما زادت شدة نقص السمع بزيادة العمر بشكؿ ميـ إحصائياً  -
 ذ أكثر %( من80.95مريض ) 34مريض سكري لديو نقص سمع كاف السكري مشخصاً لدى  42مف بيف  -

 سنوات( مما يشير إلى أف  10مريض منذ أكثر مف  19سنوات و 10-5مريض مف  15سنوات ) 5مف 
  p- value= 0.01   طوؿ أمد السكري يزيد احتمالية تطوير نقص سمع كما أنو يزيد مف شدتو بشكؿ ميـ إحصائيا 

 .عمى التوالي p- value= 0.02   و
 = p- value  سمع والخضاب الغموكوزي وىي موضوع دراستنا فقد كانتأما عند دراسة العلاقة بيف نقص ال -

وىي تشير إلى أىمية إحصائية قوية أي أف الضبط السيء لسكر الدـ يزيد مف احتمالية حدوث نقص سمع  0.0001
  p- value=0.06   ولكف بدوف أىمية إحصائيةالسمع نقص  بشكؿ ميـ إحصائياً كما يزيد مف شدة

دياد في حدوث نقص السمع و شدتو مع ازدياد قيمة سكر الدـ الصيامي ولكف بدوف أىمية إحصائية كاف ىناؾ از  -
 .عمى التوالي p- value= 0.06 و p- value= 0.09حيث 
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 :العالمية الدراسات مع المقارنة
 : بعنوان الأولى الدراسة .1

Diabetes Mellitus and Sensorineural Hearing loss Among Non-elderly People 

 (المسنيف غير مف السكاف بيف العصبي الحسي السمع وفقداف السكري)[7]  
 .2010 عاـ طيراف في زملاؤىا و مظفري مريـ أجرتيا -
 .المسنيف غير عند العصبي الحسي السمع ونقص السكري بيف العلاقة تقييـ إلى الدراسة ىذه ىدفت -
 الثاني النمط شممت حيث دراستنا عف اختمؼ ما وىو) والثاني وؿالأ النمطيف مف سكري مريض 80 الدراسة شممت -

 العمرية الفئات في دراستنا مع تقاربت حيث سنة 60-20 بيف تراوحت بأعمار السكرييف غير مف شاىد 80و(  فقط
 .المشمولة

 :عمييا حصمنا التي والنتائج الدراسة ىذه نتائج بيف المقارنة التالييف الجدوليف في نلاحظ -
 

نسبة نقص  
 السمع

نسبة نقص 
 السمع الخفيؼ

نسبة نقص 
 السمع المعتدؿ

نسبة نقص 
 السمع الشديد

نسبة نقص 
 السمع العميؽ

 % 2.8 % 2.8 % 55.4 % 39 % 45 الدراسة
 % 0 % 2.4 % 16.6 % 81 % 58.3 دراستنا
 متقاربة متقاربة أعمى أقؿ متقاربة المقارنة

  
Pvalue 
والأىمية 
الإحصائية 

 :بيف

العمر 
وحدوث 
 نقص سمع

العمر 
وشدة 
نقص 
 السمع

مدة 
السكري 
وحدوث 
 نقص سمع

مدة 
السكري 
وشدة 
نقص 
 السمع

قيمة 
السكر 
الصيامي 
وحدوث 
 نقص سمع

قيمة 
السكر 
الصيامي 
وشدة 
نقص 
 السمع

قيمة 
الخضاب 
الغموكوزي 
وحدوث 
 نقص سمع

قيمة 
الخضاب 
الغموكوزي 
وشدة 
نقص 
 السمع

 0.322 0.110 0.496 0.247 0.007 0.001 0.217 0.05> الدراسة
 0.06 000001 0006 0.09 0.02 0001 0.04 0.002 دراستنا
 متوافقة مختمفة متوافقة متوافقة متوافقة متوافقة مختمفة متوافقة المقارنة

 
 :بعنوان الثانية الدراسة.2

Hearing Loss in Diabetes Mellitus 

 (السكري في السمع )نقص[8] 
 عاـ في اليند في Bangalore في M.S Ramaiah جامعة في Srinivas D.R و Pemmaiah K.D أجراىا -

2011. 
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 السكري ومدة بالعمر وعلاقتو الثاني النمط السكري الداء مرضى عند السمع نقص تقييـ إلى الدراسة ىذه ىدفت -
 .الغموكوزي الخضاب وقيمة

سنة و اختمفت بذلؾ عف دراستنا حيث لـ  75 - 20 يفب بأعمار ثاني نمط سكري مرضى 110 الدراسة شممت -
 .سنة 55يتجاوز عمر المرضى لدينا 

 %. 58.3 دراستنا مف قريبة وىي%  43.6 سمع نقص حدوث نسبة كانت -
 %.37.24 لدى معتدؿ إلى وخفيؼ المرضى مف%  6.36 لدى شديداً  السمع نقص كاف -
 السمع نقص حدوث وبيف الغموكوزي الخضاب قيمة و السمع صنق حدوث بيف إحصائية أىمية الدراسة ىذه وجدت -

 السكري. لداء اختلاط العصبي الحسي السمع نقص اعتبار إلى وخمصت دراستنا شابو ما وىو السكري ومدة
 :بعنوان الثالثة الدراسة.3

Sensorineural Hearing Loss and Type 2 Diabetes Mellitus 

 (الثاني النمط السكريو  العصبي الحسي السمع نقص[9] (
 في Netaji Subhash Chandra Bose جامعة في Saima Azim و Kavita Sachdeva أجراىا -

Jabaleur 2017-2015 عامي بيف اليند في. 
 عمى الدـ سكر ضبط تأثير وتقييـ الثاني النمط السكري وداء السمع نقص بيف العلاقة تحديد إلى الدراسة ىذه ىدفت -

 .عالسم نقص درجة
 .السكرييف غير مف شاىد 92 و ثاني نمط سكري داء مريض 92 الدراسة شممت -
 %. 58.3 دراستنا في النسبة مف أقؿ وىي السكرييف مف%  33.7 لدى سمع نقص وجد -
 p- value= 0.029الصيامي السكر وقيمة السمع نقص بيف إحصائية أىمية ذات علاقة الدراسة ىذه في وجد وقد -

 .p- value=0.09 كانت بدوف أىمية مع حيث راستناد خالؼ ما وىو
 حيث دراستنا في كما p- value =0.00002 الغموكوزي الخضاب وقيمة السمع نقص بيف ميمة علاقة ىناؾ كاف -

 .p- value= 0.0001 بمغت
 دراستنا مابين سنة 74-42  بيف الدراسة ىذه في تراوحت حيث السكرييف أعمار في دراستنا  عف اختلاؼ ىناؾ كاف -
 .السمعية الوظيفة عمى العمر في التقدـ تأثير لتفادي سنة 55 مف أكبر بعمر مرضى تشمؿ لـ
 : بعنوان الرابعة الدراسة.4

The Association Between Glycolyzed Hemoglobin A1c and Hearing Loss in Diabetic 

Patients 

 (السكرييف عند معالس ونقص A1c الغموكوزي الخضاب بيف العلاقة)[2] 
 .ـ2020 عاـ تركيا ػػػػػػ أنقرة في  Hacer Baran و Elif Elibol أجراىا -
 .السكرييف عند السمعية والمعممات الغموكوزي الخضاب قيمة بيف العلاقة تحديد إلى الدراسة ىذه ىدفت -
 :مجموعات 4 إلى الغموكوزي الخضاب قيـ حسب تقسيميـ وتـ مريض 724 الدراسة شممت -
 أكبرمف, مريض 177 وشممت 6 و 5 بيف, مريض 176 وشممت 5 و 4.5 بيف, مريض 192 وشممت 4.5 مف أقؿ
 .مريض 179 وشممت 6
 :كالتالي كانت دراستنا في الغموكوزي الخضاب قيمة حسب المجموعات بينما -
 . 8 مف أكبر,  8 و 7 بيف, 7 مف أقؿ 
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  p-value<0.001 إحصائياً  ميـ بشكؿ الرابعة المجموعة دىل سمع نقص حدوث ازدياد الدراسة ىذه أظيرت وقد -
 .دراستنا في الثالثة المجموعة نتائج مع يتوافؽ ما وىذا
 دوري بشكؿ السمعي التقييـ تشمؿ أف يجب عالي غموكوزي خضاب قيمة لدييـ الذيف المرضى متابعة بأف وأوصت -

 .   أكثر
 الاستنتاجات والتوصيات

 :الاستنتاجات
 يمي: الداء السكري النمط الثاني بزيادة مامرضى  لدى نقص السمع الحسي العصبي حدوثيزداد  -
o  8قيمة الخضاب الغموكوزي خاصة في حاؿ تجاوز% . 
o  سنة  45عمر المريض خاصة في حاؿ تجاوز. 
o  سنوات  10مدة السكري خاصة في حاؿ تجاوزت. 
 وطوؿ أمد السكري.تزداد شدة نقص السمع التالي لمسكري بزيادة عمر المريض  -
 .تأثير قيمة سكر الدـ الصيامي أقؿ أىمية -
 .عند السكرييف ةشدالحدوث أو المف حيث  نقص السمع الجنس و لا يوجد علاقة بيف -

 : التوصيات
 أخذ نقص السمع بعيف الاعتبار كاختلاط لداء السكري مف خلاؿ: 
  خاصة في حاؿ وجود واحدة أو أكثر مما يمي:تحري حدوثو عند مرضى السكري النمط الثاني بالفحص الدوري 
o  8قيمة خضاب غموكوزي أكبر مف. % 
o  سنة 45عمر المريض أكبر مف. 
o  سنوات 10مدة السكري أكثر مف. 
 :محاولة الوقاية مف حدوثو عند مريض السكري وذلؾ مف خلاؿ 
o ضبط سكر الدـ قدر الإمكاف. 
o تجنب عوامؿ الخطورة الأخرى لنقص السمع. 
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