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  ABSTRACT    

 

Rosa damascena is a phenols-rich plant with variable pharmacological effects. Despite the 

well-known anticoagulant properties of phenolic compounds, the anticoagulant effect of R. 

Damascena has not been investigated yet. 

Our study aimed to investigate the anticoagulant activity of aqueous R. damascena petals 

extracts, by testing its effect in vitro on prothrombin time PT using plasma from healthy 

adults and warfarin treated patients. 

Two aqueous extracts were prepared in two different ways. The total phenolic content of 

the two extracts were 32.23 g/L and 1.120 g/L. Different concentrations were prepared to 

test their effect on PT using plasma from both healthy adults and warfarin treated patients. 

All tested concentrations showed a significant prolongation of PT compared to the blank, 

and the effect was concentration- dependent. The EC50 of extracts tested using plasma of 

warfarin treated patients (1110.374 mcg/mL) was lower than the EC50 of extracts tested 

using plasma of healthy adults (1137.354 mcg/mL). 

The results indicate a possible anticoagulant effect of aqueous R. damascena petals 

extracts. This effect might be synergistic to the effect of warfarin. 
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 دراسة الفعالية المضادة لمتخثر لمستخمص الوردة الدمشقية في الزجاج
        

  *د. نعمى حسن
 **د. ديمة الدياب 

 علاء احمد 
 

 (2023 / 6 / 5قبل لمنشر في  . 0202/  5/  8تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

، وليا العديد مف الفوائد الطبية، حيث تـ اقتراح الفعالية المضادة تعتبر الوردة الدمشقية نباتاً غنياً بالمركبات الفينولية
للؤكسدة والالتياب والسرطاف وغيرىا. لـ تتـ حتى الآف دراسة الفعالية المضادة لمتخثر لموردة بالرغـ مف الخواص 

 المضادة لمتخثر المعروفة لمفينولات.
لمستخمصات بتلبت الوردة الدمشقية المائية عبر اختبار  ىدفت ىذه الدراسة إلى استقصاء الفعالية المضادة لمتخثر

 تأثيرىا عمى تطاوؿ زمف البروترومبيف في الزجاج باستخداـ بلبسما مف أفراد أصحاء ومف مرضى معالجيف بالوارفاريف.
يف بمغ محتوى المواد الفينولية في المستخمصيف المحضر تـ تحضير مستخمص مائي مف البتلبت بطريقتيف مختمفتيف. 

غ/ؿ. تـ تحضير عدة محاليؿ بتراكيز مختمفة انطلبقاً مف ىذه المستخمصات لاختبار تأثيرىا  1.120غ/ؿ و 32.23
زمف . أظيرت جميع التراكيز المختبرة عمى نوعي البلبسما تطاولًا ىاماً إحصائياً في زمف البروترومبيفعمى 

لممستخمصات المختبرة عمى بلبسما  EC50التركيز. كانت مقارنةً بالناصع وكاف التأثير معتمداً عمى  البروترومبيف
لممستخمصات المختبرة عمى بلبسما الأصحاء  EC50مكغ/مؿ( أدنى مف  1110.374مرضى الوارفاريف )

 مكغ/مؿ(. 1137.354)
ى إمكانية تشير النتائج إلى احتماؿ وجود تأثير مضاد لمتخثر لممستخمصات المائية لبتلبت الوردة الدمشقية، كما تشير إل

 وجود تأثير تآزري ليا مع الوارفاريف.
 

 الفعالية المضادة لمتخثر، الوردة الدمشقية، زمف البروترومبيف، وارفاريف. مفتاحية:الكممات ال

 سورية، يحتفظ المؤلفوف بحقوؽ النشر بموجب الترخيص -جامعة تشريفمجمة :  حقوق النشر  
 CC BY-NC-SA 04 
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 :مقدمة
يعرّؼ الإرقاء بأنو العممية التي تؤمف إصلبح أذيات الأوعية الدموية والحد مف خسارة الدـ، وبنفس الوقت تجنب التخثر 
غير الطبيعي وما يترتب عنو مف نقص في تروية الأعضاء الحية. تشمؿ مراحؿ الإرقاء تضيؽ الأوعية ومف ثـ تشكؿ 

المسبب الخثاري فيو حالة مرضيّة ويعد . أما الانصماـ [1]تخثر سدادة مف الصفيحات الدموية يمييا تفعيؿ شلبؿ ال
مف بيف الأسباب الرئيسية لموفيات والخثار الوريدي العميؽ كما أنو  الرئيسي للؤمراض القمبية الإقفارية والسكتة الدماغية

أمراض القمب والسكتة الدماغية ىي المسؤولة عف وفاة واحدة مف كؿ أربع  ، وتشير الإحصائيات إلى أفوالإمراضية
 .[2] ت في جميع أنحاء العالـحالا
في الرعاية الصحية لتشخيص مخاطر  اً التخثر استخدام اختبارات تقييـأكثر  واحد مف ىو (PT)البروترومبيف زمف 
نظاـ  يقوـ مبدأ الاختبار عمى تفعيؿ متخثر.ل السبيؿ الخارجي تقييـبالوارفاريف، حيث يسمح بومراقبة العلبج  النزؼ

والفوسفوليبيد(  يصميـ البروتينال) النسيجي العامؿوجود ب )الموجودة في أنبوب سترات( ماسالتخثر في عينة البلب
 مستقرة بالثواني، ويمثؿ خثرةتكويف  حتى التفعيؿيتـ تسجيؿ الوقت مف  ،مستقرة خثرةإلى تكويف مما يؤدي  CaCl2و

 .[4] ثانية 15-11الطبيعي حوالي  البروترومبيفيبمغ زمف . [3]مف البروترومبيف ذلؾ ز 
يشمؿ علبج الخثار كؿ مف العلبج الدوائي المتمثؿ بمضادات تكدس الصفيحات مثؿ الأسبريف والكموبيدوغريؿ، 

، كذلؾ [5]مضادات عوامؿ شلبؿ التخثر مثؿ الييباريف والوارفاريف وأيضاً حالّات الخثرة مثؿ الستربتوكيناز والألتيبلبز 
عمى ممارسة التماريف الرياضية مع أخذ  يعد تعديؿ نمط الحياة أساسياً، حيث يجب اتباع نظاـ غذائي ملبئـ والمواظبة

 .[6]العلبجات المساعدة كالمتممات الغذائية والعقاقير بالاعتبار، حيث يوصى عموماً بالنباتات الغنية بالمواد الفينولية 
بالفينولات تممؾ العديد مف المستخمصات الغنية و  كلًب مف عديدات الفينوؿ بوضوح إلى أف العديد مف الأبحاثتشير و 

 ، الفعالية المضادة [8]، التأثير الخافض لسكر الدـ [7]الخواص الطبية كالفعالية المضادة للؤحياء الدقيقة 
خصائص ل ؾ الفينولاتإف امتلب .[11]، وكذلؾ الفعالية المضادة لمتخثر [10]لية المضادة للؤكسدة ، الفعا[9]للبلتياب 

، مفيدة في تكويف عوامؿ علبجية جديدة أو مكملبت غذائية يجعمياقد في آفٍ معاً مضادة لمتخثر و مضادة للؤكسدة 
 في كؿ مف الوقاية والعلبج مف مضاعفات الانصماـ الخثاري اً جدة مفيد عديدات الفينوؿكوف ت، سذلؾإلى اً استنادو 

 المضادةالعوامؿ العلبجية المتاحة لا تقدـ مثؿ ىذه التأثيرات المزدوجة  أف  خصوصاً و  ،المرتبطة بالفشؿ المتعدد للئرقاء
 .[6] خثرتّ لم ةمضاداللؤكسدة و ل

مف الفصيمة الوردية  Damascena Rosaالغنية بالمواد الفينولية، الوردة الدمشقية، اسميا العممي  ومف النباتات
Rosaceae  تعد مف العقاقير شائعة الاستخداـ سواء مستخمص [12]المنتشرة في العديد مف المناطؽ منيا سوريا .

بتلبتيا، زيتيا العطري أو ماء الورد، فيي نبات زينة، مصدر لمعطور، مادة أولية في الصناعات الغذائية، مع امتلبكيا 
للؤحياء مضادة الخواص العديد مف الخواص الطبية، حيث يممؾ ىذا العقار العديد مف الخواص الدوائية المحتممة كال

خافض التأثير ، كذلؾ الموسع لمقصباتالمضاد لمسعاؿ و التأثير ، الللبلتيابمضادة المضادة للؤكسدة و الفعالية الدقيقة، ال
 . [13] تأثيرات عصبية: منومة، مسكنة، مضادة للبختلبجات، وأيضاً الدـوشحوـ لسكر 

التربينات  عمىتحوي  يامة، فالبتلبت المعزولةالالكيميائية النباتية عمى العديد مف المكونات  الوردة الدمشقيةحتوي ت
عمى  اً . تحتوي ىذه الوردة أيضوالفلبفونوئيدات )فلبفونولات مثؿ الكامفيروؿ والكيرسيتيف وأنتوسيانينات(ميكوزيدات غوال

كامفيروؿ و  nerolيعد كؿ مف نيروؿ وأحماض عضوية.  دسمةزيوت و  Cفيتاميف الالميرسيف و و  يؾحمض الكربوكسيم
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kaempferol المطمؽ . أظيرت تحميلبت الورد العطري يتلمز  يفالرئيسي يفالمكونRose absolute فينيؿ إيتيؿ  أف
 ethanolوالإيتانوؿ  nonadecaneنوناديكاف و  citronellolسيترونيموؿ و  phenyl ethyl alcohol الكحوؿ

كانت المركبات الرئيسية. كما وُجد أف المنتج المائي بالتقطير  heneicosaneىينيكوزاف و  geraniolوجيرانيوؿ 
Hydrosol [14، 13]وسيترونيموؿ  ؿفينيؿ إيتيؿ الكحوؿ ونيروؿ وجيرانيو  مكونات أساسية وىي: ةيحتوي عمى أربع .

وتعد مسؤولة  بكميات كبيرة لمفصيمة الوردية فيي موجودةالطبية  الخواصالمركبات الفينولية مسؤولة في الغالب عف إف 
 .[14]الفارماكولوجية  الفعاليةواسع مف  طيؼ عف

نباتية متنوعة غنية بالمواد الفينولية  مستخمصات بامتلبؾ الدراساتبالنسبة لمتأثير المضاد لمتخثر، فقد أقرّت العديد مف 
. ولمّا كانت الوردة الدمشقية مصدر غني بالمركبات الفينولية، فمف المحتمؿ أف تممؾ [6] فعالية مضادة لمتخثر

 مستخمصاتيا تأثيراً مضاداً لمتخثر، وىذا ما ىدفت دراستنا إلى استقصائو.
 

 :أىمية البحث وأىدافو
 أىمية البحث:

ذا لا وجود لدراسات تستقصي الفعالية المضادة لمتخثر لموردة الدمشقية بعد، عمى الرغـ مف غناىا بالمركبات  الفينولية، وا 
عند أولئؾ الذيف لا يتناولوف مضادات الخثار قد يكوف لموردة الدمشقية خصائص واقية مف تـ إثبات ىذه الفعالية، ف

استخداـ الوردة الدمشقية خصائص مضادات  يعززقد تخداميا في بلبدنا. بالمقابؿ، ر، خصوصاً مع شيوع استخثال
 .خطر النزؼ مما يزيد مف ،التخثر الموصوفة
 أىداف البحث:

  زمف البروترومبيف الوردة الدمشقية في الزجاج مف خلبؿ قياس لمستخمص المضادة لمتخثر فعاليةالاستقصاء 
 أصحاء.استخداـ عينات دـ مف أفراد ب
  تقييـ خطر النزؼ للبستخداـ المتزامف لكؿ مف مضادات التخثر ومستخمص الوردة الدمشقية في الزجاج مف

 خلبؿ قياس زمف البروترومبيف باستخداـ عينات دـ مف مرضى معالجيف بدواء الوارفاريف.
 

 طرائق البحث ومواده:
 معي.تـ إجراء البحث في مخابر جامعتي تشريف والمنارة ومشفى تشريف الجا

 المواد والأجيزة المستخدمة: -1
 المواد المستخدمة:

، كاشؼ حمض الغاليؾ ، ماء مقطّر حديثاً، Folin-Denis (Sigma-Aldrich, Switzerland)، كربونات الصوديوـ
 .Biorex Diagnostics Ltd. United Kingdom السائؿ )عالي الحساسية( اختبار زمف البروترومبيف كاشؼ
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 المستخدمة:الأجيزة 
Lab TECh) ، مجفدة(MEMMERT)، حماـ مائي ((RADWAGغ  0.0001ذو حساسية  الكتروني ميزاف

®
) ،

جياز قياس زمف البروترومبيف ، (Scilogex)أنابيب دموية  مثفمة، (DIAB SP-UV1100)مقياس الطيؼ الضوئي 
 .(URIT) نصؼ الآلي

 العيّنات:
في سوريا في موسـ إزىارىا مف السوؽ المحمية في حمب ثـ تـ تجفيؼ ىذه تـ شراء بتلبت الوردة الدمشقية الشائعة 

البتلبت عمى سطح زجاجي في غرفةٍ ميوّاة بعيداً عف الضوء وبعدىا طُحنت البتلبت الجافة في خلبطٍ منزلي لمحصوؿ 
 عمى مساحيؽ ناعمة ووُضعت في عبوات عاتمة لحمايتيا مف الضوء.

 تحضير المحاليل: -2
  محمول العمل من كاشفFolin Denis: 

ميكرولتر مف الكاشؼ  800، حيث تـ تمديد 1:1بالماء المقطّر بنسبة  Folin Denisحُضّر المحموؿ بتمديد كاشؼ 
 مف الماء المقطّر. ميكرولتر 800بػ 
  2محمول كربونات الصوديوم:% 

الصوديوـ وحمّيا في القميؿ مف الماء المقطّر غ مف كربونات  1% مف خلبؿ وزف 2حُضّر محموؿ كربونات الصوديوـ 
 مؿ. 50بالماء المقطّر حتى خط العيار في بالوف معايرة سعة  ثـ الإكماؿ

  غ/ل: 5المحمول الأم لحمض الغاليك 
 غ مف حمض الغاليؾ وحمّيا في القميؿ مف الماء المقطّر ثـ الإكماؿ بالماء المقطّر 0.125حُضّر ىذا المحموؿ بوزف 

 مؿ. 25العيار في بالوف معايرة سعة حتى خط 
 تحضير مستخمصات بتلات الوردة الدمشقية المائية: -3
 دقائق( 3لمدة  60)الاستخلاص بدرجة حرارة  الطريقة الأولى: 

مؿ مف الماء المقطر ووُضعت في حماـ مائي بدرجة  100غ مف مسحوؽ بتلبت الوردة الدمشقية إلى  10أُضيؼ 
درجة مئوية لمدة ثلبث دقائؽ ثـ تّـ التبريد بالثمج والترشيح والحصوؿ عمى المستخمص المائي، تمت بعد ذلؾ  60حرارة 

 درجة مئوية( إلى حيف الاستخداـ.  20-عممية التجفيد ثـ حُفظت البقية المجفدة في الثلبجة )
 الاستخدام الشعبي( الطريقة الثانية(: 

مؿ مف الماء المقطر المغمي ونُقِعَ لمدة ثلبث دقائؽ ثـ تّـ الترشيح  200غ مف مسحوؽ بتلبت الوردة إلى  2أُضيؼ 
 لمحصوؿ عمى المستخمص المائي. تّـ الاستخلبص بيذه الطريقة لمحاكاة الاستخداـ الشعبي لبتلبت الوردة الدمشقية.

 ض الغاليك:تحضير سمسمة عيارية من حم -4
غ/ؿ،  0.35 - 0.25 - 0.2 - 0.15 - 0.1حُضرت السمسمة العيارية لحمض الغاليؾ بالتراكيز النيائية التالية: 

مؿ مف  0.1غ/ؿ، وفؽ الآتي: تـ وضع  5مؿ لكؿ تركيز انطلبقاً مف التركيز البدئي لممحموؿ الأـ  5وبحجـ نيائي 
%، 2مؿ مف محموؿ بيكربونات الصوديوـ  2في أنبوب اختبار ثـ تمت إضافة  كؿ محموؿ مف محاليؿ حمض الغاليؾ

الممدد بالطريقة التي تـ  Folin Denisمؿ مف كاشؼ  0.1دقائؽ. تلب ذلؾ إضافة  5تـ مزجيا جيداً والانتظار لمدة 
تمت قراءة قيـ امتصاصية العينات دقيقة في الظلبـ، وبعد انتياء المدة  30ذكرىا، تُرِؾَ المزيج الناتج بحرارة الغرفة لمدة 
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نانومتر بتكرارية ثلبث مرات بعدىا تـ حساب متوسط  750عف طريؽ جياز السبيكتروفوتومتر عند طوؿ الموجة 
لمطريقة وذلؾ بتطبيؽ نفس الخطوات السابقة ولكف باستبداؿ  blankالقراءات. جرى في نفس الوقت تحضير ناصع 

 مؿ مف الماء المقطّر. 0.1مؿ مف محموؿ حمض الغاليؾ بػ  0.1
 تحديد المحتوى الكمي من المركبات الفينولية: -5

 Vermerrisالتي ذكرىا الباحثاف  Folin-Ciocalteuحُد د المحتوى الكمي مف المركبات الفينولية وفؽ طريقة 
 .Nicholson [11]و
 محمول البقية المجفدة تحديد المحتوى الكمي من المركبات الفينولية في: 

ى مؿ مف المحموؿ السابؽ ومُدّد حت 1مؿ مف الماء المقطر )محموؿ البقية المجفدة(، ثـ أُخذ  4حُمّت البقية المجفدة في 
نانومتر،  750مؿ بالماء المقطر، بعد ذلؾ قيست الامتصاصية في جياز السبيكتروفوتومتر عند طوؿ موجة  100

 وفؽ نفس الخطوات المذكورة في تحضير السمسمة العيارية مف حمض الغاليؾ.
 :تحديد المحتوى الكمي من المركبات الفينولية في مستخمص الاستخدام الشعبي 

مؿ بالماء المقطر، ثـ قيست الامتصاصية في جياز السبيكتروفوتومتر عند  10مؿ مف المستخمص ومُدّد حتى  1أُخذ 
 نانومتر، وفؽ نفس الخطوات المذكورة في تحضير السمسمة العيارية مف حمض الغاليؾ. 750طوؿ موجة 

 ول البقية المجفدة:تحضير محاليل بتراكيز مختمفة من المركبات الفينولية بدءاً من محم -6
مكغ/مؿ( وبحجـ نيائي  2000 - 1500 - 1000 - 750 - 500 - 250حُضرت ستة محاليؿ بتراكيز مختمفة )

مؿ مف محموؿ البقية المجفدة ذو  1غ/ؿ )حُضر بأخذ  3.223مؿ لكؿ تركيز، انطلبقاً مف محموؿ أـ بتركيز  10
 (.مؿ بالماء المقطر 10غ/ؿ وتمديده حتى  32.23التركيز 

 :In Vitroتحديد الفعالية المضادة لمتخثر في الزجاج  -7
 :مجموعة الدراسة 

سنة، مع  40 - 23إناث(، تتراوح أعمارىـ بيف  2ذكور و 3أفراد متطوعيف أصحاء ) 5جُمعَت عينات الدـ الكامؿ مف 
ثانية، الإصابة بأي مف الأمراض القمبية  15 : زمف بروترومبيف متطاوؿ لأكثر مفمراعاة معايير الاستبعاد التالية

. تـ تثفيؿ [4]مؤخراً، صيغة شحمية مضطربة  NSAIDsالوعائية، الداء السكري، البدانة، التدخيف، تناوؿ أدوية 
كذلؾ، جُمعت عينات الدـ الكامؿ مف  العينات لمحصوؿ عمى البلبسما لاستخداميا في اختبار قياس زمف البروترومبيف.

سنة، وتـ تثفيميا لمحصوؿ  65 - 32إناث(، تتراوح أعمارىـ بيف  3ذكور و 2) مرضى معالجيف بدواء الوارفاريف 5
 عمى البلبسما لاستخداميا في اختبار قياس زمف البروترومبيف.

 :جمع عينات الدم 
تحتوي عمى  أنابيبتـ الحصوؿ عمى عينات الدـ الوريدي مف الذراع باستخداـ محاقف معقمة، ووضعت منفصمة في 

ما مف أجؿ الحصوؿ سعف البلب ويةخلبيا الدمالالمركزي لفصؿ  التثفيؿلمنع عممية التخثر. تـ إجراء سترات الصوديوـ 
ما بشكؿ منفصؿ في حاويات سكؿ عينة بلب عزؿتـ  .زمن البروترومبينالدموية النقية لاختبار  الصفيحاتعمى بلبزما 

 .[16]الممص المكروي باستخداـ  خاصة
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  اختبار زمن البروترومبينPT: 
مف  ميكرولتر 50. تـ وضع [4]وزملبئو، مع بعض التعديلبت   Taj Eldinتـ العمؿ وفؽ الطريقة المذكورة في دراسة

 37البلبسما )مف فرد صحيح/مف مريض معالج بالوارفاريف( في حجرة الاختبار، تلب ذلؾ حضف العينة بدرجة حرارة 
 5لمدة  37المدفأ مسبقاً عند درجة حرارة  زمف البروترومبيفميكرولتر مف كاشؼ  100ثانية، ثـ إضافة  70لمدة 

 .مرات وأخذ متوسط القراءات 3بيؽ الخطوات السابقة تّـ تط دقائؽ، تمت قراءة زمف البروترومبيف بالثواني.
لاستبعاد تأثير المحؿ عمى تطاوؿ زمف  Blankميكرولتر مف الماء المقطر قبؿ الحضف كناصع  50تمت إضافة 
 البروترومبيف.

 - 1500 - 1000 - 750 - 500 - 250في كؿ مرة ) تمت إضافة المحاليؿ ذات التراكيز المختمفة مف الفينولات
مكغ/مؿ( قبؿ الحضف لاختبار تأثيرىا  1120مكغ/مؿ، بالإضافة إلى مستخمص الاستخداـ الشعبي بتركيز  2000

 عمى زمف البروترومبيف.
 :EC50حساب قيم  -8

% مف 50اللبزـ لتحقيؽ التركيز مف خلبؿ حساب  الدوائي المركب كفاءة، يتـ التعبير عف تأثير الأدويةفي عمـ 
والحد  القاعديخط الاستجابة في منتصؼ المسافة بيف  يحقؽوالذي يشير إلى تركيز الدواء الذي  ،(EC50) الاستجابة
 .RStudio. تـ حسابيا مف خلبؿ برنامج [17]استجابة -للبستجابة عمى المنحني تركيز الأقصى

 الدراسة الإحصائية: -9
والتي ىي لغة برمجة  Rوىو بيئة تطوير متكاممة لمّغة  RStudioتـ إجراء الدراسة الإحصائية باستخداـ برنامج 

سومات الإحصائية، وذلؾ لمقياـ بعممية التحميؿ وتحقيؽ الأىداؼ الموضوعة في إطار ىذا البحث، كما تـ لمحوسبة والر 
%( لتفسير نتائج 95%(، ويعد مستوى مقبوؿ بصفة عامة، ويقابمو مستوى ثقة يساوي )5استخداـ مستوى دلالة )

 الدراسة، وتـ استخداـ الأساليب الإحصائية التالية:
  الحسابية والأخطاء المعيارية.المتوسطات 
  تـ المجوء إلى اختبارShapiro-wilk .لمتحري فيما إذا كاف توزع المتغير يتبع التوزيع الطبيعي 
  تـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايفOne-way ANOVA .لمقارنة توزع المتغير ضمف المجموعات كافة 
  تمت مقارنة متوسطات المجموعات عبر اختبارpairwise t-test وتـ اعتبار الفروقات معنوية )*( عند ،

 .0.05أصغر مف  pقيمة 
 

 :النتائج والمناقشة
 تحديد سويات المركبات الفينولية: -1

حُسبَ المحتوى الكمي مف المركبات الفينولية بالاعتماد عمى المعادلة الخطية لمسمسمة العيارية لحمض الغاليؾ وفقاً 
 غ/ؿ(.  0.35 - 0.1التي تـ ذكرىا سابقاً والتي تراوحت تراكيزىا بيف ) Folin-Ciocalteuلطريقة 

غ/ؿ معبراً عنو بعدد غرامات حمض الغاليؾ المكافئة  32.23ي في محموؿ البقية المجفدة الفينول المحتوىبمغ إجمالي 
ي في مستخمص الفينول ىالمحتو إجمالي لممركبات الفينولية الموجودة في ليتر مف محموؿ البقية المجفدة، بينما بمغ 
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غ/ؿ، معبراً عنو بعدد غرامات حمض الغاليؾ المكافئة لممركبات الفينولية الموجودة في ليتر  1.120الاستخداـ الشعبي 
 مف المستخمص.

 :In Vitroدراسة الفعالية المضادة لمتخثر في الزجاج  -2
تمت دراسة الفعالية المضادة لمتخثر لممحاليؿ ذات التراكيز المختمفة مف المركبات الفينولية ولمستخمص الاستخداـ 

 الشعبي وذلؾ مف خلبؿ اختبار زمف البروترومبيف وباستخداـ الماء المقطر كناصع.
 عمى بلاسما مأخوذة من أشخاص أصحّاء الدراسة: 

مف المركبات  مختمفةالتراكيز ذات المحاليؿ المع ( نتائج اختبار زمف البروترومبيف 1( والشكؿ )1يوضح الجدوؿ )
، عمماً أف عمى بلبسما مأخوذة مف أشخاص أصحّاء المحضّرة بدءاً مف محموؿ البقية المجفدة عند اختبارىا الفينولية

 ثانية. 70أعمى قيمة يعطييا الجياز لزمف البروترومبيف ىي 
المختبرة عمى بلاسما مأخوذة من أشخاص  ذات التراكيز المختمفة المحاليلمع  )بالثواني( زمن البروترومبينقيم  ات(: متوسط1الجدول )

 مقارنةً مع الماء المقطر والزمن البدئي أصحّاء في الزجاج
 العينة

 المجموعة
 PTمتوسط 
 1العينة 

 PTمتوسط 
 2العينة 

 PTمتوسط 
 3العينة 

 PTمتوسط 
 4العينة 

 PTمتوسط 
 5العينة 

المتوسط 
 النيائي

SEM* 

 0.392938 13.82 14 14.2 12.9 15 13 البدئي

 0.389358 16.84 16.9 16.9 15.9 18.2 16.3 الماء المقطر

 0.592959 19.04 19.1 18.9 17.7 21.2 18.3 مكغ/مؿ 250

 0.46 21.06 21 20.8 20.1 22.8 20.6 مكغ/مؿ 500

 0.493356 23.28 23.2 23 22.1 25.1 23 مكغ/مؿ 750

 0.486415 25.26 25 24.9 24.2 27.1 25.1 مكغ/مؿ 1000

 0 70<  70<  70<  70<  70<  70<  مكغ/مؿ 1500

 0 70<  70<  70<  70<  70<  70<  مكغ/مؿ 2000

*Standard error of mean 



 حسف، الدياب، احمد                                                دراسة الفعالية المضادة لمتخثر لمستخمص الوردة الدمشقية في الزجاج

 

journal.tishreen.edu.sy                                                                 Print ISSN: 2079-309X, Online ISSN: 2663-4287 

903 

 
ذات التراكيز المختمفة المختبرة عمى بلاسما مأخوذة من أشخاص  المحاليل)بالثواني( مع  زمن البروترومبين قيم متوسطات(: 1الشكل )

 0.05أصغر من  p)*( في حال كانت  ىام إحصائياً والزمن البدئي، وتم اعتبار الفرق الماء المقطر أصحّاء في الزجاج مقارنةً مع 
 

ثا( بالمقارنة مع الزمف  16.84الماء المقطر )الناصع( )نلبحظ زيادة ىامة إحصائياً في زمف البروترومبيف عند إضافة 
ثا(، وعمى ىذا الأساس تمت مقارنة المحاليؿ ذات التراكيز المختمفة  13.82البدئي الذي تـ قياسو دوف أية إضافات )

متوسط مع الماء المقطر، وكانت النتيجة زيادة زمف البروترومبيف بشكؿ ىاـ إحصائياً مع جميع التراكيز، حيث كاف 
ثا( بالمقارنة مع الماء  2.2ثا( بتطاوؿ مقداره ) 19.04مكغ/مؿ ) 250مع المحموؿ ذو التركيز  البروترومبيف زمف

مكغ/مؿ بتطاوؿ مقداره  500مع المحموؿ ذو التركيز  (ثا 21.06) زمف البروترومبيفالمقطر، بينما بمغ متوسط 
 1000ذو التركيز  والمحموؿمكغ/مؿ  750( بالمقارنة مع الماء المقطر، أما مع المحموؿ ذو التركيز ثا 4.22)

ثا(  8.42ثا،  6.44ثا( بمقدار تطاوؿ ) 25.26ثا،  23.28مساوٍ إلى ) زمف البروترومبيفمكغ/مؿ فقد كاف متوسط 
مكغ/مؿ فقد سببت زيادة في زمف  2000و 1500عمى الترتيب مقارنةً مع الماء المقطر، أما بالنسبة لمتراكيز 

 ثانية )أعمى قيمة يعطييا الجياز(.  70البروترومبيف لأكثر مف 
(، مما سمح بحساب قيمة 1كانت ىذه الزيادة في زمف البروترومبيف معتمدة عمى التركيز كما ىو موضح في الشكؿ )

EC50. 
بالنسبة للآلية المحتممة، قدمت العديد مف الأبحاث الدلائؿ عمى أف المركبات عديدة الفينوؿ قادرة عمى تثبيط فعالية 

، وبما أنو تـ اختبار المحاليؿ عمى زمف البروترومبيف وأدت [6]العديد مف الأنزيمات بما فييا أنزيمات السيريف بروتياز 
إلى تطاولو، فإنو مف المحتمؿ أف يكوف التأثير عائد لممركبات الفينولية الموجودة فييا عمى واحد أو أكثر مف عوامؿ 

 .الإضافة إلى الفيبرينوجيفالثاني، الخامس، السابع، والعاشر، بالسبيؿ الخارجي والمشترؾ لشلبؿ التخثر: 
وزملبئو التي اختبرت التأثير المضاد لمتخثر لممستخمص القموي  Pawlaczykتوافقت نتائج دراستنا مع نتائج دراسة 

الغني بالمركبات الفينولية السكرية المقترنة  Rosaceaeمف الفصيمة الوردية  Fragaria vescaلنبات الفراولة البرية 
phenolic glycoconjugates  وذات المحتوى العالي مفHexuronic acids  وأظيرت فعالية في الزجاج مف
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خلبؿ إحداث تطاوؿ معنوي في زمف البروترومبيف وبشكؿ معتمد عمى التركيز، حيث طاولت المستخمصات ذات 
 مكغ/مؿ( زمف البروترومبيف حتى أصبح 3130 - 1560 - 780 - 390 - 200 - 100التراكيز )

. [18]ثانية(  13.0ثانية( عمى التوالي مقارنةً مع الشاىد ) 67.8 - 25.0 - 18.0 - 15.5 - 14.2 - 13.4) 
 مع الأخذ بالاعتبار اختلبؼ النبات عمى الرغـ مف توافؽ الفصيمة، وكذلؾ اختلبؼ طريقة الاستخلبص.

 DMSOوزملبئو عمى كؿ مف المستخمصات التجارية المذابة في  Bijakتوافقت نتائج دراستنا أيضاً مع نتائج بحث 
والأرونية  (flavanols)الغنية بالفلبفانولات  Vitaceaeمف الفصيمة العنبية  Vitis viniferaلبذور العنب  50%

  Rosaceaeمف الفصيمة الوردية  Black chokeberryالمعروفة باسـ  Aronia melanocarpaالسوداء 
 flavonols)الغنية بالمركبات الفينولية التالية: أحماض ىيدروكسي سيناميؾ والأنتوسيانينات والفلبفونولات 

مكغ/مؿ زمف البروترومبيف حتى  50و 5(، حيث طاولت مستخمصات بذور العنب بتراكيز flavanolsوالفلبفانولات 
ثا(، بينما طاولت مستخمصات الأرونية السوداء  16.1ثانية عمى التوالي مقارنةً مع الشاىد ) 21.8و 18.1أصبح 

في سياؽ . نفس الشاىد ثانية مقارنةً مع 20.6و 17.9مكغ/مؿ زمف البروترومبيف حتى أصبح  50و 5بنفس التراكيز 
  أف عديدات الفينوؿ الموجودة في ىذه المستخمصاتوجدت الدراسة الآلية المحتممة ليذه التأثيرات  تحميؿ

، وبالتالي مف الممكف [19] تعمؿ كمثبطات مباشرة لمترومبيف بطريقة معتمدة عمى التركيز )الفلبفانولات والأنتوسيانينات(
احتواء المستخمصات في دراستنا عمى مكونات مشابية قد تكوف مسؤولة عف الفعالية المضادة لمتخثر وبآلية مماثمة، 

 آخذيف بالاعتبار مرة أخرى اختلبؼ النباتات واختلبؼ أسموب الاستخلبص.
المختبر عمى بلبسما مستخمص الاستخداـ الشعبي مع ( نتائج اختبار زمف البروترومبيف 2( والشكؿ )2يوضح الجدوؿ )

 .مأخوذة مف أشخاص أصحّاء
 المختبر مستخمص الاستخدام الشعبي مع  )بالثواني( زمن البروترومبينات قيم متوسط(: 2الجدول )

 مقارنةً مع الماء المقطر والزمن البدئي جعمى بلاسما مأخوذة من أشخاص أصحّاء في الزجا
 العينة

 
 المجموعة

 PTمتوسط 
 1العينة 

 PTمتوسط 
 2العينة 

 PTمتوسط 
 3العينة 

 PTمتوسط 
 4العينة 

 PTمتوسط 
 5العينة 

المتوسط 
 النيائي

SEM 

 0.376298 13.54 14 12.8 13 14.8 13.1 البدئي

الماء 
 المقطر

15.9 18.3 15.9 16 16.7 16.56 0.46 

المستخمص 
 الشعبي

24.2 25.4 24 24.5 24.9 24.6 0.250998 
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زمن البروترومبين )بالثواني( مع مستخمص الاستخدام الشعبي المختبر عمى بلاسما مأخوذة من أشخاص  قيم (: متوسطات2الشكل )

 0.05أصغر من  p)*( في حال كانت  ىام إحصائياً والزمن البدئي، وتم اعتبار الفرق الماء المقطر أصحّاء في الزجاج مقارنةً مع 
 

شعبي زيادة في زمف البروترومبيف بشكؿ ىاـ إحصائياً بالمقارنة مع الماء المقطر، حيث السبب مستخمص الاستخداـ 
ثا( بالمقارنة مع الماء المقطر  8.04ثا( بتطاوؿ مقداره ) 24.6مع المستخمص ) زمن البروترومبينبمغ متوسط 

( زاد زمف البروترومبيف بقيمة قريبة جداً مف مكغ/مؿ 1120(. نلبحظ أف مستخمص الاستخداـ الشعبي )ثا 16.56)
مكغ/مؿ المحضّر بدءاً مف محموؿ البقية  1000القيمة التي ازداد بيا زمف البروترومبيف مع المحموؿ ذو التركيز 

 المجفدة.
 الوارفارينب معالجينعمى بلاسما مأخوذة من مرضى  الدراسة: 

مف المركبات  مختمفةالتراكيز ذات المحاليؿ المع  ( نتائج اختبار زمف البروترومبيف3)والشكؿ ( 3) يوضح الجدوؿ
عمى بلبسما  المحضّرة بدءاً مف محموؿ البقية المجفدة وكذلؾ مستخمص الاستخداـ الشعبي عند اختبارىا الفينولية

 ثانية. 70، عمماً أف أعمى قيمة يعطييا الجياز لزمف البروترومبيف ىي فالوارفاريب معالجيفمأخوذة مف مرضى 
 

  ومستخمص الاستخدام الشعبي ذات التراكيز المختمفة المحاليلزمن البروترومبين )بالثواني( مع  قيم متوسطات :(3) الجدول
 والزمن البدئيالماء المقطر ع الوارفارين في الزجاج مقارنةً مب معالجينالمختبرة عمى بلاسما مأخوذة من مرضى 

 العينة
 المجموعة

 PTمتوسط 
 1العينة 

 PTمتوسط 
 2العينة 

 PTمتوسط 
 3العينة 

 PTمتوسط 
 4العينة 

 PTمتوسط 
 5العينة 

 المتوسط
 النيائي

SEM 

 0.898554 27.48 26.4 30.3 27.3 25 28.4 البدئي

 0.903659 30.34 29.2 33.1 29.6 28.1 31.7 الماء المقطر
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 0.965919 34.00 32.1 37.2 34.2 31.9 34.6 مكغ/مؿ 250

 0.915096 37.42 35.5 40 37.5 35.3 38.8 مكغ/مؿ 500

 0.733894 41.04 39.5 43 40.9 39.4 42.4 مكغ/مؿ 750

 0.732393 44.98 43.2 46.8 44.5 43.8 46.6 مكغ/مؿ 1000

 0 70<  70<  70<  70<  70<  70<  مكغ/مؿ 1500

 0 70<  70<  70<  70<  70<  70<  مكغ/مؿ 2000

مستخمص ال
 الشعبي

 مكغ/مؿ 1120
46.9 44.2 44.3 47.1 43.4 45.18 0.759868 

 

 
المختبرة عمى  ومستخمص الاستخدام الشعبي المختمفة المحاليل ذات التراكيزمع  )بالثواني( زمن البروترومبينقيم  اتمتوسط(: 3الشكل )

مقارنةً مع الماء المقطر والزمن البدئي، وتم اعتبار الفرق ىام إحصائياً )*( في  في الزجاج مرضى معالجين بالوارفارينبلاسما مأخوذة من 
 0.05أصغر من  pحال كانت 

 
( بالمقارنة مع الزمف ثا 30.34عند إضافة الماء المقطر )الناصع( ) البروترومبيف زمفنلبحظ زيادة ىامة إحصائياً في 

ثا(، وعمى ىذا الأساس تمت مقارنة المحاليؿ ذات التراكيز المختمفة  27.48البدئي الذي تـ قياسو دوف أية إضافات )
بشكؿ ىاـ إحصائياً مع جميع التراكيز بما فييا مستخمص  البروترومبيف زمفمع الماء المقطر، وكانت النتيجة تطاوؿ 
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ثا( بتطاوؿ  34.00مكغ/مؿ ) 250مع المحموؿ ذو التركيز  زمف البروترومبيفف متوسط شعبي، حيث كاالالاستخداـ 
مع المحموؿ ذو التركيز  (ثا 37.42) زمف البروترومبيفمتوسط ثا( بالمقارنة مع الماء المقطر، بينما بمغ  3.66مقداره )
مكغ/مؿ والمحموؿ  750وؿ ذو التركيز ثا( بالمقارنة مع الماء المقطر. مع المحم 7.08مكغ/مؿ بتطاوؿ مقداره ) 500

 10.7ثا( بمقدار تطاوؿ ) 44.98ثا،  41.04مساوٍ إلى ) زمف البروترومبيفمكغ/مؿ كاف متوسط  1000ذو التركيز 
مع مستخمص الاستخداـ مبيف زمف البروترو ثا( عمى الترتيب مقارنةً مع الماء المقطر، فيما بمغ متوسط  14.64ثا، 
ثا( مقارنةً مع الماء المقطر. أخيراً زادت  14.84ثا( بمقدار تطاوؿ ) 45.18مكغ/مؿ ) 1120شعبي ذو التركيز ال

 ثانية )أعمى قيمة يعطييا الجياز(.  70مكغ/مؿ زمف البروترومبيف حتى تجاوز  2000و 1500التراكيز 
(، مما سمح بحساب قيمة 3معتمدة عمى التركيز، كما ىو موضح في الشكؿ ) كانت الزيادة في زمف البروترومبيف

EC50 تشير ىذه النتائج إلى أف الاستخداـ المتزامف لكؿ مف مستخمص الوردة الدمشقية والوارفاريف ربما يؤدي إلى .
، مما يفتح الباب لمبحث أكثر في ىذا الموضوع، خصوصاً وأنو لـ نجد أي دراسة [20]زيادة ممكنة في خطر النزؼ 

في الأدب الطبي تبحث في التأثير المضاد لمتخثر لممستخمصات النباتية الغنية بالمواد الفينولية في الزجاج باستخداـ 
 رضى معالجيف الوارفاريف.بلبسما مف م

 1000والمحموؿ ذو التركيز  شعبياللـ يكف ىناؾ فرؽ ىاـ إحصائياً بيف زمف البروترومبيف مع مستخمص الاستخداـ 
ذاتيا في المستخمصيف عمى الرغـ مف اختلبؼ  مكغ/مؿ، يمكف تفسير ذلؾ بإمكانية تواجد نوعية المركبات الفينولية

 طريقة الاستخلبص، حيث حصمنا عمى نفس النتيجة مع ملبحظة أف التراكيز متقاربة جداً.
 % من الاستجابة(:50)التركيز اللازم لتحقيق  EC50حساب قيم  -3
  حساب قيمةEC50 شخاص أصحّاءعمى بلاسما مأخوذة من أ لممحاليل ذات التراكيز المختمفة المختبرة: 

نموذج لوجيستي رباعي المتغيرات، وتضمنت ىذه المتغيرات  ضمف زمف البروترومبيفعبر إدخاؿ بيانات التراكيز وقيـ 
 ، حصمنا عمى النموذج التالي: EC50( لموصوؿ إلى EC50)الحد الأدنى، الحد الأعمى، ميؿ المنحني، 

slope:(Intercept) -15.5045 
lower:(Intercept) 5.426607 
upper:(Intercept) 56.52361 
EC50:(Intercept) 1137.354 

 استجابة لمنموذج السابؽ. –( المنحني تركيز 4ويمثؿ الشكؿ )
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 استجابة في التجربة التي تمت عمى بلاسما الأصحاء -(: المنحني تركيز 4الشكل )

( بالتجربة عمى زمن البروترومبين% مف الاستجابة )زيادة 50وبالتالي التركيز اللبزـ لتحقيؽ  EC50كانت قيمة 
مكغ/مؿ وىي قريبة مف تركيز مستخمص الاستخداـ الشعبي، وبالتالي، فإف  1137.354بلبسما الأصحاء تساوي 

عبي مف المحتمؿ أف يؤدي إلى مؿ مف مستخمص بتلبت الوردة الدمشقية بطريقة الاستخداـ الش 200تناوؿ كأس بحجـ 
تأثير مضاد لمتخثر جيّد )في حاؿ كاف التوافر الحيوي لممركبات الفينولية المتواجدة فيو جيداً(، مما يشير إلى ضرورة 

 إجراء دراسات عمى التوافر الحيوي مستقبلًب.
  حساب قيمةEC50 مرضى معالجين عمى بلاسما مأخوذة من  لممحاليل ذات التراكيز المختمفة المختبرة

 بالوارفارين:
ضمف نموذج لوجيستي رباعي المتغيرات، وتضمنت ىذه المتغيرات  وقيـ زمف البروترومبيفعبر إدخاؿ بيانات التراكيز 

 حصمنا عمى النموذج التالي: EC50( لموصوؿ إلى EC50)الحد الأدنى، الحد الأعمى، ميؿ المنحني، 
slope:(Intercept) -4.894918 
lower:(Intercept) 32.941805 
upper:(Intercept) 74.258207 
EC50:(Intercept) 1110.37447 

 
 استجابة لمنموذج السابؽ. –( المنحني تركيز 5ويمثؿ الشكؿ )
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 استجابة في التجربة التي تمت عمى بلاسما مرضى الوارفارين -(: المنحني تركيز 5الشكل )

 
( زمف البروترومبيفزيادة % مف الاستجابة )50وبالتالي التركيز اللبزـ لتحقيؽ  EC50وجدت الدراسة الحالية أف قيمة 

المحسوبة في  EC50مكغ/مؿ وىي قيمة أقؿ مف قيمة  1110.37447بالتجربة عمى بلبسما مرضى الوارفاريف تساوي 
 مما يشير أيضاً إلى إمكانية حدوث تآزر بيف مركبات الوردة الدمشقية والوارفاريف.التجربة عمى بلبسما الأصحّاء، 

 
 :الاستنتاجات والتوصيات

 الاستنتاجات 
  غ/ؿ،  32.23بمغ محتوى المواد الفينولية في محموؿ البقية المجفدة الناتجة عف الاستخلبص بالطريقة الأولى

 غ/ؿ. 1.120أما مع مستخمص الاستخداـ الشعبي فبمغ 
 في زمف  ىامة إحصائياً  محموؿ البقية المجفدة زيادةالتراكيز المختمفة المحضرة مف  المحاليؿ ذات أظيرت

 ت، بمغعند اختبارىا عمى بلبسما الأصحاء عمى التركيز ةمعتمدو  مقارنةً مع الماء المقطر )الناصع( البروترومبيف
 (.ثانية 19.04مكغ/مؿ ) 250مع التركيز  اانية( وأدناىث 70مكغ/مؿ )أكثر مف  2000و 1500مع التراكيز  اأقصاى

 أيضاً زيادة ىامة إحصائياً في زمف البروترومبيف مقارنةً مع الماء  مستخمص الاستخداـ الشعبي أظير
مؿ مف مستخمص بتلبت الوردة الدمشقية  200مف المحتمؿ أف يؤدي تناوؿ كأس بحجـ  نستنتج أنو وبالتاليالمقطر، 

خداـ الشعبي إلى تأثير مضاد لمتخثر جيّد )في حاؿ كاف التوافر الحيوي لممركبات الفينولية المتواجدة فيو بطريقة الاست
 جيداً(.

  محموؿ البقية المجفدة وكذلؾ مستخمص الاستخداـ التراكيز المختمفة المحضرة مف المحاليؿ ذات أظيرت
عند  عمى التركيز ةمعتمدو  الماء المقطر )الناصع( مقارنةً مع في زمف البروترومبيف ىامة إحصائياً  الشعبي زيادة
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ثانية(  70مكغ/مؿ )أكثر مف  2000و 1500مع التراكيز  اأقصاى ت، بمغاختبارىا عمى بلبسما مرضى الوارفاريف
المحسوبة في التجربة عمى بلبسما مرضى  EC50(، وكانت قيمة ثانية 34مكغ/مؿ ) 250مع التركيز  اوأدناى

 1137.354الأصحاء )المحسوبة في التجربة عمى بلبسما  EC50غ/مؿ( أقؿ مف قيمة مك 1110.374الوارفاريف )
 مما يشير إلى زيادة ممكنة في خطر النزؼ للبستخداـ المتزامف لمستخمص الوردة الدمشقية والوارفاريف./مؿ(، مكغ
 :التوصيات 
 دراسة التأثير المضاد لمتخثر لمستخمصات الوردة الدمشقية In vivo لدى البشر. 
  دراسة تأثير مستخمصات الوردة في الزجاج عمى زمف الترومبوبلبستيف الجزئي المفعّؿ وعمى تكدس

الصفيحات لمعرفة التأثيرات الأخرى المحتممة لموردة عمى عممية التخثر، خصوصاً مع افتقاد الأدبيات الطبيّة بالكامؿ 
 حوؿ ىذا الموضوع.

 شقية لموقاية مف الحوادث الخثارية لذوي عوامؿ الخطورة، في حاؿ إثبات تأثيرىا إمكانية استخداـ الوردة الدم
لدى البشر، سيما وأفّ نتائجنا يمكف أف تتنبأ بأف يكوف مستخمص الاستخداـ الشعبي مف الخيارات المناسبة لدى ىذه 

 الفئة.
  صات الوردة الدمشقية لخطر الوارفاريف مف إمكانية زيادة مستخمب المعالجيفتحذير مرضى النزوؼ والمرضى

   .النزؼ في حاؿ إثبات تأثيرىا لدى البشر
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