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 ABSTRACT  
 

Introduction: The ABO system is a histological system where its antigens , in addition to 

red blood cells ,are located on the surface of other cells and tissues in the body . There is 

controversial  information about the relationship of the ABO system and the major 

pregnancy cpmplications. 

Objective:Determine whether the type of blood group ABO in a pregnant woman may be a 

risk factor for having some complications associated with pregnancy , such as : pre-

eclampsia,gestational diabets , venous thromboembolism  and post partum hemorrhage:. 

Patients and methods:   A retrospective  case_control study was conducted on 215 

pregnant patient at Tishreen University Hospital in Lattakia between 2021-2022. 

 RESULTS: 

 Non-O blood groups are associated with arterial hypertension ,especially group A and 

AB. 

 Group O is  a protective factor from pre_eclampsia with a statistically significant 

difference . 

 The incidence of gestational diabetes is higher in group O ,but without  statistically 

significant differences . 

 Blood group O is associated  with a higher incidence  of postpartum hemorrhage than 

non-O groups. 

CONCLUSION:  There is a relationship between ABO blood groups and pregnancy 

complications mentioned  in our research . 
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 واختلاطات الحملABOبين الزمر الدموية  العلاقة
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  ممخّص 
إلى كريات الدم الحمراء ,عمى سطح  بالإضافو ىو نظام نسيجي حيث توجد مستضداتو , ABOنظام إن  :: المقدمة

مع الاختلاطات الحممية ABOخلايا وأنسجة أخرى في الجسم ,و ىناك معمومات مثيرة لمجدل حول علاقة نظام 
 .الكبرى
لدى السيدة الحامل قد يشكل عامل خطورة لإصابتيا   ABOتبيان فيما إذا كان نوع الزمرة  الدموية من نمط :اليدف

 .ام الخثاري الوريدي ونزف الخلاص : ماقبل الإرجاج والسكري الحممي والإنصمالمرافقة لمحمل مثل ض الإختلاطاتببع
مريضة حامل في مشفى تشرين الجامعي في اللاذقية بين  515شاىد استرجاعية عمى  -:  دراسة حالةالطرائق
 .2022-2021عامي
 :     النتائج
   الزمر الدموية غيرO الشرياني خاصة الزمرتين تترافق مع ارتفاع الضغطAB, B . 
  الزمرةO ىي عامل حماية من ماقبل الإرجاج وبفارق ىام احصائيا حيث كانت قيمة p-value  5...أقل من %

 وىي ىامة احصائيا .
  معدل حدوث السكري الحممي أعمى لدى الزمرةO . لكن دون فروق ىامة إحصائيا 
  تترافق الزمرة الدمويةO  بمعدلات حدوث أعمى لنزف الخلاص مقارنة بالزمر غيرO. 

 والإختلاطات الحممية المذكورة في بحثنا . ABOيوجد علاقة بين الزمر الدموية  :الخلاصة
 

 ,  اختلاطات الحمل .ABO: الزمر الدموية ,الكممات المفتاحية
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 مقدمة:
وتورث ىذه  A,Bالعديد من مستضدات الزمر الدموية وأشيعيا:المستضدات تحوي أغشية الكريات الحمرالبشرية 

ىو نظام نسيجي حيث  ABOإن نظام (   .A,  B,  Oآليلات ) 3المستضدات بنمط جسدي بواسطة مورثة واحدة ليا 
جة توجد مستضداتو عمى سطح خلايا وأنسجة أخرى في الجسم كالممفاويات والصفيحات والخلايا البطانية والأنس

%من الأشخاص بشكل منحل في المعاب وكافة سوائل الجسم عدا .8الظيارية , كما توجد ىذه المستضدات عند 
واختلاطات الحمل ABOالسائل الدماغي الشوكي ,و ىناك احتمالات ل وجود علاقة بين الزمر الدموية من نمط 

 .المذكورة في بحثنا
 

  أىمية البحث وأىدافو:
ىو نظام نسيجي حيث توجد مستضداتو عمى سطح خلايا وأنسجة أخرى في الجسم كالممفاويات  ABOإن نظام 

ن مشاركة نظام في إمراضية العديد من الأمراض الجيازية ABOوالصفيحات والخلايا البطانية والأنسجة الظيارية ,وا 
معمومات مثيرة لمجدل حول علاقتيا مع مثل الأمراض القمبية الوعائية والعصبية والتنشؤية ىي حاليا معروفة ,لكن ىناك 

أن تمعب دورا في السبل المتقاطعة ل الأنظمة المناعية ABOالاختلاطات الحممية الكبرى ,حيث يمكن لمستضدات   
,وباعتبار أن المتلازمات التوليدية الكبرى تتميز بتغيرات في الأنظمة المناعية والتخثرية الوالدية ,ف بالتالي والتخثرية

يمكن أن يضع الأم في خطر خاص اعتمادا عمى المستضدات التي تحمميا , ولتوضيح علاقة مستضدات ABOنظام   
 الزمر الدموية بحدوث اختلاطات الحمل في المجتمع المحمي أجري ىذا البحث .

 
 ىدف البحث :

  :اليدف الرئيسي
لدى السيدة الحامل قد يشكل عامل خطورة لإصابتيا ببعض ABOتبيان فيما إذا كان نوع الزمرة  الدموية من نمط 

 .  الاختلاطات المرافقة لمحمل مثل : ماقبل الارجاج والسكري الحممي والانصمام الخثاري الوريدي ونزف الخلاص
 :ىداف الاانوية الأ   

تحديد المجموعات عالية الخطورة للإصابة بكل اختلاط حممي مذكور في البحث, واتخاذ اجراءات وقائية لدييم  بيدف 
 .حدوث الاختلاط وتقميل آثاره الضارة تقميل نسبة  

 
 طرائق البحث ومواده:

في اللاذقية بعمر بين  الحوامل المراجعات لقسم التوليد وأمراض النساء  في مشفى تشرين الجامعي :الجميرة اليدف•
 5.55-5.51أسبوع  خلال الفترة بين عامي  .5سنة وبعمر  حممي <  .4-.5
 مريضة. 515: عينةالبحث•
 (5.55إلى شباط 5.51:سنة واحدة )من شباط مدةالدراسة•
 :عيادة وقسم التوليدوأمراض النساءفي مشفى تشرين الجامعي في اللاذقية .مكان البحث •
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 الدراسة: طرق تحديد مجموعة•
 :معا ييرالاشتمال

 سنة  .4 -.5عمر السيدة من  .1
 أسبوع حممي  .5عمر الحمل < .5

 معاييرالاستبعاد: 
 قصة ارتفاع ضغط غير متعمق بالحمل . .1
 سكري نمط أول أو ثاني . .5
 طرفي سن النشاط التناسمي . .3
 وجود مرض دموي أواضطراب تخثري مشخص لدى السيدة . .4

إضبارة خاصة لكل مريضة تحمل رقم الإضبارة الاصمية مع كافة المعمومات الخاصة بالمريضة,حيث تم  خطةالدراسة:
دراسة أضابير المريضات وتحديد الزمرة الدموية والاختلاطات الحممية ثم وضع السيدة في المجموعة المناسبة حسب 

 حالتيا الطبية,ثم  تسجيل النتائج وتحميميا.
   الدراسةالاحصائية:

 Retrospective case_controlشاىد استعادية  –دراسة حالة  :   وع الدراسةن
 :Descriptiveالاحصاء الوصفي 

 سيتم التّعبير عن المتغيرات الكيفية بتكرارات ونسب مئوية. •
 . سيتم التّعبير عن المتغيرات الكمية بمقاييس النزعة المركزية ومقاييس التشتت •

 بالاعتماد عمى قوانين الاحصاء.: Inferentialالاحصاء الاستدلالي 
 دراسة الفرق بين متوسطي مجموعتين مستقمتين.Independent T Student سيتم إجراء اختبار  •
 لدراسة العلاقة بين المتغيرات الكيفية.Chi-squareسيتم إجراء اختبار  •
 .P-value< %0.05تعتبر النتائج ىامّة احصائيّاً عندما تكون  •
  .لمتحميل الإحصائي SPSS 20thسيتم حساب المعاملات الاحصائية وتحميل النّتائج عمى برنامج  •
 

 النتائج والمناقشة:
 (.1سيدة وكان تقسيم عينة البحث وفق الزمر الدمويةكما في الجدول )515بمغ عدد السيدات اللاتي دخمن في البحث 

 ( توزع عينة البحث وفق الزمر الدموية1الجدول )
 النسبة المئوية لمسيدات عدد السيدات الزمرة الدموية

A 83 38.6% 
B 48 55.3 % 
O 71 33..5  % 
AB 13 6..4   % 
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,والأقل  Bوالزمرة  Oتشكل النسبة الأكبر مقارنةً بباقي الزمر , تمييا الزمرة  Aنلاحظ من الجدول أن الزمرة الدموية 
 ABنسبةً ىي الزمرة 

 
 انتشار الزمر الدموية ضمن  عينة البحث( يبين 1المخطط )

 العمر:
سنة, بمغ المتوسط  .4-.5استبعدت السيدات في طرفي سن النشاط التناسمي من البحث, وكان العمر المقبول بين 

 سنة. 4.55±58.35الحسابي لعمر السيدات في عينة البحث 
ية, ولم يظير التحميل الإحصائي فروقاً ىامة ( توزع عينة البحث إلى فئات عمرية وفق الزمر الدمو 5يبين الجدول )

( المرافق ىذه 5, ويوضح المخطط )5...أكبر من  P valueبالنسبة لعمر السيدات في كل زمرة دموية مع قيمة 
 النتائج

 
 ( توزع عينة البحث وفق عمر السيدات2الجدول )

 عدد السيدات الزمرة
 الإجمالي

 سنة .3-.5الفئة العمرية من 
 )النسبة المئوية(العدد 

 سنة .4-.3الفئة العمرية من  
 العدد )النسبة المئوية(

 نلاحظ أن
valueP 

A 83 5.(6..54)% 33 (39.75)%   5...أكبر من 
B 48 31(64.58)% 17(35.41)%   5...أكبر من 
O 71 47(66.19)% 54(33.8)%   5...أكبر من 
AB 13 9(69.53)% 4(3..76)% 5...أكبر من 

  %(36.57)78 %(63.75)137 515 المجموع
 

A B O AB
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الملاحظة الأىم من ىذا الجدول أنو بالرغم من الاختلافات العمرية بعمر السيدات المشمولات بالدراسة فإن التحميل 
الإحصائي لم يظير فروقاً ىامة من الناحية الإحصائية بالنسبة لمعمر ,وبالتالي لم تؤثر الاختلافات العمرية عمى نتائج 

 البحث اللاحقة
 

 
 ( توزع عينة البحث وفق الفئات العمرية حسب الزمر الدموية2المخطط )

 
 عدد الولادات:

(. ولادات 5≤ولادات(, وعديدة ولادة )ولود 4-1فئات: خروس, وولود ) 3قسمت عينة البحث وفق عدد الولادات إلى 
  بينيا إحصائياً  ىامة فروق وجود عدم مع دموية, زمرة كل حسب المسجمة النتائج( 3) الجدول يبين

(P value>...5.) 
 ( توزع عينة البحث وفق عدد الولادات3الجدول )

 عدد الزمرة
 السيدات
 الإجمالي

 خروس
 العدد)النسبة المئوية(

 ولود
 العدد)النسبة المئوية(

 عديدة ولادة
 العدد)النسبة المئوية(

A 83 13 (15.66)% 49(59..3)% 51(55.3)% 
 P ..4 ..8 ..6قيمة 

B 48 9(18.75)% 58(58.33)% 11(55.91)% 
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 P ..5 ..7 ..6قيمة 
O 71 15 (16.9)% 43(6..56)% 16(55.53)% 

 P ..7 ..8 ..6قيمة 
AB 13 3(53..7)% 7 (53.84)% 3(53..7)% 

 P ..99 ..9 ..9قيمة 
 %(53.75)51 %(6..59)157 %(17.5) 37 515 المجموع

 
ما ييمنا من ىذا الجدول أنو بالرغم من الاختلافات في عدد الولادات وترتيب الحمل عند السيدات المشمولات بدراستنا, 
فإن ىذه الاختلافات لم تكن ذات أىمية من الناحية الإحصائية ,وبالتالي لم تؤثر عمى دراستنا لعلاقة الزمر 

 بالاختلاطات الحممية.
 

 
 بحث وفق عدد الولادات حسب الزمر الدموية( توزع عينة ال3المخطط )

 عمر الحمل )بالأسابيع(:
أسبوع حممي, وبمغ المتوسط الحسابي  39-56كان العمر الحممي لدى السيدات في عينة البحث يقع بين الأسبوعين 

م تظير ( المتوسط الحسابي لمعمر الحممي حسب الزمر الدموية, ول4أسبوعاً. يعرض الجدول ) 36.75لمعمر الحممي 
 (.P value>...5أىمية لمفروق بالتحميل الإحصائي )

 (المتوسط الحسابي لمعمر الحممي حسب الزمر الدموية4الجدول)

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

50.00%

60.00%

70.00%

A B O AB

 خروس

 ولود

 عديدة ولادة

 المتوسط الحسابي الزمرة
 لمعمر الحممي

 قيمة الانحراف المعياري
P value 

A 36.68 0.3 5.85 أسبوع 
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نرى ىنا أنو بالرغم من وجود اختلافات بسيطة في المتوسط الحسابي لمعمر الحممي بين السيدات في كل زمرة من 
 .فإن ىذه الاختلافات لم تكن ذات أىمية من الناحية الإحصائية ولم تؤثر عمى نتائج دراستنا.الزمر الدموية

 
 ( مقارنة المتوسط الحسابي لمعمر الحممي حسب الزمر الدموية4المخطط )

 علاقة الزمر الدموية مع ماقبل الارجاج: 
( علاقة الزمر الدموية مع ما قبل الإرجاج, ونجد 5درس ارتباط ماقبل إرجاج مع الزمر الدموية المختمفة. يبين الجدول )

كانت الأعمى. أظير التحميل الإحصائي  ABكانت أقل الزمر من حيث معدل الإصابة, بينما  Oمنو أن الزمرة الدموية 
تترافق مع معدل إصابة بما قبل الإرجاج أعمى  Bفقط؛ أي أن الزمرة  Oو  Bوجود أىمية لمفروق بالنسبة لمزمرتين 
ا قبل الإرجاج مقارنة بالزمرة الدموية تترافق مع معدل أقل بشكل ىام للإصابة بم Oبشكل ىام من باقي الزمر, والزمرة 

  ( النسب المئوية للإصابة وفق الزمر بيانياً.5يمثّل المخطط ) .Oغير 
 (توزع حالات ما قبل الإرجاج وفق الزمر الدموية5الجدول )

 عدد السيدات الزمرة
 الإجمالي

 ماقبل إرجاج
 عدد الحالات و)النسبة المئوية ليا(

P value 

A 83 8(9.63)% ..6 
B 48 6(15.5)% ...4 
O 71 6(8.45)% ...5 
AB 13 5(15.38)% ..5 

  %(53..1)55 515 عينة البحث

30

32

34

36

38

40

42

A B O AB

B 36.75 0.3 5.76 أسبوع 
O 36.7 0.4 5.78 أسبوع 
AB 36.88 0.2 5.77 أسبوع 

  5.78 أسبوع 36.75 عينة البحث
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%من مجمل 53..1سيدة بنسبة   55نرى في ىذا الجدول أن إجمالي عدد حالات ما قبل الارجاج في دراستنا ىو
 السيدات المشمولات بالدراسة.

ثم الزمرة  Bيميين ذوات الزمرة  ABكما نلاحظ أن نسبة الحدوث الأعمى لما قبل الإرجاج كان عند ذوات الزمرة الدموية 
A  وأخيراً فإن النسبة الأقل لمحدوث ىي في الزمرةO  مع أىمية احصائية لمفروق بالنسبة لمزمرتينB    وO . 
 
 

 
 الإرجاج وفق الزمر الدموية ماقبل ( مقارنة النسب المئوية لحدوث5المخطط )

  
 علاقة الزمر الدموية بالسكري الحممي:

 O(, والذي يلاحظ فيو أن الزمرة الدموية 6إن العلاقة بين الزمر الدموية والإصابة بالسكري الحممي تظير في الجدول )
الحممي بين الزمر  . لم يظير التحميل الإحصائي فروقاً ىامة في معدل حدوث السكريترافقت مع أعمى معدل حدوث

 الدموية.
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 ( توزع حالات السكري الحممي وفق الزمر الدموية6الجدول )
 A B O AB  الزمرة

 5 6 5 3 عدد الحالات السكري الحممي
 النسبة المئوية 

 لمحالات
1.39% 5.35% 5.79% ..93% 

P value  ..6 ..7 ..5 ..7 
ثم الزمرة   Bيميين الزمرة  Oنرى في ىذا الجدول أن السكري الحممي يحدث بأعمى نسبة عند مريضات الزمرة الدموية 

A  وأخيراً الزمرةAB .ًلكن دون فروق ىامة احصائيا. 

 
 وفق الزمر الدموية( مقارنة النسب المئوية لحدوث السكري الحمل ي6المخطط )

  
 بالانصمام الخااري الوريدي:علاقة الزمر الدموية 

( توزع حالات الخثار 7%. يبين الجدول )1.39حالات خثار وريدي في عينة البحث وبنسبة مئوية بمغت  3سجمت 
 الوريدي وفق الزمر الدموية, وتعيق قمة الحالات المسجمة إجراء تحميل يعتمد عميو.

 ( توزع حالات الخاار الوريدي وفق الزمر الدموية7الجدول)
 A B O AB  الزمرة

 عدد الحالات الخثار الوريدي
النسبة المئوية 

 لمحالات

1 
(..46)% 

1 
(..46)% 

1 
(..46)% 

0 
(0%) 

 نلاحظ من الجدول قمة عدد الحالات لمخثار الوريدي الأمر الذي يحول دون إجراء تحميل ومقارنات يعتمد عمييا.
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 الخاار الوريدي وفق الزمر الدموية ( مقارنة النسب المئوية لحدوث7المخطط )

 
 علاقة الزمر الدموية بالنزف بعد الوضع:
%من عينة البحث, ودرست علاقتو مع 7.9مريضة وبنسبة مئوية بمغت   17سجّل حدوث نزف بعد الوضع لدى  
كن لم يكن سجمت أعمى معدل حدوث, ول O( والذي يظير أن الزمرة الدموية 8الزمر الدموية كما تظير في الجدول )

 ليذا الفرق أىمية إحصائية.
 ( توزع حالات النزف بعد الوضع وفق الزمر الدموية8الجدول )

 A B O AB  المتغير
 عدد الحالات نزف الخلاص

النسبة المئوية 
 لمحالات

5 
(5.35)% 

3 
(1.39)% 

6 
(5.79)% 

2 
(..93)% 

 
P value  0.7 0.7 0.5 0.8 

واخيرا  Aيميين ذوات الزمرة  Oنلاحظ  أن نسبة الحدوث الأعمى لمنزف بعد الوضع ىو عند ذوات الزمرة الدموية 
 . مع عدم وجود فروق ذات أىمية احصائية لذلك. ABو  Bالزمرتان 

A

O

B
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 نزف  الخلاص وفق الزمر الدموية ( مقارنة النسب المئوية لحدوث8المخطط )

 
 حساب الخطر النسبي:

( لحدوث الاختلاطات الحممية المدروسة وفق الزمر الدموية وكانت RR)  Relative Riskتم حساب الخطر النسبي 
 النتائج كالتالي:

  إن الخطر النسبي لحدوث ما قبل الإرجاج ىو الأعمى عند ذوات الزمرة الدمويةAB  والزمرةB  ثم الزمرةA  ًوأخيرا
O . 
  إن الخطر النسبي لحدوث السكري الحممي كان الاعمى عند ذوات الزمرة الدمويةO  يميين ذوات الزمرةA  ثم الزمرة

AB  ثم الزمرةB . 
  أخيراً فإن الخطر النسبي لحدوث النزف بعد الوضع أعمى عند ذوات الزمرة الدمويةO  ثم الزمرةAB   والأقل عند

  Bو  Aالزمرتين 
 النتائج 
o  إن الزمرة الدمويةA ( 38.6ىي أشيع الزمر في عينة البحث.)% 
o .ترافقت الزمر الدموية المختمفة مع الاختلاطات الحممية 
o  إن الزمر الدموية غيرO  تترافق مع اضطرابات ارتفاع الضغط الشرياني. وخاصة الزمرةAB ,B . 
o  إن الزمرةO .ىي عامل حماية من ماقبل الإرجاج وبفارق ىام 
o  إن السكري الحممي أعمى لدى الزمرةO  .ولكن دون فروق ىامة 
o  تترافق الزمرة الدمويةO بمعدلات حدوث أعمى لمنزف بعد الوضع مقارنة بالزمر الدموية غير O                             . 
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 التوصيات 
  إن الزمرة الدموية غير قابمة لمتعديل, ولكن يوصى بالعمل عمى تعديل عوامل الخطر الأخرى للاختلاطات الحممية

 المختمفة.
  السيدات ذوات الزمر الدموية غيرO  وخاصة الزمرةB لديين خطر أعمى لحدوث ما قبل الإرجاج وما يرافقو من 

 وجود عوامل خطر منذرة أخرى.اختلاطات لذا يجب الانتباه لين جيداً وخاصة عند 
  ذوات الزمرةAB  المشخّص لديين ما قبل ارجاج لديين خطر عالي لتطوير مضاعفات ما قبل الإرجاج لذا نقيّم

 جيداً خطر وجود ىذه المضاعفات لديين.
  إن ذوات الزمرةO لديين خطر أعمى للإصابة بالسكري الحممي ولإحداث نزف خلاص لذلك يجب الانتباه وتقييم 

 وضعين بحرص.
 .إجراء دراسة مجتمعية تضم أكبر عدد ممكن من المراكز التوليدية لمحصول عمى نتائج أقوى 
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