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  ملخّص 
 

تظؾر الكثافة العغسية، عشج إجخاء الغخس الدشي مؽ ناحية  تقييؼ أثخ التظبيق السؾضعي لمسيلاتؾنيؽىجف البحث إلى 
 عمى الأقل تظبيق غخستيؽ سشيتيؽ تؼّ بحيث  ،مخضى( 9تؼّ تظبيقيا عمى )( غخسة سشية 24) مؽعيشة البحث  تكؾنت

قييؼ توقج تؼّ  والغخسة الثانية بجون تظبيق السيلاتؾنيؽ ،الغخسة الأولى مع تظبيق السيلاتؾنيؽ مؾضعيا   ؛لكل مخيض
 الكثافة العغسية.  تظؾر أشيخ( مؽ ناحية ستة ،أشيخ ثلاثة شيخ،الغخسات الدشية عمى فتخات متابعة )

تؼّ إجخاء البحث في عيادة الجخاحة الفسؾية الرغخى وزراعة الأسشان في شعبة جخاحة الفؼ والفكيؽ في مذفى تذخيؽ 
 الجامعي.

تأثيخ التظبيق السؾضعي لمسيلاتؾنيؽ في نجاح الغخس الدشي مؽ أعيخت الشتائج وجؾد فخق بيؽ مجسؾعتي الجراسة في 
أشيخ(، وىحا الفخق لرالح السجسؾعة الأولى )مع  ستةأشيخ،  شيخ، ثلاثة) الفتخاتالكثافة العغسية خلال تظؾر ناحية 

 ميلاتؾنيؽ(. 
 

 ، الغخس الدشي.الكثافة العغسية السيلاتؾنيؽ،  الكلسات السفتاحية:
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 ABSTRACT  
 

The aim of this study is to evaluate the effect of topical application of Melatonin in dental 

implants in terms of development of bone density. The sample consisted of 24 dental 

implants applied for 9 patients, each patient has received two implants at least . Each 

individual had their first implant with topical application of melatonin, and the second 

implant without melatonin application. Dental implants were evaluated at follow-up 

periods (one month, three months, six months) in terms of bone-density development. 

The research was conducted in the Oral Minor Surgery and Implantology Clinic in the Oral 

and Maxillofacial Department at Tishreen University Hospital. 

The results showed a difference between the two study groups with regards to the effect of 

topical application of melatonin on the success of dental implantation in terms of bone-

density development throughout the three periods (one month, three months, six months), 

and this difference was in favor of the first group (with melatonin). 
 

Key words: Melatonin, Bone density, Dental Implantation. 
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 مقدمة

التي وصفيا البخوفدؾر بخيشسارك  Osseo integrationإلى عاىخة الانجماج العغسي نّ نجاح زراعة الأسشان تعؾد إ
وعخفيا عمى أنيا: الغاىخة التي يحرل بيا تساس وعيفي وبشيؾي بيؽ العغؼ الحي وبيؽ سظح الغخسة  1965عام 

 التحسيل الؾعيفي دون إبجاء أية أعخاض مخضية لفتخة زمشيةالسرشؾعة مؽ التيتانيؾم الشقي تجارية والحي يجوم تحت 
 لا تقل عؽ خسذ سشؾات. 

أعيخت دراسات حجيثة في الأدب الظبي أنّ التظبيق السؾضعي لمسيلاتؾنيؽ عامل ميؼ في زراعة الأسشان، حيث يُعجّ 
 [1].ىخمؾن السيلاتؾنيؽ عامل محفد في زيادة التذكل العغسي حؾل الغخسة الدشية

 اجعة الشظرية:السر 
 :Bone Densityالكثافة العظسية 

والتي تعكذ الخرائص  Densityالشؾعية أو الكثافة  Quality مرظمح ظمق عمى البشية الجاخمية العغسيةي  
البيؾميكانيكية لمعغؼ مثل القؾة ومعامل السخونة، وىحه الكثافة العغسية في السشظقة السدتقبمة لمدرعة تحجد خظة السعالجة 

 .[2تقبمية ونسط العسل الجخاحي وفتخة الذفاء السقتخحة وفتخة التحسيل الأولي لمدرعة الدشية ]السد
في السشظقة الأمامية مؽ الفػ  ونؾعية أو كثافة العغؼ تعتسج عمى مؾقع مشظقة الدرعة، فالعغؼ الأكثخ كثافة يذاىج غالبا  

قة الخمفية مؽ الفػ الدفمي وأخيخا العغؼ الأقل كثافة في الدفمي ليأتي بعجه السشظقة الأمامية مؽ الفػ العمؾي والسشظ
درجات نجاح الدرعات الدشية في  أنّ  1981وزملاؤه عام Adellوقج ذكخ ، [4، 3السشظقة الخمفية مؽ الفػ العمؾي ]

كخ وذمؽ درجات الشجاح في السشظقة الأمامية مؽ الفػ العمؾي،  %10بـالسشظقة الأمامية مؽ الفػ الدفمي ىي أكثخ 
Schnitman   درجات الشجاح في السشظقة الخمفية مؽ الفػ الدفمي كانت أقل مقارنة مع  أنّ  1988وزملاؤه عام

فييا العجيج مؽ حالات الفذل مؽ  السشظقة الأمامية مؽ الفػ الدفمى، بيشسا السشظقة الخمفية مؽ الفػ العمؾي سجمت
 .[4، 3خلال العجيج مؽ الجراسات ]

% مؽ ندب فذل الدرعات الدشية كانت في السشاطق ذات العغؼ 78أن  1988وزملاؤه عام  Engquistكسا لاحع 
% مؽ فذل الدرعات التي أجخوىا كانت في الفػ 66أن  1991وزملاؤه عام Friberg وذكخ الظخي )قميل الكثافة(،

 .العمؾي في مشاطق ذات كثافة عغسية قميمة
 ترشيف الكثافة العظسية:

الترشيفات التي استخجمت في  وفيسا يمي أبخز ،ت متعجدة لتبديط فيؼ بشية العغؼ ونؾعيتوالعغؼ إلى ترشيفا صشف
 الأدب الظبي:

A( 0791. تصىيف ,Linkow:) 

 [:5صشف العغؼ إلى ثلاث فئات ]
Class1-1.ويتكؾن مؽ عغؼ صفائحي مع كسية قميمة مؽ السدافات الشقيؾية : 

2- Class2كبخ مؽ السدافات التقيؾية.: ويتكؾن مؽ عغؼ صفائحي مع كسية أ 
3- Class3.ويتكؾن مؽ عغؼ صفائحي مع كسية كبيخة مؽ السدافات الشقيؾية : 
B( 0791. تصىيفLekholm U, Zarb GA:) 
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عمى مبجأ الشدبة بيؽ وجؾد  وذلػ بالاعتساد ،(D3-D4 D1-D2صشف نؾعية العغؼ الدشخي إلى أربعة أصشاف )
 :، ويسكؽ تؾضيحيا كسا يميلشقيؾي السخكدالعغؼ القذخي الكثيف ووجؾد العغؼ ا

 مؽ عغؼ قذخي كثيف. : ويتكؾن العغؼ فييا بذكل كامل تقخيبا  D1زمخة  -1
 . متداوية تقخيبا   محيظة بعغؼ نقيؾي كثيف في السخكد وبشدب ثخيشة: طبقة عغسية قذخية D2زمخة  -2
 لسخكد.: طبقة عغسية قذخية رقيقة محيظة وعغؼ نقيؾي رقيق في اD3زمخة  -3
 الكثيفة. : يتكؾن بذكل رئيدي مؽ عغؼ نقيؾي رقيق مع غياب الظبقة العغسية القذخيةD4زمخة  -4
C( 0771. تصىيف ,Misch:) 

مسا يعظي قيسة قابمة لمقخاءة لكل نؾع  ،العغؼ إلى خسذ مجسؾعات بالاعتساد عمى مكياس ىاوندفيمج Mischصشف 
 [: 6كسا يمي ]، ويسكؽ تؾضيحيا مؽ العغؼ

ويؾجج في السشظقة الأمامية مؽ الفػ الدفمي  فسا فؾق  1250: حدب مكياس ىاوندفيمج يعظي قيؼ D1زمخة  -1
 ومشترف الحشػ.

مؽ الفػ العمؾي والسشظقة  ويؾجج في السشظقة الأمامية 850-1250ىاوندفيمج يعظي قيؼ  : حدب مكياسD2 زمخة -2
 الخمفية مؽ الفػ الدفمي ومشترف الحشاك.

 غالبا  ويؾجج في السشظقة الخمفية مؽ الفػ العمؾي  350-850ىاوندفيمج يعظى قيؼ  : حدب مكياسD3زمخة  -3
 .ويسكؽ أن يؾجج في السشظقة الخمفية مؽ الفػ الدفمي

 الخمفية مؽ الفػ العمؾي وغالبا   ويؾجج في السشظقة 150-350ىاوندفيمج يعظي قيؼ  : حدب مكياسD4زمخة  -4
 مشظقة الحجبة الفكية. 

 .150ىاوندفيمج يعظي قيؼ أقل مؽ  : حدب مكياسD5زمخة  -5
 ما ىه السيلاتهنين:

( Ethyl Ethanamide) أميج إيتان إيتيل الكيسيائي اسسو ،((N-actey-5-methoxytryptamineىؾ السيلاتؾنيؽ 
 .C13 H16 N2 O2 صيغتو

 
 ( يهضح الذكل الكيسيائي للسيلاتهنين1الذكل )
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ية عشج الإندان والحيؾان، وىؾ مدؤول عؽ تشغيؼ الإيقاع الحيؾي عشجىؼ، حيث يفخز أثشاء الميل وىؾ تفخزه الغجة الرشؾبخ 
مسا يداعج عمى الشؾم ويتؾقف إفخازه أثشاء الشيار مع ضؾء الذسذ. وىؾ يتؾافخ في بعض السؾاد الغحائية، كسا يتؾافخ 

 بذكل دوائي ويدتخجم عادة كسزاد للأرق ولا يدبب الإدمان.
والسيلاتؾنيؽ ىؾ مزاد أكدجة عالي  Indolamineة عؽ عامل داخمي السشذأ يشتج مؽ مادة الإنجولاميؽ وىؾ عبار 

مزادات الأكدجة  يعؽ باق والديميشيؾم، ويختمف Eالفعالية وقؾتو السزادة للأكدجة أعمى مؽ أمثالو مثل فيتاميؽ 
مؽ قبل  1950في أواخخ  [. اكتذف7،8]وىؾ مؽ كاندات الجحور الحخة  ،بتؾاججه في كل خمية مؽ خلايا الجدؼ

الجمج في الخلايا السيلانيشية  واسؼ السيلاتؾنيؽ يعبخ عؽ عسمو وذلػ بتمؾيؽ  ،[9في الغجة الرشؾبخية ] Lernerالباحث 
والسيلاتؾنيؽ محب لمجسؼ حيث يعبخ الحاجد الجماغي الؾعائي ويجخل الخلايا بدخعة، وإن  ،في الأسساك والزفادع

مؽ الأذية التي يسكؽ أن تدببيا  DNA ـلمجحور الحخة ويقؾم بحساية ال Scavengerندات ايمعب دور ک السيلاتؾنيؽ
 حيث يحخض ،[11الأنديسات السزادة للأكدجة ]الجيشي مؽ السيلاتؾنيؽ يقؾم بتشبيو التعبيخ  [ كسا أنّ 10] الجحور الحخة

السيلاتؾنيؽ  لحلػ فإنّ  غمؾتاثيؾن البيخوكديجاز، إضافة  -عسل الأنديسات السزادة للأكدجة مثل فؾق أوكديج الجيدسؾتاز 
وقج  [.7،10لجيو عسل تحفيدي ميؼ في الجياز السشاعي، وحساية الكائشات الحية ضج الأخساج الجخثؾمية والفيخوسية ]

[، 2،10ؽ ]البالغي جفي علاج الدخطان والأمخاض العربية واضظخابات الشؾم والذيخؾخة عش ا  استخجم السيلاتؾنيؽ سخيخي
  .[13،14الحجيث عشيا ] ما تؼّ  ولكؽ فائجتو عشج الأطفال نادرا  

 السيلاتهنين والاندماج العظسي لزراعة الأسشان:
أساس نجاح زراعة الأسشان ىؾ الانجماج العغسي، والحي يذيخ إلى الاترال السباشخ نديجيا  بيؽ العغام الحية وأسظح 

 أمخ ميؼ ة الأسشان داخل العغؼ الدشخي وتعديده عمى السجى الظؾيلعر لد تؾفيخ ثبات  أن التيتانيؾم،غخسات 
 .[15،16] ججا   

تذسل السؾضؾعات الأكثخ بحث ا عمى نظاق واسع تعديد الشجاح معجل زراعة الأسشان، وتقميل وقت الانجماج العغسي، 
تذيخ  [17،18] العغسيوتعجيل شكل ومعاممة الغخسة، والبحث عؽ مؾاد حيؾية ججيجة لتعجيل استجابة الشديج 

، ي والانجماج العغسي حؾل الدرعات الدشيشىام في الغخس الد عاملا  حيؾيا  السيلاتؾنيؽ قج يكؾن  إلى أنّ  الجراسات
محيط العغؼ الحي كان عمى تساس  مؽ بذكل كبيخزاد السيلاتؾنيؽ  أن أنو بعج فتخة علاج لسجة أسبؾعيؽحيث تبيؽ 

في كثافة العغام، والعسل عمى تكؾيؽ العغام الججيجة مقارنة بدرعات لؼ يتؼ استخجام  زادحيث مباشخ بالغخسات الدشية 
 الديادة في تكاثخ بانيات العغؼ الشاجؼ عؽ السيلاتؾنيؽ في مشظقة  لؾحع ،السيلاتؾنيؽ فييا

ا في دراسة 19الدرع ] نية أسابيع، زاد أنو بعج فتخات العلاج التي استسخت خسدة وثسا أخخى [. أعيخت نفذ الشتيجة أيز 
في كلا  بالعيشة الذاىجةمقارنة  نديج عغسي مؽ خلال العسل عمى تكؾيؽالعغؼ  مؽ كسية السيلاتؾنيؽ بذكل ممحؾظ

ىخمؾن  أنّ تظبيقالشتيجة  الخشازيخ أعيختعمى يت في دراسة أخخى أجخ  عمى ذلػ، [. علاوة  20الأسبؾعيؽ ]
مع الغخسات التي  كثافة العغام وتكؾيؽ العغام الججيجة مقارنة   وزادتالغخسات السيلاتؾنيؽ أثخ عمى زيادة العغؼ حؾل 

 الأسشانلو دوره في الانجماج العغسي ويدتخجم في زراعة  ىخمؾن السيلاتؾنيؽ فإنّ ومشو  ،لؼ يظبق السيلاتؾنيؽ عمييا
 .[02] مؾلج بيؾلؾجي الفسؾية كعاملوالجخاحات 

 مذكلة البحث:
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حيؾية وبيؾلؾجية لتحديؽ أو رفع معجل نجاح الغخس الدشي عمى السجى الظؾيل، حيث  ما زال البحث مدتسخا  عؽ مؾاد
تقميل وقت الانجماج العغسي، مؽ خلال  مؾضؾعات كثيخة تؼّ بحثيا عمى نظاق واسعذسل أنّ نجاح الغخس الدشي ي

عغسي، وقج أعيخت الشديج الالغخسة، والبحث عؽ مؾاد حيؾية ججيجة لتعجيل استجابة سظح  شكل ومعاممةوتعجيل 
الجراسات الدابقة وجؾد أثخ إيجابي ليخمؾن السيلاتؾنيؽ عشج إجخاء الغخس الدشي، ولكؽ ىحه الجراسات أجخيت في 

 .ىحا الإجخاء عمى البذخ في الأدب الظبي التي تشاولتىشاك قمة في الجراسات  معغسيا عمى الحيؾانات، وكان

 البحث وأىدافوأىسية 
الغخسة الدشية العغؼ السحيط بفي زيادة فخص نجاح الغخس الدشي مؽ خلال تحديؽ مؾاصفات  تكسؽ أىسية ىحا البحث

والاستعاضة عؽ السؾاد التقميجية السدتخجمة في ىحا السجال لتحقيق الكدب  ،بؾاسظة تظبيق السيلاتؾنيؽ مؾضعيا  
 العغسي.

 ةالعغسي الكثافة تظؾر حيث مقجار الدشي مؽ تقييؼ أثخ التظبيق السؾضعي لمسيلاتؾنيؽ عشج إجخاء الغخسييجف البحث ل
 حؾل الدرعة.

 طرائق البحث ومهاده
 : مهاد البحث

 الأدواث الجراحيت:

 Syringeمحقشة ( 1
 .1/80000بتخكيد  Adrenalineمع مكبض وعائي  Lidocaine 1.8 mlأمبؾلات تخجيخ ( 2
 حامل شفخات.( 3
 .15شفخات جخاحية قياس ( 4
 روافع سسحاق.( 5
 .مشاسبةعجات مب( 6
 ممقط جخاحي.( 7
 شاش معقؼ.( 8
 خيؾط جخاحية.( 9

 .عكيؼمرل فيديؾلؾجي ( 10
ويسكؽ التحكؼ بدخعة ىحا  ،أدوات التحزيخ لسيج الغخسة: عبارة عؽ مؾتؾر خاص بالغخس يحؾي سخعات متعجدة( 11

 Ncm 35جقيقة وتؾرك الحفخ دورة بال 1500-1000الدخعة السدتخجمة  ،السؾتؾر وبعدم الحفخ وبعجد قظخات الإرواء
 يتؼ وصل الجياز إلى الكبزة الجخاحية. ،مع إرواء جيج

 مدحؾق السيلاتؾنيؽ.( 12
 محمؾل الداليؽ.( 13
 غخسات سشية.( 14
  cbctجياز ترؾيخ ( 15
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 ( ميدان ذري الكتخوني.16
 ( غذاء كؾلاجيشي17

 : وصف عيشة البحث
تظبيق غخستيؽ سشيتيؽ عمى الأقل لكل  بحيث تؼّ  ،( مخضى 9ى )طبقت عم، غخسة سشية( 24تألفت عيشة البحث مؽ )

 والغخسة الثانية بجون تظبيق السيلاتؾنيؽ. ،الغخسة الأولى مع تظبيق السيلاتؾنيؽ مؾضعيا   ،مخيض
حيث تؼ تقييؼ الغخسات الدشية عمى فتخات متابعة ،  عذؾائيا اختيار الغخسة التي سؾف يظبق عمييا السيلاتؾنيؽ تؼّ 

 .تظؾر الكثافة العغسية الذعاعية حؾل الغخساتستة أشيخ( مؽ ناحية  ،ثلاثة أشيخ ،)شيخ
 : شروط اختيار عيشة البحث

 :الإدخالمعايير 
 .سشة 18مؽ  أكبخمخضى الجشديؽ بعسخ ( 1
 ؽ عمى الأقل ضسؽ نفذ الفػ.وجؾد فقج سشي( 2

 معايير الاستبعاد:
مخيض تحت السعالجة الذعاعية  ،ي كالدكخي غيخ السزبؾطوجؾد مزاد استظباب جيازي لعسمية الدرع الدش( 1

 .وغيخىا مؽ مزادات الاستظباب الجيازية
 سيجارة. 20السخيض السجخؽ بذكل شجيج فؾق ( 2
 .الحؾامل والسخضعات( 3
 .( الأفخاد السرابيؽ باضظخابات ىخمؾنية، الحيؽ يتمقؾن معالجة شعاعية أو كيسيائية في سياق أورام الؾجو والفكيؽ4

 طريقة البحث:
 Treatment Protocolبرتهكهل السعالجة ( 1
 تشغيؼ استسارة بحث عمسي خاصة بيحا البحث تتزسؽ:  تؼّ 
 .السعمؾمات العامة لمسخيض 
 .القرة السخضية الكاممة 
 .السعظيات الدخيخية 

 وفيسا يمي خظؾات العسل:
مى أن يكؾن لجى السخيض فقجا  سشيا  متعجدا  : تؼّ تذخيص جسيع الحالات سخيخيا  ع( التذخيص الذعاعي والدريري 1

وذلػ لمتأكج مؽ كفاية الذخوط لقبؾل الحالة ضسؽ   cbctفي أي مشظقة مؽ الفػ العمؾي أو الدفمي، ويتؼ إجخاء صؾرة 
 عيشة البحث، بعج ذلػ تؼّ أخح مؾافقة السخيض الخظية بعج شخح حيثيات العسل الجخاحي. 

الاسؼ، الجشذ، العسخ، رقؼ الياتف، القرة السخضية، العسميات الدابقة،  يض تتزسن:( تمّ فتح استسارة خاصة بالسر 2
 الأدوية التي يتشاوليا السخيض.

لمسخضى قبل لتحجيج طؾل الغخسة وحالة مشظقة  cbctإجخاء صؾرة  تؼّ  تحزير السريض قبل العسل الجراحي:( 3
 الغخس.
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السخضى لغدؾل  خزع ت حيثل إدخال الغخساتمقى جسيع السخضى عشاية متخررة بالرحة الفسؾية قب
 % لسجة دقيقة قبل الجخاحة.0.12بالكمؾرليكديجيؽ 

وإجخاء مزسزة  ،في البجاية تظييخ جمج الؾجو والذفتيؽ بالبؾفيجون )السحمؾل اليؾدي السائي( تؼّ  الإجراء الجراحي:( 4
مع مكبض وعائي  Lidocaine 1.8 mlستخجام بالكمؾرليكديجيؽ لسجة دقيقة ثؼّ إجخاء التخجيخ السؾضعي بالسشظقة با

Adrenaline  باستخجام السذخط تحقق السجخل الجخاحي السشاسب عسل شخيحة كاممة الثخانة  ثؼّ تؼّ  1/80000بتخكيد
ومؽ ثؼّ التحزيخ لسيج كل مؽ  الغخستيؽ مؽ خلال استخجام الدشابل الخاصة بأندال الغخسات السؾجؾدة في  ،الجخاحي

وتظبيق السيلاتؾنيؽ مؾضعيا  عمى قسة الغخسةـ ومؽ ثؼّ تظبيق غذاء   Megagenي التابع لذخكة الدرع الكيت الجخاح
 كؾلاجيشي، وذلػ لسشع بؾدرة السيلاتؾنيؽ مؽ الزياع السادي ومؽ ثؼّ الخياطة.

 تقييم الكثافة العظسية:( 6
  MPR /3Dبريغة يتؼ فتح الرؾرة  -1

 .ورقؼ السقظع ومدتؾى وعخض الشافحة % 200يتؼ تؾحيج ندبة التكبيخ ب  -2
بحيث تسخ الجالات مؽ السحؾر الظؾلي لمدرعة في كلا السقظعيؽ الجبيي  الأبعاد،يتؼ ضبط السقاطع ثشائية  -3

 .والديسي
وليا نفذ القظخ ووفق السحاور  ،تتؼ محاكاة الدرعة الذعاعية بدرعة افتخاضية مظابقة تقخيبا ليا نفذ الظؾل -4

 .الدرعات( الأمخ )إدراجمؽ  إدراجياويتؼ  الأصميةالخاصة بتدوي الدرعة 
 .ممؼ عمى كامل محيط الدرعة 1.5 ـب Thickness اعتساد الثخانة  يتؼ  ADVANCE الأمخومؽ  -5
ة مجاورة وىي معتسجة حدب زرع أوقيسة تفرل الدرعة عؽ سؽ مجاور  أصغخ لأنيااعتسجت ىحه الكيسة لمثخانة  -6

(misch 2008) . 
والتي   HU يتؼ معخفة الكثافة في السشظقة السجروسة بؾحجات الياوندفيمج   show bone densityالأمخومؽ  -7

 الأحسخوالمؾن  ،لمسشاطق عالية الكثافة الأخزختغيخ عمى الرؾرة الذعاعية بذكل خارطة لؾنية يذيخ فييا المؾن 
 .افة السشخفزةلمسشاطق ذات الكث

وحداب مقجار التغيخ في قيؼ الكثافة بيؽ فتخات الجراسة  ،يتؼ تدجيل قيؼ الكثافة في مشظقة الجراسة حؾل الدرعات -8
 .في الكثافة عشج عيشة الجراسة الحدابي لمتغيخوالستؾسط 

 الشتائج والسشاقذة
الكثافة العغسية تظؾر أشيخ(، مؽ ناحية تؼّ تقييؼ الغخسات الدشية عمى فتخات متابعة )شيخ، ثلاثة أشيخ، ستة 

الذعاعية، حيث قام الباحث بتقييؼ الغخسات الدشية وفق الفتخات السحجدة مؽ خلال دراسة الفخق بيؽ مجسؾعتي الجراسة، 
 .الكثافة العغسية الذعاعيةتظؾر لسعخفة تأثيخ التظبيق السؾضعي لمسيلاتؾنيؽ في نجاح الغخس الدشي مؽ ناحية 

 ر ييم الكثافة العظسية الذعاعية لسجسهعتي الدراسة:دراسة تظه  
 ( الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية لقيم الكثافة العظسية الذعاعية لسجسهعتي الدراسة1الجدول )

Descriptive 
 N Mean Std. Deviation الفترة 

 المجموعت الأولى )مع ميلاتوويه(
 97.239 877.17 12 بعد شهر واحد

أشهرد ثلاثة بع  12 1114.25 128.698 
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أشهربعد ستة   12 1373.33 141.604 

Total 36 1121.58 238.137 

 المجموعت الثاويت )بدون ميلاتوويه(

 78.274 801.83 12 بعد شهر واحد

أشهربعد ثلاثة   12 964.00 96.772 

أشهربعد ستة   12 1126.58 120.637 

Total 36 964.14 165.898 

 

 ( نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في ييم الكثافة العظسية الذعاعية لكلا السجسهعتين2جدول )ال
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

 المجموعت الأولى 

 )مع ميلاتوويه(

Between Groups 1478056.167 2 739028.083 48.124 .000 

Within Groups 506774.583 33 15356.806   

Total 1984830.750 35    

 المجموعت الثاويت 

 )بدون ميلاتوويه(

Between Groups 632775.722 2 316387.861 31.591 .000 

Within Groups 330496.583 33 10015.048   

Total 963272.306 35    

 العظسية الذعاعية لكلا السجسهعتين لتحديد مرادر الفرق في ييم الكثافة LSD( نتائج اختبار 3الجدول )
Multiple Comparisons 

Dependent 

Variable 
(I) كثافة (J) كثافة 

Mean 

Difference (I-J) Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

المجمىعة 

الأولى )مع 

 ميلاتىويه(

أشهربعد ثلاثة  بعد شهر واحد  -237.083-
*
 .000 -340.01- -134.15- 

أشهربعد ستة   -496.167-
*
 .000 -599.10- -393.24- 

أشهربعد ثلاثة  237.083 بعد شهر واحد 
*
 .000 134.15 340.01 

أشهربعد ستة   -259.083-
*
 .000 -362.01- -156.15- 

أشهربعد ستة  496.167 بعد شهر واحد 
*
 .000 393.24 599.10 

أشهربعد ثلاثة   259.083
*
 .000 156.15 362.01 

المجمىعة 

الثاوية )بدون 

 ميلاتىويه(

أشهربعد ثلاثة  بعد شهر واحد  -162.167-
*
 .000 -245.29- -79.05- 

أشهربعد ستة   -324.750-
*
 .000 -407.87- -241.63- 

أشهربعد ثلاثة  162.167 بعد شهر واحد 
*
 .000 79.05 245.29 

أشهربعد ستة   -162.583-
*
 .000 -245.70- -79.46- 

أشهربعد ستة  324.750 بعد شهر واحد 
*
 .000 241.63 407.87 

أشهربعد ثلاثة   162.583
*
 .000 79.46 245.70 

 
)شيخ، ثلاث  وخلال فتخات الستابعةلكلا السجسؾعتيؽ الذعاعية ( أنّ متؾسط قيؼ الكثافة العغسية 2يبيؽ الججول رقؼ )

، لكؽ بذكل أفزل لرالح السجسؾعة الأولى )مع ميلاتؾنيؽ(، حيث بمغت قيسة شيخ، ستة أشيخ( تتظؾر وبذكل متدايج
( بيؽ 076.26وتظؾرت بديادة بمغت )(، 2202.76الستؾسط العام لمفتخات الثلاث لمسجسؾعة الأولى مع ميلاتؾنيؽ )

س الدشي(، وبديادة بمغت الفتخة الأولى )بعج شيخ واحج مؽ الغخس الدشي( وبيؽ الفتخة الثانية )بعج ثلاثة أشيخ مؽ الغخ 
( بيؽ الفتخة الثانية )بعج ثلاثة أشيخ مؽ الغخس الدشي(، وبيؽ الفتخة الثالثة )بعج ستة أشيخ مؽ الغخس 076.26)

وتظؾرت بديادة بمغت  (،677.27بيشسا بمغت قيسة الستؾسط العام لمسجسؾعة الثانية بجون ميلاتؾنيؽ )الدشي(؛ 
ج شيخ واحج مؽ الغخس الدشي( وبيؽ الفتخة الثانية )بعج ثلاثة أشيخ مؽ الغخس ( بيؽ الفتخة الأولى )بع270.26)

( بيؽ الفتخة الثانية )بعج ثلاثة أشيخ مؽ الغخس الدشي(، وبيؽ الفتخة الثالثة )بعج ستة 270.76الدشي(، وبديادة بمغت )
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ل مع التظبيق السؾضعي وىحا يجل عمى أنّ قيؼ الكثافة العغسية تتظؾر بذكل أفزأشيخ مؽ الغخس الدشي(، 
 لمسيلاتؾنيؽ بالسقارنة مع عجم تظبيقو مؾضعيا .

( أنّ قيؼ الكثافة العغسية الذعاعية لكلا السجسؾعتيؽ )مع ميلاتؾنيؽ، بجون ميلاتؾنيؽ( 7، 0كسا نلاحع مؽ الججوليؽ )
إلا أنّ التظؾر الحاصل في تتظؾر بذكل متدايج ودال إحرائيا  خلال فتخات الستابعة )شيخ، ثلاثة أشيخ، ستة أشيخ(، 

قيسة الكثافة العغسية كان أفزل لرالح السجسؾعة الأولى )مع ميلاتؾنيؽ( بالسقارنة مع السجسؾعة الثانية )بجون 
ميلاتؾنيؽ(، وىحا ما يؾضحو الخط البياني السؾضح في الذكل الآتي لكيؼ الستؾسظات الحدابية لكلا السجسؾعتيؽ، 

 ثلاثة أشيخ، ستة أشيخ(. وخلال فتخات الستابعة )شيخ،

877.17

1114.25

1373.33

1121.58
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 ( التمثيل البياوي لتطور قيم الكثافت العظميت لمجموعتي الدراست )مع ميلاتوويه, بدون ميلاتوويه(2الشكل )

 :مشاقذة نتائج تظهر ييم الكثافة العظسية الذعاعية لسجسهعتي الدراسة
السيلاتؾنيؽ خلال فتخات الستابعة  الذعاعية لسجسؾعةر قيؼ الكثافة العغسية تبيؽ مؽ خلال نتائج ىحه الجراسة بأن تظؾ 

حيث كان ىشاك تغيخ  Amr   [1]يشدجؼ مع دراسة  وىحا لاإحرائية، ستة( كانت بفخوق ذات دلالة  ،ثلاثة ،)شيخ
أشيخ(  6أشيخ( ) 3( )بيؽ )بعج الغخس إحرائيةمجسؾعة السيلاتؾنيؽ ولكشو لؼ يكؽ بجلالة  كثافة العغام بسخور الؾقت

 .وقج يعدى ىحا الاختلاف الى الاختلاف في الفئة العسخية لمعيشة السجروسة، و)سشة(
أشيخ  3كان ىشاك انخفاض ذو دلالة إحرائية في كثافة العغام مؽ خط الأساس إلى  el gendy   [22]في دراسة 

مع دراستشا التي أبجت زيادة في الكثافة العغسية  يختمف وىحا ما أشيخ 6شيخ إلى  3وزيادة غيخ كبيخة في الكثافة مؽ 
 .أشيخ 6الى  3في فتخة الستابعة مؽ  آخخويتفق معيا مؽ مشحى  أشيخبعج الدرع حتى ثلاثة  ما
 

 الاستشتاجات والتهصيات
 الاستشتاجات: 

 في عخوف ىحه الجراسة يسكؽ استشتاج ما يمي:
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عة التي تؼّ فييا تظبيق السيلاتؾنيؽ مؾضعيا  بذكل واضح وممحؾظ لؾحع ازدياد في مقجار الكثافة العغسية في السجسؾ 
 خلال فتخات الستابعة.

 التهصيات:
يؾصى بتظبيق السيلاتؾنيؽ مؾضعياَ عمى قسة الغخسة الدشية لمؾصؾل الى نتائج أفزل في الغخس الدشي مؽ ناحية 

 الكثافة العغسية.
 السقترحات:

 نفذ السؾاد السختبخة خلال فتخات زمشية أطؾل. نقتخح إجخاء السديج مؽ الجراسات عمى -1
نقتخح إجخاء دراسات سخيخية بشفذ السؾاد السحكؾرة لجى السخضى الحيؽ لجييؼ أمخاض جيازية كسزاد استظباب  -2

 لمدرع )الدكخي، ىذاشة العغام، وغيخىا(.
 نقتخح إجخاء مديج مؽ الجراسات باستخجام كسيات مختمفة مؽ مادة السيلاتؾنيؽ. -3
 نقتخح إجخاء مديج مؽ الجراسات باستخجام أشكال دوائية مختمفة مؽ مادة السيلاتؾنيؽ. -4
 نقتخح إجخاء مديج مؽ الجراسات في تظبيق السيلاتؾنيؽ في حالات القمع والدرع الفؾري. -5
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