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 ABSTRACT  

 
Objective: The purpose of this study is to investigate the effect of bonding type of 

Composite Discoloration to investigate the best kind of bonding in clinical performance. 

Materials and Methods: Tetric N Ceram composite of Ivoclar Vivadent Company was 

used. Forty conventional class V fillings were prepared in dimensions (2x2x2) mm on the 

buccal surface of first and second premolars of (20) patients in which (20) restorations 

were performed with dry bond in group number 1 and (20) restorations were performed 

with wet bond in group number 2 then All restorations were observed for (one month, 6 

months) to investigate discoloration. 

Results: Wet bonding group revealed significant less discoloration than dry bonding 

group. 

Keywords: bonding, discoloration, composite. 
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 تأثير نظام الارتباط على التغير اللوني للكومبوزت
 

 *عاطف عبدللهد. 
 

 (2020/  9/  23قُبِل للنشر في . 2020/  8/  9تاريخ الإيداع )

 
  ملخّص 

 
بهدف معرفة أفضل نوع  التغير اللوني يهدف هذا البحث لدراسة تأثير نوع الارتباط لترميمات الكومبوزت على: الهدف

 للارتباط من حيث الأداء السريري. 
( حشوة 40تحضير ) . تمIvoclar-Vivadent لشركة Tetric N Ceramتم استخدام مادة  مواد وطرائق البحث:

( مريض 20على السطح الدهليزي للضواحك الأولى والثانية لـ) مم(2x2x2مرممة محافظة من الصنف الخامس بأبعاد )
رطب على  ( ترميم بنوع ارتباط20( ترميم بنوع ارتباط جاف على المجموعة الأولى و)20ومريضة بحيث تم تطبيق )

 أشهر( لتحري التغير اللوني. 6 -شهرالمجموعة الثانية ثم تمت مراقبتها بعد )
 : أبدت مجموعة الارتباط الرطب مقدار تغير لوني أقل بشكل كبير من مجموعة الارتباط الجاف.النتائج

 
 كومبوزت.، تغير لوني، ارتباط كلمات مفتاحية:

  

                                                           
 سورية.، هحما، هجامعة حما - كلية طب الاسنان - قسم مداواة الاسنان - أستاذ مساعد *
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 مقدمة:
، وقد ازداد الاهتمام بترميمات [1]أصبحت المحافظة على الأسنان ومعالجتها من أحد أهم أهداف العلم الحديث

الكومبوزت حيث أصبحت تحتل مكاناً مرموقاً في عالم مداواة الأسنان ولاسيما بعد التحسينات التي أضيفت إلى تركيبها 
 [4-3-2] بغية تحقيق الآمال المرجوة منها من حيث الجمالية والمتانة.
السني على تنوعها، ولعل من أبرز هذه الصفات هي قوة  يلعب نوع الارتباط دوراً هاماً في تحديد خواص الكومبوزت

ارتباط هذه الترميمات إلى النسج السنية والذي يقود بدوره إلى حدوث مشكلة التغير اللوني وقد سببت في كثير من 
 الأحيان تراجع المرضى عن قرارهم بوضع ترميمات تجميلية.

التغير اللوني ولعل محاولتنا  ااب الأكثر مسؤولية عن حدوث هذلقد أجريت العديد من الأبحاث بغية الوصول إلى الأسب
 في هذا البحث هي لتحري إحدى هذه الأسباب والتي قد يكون لها دور كبير في حدوثه.

 لذلك فقد آثرنا في هذا البحث تحري هل يمكن لنوع الارتباط أن يؤثر على درجة التغير اللوني؟
 

 أهمية البحث وأهدافه:
يتم عادة الحصول على الارتباط الجيد مع مواد الكومبوزت بالارتباط الميكانيكي المجهري وذلك بإزالة أو تعديل طبقة 

منطقة انتشار واسعة بين الراتنج والعاج وهذه هي  اللطاخة بالمواد الحمضية، ويشكل خسف الأملاح المعدنية عادةً 
 .[6-5]المنطقة البينية 

ينتج بشكل أساسي من تداخل المونوميرات مع ألياف الكولاجين المكشوفة بعملية التخريش  كما يعتقد أن الارتباط
بينت الدراسات أن الارتباط إلى العاج الجاف يقدم ارتباطاً أكبر إلى العاج بغض النظر عن المادة ، فقد [7] الحمضي

ت عند الربط مع العاج الرطب مقارنة مع أظهرت دراسات أخرى أن أعلى قوة ارتباط حقق، بينما [8]الرابطة المستخدمة
الدراسات عدم وجود فرق بين العاج الجاف والعاج الرطب من حيث شدة  أكدت العديد من ، [10-9]العاج الجاف

، أما من حيث أساس المادة الرابطة فقد أكدت بعض الدراسات أن الأساس الأسيتوني للمواد [13-12-11]الارتباط 
، وبالرغم من انخفاض الاهتمام [16-15-14] ضة من التسرب الحفافي مع العاج الرطبالرابطة سبب درجة منخف

الحمضي الكامل للميناء  بتقنيات الارتباط فان أغلب الشركات المنتجة توصي باستخدام الارتباط الرطب والتخريش
والعاج السني، كما أن أغلب الصعوبات تنشأ من اختلاف المطلوب من الحمض المخرش فيجب خسف جزء بسيط من 
الأملاح المعدنية للعاج وذلك لكشف الكولاجين بالعمق الأمر الذي يسمح بانتشار المونوميرات وتشكيل الطبقة الهجينة، 

الية من التخريش الحمضي للحصول على السطح الخشن للميناء والغؤورات المطلوبة أما الميناء فتحتاج إلى درجة ع
 .[5]منها 

% ثم يغسل 37-20يمكن سريرياً الحصول على سطح مينائي طبشوري بتطبيق جل حمضي مخرش بتركيز من 
 .[17]، ثم يطبق الرابط ومن ثم تطبق المادة المرممة [10]ويجفف بالهواء 

 م 1/9/2019 في قسم مداواة الأسنان، كلية طب الأسنان، جامعة حماة في الفترة الممتدة من تم انجاز هذا البحث
 م. 10/3/2020وحتى 
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 :Discoloration التغير اللوني
يعتبر لون المواد المرممة السنية سواء كانت ترى بالضوء المنعكس أو المنتشر ذا أهمية خاصة في ترميم الأسنان، 
ولهذا كان من أولى الصفات الواجب توفرها في هذه المواد أن تكون مشابهة للنسج السنية الطبيعية لوناً وبناءً، وقد أدى 

تحقيق تقدم ملموس في مجال إنتاج المواد المرممة نظراً لكون الاعتبارات الاهتمام بلون المواد المرممة السنية إلى 
التجميلية في طب الأسنان المرمم وعلى رأسها لون المواد المرممة التجميلية قد أخذت الأولوية العليا وأصبحت إحدى 

ت التي تعرض طبيب الأسنان التحديات القائمة في علم المواد السنية لأن تغير لون هذه المواد يعتبر من أسوأ الحالا
 .[18]للفشل والإحباط 

ويمكن القول بصورة عامة أن العامل الهام في هذه المشكلة المعقدة ليس طبيعة المادة السنية فقط بل يضاف إليها 
لفة يجعل وسط الفم الذي يحتوي تلك الترميمات المختلفة، فالفم باعتباره مدخلًا للأغذية والأشربة وغيرها من المواد المخت

الأسنان وترميماتها عرضة لآثار التفاعلات الكيميائية العديدة بالإضافة إلى نفوذ المواد الملونة إلى داخل كتلة الترميم. 
نجد من هذا كله أن إدراك المدلول السريري للتغير اللوني الحاصل في المواد المرممة أمراً في غاية الضرورة نظراً لكونه 

 .[19] من أركان طب الأسنان التجميلييشكل ركناً أساسياً 

ن الثبات الحركي للمواد المرممة يحتاج للكثير من التحسينات ويتضمن هذا الثبات استقرار اللون وامتصاص الماء إ
والخواص الأخرى التي تؤثر بشكل كبير على التآكل الكيميائي أو الانحلال للجزيئات المالئة أو للخليطة الإسمنتية بحد 

هتراء السطحي والتغير اللوني واللطوخ الخارجية مما يستدعي يث أن أغلب الترميمات الحالية تتعرض للاذاتها ح
 .[20] استبدالها أو إعادة ترميمها بعد فترة قصيرة من الزمن
 العوامل المؤثرة على تغير لون الترميمات التجميلية:

منها حجم  يحتويها: فهنالك أمور عديدة تجب دراستها نوع المادة المرممة وطريقة تطبيقها والوسط الفموي الذي -1
. حيث أن حجم ذرات المادة المالئة يعتبر بشكل مباشر أمراً ذا اعتبارٍ سريري هامٍ [21] ذرات المادة المالئة الداخلة

راسة أن . وهذا ما أكدته د[22] يمكن من خلاله التنبؤ بقدرة المادة على مقاومة التغير اللوني الذي قد تتعرض له
ما أن ارتباط الذرات الكومبوزت ذي جزيئات المادة المالئة الكبيرة بينما أظهرت الأنواع فائقة النعومة تلوناً طفيفاً، ك

المالئة الكبيرة بالقالب الراتنجي يكون عادة أضعف من الارتباط الكائن بين الذرات الصغيرة والقالب الراتنجي مما يولد 
أن أنواع الكومبوزت  ويترك فجوات تسمح بالتلون وتوضع الفضلات واللويحة الجرثومية. كما فرصة لانقلاع هذه الذرات

الفائقة النعومة أظهرت درجة نفوذية ضوئية وعمق تصلب أقل من ذلك الذي أظهره الكومبوزت الهجين وصغير الذرات، 
. ويرتبط الثبات اللوني لترميمات [23] زتكما أن انتشار الضوء مرتبط بحجم ذرات المادة المالئة الموجودة في الكومبو 

 الراتنج المركب المصلبة ضوئياً بنسبة المادة المالئة غير العضوية التي يحتوي عليها.
العلاقة الكائنة بين عمق التصلب ودرجة النفوذ الضوئي: حيث أن المسافة الكائنة بين رأس الجهاز الضوئي  -2

إحداث تصلب خارجي فقط بينما يبقى الجزء الداخلي من الحشوة هشاً سهل  المستخدم والحشوة المصلبة قد تؤدي إلى
 .[24] النفوذ والاختراق من قبل الملونات المختلفة مؤدياً في النهاية إلى تلون الحشوة وفشلها بشكل حتمي

المعمل المنتج طريقة تطبيق المادة المرممة وأسلوب التعامل معها: فيجب على الطبيب المعالج التقيد بتعليمات  -3
وعدم الاستهتار بتوصيات الأبحاث والدراسات في هذا المجال وغالباً ما تكون الآثار السلبية الناجمة عن الطبيب سريعة 

 .[25] الظهور معلنة فشل الترميم
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مرات العادات الشخصية للمريض ذاته: فالأشخاص الذين يشربون الشاي أو القهوة أو الاثنين معاً ستة أو سبعة  -4
لصحة يومياً يكون عمر الثبات اللوني عندهم متأثراً إلى حد كبير بنوع المادة المرممة وخبرة الطبيب ذاته كما أن ا

كما الفموية السيئة واللويحة الجرثومية الحاوية على الحموض تقوم بتليين سطح الراتنج بشكل كاف لتجعله قابلًا للتلون، 
دوية لفترات طويلة كالحديد مثلًا ينطبق عليهم نفس الشيء المذكور آنفاً، كما أن أن المرضى الذين يتناولون بعض الأ

 .[26] المشروبات الغازية لها أثر كبير في زعزعة الثبات اللوني للحشوة التجميلية لما تحتويه من مواد صابغة
تجميلية فهو يحدث تلوناً واضحاً التبغ: حيث يعتبر أكثر العوامل الخارجية ذات التأثير السلبي على لون الحشوة ال -5

يميل إلى الرمادي القاتم عدا عن أن عملية التدخين تترافق غالباً مع تناول القهوة أو الشاي مع العناية الفموية 
 .[27]السيئة

نظام الربط مع العاج الجاف والعاج الرطب على التغير اللوني لترميمات الكومبوزت  إلى مقارنة أثر يهدف هذا البحث
 لسني.ا
 
 :ومواده ق البحثائطر 
 مواد البحث: أولاا 
يتصلب بطول  يل على الأشعة،: كومبوزت ضوئي ظلIvoclar-Vivadentلشركة  Tetric N Ceram مادة -1

 % حجماً.(61-60) نانومتر، مع إحتواء العام من المواد المالئة 500-400موجة يتراوح بين 
 

 
 Tetric N Ceram ( مادة1الشكل )

 
: مادة رابطة للعاج والميناء، ذات تصلب ضوئي وتحوي ذرات Ivoclar-Vivadent لشركة Excite المادة الرابطة -2

مالئة من ثاني أوكسيد السيليكون، تستخدم لإلصاق ترميمات الكومبوزت المباشرة وغير المباشرة، كما تستخدم لإلصاق 
 .Onlayوالـ Inlayالوجوه التجميلية وترميمات الـ

 

 
 Exciteمادة  (2) الشكل
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 حمض الفوسفور المخرش. -3

 
 حمض الفوسفور (3الشكل )

 سنابل توربينية بأقطار مختلفة. -4

 
 ( السنابل التوربينية الماسية4الشكل )

 سنابل إنهاء الكومبوزت. -5

 
 ( سنابل إنهاء الكومبوزت5الشكل )

 المطاط. أقماع -6

 
 ( أقماع المطاط المستخدمة6الشكل )
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 أدوات الترميم. -7

 
 ( أدوات الترميم7الشكل )

 لفافات قطنية. -8

 
 ( يبين اللفافات القطنية8الشكل )

 فاتح الفم -10

 
 فاتح الفم( 9الشكل )

 ماصات اللعاب -11
  NSKقبضة توربين وقبضة ميكروموتور لشركة  -12

 
 ( القبضات المستخدمة10الشكل )
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 Dentamericaجهاز التصليب الضوئي من نوع  -13
 

 
 ( جهاز التصليب الضوئي11الشكل )

 
 : وصف العينة:ثانياا 
على السطح الدهليزي للضواحك العلوية ( ترميم محافظ من الصنف الخامس 40إجراء الدراسة عن طريق تحضير )تم 

 ملم عن الملتقى المينائي الملاطي باتجاه إطباقي.1والسفلية بحيث تتوضع الحافة اللثوية على بعد 
باستخدام سنابل ماسية بالسرعة مم 2مم وعمق 2مم وارتفاع 2صممت حواف الحفر لتكون قياسية وموحدة بعرض 

ثانية ثم تم 15العالية وبالتبريد المائي، وأنهيت جدران الحفرة ثم تم تطبيق حمض الفوسفور على سطح الحفرة وترك لمدة 
الغسل وبحسب تقنية الربط المستخدمة نقوم في تقنية الربط الرطب بغسل السطح المخرش ثم تطبيق قطعة قطن بلطف 

ائد وترك سطح السن لماعاً بشكل مرئي، بينما في الربط الجاف نقوم بغسل السطح المخرش ونجفف لإزالة الماء الز 
 أشهر( لتحري التغير اللوني. 6 -تمت مراقبة الحالات بعد )شهرثانية، و  15الحفرة لمدة 

 :التالية تم اعتماد المقياس التالي لاختبار الحساسية
  ة على الدليل(.)نفس الدرج : لا يوجد تغير لوني0الدرجة  -
 : تغير لوني بسيط )ازدياد درجة على الدليل(.1الدرجة  -
 : تغير لوني متوسط )ازدياد درجتين على الدليل(.2الدرجة  -
 : تغير لوني شديد )تغير لون الترميم بشكل غير مقبول(. 3الدرجة -
 

 النتائج والمناقشة: 
مريضاً ومريضةً، إذ تم  20علوي وسفلي عند  ضاحك 40ترميم صنف خامس طبقت على  40تألفت عينة البحث من 

إجراء الترميم لضاحكين باستخدام نوعين من أنواع الارتباط )ارتباط رطب، ارتباط جافّ( لكل مريض ومريضة في عينة 
البحث فكانت الأسنان في عينة البحث مقسمةً إلى مجموعتين رئيستين متساويتين وفقاً لنوع الارتباط المستخدم )ارتباط 

 طب، ارتباط جاف(، وكان توزع الأسنان في عينة البحث كما يلي:ر 
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 توزع الأسنان في عينة البحث وفقاا لنوع الارتباط المستخدم: - 1
 ( يبين توزع الأسنان في عينة البحث وفقاا لنوع الارتباط المستخدم.1جدول رقم )

 النسبة المئوية عدد الأسنان نوع الارتباط المستخدم
 50.0 20 ارتباط رطب
 50.0 20 ارتباط جافّ 
 100 40 المجموع

 

 
 ( يمثل النسبة المئوية لتوزع الأسنان في عينة البحث وفقاا لنوع الارتباط المستخدم.1طط رقم )مخ

 

 توزع الأسنان في عينة البحث وفقاا لنوع السن المُعالَج ونوع الارتباط المستخدم: - 2
 البحث وفقاا لنوع السن المُعالَج ونوع الارتباط المستخدم.( يبين توزع الأسنان في عينة 2جدول رقم )

 المستخدم الارتباط نوع
 النسبة المئوية عدد الأسنان

 المجموع ضاحك ثاني ضاحك أول المجموع ضاحك ثاني ضاحك أول
 100 30.0 70.0 20 6 14 ارتباط رطب
 100 50.0 50.0 20 10 10 ارتباط جافّ 

 100 40.0 60.0 40 16 24 عينة البحث كاملةً 
 

 
 ( يمثل النسبة المئوية لتوزع الأسنان في عينة البحث وفقاا لنوع السن المُعالَج ونوع الارتباط المستخدم.2مخطط رقم )

النسبة المئوية لتوزع عينة البحث وفقاً لنوع الارتباط 

المستخدم

50.0

50.0

ارتباط رطب

ارتباط جافّ

70.0

30.0

50.0

50.0

60.0

40.0

0

50

100

ية
و
مئ

ال
ة 

سب
لن

ا

ارتباط رطب ارتباط جافّ عينة البحث كاملةً

باط المستخدم نوع الارت

النسبة المئوية لتوزع عينة البحث وفقاً لنوع السن المُعالَج ونوع 

الارتباط المستخدم

ضاحك أول ضاحك ثاني
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 :نتائج مراقبة حالة التغير اللوني وفقاا لمجموعات المادة المستخدمة وفترة المراقبة 
 ( يبين نتائج مراقبة حالة التغير اللوني وفقاا لمجموعات المادة المستخدمة وفترة المراقبة.3رقم ) جدول

 المتغير
 المدروس

 فترة
 المراقبة

 نوع
 الارتباط

 النسبة المئوية عدد الحشوات
لا يوجد 
 تغير لوني

تغير لوني 
 ضعيف

تغير لوني 
 متوسط

لا يوجد تغير 
 لوني

تغير لوني 
 ضعيف

لوني تغير 
 متوسط

 التغير اللوني
 بعد شهر

 %5 %5 %90 1 1 18 جاف
 %0 %0 %100 0 0 20 رطب

 6بعد 
 أشهر

 %10 %15 %75 2 3 15 جاف
 %0 %0 %100 0 0 20 رطب

 
أشهر في مجموعة الارتباط الجاف كانت أعلى منها في مجموعة  6ينت الدراسة أن درجة التغير اللوني بعد شهر وب

الارتباط الرطب في عينة البحث، وهذا يعكس بدوره أن قوة الارتباط في مجموعة الارتباط الرطب كانت أكبر من قوة 
الراتنج الرابط )الأوتاد الراتنجية( في حالة الارتباط الرطب الارتباط في مجموعة الارتباط الجاف حيث تكون اندخالات 

أعمق كون المادة الرابطة تكون محبة للماء وبالتالي فإن بقاء الأقنية العاجية رطبة يحقق أفضل اندخال للمادة الرابطة 
اللوني وهذا ما يوافق دراسة  والذي يعكس بدوره قوة ارتباط أكبر وانطباقاً حفافياً أكبر وبالتالي انخفاض في مقدار التغير

Gwinnett [9-10] .حيث أكدت الدراسة أهمية الإبقاء على العاج رطباً قبل تطبيق المادة الرابطة 
وجدت العديد من الدراسات قوة ارتباط أعلى وتسرباً مجهرياً أقل عند إتباع نظام الربط الرطب، وتم تبيان أن التجفيف 

لذلك نجد أن نتائج  [27-26-25-6]مما يمنع المونومير من اختراق الشبكة الكولاجينية يسبب انهياراً للقنيات العاجية 
 .Mrtchell [28-15]و Santiniودراسة كل من  Swift & Vargas [14] هذه الدراسة تتفق مع دراسة

أنه لا يوجد فرق حيث تبين بنتيجة الدراسة  Saundersودراسة  Christianaتخالفت معطيات هذا البحث مع دراسة 
 رطب(،-وبالتالي يكون التغير اللوني متساوي الشدة بين المجموعتين )جاففي قوة الارتباط بين العاج الرطب والجاف 

 .[16-11] ولعل سبب الاختلاف مع هذه الدراسة ناجم عن اختلاف حجم العينة واختلاف فترة المراقبة
من حيث قوة العاج الجاف والعاج الرطب احثين بعدم وجود فرق بين وهذا ما تم تأكيده أيضاً من قبل العديد من الب

 .[13-12]ومتانة الارتباط وبالتالي التغير اللوني 
 

 الاستنتاجات والتوصيات:
 الاستنتاجات: 

 أشهر في مجموعة الارتباط الجاف أعلى منها في مجموعة الارتباط الرطب. 6كانت درجة التغير اللوني بعد شهر و
 التوصيات:

 إجراء أبحاث تقارن شدة الارتباط للمواد الرابطة بحسب نوع الأساس المستخدم. -1
 إجراء أبحاث تقارن أثر زمن التخريش على شدة الارتباط.  -2
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