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 ممخّص  
 
كادر  -البناء المدرسي البيئة التي تتفاعل فييا عناصر العممية التربوية التعميمية المؤلفة من ) تلاميذ  د  يع
يعزى دائما سبب التقصير في مدارسنا إلى صعوبة المناىج و  ،وصفيا بناء (بالمدرسة   –فني و  كادر إداري –تدريسي 
ما ينظر إلى بناء المدرسة  نادراً ، و أو التقصير من قبل التلاميذ الإداريةو  أو عدم كفاءة الكوادر التدريسية التعميمية
نما ىي فقط، و  اً جدرانو  وأرضيةً  اً فالمدرسة ليست سقف .من المشكمة لا يقل أىمية عن الأسباب السابقة اً جزء بصفتو ا 

، ليس بغية يقضون فييا ساعات طويمة من اليوممى التلاميذ الذين مجموعة من العوامل المتكاممة التي تؤثر مجتمعة ع
متلاميذ، وتيذيب الفكرية لو  بالإضافة إلى تطوير الميارات العممية ،حفظيا جيداً خذ المعمومة فقط، إنما من اجل فيميا و أ

 .مع مجتمعو بصورة ايجابية  صقل شخصية كل فرد منيم ليصبح إنسانا متفاعلاً السموك الفردي، و 
تكوين بناء المدرسة  سوف يتم إلقاء الضوء في ىذا البحث عمى عامل لا يقل تأثيره  أىمية عن غيره من عوامل

في العممية  مساعداً  ، والعمل عمى إيجاد منيج عممي لاختيار ألوان البناء المدرسي ، ليصبح المون  عنصراً وىو الألوان
 .التصميم المعماري من مراحل ساسيةً أ مرحمةً و  ،ميةيالتعمو  التربوية

 
 : خصائص المون ، صفات المون ، الخطط المونية . الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 

School building is the environment in which the educational teaching process 

elements (students, teaching staff, administrative and technical staff, school spaces) 

interact. The studying problems are always related to the difficulty of curricula, 

inefficiency of the teaching and administrative staff, and the laziness of students, but the 

school building is rarely considered as a part of the problem. A school is not just a roof, a 

floor and walls. It is a group of interacting factors that affect collectively on the students 

who spend long hours of the day, not just to take the information, but to understand and 

memorize them, in addition to developing the scientific and intellectual skills of students, 

and foster the individual behavior of a student, and improve their characters to become 

interactive individuals with their society. 

Light will be shed in this research on an essential factor of building structure which 

is color, and try to find a scientific methodology to choose the colors of school building, so 

that color become a supplementary element in the educational and teaching process, and an 

essential phase in architectural designing. 
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  :مقدمة 
مواد ذلك من منطمق استحالة غياب المون عن الالميمة في مجال العمارة، و  الأدوارالعديد من  يمعب المون

يقوم  أنعمى المعماري  ينتج عن ىذه المواد انعكاسات لونية  يصبح لزاماً  إذ، كساءالإناء و المستخدمة في مجال الب
المتمثمة في ىذا البحث يتعامل معيا، و المعمارية التي  بحسب طبيعة البيئة أكثر أوتوظيفيا لخدمة ىدف و  بتنظيميا

 .التعميميةو  ال العممية التربويةفي مج مساعداً  يتم التوجيو ليصبح المون عنصراً س إذ بالأبنية المدرسية
 

  :أىدافو و  أىمية البحث
دراسات متخصصة في قدرات و و  فنياً  عممية اختيار المون ىو عممية تتطمب حساً  أنيعتبر الكثير من المعماريين 

دد بالتالي تتحو  .غير ما اعتاد عمييا المعماريخطط لونية و  ود إلى التخوف من تجريب تراكيب، مما يقمجال المون
من أىم العوامل التي تساعد عمى ترسيخ ىذا مجموعتين لونيتين عمى الأكثر . و خياراتو المونية بين مجموعة أو 

قد يؤدي إلى اختيار غير ملائم  مماددة متسمسمة لاختيار الألوان ، الاعتقاد ىو عدم وجود مناىج ذات خطوات مح
عمى  يالتأثير السمبإلى من ثم و  ،منيا بشكل خاص المدرسية و  بشكل عاممخطة المونية المطبقة عمى الأبنية لمون أو ل

 .  التعميمية ، ومن تأثيرات نفسية وسموكية عمى التلاميذية و دوار مساندة لمعممية التربو أما يستطيع المون لعبو من 
ممية التصميم مرحمة أخيرة في عاختيار ألوان الأبنية المدرسية بوصفيا  نو في الغالب تأتي عمميةوعمى اعتبار أ

اختيار متسرع وغير مدروس للألوان لأنو لا يستند إلى مبادئ عممية ومنيجية معدة مسبقا  ينتج عنوالمعماري ، مما 
 من عممية التصميم المعماري . اً أساسي اً جزءتبر ىذه المرحمة تع

مثل مدرسية ليال بنيةالأالألوان في  لاختيار منيج اقتراح إلىمما سبق فان أىمية البحث تكمن في أنو ييدف 
 .لممشكمة المطروحة حلا 

 
  :البحث  منيجية

، الخصائص المحددة للألوان و  تتضمن الصفات ،دراسة نظرية تفصيمية للألوان تعتمد منيجية البحث عمى 
الأبنية  ومن ثم دراسة تحميمية لممنيج المقترح في اختيار ألوانبالإضافة إلى نظريات الألوان وطرق العلاج بالألوان ، 

 . يةرسالمد
 : الدراسة النظرية للألوان 

 : (Colour)تعريف المون -1
لكنيا أثبتت النظريات العممية أن المواد لا لون ليا و  إذ .ف المون في المعاجم: بأنو أحد خواص الضوءيعر  

لون ورقة فمثلا  . يعكسوتعكس البعض الآخر فتكتسب كل مادة لون الشعاع الذي تمتص بعض إشعاعات الطيف و 
تمثل  ..المنعكس عنيا الأخضرالشجر الخضراء ىو نتيجة لامتصاص الورقة لكافة الترددات من الضوء ما عدا المون 

 [1]:من تتكون التي و  .( 1الشكل )الألوان في دائرة الألوان 
لأنو لا ، وسميت أساسية الأزرقو  الأصفرو  الأحمر الألوان وىي : (Primary Colours) الألوان الأساسية -

  الخمط. تق من ألوان أخرى نتيجة المزج أويمكن أن تش
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وسميت ثانوية ،  بنفسجيوالبرتقالي الو  خضرالأ ىي الألوان: و  (Secondary Colours) الألوان الثانوية -
 صفر.فمثلًا البرتقالي ىو ناتج عن خمط الأحمر والأ ، لأنو يمكن اشتقاقيا والحصول عمييا وذلك بخمط لونين أساسيين

 ؛ئرة الألوانوىي الألوان التي تقابل بعضيا بعضاً في دا : (Complementary Colours) الألوان المكممة -
 .لمبرتقالي والبنفسجي للأصفر والأخضر للأحمر فمثلًا الأزرق مكملٌ 

، وليكن إذا أستخدم لون منياان، ىي الأحمر والأصفر والأزرق، "فإذا عممنا أن الألوان الأساسية ثلاثة ألو 
من خمط المونين الآخرين وىما الأصفر والأزرق، وينتج منيما  الناشئالأحمر مثلًا، فإن المون المكمل لو يكون المون 

وىي تمك  (Colour Spectrum) ألوان الطيف أيضاوىناك  .يعتبر مكملًا لمون الأحمر، وىكذاالمون الأخضر الذي 
جاجي، كما يمكن أن تُرى في الطبيعة فيما يعرف بألوان قوس قزح وذلك الألوان التي يمكن أن ترى من خلال منشور ز 

وىي الألوان الأبيض والأسود والألوان الرمادية  (colour Neutralة )وىناك الألوان المحايد بعد سقوط الأمطار.
Greys . 

 : الخصائص المحددة لمون –2
 :  [1]تنقسم الخصائص المحددة لمون إلى 

لون ، فالمون الوردي  لأيالمكونة  الأصميةاىية المون عن الصبغة متعبر  :”Colour-Hue“ماىية المون  -2-1
Rose ، والمون العاجي  مثلا ذو ماىية حمراءIvory أوثانوية  أو أوليةتكون ماىيات  أنيمكن و  ،ذو ماىية صفراء 
 حسب درجات الخمط الموني البيني ليذه الماىيات . ثلاثية

المون  يعد  و  ىي كمية الضوء الموجودة في المون ذاتو ،و  :”Lightness-Value“ مونال )تشبع(إضاءة -2-2
قل الألوان أيعتبر اكبر منيا في الألوان الأخرى ، و كمية الضوء فيو  ن  إ إذ،  الإضاءةالأصفر أعمى الألوان من ناحية 

  بينما إضافة الأبيض تزيد منيا .،  إضاءتوالمون تخفض من  إضافة المون الأسود إلى أنو  ،المون الأزرق إضاءةً 
وىي تعني مدى قرب  ،في المون الأصميةيقصد بيا كثافة الصبغة و :”Saturation-Intensity”كثافة المون-2-3

المون الرمادي تكون درجة تشبعو و  ،%111 " تكون درجة تشبعو أصميةبعده عن ماىيتو ، فالمون النقي "ماىية  أوالمون 
 . "”tonsالدرجات المونية % مرورا بالعديد من 1
 
 الصفات المحددة لمون : -3

 : [2]تنقسم الصفات المحددة لمون إلى 
  : "Warm & Cold Colour  " الباردةالألوان الساخنة و ب وتتمثل:  الصفات المطمقة-3-1

الألوان و  Warm-Colour ةبالحرارة ىما : الألوان الساخن بالإحساسمجموعتين مرتبطتين  إلىتنقسم الألوان 
)وىي ما تسمى بالمنطقة  الأحمر إلىمرورا بالبرتقالي  الأصفرالألوان الساخنة من  تبدأو  . Cold-Colourالباردة 

)و ىي ما تسمى  الأرجواني إلىوصولا  الأزرقو  الأخضرالباردة فيي تقع ما بين الألوان  أماالدافئة لمتحميل الطيفي( ، 
حراري حقيقي  تأثيرليس لو  لكنو  المون موجودو  بالحرارة الإحساسوىذا . (2الشكل )بالمنطقة الباردة لمتحميل الطيفي(. 

 نفسية فقط. تأثيرات إنما
 ىي :دة معو في التكوين و و جلوان المو وىي صفات يكتسبيا المون لتصف علاقتو ببعض الأ الصفات المكتسبة : -3-2

مات طبقا لمصدر المون وىي منوعين من المت إلىتنقسم و  ":Complementary Coloursمة "مالألوان المت -أ
 المولدة :و  الأساسية المتممات
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فعند خمط  ؛الصباغية بالألوانىي متعمقة " : و Fundamental Complementary" الأساسية المتممات -
الثالث  الأوليالمون الثانوي الناتج )البرتقالي( يسمى متمما لمون  ن  إف ،الأصفرو  كالأحمر أوليينن صباغيين لوني

الألوان التي  أيضاً ىي معا لونين متتامين، وينتج عن خمطيما لون متعادل. و  الأزرقو  يطمق عمى البرتقالي، و الأزرق
 الموني . التأثيرلتيدئة  الآخريكمل كل منيما  أنتطمب العين 

خمطيا  ينتجالممونة التي  بالأضواءوىي مرتبطة  ":Generative Complementary" المولدة المتممات -
 المخضر .... الأزرقالمزرق ، البرتقالي مع  الأخضرمع  كالأحمردرجات الرمادي  إحدىبكثافة متساوية 

": ىي الألوان التي تتولد في مجال الرؤية عند رؤية العين Simultaneous Coloursالألوان المتزامنة " -ب
النظر في المون ، مكونة ما يسمى  إمعانعد ضوئي( في غياب متممو ب أوالألوان )سواء كان المون صباغي  لأحد

 لدة ، فالمون البرتقالي مثلا يتكون لو لون متزامن ازرق مخضر .المو   للألوان المتممةىي مكافئة تماما و  باليالة المونية ،
 : اللوان)خمط(  إنتاج -4

الألوان نحصل عمى  )خمط( إنتاجوفي مجال 
 : [3]  مجموعات الألوان التالية

التي لا  الأولية: ىي الماىيات  الأولية لوانالأ -
ل عمميات الخمط الموني ، من خلاعمييا  يمكن الحصول

الدرجات عا تنتج جميع الألوان و التي من خلال خمطيا مو 
في حالة الضوء الممون فيي  أما،  الأزرقو  الأصفرو  الأحمرصباغية  ألوانالمونية المختمفة ، وىي في حالة استخدام 

                                                            . الأزرقو  الأخضر  الأحمر
عن ، فالبرتقالي مثل ىو لون ثانوي ناتج  أوليتينالألوان الثانوية : ىي الماىيات التي تنتج عن خمط ماىيتين  -

 ينقسم خمط الألوان إلى :و  . الأحمرمع  الأصفرخمط 
 

ية عممو  ،ة الممونةالضوئي الأشعةمجموع  أويقصد بو محصمة و : " Additive Mixing " بالإضافةالخمط  -4-1
من سطح  بالإضافةالضوئية الممونة فقط ، بل يمكن الحصول عمى خمط  الأشعةتقتصر عمى  لا بالإضافةالخمط 
( 2يوضح الجدول )ىو ما يسمى بالخمط البصري لمون .ثلاثة حول محور بسرعة ، و  أون مونيب قرص إدارةعند  ،ممون

 الألوان الناتجة عن الخمط بالإضافة :
 

 .  بالإضافة اللوانخمط قة يوضح طري ( :2جدول )
 الممزوجة الألوان المون الناتج بالإضافةخمط الألوان 

 

Y (Yellow ) صفرأ R ( Red ) + G ( Yellow ) حمرأ 
C (Cyan ) (مزرق خضرأ) سيان G ( Green ) + B ( Blue ) خضرأ 
M (Magenta) )ماجينتا)بنفسجي محمر R ( Red ) + B (Blue) حمرأ 

W (Whiet ) بيضأ R ( Red ) + B(Blue ) + G(Green) حمرأ 
 

 ( اللوان الثانوية الناتجة عن اللوان الولية .1جدول )
 لون ثانوي = أوليلون  + أوليلون 

 ( برتقالي●) = ( اصفر●) + ( احمر●)
 ( اخضر●) = ( ازرق●) + ( اصفر●)
 ( بنفسجي●) = ( احمر●) + ( ازرق●)
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الضوئية الممونة بعد امتصاص  الأشعةيقصد بو المتبقي من و ": Subtractive Mixingالخمط بالطرح " -4-2
الي يوضح الجدول الت .لخمط الصباغي لمون ىو خمط بالطرحيعتبر او  ،الأشعةكل من تمك  أولبعض  لمتمقياالسطح 

 ( الألوان الناتجة عن الخمط بالطرح :3)
 

 . بالطرح اللوان خمطيوضح طريقة  ( :3جدول )
 الممزوجة الألوان المون الناتج خمط الألوان بالطرح

 

R (Red )  حمرأ M (Magenta) + Y ( Yellow)     بنفسجي محمر( ماجينتا( 
B (Blue)زرقأ C (Cyan) + M (Magenta)   ( أسيان)خضر مزرق 
G (Green )خضرأ Y (Yellow ) + C ( Cyan )  صفرأ 

B ( Black ) سودأ M (Magenta) +Y (Yellow)+C(Cyan ) )ماجينتا)بنفسجي محمر 
 

 :  السودو  البيضالخمط مع  -4-3
نحصل  فإننا ودالأسعند خمطو مع  أما"، tintفاتح " أونحصل عمى لون خفيف  الأبيضعند خمط المون مع 

 ".toneعند خمط المون مع الرمادي فانو يسمى درجة لونية ""، و shadeقاتم " أوعمى لون مظمل 
 الضوء :و  المونعلاقة  -5

 أي، ((dispersion الضوءلعممية تبدد  الضوء يولد المون ... فالمون ىو نتيجة المون لان  أصلالضوء ىو 
إلى مركباتو المونية، وتعد تجربة إسحاق  الضوءتفريق 
ليبيِّن أن  منشوراالتي استعمل فييا  (1727-1643)نيوتن

ضوء الشمس ىو ضوء مركب من عدة ألوان، أولى تجارب 
التي تسمى كباتو المونية و إلى مر  الضوءالتبدد التي فرقت 

     (3)  كما في الشكل . spectrum)) [4]الطيف  
 

                                                                                                      ( تبدد الضوء عبر المنشور الزجاجي 3الشكل )                                                             
 
 .العين لمون إدراك آليةالضوء لابد من التعرف عمى لفيم العلاقة بين المون و و 

 : (Colour Perception) إدراك المون-
إلى متعة جمالية وراحة  يؤدي ىذا التنظيم إذ ،يتأثر بمدى ترتيبيا وتنسيقيا الموجودة حولنا إن إدراكنا للألوان

 ،نفسية وليس مجرد إدراك ميكانيكي لوجود خارجي، فالعلاقات المونية والمساحة التي يحتميا لون ما مقارنة بمون آخر
 كل ذلك يؤثر عمى إدراكنا الموني.  ،ودرجة لون ما بالنسبة لغيره من الألوان

ميا لمدماغ ويتم التعرف عميو ستقبل الإشارة وتترجالعين ىو العضو الحسي الذي يستقبل الضوء، فشبكية العين ت
 ، يةلوندرجة ( 01111مع أن العين تميز ) ، ( لوناً 01 -02يمكنو أن يميز )سميم النظر ن أي إنسان ا  ، و اً لونبوصفو 

 شبكيةلضوء في اتمتص الخلايا الحساسة  .[3]  وأكثر درجة لونية (31111 -41111أما العين الخبيرة فإنيا تميز )
العين من  إلىطيف الضوء الواصل  ن  إ إذ ، الأشعة الضوئية لتحوليا إلى إشارات كيربائية (المخاريطو  العصي) العين

  .في ىذا الاتجاه  الإحساساتجاه معين يحدد لون 

http://arab.educdz.com/educdz/6898.htm
http://arab.educdz.com/educdz/6898.htm
http://arab.educdz.com/educdz/6898.htm
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يا ، مما يسبب تختمف قدرة العين عمى تمييز الألوان المحيطة بفأما في حالات خاصة من العيوب البصرية ، 
حد ما وذلك بالاستفادة من بعض  إلىالرؤية  فييمكن تلافي ىذا الخمل ولكن في تمييز الألوان ،  خملاً ي الرؤية و مشكمة ف

نقطة  31ب  LRVيمكن اختيار ألوان تتنوع في قيمة الانعكاس الضوئي  بالنسبة للأبنية المدرسية، فمثلا خواص الألوان 
بعد ذلك و  ، الألوان اختيار أثناءالخاصية  بتطبيق ىذه (DDA) 1995م أوصى قانون تمييز الإعاقة لعا فعند: عمى الأقل

.  فروقات لونية معينة مييزن عمى تو قادر  ،معين ( بصريخمل المذين يعانون من  )% من الناس81تبين أن أكثر من  أن
بناء  داخل  الفراغات المختمفة لتطبق فيمنتقاة وفق الدراسة السابقة و  ،السابقة الذكرالخاصية بتتمتع  ألوان فإن اختيار لذا

 .[4] بشكلٍ مستقلو  تحرك التلاميذ ذوي الخمل البصري أسيل بكثيريمكن أن يجعل المدرسة 
غامق ، وىو مؤشر من  أوالمون فاتح  أنالذي يشير إلى مدى ال قيمة الانعكاس الضوئي :ىو LRVإن  إذ)

، فإنيا تعكس المزيد LRVيقع عميو. وكمما ارتفعت قيمة نقطة لقياس الدرجة التي يعكس فييا المون الضوء الذي  99
  من الضوء وتبدو أكثر إشراقاً(.

 نظريات اللوان :  -6
نظريات الألوان الأصمية من أىم النظريات التي تم اعتمادىا في استنتاج بقية الألوان عمى مختمف المراحل  تعد  

 طرق استنتاجأساسا لمعرفة  –عمى اختلاف وجيات النظر فييا –ىذه النظريات  تعد   كماالعممية في تاريخ البشرية ، 
 :حسب التسمسل الزمنينذكر منيا و  .المختمفة  الألوان

بعد أن اكتشف إسحاق نيوتن التحميل الطيفي لمضوء قام :  Newton" (1660)"نظرية إسحاق نيوتن-6-1
ثم رتب  .( 4الشكل)، يوجد في التحميل الطيفي بربط طرفيو بخمطيما كالدىانات فحصل عمى المون الأرجواني الذي لا 

قد و  بذلك تكون أول ترتيب لمون عمى شكل دائرة تقع عمييا كل الألوان ،و  ،الألوان في دائرة بربط نيايتي الطيف
 ( .5الشكل). [2] استغمت ىذه الفكرة في معظم الأنظمة المونية بعد ذلك 

أول نظام يعتمد  انيإعند ىاريس إلى ية ترتيب الألوان ترجع أىم : Harris" (1766)نظرية ىاريس " -6-2
لذي اعتمد عمى ا، "NCSالنظام الطبيعي للألوان ب ": عمى الصبغات الممونة الأولية ، فقد قام ىاريس بعمل ما سمي

مون تجاه بخمط كل لونين أوليين ينتج لونا ثانويا ، ثم يتدرج الو الأزرق ، و  الأصفرو  الألوان الأولية الثلاثة الأحمر
 .[4] بيان ما ينتج عن خمطيما معا و  ،الأسود بصريا ، كذلك قام بوضع ثلاثة مثمثات تمثل الألوان الأوليةو  الأبيض
 . (6الشكل )

تعتمد ، ع الألوان عمى دائرة لونيةقام شيفريل بتوزي  : Chevreul" (1786-1889)" نظرية شيفريل-6-3
 ، وبين كل لون أوليلونين أوليين لون ثانوين كل عمى أن يكون بي يرتكزعمى توزيع الألوان عمى دائرة في تتابع 

قد روعي أن يكون و  ،اً لون 12فيكون عدد الألوان عمى ىذه الدائرة . ( 7ثانوي يوجد لون من الدرجة الثالثة ، الشكل )و 
تكمن أىميتيا في و  ،مونفي مبادئيا مع ترتيب ىاريس ل ىي تتشابوو [2]. مين متقابمين عمى الدائرة كل لونين متم

 . (8الشكل ) أداة لتقديم الخطط المونية المختمفة .و  اً مرجعبساطتيا والاعتماد عمييا بوصفيا 
الماىية من التشبع و و  رتيب يربط بين القيمةقام منسل بإيجاد ت Munsel( "1915: )نظرية منسل " -6-4
بانتظام عمى محيط دائرة  لوان وضعت متمماتيا المولدة الأبجانب ىذه ، و زيع عشرة ألوان خمسة منيم أساسيةخلال تو 

حددت ثم  .(9الشكل ) كما في  يمر بمركزىا ،حور متعامد عمى ىذه الدائرة و مى م، وعموضوعة في مستوى أفقي
الأخرى الأبيض، عمى أن تمثل التقسيمات المتوسطة و  نقطتين متساويتين في البعد عن مركز الدائرة احدىما الأسود

إلى تتغير قيمة المون من الأسود  إذبمسافات بينية متساوية تربط الأسود بالأبيض ذا المحور الرماديات متدرجة مى ىع
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من صفر حتى تصل إلى التشبع الكامل لمون في درجات  ،تتغير قيمة التشبع بالزيادة من المركز إلى الخارجو  ،لأبيضا
  ( .11كل )الش .[4] متمثمة بشجرة منسل مختمفة عن بعضيا البعض

 : باللوانالعلاج  تاريخ -7
التي عثر عمييا بمصر واليند والصين  ن المخطوطات والوثائقإ، إذ علاج بالألوان ممتد ومثير لمغايةتاريخ ال إن

 بديل في عصر النيضة . اً طبحتى أصبح يستخدم بوصفو ،  منذ القدمالعلاج  في الألوان ، تكشف عن استعمال
جراء مجموعة من الدراساتو  ،لقد تم وضع العديد من النظريات  استخدام المون في تثبتالأبحاث التي و  ا 

 ضوء الشمسو  الأزرق: المون بعنوان اً كتاب  Agustus Pleasntonالطبيب  نشر 1876، ففي عام العلاج
(Sunlight  and Blue )،  مكانية استخدامو الحيوان، و و  النباتو  الإنسانالمون عمى  تأثيرضح فيو يو اً مساعدبوصفو ا 

اوجد  1991في عام و  .عن الشفاء بالموننظرية شاممة  Edwin Babbittقدم الطبيب  1877. وفي عام في العلاج
Harry Wolfarth  النبض و  تغيرات في ضغط الدمالو  علاقات موسعة بين المون، الدولية لعموم المون الأكاديميةرئيس

التي يمكن الاستفادة  وعة واسعة من المشاكل النفسية،استخدام المون في معالجة مجم إلى بالإضافة، معدل التنفسو 
 .  [5] منيا في مجال التعميم

 ذلك نتيجة دراسة قام بياو  ،لمطلاب داخل الفصول الدراسيةعلاجية  اً آثار لمون  أنتبين وفي القرن العشرين 
Rudolph Steiner ( مؤسس نظام مدارسWaldorf) وذلك بالتعاون مع ،Max Lunoher ر المعيد الطبي مدي

 .في ىذا المجال مستمرةالدراسات و  الأبحاثما زالت و  ،النفسي في سويسرا
 ما معنى العلاج باللوان ؟ -7-1

لوان محد دة. إن الغدة الصنوبرية لأيعتمد العلاج بالألوان عمى حقيقة كون وظائف الجسم الفسيولوجية تستجيب 
وعندما يدخل الضوء عن طريق العينين أو الجمد، فإنو يتنقل عبر  ، غ تنظم الوظائف الحياتية اليوميةالموجودة في الدما

ترددات لموجات طولية  بإطلاقالألوان المختمفة تقوم ف.  ي حتى يصل إلى الغدة الصنوبريةممرات الجياز العصب
  .[6] عمى وظائف الجسم البدنية والفسيولوجيةسمبية ايجابية و الترددات ليا تأثيرات مختمفة  وىذه ،متنوعة

العالم  اكتشف ،، وعمى سبيل المثالاً مساعد لحالات مرضية مختمفةعلاجبوصفيا معينة  ألواناستخدام  تم  
ظر الذي يؤدي إلى عسر القراءة ضعف النفي معالجة  اً أن لمون عدسات النظارة الطبية دور   Irlen Helenالنفسي 

اعتمدت بريطانيا نظارات طبية ذات عدسات ممونة لتساعد الذين يعانون من مثل ىذه المشاكل  1993. ففي عام [5]
 البصرية .
 

 :في العلاج مجالات استخدام اللوان -7-2
 :[6]نذكر منيا  للأشخاص في أماكن مختمفة  اً علاجعديد من مجالات استخدام الألوان بوصفيا ىناك ال

 . الصحة العامة وفي التغذيةمجال في  -1
 . النماذج الشخصية والعلاقات مجال في -2
 ةوالتسويق والأعمال الحر الإعلانات  مجال في -3
للأبنية المختمفة الوظائف . )بما فييا  الديكورات والتصاميم الداخمية والخارجيةخلال  مجال العمارة من في -4

 ة ( .الأبنية المدرسي

http://www.mzyondubai.com/vb/showthread.php?t=102709
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، النفسية )السيكيولوجية (و  نظرية، والتعرف عمى خصائص المون ال للألوانالدراسة النظرية السابقة  إجراءبعد 
 لألوان المعماري عممية اختيار أثناءفي  ،خاصة الأبنية المدرسيةو  ،لابد من الاستفادة منيا في مجال العمارة عامة

 يملتسيجابية عمى المتمقي )الطالب( ، و الا آثارىاالمختمفة ، لعكس  يةالأبنية المدرسالمواد المستخدمة في فراغات 
 . لمنيج المقترحاحميمية لوضع توفيما يمي دراسة  .التعميمو  بشكل فعال في عممية التربية الألوان

 
 المناقشة :و  النتائج
 : الدراسة التحميمية لممنيج المقترح 

 : ةالبنية المدرسيالقائمة في  المشكمةتحميل  -1
 ،لكنو ليس المشكمة الرئيسةو  صحيح ىذاتكدس الفصول بالتلاميذ،  ىيأكثر شكاوى العممية التعميمية ترددًا لعل 

قاعة تحوى مئات المشاىدين من مختمف الأعمار  فينجمس  -عمى سبيل المثال  -فعندما نذىب إلى دور السينما 
 أمور ني أن كثرة العدد ليست ىي المشكمة، وأن السر يكمن فيومع ذلك يتابعون الفيمم بتركيز، ويتفاعمون معو، مما يع

 . [7].. والألوانالتشويقو  التنظيممثل  أخرى
تعتمد بشكل  التيعممية التعمم  أن ،المتعمقة بيذا الموضوع الإحصائياتو  ،الأخيرةالدراسات العممية  أثبتتلقد 

تتصل بما حولو من مؤثرات، وتنقميا إلى  ،دوات لمتعممأالتي تصبح عمى استخدام المتعمم لجميع حواسو  وأساسيكبير 
ورفع  ،تطوير نفسو فييقوم بتحميميا وتصنيفيا عمى شكل معارف وخبرات يستوعبيا ويدركيا ليستخدميا  الذيالعقل 

  .[8] العمميو  مستوى إنتاجو العممي
موجيا ومشرفا ينظم عممية التعميم يكون المدرس بأن  مستوىمن الرفع ، و زيادة كفاءة الموظفينىذا بالتوازي مع 

تخضع عممية  التيمع التركيز عمى التقنيات المتطورة ، للأساليب والطرق الحديثة  وظيفيوالتعمم عمى ضوء استخدام 
 .[9]  عمى المشاىدة والاستقراء والعمل وتنمية الميول والاتجاىات ةعتمدالمالتعميم والتعمم لمطريقة العممية 

 المقترح :خطوات المنيج  -2
 الألوانتعاريف و  بمصطمحات الإلمامىو  منيا الأدنىيعتبر الحد و : اللوانالمعرفة النظرية بعمم  -2-1
معرفة العلاقات  إلى بالإضافةعمى ذكرىا ،  أتيناغيرىا من التعاريف التي و التشبع و  الإضاءةىية و كالما ؛المختمفة
ىذا ما ، و ما تمثمو بالنسبة لمعمل المعماريالنظريات المونية و  أىم، و الضوءعلاقة المون ب، و الألوانخمط  أساليبالمونية، و 

 السابقة . الدراسة النظرية تم شرحو بالتفصيل في 
أثبتت الدراسات الحديثة أن  إذ،  عمى الطالب الايجابي تأثيرىاوالاستفادة من  :للألوان التأثير النفسي -2-2
عمى  للألوان الايجابي النفسيمحاولة الاستفادة من التأثير ي ، ومن الضرور مقي عمى المت أثيرات نفسية كبيرةللألوان ت
لاسيما أن الدراسات الحديثة توصمت إلى أن الاستخدام الصحيح للألوان يمكن أن يزيد التركيز والنشاط، و ،  الطالب

مواقفيم ، و  تؤثر عمى سموك الطلاب الألوان أن( . كما في المائة 78 - 55)والقدرة عمى التعمم والفيم والتذكر بحوالي 
 في تعزيز المشاعر الايجابية عن المدرسة .و  خاصة الشعور بالوقت ،و  تعكس مدى اىتمام الطلاب أنيا إلى بالإضافة

بعد إجراء مجموعة من  تأثير الألوان عمى الطلاب( .رير لمحكومة الاسترالية تحت عنوان ) قعميو ت أكدىذا ما و 
  : [10]  د من الطلاب تم توثيقو بالجدول التاليعد عمىالاختبارات 

 . يوضح تأثير اللوان عمى الطلاب ( :4جدول )
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كما أثبتت الدراسات التي أجريت عمى شرائح مختمفة من الطلاب ، من خلال  الإحصائيات النيائية أن التأثير  

ىذا ما و  ، [10] الموني لكل فئة عمرية ىذا ينعكس عمى التفضيل و  ،النفسي الموني عمى الطالب يختمف حسب العمر
  يوضحو الجدول التالي : 

 . يوضح التفضيلات المونية حسب الفئات العمرية في المدارس  ( :5جدول )

 
النفسي لعدد من  التأثيروفيما يمي جدول يوضح  .كما يؤثر اختيار المون في فراغ ما عمى مدى تأثيره النفسي عمى المتمقي

 يار المكان المناسب لتطبيقيا في المدرسة :تسيا عمى اخانعكاو  ،الألوان
 

 :  [7] لمون في المدرسة حسب تأثيره النفسي الفضلاختيار مكان الاستخدام ( :6)جدول 
 المون فسين تأثير في المدرسة لمون الأفضلمكان الاستخدام 

 قوانين كتابة -.(.تاريخأدبلغة.: مثل ) حفظلمتحتاج  أساسيةصفوف مواد  -
 .  الموحات الإرشادية –ةومعادلات كيميائي رياضية

 أصفر . الحفظ رعةس - ذاكرةالتنشيط   -

رفع مستوى لوالمكتبة العروض التعميمية  صفوف -الحصص الأخيرة صفوف  -
 .«لا يأس مع الحياة»كتابة عبارات التفاؤل مثل: -قاعات الطعام  –الطاقة 

 فتورلم مضادو  عام منشط -
 .شييةلمفاتح  –كتئاب الاو 

 برتقالي

 إعطاءصفوف  - مادة التاريخ فيتصوير المعارك والحروب   صفوف -
 . كتابة الملاحظات الميمةو  لوحات التحذير – الأدبفي تاريخ  الأشعار

ثارةو لفت النظر  -  تأكيد –الانتباه  ا 
 . الإرادةقوة  عمى

 أحمر

دب لمتعبير عن الأ صفوف - الطبيعةن الجغرافيا لمتعبير ع صفوف مادة -
 . وضع شفافة خضراء لتحسين القراءة –التربية الفنية  صفوف - اليدوء

القراءة   تحسين -بالمادة   الإحساس-
 .لمن يعاني ضعفاً في القراءة 

 أخضر

الشعور  -العنف و  زائدالنشاط التقميل  أطفالصفوف يجمع فييا  -حجرات الجمباز  - اجتماعي أخصائيحجرة   -  أزرق
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 . بالاسترخاء شعور بالبرودة . عطاءلإصفوف في مناطق حارة ورطبة  -عدوانيين لتيدءتيم
 التيويمكن الاستفادة من خواصو بالتبادل مع المون الأصفر لممواد التعميمية 

 .تحتاج إلى الحفظ والذاكرة النشطة 
 نيمي . سرعة الحفظ -تنشيط الذاكرة  -

 وردي التغمب عمى العنف - أزرقكن أن يعمل بالتبادل مع المون يم والاجتماعي النفسي الأخصائيغرفة  -
مفضل  -لتعبير عن شخصية جديرة بالثقةا -الجغرافيا مادة إعطاءصفوف  -

 . مدارس البنين فيلذكور ومناسب بذلك عند ا
 بني الثقةو  بالأصالة الإحساس -

 أسود لطاقةاو  رمز القوة - .الشعر والأدب والقصص والتاريخ  كتابة عبارات -
 

رئيس المركز الدولي لإدارة التعميم ، بالإضافة R.Daggett Willardلقد أثبتت الدراسات التي قام بيا الدكتور 
من عناصر  اً رئيسي اً المون يعتبر عنصر  أن E.cobble Jeffreyمدير التصميم التعميمي و  إلى نائب الرئيس التنفيذي

ينعكس عمى ي خمق جو نفسي إيجابي لمطلاب ، و تأثيره الكبير والمباشر فذلك نتيجة و  التصميم الداخمي لممدرسة ،
 .[11]تحسين التحصيل العممي ليم 

 المجموعات العمرية: حسب اللوانتفصيل -2-3
يلاحظ أن كثيراً من التلاميذ في دروس التربية الفنية يميمون إلى استخدام ألوان معينة دون غيرىا، ويتكرر 

،  الأعمارتختمف نوعية الاستخدام باختلاف إلا انو  حتى بالرغم من اختلاف الموضوعات.وان استخداميم لذات الأل
 فيل يا ترى تمك الألوان ذات دلالات محددة لدى التلاميذ، أم ىي مجرد مصادفة؟

ة  ة الدراسييختمف تفضيل الألوان حسب الفئات العمرية ، فالأطفال يفضمون الألوان الدافئة المشرقة في المرحم
الداكنة في المرحمة  الألوان إلىومن ثم تتحول  ،الباردة المعتدلة في المرحمة المتوسطة الألوان إلىلتتغير  ،الأولى
   [12]من الدراسة .  الأخيرة

 :[13] ىذه العوامل الرئيسية  أىمو  ،ى لون آخر يتعمق بعدة عوامل رئيسة وأخرى ثانويةإن تفضيل الإنسان لوناً عم
تفضيمو لمون عمى آخر ، و  ،عمى اختيار الإنسان اً كبير  اً حيط : إن لممحيط الذي نعيش فيو تأثير عامل الم -1

تأثير واضح عمى عممية الاختيار فقير ( ليا دور مباشر و  –الحال  متوسط –غني المستوى المعيشي )و  رجة الثقافةفد
 بالإضافة إلى الوضع الاجتماعي الذي نعيش فيو محافظ ، معتدل...

 نأ، ي تسكن المناطق الحارة في العالمالإحصائيات حول الشعوب التو  امل الإقميم : تدل الدراساتع -2
الأكثرية من الشعوب التي تسكن في المناطق الباردة من العالم  نأ، بينما نجد تميل إلى اختيار الألوان الباردةالأكثرية 

 تميل إلى اختيار الألوان الدافئة . 
، ن ، فكمما تقدم الإنسان في العمرمع كبره في السنفسو ر الألوان المحببة إلى الشخص عامل السن : تتغي -3

 ،القوية ( ن ذات الدرجات المونية الفاقعة )بينما يفضل الأطفال الألوا ،كمما أصبحت اتجاىاتو تميل إلى الألوان الغامقة 
 أما الشباب فتستيوييم الألوان الزاىية نوعاً ما . 

 .الإناثفي اختيار الألوان بين الذكور و  : ويبدو ىذا واضحاً من خلال ظيور الاختلاف عامل الجنس -4
أخرى تدعى ألوان مؤنثة و وغيرىا، الأسود و  اً كالبني والأزرقفيناك بعض الألوان التي تدعى بالألوان المذكرة عموم

 وغيرىا . الزىري والأبيضو  بالعموم كالأحمر
لا يقصد ، و الإنسان لمون معين أو رفضو إياه عامل الصحة والمرض : ليذا العامل تأثير كبير في اختيار -5

 أثرىا في اختيار الألوان.و  حالتو النفسية ا العامل حالتو الجسدية فقط ، بلبيذ
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 الفصول الأربعةو  ةأما بالنسبة لمعوامل الثانوية التي تؤثر عمى اختيار الإنسان للألوان ، فيناك عامل الموض
 ذوق كل إنسان .و  نموذج الألوان المعروضة .....و ىذه العوامل تتبع شخصيةو 

عوامل داخمية تجعل الإنسان يختار الألوان الخاصة بو  ،سمية العوامل الخمسة الرئيسة السابقة الذكرو يمكن ت
، يمكن تسميتيا عوامل شارة إلييا باختصارالتي تمت الإ أما العوامل الأخرى .بطريقة ثابتة تقريباً تنبع من الداخل

 . لكنيا لا تنبع من الداخلو  بعة ،الفصول الأر  و خارجية تتبدل بتبدل الموضة
 : ألوانتصنيف وظائف كل فراغ لربطيا بما يناسبيا من  -2-4

دارسيم ساطعة  بجعل ميرغبون التلاميذ  أن، عمى عدد من التلاميذ النفسية التي أجريت و  تبين الدراسات العممية
التي يقومون بيا في كل  الأنشطةذلك حسب و  ، لمتعمم ة، وتخمق أماكن مرنة ومميم بالألوان التي تحسن الجو والمزاج

التلاميذ الألوان من أجل مدرستيم يبدو أنيم يختارون بشكلٍ غريزي الألوان  يختار ماوعند فراغ من فراغات المدرسة .
 . اختيارات لون التمميذ بالاعتماد عمى دور الفراغ تنوعت أنو إلا. [14]يم "يريدونيا سويةً")ليست الحيادية( لأن الأساسية

لذا من الضروري التفكير بكل استخدام ممكن قبل إنياء الخيار ، تختمف وظائفياو  اغات في المدرسةتتعدد الفر 
، ولكن إن بدرجة معينة  قويةية غرف الصفوف الأكاديمألوان جدران  يفضل أن تكون ،عمى سبيل المثال . الموني

بالنسبة لرياض  أما  .[14]المون المستخدم ، قد يتوجب تخفيف درجة اً إبداعي اً فراغبوصفيا توجب استخدام الغرفة 
الحرية و  بالسعادةالتي تعطي شعورا الزاىية ، و  بالألوانحيوية تتلاءم مع عالم الطفل المميء  لألوانفيي بحاجة  الأطفال

السمبية . لذا ينبغي أن يحتوي الفصل الدراسي عمى مجموعة متنوعة من الألوان لمحد و  التقميل من المملو  ، الانطلاقو 
 [12] مع الأخذ بعين الاعتبار عدم الإفراط في المون ) لا تتجاوز الست ألوان ( . ،من الرتابة

 اختيار لون البدء : -2-5
 وجود الكثير من الخيارات، من أين نبدأ؟، ولكن مربكة أيضاً. ومع  قد تكون الألوان مميمة

ىو اختيار لون البدء، ولحسن الحظ في المدارس غالباً ما تقترح ىذه عمميا لتسييل ىذه الميمة الأسموب المثبت 
 نفسيا.العممية 

 أو ،المدرسي لمزىالمون الأساسي المدرسة ىو فراغات لون البدء لمخطة المونية التي سوف تطبق في قد يكون 
بيئتو، مثل   ير تاريخ البناء أونود البارزة في الأثاث أو السجاجيد. وبشكلٍ مساوٍ، يمكن للأفكار أن تأتي من مظالب

 [13] .نباتات... أوجبل  أوالطبيعة المحيطة من بحر  أوئد طراز معماري سا أوالمحمية  العمارة أنواع
قد يكون المون الأزرق ف. ربطو بخطة لونية ماو  وميما يكن لون البدء المختار، من الميم معالجتو بالمخيمة

الساطع، مثلًا لمسترة المدرسية قوياً للاستخدام في المدرسة. قد يخمق جداراً مميزاً في الاستقبال أو قاعة ذات درجات 
 لونية أشحب مختارة من أجل الجدران الأخرى.

  : معرفة الخطط المونية في العمارة -2-6
المحببة  الألوانتطبيق قواعد  إن .المترابطة مع لون البدء  الألواناختيار باقي  اءأثنلتطبيق احدىا  و ذلك 

عمى المتمقي  تأثيرهانعكاس تتعمق قوة المون المطبق و  إذ ؛بالمطمق اً محقق اً أمر غير المحببة لمطلاب في صفوفيم ليس و 
، فيي عوامل  الأرضياتو  السقفو  في الجدارطبيعة المواد المستخدمة المساحة و ، و نقائومنيا تشبع المون و  أخرى بأمور

نماو  وفي ىذا البحث لن ندخل في ىذا التفصيل [15] .المحببة  الألوانتبديل قيم و  تدخل في تغيير سوف نمقي الضوء  ا 
انسجاميا مع تعتمد عمى علاقات تحقق توازنيا و المتجاورة في غرفة الصف  الألوانعمى الخطط المونية التي تجعل من 

المصمم الموني  إلمامىذه العلاقات تعتمد عمى و  . الانسجام في نفوس الطلابو  البعض لتعكس شعورا بالتوازنبعضيا 
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وىي الخطط المونية المعتمدة عمى ، والتي تحقق توافقا لونيا عند استخداميا ،بخطط التجانس الموني المعتمدة في العمارة
 لتمك العلاقات المونية ، اً أساسالتي اعتمدت دائرة شيفرل لمون بوصفو و  التوازن بين الألوان ،و  التتامو  علاقات التشابو

، وفيما يمي توضيح لمدرسة بناء ال الأنسباختيار رحة لمصفوف يتم المفاضمة بينيا و التي ينتج عنيا بدائل لونية مقتو 
 في العمارة :المطبقة لمفيوم الخطط المونية 

 :"Color Schemesالخطة المونية" تعريف -2-6-1
ىي مجموعة الألوان التي يتحقق فيما بينيا علاقة ما ىندسية أو بصرية تمثل قانون تمك الخطة المونية تعريفا :

التي تساعد المصمم عمى ترتيب تفكيره و  ىناك العديد من الخطط المونية المعتمدة عمى العلاقات بين الألوان،و  الخطة ،
 .[4]يمكن توقعو اً متجانسو  اً متوافق اً لوني اً إلى حد ما تأثير  تعطي  و  ،

 تصنيف الخطة المونية : -2-6-2
"  أن الخطة المونية Halse"العالم  أوضح إذ ل المون تصنيفات لمخطط المونية ،قدم العديد من العمماء في مجا

ما يفقد تؤدي كثرة الألوان إلى صعوبة عمل تجانس فيما بينيا ، مو  الجيدة ىي التي تحتوي عمى عدد قميل من الألوان ،
" ثمانية Halseلا يحقق استعمال المون فيو اليدف المرجو منو .و قد ذكر "و  يصبح غير سار لممشاىد  و  ،العمل تناسقو

 :[4] خطط لونية بصفة عامة ىي
 لون واحد بدرجاتو المختمفة . -2      يرماد أو لونان مع أبيض أو أسود أولون واحد  -1
 .تمم لمركز التشابوالألوان المتشابية مع المون الم -                                  4الألوان المتشابية . -3
 .عن المون المتمم ينالمنفصم ينونالمون مع الم -                            6لون مع المون المتمم لو . -5
 الثلاثية الألوان . -         8. ينمممت ينلوان الثنائية المنفصمة عن لونالأ -7

ين المتجاورت ين: خطة الماىيت يىو  م المونيمتمخطة أخرى تعتمد عمى الفقد ذكر  "  Zelansky"  ماأ
كذلك توجد بعض الخطط المونية الثنائية المتماثمة حول . و [16] " الخطة رباعية الألوان  Pileكذلك قدم " . [4]متمماتيماو 

 محور مار بمون أولي عمى دائرة المون .
الخطط  " Birren" قسم بيرين  إذشمميا أىو .Birren " [17]الذي قدمو عالم المون بيرين "و يعتبر التصنيف 

 وىي :التي تحقق تجانسا لونيا إلى أنواع أساسية يمكن أن يتم إدراج مختمف الخطط المونية أسفميا 
 
 لونية معتمدة عمى علاقة التشابو خطط: 

كامل  أساسياختيار لون  أولاو عمى مبنى ما ، يجب من اجل تطبيق خطة لونية معتمدة عمى علاقة التشاب
 :طة " لنحصل عمى الخيارات التاليةلمخ اً أساس اً لونبوصفو  الأصفرالتشبع "و سوف نطبق كمثال المون 

 
تشابية : تمدة عمى الماىيات المخطة لونية مع -

خمسة ماىيات متجاورة عمى  إلىيقصد بيا استعمال من ثلاثة و 
 تتسم خطة الألوان المتشابية بكثرة المتغيرات و  دائرة الألوان

خطة التشابو بين الماىيات عند مستويات  أيضاتتحقق و  ،[18]
     .( 11الشكل ) . الإضاءةو  مشتركة من التشبع

(  تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل مدرسة  11الشكل )
Dorrigo . في استراليا 
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بسط الأنواع إذ أخطة لونية معتمدة عمى درجات مختمفة لماىية واحدة: وىذا النوع من الخطط يعتبر من  -
لكن بدرجات إضاءة مختمفة و  يعتمد عمى ماىية واحدة فقط

تتراوح من الأبيض إلى الأسود ، أو بتشبع مختمف من كامل 
 دي، ويستخدم فيو من ثلاث إلى خمسلمون إلى الرماالتشبع 

 (.12درجات لونية . الشكل )
 
 خطة لونية معتمدة عمى درجات مقياس الإضاءة: -

وفي ىذه الخطة المونية يكون الاعتماد عمى درجات مقياس 
الاثنين معا .  أو ،أو الدرجات القاتمة فقط ،القيمة الفاتحة فقط

 ( .   13الشكل )
                         

 
 : خطط لونية معتمدة عمى علاقة التتام 

من و  مة ) التي تقع في مواجية بعضيا البعض في دائرة الألوان( .ة عمى الماىيات المتمالخطط المونييعتمد ىذا النوع من 
  لمخطة " يمكن الحصول عمى الخيارات التالية: اً أساس اً لونتتام ىذه"  بتطبيق المون الأصفر بوصفو خلال علاقة ال

ىذه الخطط نجاحا تستخدم فييا  أكثرن فان نظرا لشدة التباين بين المونيو  :ين نية معتمدة عمى ماىيتين متممتخطة لو  -
تكون بكامل  الأخرىالماىية و  ذلك لممسطحات الكبيرة ،و  المونين لأحدمنخفضة  أوبقيمة مرتفعة و  الماىيات بشدة منخفضة

                     .(14) . الشكل  [16] في المسطحات الصغيرةتستخدم تشبعيا و 
             

 
 
 
 
خطة لونية معتمدة عمى الماىيات المتشابية مع الماىية  

وفي ىذا النوع من الخطط المونية يتم  المتممة لمركز التشابو :
الاستعانة بالماىيات المتشابية بجانب الاستعانة بالماىية 

الذي يقع في مركز التشابو ، وىي تؤدي دور المتممة لمون 
                                    . (15. الشكل ) [4] المؤكد لتمك الماىيات

يتين متجاورتين مع تمدة عمى ماىخطة لونية مع -
وىذه الخطة تعتمد عمى اختيار لونين  :مينن المتمالموني

، وعند وان مع المونين المتممين لكلاىمامتجاورين عمى دائرة الأل
 العمل بيذه الخطة يراعى 

 مة البسيطة نفسيا المتبعة في خطط الألوان المتم الأسس
 .(16. الشكل )[17]

  
  ة السابقة داخل مدرسة( تطبيق لمخطة الموني 12الشكل )

Massachusetts  . في أميركا 

  
(  تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل مدرسة  13) الشكل

Lakewood .  في نيوجرسي 

  
 (  تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل مدرسة14الشكل )

Knox Christia . في أمريكا الشمالية 

  
تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل مدرسة   ( 15الشكل )

 Knox Christia .في أمريكا الشمالية 

  
(  تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل مدرسة  16الشكل )

 Excel Academy  . في ولاية تكساس 
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ن ة معتمدة عمى الماىية مع الماىيتيخطة لوني -
ذا النوع من الخطط المونية عمى  يعتمد ه ن لمتمميا :يالمجاورت

اختيار احد الألوان من دائرة الألوان مع المونين المجاورين لمون 
عمى دائرة المتمم لو ) بمزجيما نحصل عمى المون المتمم ذاتو ( 

          .(17. الشكل )[16] الألوان 
                                                      

اىيات الثنائية المجاورة خطة لونية معتمدة عمى الم -
ه الخطة المونية عمى تحديد مد ىذتعت : لماىيتين متتامتين
تكون رة الألوان يمثلان دليلا فقط ، و ن عمى دائماىيتين متممتي

ورة لكلا المونين المختارين الألوان المستخدمة ىي الألوان المجا
. الشكل  [4] ام مزدوجةمتإن يكونان فيما بينيما علاقة المذي
(18) .     

          
  التوازنخطط لونية معتمدة عمى علاقة : 

من و  ،ن بعضيا البعض عمى دائرة الألوانو ىي الخطط التي تقع خياراتيا المونية عمى مسافات متساوية م
 لمخطة " يمكن الحصول عمى الخيارات التالية : اً أساس اً لونالأصفر بوصفو وازن ىذه"  بتطبيق المون خلال علاقة الت

 
خطة لونية ثنائية الماىيات : تعتمد ىذه الخطة عمى -
وازن في موقعيما عمى دائرة تتحقق بينيما علاقة ت ،لونين فقط

يكون ىناك تماثل في موقع المونين حول احد المحاور  إذ، المون
 .  (19ولية عمى دائرة المون.الشكل )المارة بأحد الألوان الأ

 
 
خطة لونية ثلاثية الماىيات : تعتمد ىذه الخطط عمى  -

ثلاثة ألوان تقع عمى مسافات متساوية من بعضيا البعض عمى 
أنواع الخطط المونية ، والخطة ىي أصعب و  دائرة الألوان

الناجحة منيا ىي التي تستخدم فييا ىذه الألوان بشدة منخفضة 
 . (21. الشكل ) [16]أوباستثناء احد تمك الألوان

 
 

                                                           

 وهي الجمعية الأميركية الرسمية لتعليم اللغة والنطق والسمع .  

  
 (  تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل مدرسة17الشكل )

LeesHill Church الابتدائية في انكمترا . 

  
 تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل ( 18الشكل )

 في أميركا.Massachusetts   مدرسة

  
تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل  ( 19الشكل )

 أمريكا . فيAtlantaفي Peachtree Middle   مدرسة

  
تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل  ( 20الشكل )

 . ASHAsphere" " مدرسة
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باعية الماىيات : تعتمد ىذه الخطط خطة لونية ر  -
عمى اختيار أربعة ألوان تقع عمى مسافات متساوية من بعضيا 
البعض عمى دائرة الألوان ، ويراعى في ىذه الخطة ملاحظات 

لحصول منيا عمى خطط أكثر يمكن ايا، و نفسالخطة الثلاثية 
                                ( .21. الشكل ) [16] حيوية وتقبلاً 

تقدما و  كبيراالعمارة شيدت تطورا  أن إلى الإشارةولا بد من      
تعطي و  ،الآليابتكرت العديد من البرامج التي تعتمد عمى الحاسب  إذ ،في مجال تصنيع الصبغات المونيةتكنولوجيا 

الكبير من عدد  ىو الكم ،ة التي يواجييا المصمم في ىذه الحالةالمشكمة الرئيس أن إلا ،خيارات لونية مدروسة
يفرض عمى ىذا ما مميون( احتمالا ، و  16.67يعطي ما يقارب ) إذ، ت المونية المعطاة من قبل الحاسبالاحتمالا

من اجل تقميل الاحتمالات المونية المعطاة من  ،المصمم اعتماد أسموب يساعده في إدخال معمومات إضافية عن الألوان
المعروضة في الخطط المونية التقميدية  الأنظمةاعتماد لابد من ىذه الحالة قبل الحاسب الآلي قدر المستطاع ،وفي 

  توافق في العلاقات المونية المقترحة . في العمارة بحيث يحقق اً معتمد اً لوني اً مرجعبوصفيا  لأىميتياالسابقة 
  العمل المعماري : لطرافالتفضيلات المونية  -2-7

 "كامل". نيائي توجد أية قواعد صمبة وسريعة والتي تؤدي إلى مخطط لوني ، لا طالما أن المون ىو قضية ذاتية
تعكس ىذه التفضيلات و ، ار المجموعات المونية في المدرسةمباشر عمى عممية اختي تأثيرتعتبر ىذه الخاصية ذات  إذ

العادات و  التنظيميةو  يةالسياسالاجتماعية والاقتصادية و افية و المؤثرة كالعوامل الثق الإنسانيةمجموعة من العوامل 
 ( ، التنظيميةالجيات و  المستخدمو  المالكفي المعماري و العمل المعماري )المتمثمين  أطرافالتي تؤثر عمى  ،والتقاليد

 .  الأطرافتختمط ىذه العوامل جميعيا لتؤثر في التفضيلات المونية ليؤلاء و 
ستشارتيم لار التلاميذ و إن شعفلذا  ، [15] م بو"اعتقدوا أن ليم معياراً لمتحك"يتصل الناس مع الفراغ إن 

 ن  إ إذ من المحتمل أن يستجيبوا لو بشكلٍ إيجابي. يفرض عمييم، فإنو وأنو لم ،لمدارسيمبخصوص المخطط الموني 
 للأبنية المدرسية. خلات التلاميذ قد تكون ميمة لنجاح المخططات المونيةامد
 :تطبيق احدىا و  البدائل المقترحة تقاطع الخطوات السابقة لمحصول عمى -2-8

ىذه المعمومات نحصل عمى  تقاطعتو  الناتجة عن كل خطوة من الخطوات السابقة ، الألوانبعد الحصول عمى 
 .حدىا عمى المدرسة أعدد من البدائل المونية التي يمكن تطبيق 

تبارىا إحدى الخصائص البصرية تعامل مع الألوان باعالبحث  التأكيد عمى أنو  الإشارةفي النياية لا بد من 
 طلاءات لونية .....الخ  مصناعية أ مسواء كانت ىذه المادة طبيعية أ ،لممادة المستخدمة
المصمم الموني لممدرسة و يقع عمى المعماري بالتالي و  التأثير الموني الصادر عن المادة ، عمىالبحث  لقد ركز

 مأ ،مثلا أو الخشب سواء كانت ىذه المواد طبيعية كالرخام ، مونيةعبء اختيار المواد التي تتوافق مع اختياراتو ال
لا أصبحت خياراتو المونية نتيجة لما اختاره من مواد .و  ،صناعية كالدىانات مثلا   ا 

 :مونية ضمنيا الخطط اللمدرستين تم تطبيق  أمثمة  فيما يميو 

 Hamilton Elementary Schoolمدرسة  -1
 
 

 

  
 ( تطبيق لمخطة المونية السابقة داخل مدرسة  21الشكل )

Knox Christia .في أمريكا الشمالية 
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رستاسن الود الووقع الوساحت  

54,000 sq.ft Kansas City - Missouri region Hamilton Elementary School 
 الشكل الخارجي للودرست الووقع العام الوسقط

  
 

 

 صورة فراغ ضوي الودرست الخطت اللوًيت الوطبقت في الفراغ الولاحظاث

الأحمر و  الأزرق و  صفرتم استخدام الأ
المنتقاة من علاقة التوازن للألوان في منطقة 

من تحقيق التوازن  اً نوعبوصفيا ال ، الاستقب
توجيو عبارة الترحيب بو ..وتم وضع و  لمزائر

المون الأحمر عمى الكونتوار لمفت الانتباه 
إلى مكانو  بسيولة ، أما المون الأزرق عمى 

شعور الجدار الخمفي فيو من اجل ال
 بالاسترخاء

 

 

خطط لونية معتمدة عمى علاقة التوازن: 
 خطة لونية ثلاثية الماىيات

 الأزرق و  الأصفر :تم استخدام الألوان
الأحمر المنتقاة من علاقة التوازن للألوان و 

مع الانفتاح  ،في الممرات بين الصفوف
ق الواجيات الكبير مع الخارج عن طري

الزجاجية الكبيرة ، لكشف جدار ممون 
ىو عبارة عن مدخل و  الأصفرو  بالأحمر
ذلك لسيولة الوصول إلييا .و  المكتبة ،  

 

 

خطط لونية معتمدة عمى علاقة التوازن: 
 خطة لونية ثلاثية الماىيات

الأحمر و  الأزرق و  تم استخدام الأصفر
لمنتقاة من علاقة التوازن للألوان في ا

الممرات الموصمة إلى باقي فراغات المدرسة 
، مع الاستفادة من علاقة الإضاءة بالمون 
 لكسر الممل الناتج عن الممرات الطويمة ،

الجدران الممتدة عمى مسافات طويمة  .و   

 

 

ة التوازن: خطط لونية معتمدة عمى علاق
 خطة لونية ثلاثية الماىيات

ضافة ألوان جديدة عمى الألوان إتم 
الأساسية المستخدمة في الفراغات السابقة  

ذلك و  البنفسجيو  لممدرسة ، كالأخضر
ضمن فراغ متعدد الاستعمالات ، لإضفاء 
روح متجددة تناسب فعاليات ىذا الفراغ .مع 

مون الاعتماد أيضا عمى علاقة الإضاءة بال
لخمق جو مرح عمى اعتبار أن المساحة 

 كبيرة

 

 

خطط لونية معتمدة عمى علاقة التوازن: 
 خطة لونية رباعية الماىيات
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تم إضافة ألوان جديدة عمى الألوان 
الأساسية المستخدمة في الفراغات السابقة  

ذلك و  البنفسجيو  لممدرسة ، كالأخضر
ن فراغ الممعب  مع التركيز عمى عدم ضم

تداخميا ضمن و  الإكثار من تنوع الألوان
ذلك من اجل زيادة و  المساحة الواحدة  ،
عدم تشتيت الذىن  .و  التركيز في المعب  

 

 

خطط لونية معتمدة عمى علاقة التوازن: 
 خطة لونية رباعية الماىيات

الأحمر و  الأزرق و  دام الأصفرتم استخ
ذلك و  المنتقاة من علاقة التوازن للألوان ،

في فراغات المدرسة  المتشابية ، من اجل 
 توحيد التصميم الداخمي لممدرسة .

 

 

خطط لونية معتمدة عمى علاقة التوازن: 
 خطة لونية ثلاثية الماىيات

 

" فقد تم استخدام خطة لونية معتمدة عمى  Hamilton Elementary School بالنسبة لمدرسة " و ىكذا نلاحظ
 الخطة المونية رباعية الماىيات .و  ذلك بتطبيق خياري : الخطة المونية ثلاثية الماىيات ،و  علاقة التوازن ،

 : Antas Education schoolمدرسة  -2
 

 اسن الودرست الووقع الوساحت

2 967.00 m 2 Porto region of Portugal. Antas Education school 
 الشكل الخارجي للودرست الووقع العام الوسقط

   

 صورة فراغ ضوي الودرست الألواى الوستخدهت في الفراغ الولاحظاث

 خضرالأو  الأصفر :الألوان تم استخدام
ذلك ضمن و  البرتقالي  بدرجات مختمفة ،و 
خطة المونية المعتمدة عمى علاقة التشابو ال

الماىيات  ىالمعتمدة عمو  للألوان ،
ستخدام المون الأخضر تم ا إذالمتشابية ، 

 فقد، أما المون لأرجواني عمى الجدران
لمتأكيد و  استخدم في  نياية المسار لمتوجيو

 عمى المسار .

 

 

خطة لونية معتمدة عمى علاقة التشابو : 
لماىيات المتشابيةمعتمدة عمى ا  

تم التركيز عمى استخدام المون الأخضر 
ذلك للاستفادة و  عمى جدران قاعة الدراسة

من خاصة ىذا المون مع في الإحساس 
تحسين القراءة ، مع فتح نوافذ و  بالمادة 
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 عمىكبيرة في الجدار من اجل الانفتاح 
الاستفادة من ضوء الشمس و  الخارج

راءة بشكل الطبيعي لممساعدة عمى الق
 أوضح .

خطة لونية معتمدة عمى علاقة التشابو : 
 معتمدة عمى الماىيات المتشابية

تم التركيز عمى استخدام المون الأخضر في 
الجدران الخارجية ايضا المطمة عمى 

ذلك من اجل ايجاد و  الحدائق الداخمية
علاقة مستمرة مع الفضاءات الداخمية 

من علاقة الضوء لممدرسة ، مع الاستفادة 
بالمون لكسر الممل الناتج عن طلاء جدار 

 طويل بمون واحد .

 

 

خطة لونية معتمدة عمى علاقة التشابو : 
 معتمدة عمى الماىيات المتشابية

تم استخدام درجات فاتحة للألوان في 
بين القميمة العرض و  الممرات الطويمة

ذلك من اجل إعطاء إحساس الصفوف ، و 
ه الممرات مع المحافظة عمى باتساع ىذ

 استخدام المون الأخضر من خلال النوافذ
الأبواب المنفتحة عمى فراغات الصفوف .و   

 

 

خطة لونية معتمدة عمى علاقة التشابو : 
 معتمدة عمى الماىيات المتشابية

تم التركيز عمى استخدام المون الأخضر 
 عمى جدران قاعة متعددة الاستعمالات ،

ستفادة من خاصة ىذا المون مع ذلك للاو 
في الإحساس بالمادة  ، مع فتح نوافذ كبيرة 
 في الجدار من اجل الانفتاح مع الخارج

الاستفادة من ضوء الشمس الطبيعي في و 
 إنارة القاعة بشكل جيد .

 

 

خطة لونية معتمدة عمى علاقة التشابو : 
 معتمدة عمى الماىيات المتشابية

فاتحة للألوان في منطقة تم استخدام درجات 
، الشعور بالنظافة ذلك لإعطاءو  المغاسل

مع التأكيد عمى المون الأبيض من خلال 
 .ضع إضاءة بيضاء مركزة في المنطقةو 
مون الأخضر عمى الاستمرار في استخدام الو 

.الجدران المجاورة  

 

 
خطة لونية معتمدة عمى علاقة التشابو : 

بيةمعتمدة عمى الماىيات المتشا  

تم استخدام المون الأخضر في الجدران 
عمى أماكن لعب الأطفال  الخارجية المطمة

من التكامل في  اً نوعذلك بوصفو و  ،
من اجل إعطاء شعور بالمعب و  التصميم ،

ضمن الطبيعة  ، مع استخدام أرضية 
 مميدة ذات لون فاتح تعطي شعورا بالثبات

الاتساع .و   

 

 

علاقة التشابو : خطة لونية معتمدة عمى 
 معتمدة عمى الماىيات المتشابية
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" فقد تم استخدام خطة لونية معتمدة عمى علاقة Antas Education school وىكذا نلاحظ بالنسبة لمدرسة "
 ذلك بتطبيق خيار: خطة لونية معتمدة عمى ماىيات متشابية .و  التشابو ،

 
 : التوصياتو  الاستنتاجات

 : بشأن اختيار الألوان داخل الأبنية المدرسية إلى مجموعة من التوصيات يمكن التوصل  ،مما سبق
تدعم مة التي المي الأدوارمن  مجموعةً  الأبنية المدرسية للألوان المطبقة فيالاستخدام المدروس  يمعب -1

 التعميم .و  عممية التربية وظيفة المبنى ليكون جزء من
يم في إعادة الصحة الذىنية والروحية لمتلاميذ ن من الألوان ليسالعلاجية لكل لو الاستفادة من الخصائص  -2

 .  الأبنية المدرسيةعند تطبيقيا في الفراغ المناسب ليا في 
في دوراً مفيداً في مساعدة التلاميذ ذوي الخمل البصري المون المستخدم في الأبنية المدرسية أن يمعب  يمكن -3

 بسيولة أكبر.و  بسلامة المختمفةالمدرسة  فراغاتإلى الوصول و  ،استكشاف مسارات الحركة 
يشعرون بيا يشاركون في اختيار ألوانيا فيكون أداء كل من الطلاب والمدرسين أفضل في الأماكن التي  -4
 .المكان إلى والانتماء ناالشعور بالمزيد من الراحة والأم مما يؤدي إلى .منيم اً جزءبوصفيا 
الاستفادة قدر المستطاع من الإكساء في العمارة، و و  واد البناءي مجال ميجب مواكبة التطور الحاصل ف -5

في  جمالياً و  صحياً و  اقتصادياً  التي تحقق مردوداً ، الأبنية المدرسيةالميزات التي يمكن أن تكون ذات تأثير إيجابي في 
 .نفسو الوقت

 أما بالنسبة لنتائج البحث تتمخص بما يمي :
 جمالي فقط.الدور الليس و  مساعدالظيفي و الدور الالمدرسية  الأبنيةمختارة في ال للألوانيكون  أنيجب  -1
، وتنظيميا  الأبنية المدرسيةفي اختيار المون  عممية تسييلو  ضرورة وضع الضوابط التي تسيم في تنظيم -2

انعكاساتيا و  ،النفسيةو  البصريةمعرفة خصائص المون ذلك من خلال و  لممصمم ، اً مرجعبوصفيا في قالب تشكيمي 
 .السمبية عمى سموك التمميذ و  جابيةالاي

ج عنو ، مما ينت المعماريمرحمة في التصميم  آخر إلى الأبنية المدرسية ألوانعممية اختيار  تأجيلعدم  -3
 ومرحمة من مراحمو المدروسةمن التصميم  اً عممية اختيار المون جزء تكون  أنبل يجب ، اختيار متسرع وغير مدروس

 معد مسبقا .عمى منيج  بناء
ليأخذ المون  ،أن تكون الألوان المختارة في الأبنية المدرسية مدروسة بشكل يناسب استجابات كل فئة عمرية -4

 .  خمق جو نفسي ايجابي لممتمقيو  التنشيطو  دوره في التحفيز
لتوافق الموني كعلاقات قات اوالتي تعتمد علا ،الاستفادة من الطرق التقميدية في اختيار الخطط المونية -5

إلى جانب برامج الحاسب الآلي، لموصول إلى عدد مقبول من البدائل المونية المنسجمة  التوازن،و  التتميم والتشابو
 والمفاضمة فيما بينيا .

السابقة ، والمفاضمة فيما بينيا المنيجية الدراسة   عمى بناءسة لممدر مقترح من بديل لوني  أكثر إعداد -6
بسبب  أوسيطرة اتجاه محدد عمى تفكير المعماري  ناتجين عنبديمين  أوعدم الاكتفاء ببديل و عمى الأفضل، لمحصول 
 من المعماري . إضافيتمك البدائل من وقت وجيد  إعدادما يتطمبو 
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 قاً تواف بل تقدم مجموعة من البدائل التي تحقق نظرياً  ،لا تنتيي أي منيجية لاختيار الألوان إلى بديل واحد -7
 .حد ىذه البدائل لمتنفيذأري تبني يقع عمى عاتق المعماو  ،العوامل المؤثرة مع جميع

 حات العممية:   المصطم (8جدول )                                             جدول الشكال : (7جدول )         
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 تحميل طيفي-4شكل 2warm&coldشكل دائرة ألوان -1شكل

  

 
 دائرة شيفرل-7شكل ترتيب ىاريس-6شكل دائرة نيوتن-5شكل

 
   

 شجرة منسل -10شكل دائرة منسل -9شكل دائرة شيفرل-8شكل

 المقابل العربي المصطمح الأجنبي
Primary Colours الألوان الأساسية 

Secondary Colours الألوان الثانوية 
Complementary Colour الألوان المكممة 

Colour Spectrum ألوان الطيف 
colour Neutral الألوان المحايدة 

Colour Hue ماىية المون 
Lightness, Value إضاءة )تشبع(المون 

Saturation, Intensity كثافة المون 
Complementary Colours ةممالألوان المت 

Fundamental Complementary مات الأساسيةالمتم 
Generative Complementary مات المولدةالمتم 

Simultaneous Colours الألوان المتزامنة 
Colour Perception إدراك المون 

Dispersion تبدد الضوء 
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