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  ABSTRACT    

 

The aim of this research was to evaluate the degree of contamination of different types of 

coffee available in the domestic market imported from Brazil and India with the elements 

of lead and copper. Sampling (20 samples) took place before roasting (raw) and after 

roasting, and then samples were digested with royal water (65% concentrated nitrogen acid 

and acid Water chlorine 70%), was then estimated using the atomic absorption device at 

the Marine Research Institute and the amount was estimated as mg / kg. The results of the 

analysis showed that the lead values were in all samples of different types and sources less 

than the upper limit allowed in the Syrian standard, while copper values in the Brazilian 

type (raw, roasted, ground) were (8.04, 10.34, (9.77 mg / kg, respectively). Within the 

permissible limits according to the Syrian standard, and in the Indian type (raw, roasted, 

ground) (9.60, 12.42, 11.25) mg / kg, respectively, is higher than the permissible limit in 

roasted and ground according to the Syrian standard. 
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 تقييم محتوى القيوة المأخوذة من مصادر 
 مختمفة المنشأ من عنصري الرصاص والنحاس

 
 *د. رامز محمد

 **كاميميا حمبي
 (2020/  5/  2قبل لمنشر في  . 2012/  11/  20تاريخ الإيداع )

 
 ممخّص  

 
ىدف ىذا البحث الى تقييم درجة تموث أنواع مختمفة من القيوة المتوفرة في السوق المحمية والمستوردة من البرازيل 

عينة( قبل التحميص)الخام( وبعد التحميص ,ومن ثمّ تم  20أخذت العينات ),واليند بعنصري الرصاص والنحاس 
تقدير محتواىا من بعد ذلك تمّ  %(,70% وحمض كمور الماء  65ىضم العينات بالماء الممكي) حمض آزوت مركز 

. وأظيرت  mg/kgباستخدام جياز الامتصاص الذري في معيد البحوث البحرية وقدرت الكمية بالرصاص والنحاس 
المسموح بو الحد الأعمى من  أقلرىا ادباختلاف أنواعيا ومصو في جميع العينات كانت الرصاص  قيم التحميل أنّ  نتائج

 , 8.04مطحون () ,, بينما كانت قيم النحاس في النوع البرازيمي )خام , محمص في المواصفة القياسية السورية 
10.34 , (9.77 mg/kg في النوع كانت المسموح بيا حسب المواصفة القياسية السورية ,و  عمى التوالي ضمن الحد

عمى التوالي أعمى من الحد المسموح بو في mg/kg ( 11.25, 12.42, 9.60مطحون ()  ,اليندي )خام , محمص 
 المحمص والمطحون حسب المواصفة القياسية السورية .

 
 ., العناصر الثقيمة تموث القيوة الكممات المفتاحية :

 
 
 
 
 
 

                                                           
 سورية . –اللاذقية  –جامعة تشرين  –كمية الزراعة  –قسم عموم الأغذية  –أستاذ *

 سورية . –اللاذقية  –جامعة تشرين  –كمية الزراعة  –قسم عموم الاغذية  –**  قائم بالأعمال
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 : مقدمة
 أنواعتحتوي عمى العديد من  التي Rubiaceaeالقيوة أحد الأنواع النباتية اليامة الموجودة في العائمة النباتية تعد 

النوعان الرئيسيان لمقيوة و  .الشكلو ن عمى أساس حجم الحبة , والمو  تصنف الأنواع المختمفة من القيوةالتي القيوة و 
. إنيا تمثل حوالي  Coffea conephora (robusta)و  Coffea arabica ىماالمذان يتم استغلاليما عالمياً اليوم 

والانواع الأخرى من القيوة تزرع بشكل اقل ومنيا الأنواع  Coffea Arabica٪ من نوع  70٪ من قيوة العالم منيا 99
 Coffea liberica   ,Coffea abeakutyae  ,Coffea dewevrei  ,Coffea congensisالتالية 

 .(Wellman, 1961; Clifford and Willson, 1987; Coste, 1992)إلخ

من أىم أنواع البن التجاري والتي تمثل و منذ زمن طويل وىو من أكثر الأنواع انتشاراً  Coffea Arabicaالنوع يعرف 
ان شكل وحجم الحبوب ليذا النوع من القيوة تختمف  (Raina etal., 1998)% من الأنواع المزروعة في العالم 70

نوع التربة والارتفاع  كما أنّ (. Coste, 1992)اعتمادا عمى الأصناف والظروف البيئية وممارسات زراعة المحاصيل 
خصائصيا من حيث الشكل والمحتوى الكيميائي  ىوالمناخ والظروف البيئية في مناطق زراعة القيوة لو تأثير كبير عم

 (Shalander etal., 2000). والنكية والرائحة
التموث بالعناصر الثقيمة من  إنّ  إذ المعادن الثقيمة في الاغذية, مستوياتزاد الاىتمام مؤخراً بالدراسات البيئية, لتحديد 

وقد  (Demirezen and Urue , 2006).المواضيع اليامة بسبب سميتيا وأثرىا التراكمي في السمسمة الغذائية 
ىذه تعتبر  إذالتأثير السمي لتمك العناصر,كذلك أجريت العديد من الدراسات لتحديد تركيز العناصر الثقيمة في الغذاء, و 

واستمرار ىذه المموثات البيئية التي قد تترسب عمى السطوح النباتية  ي.وامل المسببة لمتموث البيئأىم العمن العناصر 
النباتات بمختمف أنواعيا تأخذ المعادن الثقيمة عن طريق امتصاصيا  أنّ  يتم امتصاصيا من قبل الانسجة النباتية , إذ

 لمعرضة لميواء من البيئات المموثة ومن التربة المموثةمن الرواسب بأنواعيا المختمفة عمى أجزاء النباتات ا
 .(Jassir et al., 2005 ; Sharma et al., 2009)    
 : الدراسة المرجعية 

منبو  أنيا تستيمك بشكل واسع كمشروب منشط أو إذشعبية في العالم بعد الماء ,الأكثر بات القيوة ثاني المشرو  دتع
 ,Ashu and Chandravanshi )حبوب القيوة المأخوذة من نبات القيوةعادة تدعى و وتحضر من البذور المحمصة 

 الحبوب التجاري ىولمغرض للاستيلاك المنزلي و  اً ميم دمن القيوة الذي يع كالمستيمالجزء إنّ . ((2011
.(Wellman, 1961) والمركبات الطيارة  تحتوي القيوة عمى العديد من المركبات كالبروتينات والكربوىيدرات والميبيدات

القيوة الخضراء ) حبوب القيوة إنّ  .(Coste, 1992وغير الطيارة والقمويدات والرماد ) العناصر المعدنية ( والماء )
 Kويتكون الرماد غالبا من العناصر التالية  Ratnayake et al., 1993) ) % رماد 4.5 – 3الخام ( تحتوي عمى 

, Na, Ca, Mg, P, S, واليود  عناصر أخرى كالحديد والالمنيوم والنحاس والفمور تحتوي عمى آثار من ياأنّ كما
يتم   .% عمى أساس الوزن الجاف 4حوالي محتوى القيوة الخضراء من المعادن  أنّ إذ  , (Coste, 1992)المنغنيز و 

ثير وتعطييا رائحة بدون تأ تحضر حرارياً و  coffeaالحصول عمى القيوة من خلال حبوب القيوة المحمصة من جنس 
فإنيا تحتوي عمى  caffeineلاحتوائيا عمى الكافييئن  بالإضافة,و ليذه الخصائص  إضافةطعم خاص خاصة ونكية و 

وة القي دتع .حماض فينولية ليا خصائص فينوليةألاحتوائيا عمى  إضافة, ( E  ,B1 B2 B9أىم الفيتامينات مثل: ) 
يتعمق التركيب الكيميائي , (Gure et al., 2018)كبيرة من مضادات الاكسدة  من المواد التي تحتوى عمى كمية
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قد أثبتت الدراسات بأن و  لتصنيع كالتحميص والمزج والتخميرالعوامل الزراعية وعوامل ا يامنلمقيوة بتفاعلات معقدة 
 إضافةوبمد المنشأ والنظام الزراعي التقميدي  Robustaعن  Arabicaالتركيب الكيميائي لحبوب القيوة يميز النوع 

ولكن تموث القيوة بالعناصر الثقيمة من الآمور اليامة , (Gillies and Birkbeck .,1983) ةالحراريلبعض السعرات 
خفضة جدا وىي تتراكم تدريجيا في نخصائص سميّة بتراكيز م ذاتبعض العناصر الثقيمة  أنّ  إذ, الواجب دراستيا

نظراً لإمكانية تراكميا في  اً العناصر الثقيمة من أكثر المعادن دراسة وتقييم دوتع, (Beckett et al., 2007)الانسجة 
او  اً معيار  د, والحد الأعمى لمعنصر الثقيل الذي قد يتواجد في عينة القيوة يع(Silva et al., 2007)السمسمة الغذائية 

 ىذه العناصر الثقيمة تبقى مستقرة في البيئة وتتراكم في التربةو , (Malik et al., 2008)لجودة القيوة  اً مقياس
 (Hseu et al., 2010)  ةوالاستخدامات الكيميائي الأخرىوذلك نتيجة لمظروف البيئة والممارسات 
 (Ashu and Chandravanshi, 2011; Selinus,2006) . 

 القيوةأو نقميا عن طريق الساق الى حبوب  جذوره معادن الثقيمة وتخزينيا فييستطيع نبات القيوة امتصاص ىذه الكما 
(Silva et al., 2007), في الحبوب أقل  ىاتركيز  ويختمف تركيز ىذه المعادن الثقيمة في مختمف الانسجة النباتية  إذ

, كما تتموث حبوب القيوة بالمعادن الثقيمة (Bettiol and Camargo, 2006)بالمقارنة مع الاجزاء النباتية الاخرى 
تحضير  ةالمستخدمة في عممي التكنولوجيامن خلال الممارسات البشرية وعمميات النقل والتصنيع وكذلك العمميات 

 .ينالمستخدمة والتخز  العبواتلذلك التموث بالعناصر الثقيمة قد يحدث بسبب  إضافةوصناعة القيوة 
أجريت لتحديد مستويات العناصر الكبرى والصغرى وكذلك مستويات العناصر الثقيمة في وىناك بعض الدراسات التي 

أنواع القيوة الخام والمحمصة في مختمف أنحاء العالم ) كالبرازيل واليند ونيجيريا ( وذلك باستخدام تقنيات التحميل 
تي أجريت في ىذا المجال بانّ , وجد من خلال الدراسات السابقة اليل باستخدام جياز الامتصاص الذريكالتحم

باختلاف أنواع القيوة واختلاف مناطق  تختمفمستويات العناصر المعدنية والعناصر الثقيمة في القيوة الخام والمحمصة 
 و  Ashuمن قبلفي أثيوبيا من خلال دراسة أجريت  (.,et al.,2004 Santos Martin et al., 1998 زراعتيا )

Chandravanshi(2011 ),  ّينات عرى والصغرى والعناصر الثقيمة في فييا تحديد تركيز العناصر الأساسية الكب تم
 بأنّو لا ةتمّ الحصول عمييا من السوق المحمية وتبين من النتائج التي حصل عمييا في ىذه الدراس إذالقيوة التجارية 

المعموم بأنّ الاختلاف في المحتوى من  يوجد خطر صحي مرتبط بالرصاص والكادميوم من خلال استيلاك القيوة .
أنّ المحتوى  إذالأخرى,  لتربة والاسمدة والعوامل البيئيةمن ىذه العناصر يعود لعوامل مختمفة متعمقة بزراعة القيوة كا

 Na( 0.05) g, K( 4) g, P( 0.35) g, Caمن بعض ىذه العناصر المعدنية في القيوة البرازيمية تتراوح بمعدل 
(0.35) g, Fe (45) mg, Cu (0.5) mg, Zn (5)  وأشار الباحثون بأنّ التراكيز المرتفعة من ىذه العناصر كانت

 (Tortora, 1997).  بالمقارنة مع عينات القيوة الخامموجودة في القيوة المحمصة 
في معظم أنواع  النادرةانخفاض نسبة العناصر  (Gogoasa et al.,2013)لوحظ في بعض الدراسات المرجعية كما 

 ,الكوبالت, النيكل ,الزنك, النحاس, المنغنيز, الحديد :بالترتب كمايمي النادرة تتناقص قيمة العناصر إذالقيوة 
العناصر السمية كالكادميوم والرصاص لوحظ بأنيا أدنى من  الكادميوم وذلك في كل أنواع القيوة وخصوصاً  ,الرصاص

الزنك من العناصر الصغرى  ديع إذ .وة التي حممت كانت بدون خطر تموثالحد الأقصى المسموح بو وبالتالي أنواع القي
 اً سام دعمى يعاذا تجاوز تركيزه أعمى من الحد الأو الحيوية بشكل أساسي لممحافظة عمى النظام المناعي في الجسم 

النيكل من العناصر الصغرى التي  أنّ لمنحاس كما  mg /kg 10ولمزنك  mg /kg 30مى المسموح بو ىو عوالحد الا
تحفز عمل الكمى والبنكرياس ووجد بأن تركيزه أقل بكثير من تركيز الحديد والمنغنيز والزنك والنحاس والرصاص من 
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 إذالرصاص معدن ثقيل متواجد في الطبيعة عموماً,  كما أنّ  ,mg /kg 1العناصر الثقيمة السامة والتركيز المسموح بو 
التعرض لمرصاص عمى المدى الطويل يسبب اعتلالات صحية  إن يتعرض الناس لمرصاص من اليواء والطعام,

تراكيز منخفضة جدا يسبب اتلاف الجياز العصبي , ب ولو,كما أنو ضار جداً  في المعدة وزيادة في ضغط الدم كالآلام
 (.(Baranowska et al., 2006العظام ,الكبد ,البنكرياس والاسنان والمثة 

تحدد ىيئة المواصفات والمقاييس العربية السورية المواصفة القياسية لمبن المحمص ) القيوة ( الكامل والمجروش  
 (المواصفات والمقاييس العربية السوريةىيئة )S.N.S: 1359 / 1994والمطحون 

 
 (ىيئة المواصفات والمقاييس العربية السورية) نسبة المموثات المعدنية في البن المحمص الكامل والمجروش والمطحون ( : 1جدول )

 القصدير التوتياء نحاس رصاص زرنيخ الزئبق العنصر
الكمية 
mg /kg 

0.5 1 5 10 50 250 

 
  وأىدافوأىمية البحث 

الأىمية تأتي من كون القيوة مشروب عالمي ومحمي وفي حال وجود تموث لاسيما بالعناصر الثقيمة فييا يؤثر عمى 
 )القيوة( ىدف ىذا البحث الى :غالبية السكان )من يتناوليا( ومن خلال ىذه الأىمية ليذا المشروب 

لاسيما قبل  اللاذقية ( –)سوريا تقييم درجة تموث الأنواع المختمفة من القيوة المستوردة المتواجدة في السوق المحمية
 التحميص وبعد التحميص بعنصري الرصاص والنحاس.

 
 البحث ومواده:طرائق 

 جمع العينات :  – 1
  ّبدقة ) مصدر ىذه القيوة , شيادة المنشأ)اللاذقية (  المحميةأنواع القيوة الموجودة في السوق  اختيار تم(  
  ّىندي ( الموجودة في السوق من ىذه الانواع المختمفة ) برازيمي , عينة20) ) خامشراء عينات قيوة  تم.  
  ّباستخدام آلة تحميص كيربائية مصنوعة من الستاليس العينات الخام ) عينات قيوة محمصة (  تحميص تم

 ستيل في المكان الذي اخذت منو العينات الخام )محل بيع القيوة (.
 ثم خزنت في عبوات جافة )مرطبانات زجاجية ( عمى ة ( العينات المحمصة ) عينات قيوة مطحون تطحن

 المخبر. حرارةدرجة 
 أشير . 6حوالي  )شيرياً(الانواع المختمفة المصدر عمى مدى فترة زمنية محددة تمكالعينات من  تأخذ 
 :لمتحميل تحضير العينات  – 2

و حضرت  نقلا كمياً  ياتمحتوياالمحمصة و المطحونة ( ونقمت  الخام و ) عينات القيوة العينات الحصول عمىتم 
مْ  105حرارة  عند درجةغ لكل مكرر وجففت في فرن التجفيف  3بالطرق المناسبة لمتحميل وأخذ منيا ثلاث مكررات 

بعد القيام بعممية الترميد  ,تساعا 5مْ لمدة  650حرارة  عند درجةفي المرمدة بعدىا وضعت و حتى ثبات الوزن 
الماء  كموروحمض  المركزالعينات باستخدام حمض الآزوت  ىضمتالحصول عمى الرماد ذو المون الابيض , و 
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تم  إذمل  50ورق ترشيح خالي من الرماد في بالون معايرة سعة  باستخدام الميضمةترشيح العينات  تمّ و , المركز
الأم الخاصة وذلك باستخدام المحاليل القياسية  تقديرىاتحضير التراكيز القياسية الخاصة بتمك العناصر الثقيمة المراد 

 .mg/kg 500التي تراكيزىا بيا ) من الشركة ( و 
 ي تم اجراؤىا :الاختبارات التّ   – 3 – 4

 Atomic Absorptionنوعباستخدام جياز الامتصاص الذري من  (والنحاس  الرصاص )العناصر الثقيمة تقديرتم 
Spectrophotometer 220-VARIAN 

 : لمعناصر المدروسةيبين طول الموجة و عرض الحزمة وحد الكشف الأدنى ( 2)جدول 

 n.mعرض الحزمة  n.mطول الموجة  العنصر المدروس
الأدنى  حد الكشف

mg/kg 
Cu النحاس   324.7 0.7 0.02 
Pb الرصاص   283.3 0.7 0.1 

 ( في تقدير العناصر المعدنية الثقيمة . Furr, 1990وتم الاعتماد عمى الطريقة المرجعية ) 
 

 التحميل الإحصائي 
 استنادًا ANOVA و Genstat-12 حساب باستخدام عمييا الحصول تم التي لمبيانات الإحصائي التحميل إجراء تم

 قيمة وحساب التصميم لتحميل وفقًا فردي اختبار لكل التباين تحميل وأجري الكاممة العشوائية القطاعات تصميم إلى
 لإظيار الفروقات المعنوية بين العينات المدروسة )خام ,محمص , ٪ 5 ثقة مستوى عند LSD في دلالة الأقل الفرق

 مطحون( وكذلك الفروقات بين الأنواع )برازيمي ,ىندي (.
 

 المناقشة النتائج و 
,  المحمصة,  الخام)  القيوةالعناصر الثقيمة في بعض أنواع  كمية (3و)(2في الجدول ) المعروضةتظير النتائج 

  .()البرازيل , اليندالمنشأمصادر مختمفة من المأخوذة ,( التي تباع في المحلات التجارية  المطحونة
 المدروسة من الرصاص والنحاس :البرازيمية  القيوةمحتوى عينات  3جدول 

 
 ( برازيميالمعاممة ) 

 العنصر المدروس
 Pbالرصاص  Cuالنحاس 

M1 ) 8.04 ) خامa أقل من حد الكشف لمجياز 
M2 ) 10.34 ) محمصa أقل من حد الكشف لمجياز 
M3 ) 9.77 ) مطحونa أقل من حد الكشف لمجياز 

C.V % 18 - 
S.D 1.73 - 

LSD 0.05)) 4.84 - 
M1  ( قيوة) خام, M2  ( ةمحمصقيوة ), M3  ( ةمطحونقيوة ) 
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 اليندية المدروسة من الرصاص والنحاس : القيوةمحتوى عينات  4جدول 
 

 ) ىندي ( المعاممة
 العنصر المدروس

 Pbالرصاص  Cuالنحاس 
M1 ) 9.60 ) خامb أقل من حد الكشف لمجياز 

M2 ) 12.42 ) محمصa أقل من حد الكشف لمجياز 
M3 ) 11.25 ) مطحونab أقل من حد الكشف لمجياز 

C.V % 2 - 
S.D 0.750 - 

LSD 0.05)) 2.081 - 
M1  ( قيوة) خام, M2  ( ةمحمصقيوة ), M3  ( ةمطحونقيوة ) 

 
البرازيمي روقات معنوية في النوع وجد فت لاأنّو  وبحسب التحميل الاحصائي عمييا التي تم الحصوللوحظ من النتائج  إذ
 L.S.Dأقل من قيمة  ةلان الفرق بين المعاملات المدروس (الخام والمحمص والمطحون) ةالمعاملات المدروس نبي

أما  ,عمى التوالي  )a )   ,10.34 a  ,9.77 a mg/kg 8.04من النحاس في المعاملات بالمتوسط المحتوى وكان 
بين الخام والمحمص   المدروسةلوحظ وجود فروقات معنوية بسيطة بين المعاملات  ةعينات القيوة الينديل بالنسبة

في المعاملات وبمغت كمية النحاس وسطياً  , L.S.Dأعمى من قيمة  ةلان الفرق بين المعاملات المدروس ,والمطحون
ولكن عموماً تركيز عنصر النحاس في  التوالي.عمى mg/kg ( b  ,12.42 b  ,11.25 ab 9.60) الثلاث 

العينات المحمصة )برازيمي ,ىندي ( أعمى من الخام وىذا يعود لفقد نسبة من رطوبة العينات خلال عممية التحميص 
وبالتالي زيادة تركيز العناصر الثقيمة فييا, إذ أنو عند أخذ الاوزان المطموبة لمتحميل  تم حساب نسبة عنصر النحاس 

الخام عمى أساس الوزن الرطب وليس الجاف ,ومن المعموم أنّ حبوب القيوة تفقد ثمث وزنيا بالتحميص  في العينات
 وبالتالي زيادة تركيز العنصر المدروس فييا. 

,إذ لوحظ بأنّ نسبة عنصر النحاس في عينات القيوة البرازيمية  ANOVAحسب التحميل الاحصائي باستخدام برنامج وب
والاختلاف في المحتوى المعدني بين نوعي القيوة البرازيمي , أقل من نسبة عنصر النحاس في عينات القيوة اليندية

ة ونوع التربة التي واليندي يعود لاختلاف الموقع الجغرافي الذي ينمو فيو نبات القيوة واختلاف البيئة والعوامل البيئي
تزرع فييا القيوة والتي تؤثر عمى مدى امتصاص المعادن من قبل نبات القيوة ,فالتربة ىي المتمقي الاولي ليذه 

من مصادر مختمفة كالتموث من اليواء ,مياه الصرف الصحي ,المناطق الصناعية  اليياالتي تصل  المعدنية تالمموثا
 .ت الأخرى,احتراق الوقود وغيرىا من النشاطا

عنصر النحاس في عينات من بالمتوسط  أنّ المحتوى ((2017واخرون   Silvaوبالمقارنة مع الدراسات الأخرى وجد 
نحاس في مسحوق القيوة نسبة ال,وفي دراسة أخرى وجد بأنّ mg/kg 11.09القيوة المحمصة والمطحونة ىو 

,وىذا  ((mg/kg  Suseela.,2001(16 – (0.4وفي مسحوق القيوة اليندية mg/kg (12.3 – 0.5)البرازيمية
,وأشار الباحثون في بعض الدراسات بأنّ التراكيز  يتوافق تقريبياً مع النتائج التي حصمنا عمييا في دراستنا الحالية

وآخرون Martin المرتفعة من ىذه العناصر موجودة في القيوة المحمصة بالمقارنة مع عينات القيوة الخام,إذ وجد 
,وبمقارنة النتائج التي حصمنا  mg/kg 14بأنّ المحتوى من عنصر النحاس في عينات القيوة المطحونة  ((1999



   Tishreen University Journal. Bio. Sciences Series 4242( 2( العدد )24العموم البيولوجية المجمد ) .مجمة جامعة تشرين

 

journal.tishreen.edu.sy                                                 Print ISSN: 2079-3065  , Online ISSN:2663-4260  

30 

 mg/kg 10عمييا مع المواصفة القياسية السورية إذ إنّ نسبة النحاس المسموح بيا حسب المواصفة القياسية السورية 
,وبالتالي فإنّ المحتوى من النحاس في أنواع القيوة الخام )البرازيمي واليندي( التي تمت دراستيا أقل من الحد الأعمى 
المسموح بو حسب المواصفة القياسية السورية ,ولكن المحتوى من النحاس في العينات المحمصة )البرازيمي واليندي( 

إذ وجد في ىذه فة القياسية السورية ,أما بالنسبة لعنصر الرصاص أعمى من الحد الأعمى المسموح بو حسب المواص
الخاص بالجياز في كلا النوعين البرازيمي واليندي, كما وجد أنّو أقل من حد الكشف الدراسة أنّو أقل من حد الكشف 

نّ المحتوى إذ لوحظ بأ 2001)وآخرون ) Santosواحد بين الخام والمحمص والمطحون ,وىذا يتوافق مع في النوع ال
 mg/kg(  0.02 – 0.2من الرصاص في مسحوق القيوة البرازيمية أقل من حد الكشف وفي مسحوق القيوة اليندية ) 

( ,كما تبين بأنو لا يوجد خطر صحي مرتبط بالرصاص من خلال استيلاك القيوة ,et al., 2001) Suseelaحسب
من ىذه العناصر يعود لعوامل مختمفة متعمقة بزراعة القيوة ,التربة ,الأسمدة لمعموم بان الاختلاف في المحتوى ومن ا

تواجد عنصر الرصاص بتركيز مرتفع في عينات القيوة  2017)) واخرون  Silva ,بينما وجد ةالبيئي,العوامل 
أن إذ , ةفي العينات المدروس mg/kg(  1.575 – 0.075المحمصة والمزروعة حيث تراوحت نسبتو بين ) 

الحيوية في الجسم , كما يؤثر عمى النمو )"  الوظائفيؤثر عمى بعض و  مالرصاص معدن سام يتراكم في الجس
Moreia and Moreira ,2004) , وبالمقارنة مع المواصفة القياسية السورية لوحظ أن نسبة الرصاص المسموح بيا

المحتوى من الرصاص في أنواع القيوة المختمفة , وبالتالي فإنّ mg/kg 5حسب المواصفة القياسية السورية ىي 
 .المصدر التي تمت دراستيا أقل من حد الكشف الخاص بجياز الامتصاص

 
 :والتوصياتالاستنتاجات  

الثقيمة  عمييا في ىذا البحث ,وجود فروقات معنوية بسيطة في نسب العناصر التي تم الحصولمن خلال النتائج  تبين
وىذا يعود الى البيئة , ي عينات القيوة البرازيميةفالمدروسة في عينات القيوة اليندية وعدم وجود فروقات معنوية 

بأن نسبة عنصر النحاس في العينات الخام المدروسة عمى ووجد لتحميص , ا المزروعة وليس طريقة التحضير أو
في المواصفة القياسية السورية ولكن في العينات المحمصة  اختلاف أنواعيا ومصادرىا أقل من الحد المسموح بو

كانت نسبة عنصر النحاس في العينات القيوة اليندية  والمطحونة أعمى قميلًا من الحد المسموح بو حسب المواصفة .
يمية أقل من أعمى من نسبتو في عينات القيوة البرازيمية, أما بالنسبة لعنصر الرصاص في عينات القيوة اليندية والبراز 

 .زحد الكشف الخاص بالجيا
 ,القيوة الطازجةلجميع أنواع و  الأخرىالثقيمة بشكل أعمق لمراقبة مستويات العناصر  دراسةالضروري إجراء لذلك من 

لذلك يجب أن تخضع ,ونظراً لأنّ ىناك أنواع مختمفة من القيوة المستوردة في السوق المحمية مطحونة المحمصة ,ال
 .الكيميائي الدقيق الموثوق من حيث محتواىا من العناصر الثقيمةلمتحميل 
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