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 ممخّص  

 
ىدفت الدراسة الحالية إلى التحقق من تأثير المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل في بعض التغيرات الأنزيمية 

قسمت الحيوانات بصورة عشوائية إلى مجموعتين ، جرّعت المجموعة . لمكبد بعد معاممتو بجرعة من الأسيتامينوفين 
طيمة مدة التجربة واعتبرت كمجموعة شاىدة ، بينما جرعت الثانية بجرعة من % 0.9الأولى بالمحمول الفيزيولوجي 
 كغ من وزن الجسم لمدة أسبوعين ، ثم أعطيت المجموعة نفسيا جرعة من / ممغ200عقار الأسيتامينوفين مقدارىا 

.  كغ من وزن الجسم لأسبوعين تاليين / ممغ200المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل مقدارىا 
وصبغة البيميروبين، ولم تظير أية فروق ALTفي تركيز أنزيم  (p<0.05)بينت النتائج أن ىناك ارتفاعاً معنوياً 

معنوية ذات دلالة احصائية في تركيز البروتين الكمي وذلك في المجموعة المعاممة بالأسيتامينوفين، موازنة بالمجموعة 
بينما أظيرت النتائج بعد معالجة المجموعة الثانية بالمستخمص المائي لاكميل الجبل انخفاضاً معنوياً . الشاىدة 

(p<0.05)  لأنزيمALTلبروتين الكمي في المجموعة نفسيا موازنة لرتفاعمعنوي وصبغة البيميروبين مع تسجيلا
. بالمجموعة الشاىدة 

تشير النتائج إلى أىمية نبات اكميل الجبل لمكبد في التخمص من الآثار السمبية لعقار الأسيتامينوفين ، مما 
. من أوراقو والمواد الفعالة المستخمصة منيا  يشجع الإستفادة الطبية

 
. اكميل الجبل ، الأسيتامينوفين ، البيميروبين ، البروتين الكمي  : الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

  

The current study was aimed to study the effect of aqueous extract of rosemary 

leaves in some enzymatic changes of the liver after treatment it with anintake of 

acetaminophen. The animals were divided randomly into two groups; The intake of first 

group was from physiological saline with amount of 0.9% during the period of the 

experiment and it was considered as a control group, while the intake of the second group 

was from acetaminophen drug with amount of 200 mg / kg of body weight for two weeks, 

then the same group was given an intake of aqueous extract of rosemary leaves with 

amount of 200 mg / kg of body weight for two weeks subsequent deadly. 

The results show that there was significantly increase (p <0.05) in the concentration 

of the ALT enzyme and bilirubin pigment, and it doesn't show any significant differences 

with significant statistically on total protein concentration and that appears in 

acetaminophen treatment Group, balancing the control group. While the results show after 

the second treatment group with aqueous extract rosemary  to a significant decrease (p 

<0.05) of the enzyme (ALT) and bilirubin pigment with recording moral increase of total 

protein in the same group balancing the control one. 

The results indicate the importance of rosemary plant to the liver in order to get rid 

of the negative effects of acetaminophen drug, and that encourages the medical benefit 

from its leaves and its active derived substances. 
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: مقدمة 
أسيمت الصناعة الدوائية في إنقاذ البشرية من آثار ومضار الأوبئة وآلام الآفات المرضية إلا أنيا باتت ىاجساً 
يؤرق الناس لما تسبب من عوارض جانبية ومضاعفات علاجية ، من ىنا بدأ الاىتمام يزداد في الأوساط العممية الطبية 

في السنوات الأخيرة لمتأكد من مدى سلامة الأدوية المستعممة حديثاً ، وبالتالي اتجو الاىتمام نحو الطب الشعبي ، إذ 
ىذا الطب في  إمكانيات برنامجاً عالمياً لتوحيد الجيود من أجل استخدام (WHO)أصدرت منظمة الصحة العالمية 

مجال الرعاية الصحية الأولية ، وتوسيع استخدام الأدوية من المصادر النباتية بدلًا من الأدوية المصنعة كيميائياً 
النباتات الطبية عمى مواد فعالة يمكن أن تستخدم مباشرة أو يمكن أن يحضر منيا مركبات  تحتوي( .2011فاضل ، )

يعد نبات اكميل الجبل من بين العقاقير الطبية ذات الأصل النباتي ، .تدخل في الصناعة الصيدلانية بأشكاليا المختمفة 
 Lamiaceaواحد من أىم النباتات الطبية واسعة الانتشار،ينتمي إلى الفصيمة الشفوية  التي استعممت منذ القدم ، وىو

تتركز في منطقة البحر الأبيض المتوسط ولو أسماء مرادفة  ويزرع في مناطق مختمفة من العالم ، عمماً أن زراعتو
بدأت زراعتو في سورية في السنوات . حشيشة العرب، حصى البان، إكميل النفساء ،ندى البحر و روزماري : مثل عديدة

. الأخيرة  كنبات طبي، و يزرع أيضاً كنبات تزييني في الحدائق ويضاف إلى الخمطة النباتية المضادة لمصداع 
 عرف اكميل الجبل بخواصو المضادة لمبكتريا والالتياب بالإضافة إلى خواصو المضادة للأكسدة 

(Eva etal.,2003 ) . يضم ىذا الزيت مكونات . (%0.73% - 0.44)تحتوي أوراقو زيتاً طياراً بنسبةتتراوح بين
، تحتوي أوراق اكميل الجبل عمى (Sergiet al.,2000)وغيرىا Camphor , Borneol , 1,8-Cineoleعديدة منيا 

 ( Chlogenic acid)وحمض الغموجينيك  ( Caffeic acid)من الأحماض الفينولية مثل حمض الكافيين  % (2-3)
وحمض الروزمارينيك  ( Neoclorogenic acid)وحمض النيوكموروجين  ( Labiatic acid)والحمض الشفوي 

(Rosmarinic acid( ) Aziza etal.,2008 . ) 
 الغدد في الجسم من الناحية الإطراحية حيث يقوم بتصفية بلازما الدم من السموم والأدوية  أىميعد الكبد أحد

كما لو دور ىام في إزالة السمية عن . والمموثات الموجودة والعالقة بيا وخصوصا من مركبات العصارة الصفراوية 
طريق سمسمة من التفاعلات الأنزيمية ، يتم من خلاليا تحويل المركبات القابمة لمذوبان في الدىون إلى مشتقات مميية 

 Lhninger,1989؛ Wright  etal., 1980)تزال فيما بعد عن طريق البولة ، والعصارة الصفراوية 
  ( . Polonovskietal.,1971؛

( Wright and Sadovsky,2004)يمكن أن يصاب الكبد ببعض الاضطرابات التي تعطل من وظائفو 
، تشمع الكبد ، القصور الكبدي ، الحصاة الصفراوية ، ترسب الأصبغة  ( A, B, C)كالتياب الكبد لسبب فيروسي 

يتضرر الكبد بخطر السمية تحت تأثير الجرعات العالية لمواد كيميائية وعقاقير دوائية ومضادات . الصفراوية الأولي 
 .و الأسبرين  ،الريفامبيسين،الباراسيتامول أو الأسيتامينوفين(ccl4)رابع كموريد الكربون :حيوية متعددة مثل 

يمثل الكبد العضو الأىم لاستقلاب الأدوية ، وفي الوقت نفسو المكان الرئيس لأمراض الأدوية ، فأمراض الكبد 
الناجمة أو الناتجة عن استخدام الدواء لاتزال تمثل المشكمة لاستعمالات دوائية متعددة وتحدّ كبيرمن أجل تحديد 

يعد تطوير الاستراتيجيات من أجل التقميل من الإصابات الكبدية  . ( Han etal., 2010)العلاجات الممكنة 
المحرضة بسبب استخدام الأدوية ميماً لمسيطرة عمى أمراض كبدية كثيرة وتوفير أدوية متعددة ذات أىمية كبيرة في 
علاج الكثير من الأمراض ، إذ تمثل إصابة الخمية الكبدية أو موتيا الحالة البدئية الحرجة التي تؤدي إلى ظيور 

نتيجة لاستعمال  و يمكن إصابة الكبد وتضرره. الأعراض السريرية للإصابات الكبدية الناجمة عن استخدام الدواء 
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أحد الأدوية الأكثر شيوعاً ويبمغ نصف عمره (Acetaminophin)الأسيتامينوفين ، يعد (مركب أصمي  )بعض الأدوية 
 ساعات ، ليس لو عادة تأثيرات جانبية إذا تم تناولو بالجرعة الموصى بيا ،وقد تحدث في بعض الحالات 4-1الحيوي 

تعاطيو بكثرة إلى حدوث القصور الكبدي الحاد  النادرة أعراض جمدية مثل طفح الجمد، ويؤدي
(Ostapowiczetal.,2002 )  إذ لوحظ في السنوات الأخيرة عمى مستوى الدول المتقدمة تزايد مطرد في الإصابات ،

  ( .Han etal.,2010)الكبدية بسبب تناول الجرعات المفرطة للأسيتامينوفين 
غ يسيم 12- ممغ150يمكن أن يصاب المريض بالتسمم عند تناولو جرعة علاجية يومية من الأسيتامينوفينبين 

ذلك في تكوين كميات كبيرة من المواد الاستقلابية السامة ، مما يؤدي إلى نفاذ محتوى الكبد من الغموتاتيون ، الذي 
، كما يمكن موت المريض بعد  (Jallom,1973)يتسبب بالنخر الكبدي ، وظيور الغثيان والتقيئ بعد عدة ساعات 

 200يعد تركيز الأسيتامينوفين ساماً في البالغين عندما يزيد تركيزه في الدم عن .  غ 15تعاطيو جرعة واحدة تزيد عن 
( . Jallom,1973) غ 8-2بجرعات تتراوح بين   (حسب العمر  ) مل ، ويعد مميتاً في الأطفال/ممغ 

 
: أىمية البحث وأىدافو 

، ALTييدف ىذا البحث إلى دراسة بعض التغيرات الأنزيمية لمكبد الناتجة عن عقار الأسيتامينوفين وخاصة 
كما يسيم في إيجاد علاج نباتي آمن من الممكن أن يحد من الآثار السمبية لمجرعات المفرطة من المسكنات الأكثر 

والتي لوحظ تزايد استخداميا بشكل مفرط مسببة ارتفاعاً في الإصابات الكبدية ، كما ييدف  (الأسيتامينوفين )شيوعاً 
دراسة تأثير المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل في الكبد المتضرر بجرعة مفرطة من الأسيتامينوفين  البحث إلى 

 .وذلك من خلال تحديد مقدار بعض القيم الكيمياحيوية  في مصل دم الأرانب المصابة 
 

 :طرائق البحث ومواده 
 :جمع النبات  - أ

اللاذقية  وصنّفت تحت الاسم العممي – تم جمع أوراق اكميل الجبل من شجيرة في منطقة مشروع الأوقاف 
Rosmarinusofficinalis التابعة لمعائمة النباتية الشفوية Labiateae (،1995لايقة) . نظّفت الأوراق جيداً ثم جففت

 ثم Grinderبتركيا في مكان مفتوح بالظل لمدة أربعة أيام و حولت إلى مسحوق ناعم باستعمال المطحنة الكيربائية 
.  لحين الاستعمال  (°4-)حفظت في الثلاجة بدرجة 

 : تحضير المستخمص المائي  - ب
: كالآتي  ( 1994 ) وآخرون Hernandezيحضر المستخمص المائي البارد بالاعتماد عمى طريقة 

  مل من الماء المقطر 400غ منيا إلى 20تسحق أوراق إكميل الجبل الجافة ، ويضاف -  
 . ساعة بدرجة حرارة الغرفة 24يخمط المزيج بوساطة الخلاط المغناطيسي، ثم يترك الناتج لمدة - 

 . يرشح الناتج باستخدام عدة طبقات من الشاش الطبي لمتخمّص من الشوائب - 
 . دقائق 10الدقيقة ولمدة / دورة ( 3000 )يوضع الناتج في مثفمة  بمعدل - 
 مْ  40يرشّح المستخمص الناتج لمحصول عمى المحمول الرائق ثم يجفف الناتج في فرن كيربائي بدرجة - 

مل من المحمول  ( 10) غ من المادة المجففة في  ( 1 )يتم بعدىا إذابة . ويحفظ في الثلّاجة لحين الاستعمال 
  % ( .0,9 )الفيزيولوجي
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مل باستخدام / ممغ  ( 20) يحضر التركيز .مل / غ  ( % 0,1 )فيتم بذلك الحصول عمى محمول تركيزه 
 .كغ من وزن الجسم / ممغ  ( 200 )وتحضر منيا الجرعة  مل/ غ  % 0,1التركيز 

: حيوانات التجربة -ج
 3.5-3اثنا عشر بأعمار تتراوح بين   (12) وعددىا Local Rabbitsإناث الأرانب المحمية  استخدم لمدراسة

جامعة – كمية العموم – تم تربيتيا طوال فترة التجربة في مخبر الفيزيولوجيا الحيوانية .  غ 410-255شيراً وأوزان بين 
تشرين ، وضعت في قفص معدني نظيف ومعقم أعد ليذا الغرض ، تركت الأرانب في المخبر لمدة أسبوعين من أجل 

 درجة مئوية وقدم ليا الماء والعميقة المخصصة بكميات 23-21التأقمم مع ظروف التجربة ، تراوحت درجة الحرارة بين
. مناسبة 

  :(الجرعات)معاممة الحيوانات -د
:  قسمت حيوانات التجربة عشوائياً وفق المجموعات الآتية  

. أرانب ، عوممت بالمحمول الفيزيولوجي طول فترة التجربة  ( 4 )تضمنت  : المجموعة الأولى – 1
 :أرانب وعوممت عمى مرحمتين  ( 8 )تضمنت : المجموعة الثانية –  2
جرعات فموية يومية من  عقار الأسيتامينوفين، مقدار الجرعة  (كل عمى حدة  )أعطيت الأرانب الثمانية  -

تم تحضير محمول )، لمدة أسبوعين(ىي جرعة قريبة من الجرعة السامة  )كغ من وزن الجسم /  ممغ 200
 .  (الأسيتامينوفين يومياً 

 أعطيت الأرانب الثمانية نفسيا جرعات فموية يومية من المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل مقدار  -
 كغ من وزن الجسم بدءاً من الإسبوع الثالث ، أي بعد الانتياء من المعالجة بالأسيتامينوفين ولمدة / ممغ 200الجرعة 

. أسبوعين 
: جمع عينات الدم من الأرانب -ه

 Ear vein( Hemتم تدليك الأذن وتدفئتيا بيدف تنشيط الدورة الدموية ، ثم جمع الدم من الوريد الأذني 
etal.,1998)  مع اعتماد الآتي :

 .يوضع الدم ببطء بأنابيب التجربة من أجل تقميل احتمالية انحلالو  - أ
 3000بمعدل  ) يترك الدم بدرجة حرارة الغرفة لمدة ساعة ويتم تثفيمو بوساطة جياز الطرد المركزي  - ب

 . لمحصول عمى مصل الدم ( دقيقة 15دقيقة لمدة /دورة
 .لحين الاستخدام  (°4-) يحفظ المصل بدرجة حرارة  - ت

:  تحديد المعايير الكيمياحيوية في مصل الدم 
  Alanine amino transferase  (ALT : )تقدير فعالية إنزيم الـ -  أ

 Human من انتاج شركة Kit في مصل الدم باستخدام الطريقة الحركية ، وذلك باستخدام عدة ALTيقدر أنزيم
 المتحررة من المادة Pyruvateوتحسب كمية  ( Reitman & Frankel، 1957 )الألمانية وبالاعتماد عمى طريقة 

: الأساس وفق التفاعل الآتي 

 
 نانومتر باستخدام جياز المطياف الضوئي 340تمت قراءة طيف الامتصاص عند طول موجي 

Spectrophotometer. 
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:  وفق الصيغة الآتية ALTكما تحسب فعالية الأنزم
 F الفاكتور ALT(  U/L = )فعالية الأنزيم 

: ليروبينيقياس تركيز الب-  ب
 السورية Syrbio من انتاج شركةKitيقاس تركيز صبغة البيميروبين بالطريقة المونية ، وذلك باستخدام عدة 

 نانومتر باستخدام 580تمت قراءة كثافة المون عند طول موجة . ( (Jendrassik , 1938طريقة وبالاعتماد عمى 
. جياز المطياف الضوئي 

: و يحسب تركيز البيميروبين الكمي وفق الصيغة الآتية 

 (mg/dl)تركيز العياري × ( =mg/dl)تركيز البيميروبين الكمي 

: تقدير البروتين الكمي-  ج
 من انتاج شركة Kit، وذلك باستخدام عدة Biuretيقاس تركيز البروتين في مصل الدم بالاختبار الموني بطريقة 

Biosystem نانومتر باستخدام جياز المطياف 546تمت قراءة طيف الامتصاص عند طول موجة . الإسبانية 
 .الضوئي 

 :يحسب تركيز البروتين الكمي وفق الصيغة الآتية 

 (g/l)تركيز العياري× ( =g/l)تركيز البروتين الكمي 

:  الكشف عن المواد الفعالة 
الموجودة في المستخمص المائي لأوراق اكميل  (المكونات)بينت نتائج الكشف الكيميائي عن المركبات الفعالة 

( 1)أنو يحتوي عمى مركبات فعالة متعددة، توضح في الجدول Rosmarinusofficinalisالجبل 
 

الكشف الكيميائي عنالمركبات الفعالة في المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل  : (1)جدول 
نتيجة الكشف المركبات الفعالة 

+  Saponinsصابونين 

+  Phenolicفينولات 
+  Flavonoidsفلافونات 

 + Glycosideكلايكوسيدات 

الكشف سالب  = (-)الكشف موجب                                 = (+)
:  التحميل الإحصائي 

 :،إذ تم استخدام الأساليب الإحصائية التاليةSPSS لتحقيق أىداف البحث تم استخدام برنامج 
  المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري. 
 اختبار ستودنت لمعينات المستقمةindependent Samples t.test لممقارنة بين متوسطات المتغيرات

 % .5المدروسة والشاىد وذلك عند مستوى معنوية 
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  اختبار ستودنت لمعينات المرتبطةpaired Samples t.test لممقارنة بين متوسطات المتغيرات المدروسة
 % .5قبل وبعد إجراء التجربة وذلك عند مستوى معنوية 

  المخططات البيانية باستخدام برنامجExcel 2007  . 
 

 : والمناقشةالنتائج 
 : في مصل الدم ALTالتغير في فعالية أنزيم  -1

 في مصل ALTفي معدل فعالية أنزيم  (P<0.05)أوضحت نتائج التحميل الإحصائي حصول ارتفاع معنوي 
( 4.02±64.88)دم المجموعة الثانية من الأرانب وذلك بعد أسبوعين من البدء بالتجريع بالأسيتامينوفين والتي بمغت 

 ( 1)شكل  (2)لتر جدول /وحدة  (4.45±36) لتر قياساً بمعدل فعاليتو في مصل دم المجموعة الشاىدة والبالغ /وحدة 
 

 بعد أسبوعين من التجريعALTعمى قيمة أنزيم  تأثير جرعة الأسيتامينوفين : (2)جدول 

p-
value 

t-
student 

المجموعة الثانية بعد أسبوعين 
 التركيز الشاىدة من التجريع

0.00
1* 4.42   ALT 

 بالتالي يوجد فرق معنوي ذو دلالة إحصائية لصالح المجموعة الثانية بعد أسبوعين من p <0.05من قيمة 
في معدل فعالية الأنزيم في مصل دم المجموعة الثانية وذلك بعد  ( P<0.05)لوحظ حصول انخفاض معنوي  التجريع

( 2.79±28.63)والبالغ  (بعد أسبوعين من التجريع بالمستخمص المائي لاكميل الجبل ) أسابيع من بدء التجريع 4
 لتر ، قياساً بمعدل فعالية الأنزيم في مصل دم المجموعة الثانية بعد أسبوعين من البدء بالتجريعبالأسيتامينوفين /وحدة

موازنةً بمعدل فعاليتو في مصل دم المجموعة  (P>0.05)، في حين كان ىذا الانخفاض غير معنوي (8)جدول 
 (1)شكل (3)الشاىدة جدول

 
 بعد أسبوعين من التجريعALTتأثير المستخص المائي لأوراق اكميل الجبل عمى قيمة أنزيم  : (3)جدول 

p-value t-student 
المجموعة الثانية بعد أربع أسابيع من 

 التركيز الشاىدة التجريع

0.17n.s 1.47   ALT 
. يوجد فرق معنوي ذو دلالة إحصائية بين المجموعتين المدروستين لا بالتالي p >0.05من قيمة 
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 في مصل دم الأرانب ALTتأثير المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل عمى معدل تركيز أنزيم : (1)شكل 

 
 :التغير في صبغة البيميروبين في مصل الدم  -2

في معدل صبغة البيميروبين في مصل دم  (P<0.05)بينت نتائج الدراسة الحالية بأن ىنالك ارتفاعاً معنوياً 
 ديسي لتر /ميمي غرام  (0.14±0.77)المجموعة الثانية بعد أسبوعين من بدء التجريع بالأسيتامينوفين والتي بمغت 

 ديسي لتر جدول /ميمي غرام  ( 0.02±0.18)موازنة بمعدل الصبغة في مصل دم المجموعة الشاىدة والتي بمغت 
(. 2)شكل  (4)

 
تأثير جرعة الأسيتامينوفين عمى قيمة البيميروبين بعد أسبوعين من التجريع : (4)جدول

p-value t-student 
المجموعة الثانية بعد أسبوعين من 

 التجريع
 التركيز الشاىدة

 البيميروبين   2.83 *0.018
 بالتالي يوجد فرق معنوي ذو دلالة إحصائية لصالح المجموعة الثانية بعد أسبوعين من p <0.05من قيمة 

. التجريع
في معدل صبغة البيميروبين في مصل دم المجموعة  (P<0.05) في حين لوحظ حصول انخفاض معنوي 

والذي بمغ  (أسبوعين تجريع بالمستخمص المائي لاكميل الجبل  ) أسابيع من بدء التجريع 4الثانية وذلك بعد 
 ديسي لتر موازنة بمعدل ىذه الصبغة في مصل دمالمجموعة الثانية بعد أسبوعين من /ميمي غرام  (0.16±0.03)

موازنةً بمعدل قيمتيا في مصل دم المجموعة  (P>0.05)، في حين كان ىذا الانخفاض غير معنوي (8)التجريع جدول
(. 2)، شكل  (5)الشاىدة جدول 
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 تأثير المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل عمى قيمة البيميروبين بعد أسبوعين من التجريع : (5)جدول 

p-value t-student 
المجموعة الثانية بعد أربع أسابيع من 

 التجريع
 التركيز الشاىدة

0.72n.s 0.38   البيميروبين 
.  بالتالي لا يوجد فرق معنوي ذو دلالة إحصائية بين المجموعتين المدروستين p >0.05من قيمة 

ش
 تأثير المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل عمى معدل صبغة البيميروبين في مصل دم الأرانب: (2)كل 

 
: التغير في قيمة البروتين الكمي  -3

أشارت الدراسة الإحصائية إلى أن قيمة البروتين الكمي في مصل دم المجموعة الثانية وذلك بعد أسبوعين من 
 لتر موازنة بقيمة البروتين /غرام  (3.77±51.08)والبالغ  (P>0.05)بدء التجريع قد انخفض انخفاضاً غير معنوياً 

( . 3)شكل  (6) لتر جدول/غرام  (4.64±56.4)في مصل دم المجموعة الشاىدة والذي بمغ 
 

تأثير جرعة الأسيتامينوفين عمى قيمة البروتين بعد أسبوعين من التجريع  : (6)جدول 

p-value t-student 
المجموعة الثانية بعد أسبوعين من 

 الشاىدة الشاىدة التجريع

0.41n.s 0.847 3.77  البروتين الكمي 
 

.  بالتالي لا يوجد فرق معنوي ذو دلالة إحصائية بين المجموعتين المدروستين p >0.05من قيمة 
في قيمة البروتين في مصل دم  (P<0.05)كما أظيرت نتائج التحميل الإحصائي حصول ارتفاعاً معنوياً 

 لتر موازنة بقيمتو في مصل دم المجموعة /غرام  (2.71±70.28) أسابيع من التجريع والبالغ 4المجموعة الثانية بعد 
( . 3)، شكل  (7،8)الشاىدة والمجموعة الثانية بعد أسبوعين من البدء بالتجريع   جدول 
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تأثير المستخمص المائي عمى قيمة البروتين بعد أسبوعين من التجريع  : (7)جدول 

p-value t-student 
المجموعة الثانية بعد أربع أسابيع من 

 التجريع
 التركيز الشاىدة

 البروتين الكمي   2.77 *0.02
 بالتالي يوجد فرق معنوي ذو دلالة إحصائية لصالح المجموعة الثانية بعد أربع أسابيع من p <0.05من قيمة 

. التجريع

 
 تأثير المستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل عمى قيمة البروتين الكمي في مصل دم الأرانب: (3)شكل 

 
 ( أسابيع من التجريع 4بعد ) و ( بعد أسبوعين من التجريع ) مقارنة بين المجموعة الثانية : (8)جدول 

p-value t-student 
المجموعة الثانية بعد أربع أسابيع من 

 التجريع
المجموعة الثانية بعد 
 أسبوعين من التجريع

 التركيز

0.000* 10.95   ALT 
0.004* 4.16   TOTAL PROTEIN 
0.003* 4.21   Billirubin 

 
 :المناقشة 

إثر اقترانيا بالجموتاثيون مسببة  الأسيتامينوفين إلى العديد من المكونات ، وتزال معظم مستقمباتو يستقمب
استنفاذه في حالة الجرعات العالية ، يتبع ذلك نشوء روابط تساىمية مع البروتينات داخل الخموية متمفاً وظائفيا ومحدثاً 

يفسر  ، وىذا ماقد (Rochab and sabir,2008)خملًا بغشاء خميتيا ليؤدي ذلك إلى الموت المبرمج وحالات النكرزة 
 200) في المجموعة الثانية بعد أسبوعين من معاممتيا بجرعة ALT في فعالية الأنزيم p<0.05الارتفاع المعنوي 
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بالموازنة مع المجموعة الشاىدة يتوافق ذلك مع عدد من الدراسات  من الأسيتامينوفين (كغ /ممغ
(Mohammad,2013;Sivakumaretal.,2014;Pathanetal.,2014;Ansari etal.,2014)  إذ يؤدي الخمل

 من داخل الخمية الكبدية بخروجو إلى المجرى الدموي ويزداد في مصل ALTأنزيم المحدث في غشاء الخمية إلى نفاذ
 .الدم 

 في فعالية صبغة البيميروبين الكمي في مصل دم المجموعة p<0.05كما أظيرت النتائج حصول ارتفاع معنوي 
الثانية بعد معاممة حيوانات التجربة بجرعة الأسيتامينوفين بالموازنة مع المجموعة الشاىدة ، يتفق ذلك مع نتائج أبحاث 

إذ تسبب الخمل في  ( Sivakumaretal.,2014;Pathanetal.,2014;Ansari etal.,2014؛2011رمزي ،)
البرانشيم الكبدي إلى إضعاف قدرة الكبد عمى تصفية الدم من البيميروبين الناتج وطرحو في الصفراء و زيادة نسبتو في 

. الدم 
 في قيمة البروتين الكمي في مصل دم المجموعة p>0.05في حين بينت النتائج حصول انخفاض غير معنوي 

 ;Khuon,2012)الثانية بعد أسبوعين من معاممتيا بالأسيتامينوفين،لاتتوافق ىذه النتيجة مع دراسات 
Sivakumaretal.,2014;Pathanetal.,2014;Ansari etal.,2014)  ويمكن أن نعزو عدم التوافق إلى

الاختلاف في تراكيز الجرعات المستخدمة فالتراكيز المستخدمة من الأسيتامينوفين في الدراسات المذكورة تعادل حوالي 
خمسة أضعاف الجرعة المستخدمة في ىذه الدراسة والتي اقتصرت عمى إحداث قصور في الخلايا الكبدية ، مما أدى 
إلى التقميل من الانخفاض الكبير في قيمة البروتين الكمي بسبب امتلاك الكبد قدرة احتياطية كبيرة لمنع انخفاض تركيز 
البروتينات في البلاسما مالم يكن التضرر الكبدي كبيراً جداً ، أو يمكن أن تمعب مدة المعالجة بالأسيتامينوفين دوراً في 

 يوم ، أما في ىذه 28ىذا الاختلاف ، إذ أن فترة المعالجة بالأسيتامينوفين في بعض ىذه الدراسات امتدت عمى مدى 
 يوم مما يسيم في الحفاظ عمى قيمة البروتين الكمي في مصل ىذه 14الدراسة المعالجة بالأسيتامينوفين طبقت خلال 

المجموعة إلى مايقارب قيمتيا في المجموعة الشاىدة وذلك بالاعتماد عمى أن البروتينات المصنعة في الكبد ذات عمر 
. نصفي طويل نسبياً حوالي ثلاثة أسابيع 

 وصبغة البيميروبين ALT في قيم كل من أنزيم p<0.05كما بينت الدراسة الإحصائية حصول انخفاض معنوي 
 في تركيز البروتين الكمي في مصل دم المجموعة الثانية بعد أسبوعين من معاممتيا p<0.05وارتفاع معنوي 

وعند تفسير ىذه  .(Abd El-Ghanyetal.,2012)بالمستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل وىذا يتوافق مع نتائج 
التي استخدمت  ( Nasir,2012؛2010؛ محمد،2008 الآبي،;Al-Zorri,2006)النتيجة أشارت العديد من الدراسات 

مجموعة من النباتات المعروفة بمحتواىا الغني بالمواد الفعالة ذات الخصائص المضادة للأكسدة ، إلى أن الآلية 
المضادة للأكسدة التي تحدثيا ىذه المواد يمكن أن تسرع من تجديد خلايا الكبد وتخفّض من تسريب الأنزيمات إلى الدم 

أن الفعالية المضادة للأكسدة ربما تعود لمفلافونيدات التي تممك خصائص  (Khuon,2012)، واقترحت دراسة 
بيولوجية مضادة للأكسدة متعددة ، أو أنيا قد تعود لحمض الكافئيين ، الذي يتميز بخصائصو المضادة للأكسدة 

أن اكميل الجبل )  2011؛ الزبيدي، Herreoetal .,2005 ; Azizaetal.,2008)ولقد أثبتت دراسات . والالتياب 
يحتوي عمى فلافونيدات وحموض فينولية كحمض الكافئيين وحمض الروزمارينيك ، تعد ىذه المركبات مواد فعالة 

،وبالاعتماد عمى ذلك وعمى  (Ramirez et al ., 2004 ; Saito et al ., 2004)وميمة كونيا مضادة للأكسدة 
نتائج الكشف الكيميائي لمحتويات أوراق اكميل الجبل في ىذه التجارب يمكن تفسير التحسن الممحوظ في وظائف الكبد 
المتضرر بالأسيتامينوفين بعد معاممتو بالمستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل الغني بالمكونات المضادة للأكسدة التي 
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 Qadoriet)يمكن أن يؤثر البعض منيا بشكل منفرد أو كنتاج عمل جماعي محفزة نشاط خلايا النسيج الكبدي 
al.,2013 . )

 
 :الاستنتاجات والتوصيات

: تشير نتائج البحث إلى الآتي 
الفلافونات و الفينولات و :يحتوي المستخمص المائي لأوراق نبات اكميل الجبل مكونات متعددة مثل  -1

 .الصابونينات و الغلايكوسيدات
تأثيراً معنوياً  (كغ من وزن الجسم/ممغ200عند جرعة )يؤثر المستخمص المائي لأوراق نبات اكميل الجبل  -2

 والبيميروبين و في زيادة مستوى البروتين الكمي في مصل دم الأرانب المستحدث فييا تخريب لمكبد ALTفي خفض أنزيم 
: كما نوصي 

بفصل المكونات الفعالة لممستخمص المائي لأوراق اكميل الجبل كل عمى حدة و دراسة تأثيرىا عمى مستوى 
. وظائف الكبد مع تبيان الفروق والنسب 
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