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  ABSTRACT    

 

In this research, the chemical components of the flowers of the Syrian Zamzariqa plant 

were studied, which were collected from the areas of Salnfa and Kasab in the countryside 

of Lattakia city. The moisture content in the flowers was estimated and was 1.1 ± 71.45%, 

and the remaining components were estimated. The protein content was 0.25 ± 5.2%, the 

lipids 0.76 ± 1.17%, the fibers 0.33 ± 12.32%, the ash content 0.1 ± 2.3%, the total soluble 

sugars 0.21 ± 4.47%, and the reducing sugars 0.12 ± 2.97%. The total polyphenols in the 

aqueous extract of the dry flowers were estimated on the basis of mg of gallic acid and 

were 0.02 ± 35.7%. As for the antioxidant capacity, it was 0.13 ± 79.81 according to the 

DPPH Di Phenyl Picryl Hdrazyl method. The essential oil of the flowers was extracted and 

its components were studied using gas chromatography GC-MS.  
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 ممخّص  

 
تم في ىذا البحث دراسة المكونات الكيميائية لأزىار نبات الزمزريق السوري الذي تم جمعو من منطقتي صمنفة وكسب 

% وتم تقدير باقي  71.45±  1.1في ريف مدينة اللاذقية. حيثُ تم تقدير نسبة الرطوبة في الأزىار وكانت النسبة 
 ± 0.33ونسبة الألياف  % 1.17 ± 0.76ونسبة الميبيدات %  5.2±  0.25المكونات. حيث كانت نسبة البروتين 

% ونسبة السكريات المختزلة  4.47±  0.21% ونسبة السكريات الذائبة الكمية  2.3±  0.1ونسبة الرماد  % 12.32
ينولات الكمية في المستخمص المائي للأزىار الجافة عمى أساس مغ حمض غاليك %، وقدرت البولي ف ±2.97  0.12

 ةحسب طريق 79.81±  0.13%، أما بالنسبة لمقدرة المضادة للأكسدة فكانت  35.7±  0.02وكانت قيمتيا 
 DPPH  Di Phenyl Picryl Hdrazyl وتم استخلاص زيت الأساس للأزىار ودراسة مكوناتو باستخدام .

 .GC-MS اتوغرافيا الغازيةالكروم
 

 ، انفينولاث انكهيت، زيج الأسبس DPPH ،انقدرة انمضبدة نلأكسدة: الكممات المفتاحية
 

 سورية، يحتفظ المؤلفون بحقوق النشر بموجب الترخيص -جامعة تشرينمجمة :  حقوق النشر  
 CC BY-NC-SA 04 
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 مقدمة:
الأنواع والفوائد المتعددة والتي يشيع استخداميا بكثرة دون معرفة مباشرة تحتوي الطبيعة عمى الكثير من النباتات ذات 

بأىميتيا، حيثُ ينتشر استيلاك الأزىار كغذاء في ثقافات مُختمفة حول العالم كجزء من المطبخ التقميدي أو الطب 
لحسية وقيمتيا الغذائية البديل، بالإضافة إلى استخداميا عمى نطاق واسع كمشروب)زىورات(، وذلك نظراً لخصائصيا ا

ووجود مركبات نشطة بيولوجياً مُفيدة لصحة الإنسان مما يجعل الأزىار تُمثل شريحة ميمة لتوسيع سوق المواد 
والتي تتعدد تسمياتو  C. siliquastrum L[  ومن بين الأنواع الميمّة المنتشرة في سوريا نجد نبات الزمزريق 1الغذائية]

[. وقد 3( ]GBIF Secretariat[، البُرعم الأحمر، وشجرة ييوذا )2مثل الخزريق، الأرجوان ] في المناطق المُختَمِفة
ضافتيا لمزىورات دون  اعتاد السُكان المحميون في مناطق انتشاره عمى تناول الأزىار بشكلٍ مباشر أو مع السمطات وا 

معرِفة بفوائدىا الطبية، ولذلك أصبح ىذا النبات مادة أولية لمتجريب في العديد من الدراسات والأبحاث الطبية في الوقت 
الحالي، والتي تبيّن أنَّ أزىارهُ غنيّة بالكاروتين والفيتامينات والمعادن، وتُستخدَم لِعلاج فقر الدم، وفي حالات الإرىاق 

 ,heptadecane, nonadecane توي الأزىار عمى عِدة مِنَ مكونات زيت الأساس. [. حيثُ تَح3والتوتر ]

pentadecane, linaly1 acetate, limonene  [يُمكن الاعتماد عمى الأزىار في إنتاج عسَل 4وغيرىا الكثير .]
صاً في فَصل الصيّف النَحل نظراً لكميتيا، كما يمكن لأوراق وثمار الزمزريق أن تشكل مصدراً كعمف لمحيوانات خصو 

حيثُ تَقُل المصادِر العمفية الُأخرى. كما وتَحتوي الأوراق أيضاً عمى أحماض ىيدروكسي سيناميك، النيوكموروجينيك، 
 [.1,2,3,4((، والمُركبَات الفينولية]myricitoside Cالكموروجينيك، الفيروليك، الفلافونوئيدات 

غير المدخمة ىي تنتشر طبيعياً في سوريا ضمن الغابات السنديانية تعد أشجار الزمزريق من النباتات الأصيمة 
 [. 5والصنوبرية وغابات الشوح والأرز ]

 
 (: التوزع الجغرافي لأشجار الزمزريق في محافظة اللاذقية.1الشكل )

 الدراسة المرجعية:
الزىورات( المستيمك بكثرة بعد تناول يتم استخدام الأزىار في سوريا كأحد المكونات العشبية اليامة في شاي الأعشاب )

[ . يمتمك الزمزريق الكثير من الفوائد وىو لا 6الأمراض المعدية] وجبات الطعام كمشروب مساعد عمى اليضم وعلاج
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يستخدم فقط لمديكور والزينة، ولكن أيضاً لكثير من الاستخدامات الطبية التقميدية. فعمى سبيل المثال، يتم استخدام 
 [. 7الأزىار في تركيا كمُطيِر، بينما استُخدِمَ مُستخمص الأوراق في إيران لعِلاج الملاريا وفقر الدم والإجياد ]

التي تم تحضيرىا باستخدام  .C. Siliquastrum Lوراق الزمزريق وآخرون بدراسة مستخمصات أزىار وأ Amerقام 
أربعة مذيبات، حيث أظيرت نتائج الدراسة عن التأثيرات اليامة المضادة لمميكروبات والمضادة للأكسدة ليذه 

 [8المستخمصات والتي ساىمت بشكل كبير في تثبيط دورة خمية الحمض النووي )الانتشار( لمخلايا السرطانية.]
وآخرون كان اليدف  Tsioutsiouي دراسة عمم النباتات الشعبي لمنباتات المستخدمة في مقدونيا، اليونان التي أجراىا ف

من ىذه الدراسة جمع وتحميل وتقييم معمومات عن استخدام النباتات الطبية بين مختمف فئات السكان الذين يعيشون في 
علاج مجموعة واسعة من الأمراض، وقد بينّت ىذه الدراسة إمكانية  مقدونيا الوسطى وتحديد الاستخدامات الطبية في

 [9استخدام مغمي الزمزريق لعلاج آلام المفاصل والروماتيزم.]
وآخرون تم تحديد الأجزاء الصالحة للأكل وكيفية الإعداد لمنباتات البرية الصالحة  Doganوفي دراسة أخرى قام بيا 

 [10].والتي أوضحت إمكانية تناول أزىار الزمزريق بشكل خام ا(للأكل في غرب ووسط الأناضول )تركي
تم  .C. siliquastrum Lبدراسة المستخمصات الزيتية المعزولة من البذور الناضجة لنبات  Ibrahimقام الباحث 

لمستخمص البذور عن وجود  GC-MS%. كما أظير تحميل 5.72تحديد نسبة الزيت في العينة المدروسة ووجد أنيا 
 [11مانية مكونات تشمل:]ث

n-Hexadecanoic acid(3.07%), 9,12-Octadecadienoic acid (z,z)-,2,3-dihydroxypropyl 

ester(34.22%), Heneicosane(9.89%), Octadecane (18.05%), Phenyl-1,2-diamine,N,4,5-

trimethyl-(9.26%), 9-Octadecyne(6.65%), 9,17 Octadecadienal,(Z)- (6.39%) and E-11-

Hexadecenal(6.72%). [11] 

باستخدام الأيثر البترولي،  C. siliquastrum Lأشار الباحث في دراستو إلى أنو تمّ استخلاص الزيت من بذور نبات 
 [11وكما قام الباحث بدراسة خصائص الزيت الفيزيائية وتقييميا.]
المركبات الفينولية التي قام بيا  ة لمنباتات المحتوية عمىبيّنت دراسة النشاط المضاد للأكسدة لممستخمصات الميثانولي

Faujan  وآخرون أن أكثر المواد النباتية المستخرجة من الجنسCercis  ىي المركبات الفينولية مثل مركبات
مى الفلافونويد، والأحماض الفينولية، والأنثوسيانين، والستيمبين، والقشور، وكذلك الكاروتينات، كما تم العثور ع

[ لقد أصبحت دراسة التركيب الغذائي ليذه النباتات شائعة في أجزاء مختمفة 12جميكوسيدات السيانوجين والكموروفيل .]
الصالحة للأكل موزعة عمى نطاق البرية [. فعمى سبيل المثال، يوجد في الأردن أعداد كبيرة من النباتات 13من العالم ]

واسع في جميع أنحاء البلاد وتستيمك بطرق مختمفة. العديد من ىذه النباتات ميمة من الناحية التغذوية بسبب محتواىا 
 [.14المرتفع من الفيتامينات، المعادن والألياف ]

نوعاً من الأزىار الصالحة للأكل 12في  وآخرون بدراسة محتوى الألياف الغذائية والبروتين الكمي  Jakubczyk قام
محتوى الألياف الكمية في الزىور المجففة كان كمصدر غذائي محتمل لمرياضيين، وقد أظيرت نتائج الدراسة أن متوسط 

جم من الألياف غير القابمة لمذوبان،  100جم /  26.64±13.55جم وزن جاف، مع  100جم /  14.41±30.99
جم من الألياف القابمة لمذوبان. وقد وجد أن الزىور الصالحة للأكل تشكل  100م / ج 5.79±1.35وما لا يقل عن 

مصدرًا غنيًا بالبروتين، ولا سيما أزىار الماغنوليا، وزىر البيمسان، والسنط الأسود، والميمك الشائع ذو البتلات الأرجوانية 
وبالتالي، يمكن أن تكون مصدرًا غنيًا بيذه جرام 100جرام/  14.24±3.92محتوى البروتين الداكنة. وكان متوسط 
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العناصر الغذائية في النظام الغذائي اليومي لمرياضيين، والذي من شأنو أن يؤدي وظيفة حيوية لمبكتيريا المعوية من 
 [.15خلال إضافتيا إلى الأغذية أو الكوكتيلات ]

نباتية البرية في منطقة الساحل الغربي، بما في وىناك عدد من الدراسات التي أفادت بمحتوى المغذيات في الأغذية ال
ذلك الأحماض الأمينية الأساسية والأحماض الدىنية والأملاح المعدنية وحمض الأسكوربيك وبعض الفيتامينات مثل 

كاروتين. كما تم إجراء دراسات عمى القيمة الغذائية لبعض نباتات الشرق الأوسط البرية الصالحة  -وبيتا Eفيتامين 
 [.16كل ]للأ

تعتبر الزىور الصالحة للأكل قابمة لمتمف بسبب النشاط المائي العالي وصعوبة الحفاظ عمييا لفترة أطول ومع ذلك فإنَّ 
أنَّ أفضل طرق  Liu, B., & Zhou المعالجة المناسبة تحافظ عمى الأزىار بشكل مناسب،  حيث بيّنت دراسة قام بيا 

فيف بالتجميد، من خلال إزالة الماء عند درجة حرارة منخفضة، حيث يمكن تثبيط حفظ الأغذية المتاحة اليوم ىي التج
التفاعلات الكيميائية والإنزيمية، مما يجعل من الممكن الحصول عمى منتج آمن ونظيف ميكروبيولوجياً وعالي الجودة، 

ع طرق حفظ الأغذية الأخرى، فإنيا وبالتالي، تعمل عممية التجفيف بالتجميد عمى إطالة العمر الافتراضي، وبالمقارنة م
 [17تحافظ عمى القيمة الغذائية والسمات الحسية. ]

وينتمي  Fabaceae (Leguminoseae)وفصيمة   Fabalesرتبة    C. siliquasterum Lيتبع الزمزريق الأثيبي   
( م، قشرتيا 10-5ين ).  وىو عبارة عن شجرة صغيرة متساقطة الأوراق يراوح ارتفاعيا ب Cercis sppإلى الجنس 

ضاربة إلى السواد، خشبيا أبيض المون وقمبو أصفر إلى بني، الأوراق متبادلة بسيطة، غير مجزأة، مستديرة الشكل، 
منخفضة في القمة. الأزىار وردية أو بيضاء تظير قبل الأوراق عمى الفروع القديمة، أو حتى عمى الجذع، وىي ظاىرة 

( 61- 30.5تتصف الأشجار بأنيا معتدلة النمو ) [.18لكنيا سمة للأشجار الاستوائية ]نادرة في الأنواع المتوسطية 
[ كما ويزىر النبات في شيري نيسان وأيار عمى نحو كثيف، 3سنة .] 100سم / السنة وليا عمر طويل أكثر من 

تويج زىري إلى بنفسجي، تحتوي الزىرة عمى عشرة أسدية )السداة عضو التذكير في الزىرة(، الكأس زىري المون، وال
 [.18، 3بذرة( ] 15-6( سم، وىي عديدة البذور )10-7الثمرة بنية المون وقرنية منضغطة ومسطحة، طوليا )

ينمو الزمزريق في أنواع مختمفة من التُرب في المناطق الرطبة وشبو الرطبة، وتتباين مناطق انتشاره من حيث ارتفاعيا 
مي منطقة شرقي البحر المتوسط حيث ينتشر مبعثراً في أماكن تزيد أمطارىا عمى عن مستوى سطح البحر، موطنو الأص

[. ويعد الزمزريق عنصراً من عناصر الطابق 3عن مستوى سطح البحر ] 1500ممم سنوياً، وحتى ارتفاع  600
اء والتربة الفقيرة [وىو يتكيف بشكل جيد مع الظروف البيئية المختمفة ويتحمل البرد وتموث اليو 3المتوسطي العموي  .]

[. يتكاثر الزمزريق بالبذور وبتجذير العقل، إذ يتكاثر بالبذور في المناطق الباردة داخل البيوت 19، 18بالمغذيات ]
الزجاجية لأن بادراتو حساسة لمصقيع. تزرع البذور ممشاً في مواقع دافئة في نيسان، أما إكثاره بالعقل فيي طريقة تقميدية 

 [18، 3ة الاستخدام .]غير شائعة ونادر 
 

 طرائق البحث ومواده:
 مادة البحث:

( من 2024( من منطقة صمنفة و)نيسان/ 2023تم جمع عينات الأزىارّ لنبات الزمزريق في فصل الربيع )نيسان/
 منطقة كسب في ريف اللاذقية.
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 طرائق البحث:
 طريقة تحضير العينات:

الأخرى، ثم قسّمت الأزىار إلى جزأين حيث تم تجفيف القسم الأول من الأزىار تم تنظيف الأزىار وتنقيتيا من الأجزاء 
أيام ثم حفظت بعد تجفيفيا في أكياس مفرغة من اليواء، في حين تم الاحتفاظ  10بالظل في درجة حرارة الغرفة لمدة 

 بالقسم الثاني بشكل طازج ليجري عمى كل منيما الاختبارات الكيميائية المطموبة.
بادئ الأمر قياس نسبة المكونات بالنسبة لموزن الرطب ومن ثم تم حسابيا عمى أساس الوزن الجاف، ولتثبيت  تم في

رطوبة الأزىار ومنع حدوث ارتيابات مصدرىا تغير الرطوبة لما ليا من تأثير عمى وزن العينات تم حساب المكونات 
 عمى أساس نسبة رطوبة ثابتة.
مل ماء  200غ من المادة النباتية )أزىار الزمزريق الجافة( في  5ت عن طريق وضع تم إجراء استخلاص مائي لمعينا

دقائق، ثم صفيت باستخدام ورق ترشيح، وحفظ المستخمص المائي  5مقطر ساخن، وتركت لموصول لدرجة الغميان لمدة 
 [.20درجة مئوية لحين الاستخدام ]  4في عبوات من البولي إيثمين وخزن عند 

غ  50من عينات الأزىار المجففة بالتقطير المائي باستخدام جياز كمفنجر، حيث وضع  الأساسزيت  تم استخلاص
ساعات. ثم عزل الزيت  6مل ماء، واستمر الاستخلاص  500مل وأضيف إلييا  1000من الزىر الجاف في حوجمة 

 وتخزينو في وعاء محكم الإغلاق الأساس المستخرج بواسطة تجفيفو باستخدام كبريتات الصوديوم اللامائية
 الاختبارات الكيميائية .2.2.3

 AOAC .[21]تم إجراء التقديرات باستخدام الطرق المرجعية حسب رابطة الكيميائيين التحميميين الرسميين 
درجة مئوية حيث تم حساب  105±1: استخدمت طريقة التجفيف بالفرن عند درجة حرارة تقدير النسبة المئوية لمرطوبة

 النسبة المئوية لمرطوبة بتطبيق القانون التالي:

 =الرطوبة % 
 وزن العينة بعد التجفيف وحتى ثبات الوزن -وزن العينة قبل التجفيف 

100   
 وزن العينة قبل التجفيف

 تم حسابيا من خلال القانون التالي: : استخدمت طريقة سوكسمت مع مذيب اليكسان حيثُ الكميةلميبيدات تقدير النسبة المئوية 

 =الميبيدات % 
 وزن البوتقة نظيفة جافة - والتجفيف )أي بدون وزن اليكسان( وزن البوتقة بعد الاستخلاص

  100 
 وزن العينة الجافة

عن طريق تقدير الأزوت ومن ثم  : استخدمت الطريقة غير مباشرة طريقة كمداىلتقدير النسبة المئوية لمبروتينات الكمية
 من خلال القانون التالي:الكمية نسبة البروتينات . وتم تقدير 5.75الضرب بمعامل البروتين 

 =البروتين % 
 HCL * 0.1N  * 1.4الحجم المستيمك من 

  5.75 
 وزن العينة الجافة

ساعات حيثُ تم  3درجة مئوية لمدة  550درجة حرارة : استخدمت طريقة الترميد بالفرن عند تقدير النسبة المئوية لمرماد
 تقدير نسبة الرماد في العينات من خلال القانون التالي:

 =الرماد % 
 وزن البوتقة مع العينة بعد الترميد  -وزن البوتقة مع العينة قبل الترميد 

  100 
 وزن العينة الجافة
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: استخدمت الطريقة المونية من خلال مفاعمة السكريات مع كاشف الأنثرون بوسط تقدير النسبة المئوية لمسكريات الكمية
نانومتر حيثُ تم تقدير نسبة  620حمضي وقياس الامتصاصية باستخدام جياز السبيكتروفوتومتر عند الطول الموجي 

 السكريات في العينات من خلال القانون التالي:

 =السكريات % 
 100العينة*حجم مستخمص العينة*نسبة التمديد* الامتصاصية الضوئية لمستخمص

 1000معامل الامتصاص المولي*وزن العينة الجاف بمغ*الحجم المأخوذ لمتفاعل الموني*

التي تعتمد عمى  ثنائي كموروفينول إندوفينول 2,6سيتم التقدير باستخدام طريقة المعايرة بصبغة  :Cتقدير نسبة فيتامين 
تقدير النسبة المئوية الفيتامين في العينات عمى أساس مغ وتم تغيّر لون الصبغة نتيجة اختزال الفيتامين ليذه الصبغة 

  من خلال القانون التالي: غ مادة جافة100/
   حجم محهول انصبغت انمستههكت  في انمعبيرة      =غ100مغ /حمض الأسكوربيك 

استخدمت طريقة الغمي بالحامض والقموي المخففين عمى التوالي ومن ثم ترميد الباقي  المئوية للألياف:تقدير النسبة 
عمى ورقة الترشيح عمى أن تكون ورقة الترشيح عديمة الرماد. وتم تقدير نسبة الألياف في العينات من خلال القانون 

 التالي:

 =ألياف % 
 وزن ورقة الترشيح مع المتبقي من الترميد –الترميد وزن ورقة الترشيح مع الألياف قبل 

  100 
 وزن العينة الجافة

: تم تقدير الفينولات الكمية في مستخمص أزىار الزمزريق وتم قياس إجمالي محتوى البولي فينول تقدير الفينولات الكمية
مغ حمض الغاليك  التعبير عن النتائج(. تم Folin–Ciocalteuنانومتر وفقًا لطريقة ) 765عند الطول الموجي 

(GAE( لكل جرام من الوزن الجاف )DWB) [22]. 

 Radical Scavenging Assay:استخدام لتقدير القدرة المضادة فعالية الكبح الجذري تقدير القدرة المضادة للأكسدة: 

DPPH  تم تقييم فعالية الكبح الجذريDPPH لامتصاصية عندفي مستخمص أزىار الزمزريق وتم قياس ا 
( وتم تقييم النتائج عمى أساس (Di Phenyl Picryl Hdrazyl  DPPHنانومتر. ثنائي فينيل بيكريل ىيدرازيل 517 

، والمعروف أنو يُظير مرجعيواستخدم حمض الأسكوربيك كمركب              IC50%فعالية الكبح الجذري
 .[23 ,22] مغ/مل IC50 0.003عند  DPPHنشاط إزالة الجذور الحرة 

استخدمت لتقدير وتحديد المكونات في مستخمص العينة جياز  :تقدير وتحديد المكونات في زيت الأساس المستخمص
GC-MS  واستخدم في التحميل عمى الجياز عمود شعري من النوع السيميكا المنصيرDB-5  30بطولm 

 درجة مئوية إلى 60البرنامج الحراري من . يبدأ Agilentمن صنع شركة  µm 0.25وقطر داخمي 
دقائق.  10درجة مئوية لمدة  250درجات مئوية / دقيقة ثم تبقى ىذه الدرجة  4درجة مئوية بمعدل  250 

. تم ضبط درجة حرارة 1/50مل / دقيقة؛ وكانت نسبة التجزئة  1الغاز الحامل ىو الييميوم وبسرعة تدفق 
وتم تحديد ىوية المركبات بناء عمى زمن  درجة مئوية عمى الترتيب. 200درجة مئوية و 250الحاقن والكاشف 
 .[24، 23مل. ]100وتقدير كميتيا مع/ الحجز لكل منيا
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 التحميل الإحصائي:
لمعالجة البيانات، حيثُ تم التعبير عن نتائج  Excelتم إجراء ثلاث تجارب مستقمة لكل اختبار واستخدم برنامج 

لتحميل التبيان والوقوف عند الفروق المعنوية  ANOVAانحراف معياري. واستخدم اختبار ±  التجارب كقيمة متوسطو
 %.5عند مستوى دلالو 

 
 النتائج والمناقشة:

 تقدير المكونات الكيميائية في الأزهار الطازجة:
الوزن الرطب كما % من مجمل المكونات الكيميائية لأزىار الزمزريق، حيث كان القياس عمى أساس 99.88تم تقدير 

(. وفي البداية تقدير نسبة الرطوبة في العينات، ويُعتبر ىذا الاختبار أحد الاختبارات الأساسية 1ىو مبين في الشكل )
 نظرًا لمتغير الكبير في نسبة الرطوبة من مرحمة الحصاد حتى التحميل المخبري.

% من وزن 71.45بة في أزىار الزمزريق تشكل وأخذت عينات لتحديد نسبة الرطوبة فييا، حيث كانت نسبة الرطو 
%. ثم تم تحميل باقي المكونات عمى أساس الوزن الرطب، حيث لوحظ انخفاض في نسبة 1.1العينة بانحراف معياري 
%. كما بمغت نسبة البروتينات الكمية 2.3±0.1% وزيادة في نسبة الرماد إلى 1.17±0.76الميبيدات الكمية إلى 

% من إجمالي السكريات الكمية بقيمة متوسطية 66.5السكريات المختزلة حوالي  %، ونسبة0.25±5.2
% عمى 0.12غ ونسبة المواد غير المقدرة 100مغ/ 20.73±0.25، فكانت نسبتو C%. أما فيتامين 0.21±4.47

 أساس الوزن الرطب.

 
  (WWB( المكونات عمى أساس الوزن الرطب )1الشكل )

والخطأ المعياري  SD( متوسط نسبة المكونات المقدرة عمى أساس الوزن الرطب والانحراف المعياري 1ويظير الجدول )
 في قياسات المكررات ضمن العينة الواحدة. SEMلممتوسط 

 
 
 

,  [اسم الفئة]
1.17; %الليبيدات   [القيمة]  

5.2; %البروتين  

2.3; %الرماد  

12.32; %الألياف  

;  %السكريات الكلية
4.47 

السكريات 
2.97; %المختزلة  C فيتامين ;

0.00021 

;  مكونات غير مقدرة
0.12 

 %الرطوبة

 %الليبيدات

 %البروتين

 %الرماد

 %الألياف

 %السكريات الكلية

السكريات 
 %المختزلة

C فيتامين 

 مكونات غير مقدرة
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 (WWB( المكونات عمى أساس الوزن الرطب )1جدول )

 الخطأ المعياري لممتوسط
SEM 

 الانحراف المعياري
SD 

 
 المتوسط

 غ 100غ/
MEAN 

 المكون

 %الرطوبة 71.45 ± 1.1 0.634
 %الميبيدات 1.17 ± 0.76 0.44
 %البروتين 5.2 ± 0.25 0.15
 %الرماد 2.3 ± 0.1 0.058
 %الألياف 12.32 ± 0.33 0.188
 %السكريات الكمية 4.47 ± 0.21 0.12
 %السكريات المختزلة 2.97 ± 0.12 0.069

 C فيتامين 20.73 ± 0.25 0.145
 غ100/غم

% من إجمالي وزن العينة بعد إزالة 28.55±1.1بالنسبة لممكونات عمى أساس الوزن الجاف، بمغت نسبة المادة الجافة 
 (.2غرام وزن جاف. ىذا موضح في الشكل ) 100الرطوبة، حيث تم إجراء التقديرات عمى أساس 

% من مجمل المكونات الكيميائية لممادة الجافة لأزىار الزمزريق، وكانت نسبة المكونات غير المقدرة 99.63تم تقدير 
% عن القيمة المقدرة في قياسات الوزن الرطب. يمكن تفسير 0.25% من إجمالي المادة الخام، أي بزيادة تبمغ 0.37

قياسات مكررات الميبيدات، حيث يلاحظ ارتفاع قيمة الخطأ  في SEMىذا من خلال حساب الخطأ المعياري لممتوسط 
، مما يدل عمى عدم دقة الطريقة في التقدير ويعكس عدم تجانس العينة المأخوذة لمتحميل. ومن الممكن ألا 1.543إلى 

 تكون نسبة الميبيدات متساوية في جميع أزىار الزمزريق عمى نفس الشجرة.

 
 (DWBالوزن الجاف ) ( المكونات عمى أساس2الشكل )

والخطأ المعياري  SD( متوسط نسبة المكونات عمى أساس الوزن الجاف والانحراف المعياري 2ويظير الجدول )
 في قياسات المكررات ضمن العينة الواحدة. SEMلممتوسط 

4.08; %الليبيدات  

;  %البروتين
18.23 

8.07; %الرماد  

43.15; %الألياف  

;  %السكريات الكلية
15.64 

السكريات 
;  %المختزلة

10.39 

C 0.073; فيتامين مكونات غير  
0.37; %مقدرة  

 %الليبيدات

 %البروتين

 %الرماد

 %الألياف

 %السكريات الكلية

 %السكريات المختزلة

C فيتامين 

 %مكونات غير مقدرة
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 (DWB)( المكونات عمى أساس الوزن الجاف2جدول )

 الخطأ المعياري لممتوسط
SE 

 الانحراف المعياري
SD 

 
 المتوسط

 غ100غ/
MEAN 

 المكون

 %الميبيدات 4.08 ± 2.67 1.543
 %البروتين 18.23 ± 0.89 0.512
 %الرماد 8.07 ± 0.35 0.203
 %الألياف 43.15 ± 1.14 0.658
 %السكريات الكمية 15.64 ± 0.73 0.421
 %السكريات المختزلة 10.39 ± 0.42 0.243

0.512 0.89 ± 72.62 
 C فيتامين

 غ100/غم
 تقدير المكونات في الأزهار المجففة:

%. ثم تم إعادة تقدير 15.6±1.15بعد تجفيف الأزىار لمدة عشرة أيام في الظل، تم قياس نسبة الرطوبة وكانت النسبة 
المكونات الكيميائية للأزىار الجافة في الظل باستخدام نفس الطريقة المستخدمة سابقًا في تحميل الأزىار الطازجة. تم 

جافة مع نسب المكونات التي تم الحصول عمييا بناءً عمى نسبة الرطوبة مقارنة نسب المكونات في أزىار الزمزريق ال
 ( التالية:1(. حيثُ تم حساب نسب المكونات وفق المعادلة )3% والتي يظيرىا الشكل )15.6

اننسبت انمئويت  نهمكون عهى اسبس انوزن انرطب (         ) = % رطوبة15.6النسبة المئوية لممكون عمى أساس 

    اننسبت انمئويت نهرطوبت انحقيقيت
 

لموقوف عمى الفروق المعنوية بين نسب المكونات المقدرة بالتحميل  ANOVAتم التحميل الإحصائي باستخدام جدول تحميل التباين 
 (.1والمحسوبة باستخدام المعادلة )

ات والرماد والألياف والسكريات الكمية وظيرت ( نتائج تحميل التباين حيثُ يتبيَّن عدم معنوية الفروق بالنسبة لميبيد3يظير الجدول )
% 15.6وكانت نسبة السكريات المختزلة المحسوبة عمى أساس  Cالفروق المعنوية فقط في بين نسبة السكريات المختزلة وفيتامين 

ت البيوحيوية أثناء رطوبة أعمى من القيم الحقيقية المقدرة بالتحميل وىذا يمكن إرجاعو إلى تحطم ىذه السكريات نتيجة التفاعلا
 التجفيف.

 لو.عن القيمة الفعمية مغ  10% أقل بمقدار 15.6فقد كانت نسبتو المحسوبة عمى أساس رطوبة  Cأما بالنسبة لفيتامين 
 

 
 %15.6( المكونات عمى أساس رطوبة 2الشكل )

15.6; %الرطوبة 3.45; %الليبيدات   

;  %البروتين
15.38 

6.81; %الرماد  

36.42; %الألياف  

;  %السكريات الكلية
13.2 

السكريات 
8.77; %المختزلة  

C 0.061; فيتامين  
مكونات غير 

0.31; %مقدرة  

 %الرطوبة

 %الليبيدات

 %البروتين

 %الرماد

 %الألياف

 %السكريات الكلية

 %السكريات المختزلة

C فيتامين 

 %مكونات غير مقدرة
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 الأزهار الجافة% والمكونات المقدرة بالتحميل في 15.6( المكونات المحسوبة عمى أساس رطوبة 3جدول )
 انمكونبث انمقدرة ببنتحهيم

 غ011/غ

 انمكونبث انمحسوبت
 %15.6 عهى أسبس رطوبت

 غ011/غ
 المكون

a  
15.61.15± 

a 
15.61.15± 

 %الرطوبة

b 
2.55±0.33 

b 
3.452.25± 

 %الميبيدات

c 
14.65±0.28 

c 
15.38±0.75 

 %البروتين

d 
6.45±0.23 

d 
6.81±0.3 

 %الرماد

e 
35.88±0.31 

e 
36.42±0.97 

 %الألياف

f 
12.26±0.22 

f 
13.2±0.61 

 %السكريات الكمية

i 
7.37±0.38 

g 
8.77±0.35 

 %السكريات المختزلة

j 
61.29±0.75 

h 
71.57±1.14 

 C فيتامين
 غ100/غم

 %5اختلاف الأحرف الصغيرة يعني وجود فروق معنوية عند مستوى دلالة 
 والقدرة المضادة للأكسدة في مستخمص الأزهار: تقدير الفينولات

تم الحصول عمى مستخمص العينة الجافة وتم تقدير محتوى الفينولات الكمية والقدرة المضادة للأكسدة في مستخمص 
 مغ 35.7( نسبة الفينولات الكمية مغ حمض غاليك/ غ عينة جافة وبمغت النسبة 4الأزىار الجافة حيث يظير الجدول )

. استخدمَّ بيا ثنائي كمور الميثان كمحمول استخلاص قام [22]حمض غاليك/ غ عينة جافة وىذا يتوافق مع دراسة آخر
مغ حمض غاليك/ غ عينة  34.4حيثُ بمغت نسبة الفينولات الكمية في مستخمص العينة أزىار الزمزريق  BAHRI بيا

 [22]جافة.
والتي تم تعريفيا  IC50%بالقيمة  C. siliquastrumمستخمصات  الذي أظيرتو DPPHتم التعبير عن نشاط إزالة 

، زاد النشاط المضادات IC50انخفضت قيمة . حيث أنو كمما DPPH% من نشاط 50عمى أنيا التركيز المكافئ لفقدان 
 الأكسدة في المستخمص. 

مغ/مل وعند مقارنة النتائج  IC50 79.81 بمغت قيمة التركيز DPPHوبالنسبة لمقدرة المضادة للأكسدة حسب طريقة 
 IC50عند  DPPHالمركب المرجعي، والمعروف أنو يُظير نشاط إزالة الجذور الحرة والذي ىو بحمض الأسكوربيك 

مغ/مل، لوحظ أن المستخمص أظير نشاطًا أقل من المجموعة المرجعية. وارتفعت القدرة المضادة للأكسدة  0.003
 [22]مغ/مل. 89.69في المستخمص الكحولي لمعينة  IC50نسبة حيثُ بمغت  BAHRIمقارنةً مع دراسة 
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 ( المكونات المقاسة في المستخمص المائي لمعينات4الجدول )
 الخطأ المعياري لممتوسط

SEM 

 الانحراف المعياري
SD 

  المتوسط 
MEAN 

 المكون

 البولي فينولات 35.7 ± 0.02 0.012
        

0.075 0.13 ± 79.81 IC50%DPPH 
          

 المكونات الكيميائية لمزيت الأساس:
 غ وزن جاف.100غ/ 0.1إلى إنتاج زيت بمردود  C. siliquastrumوقد أدى التقطير المائي للأزىار الجافة لنبات 

% من إجمالي 95.11عبارة عن مادة شبو صمبة بيضاء. وتم تحديد ست مركبات رئيسية تمثل الأساس وكان الزيت 
(، 5الجدول )في النوعية والكمية حسب مخرجات عمود الفصل بالترتيب الأساس الزيت. ويتم تقديم تركيبات الزيوت 

مركباً من ضمنيا المكونات المذكورة مع وجود اختلاف في  26حيثُ تم تقدير  وآخرون DAYENIوىذا يتفق مرجعيا مع 
 .[23]النسب وىذا يمكن إرجاعو الى العوامل البيئية لنمو النبات 

 ( المكونات المقدرة في زيت أزهار الزمزريق المستخمص5الجدول )
 النسبة المكون
Heptadecane 29.1 ىيبتاديكان% 
Nonadecane 20.78 نوناديكان% 
Pentadecane 15.61 بنتاديكان% 

linalyl acetate 12.92 أسيتات ليناليل% 
Eicosane 9.6 إيكوسان% 

Limonene 7.1 ليمونين% 
 

 :الاستنتاجات والتوصيات
 :الاستنتاجات

 والسكريات المختزلة. Cوجود تأثيرات معنوية لمتجفيف في الظل عمى بعض المكونات وخصوصا فيتامين  -
 مغ عن القيمة الفعمية لو.  10بمقدار  عمى% أ15.6فقد كانت نسبتو المحسوبة عمى أساس رطوبة  Cبالنسبة لفيتامين  -
غ عن القيمة  1% أعمى بمقدار 15.6المحسوبة عمى أساس رطوبة نسبتيا بالنسبة لمسكريات المختزلة فقد كانت -

 الفعمية لو.
 35.7وذلك بسبب ارتفاع محتواىا من البولي فينولات الكمية ذات قدرة عالية كمضاد للأكسدة  تعتبر أزىار الزمزريق-

  DPPH 78.81%مغ حمض غاليك لكل غرام وزن جاف وارتفاع القدرة المضادة للأكسدة 
 غ وزن جاف.100غ/ 0.1أدى التقطير المائي للأزىار الجافة إلى إنتاج زيت بمردود  -

 التوصيات:

استخدام مطحون أزىار الزمزريق في صناعة منتجات البسكويت لكونو يتممك خاصية مضادة للأكسدة وكونة يحتوي -
  عمى نسبة سكريات مرتفعة نوعا ما.
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