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����  ABSTRACT   ����  

      

       

This research investigates the ability of using cheese whey in producing soft drinks 

supported with natural juices (peach, orange, apple, and pomegranate). Two kinds of whey 

(sweet and sour) were prepared in the laboratory, and their most important organoleptic 

and chemical properties were determined. The percentages of total solids and lactose in 

sweet whey were 6.2 ±0.2% and 4.5 ±0.2% respectively, while for sour whey were 5.4 

±0.2% and 3.8 ±0.2%. 

Organoleptic evaluation showed that the fresh sweet whey had medium ability for 

consumption, while sour whey was rejected by the team of tasters with a significance level 

of 5%. Organoleptic evaluation also showed that the best percentage for the mixture of 

sweet whey and juice is 50:50 (v/v) with a very good degree of acceptance. Statistical 

analysis indicated that the produced drink from orange juice was the best drink at 5% 

significance level. It was followed by the juices of pomegranate, apple and peach 

respectively. As a result the sweet whey may be used after mixing it with the other studied 

juices at a percentage exceeding 40%, (best value is 50%) for the production of good soft 

drink. This produced drink must be consumed within a maximum period of 24 hours 

because of its low storability due to the absence of preservatives and heat treatment. 

Improving this storability requires further studies. 
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�* �$ : 	G������� C�Q�PpH . ]2[ 
6. :	
����� �%�!��� F�!  
?   ��=��=�� C�Q� 
��-���� :�E�G�� �=
*�� )
�����  Spechtrophotometer. ]9[  
?   
�
C!J���� 
�
���/��:  ���	���� /��� ���%�� R�" ���� ���3 ��	�C ��'��	�  
)Ethylene diamine tetraaacetic acid(. ]9[  

.� :I�'��'	
���/
��� ������-:   
� �.�)
�� N	�"i� �' �� 
��� �.��� (�
%��� (� S#\��� �	Dg� ���� (�
%��	 �	���%��� 
��10a1   a   10a2    

a 10a3   a    10a4     a  10a5  ]2[.  
 :I�����F������ �
G�� KE��*:  

*���� F������ �
G�� 	
��$ �+ 	
����� F�!�� ����$� 
� �+ �
�� �2 ��/ 	1����� ��Q/!�� �� )/� F

) 
7� )�����5.(  

  
 )��� 
7�)5(: �
%��� � )%��� 	���1��� *�-�� F�!  

6�����  % (	% �
�  % ��
�  

 F����1  90  10  

 F����2  80  20  

 F����3  70  30  

 F����4  60  40  

 F����5  50  50  

 :I����-:�E�%�3� )
�����  
 ��	
"P� ��'"��� 6�	��� (�
%��� (�MNITAB   
�������� E���� 5.%  

  

(E��!��  �	�7�!���:  
�E�
�
/�� )
����� (E��!:  

)%��� )
���:  

 )����� �
�
) ()�6(  � 	
E�
�
/�� :��-�� 
2" � �����) )%��� �$�!� 	
E�
C
=��:��Q
�$ )%����� (#�����  
  



������� �	������� J���3 R�� ��	�
 �� 5��
%��� �'"��� ����� J���3 R�� ��	�
 N	�C3 6�	��� �
��� ����
        ��.
 T
�"� T5�	�'�  

140 

 )��� 
7�)6(: (��!�� )%���  ��!B �E�
C
=�� � �E�
�
/�� F
/����  

�	�����  �'"�� �
���  R�	"�� �
���  

��'  ��'
 �
	� %  6.3 ±0.2 5.4  ±  0.2  

8��7��  %  4.5 ± 0.2  3.8 ± 0.2  

������ %  0.7 ± 0.1  0.67 ± 0.1  

pH 6.2 ± 0.25  4.45 ±0.2  

(�
 %  0.6 ±0.1  0.25 ± 0.05  

��'�� R�" %  0.15 ± 0.05  0.6 ± 0.1 

(����	  (mg/L) 485± 43 540±50  

(��7��\� (mg/L)  65±12  85±13  

������ (mg/L)  291±31  310±29  

�E�%��� )
���:  
 ��
���) ()�7( :��
%����� ��	
��� �	�� � ($K ��	��� �� F� ���� ����� ����  

  
)��� 
7�  )7(: 	��-����� �E�%��� �E�
�
/�� F
/���� *����  

�	�����  �	.����� ��
�  �	���� ��
�  -	���� ��
�  /��
�� ��
�  

��'  ��'
 �
	� %  11.7±0.35 15.3 ± 0.42  14.1 ± 0.4  12.4±0.32  

�	�� ��� %  9.6±0.23  12.9±0.25  12.3±0.25 10.6±0.21 

������ %  0.8±0.05  0.8±0.05  0.8±0.05 0.8±0.05 

pH 4.1±0.2 3.9±0.2  4.2 ±0.2 4.1±0.2 

(�
  %  _  a  a a 

  
����� 


1��� (E��!:  


�-�� )%��� ����� 


1��� (E��!: 
 ��
���) ()�8( ) ()� ��
����9 ("4���	  �'"�� �
��� 5����� �7	��� �
�'� ��"�� �	��%�� 6�	��

R�	"�� �
����.  
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 )��� 
7�)8 (: (��!�� )%���  ��!B ����� 


1��� (E��!  

100 �'" �
� %  100 R�	" �
� %  ��� "���  

1  1 1  

1  1  2  

2  1  3  

1  1  4  

3  1  5  

2  1  6  

1  1  7  

3  1  8  

1  1  9 

2  1 10 

17  10  J������  

 
)��� 
7� )9(: )%��� �$�!� ����� 


1��� �E�%�3� )
����� (E��!  

Analysis of Variance 
Source     DF        SS        MS        F        P 
Factor      1     2,450     2,450     7,23    0,015 
Error      18     6,100     0,339 
Total      19     8,550 
                               Individual 95% CIs For Mean Based on Pooled StDev 
Level       N      Mean     StDev  aaaaa+aaaaaaaaa+aaaaaaaaa+aaaaaaaaa
+a 
M1         10    1,0000    0,0000  (aaaaaaaaa*aaaaaaaaa)  
M2         10    1,7000    0,8233                    (aaaaaaaa*aaaaaaaaa)  
                                   aaaaa+aaaaaaaaa+aaaaaaaaa+aaaaaaaaa+a 
Pooled StDev =   0,5821          0,80           1,20           1,60           2,00 

  
��� ��
�'� ��	
"P� ��'"��	�	 ������ E���� 
�� /�5 4�	"�� �
��� �3 _4�� %� ��� �	  �	41  	����

�
���  I���.� �	  �'"�� .��� "��� E
�  
  

  

  



������� �	������� J���3 R�� ��	�
 �� 5��
%��� �'"��� ����� J���3 R�� ��	�
 N	�C3 6�	��� �
��� ����
        ��.
 T
�"� T5�	�'�  

142 

F*���� F������ ����� 


1��� (E��!: 
1. K����� 	Q/!�:  

 	B."��� ���� ���	B��� �	��
�� ��	  ��� "��� ��) �� �
���� ����� (��.� 
���
��� �� ��'% �  �'"�� ,
 � �� /��
�� ��
��� �� �"4) ()�10) ()� ��
���� (11(  : �'� 	�   

  
)���  
7�)10(: K����� N� )%��� *
�-� ����� 


1��� (E��!  

 F����5   F����4   F����3   F����2   F����1  ��� "���  

3  3  2  2  1  1  

3  2  2  1  1  2  

4  3  2  2  2  3  

3  2  2  1  1  4  

3  3  3  3  3  5  

4  3  2  2  2  6  

3  3  2  2  1  7  

4  3  3  3  3  8  

3  2  2  2  1  9 

3  3  3  2  2  10 

33  27  23  20  17  J������  

 
)����� 
7� )11(: K����� F����� ����� 


1��� �E�%�3� )
����� (E��!  

Analysis of Variance 

Source     DF        SS        MS        F        P 

Factor      4    15,600     3,900    10,70    0,000 

Error      45    16,400     0,364 

Total      49    32,000 

  Individual 95% CIs For Mean Based on Pooled StDev 

Level       N      Mean     StDev  --+---------+---------+---------+---- 

M1         10    1,7000    0,8233   (----*-----)  

M2         10    2,0000    0,6667       (-----*----)  

M3         10    2,3000    0,4830           (-----*----)  

M4         10    2,7000    0,4830                 (-----*----)  

M5         10    3,3000    0,4830                          (----*-----)  

                                   --+---------+---------+---------+---- 

Pooled StDev =   0,6037            1,40      2,10      2,80      3,50 

 ������ E���� 
�� ��'�%��� �	����� ��� ������ /��� 
��� ��	
"P� (��.��� ����5 %,  ���)�LSD   �$
0.6037	���� ���� . ������ 
�� F������ �3 6�50a50  �'" �7	� �
�a  /�#�'� �4�3 ��'�	) ���� /��
 ��
�

 /�#� ��8� ������3.3  S�	��� U��"�	��0.48 .  
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2. )�1����� 	Q/!�:  
% �  	B."��� ���� ���	B��� �	��
�� ��	  ��� "��� ��) �� �
���� ����� (��.� 
���
��� �� ��' �'"�� 

 �	.������ ��
��� �� �"4��) ()�12) ()� ��
���� (13 (�'� 	�  :  
  

)����� 
7� )12(: :)�1����� N� )%��� *
�-� ����� 


1��� (E��!  

 F����5   F����4   F����3   F����2   F����1  ��� "���  

4  3  2  2  2  1  

4  3  2  1  1  2  

4  3  2  2  2  3  

4  3  2  2  1  4  

4  3  3  3  3  5  

4  4  3  2  2  6  

4  3  2  2  2  7  

4  4  3  3  3  8  

3  3  2  2  1  9 

4  4  3  2  2  10 

39  33  24  21  20  J������  

  
)����� 
7�  )13(: )�1����� F����� ����� 


1��� �E�%�3� )
����� (E��!  

Analysis of Variance 

Source     DF        SS        MS        F        P 

Factor      4    28,880     7,220    24,61    0,000 

Error      45    13,200     0,293 

Total      49    42,080 

                                   Individual 95% CIs For Mean 

                                   Based on Pooled StDev 

Level       N      Mean     StDev  -+---------+---------+---------+----- 

M1         10    1,9000    0,7379  (----*---)  

M2         10    2,1000    0,5676     (---*----)  

M3         10    2,4000    0,5164         (---*---)  

M4         10    3,3000    0,4830                    (---*----)  

M5         10    3,9000    0,3162                           (----*---)  

                                   -+---------+---------+---------+----- 

Pooled StDev =   0,5416           1,60      2,40      3,20      4,00 
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�� ��'�%��� �	����� ��� ������ /��� 
��� �	.����� ��
� L� �
��� F����� ��	
"P� (��.��� ����
 ������ E����5 %,  ���) �LSD   �$0.5416 �N
� F������ �3 6�	���� ���� .1  ������ ��60 a 40  ����

 ������ 
��� /�#�'� �4�3 ��'�	)50a50  ������� ��	 �4�3 8� ������ /�#� ��3.9  � S�	��� U��"�	�0.316 .  
3. ������ 	Q/!�:  

 ��	  ��� "��� ��) �� �
���� ����� (��.� 
����'% �  	B."��� ���� ���	B��� �	��
�� �
��� �� �'"�� 
�	���� ��
��  ��
��� �� �"4��) ()�14) ()� ��
���� (15( �'� 	�  :  

  
)����� 
7� )14(: � 


1��� (E��!������ N� )%��� *
�-� ����  

 F����5   F����4   F����3   F����2   F����1  ��� "���  

3  3  2  2  2  1  

4  3  2  2  2  2  

3  3  3  2  2  3  

4  3  2  1  1  4  

4  3  3  2  2  5  

3  3  2  2  2  6  

3  3  2  2  1  7  

4  4  3  3  3  8  

3  3  2  2  1  9 

4  3  3  3  2  10 

35  31  24  21  18  J������  

  
 )����� 
7� )15(: ������ F����� ����� 


1��� �E�%�3� )
����� (E��!  

Analysis of Variance 

Source     DF        SS        MS        F        P 

Factor      4    19,880     4,970    18,18    0,000 

Error      45    12,300     0,273 

Total      49    32,180 

Individual 95% CIs For Mean Based on Pooled StDev 

Level       N      Mean     StDev  ----------+---------+---------+------ 

M1         10    1,8000    0,6325   (----*---) 

M2         10    2,1000    0,5676       (----*----) 

M3         10    2,4000    0,5164            (---*----) 

M4         10    3,1000    0,3162                      (---*----) 

M5         10    3,5000    0,5270                           (----*----) 

----------+---------+---------+------ 

Pooled StDev =   0,5228                    2,10         2,80          3,50 
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���� ��� ������ /��� 
��� �	���� ��
� L� �
��� F����� ��	
"P� (��.��� ���� 
�� ��'�%��� �	�
 ������ E����5 � %���)LSD   �$0.522�N
� F������ �3 6�	���� ���� .1  ������ ��60 a 40  ��'�	) ����
 /�#�'� �4�3��8� ������3.1 U��"�	�0.31  � ������ 
��50a50 ������� ��	  �4�3  /�#� ��8� ������

3.9  � S�	��� U��"�	�0.316.  
4. H�=��� 	Q/!�:   

 ��	  ��� "��� ��) �� �
���� ����� (��.� 
���� �� ��'% �  	B."��� ���� ���	B��� �	��
���
� �'"�� 
 -	���� ��
�� ��
��� �� �"4��) ()�16) ()� ��
���� (17( �'� 	�  :  

  
)����� 
7� )16(: 1��� (E��!H�=��� N� )%��� *
�-� ����� 


 

 F����5   F����4   F����3   F����2   F����1  ��� "���  

4  3  2  2  1  1  

3  2  2  1  1  2  

4  3  2  2  2  3  

3  2  2  2  1  4  

4  3  3  3  3  5  

3  3  2  2  2  6  

3  3  2  2  1  7  

4  4  3  3  3  8  

3  3  2  1  1  9 

3  3  3  2  2  10 

34  29  23  20  17  J������  

  
 )����� 
7�)17(: H�=��� F����� ����� 


1��� �E�%�3� )
����� (E��!  

Analysis of Variance 

Source     DF        SS        MS        F        P 

Factor      4    18,920     4,730    12,16    0,000 

Error      45    17,500     0,389 

Total      49    36,420 

Individual 95% CIs For Mean Based on Pooled StDev 

Level       N      Mean     StDev  --+---------+---------+---------+---- 

M1         10    1,7000    0,8233   (----*-----) 

M2         10    2,0000    0,6667       (-----*----) 

M3         10    2,3000    0,4830           (-----*-----) 

M4         10    2,9000    0,5676                    (----*-----) 

M5         10    3,4000    0,5164                           (-----*----) 

--+---------+---------+---------+---- 

Pooled StDev =   0,6236            1,40      2,10      2,80      3,50 
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�� ��'�%��� �	����� ��� ������ /��� 
��� -	���� ��
� L� �
��� F����� ��	
"P� (��.��� ����
 ������ E����5���)� %LSD   �$0.6236�N
� F������ �3 6�	���� ���� .1  ������ ��60 a 40  ��'�	) ����
 /�#�'� �4�3 ��8� ������2.9  U��"�	�0.56  � ������ 
��50 a50  /�#� ��8� ������ �4�3 ������� ��	 

3.4  S�	��� U��"�	��0.516.  
  

:	
����
���/
��� ������-.�  

• :F������ 
 
��30  
�� ������� U��%���10a4 �� ���������� 

� S3 1  �� ���'"�� �
���  3x  105 �
��	� 

��"
�� ��"	��� �� ���.� ������� ��
����� /�� . 
F����� F����'� ��������� ���� ����
�� 6�	�� �"4�3 �'"�� �
��� �� L�
��� N	�"i� �' �� 
�
���� �O� ,

�	  ���B���� )2.1 105 x(   �$ � 
"�� ��
5� -������ &�
K�  ������� ��
����� /�� 	��� � �	��%� �3 	�'� ,
	��'� �	  ����.�� ���� , � �"��� �� ��%��� �	�8� ��BQ 	 (���� �� ���B���� N	�"K� ��� ����� �4��"�� J	����

��7%�'� ��	C��  ����" ���
 &'� 
����� ��5 (° � , 7%� �� (	�3 �C8C 
�� ��%��� �	�8� �
�7 .F������ ��  
  

�����!��.� ��
%�����:  
:�����!��.�  

 �
��� �3 �'"�����#\� ���$3 5� ��'"��� �	��K� ��	�
 �� 6�	���, ����  ��
	
�)��,  ����  ���	 �3 A�	�$�
 �O� 	B� ��	
"P� ��'"���� ���"�� ���	��%�� ���� !�" ,�������� ��	
��	� (�
� F��� F����  5�� �
	���8�

 ��	  �'%�� F�� �4�350 �
� %– 50 �
� �
�� ���.�� ���
 ��	  � ,��
� %,1  L�
��� F������ /��� 
)�
 E�%K� J���K� &'� �	.����� ��
� ����� "��� ��.� !�" ��,  ������ E���� 
���5  ������� &'� M
�� N	�� %

���%3 � -	���� ��
�� �	���� ��
� �� L�
��� F������1 ./��
�� ��
�  
 �'% 
�� �'"�� �
��� (�
%��� � �� 5�3 ��.�� � �� ������	�� �� 
�7� ����� 	� ��
�� 540  � ,% &'C���

50  F�� F��� F���� ��4"�� ,%��	�� � �� 5 8B���,  5�K%� (������" �'�	��� L4, 4� (�� 5� U 5�3 �
	�
 �8% 5 8B��� �4�� �7	� F���� �B� ,�Q�	"24 .�C K� &'� ��	�  

:��
%����  
a �
��� ���$3 &�� �	��K� ��	�
 l�� F	"
3 
	��� �'"��  5��� /��� �� 	�� 5�� �
	����� ��\� 6�	���

.������� �	������� �	��P 5��
%��� �3 
a �
�'� ��"����� ��D �"����� �� 2'%��� &'� ����� �'"�� �"����� ���7� �7B�3 (�
%��	� 6�	���  �'�	���	 

.I8C� ����� �"�   
a �	  �����"�� �8�	���� ��� F����'� ���7�� ����� �
	�7�����,  ����"�� �	��
 &'� ���3 ����7 �
�� �3

 .�Q�	"�� 
����� ��	4� ��CO� ����
 A�# � ���	���  
a �����"�� �8�	��'� �.������ ����\��� ����
. 
a  ��	C 7	D ��	4� ���	 �� ����

�� 3 ���� �� Q�"'� ��'�	.��� ���"�� 2��%�� ���"��. 
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