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  ABSTRACT    

 

This study aimed to determine the effectiveness of Inula viscosa (L.) in comparison with 

metronidazole to eliminate the cysts of Giardia lamblia, as it is one of the most common 

plants in our local environment. 

Infection due to the protozoa giardia is one of the most common parasitic infections in the 

world. Millions of people across the world acquire this infection each year. The most 

common clinical symptoms of giardiasis include abdominal pain, bloating diarrhea, 

indigestion, epigastric pain, nausea, vomiting and fatty foul-smelling stools. 

Using known Drugs to treat giardiasis causes certain side effects, such as unpleasant taste 

in the mouth, gastrointestinal discomfort, nausea, headache and leukopenia. Considering 

the widespread nature of giardiasis infection, it is essential to identify anti-parasitic herbal 

drugs to eliminate cystic and trophozoite types of this disease. 

The results of the laboratory study showed that the ethanolic extract of Inula viscose leaves 

is highly effective in eliminating giardia cysts. The percentage of dead cysts was rated 

58%, for 3 hours of incubation, while this percentage of metronidazole was 38% Thus, 

Inula viscose has nearly twice the efficacy of the selective drug metronidazole at tested 

concentration. 
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مع الميترونيدازول  (Inula viscosa مقارنة فعالية مستخمص أوراق نبات الطيون )
 : دراسة مخبرية(Giardia lamblia تجاه أكياس طفيمي الجيارديا الممبمية) 
 

 *د. أمل ديوب
 **د. ريم سلامة             

 ***السموءل الحكيم                       
 

 (2022/  2/  9قبل لمنشر في  . 2021/  10/ 13تاريخ الإيداع )
 

  ممخّص 
الميترونيدازل ارنة مع ( بالمقInula viscosaتيدف ىذه الدراسة إلى تحديد فعالية مستخمص أوراق نبات الطيون الدبق )

 في القضاء عمى أكياس طفيمي الجيارديا الممبمية، باعتباره من النباتات المنتشرة بشكل كبير في بيئتنا المحمية.
( واحداً من الأمراض الأكثر Giardia lambliaالناجم عن الأولي الحيواني ) ( Giardiasisيعد مرض الجيارديات )

مة الأعراض المرضية للإصابة كلًا من الألم البطني والنفخة والإسيال وعسر اليضم شيوعاً في العالم. وتشمل قائ
 . كرييةوالغثيان والتقيؤ والبراز الدىني ذو الرائحة ال

ويؤدي استخدام الأدوية التقميدية في علاج الإصابة بالجيارديات لحدوث تأثيرات جانبية مثل الطعم غير المستحب في 
بات من  ،وية والغثيان والصداع ونقص كريات الدم البيضاء. ونظراً للانتشار الكبير لممرضالفم والاضطرابات المع

 يمكن أن تقضي وتحد من المرض ويكون ليا أعراض جانبية أقل. بديمةالضروري البحث عن طرق علاجية 
في القضاء عمى أكياس  وبينت نتائج الدراسة المخبرية الفعالية الكبيرة لممستخمص الإيتانولي لأوراق نبات الطيون

مكرولتر/مل عمى التوالي  210،  85% عند استعمال التركيزين  58%،44الأكياس الميتة  ت نسبةالجيارديا حيث بمغ
 500 ،250% لمميترونيدازل عند التركيزين 38، بينما كانت ىذه النسبة  ساعات حضن 3لمدة  من الخلاصة المركزة

 مستخمص أوراق نبات الطيون ضعفي تأثير العقار الكيميائي الانتقائي لمجيارديا تقريبا . تمك ، يمممغ/مل عمى التوالي، وبالتالي
 
 مستخمص أوراق الطيون، الميترونيدازول، الفعالية الحيوية، طفيمي الجيارديا الممبمية. الكممات المفتاحية: 
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 :مقدمة
 Giardiaيدعى  ةسوطيمن الأوالي الحيوانية الطفيمي  ، سببومن الأمراض الطفيمية المعوية Giardiasisيعد مرض الـ 

lamblia : الأسماء المرادفة الأخرى(Giardia intestinalis ،Giardia duodenalis)  وىو السبب الثاني الأكثر
 Gardner, 2001; Plutzer et al., 2010; Paintong et)شيوعاً بالعالم لمرض الإسيال بعد الإسيال الفيروسي 

al., 2020) ووفقاً لمنظمة الصحة العالمية ،(WHO)  طفيمي الـG.lamblia  التي الطفيميات المعوية شيوعاً أحد أكثر
فريقيا، و  ة ضمن حالياً في مبادرة منظمة الصحة العالميقد تؤثر عمى الأطفال في شرق البحر المتوسط وا 

(Rezanazer et al., 2019; EL-kady et al., 2021 ،) مميون حالة إسيال عند  (2.5)وىو يسبب حوالي
 .(Lane and Lioyd, 2002; Thompson, 2004الأطفال في الدول النامية )

 ;Ismail,1989) العالم بما فييا مناطق مختمفة من سورية أنحاءفي كل Giardiasis الـ سجل مرض
Ebrahim,2004; Almerie et al., 2008; Al-kofary and Harba, 2009; Ismail et al., 2010; 

Ismail,2011; Al-habal,2014; Dayoub,2018) ،وىو واحد من أكثر الأمراض الطفيمية شيوعاً في العالم ،
 (.Ankarklev et al., 2012سنوياً )في العالم ملايين الأشخاص ( G .lambliaي )ىذا الطفيم يصيبحيث 

طريق تناول الطعام والماء المموث  ل خاص عنكالبرازي وبش –تحدث العدوى بيذا الطفيمي عبر الطريق الفموي 
 Karaby and Tamer, 2004; Rezanazer etة )معدوى ىو مياه الشرب المموثبأكياس الطفيمي، والطريق الأكثر أىمية ل

al., 2019) .الأخرى. أكثر حالات العدوى بيذا الطفيمي عند الأطفال أكثر من غيرىم من الفئات العمرية  سجمت 
كغيره من الأمراض المعوية يتغير بالاعتماد عمى الوضع الصحي وىو أكثر شيوعاً في  Giardiasisمرض الـ  انتشار

 (.Edrisian et al., 2008) الباردةالمناطق الاستوائية والمعتدلة عنيا في المناطق 
سيال، أ Giardiasis ديالجيار لإصابة بداء اتتضمن الأعراض السريرية الأكثر شيوعاً ل وىنالك لم بطني ونفخة وا 

قياء، وبراز دىني مع رائحة كرييوغثيان و أعراض أخرى تتضمن عسر ىضم   ;Taherkhani et al., 2009ة )ا 
Escobedo et al., 2010.) 

وغيرىا من  Benzimidazoleومشتقات الـ  Nitroimidazoleمن الأدوية الشائعة لمعالجة ىذا المرض مشتقات الـ 
 والعقار الانتقائي لمرض  Paromomyein و Quinacrine ،Furazolidoneالعقاقير الأخرى مثل الـ 

 .Nitroimidazole (Rezanazer et al., 2019)وىو من مشتقات الـ  Metronidazoleىو  Giardiasisالـ 
زعاجات: طعم غير مستحب في الفم، ة تأثيرات جانبية غير مرغوبة مثلليذه الأدوي معوية، وغثيان، وصداع،  وا 

، ومن جية أخرى ونتيجةً للاستخدام غير المنضبط لمصادات الحيوية Leukopeniaلكريات البيضاء وانخفاض بعدد ا
ليات عديدة لتجنب العوامل المضادة الجراثيم والفطريات والطفيميات آ الأحياء الدقيقة الممرضة بما فييا أنتجتفقد 

ي نحو علاج جديد كانت النباتات وفي السع ،(Pareke and Chanda, 2007ة )لمميكروبات الجديدة والقديم
لعلاج % من المنتجات الموصفة 50ومازالت تعد أحد المصادر الرئيسة لممواد الفعالة حيوياً، حيث يقدر أن حوالي 

 ,.Newman et al) الصناعية وشبو الصناعية االنباتات الطبيعية ومشتقاتيمنشأىا  في أوروبا وأمريكاالسرطانات 
2003; Amaral et al., 2006 .) 

لمعالجة الألم السيمة الوصول استخدم الإنسان النباتات الطبية والمنتجات النباتية عندما لم تكن الأدوية الكيميائية متوفرة 
 (Tajallaie-Asl et al., 2017; Abbaszadeh and Nosratiandevari, 2018) والأمراض منذ زمن بعيد

 (.Jamshidi-Kia et al., 2018; Rezanazer et al., 2019) ومازال يستخدميا حتى يومنا ىذا
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أظيرت الدراسات المرجعية الأىمية العلاجية ضد طفيمي الجيارديا لمعديد من المستخمصات النباتية العشبية ومنيا 
 Ferulaassa-foetidaونبات الحمتيت  .Lavandula stoechas Lالشيح الجبمي أو ما يسمى الضرم المكور 

العنقودية  ونبات الأثينة Allium paradoxumوالثوم )البصل البري(  Tanacetum partheniumونبات الأقحوان 
Chenopodium botrys L  )ونبات الأسقف )الشمراCarum copticum  ونبات الثومAllium sativum 

(Garlic( )Rezanazer et al., 2019). 
الخضرة وىو من النباتات الدائمة  (Taioonن )بالاسم المحمي الطيو  Inula viscosa (L.). Aitonيسمى النبات 

. يمتمك الطيون استعمالات ىامة (Celik et al.,2010) والمنتشر في مناطق مختمفة من حوض البحر المتوسط
خافض لمحرارة، مطير،  د لمديدان، والاعتلالات الرئوية،، طار لتقميدي تتضمن: مضاد للالتيابعديدة في الطب ا

 .(Al-Qura’n, 2009; Talib et al., 2012 ) ضطرابات المعويةلمعالجة الا بالإضافة
، ويعد نبات Asteraceaeوالفصيمة النجمية  Inulaإلى جنس  Inula viscosa (L.). Aiton ينتمي نبات الطيون

، عمييا (سم  100 -50الطيون شجيري معمر، ذو جذور وتدية متفرعة، وريزومات، ساقو قائمة متخشبة طوليا بين )
الأشعار الغدية، لو كذلك مممسيا دبق ولزج بسبب ة شريطية رمحية مسننة ومتبادلة و بار )أشعار( غدية، الأوراق لاطئأو 

الداخمية )المركزية(  أما، الأزىار خارحية )المحيطية( لسينية مذكرة صفراء المون، رائحة قوية )يسمييا البعض كافورية(
طينية ويحمل النبات أوباراً لامسة وغدية الأخيرة كثيرة العدد. ينمو في الترب الصفراء، الثمرة إكينية،  أنبوبيةفيي خنثى 

 (.Mouterde, 1983، الأراضي البور )والرممية والأماكن المشمسة، جوانب الطرقات
 أكدت العديد من الدراسات الفعالية الكبيرة لممستخمصات الخام لأجزاء مختمفة من النبات كمضاد لمجراثيم والفطريات

(Talib and Mahasneh, 2010)  ومضاد لمتقرحات(Newman, 2003 ) ومضاد أكسدة(Cordell, 2002 ،)
 ,Zinab and Issa) (، وفي سورية أكدت دراسةTalib et al., 2012وفي القتل المبرمج لمخلايا السرطانية )

أنواع الجراثيم الممرضة المعزولة الطيون تجاه بعض  لأوراق نباتعمى فعالية المستخمصات المائية والعضوية  (2015
. ونظراً لقمة الدراسات العالمية حول أىمية استخدام مستخمصات النبات من مختبر مستشفى الأسد الجامعي في اللاذقية
 ,Giardiasis (Benayache et al.,1991 Chebouti-meziouكمضاد لمطفيميات المعوية وخاصةً مرض الـ 

2016; Ounoughi et al., 2020  ،) ونظراً لأىمية مرض الـGiardiasis  محمياً فمن الضروري دراسة العقاقير
 .يمي والمنتشرة في بيئتنا المحميةالعشبية المضادة لمطف

، فقد أوصت العديد من الدراسات باتباع طرائق الأكياستحدث عن طريق  Giardiasisبما أن العدوى بمرض الـ و 
 .دام النباتات والمغذيات الطبيعيةلطرائق استخمختمفة لمتخمص من الأكياس ومن ىذه ا

 
 :وأىدافو  البحث أىمية

تأتي أىمية البحث من خلال التوجو عالميا إلى الطب البديل عن طريق استخدام النباتات الطبية والبحث الحالي سيركز 
نة كفاءتو مخبرياً في نبات الطيون المنتشر في بيئتنا الساحمية ومقار وراق عمى استخدام المستخمصات الكحولية لأ
 :إلى ييدف البحثو  مع أشكال صيدلانية مصنعة محمياً  G.lamblia التخمص من طفيمي الجيارديا الممبمية

 الطيون عمى طفيمي الجيارديا الممبمية مخبريا ً  الكحولية لأوراق نبات المستخمصاتدراسة تأثير  -1
 . يالميتيرونيدازول عمى طفيمي الجياردالنباتية المستخدمة مع ا المستخمصاتمقارنة تأثير  -2
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 :همواد و طرائق البحث
 Inula viscose (L.)::نبات الطيون الدبقالعينة النباتيةجمع 1- 

 
 الجزء المستخدم: الأوراق

جمعت أوراق النبات من منطقة القرداحة في فصل 
 2019من العام  الصيف

 
 .(Inula viscose)(: صورة لنبات الطيون1الشكل )

 النباتية: المستخمصاتتحضير - 2
 )اعتماداً عمى الطرائق المرجعية لمعديد من الباحثين نبات الطيونوراق لأ المائية الكحولية المستخمصاتحضرت 

Chebouti-meziou, 2016; Pintong et al., 2020)ي فصل الصيفف بعد جمع أوراق نبات الطيون الدبق، ف ،
، حفظت كيربائية الأوراق بواسطة طاحونة تم طحنث، أسبوعين لمدة شعة الشمسأبعيداً عن  الطمق اليواءجففت في 

 البودرة أو المسحوق المستخمص في أوعية زجاجية محكمة الإغلاق بعيداً عن الرطوبة.
  72مع التحريك لمدة  وترك بدرجة حرارة الغرفة%   70كحول ايتيمي ml 100بـ  وحلمن المسحوق  gr 20 خذأ

، "Whatman No.1"وراق الترشيح نوع ، ثم أعيد الترشيح بواسطة أأولا ستخمص بواسطة شاش طبيشح المر   .ساعة
لغاية الحصول  Cº 50ة حرار درجة عند المستخمص لمتخمص من الإيتانول باستخدام المبخر الدوار. استمر التبخير  نقل

اىزة للاستخدام وحفظفي البراد المستخمص المركز الناتج في أمبولات ج ، وضعml 25عمى مستخمص مائي بحجم 
ت لحين الاستخدام. اختير العمل عمى المستخمص المائي من أجل الحفاظ قدر الإمكان عمى المركبا °C 4 بدرجة حرارة

والتي تضم مركبات طيارة والتي كان من الممكن أن تتخرب أو تتطاير في حال تم تبخير كامل كمية الماء  الكيميائية الموجودة فيو
 في الوسط الزرعي المائي. المستخمص السائل المائيبالإضافة إلى سيولة حل  ،المستخمص الجافل الحصول عمى من أج

 لونو أحضر مائل لمزيتي   ml  25تم الحصول عمى مستخمص مائي بشكل معمّق بحجم 
 الممبمية: ياردياجمع أكياس الج3- 

لمخبر الأحياء الدقيقة في الزائرين  عينات البراز لممرضىمن  G.lamblia تم الحصول عمى أكياس الجيارديا الممبمية
 .لإجراء تحميل برازحاد  إسيالكون من الذين يشو مشفى تشرين الجامعي 

تعداد الأكياس في محمول ممحي  ، تم، وثفمتممحيبمحمول  حيث مزجت المصابة بالجيارديا العينات الإيجابيةعولجت 
الواردة  الإيجابية والعدد القميل لعينات البراز الموجودة في العينات، قميل للأكياسال لعددالكن نتيجة  ،متعادل الفوسفات

باستخدام الوسط الزرعي الانتقائي الجيارديا مخبرياً  واستزراعلتنمية  اضطرنا، مما مشفى خلال فترة الدراسة المخبريةلم
(RPMI 1640)(Guy et  al.,1991) براز الإيجابية بطريقة التكثيف بالترسيب بعد عزل أكياس الجيارديا من عينة ال
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الوسط الزرعي الانتقائي تحتوي  أنابيبنقمت إلى   40xرالكشف عن أكياس الجيارديا في الرسابة مجيرياً عمى التكبيو 
(RPMI 1640 ،)37ة بدرجة حرار  حضنتم ث Cº. 

ل جورج إي مور، روبرت إي. من قب هيستخدم في زراعة الخلايا. تم تطوير ىو وسط زرعي  "RPMI 1640"وسط إن 
 باسم معيد روزويل ك الشامل لمسرطان )المعروف سابقاً في مركز روزويل بار  1966، وأديسون فرانكمين في عام جيرنر

، ولكن يمكنو أيضًا دعم مجموعة متنوعة من معمقةالأصل لدعم الخلايا الممفاوية في مزارع بارك التذكاري( تم تركيبو ب
 .لطفيمياتالخلايا بما فييا ا

كيس من  ml  100 1 تم وضع المعمق الحاوي عمى أكياس الجيارديا في أنابيب ووضع في كل معمق حجمو 
 . الجيارديا بانتظار تطبيق المستخمص والشاىد عمييا

ومقارنتيا مع اس الجيارديا كيعمى أ نبات الطيون لأوراق المائي الإيتانولي لممستخمص تقييم الفعالية الحيوية- 4
 : اً مخبري عقار الكيميائي الدوائي الأكثر استخداماً كمضاد لطفيمي الجيارديا وىو الميترونيدازولال

يحاكيان التراكيز المستعممة  تم الحصول عميو بعد تبخير الإيتانول بتركيزينلذي ا ) المعمق (المركز المستخمصاستعمل 
 µl 85بحل  التركيز الأول: حضر  mg/ml 7و   2 من المستخمصات الجافة في الدراسات المرجعية والتي تقع بين

 210 بحل  التركيز الثانيوحضر  ،كيس  100والذي يحتوي من معمق أكياس الجيارديا  ml 1في  المستخمصمن 

µl 1في ml  استعممت ليذه الغاية أنابيب اختبار معقمة، كما كيس  100الذي يحوي من معمق أكياس الجيارديا ،
 أكياسمن معمق  ml 1لكل  كشاىد إيجابي mg/ml 500، وmg/ml 250دازول بتركيزين استخدمنا الميتروني

 °C  37 ة ، مزجت الأنابيب كميا بيدوء، ثم حضنت بشكل عمودي بدرجة حرار كيس   100والذي يحتوي الجيارديا 
 مون الحيوي الإيوزينساعة، وبنياية كل فاصل زمني، كانت تقيم حيوية أكياس الجيارديا باستخدام الم  2،3 ،1 لمدة
ونسبة الأكياس الميتة في الحقل المجيرية الكمي كانت تحسب وفقاً لـ 40x % وعدادة كريات الدم عمى التكبير 0.1
(Al-Kaissi 2010). 
 التحميل الاحصائي: -5

يا أكياس الجياردلعدد  Standard deviation مكررات/ مع الانحراف المعياري Mean /3حسب المتوسط الحسابي 
 LSD( بطريقة فيشر Anova- one-way analysis of varianceجري اختبار فرق التباين )الميتة. وأ

(Protected least significant difference لمعرفة الفروقات المعنوية بين متوسط ) الأكياس الميتة مع تغير عدد
لتحديد معنوية الفروقات بين المتوسطات في عدد  (t-testالزمن عند التركيز المختار لممعاملات المستخدمة. واختبار )

ساعة( لممادتين المستخدمتين )مستخمص أوراق الطيون ومركب الميترونيدازل( وحسب  3الأكياس الميتة )عند الزمن 
(، R2معامل التحديد ) مع regression أيضاً المنحى العام لفعالية المستخمص مع تغير الزمن من خلال حساب معادلة الانحدار

 .Minitab 16. تم الاستعانة بالبرنامج الإحصائي p<0.05كل التحاليل الإحصائية تمت عند مستوى معنوية 
 

 : النتائج والمناقشة
لأوراق نبات الطيون عمى حيوية أكياس الجيارديا عند  المائية أظيرت نتائج الدراسة المخبرية لتأثير الخلاصة الإيثانولية

كان  µl/ml  85ز الأولأنو عند استخدام التركي (µl/ml 210و 85)تخمص النباتي الخام استخدام تركيزين من المس
مع انحراف  40ساعة  2 ( وعند0.577مع انحراف معياري ) 30.33ساعة   1خلالمتوسط عدد الأكياس الميتة 

ختبار تحميل وعند مقارنة المتوسطات حسب ا (0.577)مع انحراف معياري  44.33ساعة  3( وعند 1.732معياري )
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( موضحة بأحرف مختمفة p= 0.000باتجاه واحد نجد أن ىناك فروق معنوية بينيا بمستوى معنوية ) Anovaالتباين 
 =R2الانحدار مع معامل التحديد )خط كما وضعت معادلة LSD0.05 (1.408 .)وأن قيمة أقل فرق معنوي بينيا 

مكانية يفي التخمص من أكياس الجيارد ( بيدف تحديد المنحى العام لفعالية المستخمص0.9941 ا مع زيادة الزمن وا 
 (.2التنبؤ المستقبمي )الشكل 

( وعند 1مع انحراف معياري ) 38ساعة  1كان متوسط عدد الأكياس الميتة لمدة  µl/ml 210 الثاني أما عند التركيز
وعند مقارنة المتوسطات  (1مع انحراف معياري ) 58 ساعة  3وعند( 0.577)مع انحراف معياري  46.67ساعة  2

موضحة بأحرف ( p= 0.000نجد أن ىناك فروق معنوية بينيا بمستوى معنوية ) Anovaحسب اختبار تحميل التباين 
(. كما وضعت معادلة خط الانحدار وكان 1.761) LSD0.05( وأن قيمة أقل فرق معنوي بينيا 2مختمفة )الشكل 
 3قد أعطى أعمى فعالية قتل لأكياس الجيارديا بعد  µl/ml 210لتركيز نستنتج أن ا(R2= 0.9539معامل التحديد )
 (.2الشكل) ساعات حضن

 
(: متوسط عدد الأكياس الميتة مع الانحراف المعياري لتأثير الخلاصة الإيتانولية لأوراق نبات الطيون )تركيز أولوتركيز 2الشكل )

باتجاه واحد عند مستوي  Anovaعمى حيوية أكياس الجيارديا. الأحرف المختمفة تدل عمى وجود فرق معنوي حسب اختبار ( ثاني
 .p<0.05معنوية 

الذي يعد  mg ،500  mg 250 ونفس النتائج سجمت عند استخدام تركيزين من المستحضر الدوائي الميترونيدازول
كان  mg 250دام التركيز ، أنو عند استخلطفيمي الجيارديا والأكياسطة الخيار العلاجي الأول عمى الأشكال الناش

مع كيس  22.33ساعة  2( وعند 0.577مع انحراف معياري ) 20.67ساعة  1متوسط عدد الأكياس الميتة لمدة 
عند مقارنة المتوسطات  و( 0.577مع انحراف معياري )كيس 34.33 ساعة  3وعند ( 0.577) انحراف معياري

( p= 0.000باتجاه واحد نجد أن ىناك فروق معنوية بينيا بمستوى معنوية ) Anovaتبار تحميل التباين حسب اخ
( كما وضعت معادلة الانحدار 1.153) LSD0.05( وأن قيمة أقل فرق معنوي بينيا 3موضحة بأحرف مختمفة الشكل)

 (.R2= 0.9973مع معامل التحديد )
 2( وعند 1مع انحراف معياري ) 27ساعة  1د الأكياس الميتة لمدة كان متوسط عد mg 500أما عند التركيز 

( وعند مقارنة المتوسطات 0.577مع انحراف معياري )38.67 ساعة  3( وعند 1مع انحراف معياري )  34ساعة
( موضحة بأحرف p= 0.000نجد أن ىناك فروق معنوية بينيا بمستوى معنوية ) Anovaحسب اختبار تحميل التباين 
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 =R2(. كما وضعت معادلة الانحدار مع معامل التحديد)LSD0.05 (1.761وأن قيمة أقل فرق معنوي بينيا ( 3)لشكلفة امختم
 (.3الشكل) حضن ساعات 3قد أعطى أعمى فعالية قتل لأكياس الجيارديا بعد  500mgنستنتج أن التركيز .(0.9868

 

 
معياري لتأثير العقار الدوائي الميترونيدازول عمى حيوية أكياس الجيارديا. (: متوسط عدد الأكياس الميتة مع الانحراف ال3الشكل )

 .p<0.05باتجاه واحد عند مستوي معنوية  Anovaالأحرف المختمفة تدل عمى وجود فرق معنوي حسب اختبار 
 

ديا عند أعمى تركيز ل كمضاد لأكياس الجيار و والميترونيداز  لمطيون المائية  ولممقارنة بين تأثير الخلاصة الإيتانولية
 المستخمص  الايتانولي الكحولي لأوراق تبين أن  t-testساعات حضن، وبحسب اختبار  3مستخدم لكل منيما وبعد 

عند مستوى  29المحسوبة =  tوكانت قيمة  (عمى الميترونيدازل في القضاء عمى أكياس الجيارديا الطيون قد تفوق
 (.4( الشكل )DF=4، ودرجة حرية p-value=0.000معنوية 
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والميترونيدازول عمى حيوية أكياس طفيمي الجيارديا.  الطيونأوراق (: مقارنة بين متوسط عدد الأكياس الميتة لتأثير 4الشكل )

 .p<0.05عند مستوي معنوية  t-testالأحرف المختمفة تدل عمى وجود فرق معنوي حسب اختبار 
نبات وراق ت التي أكدت عمى الفعالية العالية لممستخمصات المختمفة لأتوافقت نتائج الدراسة مع العديد من الدراسا

الطيون عمى الأحياء الدقيقة الممرضة لأنواع مختمفة من الجراثيم والأشكال الناشطة والمتكيسة لطفيمي الجيارديا 
(Chebouti-meziou 2016; Ounoughiet al., 2020 وقد أظيرت دراسة التحميل الكيميائي لنبات ،) أنو الطيون

 والتربينات Polyphenols والفينولات ، Flavonides غني بالعيد من المركبات الفعالة حيوياً والتي تتضمن الفلافونيدات
Terpenoidse( وغيرىا من المركبات الأخرى ،Talib et al., 2012; Gökbulu, 2013; Gharred et al., 2019 ) 

 ىكل عمى حدالمركبات النقية المعزولة من أوراق الطيون فعالية العديد من  بينت الدراسات المرجعية التي أجريت حول
التي تعد واحدة من اكثر  Quercetinال مثل مجموعة ) المحتوى الكمي من الفينولات ومشتقات فلافونيدية 

والفطريات ومضادات راثيم الفلافونيدات المنتشرة في الفواكو والخضراوات والتي تمتمك الكثير من التأثيرات كمضاد لمج
متوفرة بشكل كبير في نبات  ضد مسببات مرضية جرثومية مختمفة، وعمى الشكل الناشط لطفيمي الجياردياو  الأكسدة،

أن المنتجات النباتية أو المشتقة من النبات تثبط أو تعدل من نمو الجراثيم والأشكال الناشطة لمجيارديا بآليات الطيون و 
(، أو ضعف في Castillo et al., 2011ثر عمى التصاق العامل الممرض إلى خمية العائل )تتضمن: ربما تؤ  مختمفة

التنظيم الأسموزي لمميكروب واتجاه النقل الغشائي الكيميائي الالكتروني كما تعمل عمى زيادة انتاج أول أوكسيد الأزوت 
خموي، تركيب البروتين والأحماض النووية الذي يعمل كفعل قاتل للأحياء الدقيقة الممرضة وتثبط اصطناع الجدار ال

 (.Harris et al., 2000; Gökbuluta et al., 2013; Ullah et al., 2020لمعامل المسبب لممرض )
تمتمك المستخمصات النباتية الخام أىمية كبيرة كمصدر لمجزيئات الطبيعية الفعالة حيوياً، وقد أصبح موضوع دراسة في العديد من 

 اسات العممية لإمكانية استخداميا المحتمل كبديل في معالجة الأمراض المعدية وكمضادات أكسدة للأغذية. الأبحاث والدر 
 

 الاستنتاجات والتوصيات:
نبات الطيون في التخمص من أكياس الجيارديا مخبرياً بزيادة وراق لأ المائية تزداد فعالية المستخمصات الإيتانولية

ساعات حضن، كما  3من أكياس الطفيمي بعد  (كيس  100من أصل  58) إلى التركيز حيث وصمت نسبة القتل 
بتأثيره القاتل لأكياس الجيارديا، وبالتالي  ضمن التراكيز المدروسة تفوق مستخمص أوراق الطيون عمى الميترونيدازول
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جة البديمة لإنتاج عقاقير والذي يعد من النباتات اليامة طبياً في المعال نبات الطيونأوراق يمكن أن نوصي باستخدام 
دخاليا في الصناعات الدوائية والأشكال الصيدلانية المستخدمة ضد  طبيعية، واستخلاص جزيئات نقية فعالة حيوياً وا 

 الإصابة بالجيارديا.
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