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 ا كإضافات علفيةتأثير استخدام بعض النباتات الطبية وزيوته
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 لخّصم  
 

 ،استخدمت المضادات الحيوية لعقود في تغذية الدواجن للحد من الإصابات المرضية وتحسين أدائها الإنتاجي
ولكن تخوف المستهلك من ظهور سلالات بكتيرية مقاومة للمضادات الحيوية وتراكم بقايا هذه المضادات في المنتجات 

لفروج كمحفزات للنمو والاتجاه نحو الإضافات الخلطات العلفية لفي  هاالحيوانية دفع المنظمات الغذائية لحظر استخدام
العلفية التجارية من منشأ نباتي ومنها النباتات الطبية وزيوتها العطرية ، حيث تمتلك الأخيرة خصائص المضاد 

ه المركبات إختراق المكروبي نظراً لاحتوائها على العديد من المركبات الفعالة مثل الثيمول والإيغونول حيث تستطيع هذ
أن البكتيريا السالبة غرام كانت أكثر مقاومة مقارنة وقد وجد ، غشاء الخلية البكتيرية والتفاعل مع محتوياتها وتخريبها 

لة مثل الكارفاكرول ، وتأثير مضاد للأكسدة لاحتوائها على العديد من المركبات الفعامع البكتيريا موجبة غرام
وأكسدة الأحماض الدهنية غير المشبعة في  الخلطة العلفيةنها تقلل من أكسدة الدهن في حيث وجد أوالتوكوفيرول. 

اللحم. علاوةً على ذلك فهي تحفز عملية الهضم و إنتاج الأنزيمات الهاضمة لاحتوائها على العديد من المركبات الفعالة 
لعطرية تأثير إيجابي على الأداء الإنتاجي للفروج الايكونول. مما سبق نجد أن للنباتات الطبية وزيوتها او  الاينوثولمثل 
لفروج  قد حسن الوزن النهائي للفروج ومعدل الزيادة الوزنية اليومية وجد أن إضافة العديد منها للخلطة العلفية ل فقد

 . العلفيومعامل التحويل 
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  ABSTRACT    

 

Antimicrobial compounds have been used for decades in poultry diets to increase 

performance and decrease morbidity particularly in broiler chickens. However, consumer 

pressure related to the potential development of antibiotic-resistant bacteria has resulted in 

the development of non-antibiotic feed additives that may also improve broiler erformance. 

In recent years, aromatic plants and their extracts have received attention as growth and 

health promoters. Such products have several advantages over commonly used commercial 

antibiotics since they are residue free and they are also, generally recognized as safe and 

commonly used items in the food industry. The antimicrobial properties of medical plants 

and their extracts have been widely reported because they consist of many active 

ompounds such as carvacrol, eugenol,which partition lipids in the bacterial cell wall and 

mitochondria, disturbing the structures and rendering them more permeable. 

Generally,medical plants are slightly more active against Gram-positive than Gram-

negative bacteria. Medical plants are well known for their antioxidant activity and show a 

considerable effect on increasing the antioxidant capacity of chicken meat because they 

consist of many of active compounds such as tocopherol, carvacrol. Spices or their active 

principles have been reported to stimulate digestive secretions such as lipase, amylase and 

proteases.because they consist of many active compounds such as anothol, eugenol. 

Variable effects of medical plants and their extracts on the productive performance of 

broiler have been reported. The majority of experimental results indicate improved body 

weight gain or final body weight and feed conversion ratio. 
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 :مقدمة
تتميز الهجن التجارية لفروج اللحم بأوزان جسم مرتفعة عند التسويق نتيجة التحسين الوراثي وتطوير معدات 

انخفاض مناعة الجسم ومقاومة الطيور للامراض المختلفة حيث  والذي انعكس سلباً على ،[1]مساكن تربية الدجاج 
ذلك حدى بمنتجي الفروج إلى  .[2]ابة المناعية للفروج لوحظ وجود معامل ارتباط سلبي بين وزن الجسم و الاستج

حيث ، الاستخدام المكثف للادوية والعقاقير الطبية خلال فترة التربية للحد من الإصابات المرضية وتقليل نسبة النفوق 
يم و كمحفزات في قتل الجراث إنتاج وصحة الحيوان من خلال عملهافي دوراً أساسياً ومهماً  ؤديتلمضادات الحيوية ا نإ

بكتيرية  أنواعاحتمال تطور أي  مقاومة للمضادات الحيوية بكتيريةسلالات  ظهور منالمتزايد  الخوفلكن  ،  [3] للن
 ، [5,6]مما ينعكس سلباً على صحة البشر وبالتالي صعوبة في معالجة الأشخاص المصابين بها  [4]ممرضة ومقاومة

 AGP(antibiotic growthمحفزات للنمو تخدامها كالحد من اس إلىدعو ت عض العلماء والمنظمات الغذائيةجعل ب
promoters  (  . تم حظر استخدام المضادات الحيوية في علائق  والولايات المتحدة الأمريكية ففي الاتحاد الأوروبي

 . [7] الزراعية الحيوانات
ومنها  ذات المنشأ النباتي ية التجاريةفي الوقت الراهن نحو الإضافات العلفهناك اتجاه بناء على ما سبق   

عبارة عن مستخلصات نباتية إذ أنها ،العلفية النباتية ف ضمن الإضافاتتصن التي وزيوتها بعض النباتات العطرية
 هاضافة لخواصوا   .[8,9,10]التأثير المضاد والمثبط لنمو الأحياء الدقيقة الممرضة الذي أثبتته الدراسات الحديثة  تمتلك
و استساغة  عملية الهضم تحسنو  ، [11,12]متلك خواص مضادة للأكسدة ي بعضها دة للأحياء الدقيقة وجد أنالمضا

جعلها ضمن هذا ما.  [13,14,15]والعديد من المؤشرات الانتاجية الاخرى العلفيومعامل التحويل  الحيوان للعلف
استخدامها يعود بمنافع أكثر مقارنة بالمضادات  نأذلك  في المستقبل القريب، الحديثة للإضافات العلفية الاستراتيجيات 

بسبب تراكم بقايا  والحيوان الإنسانمن حيث تأثيرها على صحة كل من  أماناهي أكثر ف. الحيوية التجارية الشائعة 
ثر دامها أكعلاوة على ذلك فاستخ،مما ينعكس سلبا على صحة المستهلك المضادات الحيوية في المنتجات الحيوانية 

لوحظ تزايد استخدام هذه المستخلصات  . [16,17]تأخذ الاهتمام الكبير في العقد الأخيروهذا ما جعلها اقتصادية 
في عام  زيوت النباتات الطبيةفعلى سبيل المثال بلغ حجم المبيعات من  ،6993النباتية كمحفزات للنمو منذ عام 

وات العشرة التالية في السن هاللمبيعات من التقديري المتوقعالحجم  نان كحيفي  الاتحاد الأوروبي طن في 36 6993
منها يستخدم  666وحوالي  زيوت النباتات العطريةنوع  معروف من   6666 يوجد حوالي.  [18]طن 366حوالي 

 . [19] لكل من الإنسان والحيوان تجارياً وبشكل شائع
 
 :وأهدافه البحثأهمية 

استخدام النباتات الطبية وزيوتها العطرية كبدائل طبيعية للمضادات الحيوية في تقييم  الدراسة هتكمن أهمية هذ
 :إلى الدراسةهدف تالصنعية في علائق الفروج والتي تأكد تاثيرها الضار على صحة المستهلك و 

 .ة منهامستخلصال الزيوت العطرية دراسة العوامل التي تحدد التركيب الكيميائي للنباتات الطبية و -6
 .اللحموالزيوت العطرية المستخلصة من بعضها في المؤشرات الإنتاجية لفروج  هذه النباتاتير دراسة تأث -2
نتاجية التعرف على كيفية تأثير بعض المركبات الكيميائية لهذه النباتات ومستخلصاتها في النواحي الإ -6

 والدموية للفروج.
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 تعرضت الدراسة إلى:
 :العطرية المدروسة النباتات -1

- الكزبرة -الثوم -الحلبة -الشاي الأحمر -الكركدى -الحبة السوداء -البابونج -الكركم -زعترال -الزنجبيل
الزيوت العطرية المستخلصة  -إكليل الجبل -اليانسون -البصل -الريحان -الشيح -القريص -الأوريغانو -عرق السوس
 النباتات. هذه  من بعض
 العطرية وتركيبها الكيميائي: لزيوتطرق استخلاص ا -2

، البذور، البراعم، الأغصانأو العطرية من أجزاء نباتية مثل ) الأزهار، الأوراق ، لزيوت الطيارة اتستخلص 
يتم الحصول على التركيب الكيميائي [20] وذلك بواسطة عملية التقطيرالثمار ، الجذور، اللحاء،الخشب ،الأعشاب( 

( وتحليل gas chromatographyاتوغرافيا  الغاز )من خلال تحليل كرومللزيوت العطرية الأساسية  التفصيلي 
 .[21,22,23] (mass   spectrometry)مطياف الكتلة 
ها خليط معقد من المركبات الكيميائية مما يجعل من الصعب شرح طريقة نأ الزيوت العطريةعند تحليل يلاحظ 

 المركبات التربينية .[26]حسب   رئيسيةثلاث مجموعات  إلىتقسم مكونات الزيوت الطيارة عموماً  [24,25] هاتأثير 
 ,thymol ومنها المركبات الفينوليةمثل  الأليفاتيةالمركبات الهيدروكربونية  - citronnillol, terpineol مثل:

carvacrol, gaiacol - مثل: الألدهيدات العطريةcuminal, phellandral  .تركيز المكونات الرئيسية  إن
أكثر وهذه المكونات الرئيسية هي التي تعطي المستخلص الزيتي خواصه  أو %58 إلى قد يصلللمستخلص الزيتي 

وجد  (thymus vulgaris)فمثلًا عند دراسة التركيب الكيميائي لمستخلص نبات الزعتر  . [27]البيوفيزيائية والبيولوجية
وهذا ما  (thymol)أهمها الثيمول  و %36 إلىه يتكون بشكل أساسي من المركبات الفينولية التي قد يصل تركيزها نأ

بعض  .[28,29] ضاد مكروبيكن استعماله كميجعل المستخلص الزيتي من الزعتر يملك خصائص مطهرة وبالتالي يم
التي  الثانويةمرتبط بوجود المكونات  المكونات الرئيسة للمستخلص الزيتيوتأثير عمل طريقة  نأ إلىالدراسات توصلت 

( يملك تأثير أكبر مقارنة والثانويةالزيتي ككل )بمكوناته الرئيسية المستخلص  نأبمعنى آخر  ،يكون تركيزها منخفض
ضاد كم  الأوريغانوالمستخلص الزيتي من نبات  تأثير فمثلًا عند دراسة .   [30] مع تأثير مكوناته الأساسية فقط

 إنوجد  (carvacol)ها الكارفاكول أهم %88بنسبة يتكون بشكل أساسي من المركبات الفينولية  والذي  مكروبي
 .[31]استخدام المستخلص ككل ذو تأثير تطهيري أكبر مقارنة مع استخدام مكوناته الفينولية بشكل منفصل بعد عزلها 

وهي  مجموعة من العوامل تؤثر على التركيب الكيميائي لمستخلصات النباتات العطريةاك بشكل عام هن
 : مثل الحرارة ، الرطوبة العوامل المناخيةها في مجموعة من العوامل هي ير وينحصر تأثالمنطقة الجغرافية: 

: مثل الارتفاع أو  طبوغرافيةالعوامل ال: بناء التربة ،أملاح التربة ، رطوبة التربة  البيولوجيةالعوامل  .،الضوءالجوية
تركيز   نأ [34] وجد:  النبات نوع .[32,33] خفاض عن سطح البحر ، الابتعاد أو الاقتراب من خط الاستواءنالإ

فمثلًا تركيز الكارفاكرول في النوع  ،ات الزعتر  يختلف حسب نوع النباتالكارفاكرول و الثيمول في مستخلص نب
Lange)Thymus hyemalis ) ( أعلى من تركيزه في النوعgracilissubsp. Thymus zygis ( .موعد الجمع 

 إذاً من حيث تأثيره على التركيب الكيميائي لمستخلصات النباتات العطرية ام جديعد موعد جمع النباتات الطبية عامل ه
 موعد الجمع بالعضو النباتي المطلوبتركيز المواد الفعالة يختلف باختلاف عمر النبات ومرحلة النمو ويرتبط  نأ

. راق عند بدء تفتح الأزهار: بصفة عامة الوقت المناسب لجمع الأو  لأوراقايختلف على النحو التالي  و [35,36,37]
ثل كاملة مثل البابونج ، أو نصف متفتحة مثل الياسمين الأبيض ، أو متفتحة جزئياً م الأزهار: يمكن قطف  الأزهار
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إذا  : تنزع القشور في فصل الربيعالقشور.  : تجمع الثمار عند اكتمال نضجها مثل حبة البركة الثمار والبذورالقرنفل. 
والطبقة المولدة رخوة ، مما يسهل عملية القشر ،أما في الحالات راتنجية ، حيث يكون النسغ غزيراً  تحتوي مواد كانت

الجزء المستخدم من (.القرفة)ستعمل منها القشورتالأخرى يستحسن جني القشور في فصل الخريف ومن النباتات التي 
فمثلًا مستخلص بذور الكزبرة  ذاته خر في النباتالتركيب الكيميائي للمستخلص النباتي يختلف من جزء لآ إن:  النبات

 .[38]يختلف في تركيبه مقارنة مع المستخلص النباتي من الأوراق غير الناضجة 
 التأثيرات المختلفة للنباتات الطبية وزيوتها العطرية على المؤشرات الصحية والانتاجية للفروج -3
عند استخدامها كإضافات علفية في تغذية العطرية  يوتهاوز  الطبية لنباتاتلمختلفة التأثيرات اليمكن تصنيف  
 في أربع مجموعات:  و الفروج

 الهضم عملية  تحسين -1
لعملية الهضم وقد أثبت ذلك العديد من الدراسات التي أجريت  اً ومنشط اً محفز  اً تأثير  زيوت النباتات العطريةل إن

  (.69) زيم الاميلاز والليبازإنضمة مثل الها الإنزيماتالعصارات و  إفرازفهي تحفز  الحيواناتعلى 
التي  مثل )إكليل الجبل( labiatae  إضافة مستخلصات لنباتات من الفصيلة الشفوية نأ  [40] وجد دقو 

علائق الدواجن قد  إلى carvacrol, cinnamaldehyde, capsaicin تحتوي على المركبات الكيميائية التالية  
، وحفز وظائف  [41] الهضممعامل الزعتر إلى عليقة فروج اللحم حسن  ضافةو إ .ة حسنت معامل هضم المادة الجاف

لوحظ أن للزنجبيل ومركباته الفعالة تأثير كبير في  . [42]الجهاز الهضمي من خلال زيادة  إنتاج الأنزيمات الهاضمة 
فعالة في نبات البردقوش وظائف المركبات الحسنت  . [43]وتحسين حركة الامعاء  الحويصلة الصفراويةزيادة ادرار 

إضافة مسحوق  .[44]الهضم والجهاز الهضمي من خلال زيادة إفراز الأنزيمات الهاضمة و تحسين وظائف الكبد 
بذور . [45] مثل عسر الهضم الامراض الهضميةبعض طيور اللحم يفيد في علاج  فيبذور اليانسون لماء الشرب 

بفعل وجود عناصر مهمة في بذور النبات وزيته مثل   appetizing)مشهية( اليانسون تعتبر مادة فاتحة للشهية 
داخل دة معدل ونشاط الانزيمات الهضمية بذور اليانسون فعالة في زيا د  وتع eugenolوالايكونول  anotholالاينوثول 

 .[47] المعدي( التقرح)وأمراض المعي الإلتهابية  الهضم عسر لعلاج نبات الكزبرة يستعمل .[46]الامعاء الدقيقة 
كما يعمل على زيادة معدل جريان الدم في الأغشية المخاطية  مستخلص عرق السوس محفز للشهية ومشجع للهضم،

 . [48] اائية وزيادة كفاءة الاستفادة منهالغذ المكوناتزيادة استهلاك  من ثمّ للقناة الهضمية و 
 [125]أشار .  [43]ادة إفراز الصفراء وتحسين حركة الأمعاءللزنجبيل ومركباته الفعالة تاثير كبير في في زي  

أن الزيوت العطرية للكركم تحسن امتصاص العناصر الغذائية عن طريق زيادة طول الزغابات المعوية، بينما أشار 
 .في الدجاج البياضالغذائية  المكوناتأن إضافة زهر البابونج للعليقة حسن معامل هضم  إلى [126]

 للأكسدة    تأثير مضاد -2
الغذائية مثل الدهون غير المشبعة لذلك تم استخدام  المكوناتأكسدة بعض  الحد منتفيد مضادات الأكسدة في 

اعتبارها كمضادات  إلىإضافة ، للعلف  الطيورتحسن استساغة  لأنهاالنباتات العطرية في علائق الدواجن 
د تديبوتيلا ،BHAل د هيدروكسي التولوينتبيوتيلا فة مثل:المعرو  الصنعية استخدام مضادات الأكسدة  [11,12]أكسدة

وهذا ما أشار  سرطانية، أصبح موضع تساؤل بسبب تأثيره المحتمل في حدوث أمراض  DHA   يزولإنهيدروكسي 
نالحيو  الخلطات العلفيةالعلفية الصنعية في  الإضافاتفكرة استخدام  يخشىما جعل المستهلك م [49]  إليه وكان .  ا 



 دلا، شيبون              إلى علائق الفروج على المؤشرات الصحية والإنتاجية تأثير استخدام بعض النباتات الطبية وزيوتها كإضافات علفية

54 

كمضادات  لدواجنل الخلطات العلفيةالنباتية  في العلفية  الإضافاتبالدراسات العلمية حول استخدام  حافزاً للاهتمام  هذا
 . أكسدة

لميرمية ذات وا الأوريغانوالجبل و  إكليل" مثل labiatae"الشفوية الأعشاب والنباتات من فصيلة  أن [50]بين 
لحم الدجاج نسبة يحتوي  أكسدة الدهن في العليقة . تحد من النباتات هذه إضافة نأوجد  إذصفات مضادة للأكسدة 

لوحظ  وقد [51]. وبالتالي التزنخ والفساد مرتفعة من الأحماض الدهنية غير المشبعة مما يجعله عرضة لعملية الأكسدة
الأضعف على تخزين لحم الرومي أكثر عرضة للأكسدة مقارنة مع لحم الدجاج والسبب في ذلك يعود لقدرة الرومي  نأ
ويثبط تأثيرها على  الحرة الجذورالخلية فيتفاعل مع  في غشاءجسمه حيث يتوضع هذا الأخير  أنسجة" في Eفيتامين "

مقاومة  إنوعليه ف .[52]من حيث تركيب كل منهما من الأحماض الدهنية  متماثلانلحم الرومي والدجاج  نأالرغم من 
والذي يعتمد بدوره على  أنسجتهفي  Eل فيتامين العالية  عود للتراكيزتلأكسدة ة االأكبر لعملي لحم الدجاج مكونات 
علائق  إلىالجبل  إكليل مستخلص نبات إضافة إن .[53,54]للعليقة  المضاف من أسيتات ألفا توكوفيرولالمستوى 

 إن. [55] الأوريغانو من نبات  بالنسبة للمستخلص الزيتي الأمروكذلك ،  الأكسدةالفروج تزيد من مقاومة اللحم لعملية 
أدى لرفع مقاومة اللحم الطازج أو المطبوخ علائق الرومي  إلى و أسيتات ألفا توكو فيرولأ الأوريغانوزيت  إضافة
 الأكسدةكغ علف أعطت نتائج أفضل من حيث مقاومة  6و/نامغ أوريغ 266 إضافة إنمع ملاحظة  الأكسدةلعملية 

 للأكسدة، مضاد تآزري فعل مسحوق بذور الكزبرة لمكونات .[56] كغ علف 6و / ناريغمغ أو  666 إضافةمقارنة مع 
تأثير  لإخماد وتقليل ثانوي كمضادو  الجذور الحرة طريق اصطياد نلي عأو أكسدة كمضاد Carotenoids يعمل إذ
 وتحرر وح الزيتيةالسط مع فتتداخلالتوكوفيرول و الستيرول مركبي أما بالنسبة لعمل ،[49] كسجين الأحاديالأ

مع   فهو يعمل بشكل تآزري  الدهون الفوسفورية   يخص فيماما أ .وتثبط خطوة توالد وانتشار الجذور الحرة الهيدروجين
 بالإضافة لذلك.  [57,58]يقلل الجهد التأكسدي  مما الأنسجةفي  خفض أكسدة الدهنعلى إذ يعمل  التوكوفيرول

ى وفع مسترعلى  ويعمل، نطرللتس فعالية مضادة الذي يملك Phathalides مركب علىبذور الكزبرة تحتوي 
فيتامين  للى فعإ لا بد من التنويه. Glutathione-S-Transferase46 [59] خصوصاً و  كسدة في الدمالأدات مضا

C راق النعنع إن لمسحوق أو .  [60]  وانتشار الجذور الحرةتواجد على كبح  للتي تعما في بذور الكزبرة والفلافونويدات
 مركباتلل إن. C [61]تاثير مضاد للأكسدة بسبب محتواها الجيد من الفلافونويدات والكاروتينات إضافة لفيتامين 

 هو الذي Nigelloneمركبات  وخصوصاً  الوزن زيادة على واضح تأثير السوداء الحبة في الفعالة
 الجسم في أكسدة طبيعية كمضادات عملت المركبات هذه وان Thyomoquinone [62]و  Glutathioneبوليمر

يحتوي زيت الريحان على العديد .Glutathione peroxidaseإنزيم  تركيب في يدخل الذي Glutathione وخصوصًا
 أشار. (rosmarnic acid) [63]من المركبات الهامة التي تمتلك تأثير مضاد أكسدة وأهمها حمض الروزمارنيك 

لية الموجودة في عرق السوس تعتبر من مضادات الأكسدة  شديدة الفعالية من خلال أن المركبات الفينو  إلى [64]
من مختلف عوامل  ((Low density lipoproteinحماية المواد التمثيلية المهمة مثل البروتين الدهني منخفض الكثافة 

 Gamaمثل  الأكسدة تمضادا على الكرفس نبات يحتوي الأكسدة من خلال ميكانيكية التخلص من الجذور الحرة.
selenine  وOcta decenamide,2  وmethyl propanol الحرة مواد مضادة للجذور بوصفها فعاليتها ثبتت التي 

يعتبر القريص غني .  [65]الأكسدة  مضادات من يعتبر الذي  C فيتامين من كبيرة كميات يحتوي على و كما
تمتاز أوراق الشاي الأحمر باحتوائها على .  [66]دة للأكسدةوهي من العوامل الهامة المضا  Eو  Cبالفيتامين 



 Tishreen University Journal. Bio. Sciences Series   4104( 4) ( العدد63لوجية المجلد )العلوم البيو  مجلة جامعة تشرين 

55 

على تثبيط أكسدة  قدرتهاالمركبات الفينولية إذ تمتاز المركبات الفينولية بفعاليتها كمواد مضادة للأكسدة وذلك من خلال 
  . [67]  الدهون

 
 تأثير مضاد للأحياء الدقيقة الممرضة  -3
مضادة للأحياء الدقيقة الممرضة وهناك دراسات كونها  مستخلصاتهاالنباتات العطرية و من أهم خواص  إن 

نوع  58تـأثير  [68]لقد أوضح . [26]عديدة أثبتت فعالية هذه المستخلصات كمواد مضادة للأحياء الدقيقة الممرضة 
/ 5البكتيريا /" أجناس من 5حيث تضمنت الدراسة "الممرضة  على الأحياء الدقيقة زيوت النباتات الطبية والعطريةمن 
تأثير أكثر مقاومة ل كانتالبكتيريا السالبة غرام  نأ إلىوقد توصل ، سالبة غرام  كانت/ 5موجبة غرام و/ كانتمنها 

 كانتالزيوت المستخلصة من القرفة والزعتر البري  إنمقارنة مع البكتيريا موجبة غرام مع ملاحظة  الزيوت العطرية
حيث تمت   [69]ونتائج مشابهة وصل إليها  بشكل عام . جبة غرام والسالبة غرامفعالة ضد كل من الميكروبات المو 

 .E. coli , Sمثل عن طريق العلف  للحيوانالتي تصل  غرام من الجراثيم الموجبة أنواع/ 8الدراسة على /
enteritidis  ية البكتيريا السبب في حساس إنالمستخلصة من الزعتر والقرنفل والقرفة .بالزيوت حيث تأثرها  من

البكتيريا السالبة غرام تملك طبقة خارجية تحيط  نأ إلى يالموجبة غرام بشكل أكبر من السالبة غرام يعود بشكل أساس
 نأوبما   Hydrophobicبجدار الخلية وتعمل هذه الطبقة كحاجز للنفوذية تحد من وصول المركبات "الكارهة للماء" 

البكتيريا السالبة غرام تبدي مقاومة  إنالنباتات العطرية  تعتبر كارهة للماء ف معظم  المركبات الأساسية لمستخلصات
التركيب الكيماوي لمستخلصات النباتات العطرية يختلف  نأمن المعروف  .[70] أكبر مقارنة بالبكتيريا الموجبة غرام

يسبب درجة متباينة  يب هذه المستخلصاتبين تركالتباين الكبير و  بشكل كبير تبعاً لمجموعة من العوامل تم ذكرها سابقاً 
للزيت العطري هو الذي يقيس كفاءته التركيز الأدنى الفعال  إن يريا الموجبة والسالبة غرام،البكت في الحساسيةمن 

كمضادات لنمو الأحياء الدقيقة  مستخلصات النباتات الطبيةلمة مهعلى الرغم من الخواص ال. مكروبي مضادك وقدرته
 الأرجحلذلك على . من المركبات الكيماوية  كبيرتتكون من عدد نها إإذ  لم تدرس بشكل كاف   آلية عملها فإنالممرضة 

ولكن ، عمل واحدة  آلية إلى  تعزى  نألا يمكن للأحياء الدقيقة الممرضة  الكيماوية كمضاداتقدرة هذه المركبات  إنف
ذه المركبات اختراق غشاء الخلية البكتيرية للتفاعل مع تستطيع ه عموماً  عمل مختلفة لهذه المركبات. آلياتهناك 

مستخلصات النباتات الطبية عطاء إعن  يخص بالذكر المركبات الفينولية المسؤولة بشكل أساسيمحتوياتها وتخربها و 
ن إ. carvacrol, eugenol ,thymol"[71]"      الفينولية هذه الخاصية الهامة كمضادات حيوية ومن هذه المركبات 

ولعدة  (bacillus,staphylococcus,vibro)الزيت العطري للحبة السوداء ذو اثر تثبيطي كبير لبكتريا من اجناس 
يلعب  نبات . trichophyton ,  microsporum canis , mentagrophyes [72]مثل أنواع من الفطريات

 أجريت التي الدراسات خلال ومن .[73]للبكتريا التأثير المضاد  اليانسون دور مهم في تقوية الجهاز المناعي لامتلاكه
تعمل الزيوت الطيارة . [74] والفطريات للجراثيم مضادالمستخلص منه ك الأساسي والزيت الشيح سجلت فعالية فقد

الجزء الفعال والمستخدم من .  [75] الموجودة في الريحان على مقاومة البكتريا الموجبة والسالبة والفطريات والخمائر
 الحيوية المضادات فعالية يمتلك الذيات عرق السوس هو الجذور كونها تحتوي على المادة الفعالة) الكليسيريزين ( نب

المركبات الفعالة في جذور نبات الزنجبيل  .[77] مواد كبريتية عضوية تملك فعل المضاد الحيوي يحوي الثوم.  [76]
shogaol , gingerlos, zingibren  مهما في تحفيز الجهاز المناعي ورفع المناعة في الجسم اً وغيرها تلعب دور 

 .  [79] وتحفيز نخاع العظم على إنتاج خلايا الدم البيضاء ، [78]
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 اللحم لفروجتاجية نالكفاءة الإ  على النباتات الطبية والعطرية وزيوتهاتأثير  -4
، تاجية لفروج اللحمنلى المؤشرات الإبشكل عام هناك تأثيرات مختلفة ومتباينة لمستخلصات النباتات العطرية ع 

في  مستخلصات النباتات الطبيةاستخدام  نأ إلىمعظم التجارب التي أجريت في هذا المجال توصلت  نأ  [80]بين 
في  العلفيالعلف المتناول وبالتالي زيادة في معامل كفاءة التحويل  في معدل استهلاك لانخفاضعلائق الفروج يؤدي 

أن  [81]بين  تاجية .نلعليقه الفروج على المؤشرات الإعدم وجود تأثير لإضافتها  إلىسات أشارت بعض الدرا نأ حين
إضافة الزيوت العطرية لنباتات الأوريغانو، إكليل الجبل لعلائق الفروج قلل كمية العلف المستهلكة وحسن معامل 

ات القرفة والزعتر والحبة السوداء حسنت  كلا مستخلصأن  [82]وجد  كماوزاد معدل الزيادة الوزنية.  العلفيالتحويل 
بشكل  إن إضافة مسحوق الحبة السوداء أو الثوم إلى العليقة من معامل النحويل الغذائي وقلل كمية العلف المستهلكة.

  يعزى ذلك إلى . [108,109,110]العلفيحسن من وزن الجسم و الزيادة الوزنية وكفاءة التحويل  منفرد أو كلاهما معاً 
المركبات تلعب دور مضاد  وهذه الناجيلون والأليسين تيمادالحبة السوداء على و  الثيموكلوبنوتاتاحتواء الثوم على 

داء انتاجي أوالحصول على  للطيرعلى الصحة العامة  ما انعكس إيجابياً م الجسم مناعة رفع إلى أدى مكروبي مما
مركبات والعناصر الغذائية الضرورية لبناء الجسم كالفيتامينات هذا وتحتوي الحبة السوداء على العديد من ال .افضل

الدرقية  هرمون زيادة مسحوق أو زيت الحبة السوداء يحفز  .[83]والامينية  والأملاح المعدنية والاحماض الدهنية
 تخليق عملية من يزيدف البروتينات استقلاب في يؤثر والذي النخامية الغدة من النمو هرمون إفراز من يعزز الذي .[84]

الزيادة الوزنية وتحسن و  ارتفاع معدل وزن الجسم [86,87] وجد .[85]  الجسم بناء في دور لها والتي البروتينات
بذور اليانسون المستهلكة من قبل الطيور  إضافة مسحوق بذور اليانسون إلى ماء الشرب. عند العلفيمعامل التحويل 

)تحسن الكفاءة  مما ينعكس على كفاءة الاستفادة منها ، [88] لبروتين والدهنزيادة قابلية الهضم لإلى قد تؤدي 
لفروج حسن كل من وزن الجسم ل الخلطة العلفيةإضافة مسحوق أزهار الكركدى إلى أن   [111]وجد  .التحويلية للعلف(

عند إضافة مسحوق أزهار  . إن التحسن في العديد من المؤشرات الإنتاجيةالعلفيوالزيادة الوزنية ومعامل التحويل 
 التي تحفز Cالعالي من فيتامين  ا( ومحتواهanthocyanin،protacatechiucالكركدى يعود إلى المركبات الفعالة )

 Cفراز هرمونات الغدة الدرقية التي تلعب دور أساسي في الاستقلاب حيث وجد الباحثون علاقة إيجابية بين فيتامين إ
نين( الضرورية في تصنيع هرمونات الغدة الدرقية ألا يلاالفين لأمينية )تايروسين،ووزيادة استقلاب الأحماض ا

 . [89] ادة الاستقلاب الأساسيوالمحافظة على إفراز هرمون النمو كنتيجة لزي
يمكن و ،  [112] إن إضافة مسحوق بذور الكزبرة إلى عليقة الفروج حسن معدل وزن الجسم النهائي ووزن الكبد

زيادة في  للحيوانات للجهاز الهضمي التأثيرات التحفيزيةمن خلال  العلفية الوزنية وتحسن معامل التحويل تفسير الزياد
نتيجة  [41] و تعزيز وظائف الكبد والبنكرياس الهضم عملية نواتج من القصوى والاستفادة إنتاج الأنزيمات الهاضمة
 محفزا عاملا بوصفها (linalool)الينالول  مركبات صالكزبرة وبالأخ بذور من المستخلصةلفعل الزيوت الأساسية 

 للجسم الوزنية الزيادة وبالتالي الغذائي التحويلكفاءة  على إيجابياً  نعكسي والذي الحيوانات في الهضم لعمليات
ور عند طي للكبد جيد نمو توفيرالعوامل في  أهممن  اً واحد Cفيتامين تحتوي بذور الكزبرة . [90] الحيوية وللأعضاء

  خلايا في البروتين هدم عملية تقليل إلى يؤدي إضافياً  عاملاً  بوصفه الحمض هذا لفعل نتيجةالحجل الياباني 
  .[91] الكبد

استخدام مسحوق الريحان في تغذية الفروج حسن من الزيادة الوزنية اليومية والوزن النهائي للجسم ومعامل 
 الإنتاجية للصفات المعنوي التحسن يخص فيما أما .[113] لمستهلكةالتحويل الغذائي وقلل بالمقابل كمية العلف ا
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إحدى  الفلافونية وهي المركبات إلى يعود  الشيح زهارأ مسحوق إليها تأضيف علائق المغذى على اللحم لفروج
 وتقليل والصحية للجسم، الاستقلابية الحالة تحسين في عملها خلال من ومهم حيوي دور لها التي الفعالة المركبات

 من التخلص إلى مما يؤدي الفعالية، الشديدة الأكسدة مضادات من المركبات هذه تعد كما بالإمراض، الإصابة خطر
التي  tannicالتنيك  وحمض abrotaninالابروتانين  طيار زيت فضلا عن احتواء الشيح على. [92]  الحرة الجذور

  . [93] دية والمعويةتدعم الوظائف الهضمية نتيجة زيادة الافرازات المع
. [114]ية و حسن معامل التحويل الغذائيإضافة مسحوق الثوم لعلائق الفروج زاد معدل النمو والأوزان الح

مثل لاحتواء الثوم على مركبات  ويعزى التحسن في معامل التحويل الغذائي عند إضافة مسحوق الثوم لعليقة الفروج
. كما ان الثوم يلعب دورا محفزا [94]كروبات الضارة والمستوطنة في الأمعاءمضادة للمي diallylsulphidالأليسين و 

العصيات اللبنية لنمو أحياء مجهرية اخرى تعمل في القضاء على المكروبات الضارة الموجودة بالأمعاء فهو يشجع نمو 
لية الهضم داخل القناة وما لهذه البكتريا من دور مهم في إنتاج العديد من الأنزيمات المهمة التي تحسن من عم

إن إضافة مستويات عالية من مستخلص العرق سوس إلى ماء الشرب للفروج أدى لازدياد  . [95] الهضمية للفروج
ويعزى التحسن في الأداء الانتاجي للفروج للمركبات الفعالة  .[115] معدل وزن الجسم وتحسن كفاءة التحويل الغذائي

وهذه المركبات تمتلك فعالية مشابهة لفعالية الهرمونات  Glycyrrhizin  ،Glycyrrhetinicفي العرق سوس مثل 
زيادة تصنيع تؤدي إلى حيث من المعروف أن الهرمونات الستيرويدية هي من الهرمونات البنائية والتي  .الستيرويدية 

يك  الذي يساعد الجسم على حمض الغليسيرتينل إضافة.  [96] البروتينات وتقلل من تحللها وبذلك تزيد من معدل النمو
 .  [97] الاحتفاظ بالماء ويؤدي لحدوث زيادة وزنية

، [116] العلفيكفاءة التحويل  و إن إضافة مسحوق الكركم إلى عليقة الفروج ساهم في تحسين وزن الجسم 
ع البروتين  في تصني تحفزوخاصة المضادة للاكسدة والتي الكركم إلى وجود المركبات الفعالة في  ذلكيمكن تفسير و 

.  [117]إضافة البصل إلى عليقة الفروج حسن من الوزن النهائي للفروج ومعامل التحويل الغذائي .  [98] الفروج
ميني الميثيونين وعلى العديد من العناصر ويعزى تحسن وزن الفروج النهائي إلى احتواء البصل على الحمض الأ

ازن الغذائي داخل جسم الطائر بحيث ينتج عنها اقصى استفادة من مكونات المعدنية التي كانت سببا لخلق نوع من التو 
 .[99]العليقة وبالتالي تنعكس على حساب النمو أي زيادة وزنية أكبر

ومعامل التحويل أوزن الجسم الحي  لم يؤثر علىن استخدام البردقوش في علف الفروج أ [100,118] وجد 
-1.5)من مسحوق القريص  المستويات العاليةاستخدام  أن [119] وجد .لفالع إلا أنه رفع معدل استهلاك العلفي
في علائق الفروج أعطى نتائج سلبية في وزن الجسم وبعض الأعضاء أما استخدام المستويات المنخفضة من  (2%

 على إيجابياً  اً مردود يعطيفهذا النبات كمصدر جيد للبروتينات والفيتامينات والأملاح المعدنية في علائق فروج اللحم 
 أوراق ويمكن أن يعزى التحسن في بعض الصفات الإنتاجية إلى أن مسحوق ،قتصاديةوالا الإنتاجية الصفات بعض

 الأحماض من وهي الميثايونين من قليلة وكميات والكلوتامين اللايسين الأمينيين بالحمضين المجفف غني القريص
 E، Biotin ،C، A بالفيتامينات غني القريص . نبات [120] لطيراجسم  وبناء النمو عملية في المهمة الأمينية

 أخرى ناحية . من[101.102]الخلايا وبناء الهيموغلوبين وتكوين والإجهاد للأمراض الطيور مقاومة في الضرورية
 المهمة رىالصغ والمعادن والبوتاسيوم والصوديوم والمغنيسيوم كالكاليسيومالكبرى  المعادن على القريص مسحوق يحتوي

 . [103] والكوبالت والمنغنيز كالحديد التمثيل الغذائي عملية في
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كفاءة  الزيادة الوزنية وحسن معدل  اللحم فروج شرب ماء الى لأزهار الشاي الأحمر المائي المستخلص ضافةإ
،ويعزى [120]انخفاض مستوى الكوليسترول في مصل الدم عند فروج اللحم ك بعض صفات الدمو التحويل الغذائي 

التي تحفز وظائف الجهاز  Citric acidو  Tartaric acidعلى مركبات فعالة مثل حتواء اوراق الشاي الأحمر لا ذلك
الفلافونويدات  مثلمضادة للأكسدة يحوي مواد  . كما أنه [23]العناصر الغذائية  استقلابالهضمي وتحسن من 

نين والتايروكسين اللذان يعدان المادتين الأوليتين لتصنيع هررمونات يزيد تمثيل الفينيل ألاالذي  Cفيتامين و  ،[104]
دور هام في إدامة إفراز هرمون النمو وزيادة معدل الاستقلاب الاساسي إذ ان هناك ارتباط  اله ةالغدة الدرقية والأخير 

معنوية في معدل وزن  أي فروق [105]، في حين لم يجد [121] معنوي بين إفراز الغدة الدرقية ومعدل وزن الجسم
  الشاي الاحمر. بذور الجسم الحي عند تغذية فروج اللحم على العلائق المضاف إليها مسحوق

دى إلى تحسن في الصفات الإنتاجية مثل وزن الجسم ومعدل في عليقة فروج اللحم أاستخدام بذور الحلبة 
لإيجابي لبذور الحلبة إلى تنشيطها لإفراز الأنسولين الذي ،ويعزى التأثير ا[122]الزيادة الوزنية ومعامل التحويل الغذائي 

إضافة مستويات  .[123] العلفييؤدي بالمحصلة إلى تحقيق أقصى استفادة من الغذاء وتحسين معامل التحويل 
يل مختلفة من بذور الزعتر إلى عليقة الفروج أدى لتحسن في معدل الزيادة الوزنية ومعدل استهلاك العلف ومعامل التحو 

ويعزى تحسن الأداء الإنتاجي للفروج إلى الزيت العطري لنبات  .[124] ونسبة التصافي والوزن النسبي للصدر العلفي
 من تحسن إذ هضميةوكمحفزات  منهكة، كمواد كارفاكرول( )ثايمول، فيه مثل الموجودة الفعالة المواد الزعتر وتأثير

 كمضادات تأثيرها وكذلك .[29]والدهون البروتين هضممن  يزيد مامالهاضمة  الأنزيمات إنتاج حفزتو  الكبد وظيفة
 . [106] الهضمي الجهاز تستوطن التي المعوية لجراثيما لا سيما و  جرثومية
 من كبيرة كميات تستخدم الجراثيم هذه نإ إذ النمو لغرض الطاقة زيادة إلى ؤديي الأمعاء في الجراثيم تقليل نإ 

 تحسن و الطاقة زيادة إلى يؤدي الجرثومية الكتلة تقليل لذلك ،حياتها ديمومة لغرض الأمعاء في المواد المهضومة طاقة
أن استخدام زهرة البابونج تحسن معامل الاستفادة من  [127,131]أشار .  [107] العلفي التحويل ومعامل في الوزن

ة معدل النمو بإضافة زهرة البابونج أن زياد [130]معاء وأضاف لأطريق تثبيط الكائنات الممرضة في االغذاء عن 
الكائنات  على تثبيط ثرأالتي لها مثل الفلافونويدات المواد الفعالة ستفادة من الغذاء يرجع إلى وجود ن معدل الإيوتحس

ان زيادة معدلات النمو والكفاءة التحويلية  [128]الدقيقة الممرضة وكمضاد للفطور وأيضاً مضاد للاكسدة .وقد اشار 
والكامازولين الفلافونويدات  مثل زن النهائي يعود لاحتواء زيوت أزهار البابونج مركبات تنشط هرمونات الغدة الدرقيةوالو 

لعمل هذه الكفاءة الإنتاجية للفروج إضافة  وهذه الهرمونات تسرع عملية الهدم والبناء داخل الخلايا وبذلك تحسن
 ـالجهاز الهضمي وبذلك تدعم عمل المكروفلورا الطبيعية في الأمعاء كالمركبات الفعالة كمضادات مكروبية وفطرية في 

probiotic ،  حسن الأداء الإنتاجي للفروج وقلل أن إضافة مسحوق أزهار البابونج إلى علائق الفروج  [129]وقد وجد
 التكلفة وقلل من الكوليسترول إضافة إلى أنه حسن الصفات النوعية للحم.

 
 ات:والتوصي الاستنتاجات

ن العديد من النباتات الطبية : إفي هذه الدراسة  التعرض لها يمكن القول من خلال النتائج والمعطيات التي تم 
و فهي تحفز عملية الهضم  يمكن أن تؤثر إيجابياً على الأداء الإنتاجي للفروج بطرق متعددة وزيوتها العطرية

داء الفروج مما يحسن معدلات النمو أة التي تؤثر سلباً على كما  تمتلك خواص مضادة للكائنات الدقيق،  الاستقلاب
إضافة  ،أن استخدامها كبديل عن المضادات الحيويةما تؤثر إيجابياً على صفات اللحم، و ومعدل الاستفادة من الغذاء ك
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دد الخوف من التاثيرات الضارة لإضافة المضادات الحيوية أو بتو  أكثر إقتصادية اأكثر أماناً على الإنسان فإنه اإلى أنه
 المحفزات الصنعية إلى علائق الفروج ولذلك نوصي بما يلي:

الدراسات العملية  زيادةثيرها الإيجابي على الدواجن و أاستخدام أنواع النباتات الطبية وزيوتها التي ثبت ت -6
 تأثيراً إيجابياً على المعايير الإنتاجية للفروج لتعميم استخدامها. والعلمية لتحديد أفضل النباتات وزيوتها واكثرها

 تحليل المنتجات الحيوانية لتعقب أثر وبقايا المركبات الفعالة للنباتات الطبية عند إضافتها للعليقة. -2
 .المركبات الفعالة للنباتات الطبية وباقي مكونات العليقة الأخرىدراسة التفاعلات المحتملة بين  -6
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