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  )11/9/1999( قبل للنشر في  
  

     الملخّص      
  

عینــة ) ، و تــم تحدیــد  211وحــدة الســن لتربیــة الأســماك (  فــي Cyprinus carpioســة علــى ســمك الكــارب أجریــت الدرا
التعـــداد العـــام للجـــراثیم فـــي واحـــد غـــرام مـــن عضـــلات الأســـماك و غلاصـــمها ، و نســـبة عـــزل كـــل مـــن الجـــراثیم الكولونیـــة 

Coliform  و الكولونیـــة البرازیـــة ،Faecalis Coliform  ات لتلـــوث الأســـماك و مـــدى صـــلاحیتها ، و تعـــدادها كمؤشـــر
 )  حتى عشرة أیام  ، و دراسة نسبة عزل السلمونیلا °4C- , 0للاستهلاك البشري مباشرة أو بعد حفظها بالتبرید العادي ( 

Salmonella   .  
ریـا حیـة / غ مـن بكت  108  -  105و قد أوضحت الدراسة ارتفاع التعداد العام للجراثیم عن الحـد الطبیعـي المقبـول عالمیـا (

  ،  و عــــــــــن الحــــــــــد المســــــــــموح بــــــــــه فــــــــــي المواصــــــــــفات القیاســــــــــیة للمــــــــــواد الغذائیــــــــــة الســــــــــوریة  [1 ]الأنســــــــــجة )  
  بكتریا حیة / غ من الأنسجة ) . 106( 

ــــــــــــغ التعــــــــــــداد العــــــــــــام للجــــــــــــراثیم عنــــــــــــد الفحــــــــــــص المباشــــــــــــر للعینــــــــــــات فــــــــــــي كــــــــــــل مــــــــــــن العضــــــــــــلات و الغلاصــــــــــــم    بل
ـــــــــــات الم 108(  ـــــــــــى / غ ) ،  و ازداد فـــــــــــي العین ـــــــــــوم العاشـــــــــــر إل ـــــــــــي الی ـــــــــــى وصـــــــــــل ف ـــــــــــد العـــــــــــادي حت   حفوظـــــــــــة بالتبری
ـــــــي العضـــــــلات ( 1013(  ـــــــة ف ـــــــت نســـــــبة عـــــــزل الجـــــــراثیم الكولونی ـــــــي الغلاصـــــــم 1,5 ±% 97.58/ غ ) ، كمـــــــا كان   ) و ف
  ) و فـــــــــــــــــي الغلاصـــــــــــــــــم  2.6  ±%  61.35) ، و الكولونیـــــــــــــــــة البرازیـــــــــــــــــة فـــــــــــــــــي العضـــــــــــــــــلات ( 0.32  ±%  95.26(
  ) مــن العضــلات  Salmonella typhi  , S. para typhi Aالســلمونیلا () ، كمــا عزلــت  2.1 ±%  69.56(
  ) . 2.4 ±%  64.45) و في الغلاصم ( 3.4  ±%  50.72(

وبینت النتائج وجود تلوث لمیاه الأحواض فقمنا بدراستها في عدة أمكنة حتى المصـدر ، و قـد ظهـر ارتفـاع تعـداد الكولیفـورم 
   ، إلا أن میــــــــــــــــــــاه المصــــــــــــــــــــدر كانــــــــــــــــــــت ســــــــــــــــــــلیمةلســــــــــــــــــــلمونیلا أیضــــــــــــــــــــا ، و الكولیفــــــــــــــــــــورم البرازیــــــــــــــــــــة و عزلــــــــــــــــــــت ا

و قــد عثــر علــى أحــد الأنابیــب المغذیــة للأحــواض مكســورا و مكشــوفا قــرب الطریــق العــام ، كمــا أظهــرت الدراســة أیضــا عــدم 
  فاعلیة التبرید العادي في حفظ الأسماك .
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  ABSTRACT    

The Study has been performed on Cyprinus Carpio at ALSIN Unit for fish Culture (211 
samples). The total number of bacteria has been determined in 1 gr. of fish muscles and gills, 
and isolation rate of Coliforms and Faecalis Coliforms and counting same as indicators of 
fish pollution and if is fit for human consumption either directly, or after keeping in 
refrigerator (0 , -4ºC ) up to ten days . Also determining isolation rate of Salmonella. 

The study has shown the increase of total number of bacteria over what is accepted 
internationally (105 - 108 Alive Bacteria /gr. of Tissues) [ 1 ]   , and over the tolerated rate of 
the  Syrian Foodstuff Standard (106 Alive Bacteria l / gr. of Tissues ) 
The General Number of Bacteria at direct examination in each of the muscles and gills 
amounted to ( 108 / gr.) and it increased in the samples kept in ordinary refrigeration till it 
reached on the 10th day ( 1013 / gr ) . Isolation rate of Coliforms in the muscles amounted to   
( 97.58 % ±1.5 ) and in gills amounted to ( 95.26 % ± 0.32   ) . 
Faecalis Coliforms in the muscles amounted to  ( 61.35  %± 2.6   )  and in the gills amounted 
to ( 69.56 % ± 2.1 ) , while isolation rate for Salmonella ( Salmonella Typhi, S. para Typhi A ) 
was in the muscles ( 50.72 % ±  3.4 ) and in the gills  ( 64.45  %  ±  2.4 ) . 

The results have indicated the contamination of Basins Water; therefore, we have examined 
them in various sites up to the resource. A rise in the number of Coliform and Faecalis 
Coliform has been noticed. Salmonella has been isolated also. But resource water proved to 
be sound. One of the supply pipes to the basins was broken and exposed , close to the highway  
The Study has also shown that ordinary refrigeration is ineffective for fish preservation . 
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 
أهمهــا الأســماك مــن المصــادر ذات المــردود الاقتصــادي العــالي لتــأمین البــروتین تعــد المصــادر الغذائیــة المائیــة و التــي مــن 

ـــذلك ازداد الاهتمـــام بتطـــویر مجـــالات اســـتخدام الثـــروة  الســـمكیة فـــي مجـــال التغذیـــة  الحیـــواني ذي القیمـــة الغذائیـــة العالیـــة ، ل
، و منهـا وحـدة السـن لتربیـة الأسـماك التـي  [ 2 – 3 ]ت المؤسسـة العامـة للأسـماك ، و المنشـآت المختلفـة التابعـة لهـا ئفأُنشـ

  .[ 4 ]تقوم بتربیة الأسماك و تسویقها في المحافظات السوریة ، حیث یقوم باستهلاكها قطاع واسع من المواطنین 

إن التأكد من سلامة الأسماك و خلوها من العوامل الممرضـة المختلفـة و صـلاحیتها للاسـتهلاك البشـري یـوازي أهمیـة عملیـة 
المعـوي (  –هذه الأسماك لأنها تعتبر من وسائط النقل الهامة للعدید من العوامل الممرضة التي تتمیز بانتقالها الفمـوي  إنتاج

  مثل السلمونیلا ) .
 7،  6،  5 [بأي تغییر في البیئة المائیـة التـي تعـیش فیهـا  –بشكل مباشر  –و قد بینت الكثیر من الدراسات تأثر الأسماك 

 ،8  ،9  ،10  ،11  ،12 [ .  
تلعـب الأســماك دور الناقـل و الحامــل للعوامــل الممرضـة التــي تنتقـل إلیهــا مــن البیئـة المائیــة ، و أحیانـا دون إصــابة الأســماك 
نفسها ، و قد أوضح بعض الدارسین أن الجراثیم المعویة الكولونیة لا تشكل الزمرة الطبیعیة عند الأسماك و لو كانت بأعداد 

و الكولونیــة البرازیــة مــن عضــلات الأســماك و ل مجموعــة العصــیات الكولونیــة ، لــذا یمكــن القــول بــأن عــز  ] 9،  13 [كبیــرة
  غلاصمها هو دلیل على تلوث میاه الأحواض بالفضلات الإنسانیة أو الحیوانیة .

ك ، و مــن إن إجــراء الفحــص الجرثــومي للأســماك علــى عینــات مــأخوذة مــن الغلاصــم التــي تشــكل مصــفاة المیــاه عنــد الأســما
   ]  7 [الأسماك بزمرة المیاه الجرثومیة العضلات بعد إزالة طبقة الجلد السطحیة یعكس مدى تلوث

 , 0(یتم نقل الأسماك و حفظها في أماكن البیع ( على الرغم من عدم نزع أحشائها ) لفترات قد تمتد أیاما في برادات عادیة 

-4ºC  غــم انــه فــي العدیــد مــن المراجــع لا تحبــذ هــذه الطریقــة لحفــظ الأســماك بــل ) فــي جمیــع أنحــاء القطــر الســوري تقریبــا ، ر
  .  ]14 [أو أكثر )  20ºC-طریقة فوق التجمید ( 

  و الهـــــــــدف مـــــــــن هـــــــــذه الدراســـــــــة هـــــــــو التأكـــــــــد مـــــــــن ســـــــــلامة الأســـــــــماك المدروســـــــــة و صـــــــــلاحیتها للاســـــــــتهلاك البشـــــــــري 
ــــــا ــــــة انتق ــــــف العوامــــــل الممرضــــــة و كــــــذلك دراســــــة إمكانی ــــــو خلوهــــــا مــــــن مختل ــــــى الأســــــماك ل هــــــذه العوامــــــل مــــــن المی    اه إل

  ) في حفظ الأسماك . 4ºC- , 0و اختبار فعالیة طریقة التبرید العادي ( 

 
)  20 – 15) عینـة سـمكیة كـل (  15 – 10أشـهر ) بمعـدل (  10 – 8تم أخذ العینات السمكیة بأعمار متقاربـة ( حـوالي  

)  211( علمیـة ، و العـدد الكلـي للعینـات  طلعة 20و بلغ عدد الطلعات  2/12/1998 حتى 20/2/1998یوما اعتبارا من 
عینة أخذت من وحدة السن لتربیة الأسماك التي أنشأت في السبعینیات ، و تقع فـي الطـابق البیولـوجي المنـاخي الرطـب جـدا 

كافـة أحـواض المزرعـة بكمیـة تـدفق لا تقـل ، و تغذى المزرعة بمیاه نهر السن بطریقة الراحة عبر شبكة أنابیب موزعـة علـى 
و تعــادل كمیـة المیــاه المصـروفة كمیــة المیــاه المتدفقـة بحیــث یبقــى مـاء الحــوض متجــددا  ] 16،  15  [/ثا/هــك )3م4عـن ( 

  باستمرار .
و قد صیدت أسماك الكارب باستخدام شبكة صید جارفة و وضعت في أكیاس معقمة ، و نقلت إلى المخبر ، و حفظـت فـي 

) و تم إجراء الفحص الجرثومي علـى الأسـماك إمـا مباشـرة  بعـد صـیدها و نقلهـا إلـى المخبـر  4Co  ،0-لبراد بدرجة تجمد (ا
أو بعد حفظها في البراد لأیام مختلفة حتى الیوم العاشر . و أخذت العینات من العضلات بعد إزالة طبقـة الجلـد السـطحیة و 

  یز متدرجة و زرعت على الأوساط التالیة :من الغلاصم في وعاء معقم و مددت بتراك
  لتحدید التعداد العام للجراثیم . Blood Agarبالدم و وسط الآغار  Nutrient Agarوسط الآغار المغذي  –أ       
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) لتحدیــد العصــیات الكولونیــة ، و   oم44) و(  oم 37بــدرجتي حــرارة (   Mac Conkeyوســط مــاكونكي الصــلب  -ب 
  یة .الكولونیة البراز 

) الصـلب  ، و منـه تـم عــزل  S - Sسـاعة ثُّـم نقلـت إلـى وسـط (  24وسـط السـیلینیت السـائل لإكثـار السـلمونیلا لمـدة  -ج 
ــــارات  H2Sالمــــزارع و تنقیتهــــا ( لاكتــــوز ســــلبي و  إیجــــابي ) ، بعــــد دراســــة خواصــــها الشــــكلیة ، كمــــا أجریــــت علیهــــا الاختب
للتنمـیط البیوكیمیـائي للعصـیات سـلبیة الغـرام ، كمـا  Bio Merieuxلشـركة  API20Eالبیوكیمائیـة المختلفـة باسـتخدام نظـام 

نمطت السلالات المعزولة مـن السـلمونیلا و المنمطـة بالنظـام السـابق باسـتخدام المصـول الخاصـة بطریقـة التـراص باسـتعمال 
  المصول التالیة :

1 – Polyvalent Salmonella agglutinating serum . 
2 – Salmonella typhi agglutinating serum . 
3 – Salmonella para typhi A agglutinating serum . 
4 – Salmonella para typhi B agglutinating serum . 
5 – Salmonella entiritidis agglutinating serum . 

  .] 18،  17  [و ذلك في المخبر المركزي لوزارة التموین في دمشق   ARCOMEXلشركة 

 
أظهرت نتائج التعـداد العـام الجرثـومي مباشـرة بعـد الصـید و كـذلك بعـد الحفـظ بالتبریـد ارتفاعـا نسـبیا لتعـداد الجـراثیم فـي واحـد 

  غرام من الوزن . 
ـــة / غ ) . و هـــذا یتجـــاوز الحـــد  108و بلغـــت وســـطیا بـــالفحص المباشـــر فـــي كـــل مـــن العضـــلات و الغلاصـــم (  بكتریـــا حی

الحـد المسـموح بـه فـي المواصـفات ، و كـذلك  ] 1 [غ من الأنسجة  /) بكتریا حیة  108 - 105به عالمیا و هو ( المسموح 
بكتریــا حیـــة /غ مــن الأنســجة ) ، و بلغـــت نســبة عــزل مجموعـــة  106الغذائیــة المعمــول بهـــا فــي وزارة التمــوین فـــي ســوریة ( 

 ±%  95.26) ، و فــي الغلاصــم (1.5 ±%  97.58روســة (العصــیات الكولونیــة فــي العضــلات فــي العینــات الســمكیة المد
  ) . 2.1 ±%  69.56) ، و في الغلاصم ( 2.6 ±%  61.35) ، و العصیات الكولونیة البرازیة في العضلات ( 0.32

%  50.72) ، و في العضلات ( 0.00  ±%  71.42و عزلت السلمونیلا في الأسماك ( غلاصم أو عضلات ) بنسبة (
  ) و هي من النوعین :  2.4 ±%  64.45في الغلاصم () ، و  3.4 ±
 salmonella Paratyphi A  وSalmonella typhi .  

للأسـماك إذا أخـذنا بالاعتبـار نسـبة عـزل العصـیات الكولونیـة البرازیـة التـي تسـتوطن  تظهر هذه النتـائج مسـتوى تلـوث عـالو 
لا یعتبرهــا العدیــد مــن البــاحثین مــن الزمــرة الجرثومیــة الطبیعیــة عــادة فــي أمعــاء الإنســان و الحیــوان و لا توجــد فــي البیئــة و 

ن الأسـماك تلعـب دور الناقـل لجـراثیم السـلمونیلا و تنمـو فیهـا و تقـوم إنسـبة عـزل السـلمونیلا عالیـة حیـث  للأسماك . كمـا أن
لا تعــاني الأســماك مــن و رائحتهــا و طعمهــا . و باصــطناع الــذیفانات الداخلیــة دون أن تســبب أي تغیــر فــي مظهــر الأســماك 

و لكنهــا قــد تلعــب  الدرجــة المثلــى لهــذه الجــراثیم )  الإصــابات المرضــیة بالســلمونیلا ( إلا تجریبیــا عنــد رفــع درجــة الحــرارة إلــى
دور العائل الوسیط في نقل هذه الجـراثیم إلـى الإنسـان ، و یكـون التلـوث بهـذه الجـراثیم شـائعا فـي أسـماك المیـاه العذبـة نتیجـة 

یاه الأنهار و البحیرات بفضلات الإنسان و الحیوان ، و هو أقل حدوثا في الأسماك البحریة منه في الأسماك النهریة تلوث م
]  6  ،19  ،20  ،21 [ .  
ا قمنـا بدراسـة عینـات هكذا فقد افترضنا تلوث الأسماك من میاه الأحـواض نتیجـة تعرضـها لفضـلات إنسـانیة أو حیوانیـة ، لـذو 

ـــــاه وعـــــزل  ـــــة و أظهـــــر الســـــلمونیلا منهـــــا و مـــــن المی ـــــاع التعـــــداد العـــــام للجـــــراثیم(جـــــاءت النتـــــائج إیجابی   5.6) ± %72ت ارتف
كمـا  ) 5.6 ±% 72) و تعداد السلمونیلا (  7.2 ±% 64) ، و الكولیفورم البرازیة ( 0.00 ± %100و تعداد الكولیفورم ( 
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% ) مـــن العینـــات المـــأخوذة مـــن الأحـــواض بفتـــرات  71.42( باراتیفیـــة أ ) فـــي  –وع  ( تیفیـــة أن الســـلمونیلا عزلـــت مـــن النـــ
متقطعــة و هــي نفـــس الأنــواع المعزولـــة مــن الأســماك ، وقمنـــا بتتبــع المیـــاه التــي تصــب فـــي الأحــواض عبـــر شــبكة الأنابیـــب 

  المغذیة و كذلك فحص میاه المصدر  .
یـب مكسـورا ومكشـوفا قـرب الطریـق العـام و قد أظهر الفحص الجرثومي خلو میاه المصدر من السلمونیلا ، و وجد أحد الأناب

و سـكن القریــة المجـاورة ممــا یجعلـه عرضــة للتلـوث ، و قــد تـم إخبــار المشـرِفیْن علــى الأحـواض بنتــائج الفحـص ، و بضــرورة 
  و اتخاذ الإجراءات اللازمة . تهمعالجو تلافي الوضع الحالي 

) فقد أظهرت النتـائج ازدیـاد نسـبة عـزل العصـیات الكولونیـة  C°4- , 0و عند دراسة الأسماك التي حفظت بالتبرید العادي ( 
و الكولونیة البرازیة و السلمونیلا بشكل مترافق مع ازدیاد أعدادها و التعداد العام للجراثیم في وحدة الوزن مع تقدم أیام الحفظ 

  ) . 4) (  3) (  2) (  1في البراد الأشكال رقم ( 
  / أیام .3/ آلاف مرة خلال التبرید لمدة /  3م قد ازداد بمقدار / و یلاحظ أن التعداد العام للجراثی

و قــد أظهــر منحنــي زیــادة التعــداد شــكلا مشــابها لمنحنــي النمــو حیــث ارتفــع التعــداد تــدریجیا حتــى الیــوم الرابــع و الخــامس ثــم 
مي تبقــى فعالــة فــي مثــل هــذا انخفــض ثــم عــاود الارتفــاع حتــى الیــوم العاشــر و یمكــن تعلیــل ذلــك : بــأن دورة الانقســام الجرثــو 

  الوسط الغذائي الغني ( اللحم ) و لو بشكل بطيء حیث یتفوق معدل التكاثر على معدل الموت 
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حتى یبلغ التعداد حدا معینا عندئذ یزداد معـدل المـوت الخلـوي عـن معـدل الانقسـام بسـبب المنافسـة و ازدیـاد المسـتقلبات ذات 
ـــــــــــك علـــــــــــى حســـــــــــاب الأنقـــــــــــاض الخلویـــــــــــة التـــــــــــأثیر الســـــــــــام فیـــــــــــنخفض التعـــــــــــد   اد الجرثـــــــــــومي لیعـــــــــــاود الزیـــــــــــادة بعـــــــــــد ذل

  .  ]  3،  17  [و المادة الغذائیة المتبقیة 
و هكذا فـإن طریقـة التبریـد العـادي الشـائعة الاسـتخدام فـي أسـواق بیـع الأسـماك فـي القطـر ، و حتـى نقلهـا مـن مراكـز الإنتـاج 

بب ارتفاع التعداد العام لجراثیم ، و بملاحظة دینامیكیة التكاثر وُجد أن التعـداد إلى مراكز البیع غیر كافیة لحفظ الأسماك بس
العام الجرثومي خلال ثلاثة أیام قد ازداد بمعـدل ثلاثـة آلاف مـرة . و عنـد تطبیـق هـذا المعـدل مـن النمـو الجرثـومي المتسـارع 

النمو الدال على الفساد و عـدم الصـلاحیة سـتظهر  على الأسماك الطازجة ذات التعداد الملائم للاستهلاك البشري فإن معدل
  واضحة بعد ثلاثة أیام من الحفظ بالتبرید العادي .

  إذا إن العادة السائدة في ساحلنا السوري باستهلاك الأسماك الطازجة تملك أساسا صحیا متینا .
  

 
م بـــدور مســـتودع و خـــازن للجـــراثیم الملوثـــة ، و تنقلهـــا إلـــى تتـــأثر الأســـماك كثیـــرا بتلـــوث المیـــاه الموجـــودة فیهـــا ، و تقـــو  – 1

  الإنسان .
یجــب إجــراء المراقبــة المســتمرة لأحــواض تربیــة الأســماك و الفحــص الجرثــومي لهــا للتأكــد مــن ســلامتها قبــل نقلهــا إلــى  – 2

  الأسواق .
غـم حفظهـا فـي البـراد و تكـاثرت بأعـداد ) الأسماك ، فقد تزایدت أعـداد الجـراثیم ر  4Co    ،0–لا یحفظ التبرید العادي ( -3

ثــم  مســة الأولــى ، حیــث تســتقر أعــدادها مــرة فــي الیــوم الواحــد ) لا ســیما فــي الأیــام الخ 1000حتــى  10كبیــرة ( مــن 
تتنـــاقص قلـــیلا ، و هـــذا مـــا یســـتوجب اســـتهلاك الأســـماك طازجـــة مـــا أمكـــن ، أو حفظهـــا بطریقـــة التجمیـــد العـــالي ، و 

  و بیعها .نقلها إلى الأسواق  و على الأخص أثناء 20Co–ى بدرجات حرارة منخفضة حت
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