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 ممخّص  
 

النقع  بطريقةمن الإنتاج المحمي استخمصت المركبات الفينولية من أوراق وأزىار حشيشة الدينار وبذور العنب 
مزيج كحولي مائي( . بمغ محتوى البوليفنولات في المستخمصات الميتانولية -إيتانول-وباستخدام مذيبات مختمفة )ميتانول

لأزىارىا.  تميزت  g6.0 لأوراق حشيشة الدينار وg 2.08 لبذور العنب وg 6.31 مادة جافة  g 100من أجل 
 Fe+3ظيرت من خلال مقدرتيا عمى إرجاع شوارد الحديد الثلاثي المستخمصات الميتانولية بفعالية مضادة للأكسدة 

% لبذور العنب وأوراق حشيشة الدينار عمى 05.90% , 50.69بمغت القدرة الإرجاعية  ppm 2500فعند التركيز 
في  فعالية ppm 06 التوالي. كما أظيرت المستخمصات الميتانولية لبذور العنب و أوراق حشيشة الدينار عند التركيز 

% عمى التوالي. أعطت المستخمصات الميتانولية لبذور العنب 66.50% , 00.66بمغت  DPPH.التقاط الجذر الحر
ك من عممية الأكسدة بمغت  في حماية حمض المينوليفعالية  ppm 096عند التركيز وأوراق حشيشة الدينار 

لأكسدة لممستخمصات مع عينات قياسية من % عمى التوالي. جرى مقارنة قيم الفعالية المضادة ل60.64, 50.50%
 .BHTو حمض الاسكوربيك 

 
 , الفعالية المضادة للأكسدة.بذور العنب, حشيشة الدينار, مركبات فينولية الكممات المفتاحية:
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  ABSTRACT    

 
The phenolic compounds were extracted from leaves and flowers of Hops and grape 

seeds from local production by soaking with different solvents (Methanol-ethanol-alcohol 

and water mixture) . The polyphenols content in the methanol extracts for 100 g dry matter 

was 6.31 g for the grape seeds, 2.08 g for Hops leaves and 0.6 g for Hops flowers. 

Methanol extracts were characterized by an antioxidant activity that appeared by their 

ability to Reduce ions ferriques Fe
+3

, at a concentration of 2500 ppm, the Reducing Power 

was 96.45% , 67.56% for the grape seeds and Hops leaves, respectively. The methanolic 

extracts of grape seeds and Hops leaves at 80 ppm showed activity in scavenge free radical 

DPPH
.
 was 82.04% and 40.92% respectively. The methanolic extracts of grape seeds and 

Hops leaves at 250 ppm gave the ability to protect linoleic acid from the oxidation process 

of 78.98% and 48.41%, respectively. The antioxidant activity values of the extracts were 

compared with standard samples of ascorbic acid and BHT.  
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 مقدمة:
 التجميمية و  الغذائيةشاع استخدام مضادات الأكسدة في الآونة الأخيرة بسبب أىميتيا في وقاية المواد 

لممكملات الضرورية لجسم , كما أصبحت مصدرا الأكسدة التي تؤدي إلى تخريبياى بعض المواد الصناعية من وحت
يجري المصنعة آثار جانبية عندما تدخل في جسم الكائن الحي لذا  الأكسدةتبين حديثا أن لمضادات  .[1]الإنسان 
حد أىم مصادر أالبولي فينولات المحتوية عمى ات تعد النبات .[2] عن بدائل طبيعية ليذه المضادات المصنعة البحث

وفق   [3] عمى التقاط الجذور الحرة في قدرتيا العالية ة ىذه المركباتالطبيعية, حيث تكمن أىمي الأكسدةمضادات 
  : متنوعة منيا لياتآ

 
 لمجذور الحرةالفينولات  التقاطآلية ( 1الشكل)

 
 

في كل من بذور العنب procyanidin سيانيدين و ن مركب بر وجود نسب مرتفعة م [5.4]الدراسات أظيرت 
عمى درجة بتأثيرات فيزيولوجية  يتميزسيانيدين و أن مركب بر   [6] في دراسة أخرى أكد باحثون كما وحشيشة الدينار,

بسبب قدرتو عمى  ضعفبعشرين  Cو  E اتفيتاميناليمتمك فعالية مضادة للأكسدة أقوى من حيث  , من الأىمية
الموجودة ذاتيا فعالية مضادات الأكسدة  إلى جانب تعزيزالأكسدة العميقة لمدىون عممية م الجذور الحرة وتثبيط تحطي
 .بالجسم

 
باستخدام مجموعة  (vitis vinifera) بذور العنب الأسودل اتكمية الفينولات الكمية في مستخمصجرى تقدير  

           g (GAE) /100 g DM 2.53   (30:70)ماء( بنسبة  -تانول)إيالكمية باستخدام مزيج  بمغت فقد  من المذيبات
GAE : Gallic acid Equivalent, DM : Dry Matter) ) 

من  , g   [7] 0.75في حين أعطى الماء أقل كمية من الفينولات  g 2.02وباستخدام الميتانول كانت الكمية 
وصمت من الفينولات في البذور  مرتفعة قيماً   (vitis vinifera) العنب الأسود عمى  جريتدراسة أ جية أخرى أظيرت

 . [8]  قارنة مع محتوى منخفض منيا في جمد الثمرةمبال g (GAE) /100 g DM 4.45 ل
 (.DPPH)في التقاط الجذر الحر (vitis viniferaالعنب )بذور  فعالية [9] درس الباحثون في

 1/1وذلك بعد إضافة حجم  %74.46فعالية قدرىا  ppm 75أعطى المستخمص الإيتانولي عند التركيز إذ 
 .   mM 0.2تركيز ذو ال ( .DPPH)مستخمص البذور و محمول  محمول من
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 %50يتانولي إمن جية أخرى سجل محتوى أزىار نبات حشيشة الدينار من الفينولات الكمية في مستخمص 
 .g (GAE) /100 g DM [10] 0.134للأزىار إذ بمغ  

 250عند التركيز (.DPPH)في التقاط الجذر الحر %76.9وراق حشيشة الدينار فعالية قدرىا كما أعطت أ
ppm [11] . 

تنوعت دراسات تقدير الفعالية المضادة للأكسدة واعتمد بعض الباحثين عمى حماية نظام حمض المينوليك من  
نة لمفعالية المضادة للأكسدة بنظام حمض جرى الباحثون دراسة مقار أ التأكسد كمقياس ليذه الفعالية . ليذه الغاية

كالأسيتون وخلات  ( باستخدام مجموعة من المذيباتvitis viniferaالمينوليك لعدة مستخمصات من بذور العنب )
 % 88.7من عممية الأكسدة  في حماية حمض المينوليك ستخمص الميتانوليم, وقد بمغت فعالية الالإيتيل والميتانول 

 . ppm 200 [12]   عند التركيز
اعتمادا عمى ما سبق تم اختيار عينات من بذور العنب الأسود وحشيشة الدينار لاحتوائيا عمى مجموعة كبيرة 

  -  procyanidin – Quercetin) – Resveratrolنذكر منيا في بذور العنب    [13.4]من المركبات الفينولية 
myricetin  - Kaempferol     (وفي حشيشة الدينار ( procyanidin-  Xanthohumol Quercetin – 

Genestein - ) .لدراسة فعالية مستخمصاتيا كمضادات للأكسدة 
 

 :وفاىدأىمية البحث وأ
 من المركبات (حشيشة الدينار وبذور العنب الأسود) المنتجات المحمية محتوىالمساىمة في التعرف عمى  
في وقاية  ات بوصفيا مضادات أكسدةالمستخمص هاستخدام ىذو , محميةال من مصادرىا الطبيعية يااستخلاصالفينولية و 

 .فعاليتيا مقارنةو في التقاط الأوكسجين البيروكسيدي,  االنظم  العضوية اعتمادا عمى قدرتي
 

 : البحث ومواده ائقطر 
 vitisالأسود ) بذور العنب و (Humulus lupulus) حشيشة الدينار  : تم جمعجمع العينات -4-4
vinifera)  وحشيشة الدينار عن الأوراق  أزىارتمام الجفاف , فصمت  ثم تركت في الظل حتى من المنتجات المحمية 

 طحنت العينات بطاحونة كيربائية لمحصول عمى مسحوق متجانس وحفظت في البراد لحين الاستخدام. 
 ؛%100انول ميت :المذيبات التالية  نظم عن طريق النقع اعتمد لعممية الاستخلاص الاستخلاص : -4-0

 .((70 : 20 :10بنسبة  (ماء:   %80إيتانول :ميتانول مزيج )؛ % 90يتانول إ
تم تحميض , [6] أحد النظم المذيبة السابقةالدراسة ومزج في  مادة غرام من مسحوق 10أخذ  ليذه الغاية

 وعولجت ب المستخمصات ثم رشحت, ساعة   48 وحفظت في مكان مظمم[14]  مل من حمض الخل 1العينات ب 
50 ml وجرى تركيزىاالطبقة الكحولية  , عزلت لإزالة المركبات الدىنية من المستخمص الكحولي من اليكسان 

 حفظت المستخمصات في الثلاجة لحين الاستخدام . ثم ,مئوية   40درجة حرارة قدرىابالدوار  باستخدام المبخر
 سيكالتو - فولن الموني باستخدام كاشف طريقة القياس تاعتمد تحديد التركيز الكمي لمفينولات:  -4-3
 Folin-Ciocalteu phenol reagent  لقياس تركيز الفينولات الكمية 

تباع إوذلك ب [15] ىا الكمية المكافئة لحمض الغاليك الذي سوف يتم استخدامو كمادة قياسةر عتبااوذلك ب
 الخطوات التالية:
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 الغاليك  لحمض والمنحني القياسي تحضير المحاليل القياسية -
 التالية المحاليل المخففة تحضيرم ت mg / ml 1المحمول الأم لحمض الغاليك بتركيز  انطلاقا من

 .μg/mlمقدرة ب   (1.6  -  3.12  -  6.25  -  12.5  -  25) 
مل كربونات  2و كاشفال من مل 0.1مل ماء مقطر و  2.8من كل تركيز وأضيف لو  مل 0.1أخذ 
 nm 760 طول موجة ندع ةست الامتصاصييدقيقة وق 30المحاليل بحرارة الغرفة لمدة  حفظت% ثم 2الصوديوم 
 مقابل ,UV-Vis Spectrophotometer مقياس الطيف الضوئي في المجال المرئي وفوق البنفسجيباستخدام 

 الغاليك بالميتانول.باستبدال محاليل حمض  عدادهإالذي جرى  العينة الشاىدة محمول
   التالية: قيم الامتصاص المسجمة لتراكيز حمض الغاليك التي تقابل العلاقة الرياضية ( 1) نعرض في الجدول

y = 0.001x + 0.0217 
 لمتراكيز القياسية لحمض الغاليك المسجمة قيم الامتصاص (1)الجدول                       

 1.6 3.12 6.25 12.5 25 (μg/ml)التركيز

 0.047 0.036 0.029 0.025 0.022 الأمتصاصية

 

 
 

 حمض الغاليكلامتصاصية   المنحني القياسي (2)الشكل

 
من  ml 20في   مذاباً  من مستخمص العينة المدروسة  mg 20 بواقعحضرت محاليل العينات لمقياس 

  mlكاشف فولن سيكالتو و   ml 0.1ماء مقطر و ml  2.8من كل تركيز وأضيف لو   ml 0.1أخذ ثم الميتانول 
طول  ندع يةقيست الامتصاصثم دقيقة  30حرارة الغرفة لمدة  درجة المحاليل ب تركت . %2ات الصوديوم كربون2

 .محاليل العينات بالميتانولاستبدال  عداده كما سبق معإالذي جرى محمول العينة الشاىدة  مقابل , nm 760موجة 
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 :قياس الفعالية المضادة للأكسدة -6 -4
- a  عمى إرجاع  الميتانولي لبذور العنب وأوراق حشيشة الدينار قياس قدرة المستخمص

     : Fe+3لحديد الثلاثي ا شوارد
محددة من مستخمصي بذور العنب  مجموعة محاليل بتراكيزحيث حضرت  [16] تم اعتماد الطريقة المذكورة في

 بواقع في الماء المقطروأوراق حشيشة الدينار 
ppm ((2500 – 2000 – 1000 – 500 – 200 – 100 – 50 .  
  ml 2.5و (M , pH 6.6 0.2)  محمول موقي فوسفاتي  ml 2.5وأضيف لو  كل تركيزمن  ml 1أخذ 

 2.5ثم أضيف بعدىا  , دقيقة 20 مدةلمئوية  50  , حضن الخميط في درجة حرارة %1محمول فري سيانيد البوتاسيوم 
ml   ثلاثي كمور حمض الخلمن (CCl3CooH رشح الخميط ) 2.5ذ أخو ml  1 إلييامن الرشاحة و أضيف ml   ماء
 700عند طول موجة  ة المعقدمتصاصياقيست  .زرق بروسياأفتشكل معقد    %0.1كموريد الحديد  ml 0.5و مقطر
nm جياز باستخدام. UV-Vis Spectrophotometer  العينة  حجم  التي استبدل فييا لشاىدةالعينة امقابل

 .مقطرالماء بال  (ml 1) المدروسة
محمول مشبع لحمض ل لممستخمصات المدروسة منسوبة إلى القدرة الإرجاعيةحساب القدرة الإرجاعية جرى 

 وفق العلاقة:   . Fe+3شوارد الحديد الثلاثي عطى أعمى قدرة إرجاعية ممكنة لأالذي الغاليك 
 

 
 

-bةالحر ور قياس فعالية المستخمصات في التقاط الجذ  : 
في قدرتيا عمى  ى قياس فعالية المستخمص الميتانولي لبذور العنب وأوراق حشيشة الدينارعم ةتعتمد الطريق

وتحويمو  DPPH. ((2,2-diphenyl-1-picrylhydrazylمثل  free radical scavenger"" الجذر الحر كسح
 DPPH-H (diphenyl-2-picrylhydrazine-1,1 )  لىإ

مما يؤدي إلى    (.DPPH)المدروسة ( جذر الييدروجين لمكاشف  إذ يقدم مضاد الأكسدة المقترح )أو المادة
 تحييده وفق التفاعل :

DPPH.  +  RH  →  DPPH-H + R.                                                            
 أصفر المون              بنفسجي المون                                              

 تراكيز محددة من مستخمصي بذور العنب وأوراق حشيشة الدينار في الميتانولب محاليل رتم تحضي
ppm ((80 , 60 , 40 , 20 , 10 , 5 .  2مزج ml  2من كل تركيز مع ml   من محمولDPPH.  في

 ندمتصاصية عالا تقاسحرارة الغرفة ثم  في الظلام وبدرجة دقيقة 36وترك المزيج لمدة  ppm 200, الميتانول تركيزه 
. اعتمد في العمل  UV-Vis spectrophotometer فوق البنفسجي والمرئي  بمطياف ما nm 520موجة الطول 

 .[17]  عوضاً عن محمول العينة مع إضافة الكاشف كما سبق. ميتانول ml 2المؤلفة من العينة القياسية 
 :حسبت القدرة عمى تثبيط الجذور الحرة بالعلاقة 
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100                                                    ×  

 
C- ستخدام نظام حامض المينوليكاقياس الفعالية المضادة للأكسدة ب : 

المستخمص الميتانولي لبذور  دراسة قدرةنسبة مئوية من خلال كتعطي ىذه الطريقة الفعالية المضادة للأكسدة 
 التأكسد.ماية حمض المينوليك من عممية ح عمىالعنب وأوراق حشيشة الدينار 

من حمض  ml 2.5 معمن محمول محدد التركيز لكل من المستخمصين ml  0.1مزج  عممياً جرى  -
 ( M, pH=7 0.2من محمول منظم الفوسفات )  ml 2  أضيف لممحموليتانول و في الإ M 0.02المينوليك تركيزه 

ضيف أمن ىذا الخميط و ml  0.1أخذ   بعد ذلك,  ساعة 24مئوية لمدة   40بدرجة حرارة  المزيجحضن  -
من ml  0.1 أضيف ومن ثم  %(30 ثيوسيانات البوتاسيوم   ml 0.1% و75ايتانول  ml 4من ) مؤلف إليو  مزيج

من  حمر المونأ% حمض كمور الماء( إلى الخميط لتكوين معقد 3.5محضر في  M 0.02 كموريد الحديدي )
3(Fe(SCN  . 

يقابل حجم العينة المدروسة بالماء المقطر  لكن مع استبدال ماأعلاه  الأسموبنة القياسية بنفس حضرت العي
 .وتعريضيا لنفس شروط الحفظ والمعاممة

لتي توافق ا nm 500 ةثم قيست الامتصاصية لمعينة المدروسة ونموذج العينة القياسية عند طول موج
  . Fe(SCN  [18])3امتصاصية لممعقد 
 لأكسدة بالعلاقة:لعالية المضادة حسبت الف

 
 
                             :والمناقشة  النتائج
 المنحني القياسي لحمض الغاليك تم حساب كمية الفينولات الكمية علاقةعتماد عمى بالا - 0-4

TPC  (Total phenol content)  النسبة المئوية لمفينولاتوكذلك R في المستخمصات  المقابمة ليا
 .المحضرة

في المستخمصات المدروسة مقدرة ب )عدد غرامات  TPC( المحتوى الكمي لمفينولات 2نعرض في الجدول )
 من المادة الجافة(. g 100لكل Gallic acid Equivalent  حمض الغاليك المكافئة 
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 وأزىار حشيشة الدينارالمحتوى الكمي لمفينولات في بذور العنب و أوراق  (2)الجدول 

 
 

محتوى  فينولات مرتفعة بالمقارنة معال من تحتوي عمى كمية أن بذور العنب( 2) الجدول يبدو من النتائج في
مرتفعة نسبياً من  ,حيث أعطى المستخمص الميتانولي لمبذور كميةو أوراق حشيشة الدينارىذه الفينولات في أزىار 

 g DM 6.31 g (GAE) 100/ الفينولات بمغت
قارنة مبال أوراق حشيشة الدينار تحتوي عمى كمية أكبر من الفينولات ( أن2من جية أخرى يبدو من الجدول )

في استخلاص  بين أقرانو المستعممة , وأن الميتانول ىو المذيب الأفضل)المخاريط(  تمك الموجودة في الأزىار مع
     .[14]الدراسة  ذكر فيالمركبات الفينولية كما 

ناءا" عمى النتائج السابقة تم دراسة الفعالية المضادة للأكسدة لممستخمص الميتانولي لكل من بذور العنب ب
 وأوراق حشيشة الدينار.

قياس القدرة الإرجاعية لممستخمص الميتانولي لكل من بذور العنب وأوراق حشيشة  -0-0
 الدينار:

 متدرجةتراكيز راق حشيش الدينار بدرست القدرة الإرجاعية لمستخمصات من بذور العنب وأو 
ppm ((2500 , 2000 , 1000 , 500 , 200 , 100 , 50  سيانيد  شوارد الحديد الثلاثيبالتفاعل مع(

الحديد الثلاثي( في وسط حمضي مما يؤدي لتشكل معقد أزرق المون تشغل فيو شاردة الحديد الثنائي الركن الأساسي 
المسجمة لمعينات المدروسة إلى وجود تناسب طردي بين قيم الامتصاص  صاصمتالا وتشير قيم,  زرق بروسياأىو 

 . لممستخمصات المدروسةتراكيز المستخمصات المدروسة الأمر الذي يؤكد القدرة الإرجاعية  المسجمة و
 زرق بروسياأتبين المعادلات التالية آلية تشكل معقد 
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 روسيا بزيادة تركيز مستخمص بذور العنبقيم امتصاصية معقد ازرق ب  تغيرات( 3الجدول )
 ppm 50 100 200 500 1000 2000 2500التركيز

 0.11±3.49 0.10±3.36 0.09±3.07 0.12±2.24 0.08±1.35 0.02±0.98 0.02±0.78 الإمتصاصية

                
 ة الدينارامتصاصية معقد ازرق بروسيا بزيادة تركيز مستخمص أوراق حشيش تغيرات قيم (4)الجدول 

 ppm 50 100 200 500 1000 2000 2500التركيز
 0.08±2.44 0.12±2.23 0.06±1.74 0.05±1.34 0.05±0.84 0.04±0.59 0.04±0.47 الإمتصاصية

 
القدرة الإرجاعية لممستخمصات السابقة كنسبة مئوية تم استخدام محمول مشبع لحمض الغاليك  لأجل مقارنة

رجاعية إلحصول عمى أكبر قدرة ا المدروسة بيدف بدلا من العينات محمولا مرجعياباعتباره  ppm 15000بتركيز 
 .(0.03± 3.626)أعطى ىذا المحمول امتصاصية قدرىا لقد,  Fe+3شوارد الحديد الثلاثي ل ضمن شروط التجربة

 بالعلاقة :وبالتالي تعطى القدرة الإرجاعية لمعينات الممدروسة كنسبة مئوية منسوبة لقدرة حمض الغاليك  

 
بوصفو  ppm 200 تركيزال عند (C)فيتامين  حمض الاسكوربيك اعتمدنا في العمل محمولالمقارنة  وبيدف

 نتائج ىذه القياسات .( 3( والشكل )5نعرض في الجدول ) رجاعية معروفة .إمادة ذات صفات 
 

 ار( القدرة الإرجاعية % لمستخمصي بذور العنب و أوراق حشيشة الدين5الجدول )
التركيز
ppm 

50 100 200 500 1000 2000 2500 

 3.50±61.94 2.27±37.49 0.60±27.22 0.65±21.57 بذور العنب
 

84.75±2.67 92.74±2.98 
 

96.45±3.28 

أوراق 
حشيشة 
 الدينار

 
13.12±1.17 

 
16.27±1.12 

 

 
23.29±1.42 

 

 
37.10±1.43 

 

 
48.07±1.88 

 

 
63.08±4.98 

 
67.56±2.41 

 
حمض 

 ربيكالاسكو 
 

-------- 
 

-------- 
 

46.69±0.77 
 

-------- 
 

-------- 
 

-------- 
 

--------- 
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 ( القدرة الإرجاعية لمستخمصي بذور العنب و أوراق حشيشة الدينار3الشكل )                            

  
 
ار في التقاط الجذر قياس فعالية مستخمصات بذور العنب وأوراق حشيشة الدين -0-3

 (:.DPPH)الحر
بيدف تسميط الضوء عمى فعالية مستخمصات بذور العنب و أوراق حشيشة الدينار في التقاط الجذور الحرة 

يقافيا )تثبيطيا( جرى ا حد المركبات الجذرية الثابتة التي عادة ما تستخدم أ( بوصفو .DPPHتعمال الجذر الحر )سوا 
 ليذه الغاية .
ذي  .DPPH محمول  من ml 2ة التحميل أن امتصاصية العينة القياسية الناتجة عن إضافة أظيرت عممي  
 Ac= 0.03±2.88من الميتانول تساوي  ml 2الى  ppm 200التركيز 
 .DPPHجرى حساب النسبة المئوية ل في التقاط الجذور الحرة  المستخمصات فعالية من أجل تقدير و

 العلاقة التالية : وفق المكتسحة )الممتقطة( 
                  100 ×  
 

 At امتصاصية العينة المدروسة :  Acامتصاصية العينة القياسية :حيث 
 حمض الأسكوربيك بالتوازي مع قياس فعالية المستخمصات في التقاط الجذور الحرة جرى تقدير فعالية كل من 

بيدف المقارنة مع العينات  hydroxytoluene-4-butyl-tert-di-(3,5(مضاد الأكسدة الصنعي   BHTو
 .المدروسة

 (. 4والشكل  6سجل في ىذه الدراسة النتائج التالية )الجدول 
( تميز مستخمصات بذور العنب بفعالية مرتفعة في اكتساح 6يبدو بوضوح من القيم العددية في الجدول )

وأوراق حشيشة الدينار بمعدل الضعف تقريباً , في  BHTدة الصنعي الجذور الحرة تفوق عمى ما سجل لمضاد الأكس
لحمض الأسكوربيك فعالية في التقاط الجذور الحرة تفوق ضعف ما أظيرتو مستخمصات بذور العنب عند حين كان 
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ور مر الذي يشير الفعالية النسبية لبذأربع أضعاف ما سجل لمستخمصات أوراق حشيشة الدينار, الأ نفس التركيز و
 العنب في التقاط الحذور الحرة .

 

 
 الجذور الحرة( فعالية مستخمصات بذور العنب وأوراق حشيشة الدينار في التقاط 4الشكل )

 
 ( فعالية مستخمصات بذور العنب وأوراق حشيشة الدينار 6الجدول )
 الممتقطة  .DPPHعمى أساس النسبة  المئوية ل  (.DPPH)في التقاط 

 
 العينة

 ppmالتركيز 
5 10 20 40 60 80 

 0.45±13.17 بذور العنب
 

18.14±0.55 
 

29.52±1.72 50.83±2.79 
 

74.90±2.59 
 

82.04±2.17 

 أوراق
حشيشة 
 الدينار

 
7.26±0.57 

 

 
8.83±0.59 

 
14.26±0.77 

 
23.45±0.27 

 
34.33±3.11 

 
40.92±1.80 

حمض 
 الاسكوربيك

 
------- 

 
------- 

 
63.19±2.78 

 
-------- 

 
-------- 

 
-------- 

BHT ------- ------- ------- 27.33±2.09 -------- -------- 
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 : قياس الفعالية المضادة للأكسدة بإستخدام نظام حامض المينوليك -0-6
يؤدي لتشكل يئي بوجود الأكسجين الجز  بالتسخين وليكنحمض المي أحد الروابط المضاعفة في جزيئة إن أكسدة

شوارد الحديد الثنائي وتحويميا لشوارد الحديد ل توأكسد . يكشف عن وجوده من خلالبيروكسيد حمض المينوليك  ىيدرو
  :التفاعلات التاليةكما في  معقداً أحمراً من ثيوسيانات الحديد ثيوسيانات تشكل بتفاعميا مع شواردالثلاثي التي 

 

 
 

 
 

 العلاقة:دة للأكسدة كنسبة مئوية باستخدام الفعالية المضا يعبر عن
 

 
 

  تركيزالذي يعد أحد مضادات الأكسدة الطبيعية ب مع عينية من حمض الاسكوربيك جرى مقارنة نتائج القياس
 150 ppm . وقد جرى معالجتيا بالتوازي كما في العينات المدروسة 

 ةكسد( قيم الفعالية المضادة للأ5( والشكل )7نعرض في الجدول )
                         

 ( الفعالية المضادة للأكسدة لممستخمصات باستخدام نظام حمض المينوليك7الجدول )
 ppmالتركيز  العينة

50 100 150 200 250 
 1.09±78.98 1.66±67.61 3.02±52.58 1.56±39.11 1.48±19.22 بذور العنب

 1.01±48.41 0.84±39.96 1.80±33.16 1.95±20.03 1.29±10.62 أوراق حشيشة الدينار
 -------- -------- 1.01±57.23 ------- ------- حمض الاسكوربيك
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 فعالية مستخمصات بذور العنب وأوراق حشيشة في حماية حمض المينوليك من الأكسدة (5) الشكل
 

 :والتوصيات الاستنتاجات
 ستنتاجات:الا
يعد مذيب جيد  لذلكمعظم العينات المدروسة من  ص الفينولاتفي استخلا مرتفعة قدرةالميتانول  يمتمك -4

 .للأكسدة دراسة الفعالية المضادة وتم استخدام مستخمصاتو في
في  ىذه المركبات ر حشيشة الدينار قميل بالمقارنة مع تركيزازىأالتركيز الكمي لمفينولات في  تبين أن -0

 .وراقالأ
 رة إرجاعية  أكبر من قدرة مستخمص أوراق حشيشة الدينارالمستخمص الميتانولي لبذور العنب قد يمتمك -3
 المدروسة. شف المؤكسدةاتجاه الكو 
مستخمص أوراق حشيشة الدينار في  اقتناص  منيمتمك المستخمص الميتانولي لبذور العنب فعالية أعمى  -6

 .الجذور الحرة عند جميع التراكيز المدروسة
مستخمص أوراق حشيشة الدينار في حماية حمض  تفوق المستخمص الميتانولي لبذور العنب عمى -9

 المينوليك من عممية الأكسدة.
في  BHTمضاد الأكسدة الصنعي  تعادل ضعف فعاليةالمستخمص الميتانولي لبذور العنب فعالية  يمتمك -0

 . ppm 40اقتناص الجذور الحرة عند التركيز 
 التوصيات:

حتوائيا عمى كميات ول عمى مستخمصات طبيعية لاحشيشة الدينار في الحص ستفادة من بذور العنب والا -4
 .ذات الفعالية المضادة للأكسدة جيدة من الفينولات

عمى تنعكس إيجاباً استخدام ىذه المستخمصات في المجالات الصحية والطبية لما تمتمك من فوائد جمة  -0
 الصحة العامة.
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 .مانا و فعاليةأالتي تعد أكثر  استبدال مضادات الأكسدة الصنعية بالمستخمصات الطبيعةالعمل عمى  -3
  .كسدةلأنباتية أخرى يمكن الاستفادة منيا في مجال مضادات ا نتجاتالبحث عن م -4
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