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  ABSTRACT    
Recently, global interest in medicinal plants used in folk medicine has increased as an 

important source of natural molecules with different biological activities and their role in 

discovering and developing new drugs. Among the medicinal plants used in folk medicine 

in Syria is Centaurium pulchellum, known locally as " AL-Marar ". The aerial parts of the 

plant were collected from a mountainous area in Latakia Province, Syria. The essential oil 

was obtained by the Clevenger-type apparatus with a yield of 0.88%. Seventy-five 

compounds, representing 99.56% of the total oil, were identified by GC-MS technique. 

The major identified compounds were: β-Damascenone (13.18%), Ledol (10.73%), 

Hexahydrofarnesyl acetone (8.42%), (E)-Verbenol (6.37%).  

In this study, GC-MS analysis revealed for the first time the dominance of terpene 

compounds on the essential oil content of the aerial parts of the AL-Marar plant, which 

have a variety of biological activities. It emphasizes how significant this plant is as a 

potential plant drug for use in food and medicine applications and encourages more study 

of this plant to create novel plant-based pharmaceutical formulations. 
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 المرار من الأجزاء اليوائية لنبات ت العطري المستخمصالكيميائية لمزي المكونات
(Centaurium pulchellum) وخصائصيا البيولوجية المحتممة   

 
  *د. عماد حويجة

 د. ياسر موسى**
 ميند حسن***                                                                                  

 (2023/ 10/  2قُبِل لمنشر في  . 2023/  5 / 1تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
الطبيعية،  مركباتالاىتمام العالمي بالنباتات الطبية المستخدمة في الطب الشعبي باعتبارىا مصدراً ميماً لمازداد مؤخرا 

النباتات الطبية المستخدمة في  بين ذات الأنشطة البيولوجية المختمفة، ودورىا في اكتشاف وتطوير عقاقير جديدة. ومن
الأجزاء اليوائية  تجمع .، والمعروف محمياً باسم المرارCentaurium pulchellum الطب الشعبي في سوريا نبات

سوريا، وتم الحصول عمى الزيت العطري باستخدام جياز كميفنجر -من منطقة جبمية في محافظة اللاذقيةالمرار  لنبات
( 75تحديد )، GC-MSنتج عن تحميل الزيت العطري المتحصل عميو من خلال تقانة (، وقد %0.88بمردود بمغ )

β-( من إجمالي الزيت، وكانت المركبات الرئيسية المحددة في الزيت العطري: %99.56تمثل ) مركب

(13.18%) Damascenone ،Ledol (10.73%) ،(8.42%) Hexahydrofarnesyl acetone ،-(E)

(6.37%) Verbenol . 
لأجزاء لالزيت العطري  في ىذا العمل لممرة الأولى سيطرة المركبات التربينية عمى محتوى GC-MSأظير تحميل 

، والتي تمتمك أنشطة بيولوجية متنوعة، ويبرز أىميتو كعقار نباتي محتمل للاستفادة منو في مراراليوائية لنبات ال
 التطبيقات الدوائية والغذائية، ويشجع لإجراء المزيد من الأبحاث عمى ىذا النبات لتطوير مستحضرات صيدلانية نباتيو جديده.

 
β-، الزيت العطري، MS-GC المرار، القنطريون،  ،Centaurium pulchellum المفتاحية: الكممات

Damascenone ،Ledol ،الأنشطة البيولوجية. 
 

 سورية، يحتفظ المؤلفون بحقوق النشر بموجب الترخيص -جامعة تشرينمجمة :  حقوق النشر  
 CC BY-NC-SA 04 
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 مقدمة:
منذ قديم الزمان وخلال مسيرة الانسان، استخدم العديد من المواد الطبيعية كعلاج لأمراض مختمفة. وقد شكّمت المممكة 
النباتية مصدراً رئيسياً للأدوية العلاجية فالعديد من الأدوية المكتشفة حديثاً معزولة عن المنتجات النباتية ومشتقاتيا 

(Kinghorn et al., 2011) وتستخدم النباتات الطبية والعطرية في الغذاء لما ليا من رائحة وطعم مميز بالإضافة .
لفوائدىا الطبية، حيث تستعمل الزيوت العطرية المستخمصة منيا لتحسين الطعم والرائحة في المستحضرات الصيدلانية 

دات فطريات ومضادات أكسدة وكمواد حافظة في الصناعات الغذائية بالإضافة لدورىا كمضادات بكتيريا ومضا
(Hwija et al., 2017) ووفقاً لتقديرات منظمة الصحة العالمية .(WHO)  فإن غالبية سكان العالم يعتمدون بشكل رئيسي

طب الشعبي لذلك وافقت عمى استخدام المنتجات العشبية وفقاً لمسياسات الوطنية والتدابير التنظيمية للأدوية من عمى ال
 . (Khalil et al., 2018)أجل تعزيز البحث والتقييم لسلامة وفعالية المنتجات العشبية 

واحد من الأجناس النباتية ذات التقاليد ( Gentianaceae) المنتمي لمعائمة الجنطيانية Centaurium يعتبر جنس
ومن بين النباتات التي تنتمي . (Šiler & Mišić, 2016) والأدوية الشعبية كعقار نباتيالأقدم في تاريخ الطب البشري 

وىو عشبة حوليو تتميز بمذاقيا المرير جداً، ، Centaurium pulchellum (Swartz) Druce ليذا الجنس نبات
، والفروع الجانبية تكون منتصبة أيضاً. الأوراق (cm 50-30) بارتفاع ةخضراء المون، سطحيا أممس، منتصب وساق

إلى رمحية ذات حواف كاممة، عديمة الرائحة، لونيا أخضر، ، متقابمة متصالبة، ولاطئة بسيطة، وىي بيضوية الشكل
عناقيد، وعادة ما تكون طويمة العنق، لونيا وردي ونادراً ما تكون سطحيا أممس وناعم. الأزىار شديدة التفرع عمى شكل 

مرتبة في نيايات الفروع القصيرة. الجذر قصير أسطواني، يتفرع منو جذور جانبية، سطحو خشن ولونو أصفر ، بيضاء
ابيع المياه يزىر النبات من شير آذار إلى أيار، وينمو في الترب الرطبة والشقوق الجبمية وحول ين. ضارب لمحمرة

موطنو حوض البحر الأبيض المتوسط ومعظم أوراسيا شمالًا حتى الدول ، (m 1300-390) عمى ارتفاع، العذبة
 ;A El-Shanawany et al., 2004) يسمى بالعربية القنطريون، الاسكندنافية وشرقاً إلى جبال الييمالايا والصين

ressources, 2005; Saeed, 2013; Ubsdell, 1979) ،( صور لأزىار 1ويظير في الشكل ) .ويسمى محميا المرار
  وأوراق نبات والمرار.

 
  

 : أزىار وأرواق نبات المرار1الشكل 
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والتي تتمتع ، لمعديد من المركبات اليامة فيو غني بمركبات جميكوزيدات السيكوريدويد المرّه اً مصدر  مراريعتبر نبات ال
لمفيروسات، مضاد تتمتع بأنشطة صيدلانية متنوعة مثل مضاد التي ، والزانثونات، بنشاط مضاد لمفطريات والبكتيريا

 ,Ghosal et al., 1975; Horn et al., 2001; Krstić et al., 2003; Kumarasamy) وغيرىا مسرطانلللأكسدة، ومضاد 

Nahar, & Sarker, 2003; Kumarasamy, Nahar, Cox, et al., 2003; Rodriguez et al., 1995; Šiler et al., 

2010; Tan et al., 1998; Van der Sluis & Labadie, 1981) ،بالإضافة إلى أنو يحتوي لاكتونات التربينات الثلاثية 
(Bibi et al., 2000) ،ومشتقات الايزوكومارين (Bibi et al., 2006) ،نوليةوالقمويدات، والأحماض الفي (ressources, 2005) . 

يتم استخدامو بشكل أساسي لتحفيز الشيية وتخفيف عسر اليضم كمنشط لممعدة ومقوي مر، كما أن المغمي منو 
يستخدم في علاج آلام المعدة والبطن، والمغص الكموي، ولطرد الحصى من الكمى والاحميل، ولارتفاع ضغط الدم، كما 

 ,.A El-Shanawany et al) لشفاء الجروح، آلام الروماتيزم، كما أن منقوعو يستخدم لمرض السكرييستخدم كمرىم 

2004; Allam et al., 2014; ressources, 2005; Yadav, 2013) ، وقد أظيرت مستخمصاتو فعالية عالية كمضاد
 . (Bibi et al., 2006; Šiler et al., 2010) لمبكتيريا والفطريات في المختبر

وعمى الرغم من الاستخدامات الطبية الواسعة ليذا النبات إلا أن الدراسات الكيميائية الخاصة بو معدودة وخاصة زيوتو 
لذلك ىدف ىذا العمل إلى التعرف عمى المكونات الكيميائية ذات الخصائص الدوائية المحتممة لمزيت العطري العطرية، 
 .GC-MSالسوري لممرة الأولى باستخدام تقنية  (Centaurium pulchellum) المرار من الأجزاء اليوائية لنبات المستخمص

 
 طرائق البحث ومواده:

 الأجيزة والأدوات والمواد المستخدمة: -1
الكتمة شركة ( المرتبط مع مطياف USA، 6890نموذج  Agilentمن شركة ) GC-MSالكروماتوغرافيا الغازية  زاجي
(Hewlett Packard  5975نموذج ،USA ،)محمي الصنع(، سخانة كيربائية كروية من شركة  جياز كميفنجر(
(Heraeus Wittmann ،Germany( ميزان حساس من شركة ،)Sartorius ،Germany ،) دوار من شركة مبخر
(Heidolph  نموذجlaborota 4000 ،Germany أدوات مخبرية زجاجية  من ،)( شركةIsolab ،Germany مذيب ،)

 TITAN BIOTECH)(، كبريتات الصوديوم اللامائية من شركة Honeywell ،Germanyنظامي اليكسان من شركة )

LTD. ،India ،)( ورق ترشيح من شركةZELPA  نوعWhatman no.1 ،Belgium .) جميع الأدوات والأجيزة
جامعة تشرين، -كمية العموم-قسم الكيمياء-(2المستخدمة في إجراء البحث موجودة في مخبر أبحاث الكيمياء العضوية )

 جامعة تشرين. -في المعيد العالي لمبحوث البحرية GC-MSمكان إجراء العمل، باستثناء جياز الكروماتوغرافيا الغازية 
 المواد النباتيو: -2
من منطقة  2020زىار نياية شير نيسان لعام الإفي مرحمة ذروة  مرارم جمع الأجزاء اليوائية )أزىار، أوراق( لنبات الت

سوريا(. تم غسل -عن سطح البحر )محافظة اللاذقية (m 900)جوبة برغال وىي منطقة جبمية تقع عمى ارتفاع حوالي 
 العينات النباتيو ثم جففت في الظل، وطحنت جيداً ونقمت إلى أوعية زجاجية عاتمو بغرض الحفظ لمرحمة الاستخلاص.

 استخلاص الزيت العطري: -3
ساعات باستخدام جياز  5تم استخلاص الزيت العطري من العينة النباتيو الجافة والمطحونة بالتقطير المائي لمدة 

ماء مقطر(، ثم جُمع الزيت العطري باستخدام  ml 500من العينة في  100 g، )(Handa et al., 2008) كميفنجر
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اليكسان، وجفف باستخدام كبريتات الصوديوم اللامائية، وبعد الترشيح تم التخمص من المذيب المتبقي بإمرار تيار 
 .g 0.71وكان وزنو: لوقت التحميل،     لطيف من غاز الآزوت عميو، تم حفظ الزيت عند درجة حرارة 

 :GC-MSتحميل  -4
المقترن بمطيافية الكتمة  6890نوع  Agilentالكروماتوغرافيا الغازية  باستخدام جياز GC-MSتم إجراء تحميل 

Hewlett Packard  تم استخدام عمود شعري نوع 5975نوع ،HP-5   أبعاده(           

(. وتمت برمجة درجة حرارة العمود بدايةً عند Phenyl methyl siloxane 5%. حشوة الطور الساكن: (      
، ليتم الاحتفاظ بيذه الدرجة     لكل دقيقة حتى درجة الحرارة      ، ثم تزداد درجة الحرارة بمقدار   الدرجة 

. كما تم إجراء الحقن في وضع عدم الانقسام      . وتم استخدام اليميوم كغاز حامل بضغط دقائق 10مدة 
(splitless)  70. تم تسجيل أطياف الكتمة في وضع طاقة التأين     عند درجة حرارةev وتم تثبيت درجة حرارة ،

 .     منبع التشرد عند
 تحديد المكونات: -5

باستخدام قاعدة المعيد الوطني القياسي  GC-MSتم تحديد مكوّنات الزيوت العطرية بناءً عمى تفسير الطيف الكتمي لـ 
، من خلال مقارنة طيف الكتمة لممركب الغير معروف مع طيف الكتمة المرجعي في Wileyو NISTوالتكنولوجيا 

 .(Nist 05a.L, Nist 02.L, Wiely7.1)المكتبات المتوفرة في حاسوب الجياز وىي 
 

 :والمناقشة النتائج
 :GC-MS باستخدامالزيت العطري  نتائج تحميل -1

رائحة قوية، بمردود بمغ  يذ عن زيت عطري مصّفر المرارأسفر الاستخلاص المائي للأجزاء اليوائية لنبات 
 (%99.56) مركب تمثل (75)، تحديد GC-MSوقد نتج عن تحميل الزيت العطري المستخمص باستخدام . (0.88%)

 .(1) وفق ترتيب خروجيا من العمود في الجدول ، والتي تم إدراجيا(1) من إجمالي مساحة القمم الموضحة في الشكل
Damascenone-β  :المراركانت المركبات الرئيسية في الزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات 

(13.18%) ،(10.73%) Ledol ،(8.42%) neHexahydrofarnesyl aceto ،(6.37%) lVerbeno-(E) ،
(3.76%) eneAristol ،(3.62%) eCaryophyllen-β ،(3.55%) Phellandral ، ol-1-dien-2,8-Menth-p-cis 

%)(3.38 ،(2.71%) Eudesmol-α. أطياف الكتمة لممركبات الرئيسية الأربعة الأولى. 5 إلى 2 وتظير في الأشكال من 
 .المرار ( التركيب الكيميائي لمزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات1الجدول )

No Name RT(min) Area% Class M.F. M.W. 

1 trans-Carane 7.973 0.35 M C10H18 138.25 

2 α-Pinane 8.877 0.38 M C10H16 136.23 

3 cis-Carane 10.663 0.32 M C10H18 138.25 

4 p-Menth-3-en 11.292 0.32 M C10H18 138.25 

5 β-Pinane 12.007 0.40 M C10H18 138.25 

6 p-Cymene 12.150 0.77 M C10H14 134.22 

7 trans-3-Caren-2-ol 13.358 1.05 M C10H16O 152.23 
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8 2-Ethyl-p-xylene 13.484 0.37 H C10H14 134.22 

9 m-Cymene 13.781 0.62 M C10H14 134.22 

10 4-Ethyl-m-xylene 15.555 0.59 H C10H14 134.22 

11 Prehnitene 15.738 0.53 H C10H14 134.22 

12 Undecane 17.266 0.37 H C11H24 156.31 

13 1,3,8-p-Menthatriene 17.535 1.69 M C10H14 134.22 

14 Durene 17.918 0.67 H C10H14 134.22 

15 (E)-Verbenol 18.073 6.37 M C10H16O 152.23 

16 cis-p-Menth-2,8-dien-1-ol 18.324 3.38 M C10H16O 152.23 

17 4-Methyl-1-undecene 18.593 0.98 H C12H24 168.32 

18 β-Pinene oxide 18.817 0.90 M C10H16O 152.23 

19 3,8-Dimethyldecane 19.303 0.98 H C12H26 170.33 

20 3,6-Dimethyldecane 19.755 0.47 H C12H26 170.33 

21 (E)-Non-6-en-1-ol 20.093 0.64 O C9H18O 142.24 

22 E-2,3-Epoxycarane 20.316 0.52 M C10H16O 152.23 

23 Dodecane 20.447 0.82 H C12H26 170.33 

24 cis-Carveol 20.711 1.05 M C10H16O 152.23 

25 4-methyldodecane 20.94 0.37 H C13H28 184.36 

26 Citronellyl formate 21.037 0.33 M C11H20O2 184.27 

27 Phellandral 21.958 3.55 M C10H16O 152.23 

28 2,6,11-Trimethyldodecane 22.152 1.04 S C15H32 212.41 

29 β-Methylnaphthalene 22.484 0.74 H C11H10 142.20 

30 Tridecane 22.879 0.49 H C13H28 184.36 

31 α-Methylnaphthalene 22.948 1.05 H C11H10 142.20 

32 
Didehydro-

cycloisolongifolene 
23.068 0.44 S C15H22 202.33 

33 Epidolichodial 23.348 1.62 M C10H14O2 166.22 

34 1,4,6-Trimethylnaphthalene 23.961 0.42 H C13H14 170.25 

35 β-Damascenone 24.201 13.18 M C13H18O 190.28 

36 β-Caryophyllene 24.785 3.62 S C15H24 204.35 

37 Aristolene 25.637 3.76 S C15H24 204.35 

38 2,3-Dimethylnaphthalene 26.329 0.35 H C12H12 156.22 

39 
2-methylene-4,8,8-

trimethyl-4-vinyl-

bicyclo[5.2.0]nonane 

26.564 0.50 S C15H24 204.35 

40 β-Cadinene 26.719 0.81 S C15H24 204.35 

41 Piperonyl acetone 26.844 0.65 O C11H12O3 192.21 

42 cis-Calamenene 26.959 1.33 S C15H22 202.33 

https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/#query=C10H14
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/#query=C10H14
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43 β-Eudesmene 27.073 0.52 S C15H24 204.35 

44 β-bisabolene 27.142 0.52 S C15H24 204.35 

45 δ-Cadinene 27.468 0.68 S C15H24 204.35 

46 Cadine-1,4-diene 27.560 0.60 S C15H24 204.35 

47 
2(1H)-Naphthalenone, 

octahydro-4a-methyl-7-(1-

methylethyl)-, (4a.α,7.β,8a.β)- 

27.668 1.09 S C14H24O 208.34 

48 β-Caryophyllene oxide 28.264 0.33 S C15H24O 220.35 

49 Globulol 28.355 0.30 S C15H26O 222.37 

50 Pseudoionone 28.555 0.54 M C13H26O 192.30 

51 Ledol 28.819 10.73 S C15H26O 222.37 

52 (Z)-9-Tetradecenal 28.904 0.35 O C14H26O 210.36 

53 1,4-trans-1,7-cis-Acorenone 29.282 0.61 S C15H24O 220.35 

54 α-Eudesmol 29.974 2.71 S C15H26O 222.37 

55 Patchoulol 30.610 1.26 S C15H26O 222.37 

56 Nerolidyl acetate 30.867 0.29 S C17H28O2 264.40 

57 Eudesm-11-en-1-ol 30.964 1.86 S C15H26O 222.37 

58 Isolongifolan-8-ol 31.428 0.33 S C15H26O 222.37 

59 Tetradecanoic acid 31.731 0.56 F C14H28O2 228.37 

60 Hexahydrofarnesyl acetone 32.069 8.42 S C18H36O 268.48 

61 Phytol 32.257 1.34 D C20H40O 296.5 

62 Hexadecanoic acid 32.372 0.61 F C16H32O2 256.42 

63 Eicosane 32.727 0.33 H C20H42 282.5 

64 Isobergaptene 32.801 0.43 O C12H8O4 216.19 

65 8-Hexylpentadecane 33.265 0.36 H C21H44 296.6 

66 Bergapten 33.676 0.51 O C12H8O4 216.19 

67 
14-Methyl-8-hexadecyn-1-

ol 
33.963 0.95 O C17H32O 252.4 

68 Henicosane 34.294 0.41 H C21H44 296.6 

69 9,12-Octadecadienoic acid 35.256 0.69 F C18H32O2 280.4 

70 9,12,15-Octadecatrienoic acid 36.789 0.66 F C18H30O2 278.4 

71 Octadecanoic acid 37.052 0.61 F C18H36O2 284.5 

72 Docosane 38.266 0.33 H C22H46 310.6 

73 Hinokione, methyl ether 39.971 0.79 D C21H30O2 314.5 

74 Octacosane 40.686 0.53 H C28H58 394.8 

75 Squalene 43.164 0.52 T C30H50 410.72 

Total  99.56%  

Hydrocarbons (H)  11.16%  

https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/#query=C14H24O
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/#query=C15H26O
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/#query=C17H32O
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 Aliphatic 6.44%  

 Aromatic 4.72%  

Monoterpenes (M)  37.34%  

 Hydrocarbon 4.85%  

 Oxygenated 32.49%  

Sesquiterpenes (S)  41.75%  

 Hydrocarbon 13.82%  

 Oxygenated 27.93%  

Diterpenes (D)  2.13%  

Triterpenes (T)  0.52%  

fatty acids & esters (F)  3.13%  

other oxygenated compounds (O)  3.53%  

RT: Retention time (minutes), M.F.: Molecular formula, M.W.: Molecule weight, Area%: Percentage 

Peak Area, Class: Classification compound, H: Hydrocarbons, M: Monoterpenes, S: Sesquiterpenes, 

D: Diterpenes, F: Fatty acids & Esters, O: Other oxygenated compounds 

 
 بسيطرة المركبات التربينية مرارتميز المحتوى الكيميائي لمزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات ال

التربينات الأحادية  بمغت نسبة، فقد (%62.55) منيا ، وكان لممركبات الأكسجينية الجزء الأكبر(81.74%)
Damascenone (13.18%)-β ، Verbenol-(E)، وىي ممثمة بالمركبات الرئيسية التالية: (%32.49) الأكسجينية

(6.37%) ،Phellandral (3.55%) ،(3.38%) ol-1-dien-2,8-Menth-p-cis تمييا السيسكوتربينات الأكسجينية ، 
، Ledol (10.73%) ،(8.42%) Hexahydrofarnesyl acetone، وىي ممثمة بالمركبات الرئيسية التالية: (27.93%)

(2.71%) Eudesmol-αفالجزء الأكبر منيا كان لمسيسكوتربينات(%19.19) ، أما المركبات التربينية الييدروكربونية ، 
، كما Aristolene ،(3.62%) Caryophyllene-β (%3.76)مة بالمركبات الرئيسية التالية:  ، وىي ممث(13.82%)

، أما Menthatriene-p-1,3,8 (%1.69)( بالمركب الرئيسي: %4.85تمثمت التربينات الأحادية من ىذه الفئة )
 عمى التوالي. (%2.13 ,%0.52) بكميات ضئيمةالتربينات الثنائية والثلاثية فقد وجدت 

أما بقية المركبات الغير تربينية الييدروكربونية منيا والأكسجينة، بالإضافة للأحماض الدسمة واستراتيا فقد وجدت 
عمى التوالي، ولم يتواجد ضمن ىذه الفئات أي مركب رئيسي، فقد كان  (%11.16 ,%3.53 ,%3.13) بكميات قميمة

 مركبات ىذه الفئات.ل، أعمى قيمة Methylnaphthalene (-α(%1.05المركب الييدروكربوني العطري: 
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 مرارنبات الل الأجزاء اليوائية( كروماتوغرام تحميل الزيت العطري المستخمص من 1) الشكل
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 Damascenone-βلممركب  (MS)( طيف الكتمة 2) الشكل

 
 Ledolلممركب  (MS)( طيف الكتمة 3) الشكل

 
 Hexahydrofarnesyl acetoneلممركب  (MS)( طيف الكتمة 4) الشكل

 
 Verbenol-(E)لممركب  (MS)( طيف الكتمة 5) الشكل
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 :GC-MSتقييم الفعالية البيولوجية لممركبات المحددة من خلال  -2
مجموعة من المركبات النشطة  ،المرار لمزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات GC-MSأظير تحميل 

مركب تمتمك أنشطة بيولوجية متنوعة، أىميا: مضادات ميكروبات  75 مركب من أصل 51 بيولوجياً، فقد تميز بوجود
مركب(، وغيرىا من  17مركب(، مضادات التياب ) 19مركب(، مضادات سرطان ) 27مركب( مضادات أكسدة ) 44)

 .(2) الأنشطة المتعمقة بالجياز العصبي، بالإضافة إلى النشاط المبيد لمحشرات. وىي موضحة في الجدول
 

 المرار( الفعالية البيولوجية لممركبات النشطة بيولوجيا المحددة في الزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات 2الجدول )
No البيولوجية الأنشطة اسم المركب 

1 Carane-trans مضاد أكسدة، مضاد التياب، مخدر موضعي (Librowski & 

Moniczewski, 2010) 

0 Pinane-α 

مضاد سرطان، مضاد ميكروبات، مضاد التياب، مضاد حساسية، مضاد 
أكسدة، مضاد فيروسات، مسكّن، مضاد لتخثر الدم، تأثير وقائي لممعدة، 

 Salehi) تأثير وقائي للأعصاب، مضاد قمق، مضاد تشنج، مبيد لمحشرات

et al., 2019) 
2 Carane-cis 

 & Librowski) مضاد أكسدة، مضاد التياب، مخدر موضعي

Moniczewski, 2010) 
5 en-3-Menth-p مضاد ميكروبات (Mneimne et al., 2016) 

4 Pinane-β 

مضاد سرطان، مضاد ميكروبات، مضاد التياب، مضاد حساسية، مضاد 
أكسدة، مضاد فيروسات، مسكّن، مضاد لتخثر الدم، تأثير وقائي لممعدة، 

 Salehi) تأثير وقائي للأعصاب، مضاد قمق، مضاد تشنج، مبيد لمحشرات

et al., 2019) 

6 Cymene-p 
مضاد اكسدة، مضاد سرطان، مضاد ميكروبات، مضاد التياب، مسكّن، 

 (Marchese et al., 2017) مضاد قمق

7 ol-2-Caren-3-trans 
 & Librowski) التياب، مخدر موضعيمضاد أكسدة، مضاد 

Moniczewski, 2010) 
8 Cymene-m 

 ,.Feng et al) ، مبيد لمحشرات(Marchese et al., 2017) مضاد ميكروبات

2021) 
9 Undecane مضاد حساسية، مضاد التياب (Choi et al., 2020) 

12 Menthatriene-p-1,3,8 مضاد ميكروبات (Tajick et al., 2014) 
11 Durene مضاد بكتيريا (Ndukwe & Ighomuaye, 2018) 

10 Verbenol-(E) 
 ,.Utegenova et al) ، مضاد بكتيريا(Paduch et al., 2016) مضاد سرطان

 (Al-Ja’fari et al., 2011) ، مضاد فطريات(2018
12 ol-1-dien-2,8-Menth-p-cis مضاد ميكروبات (Bassolé et al., 2011) 

15 Epoxycarane-2,3-E 
 ,.Chhetri et al) ، مضاد أكسدة(Rasekh et al., 2022) مضاد لمتجاعيد

2015) 
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14 Dodecane مضاد بكتيريا، مضاد فطريات (Padma et al., 2019) 
16 Carveol-cis مضاد أكسدة، مضاد ميكروبات (Hussain et al., 2010) 

17 Citronellyl formate 

، مضاد سرطان، (Boukhris et al., 2013) مضاد أكسدة، مضاد ميكروبات
مضاد السكري، معالجة الأمراض الجمدية، مضاد لقرحة المعدة، مضاد 

 (Bigos et al., 2012) للاسيال
18 Phellandral مضاد ميكروبات، مضاد أكسدة (Mamadalieva et al., 2019) 
19 Trimethyldodecane-2,6,11 مضاد بكتيريا (Li et al., 2021) 

02 Tridecane 
 Arora et) ، يستخدم في العطور(Rahbar et al., 2012) مضاد ميكروبات

al., 2017) 

01 Damascenone-β 

 Jurišić) ، مضاد أكسدة(Mihailovic et al., 2010) مضاد ميكروبات

Grubešić et al., 2021) التياب، مضاد تشنج، مضاد (Pongprayoon et 

al., 1992) 

00 Caryophyllene-β 

مضاد أكسدة، مضاد سرطان، مضاد التياب، مضاد اكتئاب، مضاد قمق، 
تشنج، مسكّن، مرخي لمعضلات، معالجة أمراض الجياز العصبي، مضاد 

 (Francomano et al., 2019) معالجة ىشاشة العظام

02 Aristolene 
 احتقان الحمق، ميدئ، مسكّنمضاد بكتيريا، مضاد التياب، معالجة 

(Solliman et al., 2017) 

05 

-4,8,8-methylene-2

-vinyl-4-trimethyl

bicyclo[5.2.0]nonane 
 (Pathak et al., 2018) مضاد بكتيريا، مضاد التياب، مضاد سرطان

04 Cadinene-β مضاد أكسدة، مضاد بكتيريا (Fkiri et al., 2019) 

06 Calamenene-cis 
 ، مضاد سرطان، مبيد لمحشرات(Fratini et al., 2020) مضاد بكتيريا

(Pereira et al., 2018) 
07 Eudesmene-β مضاد ميكروبات (Oliva et al., 2020) 

08 bisabolene-β 
 ,.Yeo et al) ، مضاد سرطان(Nascimento et al., 2007) مضاد ميكروبات

2016) 
09 Cadinene-δ 

 Kundu et) ، مضاد أكسدة(Pérez-López et al., 2011) مضاد ميكروبات

al., 2013) 
22 Caryophyllene oxide-β 

 مضاد سرطان، مضاد التياب، مضاد فطريات، مبيد لمحشرات، مسكّن
(Nguyen et al., 2017) 

21 Globulol 
 Rodriguez et) مضاد أكسدة، مضاد فطريات، مضاد بكتيريا، مضاد تشنج

al., 2019) 

20 Ledol 
، مضاد (Durán-Peña et al., 2015) مضاد فطريات، مضاد فيروسات

 (Zhang et al., 2017) بكتيريا، مضاد لمسعال
22 

-cis-1,7-trans-1,4

Acorenone 
 (Al-Rowaily et al., 2020) مضاد ميكروبات

25 Eudesmol-α مضاد سرطان (Bomfim et al., 2013)مضاد أكسدة ، (Wang et al., 
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 (Kaplan & Çelikoglu, 2020) ، مضاد ميكروبات، مبيد لمحشرات(2018

24 Patchoulol 
 مضاد ميكروبات، مضاد سرطان، مضاد أكسدة، مضاد التياب، مسكّن

(Jain et al., 2022) 
26 Nerolidyl acetate مضاد بكتيريا (Patil & Jadhav, 2014) 
27 ol-1-en-11-Eudesm مضاد بكتيريا (Yagi et al., 2016) 

28 Tetradecanoic acid 
، مضاد أكسدة، (Konovalova et al., 2013) مضاد بكتيريا، مضاد فطريات

 (Arora et al., 2017) مضاد سرطان، معالجة نقص الكوليسترول

29 Hexahydrofarnesyl acetone 
 ,.Abd-ElGawad et al) مضاد ميكروبات، مضاد أكسدة، مبيد لمحشرات

2019; Balogun et al., 2017) 

52 Phytol 

مضاد أكسدة، مضاد ميكروبات، مضاد سرطان، مضاد التياب، مضاد 
تشنج، مضاد سكري، خافض لمكوليسترول، يساعد في التئام الجروح، مضاد 
للاكتئاب، مضاد لمقمق، مضاد لمسمنة، مسكّن، منشط لنمو الشعر، مدر 

 ;Abdel-Motaal et al., 2022; Islam et al., 2018)لمبول، طارد لمديدان 

Taj et al., 2021) 

51 Hexadecanoic acid 

مضاد أكسدة،  ،(Aparna et al., 2012) التيابمضاد ميكروبات، مضاد 
، معالجة (Bharath et al., 2021; Harada et al., 2002) اد سرطانضم

 ;Guerrero et al., 2017) نقص الكوليسترول، مبيد لمحشرات، منكو، مزلّق

Siswadi & Saragih, 2021) 
50 Eicosane مضاد ميكروبات، مضاد سرطان، مبيد لمحشرات (Arora et al., 2017) 
52 Isobergaptene مضاد أكسدة (Saleem et al., 2020) 

55 Bergapten 
سرطان، مضاد التياب، مضاد ميكروبات، مضاد سكري، مضاد مضاد 

 (Liang et al., 2021) لمصرع، مضاد لمزىايمر، مضاد للاكتئاب
54 Henicosane مضاد ميكروبات (Vanitha et al., 2020) 
56 Octadecadienoic acid-9,12  ميكروبات، مضاد أكسدةمضاد (Nuerxiati et al., 2021) 
57 9,12,15-Octadecatrienoic acid مضاد ميكروبات ، مضاد أكسدة (Cui et al., 2018) 
58 Octadecanoic acid مضاد سرطان، مضاد فطريات، مضاد بكتيريا (Arora et al., 2017) 
59 Docosane مضاد ميكروبات، مضاد أكسدة (Kaplan & Çelikoglu, 2020) 

42 Octacosane 
 ,Kaplan & Çelikoglu) مضاد أكسدة، مضاد ميكروبات، مضاد التياب

2020) 
41 Squalene 

 ,.Arora et al) مضاد بكتيريا، مضاد أكسدة، مضاد سرطان، مبيد لمحشرات

2017) 
 

تسبب الميكروبات )البكتيريا، الفطريات، الطحالب، والفيروسات( الكثير من الأمراض المعدية مثل التياب السحايا 
، كما أن الافراط في (S. R. Singh et al., 2014)والالتيابات الجمدية، بالإضافة لالتيابات الجياز التنفسي والعصبي 

يسبب الاجياد التأكسدي والذي يرتبط بإحداث الكثير من  (ROS)انتاج الجذور الحرة أو أنواع الأكسجين التفاعمية 
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الأمراض، مثل: السرطان، السكري، أمراض القمب والأوعية الدموية، التجاعيد في الجمد، وأمراض الجياز العصبي، 
. وبناءً عمى الدراسات المنشورة حول الأنشطة (R. L. Singh et al., 2014; Wintola et al., 2021)والالتيابات 

-GCمن خلال  مرارالبيولوجية لممركبات التي تم تحديدىا في الزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات ال

MS ( فقد كان الزيت العطري غني بمضادات الميكروبات وا2والموضّحة في الجدول ،) ،لأكسدة والسرطان والالتياب
وبالتالي يفترض أن يكون الزيت العطري عامل وقائي أو علاجي محتمل لمعديد من الأمراض التي تسببيا الميكروبات 
أو الناجمة عن الإجياد التأكسدي، مثل: السرطان، والسكري، والأمراض الجمدية والالتيابات وغيرىا، كما ان محتواه 

 وبات يجعل منو مرشح محتمل للاستخدام كمادة حافظة طبيعية بدلا من المواد الحافظة الاصطناعية.الغني بمضادات الميكر 
عمى حد عممنا لا توجد دراسات كيميائية أو بيولوجية سابقة عمى الزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات 

عمى ىذا النبات والتحقق من أنشطتو البيولوجية بشكل ، وىو ما يحفز عمى إجراء المزيد من الدراسات الكيميائية مرارال
 كامل بيدف تطوير عقاقير جديدة من عقار خام.

 
 الاستنتاجات والتوصيات:

تم في ىذا العمل تحديد التركيب الكيميائي لمزيت العطري المستخمص من الأجزاء اليوائية لنبات المرار لأول مرة من 
. وقد سيطرت المركبات التربينية )التربينات الأحادية والسيسكوتربينات وخصوصاً الأكسجينية منيا( GC-MSخلال 

 Damascenone-β ،Ledol (%13.18)عمى محتوى الزيت العطري، وتمثمت بالمركبات الرئيسية التالية: 

(10.73%) ،(8.42%) Hexahydrofarnesyl acetone ،(6.37%) Verbenol-(E). 
في الزيت فقد تبيّن غناه بمضادات الميكروبات ومضادات الأكسدة  المحددةللأبحاث المنشورة حول المركبات ووفقاً  

ومضادات السرطان والأورام، ومضادات الالتياب. لذا يوصى بو كنبات طبي مرشّح للاستخدام في العلاج أو الوقاية 
كيميائية من الكثير من الأمراض مثل: السرطان والسكري وغيرىا، ويشجّع الباحثين لإجراء المزيد من الأبحاث ال

 والبيولوجية المتقدمة حول ىذا النبات لمتحقق من إمكانية الاستفادة منو في التطبيقات الدوائية والغذائية.
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